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®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹à>

®¡àK 4A¡

>àK[¹ìA¡¹ ì³ï[ºA¡ A¡t¢¡¤¸
">åìZáƒ 51 yû¡. 

ì³ï[ºA¡ A¡t¢¡¤¸ - ®¡à¹ìt¡¹ šø[t¡[i¡ >àK[¹ìA¡¹ &Òü A¡t¢¡¤¸ =àA¡ì¤ ë™ t¡àìA¡ -
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(Q)	 ëƒÅ¹Û¡à * \àt¡ãÚ ëÎ¤àA¡àì™¢ "àu[>ìÚàìK¹ \>¸ "àÒê¡t¡ Òìº ÎàØl¡à [ƒìt¡ Òì¤¡ú

(R¡)	 ‹³¢Kt¡, ®¡àÈàKt¡, "e¡ºKt¡ ¤à ëÅøoãKt¡ [¤ì®¡ìƒ¹ $ì‹ÿ¤¢ ë=ìA¡ Î³Ñz ®¡à¹t¡¤àÎã¹ ³ì‹¸ 'A¡¸ * °àtõ¡â«-ì¤à‹ìA¡ Î´ßÎà[¹t¡ A¡¹ìt¡ Òì¤ 

&¤} >à¹ã\à[t¡¹ ³™¢àƒà Òà[>A¡¹ ÎA¡º šø=àìA¡ š[¹Òà¹ A¡¹ìt¡ Òì¤ú

(W¡)	 "à³àìƒ¹ ëƒìÅ¹ ¤×³åJã Î}ÑHõ[t¡¹ ìKï¹¤³Ú '[t¡Ò¸ìA¡ ³èº¸šøƒà> * Î}¹Û¡o A¡¹ìt¡ Òì¤ú

(á)	 ¤>®è¡[³, Òùƒ, >ƒã, ¤>¸šøàoã-ÎÒ šøàAõ¡[t¡A¡ š[¹ì¤ìÅ¹ Î}¹Û¡o * l¡üÄ[t¡ &¤} \ã¤\”ñ¹ šø[t¡ ³³â«ì¤à‹ šøA¡àÅ A¡¹ìt¡ Òì¤ú

(\)	 í¤`¡à[>A¡ ƒõ[Ê¡®¡[U, ³à>[¤A¡t¡àì¤à‹, ">åÎ[Þê¡;Îà, Î}ÑHà¹³èºA¡ ³ì>à®¡àì¤¹ šøÎà¹ Qi¡àìt¡ Òì¤ú

(c¡)	 \àt¡ãÚ Î´š[v¡ ¹Û¡oàì¤Û¡o A¡¹ìt¡ Òì¤ú [Ò}Îà¹ š= š[¹Òà¹ A¡¹ìt¡ Òì¤ú

(d¡)	 ÎA¡º ëÛ¡ìy \àt¡ãÚ l¡üÄ[t¡¹ l¡ü;A¡È¢ &¤} K[t¡ ¤\àÚ ¹àJà¹ l¡üì„ìÅ¸ ¤¸[v¡û¡Kt¡ * Î³[Ê¡Kt¡ ÎA¡º A¡àì\ W¡¹³ l¡ü;A¡ìÈ¢¹ \>¸ ÎìW¡Ê¡ Òìt¡ Òì¤ú

(i¡)	 ³àt¡à-[št¡à ¤à "[®¡®¡à¤A¡ìƒ¹ áÚ ë=ìA¡ ìW¡ï„ ¤á¹ ¤ÚØìÎ¹ šøìt¡¸A¡ [ÅÇ¡ìA¡ [ÅÛ¡àƒàì>¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹ìt¡ Òì¤ú
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		‎  ®¡à¹t¡-®¡àK¸[¤‹àt¡àú‎

šàgà¤ [ÎÞêå¡ P¡\¹àt¡ ³¹àk¡à‎

		‎  ‰à[¤Øl¡ l¡ü;A¡º ¤U, ‎

‎[¤Þê¡¸ [Ò³àW¡º ™³å>à KUà‎

		  l¡üZáº \º[‹t¡¹U‎

t¡¤ Ç¡®¡ >àì³ \àìK, t¡¤ Ç¡®¡ "à[ÅÈ ³àìK,

		  KàìÒ t¡¤ \ÚKà=àú

‎\>Ko ³UºƒàÚA¡ \Ú ëÒ, ‎

		‎  ®¡à¹t¡-®¡àK¸[¤‹àt¡àú‎

‎\Ú ëÒ, \Ú ëÒ, \Ú ëÒ, ‎

		‎  \Ú \Ú \Ú \Ú ìÒúú



After colour 3rd proof/Std.6th Bangla History/ Preliminary pages/Dt.6-7-2026/5pm

šø[t¡`¡à‎
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®¡àÒü-ì¤à>ú‎

‎"à[³ "à³à¹ ëƒÅìA¡ ®¡àº¤à[Îú "à³à¹ 

ëƒìÅ¹ Î³õ[‡ý¡ &¤} [¤[¤‹t¡àÚ [¤®è¡[Èt¡ ‎š¹´š¹à¹ 

l¡üš¹ "à³à¹ K¤¢ú

‎*Òü š¹´š¹à¹ Îó¡ºt¡à ">åÎàì¹ W¡ºà¹ \>¸ 

"à[³ Î¤¢ƒà Û¡³t¡à "\¢> A¡¹ìt¡ ‎ëW¡Ê¡à A¡¹ì¤àú 

‎"à[³ "à³à¹ ³à-¤à¤à, P¡¹ç¡\> &¤} ¤Øl¡ìƒ¹ 

šø[t¡ Î´¶à> * ëÎï\>¸šèo¢ ‎‎¤¸¤Òà¹ A¡¹ì¤àú

‎"à[³ šø[t¡`¡à A¡¹[á ë™, "à[³ "à³à¹ ëƒÅ 

* ëƒÅ¤àÎã¹ šø[t¡ [>Ë¡à¤à> ‎‎=àA¡ì¤àú t¡àìƒ¹ 

A¡º¸ào &¤} Î³õ[‡ý¡ìt¡Òü "à³à¹ ÎåJ [>[Òt¡ú



After colour 3rd proof/Std.6th Bangla History/ Preliminary pages/Dt.6-7-2026/5pm



After colour 3rd proof/Std.6th Bangla History/ Preliminary pages/Dt.6-7-2026/5pm

(">å¹à‹à *A¡)‎

Îe¡àºA¡‎,

³Òà¹àÊ¡ö ¹à\¸ šàk¡¸šåÑzA¡ [>[³¢t¡ã * 

‎‎"®¡¸àÎyû¡³ Î}ìÅà‹> ³r¡º, šåìo

šåìo  

t¡à[¹J : 01-05-2026
®¡à¹t¡ãÚ ëÎï¹ : î¤ÅàJ 11, 

		  ÅìA¡ 1948, ³Òà¹àÊ¡ö [ƒ>

‘\àt¡ãÚ šàk¡¸yû¡³ 2020’ ">åÎàì¹ ‘³Òà¹àÊ¡ö ¹àì\¸ [¤ƒ¸àºÚ [ÅÛ¡à šàk¡¸yû¡³ 2026’ ít¡[¹ A¡¹à ÒìÚìáú &Òü Î¹A¡à¹ 

">åì³à[ƒt¡ šàk¡¸yû¡ì³¹ A¡à™¢A¡à[¹t¡à 2026-27 [ÅÛ¡à¤È¢ ë=ìA¡ ‹ãì¹ ‹ãì¹ Ç¡¹ç¡ ÒìÚìáú &Òü šàk¡¸yû¡ì³ tõ¡t¡ãÚ ë=ìA¡ še¡³ ëÅøoã 

š™¢”z Òü[t¡ÒàÎ * >àK[¹A¡ÅàÑ| [¤ÈÚ[i¡ ‘"à³àìƒ¹ W¡à¹šàìÅ¹ \K; ®¡àK-2’-& "”z®å¢¡v¡û¡ A¡¹à ÒìÚìáú ÈË¡ ëÅøoã ë=ìA¡ š¹¤t¡¢ã 

šàk¡¸yû¡ì³ Òü[t¡ÒàÎ * >àK[¹A¡ÅàìÑ|¹ "àºàƒà šàk¡¸šåÑzA¡ =àA¡ì¤ú &Òü šàk¡¸šåÑzA¡[i¡ ìt¡à³àìƒ¹ Òàìt¡ [ƒìt¡ ëšì¹ "à³¹à "à>[–ƒt¡ú

®¡à¹t¡ãÚ `¡à>-š¹´š¹à, še¡ìA¡àÅ, &A¡[¤}Å Åt¡à¦ã¹ ƒÛ¡t¡à, ¤×[¤ÈÚA¡ ƒõ[Ê¡®¡[U &¤} A¡à™¢[®¡[v¡A¡ [ÅÛ¡à=¢ãìA¡[–ƒøA¡ [ÅÛ¡o-

[ÅÛ¡à=¢ã šø[yû¡Úà  &Òü [¤Ñzõt¡ ƒõ[Ê¡®¡[U Îà³ì> ë¹ìJ &Òü šàk¡¸šåÑzA¡[i¡ ít¡[¹ A¡¹à ÒìÚìáú šøà=[³A¡ [ÅÛ¡à¹ &Òü Ñzì¹ [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ ³ì‹¸ 

ìA¡à> ìA¡à> [ÅÛ¡o-[>Íš[v¡ KìØl¡ l¡ük¡ì¤, ëÎÒü ">å™àÚã šàìk¡¹ [¤[®¡Ä A¡à™¢yû¡³, [ÅÛ¡o-"[®¡`¡t¡à * l¡üšyû¡³ÎÒ [¤ÈÚ¤Ññ¹ >tå¡>â«šèo¢ 

[¤>¸àÎ A¡¹à ÒìÚìáú \àt¡ãÚ [ÅÛ¡à>ã[t¡¹ ³èº ºÛ¡¸ Òº [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ ³ì‹¸ [ÅÛ¡o šø[t¡Ë¡à A¡¹àú t¡àÒü &Òü šàk¡¸šåÑzìA¡ &Òü [¤ÈìÚ 

[¤ìÅÈ®¡àì¤ P¡¹ç¡â« ëƒ*Úà ÒìÚìáú

Òü[t¡ÒàìÎ¹ "}ìÅ ‘šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàÎ’ ëƒ*Úà ÒìÚìáú &¹ ³à‹¸ì³ [ÅÛ¡à=¢ã¹à ë™> "à³àìƒ¹ Î}ÑHõ[t¡ * š¹´š¹à¹ 

Î¤¢àUão š[¹W¡Ú šàÚ, &¤} &¹ ‡à¹à t¡àìƒ¹ Îà³à[\A¡ &A¡àut¡àì¤à‹ ¤õ[‡ý¡ šàÚ, &i¡àÒü l¡üì„Å¸ú

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàÎ ³à>¤\à[t¡¹ [¤¤t¢¡>, Î}ÑHõ[t¡¹ [¤A¡àÅ &¤} Î®¡¸t¡à¹ Î³õ‡ý¡ š¹´š¹à¹ ÎàÛ¡ãú &Òü šàk¡¸šåÑzìA¡¹ 

Òü[t¡ÒàìÎ¹ "}ìÅ ¤ÑñKt¡ l¡üšA¡¹o, [Åºà[º[š, ³å‰à, Îà[Ò[t¡¸A¡ Nø”‚, [¤ìƒ[Å š™¢i¡A¡ìƒ¹ °³o¤õv¡àì”z¹ ³ìt¡à '[t¡Òà[ÎA¡ l¡ü;ìÎ¹ 

ÎàÒàì™¸ šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàÎ A¡ã®¡àì¤ l¡üƒÿQà[i¡t¡ ÒÚ, t¡à¹ [¤Ñzà[¹t¡ š™¢àìºàW¡>à A¡¹à ÒìÚìáú šøÑz¹™åìK¹ ™à™à¤¹ "¤Ñ‚à ë=ìA¡ 

Ñ‚àÚã Aõ¡[È, ¤Î[t¡ &¤} >K¹ Î®¡¸t¡à š™¢”z ™àyàš= &Òü šàk¡¸šåÑzìA¡ l¡üšÑ‚àš> A¡¹à ÒìÚìáú Ò¹Ùà Î}ÑHõ[t¡, í¤[ƒA¡ A¡àº, ³Òà\>šìƒ¹ 

l¡üŠ±¤, ì³ï™¢, Ç¡U, Îàt¡¤àÒ>, P¡œ¡ šø®õ¡[t¡ [¤[®¡Ä ¹à\¤}ìÅ¹ ¹à\î>[t¡A¡, Îà³à[\A¡ * "=¢î>[t¡A¡ Òü[t¡ÒàÎ ÎÒ\ * "‹¸Ú>ì™àK¸ 

š‡ý¡[t¡ìt¡ l¡üšÑ‚àš> A¡¹à ÒìÚìáú &Òü A¡àºšì¤¢¹ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à, "=¢>ã[t¡ * Î³à\A¡àk¡àì³à¹ šà¹Ñš[¹A¡ Î´šA¢¡ ÑšÊ¡ A¡¹à ÒìÚìáú & 

áàØl¡à* [Å¿, Ñ‚àšt¡¸, Îà[Òt¡¸, [¤`¡à>, K[ot¡, "àÚåì¤¢ƒ, ƒÅ¢> * ‹ì³¢¹ ³ìt¡à Îà}ÑHõ[t¡A¡ [ƒA¡P¡[º¹ ³à‹¸ì³ šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ 

í¤[ÅÊ¡¸P¡[º tå¡ìº ‹¹à ÒìÚìáú šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ šø®¡à¤ Ç¡‹å ®¡à¹t¡ãÚ l¡üš³ÒàìƒìÅ¹ ³ì‹¸ Îã³à¤‡ý¡ >à ë=ìA¡ &[ÅÚà * ">¸à>¸ šøàW¡ã> 

[¤ìÅ«* A¡ã®¡àì¤ šìØl¡[áº, t¡à* [¤ì¤W¡>à A¡¹à ÒìÚìáú ¤à[o\¸, ‹³¢, [Å¿ šø®õ¡[t¡ ³à‹¸ì³ ®¡à¹ìt¡¹ Îàì= W¡ã>, ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà, 

³‹¸ &[ÅÚà * ®è¡³‹¸ÎàK¹ãÚ "e¡ìº¹ Î´šA¢¡ ÑšÊ¡ A¡¹à ÒìÚìáú šàk¡¸šåÑzA¡[i¡ìA¡ Î}ºàš‹³¢ã A¡¹à¹ šøìW¡Ê¡à A¡¹ìt¡ [KìÚ [¤[®¡Ä áìA¡¹ 

³à‹¸ì³ [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ "à¹* A¡à™¢³åJã A¡¹à¹ ëW¡Ê¡à* A¡¹à ÒìÚìáú [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ ³ì‹¸ Òü[t¡ÒàìÎ¹ šø[t¡ ìA¡ïtè¡Òº \àKàì>à, "t¡ãt¡A¡àìº¹ 

l¡üšº[§¡ ¤àØl¡àì>à &¤} ®¡à¹ìt¡¹ Î³õ‡ý¡ '[t¡ìÒ¸¹ šø[t¡ ÎìW¡t¡>t¡à ít¡[¹ A¡¹à  &i¡àÒü &Òü šàk¡¸šåÑzìA¡¹ ³èº ºÛ¡¸ú

>àK[¹A¡ÅàìÑ|¹ "}ìÅ ‘Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à’ [¤ÈìÚ t¡=¸ ë>*Úà¹ Î³ìÚ l¡üÄÚì>¹ š[¹A¡¿>àÚ Ñ‚à>ãÚ \>Kìo¹ "}ÅNøÒo, 

³[Òºàìƒ¹ "}ÅNøÒo &¤} t¡àìƒ¹ "}ÅNøÒìo¹ ó¡ìº Qi¡à š[¹¤t¢¡>P¡[º [¤ìÅÈ®¡àì¤ l¡üìÀJ A¡¹à ÒìÚìáú "à³àìƒ¹ ëƒìÅ¹ ÅàÎ>     

Î}[¤‹à>, "àÒü> * [¤[‹ ">å™àÚã W¡ìº, &Òü [¤ÈÚ[i¡ [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ ÎÒ\ ®¡àÈàÚ ¤ºà ÒìÚìáú šàìk¡ áìA¡¹ ³ì‹¸ ëƒ*Úà t¡=¸ [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ 

[ÅÛ¡oìA¡ "à¹* A¡à™¢A¡¹ A¡¹ìt¡ šà¹ì¤ú [ÅÛ¡A¡ìƒ¹ \>¸ "àºàƒà [>ìƒ¢Å>à ëƒ*Úà ÒìÚìáú [ÅÛ¡o ™t¡i¡à Î ±́¤ A¡à™¢[®¡[v¡A¡ Ò*Úà 

l¡ü[W¡t¡, t¡à¹ \>¸ l¡üšyû¡³ ëƒ*Úà ÒìÚìáú Kot¡à[”|A¡ šø[yû¡ÚàÚ Î[yû¡Ú®¡àì¤ "}ÅNøÒoA¡à¹ã ÎìW¡t¡> >àK[¹A¡ KìØl¡ ìt¡àºà¹ \>¸ &Òü 

šàìk¡¹ [¤ÈÚ¤Ññ P¡¹ç¡â«šèo¢ ®è¡[³A¡à šàº> A¡¹ì¤ú

šàk¡¸šåÑzA¡[i¡ ™t¡i¡à Î ±́¤ [>®å¢¡º * ³à>Î´šÄ Ò*Úà l¡ü[W¡t¡, &Òü ƒõ[Ê¡®¡[Uìt¡ ³Òà¹àìÊ¡ö¹ Î¤¢y ë=ìA¡ ¤àáàÒü A¡¹à [ÅÛ¡A¡, 

šàÅàšà[Å [A¡áå [ÅÛ¡à[¤ìÅÈ`¡ * [¤ÈÚ[¤ìÅÈì`¡¹ ‡à¹à &Òü šàk¡¸šåÑzìA¡¹ Î³àìºàW¡>à A¡¹à ÒìÚìáú šøàœ¡ š¹à³Å¢ * ³t¡à³t¡ Î™ìâ— 

[¤ì¤W¡>à A¡ì¹ &Òü šàk¡¸šåÑzA¡ìA¡ Wè¡Øl¡à”z ¹ê¡š ëƒ*Úà ÒìÚìáú ³r¡ìº¹ Òü[t¡ÒàÎ [¤ÈÚ Î[³[t¡ * >àK[¹A¡ÅàÑ| [¤ÈÚ Î[³[t¡¹ ÎƒÎ¸, 

ëºJA¡ &¤} [W¡y[Å¿ã¹à "t¡¸”z "à”z[¹A¡t¡à¹ Îàì= &Òü šàk¡¸šåÑzA¡[i¡ ít¡[¹ A¡ì¹ìá>ú ³r¡º t¡àìƒ¹ ÎA¡ìº¹ A¡àìá ³>@šè¤¢A¡ Aõ¡t¡`¡ú

[ÅÛ¡à=¢ã, [ÅÛ¡A¡ * "[®¡®¡à¤A¡¹à &Òü šàk¡¸šåÑzA¡[i¡ìA¡ Ñ¬àKt¡ \à>àì¤> ¤ìº "àÅà ¹Òüºú

Òü[t¡ÒàÎ * >àK[¹A¡ÅàìÑ|¹ "à>–ƒƒàÚA¡ [ÅÛ¡ìo¹ \>¸ Ç¡ì®¡Záà!

šøÑzà¤>à
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šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸, "‹¸Ú> ƒÛ¡t¡à &¤} [ÅJ> ó¡ºàó¡º

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG - 1. ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒA¡ Î´š[A¢¡t¡ l¡ü;Î³èÒ (Sources) ">å‹à¤>l¡üšº[§¡ A¡¹à &¤} ëÎP¡ìºà¹ "=¢šèo¢ ¤¸àJ¸à šøƒà> A¡¹àú

yû¡. "‹¸Ú> ƒÛ¡t¡à [ÅJ> ó¡ºàó¡º šõË¡à Î}J¸à

1 Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡ü;Î (l¡üšA¡¹o)

C - 1.1 ³à>¤\ã¤ì>¹ '[t¡Òà[ÎA¡, Îà}

ÑHõ[t¡A¡, ì®¡ïìKà[ºA¡ &¤} Îà³à[\A¡-¹à\

î>[t¡A¡ [ƒA¡P¡[º ì¤àc¡à¹ \>¸ t¡ì=¸¹ 

&A¡à[‹A¡ l¡ü;Î (šøà=[³A¡ * ìKïo) Î}NøÒ A¡ì¹ 

&¤} t¡à¹ "=¢ [>o¢Ú A¡ì¹ú

C - 1.2 [¤ÈÚ¤Ññ, t¡à[ºA¡à, ë¹Jà[W¡y, 

³à>[W¡y "àA¡àì¹ ëƒ*Úà ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä 

[ƒìA¡¹ Î}[ÅÃÊ¡ t¡=¸ l¡üšÑ‚àš> * [¤ìÅÃÈo 

A¡ì¹ú

• šøàW¡ã>A¡àìº¹ ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒA¡ ì¤àc¡à¹ \>¸ Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡ü;Î ¤¸àJ¸à A¡ì¹, t¡à¹ 

³à‹¸ì³ [¤[®¡Ä t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹ * t¡à¹ "=¢ [>o¢Ú A¡ì¹ú

A¡)	šøàW¡ã> Òü[t¡ÒàìÎ¹ šø‹à> l¡ü;ÎP¡[º ¤o¢> A¡ì¹¡ú

J)	 Òü[t¡ÒàìÎ¹ ëKïo l¡ü;Î Î´šìA¢¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹¡ú

K)	 Òü[t¡ÒàìÎ¹ ë®¡ï[t¡A¡ l¡ü;ÎP¡[º¹ >à³ l¡üìÀJ A¡ì¹ t¡=¸ ">å‹à¤> A¡ì¹¡ú

Q)	 Òü[t¡ÒàìÎ¹ [º[Jt¡ l¡ü;Î Î³èÒ Î>àv¡û¡ A¡¹à¹ ³à‹¸ì³ ³à>¤ \ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒA¡ 

">å‹à¤o A¡ì¹¡ú

R¡) 	Òü[t¡ÒàìÎ¹ ë³ï[JA¡ l¡ü;Î Î>àv¡û¡ A¡¹à¹ ³à‹¸ì³ t¡=¸ ">å‹à¤> A¡ì¹¡ú

W¡)	 '[t¡Òà[ÎA¡ Kì¤Èoà¹ [¤[®¡Ä (ì®¡ï[t¡A¡/[º[Jt¡/ë³ï[JA¡) ëÅøoãA¡¹o A¡ì¹¡ú

• ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [¤[®¡Ä J>>-Ñ‚à>, '[t¡Ò¸Ñ‚à>, ¤Ññ-Î}NøÒàºìÚ¹ >à³ ¤ìº ³Òà¹àìÊ¡ö¹ 

³à>[W¡ìy ëƒ[JìÚ t¡àìƒ¹ t¡=¸ \à>àÚ, t¡àìƒ¹ Î}¹Û¡o * Î´š‹¢ì>¹ P¡¹ç¡â« ¤åìc¡ ë>Ú 

&¤} ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒìA¡¹ Îàì= t¡à¹ Î´šA¢¡ Ñ‚àš> A¡ì¹ú

A¡) ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ³à>[W¡ìy Î}Jà>A¡à¹ [¤[®¡Ä J>> Ñ‚º &¤} '[t¡Ò¸¤àÒã Ñ‚à> Î³èÒ ëƒJàÚ¡ú

J)	 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [¤[®¡Ä \àƒåQ¹ š[¹ƒÅ¢> A¡ì¹ &¤} t¡=¸ ëºìJ¡ú

• [¤ÈÚ¤Ññ, t¡à[ºA¡à, ë¹Jà[W¡y, ³à>[W¡y š™¢ì¤Û¡o A¡ì¹ šøàW¡ã>A¡àìº¹ ³à>¤\ã¤ì>¹ 

[ƒA¡P¡[º¹ Î}[ÅÃÊ¡ t¡=¸ Î}NøÒ * ëÅøoã[¤®¡àK A¡ì¹ú

A¡)	 ìÅøoã[¤>¸àìÎ¹ ³à‹¸ì³ ³à>¤ \ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒA¡ Î´š[A¢¡t¡ [¤ÈÚ¤ÑñKt¡ t¡=¸     

Î}A¡º> * ">å‹à¹o A¡ì¹¡ú

J)	 [W¡ìy¹ ÎàÒàì™¸ ³à>¤ \ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒA¡ Î´š[A¢¡t¡ t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹ &¤} 

ìÅøoã[¤>¸àìÎ¹ ³à‹¸ì³ t¡à ">å‹à¹o A¡ì¹¡ú

K)	 šøàAõ¡[t¡A¡ * '[t¡Òà[ÎA¡ ³à>[W¡y š™¢ì¤Û¡ìo¹ ³à‹¸ì³ ³à>[W¡y ³à>¤ \ã¤ì>¹ Îàì= 

Î´š[A¢¡t¡ '[t¡Òà[ÎA¡ ®¡àì¤ P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚ºP¡[º [W¡[Òû¡A¡ A¡ì¹ &¤} t¡à¹ [®¡[v¡ t¡w   

Î}NøÒ A¡ì¹ ìÅøoã[¤>¸àìÎ¹ ³à‹¸ì³ ¤åìc¡ ë>Ú¡ú

Q)	 Îà[¹oã¹ ÎàÒàì™¸ ³à>¤ \ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒA¡ Î´š[A¢¡t¡ t¡w Î}NøÒ A¡ì¹ &¤} ëÅøoã 

[¤>¸àìÎ¹ ³à‹¸ì³ ¤åìc¡ ë>Ú¡ú

1,2,3,4,5,6,7

2,3,4,5,6,7

2,3,4,5,6,7

2,3,4,5,6,7

2,3,4,5,6,7

2,4,5,6,7

2,3,4,5,6,7

5,6,7,13,14,15

13,14,15

13,14

8,9,10,11,12, 

13,14,15

8,9,10, 12, 

13,14,15

8,10,14

9,14,15

8,10,13,14,15

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG - 1. ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒìA¡¹ Î}[ÅÃÊ¡ l¡ü;Î "àÚv¡ A¡¹à &¤} "=¢šèo¢ ¤¸àJ¸à A¡¹àú

CG - 2. ³à>¤ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ ‹à¹à¤à[ÒA¡t¡à * š[¹¤t¢¡ì>¹ šø[yû¡Úà¹ Ò[ƒÎ [A¡áå [>[ƒ¢Ê¡ l¡üƒàÒ¹o * t¡àìƒ¹ šøÎU &¤} [A¡áå '[t¡Òà[ÎA¡ Qi¡>à¹ ÎàÒàì™¸ ìJàò\àú

2 ³à>¤ [¤A¡àìÅ¹ Ñz¹P¡[º

C- 1.1 ³à>¤\ã¤ì>¹ '[t¡Òà[ÎA¡, 

Îà}ÑHõ[t¡A¡, ì®¡ïìKà[ºA¡ &¤} Îà³à[\A¡-

¹à\î>[t¡A¡ [ƒA¡P¡[º ì¤àc¡à¹ \>¸ t¡ì=¸¹ 

&A¡à[‹A¡ l¡ü;Î (šøà=[³A¡ * ìKïo) Î}NøÒ A¡ì¹ 

&¤} t¡à¹ "=¢ [>o¢Ú A¡ì¹ú

 C- 2.1-"t¡ãìt¡¹ šø‹à> š[¹¤t¢¡>P¡[º 

&¤} Î³àì\ t¡àìƒ¹ ÎåÑšÊ¡ šø®¡à¤ [¤ìÅÃÈo 

A¡ì¹ú

• ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [¤[®¡Ä J>>-Ñ‚à>, '[t¡Ò¸Ñ‚à>, ¤Ññ-Î}NøÒàºìÚ¹ >à³ ¤ìº ³Òà¹àìÊ¡ö¹ 

³à>[W¡ìy ëƒ[JìÚ t¡àìƒ¹ t¡=¸ \à>àÚ, t¡àìƒ¹ Î}¹Û¡o * Î´š‹¢ì>¹ P¡¹ç¡â« ¤åìc¡ ë>Ú 

&¤} ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[®¡Ä [ƒìA¡¹ Îàì= t¡à¹ Î´šA¢¡ Ñ‚àš> A¡ì¹ú

A¡) ³à>[W¡ìy ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [¤[®¡Ä '[t¡Ò¸¤àÒã Ñ‚à> ëƒJàÚ &¤} ëÎP¡[º¹ Î}¹Û¡o * 

šøW¡àì¹¹ P¡¹ç¡â« ¤¸àJà A¡ì¹¡ú

• šøàW¡ã> A¡àºšì¤¢¹ ³à>¤ Î}ÑHõ[t¡¹ t¡ì=¸¹ [®¡[v¡ìt¡ [¤[®¡Ä š[¹¤t¢¡ì>¹ Ò[ƒÎ [>ìÚ šøàW¡ã> 

®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ ™àyàšì= Qi¡à šø®¡à¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ &¤} ³à>¤ Î}ÑHõ[t¡¹ ‹à¹à¤à[ÒA¡t¡à 

* š[¹¤t¢¡ì>¹ šø[yû¡Úà ¤åìc¡ ë>Úú

A¡)	šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ [¤A¡àìÅ [¤[®¡Ä ë®¡ïìKà[ºA¡ í¤[ÅìÊ¡¹ šø®¡à¤ ¤¸àJ¸à 

A¡ì¹¡ú

J) šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ ™åìK¹ ‹à¹oà ¤åìc¡ [>ìÚ šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ * '[t¡Òà[ÎA¡ ™åìK ³à>¤    

Î}ÑHõ[t¡¹ "NøK[t¡ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

• šøÑz¹™åK * t¡à´÷-šøÑz¹™åìK¹ "=¢ * t¡=¸ ¤ìº t¡;A¡àºã> ³à>¤\ã¤ì>¹ š[¹¤t¢¡>P¡[º 

Î³àì\ ë™ šø®¡à¤ ëó¡ìº[áº t¡à ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡)	šøÑz¹ ™åìK¹ "=¢ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ &¤} ³à>[W¡ìy šøÑz¹™åìK¹ Ñ‚à>P¡[º ëƒJàÚ¡ú

J)	 š¸à[º* [º[=A¡ ™åK, ë³ìÎà[º[=A¡ ™åK &¤} [>*[º[=A¡ ™åK Î´šìA¢¡ tå¡º>à * t¡=¸ 

šøƒà> A¡ì¹¡ú

Q)	 t¡à´÷™åìK¹ "=¢ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

R¡)	 W¡àºìA¡à[º[=A¡ ™åìK ³Òà¹àìÊ¡ö¹ Îà®¡àºƒà, ë\àì®¢¡, Òü>à³Kàò*, ƒÚà³àƒà¤àƒ šø®õ¡[t¡ 

Ñ‚à> ³à>[W¡ìy ëƒ[JìÚ t¡àìƒ¹ P¡¹ç¡â« ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

W¡)	 t¡à´÷™åìK¹ í¤[ÅÊ¡¸P¡[º l¡üìÀJ A¡ì¹¡ú

•	³à>¤ Î³àì\¹ [¤A¡àìÅ¹ &Òü [¤[®¡Ä Ñz¹P¡[º ¤åìc¡ [>ìÚ ³à>¤-¤Î[t¡, Î®¡¸t¡à,          

Î}ÑHõ[t¡ šø®õ¡[t¡¹ š[¹ìšø[Û¡ìt¡ A¡àºyû¡ì³ Qi¡à [¤[®¡Ä š[¹¤t¢¡ì>¹ ³à>¤ Î³àì\¹ l¡üš¹ 

šØl¡à šø®¡à¤ [¤ìÅÃÈo A¡ì¹ú

13,14,15

6,15

10,11,12,13, 

14,15

9,10,16,17,18

10,11,12,13,14

10,11,13,14,15

10,11,15

11,12,13,14,15

11,12,13,14,15

13,14,15

13,14,15

8,9,10,11,12,

13, 14,15
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šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG - 2. ³à>¤ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ ‹à¹à¤à[ÒA¡t¡à * š[¹¤t¢¡ì>¹ šø[yû¡Úà¹ Ò[ƒÎ [A¡áå [>[ƒ¢Ê¡ l¡üƒàÒ¹o * t¡àìƒ¹ šøÎU &¤} [A¡áå '[t¡Òà[ÎA¡ Qi¡>à¹ ÎàÒàì™¸ ìJàò\àú 

3 Ò¹Ùà Î}ÑHõ[t¡

C- 2.1 "t¡ãìt¡¹ šø‹à> š[¹¤t¢¡>P¡[º &¤} 

Î³àì\ t¡àìƒ¹ ÎåÑšÊ¡ šø®¡à¤ [¤ìÅÃÈo A¡ì¹ú

•	šøàW¡ã> A¡àºšì¤¢¹ Ò¹Ùà Î}ÑHõ[t¡¹ J>>-Ñ‚à>P¡[º ³à>[W¡ìy ëƒ[JìÚ \>\ã¤ì>¹ í¤[ÅÊ¡¸ 

* š[¹¤t¢¡> ¤¸àJ¸à A¡ì¹ &¤} Ò¹Ùà Î}ÑHõ[t¡¹ št¡ì>¹ A¡à¹o ¤ìºú

A¡) Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ A¡àºJ“¡ Î´šìA¢¡ \à>àÚ¡ú

J) ³à>[W¡ìy Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ Ñ‚à>Î³èÒ &¤} Î³Îà³[ÚA¡ [¤Å« Î®¡¸t¡à¹ Ñ‚à>Î³èÒ ëƒJàÚú

K) Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ >K¹ š[¹A¡¿>à¹ í¤[ÅÊ¡¸ ¤o¢>à A¡ì¹ ³à>åìÈ¹ \ã¤ì>¹ š[¹¤t¢¡>P¡[º 

¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

Q) Ò¹Ùà Î®¡¸t¡àÚ št¡ì>¹ A¡à¹oÎ³èÒ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

16,17,18,19,20,

21,22,23,24,25

17,24

17,18,25

18,19,20,21,

22,23,24

4 í¤[ƒA¡ Î}ÑHõ[t¡

C- 2.1 "t¡ãìt¡¹ šø‹à> š[¹¤t¢¡>P¡[º &¤} 

Î³àì\ t¡àìƒ¹ ÎåÑšÊ¡ šø®¡à¤ [¤ìÅÃÈo A¡ì¹ú

•	 í¤[ƒA¡ Î}ÑHõ[t¡¹ Îà[Ò[t¡¸A¡, ¹à\î>[t¡A¡, Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡ \ã¤ì> Qi¡à š[¹¤t¢¡> 

¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) í¤[ƒA¡ Îà[Òt¡¸ A¡³¢P¡[º¹ l¡üìÀJ A¡ì¹ &¤} ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ ëÎP¡[º¹ ¤¸àJ¸à 

A¡ì¹¡ú

J) í¤[ƒA¡ ™åìK¹ ¹à\î>[t¡A¡, Îà³à[\A¡, ‹³ã¢Ú, "=¢î>[t¡A¡, Îà}ÑHõ[t¡ \ã¤> &¤} 

"àÅø³ ¤¸¤Ñ‚à Òüt¡¸àƒã Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú

26,27,28,29,

30,31,32

27,28,29,30,

31,32

28,29,30,31,32

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG -7 A¡) ®¡à¹ìt¡¹ Î³õ‡ý¡ "t¡ãt¡ * ¤t¢¡³à>, t¡à¹ ìKï¹¤³Ú Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡ìy¸¹ ³ì‹¸ 'A¡¸, ¤×â«¤àƒ (Pluralism), '[t¡Ò¸, š¹´š¹à, Îà[Òt¡¸, 

[Å¿, Ñ‚àšt¡¸, ƒÅ¢>, [W¡[A¡;ÎàÅàÑ|, [¤`¡à> &¤} ³à>¤\à[t¡¹ šø[t¡ ">¸à>¸ "¤ƒà>ÎÒ \à>àú  J) ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[W¡y¸ =àA¡ìº* 'ìA¡¸¹ \>¸ ">¸à>¸ šøìÚà\>ãÚ l¡üšàƒàì>¹ 

³à‹¸ì³ ®¡à¹t¡ãÚ Ò*Úà¹ "=¢ * P¡¹ç¡ìâ«¹ ì¤à‹ A¡¹àú

5 [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ [ÅÛ¡à

C- 7.3 ®¡à¹t¡ãÚ š¹´š¹à ">åÎàì¹ Î´ßƒàÚ 

* Îà³à[\A¡ ìKàË¡ã¹ "”z®å¢¡[v¡û¡ &¤} t¡à¹       

Îà}ÑHõ[t¡A¡ l¡üšàƒàì>¹ ³à‹¸ì³ [¤ìÅ« šØl¡à šø®¡à¤ 

\àì>ú

•	 šøàW¡ã> A¡àºšì¤¢¹ [¤[®¡Ä Î´ßƒàÚ, t¡àìƒ¹ ìšàÅàA¡, \ã¤>™àyà, \ã¤>‹à¹à, "àW¡¹o, 

Î}ÑHõ[t¡, š¹´š¹à, [ÅÛ¡à, ëšÅà¹ š[¹W¡Ú ë>Úú

A¡) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ '[t¡ìÒ¸¹ šø®¡à¤ [¤Å«\åìØl¡ [¤[®¡Ä Î´ßƒàìÚ¹ "¤ƒà> ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

J) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [¤[®¡Ä ‹³ã¢Ú ‹à¹à * >¸àÚ[¤W¡à¹ Î´šìA¢¡ ÑšÊ¡ ‹à¹oà ëƒÚ¡ú

33,34,35,36,37

38,39,40,41,42

33,34,35,36,37

38,39,40,41,42

33,34,35,36,37

38,39,40,41,42

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG - 4 Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡ &¤} ¹à\î>[t¡A¡ Î}Ñ‚àP¡[º¹ A¡à™¢à¤[º Î³àì\ ë™ šø®¡à¤ ëó¡ìº, ¤¸[v¡û¡ * Îà³[NøA¡ Î}Ñ‚à Î³à\ìA¡ A¡ã®¡àì¤ ¹ê¡š ëƒÚ t¡à 

ì¤àc¡àú

6 \>šƒ * ³Òà\>šƒ

C- 4.1 [ÅÛ¡à=¢ã š[¹ì¤ìÅ¹ ¤à šøìƒìÅ¹ 

[¤[®¡Ä Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡, "=¢î>[t¡A¡ * 

¹à\î>[t¡A¡ Î}Ñ‚à¹ A¡à™¢à¤[º Î´šìA¢¡ t¡=¸   

Î}NøÒ A¡ì¹, ëÎÒü t¡=¸ š[¹W¡àº>à A¡ì¹ &¤} 

t¡à¹ "=¢ [>o¢Ú A¡ì¹ú ³à>¤ Î³àì\¹ \>¸ 

t¡à¹ P¡¹ç¡â« ëW¡ì>ú  

•	 î¤[ƒìA¡àv¡¹ ™ååìK¹ Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡, "=¢î>[t¡A¡ * ¹à\î>[t¡A¡ šø[t¡Ë¡à> P¡ìºà¹ 

A¡à™à¢¤[º \ã¤ì>¹ t¡=¸ Î}A¡º> A¡ì¹ ³à>¤ Î³àì\¹ l¡üš¹ [A¡ šø®¡à¤ ëó¡ìº[áº t¡à¹ 

P¡¹ç¡â« ¤ìº¡ú

A¡) î¤[ƒìA¡àv¡¹ ™ååìK¹ Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡, "=¢î>[t¡A¡ * ¹à\î>[t¡A¡ šø[t¡Ë¡àìo¹ 

t¡=¸ Î}A¡º> A¡ì¹ Î³A¡àºã> ³à>¤ã \ã¤ì>¹ P¡¹ç¡â« ¤ìº¡ú

J) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ \>\ã¤ì>¹ í¤[ÅÊ¡¸ * P¡¹ç¡â« l¡üƒàÒ¹oÎÒ ¤ìº¡ú

K) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [¤[®¡Ä ³Òà\>šìƒ¹ šøƒv¡ "¤ƒàì>¹ Îàì= ¤t¢¡³àì>¹ tå¡º>à A¡ì¹¡ú

43,44,45,46,47,

48

43,44,45,46,47,

48

43,44,45,46,47,

48

43,44,45,46,47,

48

45,48

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG - 4  Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡ &¤} ¹à\î>[t¡A¡ Î}Ñ‚àP¡[º¹ A¡à™¢à¤[º Î³àì\ ë™ šø®¡à¤ ëó¡ìº, ¤¸[v¡û¡ * Îà³[NøA¡ Î}Ñ‚à Î³à\ìA¡ A¡ã®¡àì¤ ¹ê¡š ëƒÚ t¡à 

ì¤àc¡àú

7 ì³ï™¢A¡àºã> ®¡à¹t¡ 

C- 4.2 Îà‹à¹o®¡àì¤ ¤¸[v¡û/¡ƒº/Î´ßƒàÚ /
Î³àì\¹ l¡üš¹ Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡ * 

¹à\î>[t¡A¡ Î}Ñ‚à¹ šø®¡à¤ ³èº¸àÚ> A¡ì¹ú

1) šøàW¡ã>A¡àìº¹ [¤[®¡Ä Îà´÷à\¸, ¤¸[v¡û¡, Î³à\ t¡;A¡àºã> Î³àì\ ë™ šø®¡à¤ ëó¡ìº[áº 

t¡à¹ ³èº¸àÚ> A¡ì¹ú

A¡) ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ šø[t¡Ë¡à * [¤Ñzàì¹ W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ï™¢ * Î´÷ài¡ [¤–ƒåÎàì¹¹ "¤ƒà> 

¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

J) Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ A¡[ºU "[®¡™àì>¹ t¡=¸ * š[¹o[t¡ ¤ìº &¤} ³èº¸àÚ> A¡ì¹ú

K) Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ A¡[ºU ™å‡ý¡, ‹³¢šøW¡à¹ * \>A¡º¸ào³èºA¡ A¡àì\¹ "¤ƒà> ¤ìºú

Q) Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ ‹³¢šøW¡àì¹¹ A¡à\ [¤ìÅÃÈo A¡ì¹ ³èº¸àÚ> A¡ì¹ú

R¡) Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ \>A¡º¸ào³èºA¡ A¡àì\¹ P¡¹ç¡â« ¤ìºú

W¡) ì³ï™¢A¡àºã> ¹à\¸¤¸¤Ñ‚à * \>\ã¤ì>¹ t¡=¸ ¤ìºú

á) ì³ï™¢A¡àºã> [Å¿, Ñ‚àšt¡¸ * Îà[Òìt¡¸¹ t¡=¸ ¤ìº &¤} ®¡à¹ìt¡¹ \àt¡ãÚ šøt¡ãA¡ * 

ì³ï™¢A¡àºã> Ñ‚àšt¡¸A¡ºà¹ ³ì‹¸ Î´šA¢¡ ¤ìºú

49,50,51,52,53 

54,55,56

49,50,51,52, 

55,56

52,53,55,56

52,53,55,56

52,53,55,56

53,55,56

53,54,55,56

54,55,56
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šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG -3 [¤[®¡Ä Îà³à[\A¡ '[t¡Òà[ÎA¡ Qi¡>à ¤à šøÎìU¹ A¡à¹o * ó¡ºàó¡ìº¹ ³‹¸A¡à¹ Î´šA¢¡ ìJàò\à &¤} t¡àìƒ¹ ³à>¤\ã¤ì>¹ Îà³[NøA¡ š[¹o[t¡¹ Îàì= 

™åv¡û¡ A¡¹àú

CG - 7 A¡) ®¡à¹ìt¡¹ Î³õ‡ý¡ "t¡ãt¡ * ¤t¢¡³à>, t¡à¹ ìKï¹¤³Ú Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡ìy¸¹ ³ì‹¸ 'A¡¸, ¤×â«¤àƒ (Pluralism), '[t¡Ò¸, š¹´š¹à, Îà[Òt¡¸, [Å¿, Ñ‚àšt¡¸, ƒÅ¢>, 

[W¡[A¡;ÎàÅàÑ|, [¤`¡à> &¤} ³à>¤\à[t¡¹ šø[t¡ ">¸à>¸ "¤ƒà>ÎÒ \à>àú  J) ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[W¡y¸ =àA¡ìº* 'ìA¡¸¹ \>¸ ">¸à>¸ šøìÚà\>ãÚ l¡üšàƒàì>¹ ³à‹¸ì³ ®¡à¹t¡ãÚ 

Ò*Úà¹ "=¢ * P¡¹ç¡ìâ«¹ ì¤à‹ =àA¡àú

8 šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ * ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ¹à\¸ * ¹à\¤}Å

C-7.4 šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ * ³Òà¹àìÊ¡ö¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

¹à\¸ * ¹à\¤}ìÅ¹ š[¹W¡Ú ë>Úú 

C-3.2 [>ì\ìƒ¹ "e¡ìº &¤} [¤ìÅ«¹ 

">¸à>¸ "}ìÅ Îà³à[\A¡ ëKàË¡ã * Îà´ßƒàìÚ¹ 

³ì‹¸ Î´ßã[t¡ * Î}J¸àìt¡¹ A¡à¹oÎ³èÒ &¤} 

³à>¤ Î³àì\¹ l¡üš¹ t¡à¹ šø®¡à¤ Î>àv¡û¡ A¡ì¹¡ú

•	šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ * ³Òà¹àìÊ¡ö¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ ¹à\¸ * ¹à\¤}Å (Ç¡U, A¡o«, Îàt¡¤àÒ>, Aå¡Èào, 

P¡œ¡, ¤‹¢> šø®õ¡[t¡)-&¹ "¤ƒà> ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡)	Ç¡U Îà´÷àì\¸¹ Î´ßÎà¹o ¤¸àJ¸à A¡ì¹ &¤} [NøA¡ ¹à\¸P¡ìºà¹ [¤¹ç¡ì‡ý¡ &¹ >ã[t¡ 

[¤ìÅÃÈo A¡ì¹¡ú

J)	A¡o« Îà´÷àì\¸¹ [¤Ñzà¹ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

K)	šøàW¡ã> ³Òà¹àìÊ¡ö¹ * ®¡à¹ìt¡¹ Îàt¡¤àÒ> ¹à\¤}ìÅ¹ l¡üìÀJìÚàK¸ "¤ƒà> ¤¸àJ¸à 

A¡ì¹¡ú

Q)	Òüì–ƒà-[NøA¡ìƒ¹ ®¡à¹t¡ãÚ ³å‰à [>³à¢o >¤ã> * P¡¹ç¡â«šèo¢ "¤ƒà> ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

R¡)	ÅA¡ Îà´÷àì\¸¹ [¤Ñzà¹ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

W¡)	Aå¡Èào Îà´÷àì\¸¹ [¤Ñzà¹, šøÅàÎ[>A¡ ¤¸¤Ñ‚à &¤} t¡àìƒ¹ l¡üš¹ ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ 

šø®¡à¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

á)	P¡œ¡ ™åìK¹ ¹à\î>[t¡A¡, "=¢î>[t¡A¡ * Îà³à[\A¡ \ã¤ì>¹ š[¹W¡Ú ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

\)	Î´÷ài¡ ÒÈ¢¤‹¢ì>¹ Îà´÷à\¸ [¤Ñzàì¹ "¤ƒà> ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

c¡)	Aå¡Èàoìƒ¹ ÅàÎ>A¡àº * Îà}ÑHõ[t¡A¡ ìÛ¡ìy "¤ƒà> ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

d¡)	 [¤ìƒÅã "àyû¡³ìo¹ A¡àìº ®¡à¹t¡ãÚ ™å‡ý¡>ã[t¡, Jàƒ¸à®¡¸àÎ, ¹à[\>ã[t¡ * '[t¡ìÒ¸ ëÚ 

š[¹¤t¢¡> &ìÎìá t¡à¹ šø®¡à¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

57,58,59,60, 

61, 62,63,64

57,63,64

58,63,64

59,63,64

58,63,64

59,63,64

60,63,64

61,63,64

62,63,64

60,61,64

57,58,60

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG -7 A¡) ®¡à¹ìt¡¹ Î³õ‡ý¡ "t¡ãt¡ * ¤t¢¡³à>, t¡à¹ ìKï¹¤³Ú Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡ìy¸¹ ³ì‹¸ 'A¡¸, ¤×â«¤àƒ (Pluralism), '[t¡Ò¸, š¹´š¹à, Îà[Òt¡¸, 

[Å¿, Ñ‚àšt¡¸, ƒÅ¢>, [W¡[A¡;ÎàÅàÑ|, [¤`¡à> &¤} ³à>¤\à[t¡¹ šø[t¡ ">¸à>¸ "¤ƒà>ÎÒ \à>àú  J) ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[W¡y¸ =àA¡ìº* 'ìA¡¸¹ \>¸ ">¸à>¸ šøìÚà\>ãÚ l¡üšàƒàì>¹ 

³à‹¸ì³ ®¡à¹t¡ãÚ Ò*Úà¹ "=¢ * P¡¹ç¡ìâ«¹ ì¤à‹ =àA¡àú

9 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ '[t¡Ò¸

C-7.1 ®¡à¹t¡ãÚ Î³õ‡ý¡ * í¤[W¡y¸šèo¢ Îà}

ÑHõ[t¡A¡ l¡üšàƒà>, ®¡àÈà, [Å¿, ƒàÅ¢[>A¡ ‹à¹oà, 

³èº¸ì¤à‹, ìšàÅàA¡, Jàƒ¸, š¹´š¹à, l¡ü;Î¤, 

¤à[o\¸, "àÚåì¤¢ƒ * ì™àK &¤} Ñ¬àÑ‚¸Î}yû¡à”z 

"®¡¸àÎP¡[º¹ ³ì‹¸ ÎàƒõÅ¸ [W¡ì> í¤[W¡ìy¸¹ 

³ì‹¸ 'A¡¸ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú 

C-7.3 ®¡à¹t¡ãÚ š¹´š¹à ">åÎàì¹ Î´ßƒàÚ 

* Îà³à[\A¡ ìKàË¡ã¹ "”z®å¢¡[v¡û¡ &¤} t¡à¹ Îà}

ÑHõ[t¡A¡ l¡üšàƒàì>¹ ³à‹¸ì³ [¤ìÅ« šØl¡à šø®¡à¤ 

\àì>ú

1) šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ Î³õ‡ý¡ * í¤[W¡y¸šèo¢ Îà}ÑHõ[t¡A¡ l¡üšàƒà>P¡[º ¤åìc¡ t¡à¹ ³ì‹¸ 

ÎàƒõÅ¸ [W¡ì> í¤[W¡ìy¸¹ ³ì‹¸ 'A¡¸ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ \ã¤ì>¹ ®¡àÈà, [Å¿, š¹´š¹à, ìšàÅàA¡, Jàƒ¸ šø®õ¡[t¡ 

l¡üšàƒàì>¹ t¡=¸ l¡üƒàÒ¹oÎÒ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

J) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ "=¢î>[t¡A¡ \ã¤ì>¹ ¤à[o\¸ * A¡à¹¤àì¹¹ l¡üšàƒàì>¹ t¡=¸ 

l¡üƒàÒ¹oÎÒ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

K) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ í¤[ƒA¡ ÅàìÑ|¹ "àÚåì¤¢ƒ * ì™àK &¤} Ñ¬àÑ‚¸Î}yû¡à”z "®¡¸àÎP¡[º¹ 

t¡=¸ ëÅøoã[¤®¡àKÎÒ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

Q) šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [¤[®¡Ä šøìƒÅ * ³Òà¹àìÊ¡ö¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ l¡üšàƒàì>¹ [³º * šà=¢A¡¸ 

¤¸àJ¸à A¡ì¹ í¤[W¡ìy¸¹ ³ì‹¸ 'A¡¸ l¡üƒàÒ¹oÎÒ ¤ìºú

1) šøàW¡ã> A¡àºšì¤¢¹ [¤[®¡Ä Î´ßƒàÚ, t¡àìƒ¹ ìšàÅàA¡, \ã¤>™àyà, \ã¤>‹à¹à, "àW¡¹o, 

Î}ÑHõ[t¡, š¹´š¹à, [ÅÛ¡à, ëšÅà¹ š[¹W¡Ú ë>Úú

A¡) ®¡à¹ìt¡¹ šøàW¡ã> [¤Å«[¤ƒ¸àºÚP¡[º¹ t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹ ¤åìc¡ ë>Úú

J) šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ ¤¸¤Ñ‚à "t¡¸”z Î³õ‡ý¡ * l¡üÄt¡ [áº &¹ A¡à¹oP¡ìºà ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

69,70

65,66,67,72,73

69

69,70,72

70,71

70,71,72,73

71,72,73

69

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸ CG - 2 ³à>¤ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ ‹à¹à¤à[ÒA¡t¡à * š[¹¤t¢¡ì>¹ šø[yû¡Úà¹ Ò[ƒÎ [A¡áå [>[ƒ¢Ê¡ l¡üƒàÒ¹o * t¡àìƒ¹ šøÎU &¤} [A¡áå '[t¡Òà[ÎA¡ Qi¡>à¹ ÎàÒàì™¸ ìJàò\àú

CG 3. [¤[®¡Ä Îà³à[\A¡ '[t¡Òà[ÎA¡ Qi¡>à ¤à šøÎìU¹ A¡à¹o * ó¡ºàó¡ìº¹ ³‹¸A¡à¹ Î´šA¢¡ ìJàò\à &¤} t¡àìƒ¹ ³à>¤\ã¤ì>¹ Îà³[NøA¡ š[¹o[t¡¹ Îàì= ™åv¡û¡ A¡¹àú

10 šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ * [¤Å«

C- 2.2 ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[ÅÊ¡ Î´šA¢¡, 

¹ã[t¡>ã[t¡ * A¡à™¢à¤[º, Î³àì\¹ ¤Øl¡ 

š[¹¤t¢¡>P¡[º [i¡ìA¡ =àìA¡ú &³> [¤[ÅÊ¡ 

[¤ÈÚP¡[º¹ šøÎàì¹¹ l¡üšàƒà> ëW¡ì>ú

C-3.2 Îà³à[\A¡ ìKàË¡ã * Î´ßƒàÚP¡[º¹ 

³ì‹¸, t¡àìƒ¹ šøìƒìÅ &¤} [¤ìÅ«¹ ">¸à>¸ "}

ìÅ Îà³gÎ¸ * Î}Qàìt¡¹ [šáì>¹ A¡à¹o &¤} 

³à>¤ Î³àì\ t¡àìƒ¹ šø®¡à¤ ëW¡ì>ú

1) ³à>¤\ã¤ì>¹ [¤[ÅÊ¡ Î´šA¢¡, ¹ã[t¡>ã[t¡ * A¡à™¢à¤[º, Î³àì\¹ ¤Øl¡ š[¹¤t¢¡>P¡[º 

[i¡ìA¡ =àìA¡ t¡à ¤ìº &¤} šà¹Î¸ * [NøA¡ Î}ÑHõ[t¡¹ [³ºì>¹ l¡üšàƒà>P¡[º ¤ìºú

A¡) šàÎã¢Úà> Î}ÑHõ[t¡¹ ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ ">åAè¡º * šø[t¡Aè¡º šø®¡à¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

J) [NøA¡ Î´šÞê¡ãÚ ®¡à¹ìt¡¹ l¡üš¹ ">åAè¡º * šø[t¡Aè¡º šø®¡à¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

2) "à³àìƒ¹ W¡à¹šàìÅ¹ ³à>¤\ã¤ì>¹ í¤[W¡y¸ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ "ì>A¡ šøàW¡ã> Î}ÑHõ[t¡¹ 

š¹Ñšì¹¹ Îàì= ì™àKàì™àK * [¤[®¡Ä šøìƒìÅ¹ šà¹Ñš[¹A¡ Îà³gÎ¸, Î}Qàt¡ ¤åìc¡ 

[>ìÚ ³à>¤\ã¤ì> t¡àìƒ¹ [‡³åJã šø®¡à¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) ®¡à¹t¡ * šø[t¡ì¤Åã ëƒìÅ¹ šà¹Ñšà[¹A¡ Î´šA¢¡ ÑšÊ¡ ®¡àì¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

J) ®¡à¹t¡ãÚ l¡üš³ÒàìƒÅ &¤} Òü¹ào * [NøìÎ¹ Î´šìA¢¡ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ š[ÆW¡³ &[ÅÚà¹ 

ëƒÅP¡[ºìt¡ Îà´÷à\¸ [¤Ñzàì¹¹ ó¡ìº ®¡à¹t¡ãÚ l¡üš³ÒàìƒìÅ¹ ¹à\î>[t¡A¡, 

Îà³à[\A¡, "=¢î>[t¡A¡, ¤à[o[\¸A¡, ë™àKàì™àK šøÅàÎ[>A¡ * íÅÛ¡[oA¡ ëÛ¡ìy 

ë™ šø®¡à¤ šìØl¡[áº t¡à [¤Åƒ ®¡àì¤ ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

K) "àìºA¡\à“¡àì¹¹ ®¡à¹t¡ "àyû¡³ìo¹ ó¡ìº Îà³à[\A¡ * ¹à\î>[t¡A¡ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ 

ë™ š[¹¤t¢¡> Qìi¡[áº, t¡à ¤¸àJ¸à A¡ì¹¡ú

74,75

74,75,76

76,77

78,80,81

78,79,81

80,81

76,77,81
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 [ÅÛ¡A¡ìƒ¹ šàk¡¸šåÑzA¡ ¤¸¤Òàì¹¹ Î³ìÚ

•	 \àt¡ãÚ [ÅÛ¡à>ã[t¡¹ ³èº l¡üì„Å¸ Òº ¹àì\¸¹ Î³Ñz [ÅÛ¡à=¢ã¹ [ÅÛ¡o-[>Íš[v¡ l¡üÄt¡ A¡¹àú t¡àÒü šàk¡¸šåÑzìA¡¹ šøà¹ì´± 

šøà=[³A¡ šõË¡àP¡[ºìt¡ "”z®å¢¡v¡û¡ [ÅÛ¡o-[>Íš[v¡P¡[º ÎA¡ìº šàk¡ƒàì>¹ Î³ìÚ "¤Å¸Òü Îà³ì> ¹àJì¤>ú

•	 šø[t¡[i¡ šàìk¡¹ [ÅÛ¡o šø[yû¡Úà¹ š[¹A¡¿>à A¡¹à¹ Î³ìÚ [ÅÛ¡o-[>Íš[v¡ ">å™àÚã šàìk¡¹ [ÅÛ¡o-"[®¡`¡t¡àP¡[º * [¤[®¡Ä 

A¡à™¢yû¡ì³¹ š[¹A¡¿>à A¡¹ìt¡ Òì¤ú

•	 šàk¡P¡[ºìt¡ ¤×[¤ÈÚA¡ ƒõ[Ê¡®¡[Uìt¡ [¤[®¡Ä [ÅÛ¡o-"[®¡`¡t¡à¹ š¹à³Å¢ ëƒ*Úà ÒìÚìá, &¹ Îà³è[ÒA¡ [¤ì¤W¡>à A¡¹ìt¡ Òì¤ú 

[ÅÛ¡à=¢ã¹à [¤[®¡Ä [¤ÈìÚ¹ ÎàÒàì™¸ &A¡à[uA¡ š‡ý¡[t¡ìt¡ ÎÒì\ [ÅJìt¡ šà¹ì¤, &Òü ì¤à‹ ít¡[¹ A¡¹ìt¡ Òì¤ú

•	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàÎ [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ šØl¡àì>à¹ l¡üì„Å¸ Òº [ÅÛ¡à=¢ã¹à ë™> "à³àìƒ¹ Î}ÑHõ[t¡ * š¹´š¹à¹ Î¤¢àUão š[¹W¡Ú 

šàÚ &¤} &¹ ³à‹¸ì³ t¡àìƒ¹ Îà³à[\A¡ * \àt¡ãÚ &A¡àut¡àì¤à‹ ¤õ[‡ý¡ šàÚú [ÅÛ¡ìA¡¹à šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàÎ [¤ÈÚ[i¡ 

šØl¡àì>à¹ Î³ìÚ &Òü l¡üì„Å¸ ³ì> ë¹ìJ "‹¸Ú>-"‹¸àš> šø[yû¡Úà¹ š[¹A¡¿>à A¡¹ì¤>ú

•	 [¤[®¡Ä A¡à™¢yû¡ì³¹ [®¡[v¡ìt¡ [¤ÈìÚ¹ ì¤àc¡àšØl¡à ¤àØl¡àì>à ™àì¤ú

•	 [¤ÈÚ¤Ññ¹ ì¤àc¡à ë™> >à ¤àìØl¡ t¡à¹ \>¸ šàk¡¸šåÑzìA¡ šø[t¡[i¡ [¤ÈìÚ¹ [¤Ñzà[¹t¡ t¡=¸ l¡üƒàÒ¹o * ¤¸àJ¸àÎÒ ëƒ*Úà Î´±¤ ÒÚ 

>àú [ÅÛ¡ìA¡¹à šàk¡ƒàì>¹ "àìK [¤[®¡Ä Îèy ë=ìA¡ [¤ÈÚ¤Ññ ÎÒ\ì¤à‹¸ A¡ì¹ ìt¡àºà¹ l¡üì„ìÅ¸ [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ šøìÚà\>ãÚ t¡=¸ 

™=àÑ‚àì> ëƒ*Úà ƒ¹A¡à¹ú

•	 "à³àìƒ¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ '[t¡Ò¸ Î´šìA¢¡ ÎìW¡t¡>t¡à šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàÎ šàk¡ ë=ìA¡ ít¡[¹ Ò*Úà¹ \>¸ [¤[®¡Ä ‹¹ì>¹ 

šøàW¡ã> ¤Ññ, ³å‰à, šøàW¡ã> Ñ‚àšìt¡¸¹ >³å>à Î´šìA¢¡ "à¹* ë¤[Å t¡=¸ šà*Úà¹ l¡üšA¡¹o A¡ã A¡ã, ëÎ [¤ÈìÚ [ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ 

š=[>ìƒ¢Å A¡¹ìt¡ Òì¤ú šàk¡¸šåÑzìA¡¹ t¡ì=¸¹ ¤àÒüì¹ "à¹* t¡=¸ Î}NøìÒ¹ \>¸ t¡àìƒ¹ l¡ü;Îà[Òt¡ A¡¹ìt¡ Òì¤ú

•	 Ò¹Ùà Î}ÑHõ[t¡¹ Î³Ú ë=ìA¡Òü ®¡à¹ìt¡¹ ƒè¹ìƒìÅ¹ Îàì= šø[t¡[Ë¡t¡ ¤à[o[\¸A¡ Î´šA¢¡ šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Î³õ[‡ý¡¹ ³èìº [áº, 
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"à³àìƒ¹ ëƒìÅ¹ Òü[t¡ÒàÎ "t¡¸”z šøàW¡ã>, [A¡”ñ 

ëÎi¡à "à³¹à A¡ã®¡àì¤ \à>ìt¡ šà¹ºà³? "à³àìƒ¹ 

šè¤¢šå¹ç¡È¹à ëA¡³> A¡ì¹ =àA¡ìt¡à? t¡àòìƒ¹ \ã¤ì> 

Qìi¡ ™à*Úà Qi¡>àP¡ìºà, t¡àòìƒ¹ Î}ÑHõ[t¡, Î³à\ &¤} 

¹à\¸¤¸¤Ñ‚à¹ "‹¸Ú> A¡ã®¡àì¤ A¡¹à ÒÚ?

&¹A¡³ šøÅ— [A¡ ìt¡à³àìƒ¹ ³ì> A¡Jì>à &ìÎìá? 

ìt¡à³àìƒ¹ ³ì> "àÎà šøÅ—P¡ìºà ëºìJà ú

A¡¿>à A¡ì¹àú  
ìt¡à³¹à &A¡i¡à ëA¡ÀàÚ Qåì¹ ë¤Øl¡àZáú Òk¡à;¡ 

³à[i¡ìt¡ &A¡i¡à ³å‰à Jåòì\ ëšìº, "=¤à &A¡i¡à 

ëƒ*Úàìº ëºJà ìJàƒàÒü A¡¹à ëƒJìº, &A¡i¡à Kàìá¹ 

ìKàØl¡àÚ ºå[A¡ìÚ =àA¡à ³à[i¡¹ šàìy¹ iå¡A¡ì¹à ëƒJìt¡ 

ëšìº, t¡J> [>ÆW¡ÚÒü ìt¡à³àìƒ¹ ³ì> šøÅ— \àKì¤  

&i¡à ìA¡à> ™åìK¹? &¹ ³àì>i¡à A¡ã? &Òü [\[>ÎP¡ìºà 

"à³àìƒ¹ "t¡ãt¡ Î´šìA¢¡ ìA¡à> A¡=à ¤ºìá?

&Òü šøÅ—P¡ìºà¹ l¡üv¡¹ Jåòì\ ë¤¹ A¡¹ìt¡Òü "à³¹à 

Òü[t¡ÒàìÎ¹ [¤[®¡Ä l¡üšA¡¹ìo¹ "‹¸Ú> A¡[¹ú 

&i¡àÒü ëÎÒü \àƒå¹ W¡à[¤A¡à[k¡, ™à¹ ÎàÒàì™¸ Òà\à¹ 

Òà\à¹ ¤á¹ "àìKA¡à¹ ³à>åÈìƒ¹ \ã¤ì> l¡üò[A¡ ë³ì¹ 

ëƒJà Î´±¤ ÒÚú

še¡³ ëÅøoãìt¡ ìt¡à³¹à &Òü [¤ÈìÚ t¡=¸ ëšìÚáú 

Òü[t¡ÒàìÎ "à³¹à ™à [A¡áå š[Øl¡, ëÎÒü Òü[t¡ÒàÎ šø³àìo¹ 

[®¡[v¡ìt¡ ëºJà ÒÚú ë™Î¤ [¤ÈìÚ¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ 

Òü[t¡ÒàìÎ¹ šø³ào šà*Úà ™àÚ, ëÎÒü [¤ÈÚP¡ìºàÒü 

Òü[t¡ÒàìÎ¹ t¡=¸ Î}NøìÒ¹ l¡ü;Îú

1.1 Òü[t¡ÒàìÎ¹ Î}ì™à\>

Òü[t¡ÒàìÎ¹ Î}ì™à\> ³àì> Òìºà iå¡A¡ì¹à iå¡A¡ì¹à 

A¡ì¹ &A¡i¡à ‹àò‹à ë³ºàì>à¹ ³ìt¡àú "t¡ãt¡A¡àìº¹ ³å‰à, 

[Åºà[º[š, [W¡y, ³à[i¡¹ šày &Òü¹A¡³ "ì>A¡ ¤Ññ ë™> 

ëÎÒü ‹àò‹à¹ ìáài¡ ìáài¡ iå¡A¡ì¹àú ™J> '[t¡Òà[ÎA¡¹à 

&Òü iå¡A¡ì¹àP¡ìºà [k¡A¡³ìt¡à ì\àØl¡à ºàKàÚ, t¡J> 

"à³àìƒ¹ "t¡ãìt¡¹ &A¡i¡à Îå–ƒ¹ á[¤ ít¡[¹ ÒÚú

Kì¤Èoà¹ l¡ü;ìÎ¹ [®¡[v¡ìt¡ "à³¹à "t¡ãìt¡¹ 

Qi¡>à, [W¡”zà®¡à¤>à, Î}ÑHõ[t¡ &¤} \ã¤>™àyà Î´šìA¢¡ 

\à>ìt¡ šà[¹ú &Òü l¡ü;ÎP¡ìºàìA¡ šøà=[³A¡ l¡üšA¡¹o, 

ìKïo l¡üšA¡¹o &¤} ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹o  &®¡àì¤ ®¡àK 

A¡¹à ÒÚú

	 "à³àìƒ¹ šè¤¢šå¹ç¡Èìƒ¹ ¤¸¤Òà¹ A¡¹à           

[\[>Îšy, ìJàƒàÒü A¡¹à ëºJ, [>[³¢t¡ Ñ‚àšt¡¸, 

ëÎÒü ™åìK¹ "àW¡à¹-"àW¡¹o, '[t¡Ò¸, ìºàA¡A¡ºà, 

ìºàA¡Îà[Òt¡¸, '[t¡Òà[ÎA¡ ƒ[ººšy  &Òü [¤[®¡Ä 

l¡üšA¡¹o ë=ìA¡ "à³¹à "à³àìƒ¹ Òü[t¡ÒàÎ Jåòì\ ë¤¹ 

A¡¹ìt¡ šà[¹ú &Òü Î¤[A¡áåìA¡ &A¡Îàì= ‘Òü[t¡ÒàìÎ¹ 

l¡üšA¡¹o’ ¤ºà ÒÚú

1.1 Òü[t¡ÒàìÎ¹ Î}ì™à\>

1.2 ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹o	

1.3 [º[Jt¡ l¡üšA¡¹o

1.4 ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹o

1.5 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡ü;Î

1.6 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ¤ÑñÎ}NøÒàºÚ * '[t¡Ò¸Ñ‚º

Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡üšA¡¹o1
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šøà=[³A¡ l¡üšA¡¹o

&Òü l¡üšA¡¹oP¡[º Î¹àÎ[¹ 

Î}[ÅÃÊ¡ ™åìK¹¡ú

l¡üƒàÒ¹o : [Åºà[º[š, 

t¡à´÷ó¡ºA¡, ³å‰à, ³èº 

ƒ[ººšy (ì®¡à\

šy, Wå¡[v¡û¡šy, [W¡[k¡šy 

Òüt¡¸à[ƒ) šøàW¡ã> 

[\[>Îšy, "Ñ|ÅÑ|, 

šøàW¡ã> Ñ‚àšt¡¸, ³[–ƒ¹ 

Òüt¡¸à[ƒ¡ú

P¡¹ç¡â« : &Òü l¡üšA¡¹o 

P¡[º Òü[t¡ÒàÎ ëºJà¹ 

Î³Ú ëÎÒü ™åìK¹ ™=à™= 

t¡=¸ šøƒà> A¡ì¹¡ú

l¡üƒàÒ¹o : Òü[t¡ÒàÎ 

[¤ÈÚA¡ ¤Òü, Kì¤Èoà³èºA¡ 

šø¤Þê¡, t¡=¸[W¡y 

Kì¤Èoàšy, [¤ìÅÈ`¡ìƒ¹ 

¤v¡ûõ¡t¡à, [¤Å«ìA¡àÈ 

Òüt¡¸à[ƒ¡ú

P¡¹ç¡â« : &Òü l¡üšA¡¹oP¡[º 

ë=ìA¡ Òü[t¡ÒàìÎ¹ 

ÎåÎ}Kt¡ t¡=¸ šà*Úà ™àÚ¡ú 

&Òü l¡üšA¡¹oP¡[º Kì¤ÈA¡¹à 

[¤ìÅÃÈo A¡ì¹ ít¡¹ã A¡ì¹>¡ú

ìKïo l¡üšA¡¹o

&Òü l¡üšA¡¹oP¡[ºìt¡ 

šøà=[³A¡ l¡üšA¡¹o "‹¸Ú> 

A¡ì¹ t¡=¸ ëƒ*Úà ÒÚ¡ú

l¡üƒàÒ¹o : ëºàA¡A¡=à, 

[A¡}¤ƒ[”z, ëºàA¡Kãt¡, 

ëšà*ÚàØl¡à, (¤ã¹Kà=à³èºA¡ 

Kà>), ëºàA¡>ài¡¸, A¡ãt¢¡> 

Òüt¡¸à[ƒ¡ú ¤ã¹Kà=à, Nøà³¤àÎã 

* ¤ìÚà - ì\¸Ë¡ìƒ¹ Ñ¶õ[t¡ 

* "[®¡`¡t¡à, °³o¤õv¡à”z, 

¤¸¤ÎàÚã ¤à íÎ[>A¡ìƒ¹ ¤ºà 

A¡=à¡ú

P¡¹ç¡â« : [º[Jt¡ šø³ào >à =àA¡à 

™åìK¹ ëºàA¡\ã¤>, '[t¡Ò¸ * 

Î}ÑHõ[t¡ ë¤àc¡à¹ \>¸ ë³ï[JA¡ 

l¡üšA¡¹o A¡àì\ ºàìK¡ú

ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹o

&Òü l¡üšA¡¹oP¡[ºìt¡ "t¡ãìt¡¹ 

Qi¡>à, '[t¡Ò¸, Î}ÑHõ[t¡ ¤à 

"[®¡`¡t¡à ³åìJ ³åìJ šø\ì–µ¹ 

š¹ šø\–µ ‹ì¹ Î}¹[Û¡t¡ =àìA¡¡ú

1.2 ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹o 

A¡ì¹ ëƒìJàú

ìt¡à³àìƒ¹ ¤à[Øl¡¹ šøàW¡ã> [\[>Îšy ìt¡à³àìƒ¹ 

¤à[Øl¡¹ ¤à š[¹¤àì¹¹ Òü[t¡ÒàÎ ¤ìºú l¡üƒàÒ¹o Ñ¬¹ê¡š, 

ó¡ìi¡à Î}NøÒ, ìA¡àì>à šøàW¡ã> šày, ìA¡àì>à á[¤ ¤à 

k¡àAå¡¹³à¹ tå¡ìº ¹àJà Åà[Øl¡ &Òü Î¤ &A¡i¡à ¤àìG 

Î}¹Û¡o A¡ì¹ ¹àìJàú &ìA¡ "à³¹à '[t¡Ò¸¹ ¤àG 

¤º¤ú &Òü [\[>ÎP¡ìºà ìA¡à> Òü[t¡ÒàÎ ¤ìº, ëÎi¡à 

ëÅøoãA¡ìÛ¡ ¤ìºàú

	 &Òü [\[>ÎšyP¡ìºàÒü Òìºà Òü[t¡ÒàìÎ¹ 

ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹oú ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹o ³àì> Òìºà 

ë™P¡ìºà "à³¹à ìW¡àìJ ëƒJìt¡ šà[¹ &¤} Òàt¡ [ƒìÚ 

ÑšÅ¢ A¡¹ìt¡ šà[¹ú  &Òü l¡üšA¡¹oP¡ìºà¹ ¤¸¤Òà¹ 

Òü[t¡ÒàìÎ¹ "‹¸Úì> "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ú ì®¡ï[t¡A¡ 

l¡üšA¡¹oP¡ìºà ëÎÒü ™åìK¹ ³à>åÈìƒ¹ \ã¤>, 

Î}ÑHõ[t¡, '[t¡Ò¸, ëJºà‹åºà, [Å¿A¡ºà &¤} [¤`¡à> 

Î´šìA¢¡ t¡=¸ ëƒÚú &Òü l¡üšA¡¹oP¡ìºà Òü[t¡ÒàÎ 

Kì¤ÈoàÚ šøà=[³A¡ l¡üšA¡¹o [ÒìÎì¤ [¤ì¤[W¡t¡ 

ÒÚú šøàW¡ã> A¡àìº ³à>åÈ ë™ Î¤ ¤Ññ ¤¸¤Òà¹ A¡¹t¡, 

ëÎP¡ìºà¹ "ì>A¡ [A¡áå "à\* šà*Úà ™àÚú &¹ 

³ì‹¸ ¹ìÚìá [Åºà[º[š, t¡à´÷ó¡ºA¡, šøàW¡ã> ³å‰à, 

"Ñ|ÅÑ|, šày, šà=¹ ¤à ‹àtå¡¹ ³è[t¢¡, šøàW¡ã> Òü³à¹t¡, 

ëA¡Àà, ³[–ƒ¹, \ºàÅÚ Òüt¡¸à[ƒú &Òü Î¤Òü ì®¡ï[t¡A¡ 

l¡üšA¡¹oú &Òü l¡üšA¡¹oP¡ìºà "à\* šå¹àt¡à[â«A¡    
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Î}NøÒàºÚ * '[t¡Òà[ÎA¡ Ñ‚àì> ëƒJìt¡ú šà*Úà ™àÚú 

J>>A¡àì™¢ šøàœ¡ ³à[i¡¹ šàìy¹ iå¡A¡ì¹à, t¡à¹ \>¸ 

¤¸¤Òê¡t¡ ³à[i¡, t¡à¹ l¡üšì¹¹ ëºš * ¹[R¡> >A¡Åà 

¤à [Å¿A¡³¢ ë=ìA¡ í¤`¡à[>A¡ š‡ý¡[t¡¹ ÎàÒàì™¸ \à>à 

™àÚ ë™ &Òü šàyP¡ìºà ìA¡à> ™åìK¹ &¤} A¡ã A¡àì\ 

¤¸¤Òà¹ Òìt¡àú ÅÎ¸, ó¡ìº¹ ¤ã\ * šÇ¡¹ ÒàìØl¡¹ 

"¤ìÅÈ ë=ìA¡ ëÎÒü ëÎÒü ™åìK¹ Jàƒ¸à®¡¸àÎ Î´šìA¢¡ 

\à>à Î´±¤ú ìJàƒàÒü A¡¹à [Åºà[º[š t¡;A¡àºã> 

šøÅàÎ>, ‹³¢ãÚ * Îà³à[\A¡ \ã¤> Î´šìA¢¡ t¡=¸ 

ëƒÚú ëÎÒü ™åìK¹ "Ñ|ÅÑ| * šø[t¡¹Û¡à šøàW¡ã¹, ¹à\

šøàÎàƒ, šøàW¡ã> Ñ‚àšìt¡¸¹ "‹¸Ú> A¡¹ìº ëÎÒü ™åìK¹ 

šø[t¡¹Û¡à¤¸¤Ñ‚à, ™å‡ý¡š‡ý¡[t¡ * Ñ‚àšt¡¸A¡ºà¹ t¡=¸ 

šà*Úà ™àÚú ët¡³[> šøàW¡ã> ³å‰à ¤à [Îºì³àÒ¹ ë=ìA¡ 

ëÎÒü ™åìK¹ "=¢>ã[t¡, ÅàÎA¡ìƒ¹ >à³, ‹³¢ãÚ '[t¡Ò¸ 

* [Å¿A¡ºà¹ l¡üš¹ "àìºàA¡šàt¡ A¡¹à ÒÚú "=¢à; 

ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹oP¡ìºà ëÎÒü ™åìK¹ ³à>¤-\ã¤ì>¹ 

Òü[t¡ÒàÎ ì¤àc¡à¹ \>¸ "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ú  

1.3 [º[Jt¡ l¡üšA¡¹o

	 ëºJà¹ "àA¡àì¹ ë™ l¡üšA¡¹oP¡ìºà šà*Úà 

™àÚ, ëÎP¡ìºàìA¡ "à³¹à [º[Jt¡ l¡üšA¡¹o ¤[ºú  
&Òü [º[Jt¡ l¡üšA¡¹oP¡ìºà ë=ìA¡ ëÎÒü ™åìK¹ ®¡àÈà, 

[º[š, Î}ÑHõ[t¡, ¹à\î>[t¡A¡ >ã[t¡, Î³à\¤¸¤Ñ‚à, 

‹³¢ãÚ * Îà³à[\A¡ ³t¡àƒÅ¢ Î´šìA¢¡ t¡=¸ šà*Úà ™àÚú 

	 šøÑz¹ ™åìK "=¢à; šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ A¡àìº ³à>åÈ 

ëºJà¹ [¤ƒ¸à \à>t¡ >àú ëÎÒü ™åìK¹ t¡=¸ "à³¹à 

ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹ìo¹ ÎàÒàì™¸ \à>ìt¡ šà[¹ú [A¡”ñ 

™t¡Òü ³à>åìÈ¹ ì¤à‹Å[v¡û¡ * ®¡àÈà [¤A¡[Åt¡ Òìt¡ 

ºàKº, t¡t¡Òü t¡à¹à t¡àìƒ¹ "[®¡`¡t¡à * t¡=¸ [W¡y 

&¤} [W¡ìÒû¡¹ ³à‹¸ì³ šøA¡àÅ A¡¹ìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡¹ºú 

&i¡àÒü [áº ëºìJ>A¡ºà¹ ÎèW¡>àú šì¹ ëºJà¹ š‡ý¡[t¡ 

[¤A¡[Åt¡ Òìt¡ ƒãQ¢ Î³Ú ëºìK[áºú 

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

	 Òü[t¡ÒàÎ ëºJà¹ \>¸ ë™ ™åìK¹ [º[Jt¡ šø³ào 

šà*Úà ™àÚ, ëÎÒü ™åKìA¡ "à³¹à '[t¡Òà[ÎA¡ ™åK 

¤ìº \à[>ú ë™ ™åìK [º[š¹ l¡üŠ±¤ * [¤A¡àÅ ÒÚ[>, 

ëÎÒü ™åKìA¡ šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ ™åK ¤ºà ÒÚú

	 šøàW¡ã> A¡àìº ¤¸¤ÎàÚã, š™¢i¡A¡, ¹à\à * 

š[r¡ìt¡¹à t¡àòìƒ¹ "[®¡`¡t¡à, Qi¡>à ¤à "àìƒìÅ¹ >[= 

ë¹ìJ [KìÚ[áìº>ú [º[Jt¡ l¡üšA¡¹oP¡ìºà ë=ìA¡ 

"à³¹à ëÎÒü ™åìK¹ [º[š, ®¡àÈà, ëºJà¹ ‹¹> &¤} 

³à>åìÈ¹ "àW¡à¹-[¤W¡à¹, '[t¡Ò¸ * \ã¤>‹à¹à Î´šìA¢¡ 

t¡=¸ šàÒüú ëÎP¡ìºà¹ A¡àº[>ìƒ¢ìÅ¹ [®¡[v¡ìt¡ ™åìK¹ 

t¡=¸ šà*Úà ™àÚú &Òü l¡üšA¡¹oP¡ìºà¹ ÎàÒàì™¸ 

'[t¡Òà[ÎA¡¹à [¤ìÅÃÈo A¡ì¹ ëÎÒü ëÎÒü ™åìK¹ Òü[t¡ÒàÎ 

ëºìJ>ú [¤[®¡Ä Î}NøÒàºÚ, Nø”‚àKà¹ * ³[–ƒì¹ 

šøàW¡ã> A¡àìº¹ [º[Jt¡ l¡üšA¡¹o ëƒJìt¡ šà*Úà ™àÚú

A¡ì¹ ëƒìJàú

ìt¡à³àìƒ¹ k¡àAå¡¹ƒà-k¡àAå¡¹³à ¤à š[¹¤àì¹¹ ">¸ 

¤ìÚàì\¸Ë¡ìƒ¹ ÎìU A¡=à ¤ìºàú t¡àòìƒ¹ ëáìºì¤ºà¹ 

Ñ¶õ[t¡, t¡àòìƒ¹ Nøàì³¹ "=¤à ÅÒì¹¹ A¡=à, l¡ü;Î¤-

šà¤¢o, t¡àò¹à ë™ ìA¡àì>à '[t¡Òà[ÎA¡ Qi¡>à¹ 

"[®¡`¡t¡à ëšìÚìá>¡ú ëÎÎ¤ ë\ì> >à* &¤} 

ìt¡à³àìƒ¹ ì>ài¡¤åìA¡ [ºìJ ¹àìJàú t¡àÒìº ìt¡à³¹à 

¤åc¡ìt¡ šà¹ì¤ ë™ Òü[t¡ÒàÎ A¡t¡i¡à \ã¤”z * ³\à¹!

ë®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹o
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1.4 ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹o

ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹o ³àì> \>Åøç¡[t¡ ¤à ³åìJ ³åìJ 

šøW¡[ºt¡ t¡=¸ú ëÎi¡à Î³àì\¹ Ñ¶õ[t¡ìt¡ Î}¹[Û¡t¡ =àìA¡ú 

&¹ ³ì‹¸ ¹ìÚìá ìºàA¡A¡=à, [A¡}¤ƒ[”z, š[¹[W¡[t¡, 

ìšà*ÚàØl¡à (¤ã¹Kà=à³èºA¡ Kà>), šø¤àƒ, ìºàA¡Kãt¡ú 

A¡Jì>à A¡Jì>à ì³ï[JA¡ "àA¡àì¹ ìA¡àì>à Î³àì\¹ 

Òü[t¡ÒàÎ, \ã¤>™àyà, Îà³à[\A¡ Qi¡>à, l¡ü;Î¤-šà¤¢ìo¹ 

¤o¢>à šø\ì–µ¹ š¹ šø\–µ ‹ì¹ Î}¹[Û¡t¡ =àìA¡ú ìA¡àì>à 

ìA¡àì>à [A¡}¤ƒ[”z A¡à¿[>A¡ Òìº*, t¡à¹ ëšáì> [A¡áå 

>à [A¡áå Îà³à[\A¡ * '[t¡Òà[ÎA¡ šøÎU ºå[A¡ìÚ =àìA¡ú 

¤¸[v¡û¡¹ [W¡”zà®¡à¤>à * Î³[Ê¡¹ [W¡”zà®¡à¤>à KìØl¡ ìt¡àºàÚ 

ì³ï[JA¡ '[t¡ìÒ¸¹ "}ÅNøÒo =àìA¡ú t¡àÒü Òü[t¡ÒàìÎ¹ 

"‹¸Úì> ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹o ¤¸¤Òà¹ A¡¹à¹ Î³Ú 

'[t¡Òà[ÎA¡¹à ëÎÒü [¤ÈÚP¡ìºà ™àW¡àÒü A¡ì¹, tå¡º>à³èºA¡ 

š‡ý¡[t¡ìt¡ [¤W¡à¹ A¡ì¹> &¤} ">¸à>¸ l¡üšA¡¹ìo¹ 

ÎàÒàì™¸ Òü[t¡ÒàÎ ëºJàÚ t¡à¹ ¤¸¤Òà¹ A¡ì¹>ú

1.5 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡üšA¡¹o

šøàW¡ã> ™åK ¤ºìt¡ ì¤àc¡àÚ šøÑz¹ ™åK ë=ìA¡ [JøÐ¡ãÚ 

"Ê¡³ Åt¡à¦ã š™¢ì”z¹ ™åKú šøÑz¹ ™åìK¹ Òü[t¡ÒàÎ 

Î š́èo¢®¡àì¤ šå¹àt¡à[wA¡ J>>A¡à™¢ ë=ìA¡ šøàœ¡ ì®¡ï[t¡A¡ 

l¡üšA¡¹ìo¹ l¡üš¹ [>®¢¡¹Åãºú t¡à¹šì¹¹ ™åìK¹ 

Òü[t¡ÒàÎ ì¤àc¡à¹ \>¸ [º[Jt¡ l¡üšA¡¹o "t¡¸”z ë¤[Å 

A¡àì\ "àìÎú

®¡à¹t¡ãÚ Òü[t¡ÒàìÎ¹ Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> l¡üšA¡¹o 

Òìºà ë¤ƒú Ç¡¹ç¡ìt¡ ë¤ƒ [º[Jt¡ "àA¡àì¹ [áº >à, 

ëÎP¡ìºà ³åJÑ‚ A¡¹à¹ š‡ý¡[t¡ šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ¹à [¤A¡[Åt¡ 

A¡ì¹[áìº>ú š¹¤t¡¢ãA¡àìº ë¤ìƒ¹ [º[Jt¡ ¹ê¡š ít¡[¹ 

ÒÚú ̃ ¡ìMƒ, ™\åì¤¢ƒ, Îà³ì¤ƒ * "=¤¢ì¤ƒ  &Òü W¡à¹[i¡ 

ë¤ìƒ ëƒ¤t¡àìƒ¹ Ññ[t¡, ™`¡[¤[‹ * Îà³à[\A¡ \ã¤ì>¹ 

t¡=¸ šà*Úà ™àÚú ë¤ìƒ¹ šì¹ ¤øàÕ¡oNø”‚, "à¹o¸A¡ 

* l¡üš[>Èƒ ¹[W¡t¡ ÒìÚ[áºú šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ ƒÅ¢ì>¹ 

š[¹W¡Ú &Òü Nø”‚P¡ìºà¹ ³à‹¸ì³ šà*Úà ™àÚú ët¡³[> 

¹à³àÚo * ³Òà®¡à¹t¡  &Òü ³ÒàA¡à¤¸P¡ìºà* šøàW¡ã> 

®¡à¹t¡ãÚ Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡üšA¡¹oú

Jåòì\ ëƒìJàú

ÎU³ Îà[Òt¡¸ Òìºà t¡à[³º ®¡àÈà¹ Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> 

Îà[Òt¡¸ú &Òü [¤ÈìÚ t¡=¸ Jåòì\ ë¤¹ A¡ì¹ [ºìJàú

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ í\> * ì¤ï‡ý¡ ƒÅ¢ì>¹ [®¡[v¡ìt¡ 

šøWå¡¹ [º[Jt¡ Îà[Òt¡¸ ít¡[¹ ÒìÚ[áºú [y[ši¡A¡ >àì³ 

š[¹[W¡t¡ ì¤ï‡ý¡ Nø”‚P¡ìºàìt¡ ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ [ÅÛ¡à, 

[®¡Ûå¡ìƒ¹ \>¸ [>Ú³à¤[º * ƒàÅ¢[>A¡ "àìºàW¡>à 

¹ìÚìáú &Òü Nø”‚P¡ìºà šà[º ®¡àÈàÚ ëºJàú í\> 

‹ì³¢¹ Nø”‚  "àK³ Îà[Òìt¡¸ ¤‹¢³à> ³Òà¤ãì¹¹ [ÅÛ¡à 

* "[Ò}Îà¹ P¡¹ç¡ìâ«¹ ¤o¢>à ¹ìÚìáú &Òü Nø”‚P¡ìºà 

"‹¢³àK‹ã šøàAõ¡t¡ ®¡àÈàÚ ëºJàú &Òü ‹³¢ãÚ Nø”‚P¡ìºà¹ 

šàÅàšà[Å [A¡áå Nø”‚ šøÅàÎ>, >ã[t¡[>Ú³ * "àÒü> &¤} 

Î³à\¤¸¤Ñ‚à Î š́[A¢¡t¡ [áºú ëºJà t¡=¸ Ç¡‹å Nøì”‚Òü 

=àìA¡ >à, ¤¹} t¡à šà=ì¹, t¡à ÷́ó¡ºìA¡ * ëƒ*Úàìº* 

ìJàƒàÒü A¡¹à =àìA¡ú Î ÷́ài¡ "ìÅàA¡ "ì>A¡ [Åºà[º[š 

ít¡[¹ A¡ì¹ ‹³¢>ã[t¡ * Î³à\>ã[t¡ Î š́[A¢¡t¡ t¡àò¹ 

[¤W¡à¹‹à¹à šø\àìƒ¹ A¡àìá ìš]ìá [ƒìÚ[áìº>ú &Òü 

ëºJàP¡ìºà šø‹à>t¡ ¤øàÕ¡ã [º[šìt¡ ìJàƒàÒü A¡¹àú t¡à¹ 

³ì‹¸ [A¡áå ëºJà Jì¹àË¡ã * "à¹à³àÒüA¡ [º[šìt¡* 

ìJàƒàÒü A¡¹à "àìáú ët¡³[> \[³ ƒà> * A¡¹³å[v¡û¡     

Î}yû¡à”z "àìƒÅ t¡à ÷́ó¡ºìA¡ ìJàƒàÒü A¡ì¹ ¹àJà Òìt¡àú 

&Òü >[=P¡ìºà ë=ìA¡ šøÅàÎì>¹ t¡=¸ \à>à ™àÚú

A¡ì¹ ëƒìJàú

ìt¡à³àìƒ¹, ìt¡à³àìƒ¹ ¤Þêå¡¤àÞê¡¤ ¤à š[¹¤àì¹¹ 

ÎƒÎ¸ìƒ¹ >à³ šàìÅ ëƒ*Úà t¡à[ºA¡à¹ ÎàÒàì™¸ ¤øàÕ¡ã 

[º[šìt¡ [ºìJàú

"  "à  Òü  #  l¡ü  $  &  '  * + "} "@

A¡  J K Q  R¡  W¡  á \ c¡ d¡

i¡  k¡  l¡ n¡  o  t¡   = ƒ  ‹  >

š ó¡ ¤  ®¡  ³  ™  ¹  º  ¤  Å

È   Î   Ò   º Û¡  `¡

A¡  A¡à Aå¡   Aè¡   [A¡  A¡ã  ìA¡ îA¡ ìA¡à ëA¡ï A¡} A¡@
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šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ Î š́ìA¢¡ t¡=¸ Î}NøìÒ¹ \>¸ [¤ìƒ[Å 

š™¢i¡A¡ìƒ¹ ëºJà °³o¤õv¡à”z* P¡¹ç¡â«šèo¢ú t¡àò¹à &Jàì> 

ëƒJà [ÅÛ¡à¤¸¤Ñ‚à, ‹³¢ãÚ \ã¤>, ìºàA¡\ã¤> Òüt¡¸à[ƒ¹ 

[¤Ñzà[¹t¡ ¤o¢>à [ƒìÚ ëKìá>ú &¹ ó¡ìº "à³¹à ëÎÒü 

™åìK ®¡à¹t¡ãÚìƒ¹ \ã¤> ëA¡³> [áº t¡à \à>ìt¡ šà[¹ú

1.6 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ¤ÑñÎ}NøÒàºÚ * '[t¡Ò¸Ñ‚º

	� ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ¤ÑñÎ}NøÒàºÚ

Òü[t¡ÒàÎ [¤ÈÚA¡ ¤ÑñÎ}NøÒàºìÚ Òü[t¡ÒàìÎ¹ 

l¡üšA¡¹oP¡ìºà Î}KõÒãt¡ * šøƒ[Å¢t¡ A¡¹à ÒÚú ³Òà¹àìÊ¡ö 

"ì>A¡ šø[Î‡ý¡ ¤ÑñÎ}NøÒàºÚ "àìáú ëÎJàì> "à³¹à 

šøàW¡ã>A¡àìº¹ [\[>Îšy, ³å‰à, "Ñ|ÅÑ|, [W¡yA¡ºà, 

³è[t¢¡, ÒÑz[º[Jt¡ šåò[=, ìšàÅàA¡, ÒÑz[Å¿ * ">¸à>¸ 

'[t¡Òà[ÎA¡ ¤Ññ ëƒJìt¡ šàÒüú ³Òà¹àìÊ¡ö¹ áyš[t¡ 

[Å¤à\ã ³Òà¹à\ ¤ÑñÎ}NøÒàºÚ, ³ǻ ¬Òü - &[i¡ [¤J¸àt¡ú 

&Jàì> ®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàÎ Î š́[A¢¡t¡ "ì>A¡ ¤Ññ 

Î}KõÒãt¡ ¹ìÚìáú šåìoìt¡ ël¡A¡à> A¡ìº\ Ñ•àt¡ìA¡àv¡¹ 

* Kì¤Èoà šø[t¡Ë¡àì>¹ ¤ÑñÎ}NøÒàºìÚ šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ 

™åìK¹ ¤Ññ ëƒJìt¡ šà*Úà ™àÚú ¹à\à [ƒ>A¡¹ ëA¡ºA¡¹ 

Î}NøÒàºìÚ [¤[®¡Ä KõÒÑ‚à[º¹ Îà³Nøã, KÒ>à, "Ñ|ÅÑ|, 

¤àƒ¸™”|, ìšàÅàA¡ * [Å¿A¡ì³¢¹ K¸àºà[¹ ¹ìÚìáú 

ëÎP¡ìºà "àìKA¡à¹ ™åìK¹ ³à>åìÈ¹ \ã¤>™àyà¹ 

š[¹W¡Ú A¡[¹ìÚ ëƒÚú >àKšåì¹¹ ëA¡–ƒøãÚ Î}NøÒàºÚ, 

áyš[t¡ Î ±́à\ã>Kì¹¹ áyš[t¡ [Å¤à\ã ³Òà¹à\ Î}

NøÒàºÚ, ìA¡àÂÒàšåì¹¹ Åøã áyš[t¡ Åà× Î}NøÒàºÚ 

&¤} Îàt¡à¹à¹ Åøã áyš[t¡ [Å¤à\ã ³Òà¹à\ Î}NøÒàºÚ, 

>à[ÎA¡ ë\ºà¹ y¸ ¬́ìA¡Å«ì¹¹ A¡àìá "gì>¹ã¹ 

³å‰à[¤`¡à> Î}NøÒàºÚ  &P¡ìºà '[t¡Òà[ÎA¡ ƒõ[Ê¡ìA¡ào 

ë=ìA¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤ÑñÎ}NøÒàºìÚ¹ A¡ìÚA¡[i¡ l¡üƒàÒ¹oú

	� ³Òà¹àìÊ¡ö¹ '[t¡Ò¸Ñ‚º

³Òà¹àÊ¡ö &A¡[i¡ Î³õ‡ý¡ '[t¡Òà[ÎA¡ * Îà}ÑHõ[t¡A¡ 

'[t¡ìÒ¸¹ "[‹A¡à¹ã ¹à\¸ú Òül¡üì>ìÑHà &Òü [¤Å«³àì>¹ 

Î}Ñ‚à A¡tõ¢¡A¡ Ñ¬ãAõ¡t¡ &¤} ¹à\¸ Î¹A¡à¹ A¡tõ¢¡A¡ 

Î}¹[Û¡t¡ "ì>A¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ '[t¡Ò¸Ñ‚º ³Òà¹àìÊ¡ö 

¹ìÚìáú ëÎP¡ìºà "à³àìƒ¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ ìKï¹¤³Ú 

šøt¡ãA¡ú Î¤ìW¡ìÚ šø[Î‡ý¡ '[t¡Ò¸Ñ‚º Òìºà "\”zà * 

Òüìºà¹à¹ P¡Òàú 1983 Îàìº ëÎP¡ìºà Òül¡üì>ìÑHà¹ 

[¤Å« '[t¡ìÒ¸¹ t¡à[ºA¡àÚ "”z®å¢¡v¡û¡ ÒìÚ[áºú ³å´¬ÒüìÚ¹ 

A¡àìá Qà¹àšå¹ã P¡Òà (&[ºó¡¸à–i¡à ëA¡®¡Î), A¡à>ìÒ¹ã 

P¡Òà* [¤J¸àt¡ú

³å´¬ÒüìÚ¹ áyš[t¡ [Å¤à\ã ³Òà¹à\ i¡à[³¢>àÎ  

&Òü [¤Åàº ë¹ºìÐ¡Å>[i¡ [¤ø[i¡Å ™åìK¹ ‘ìKà[=A¡’ 

Ñ‚àšt¡¸îÅºã¹ l¡ü;Aõ¡Ê¡ [>ƒÅ¢>ú 1997 Îàìº &[i¡ 

[¤Å« '[t¡Ò¸Ñ‚º [ÒìÎì¤ ìQà[Èt¡ ÒÚú

‘š[ÆW¡³Qài¡’ >àì³ š[¹[W¡t¡ ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ÎÒ¸à[‰ 

š¤¢t¡³àºà í\¤î¤[W¡ìy¸ š[¹šèo¢ &¤} 2012 Îàìº 

Òül¡üì>ìÑHà &[i¡ìA¡ šøàAõ¡[t¡A¡ '[t¡Ò¸Ñ‚º [ÒìÎì¤ 

³à>¸t¡à [ƒìÚìáú &Jàì> "ì>A¡ ƒåº¢®¡ šøàoã, šà[J 

* l¡ü[Š±ƒ šà*Úà ™àÚú Òül¡üì>ìÑHà Î´ß[t¡ ‘³à¹àk¡à 

[³[ºi¡à[¹ º¸à“¡ìÑHšÎ’ >àì³ 12[i¡ ëA¡ÀàìA¡ [¤Å« 

'[t¡Ò¸Ñ‚º [ÒìÎì¤ ³à>¸t¡à [ƒìÚìáú &¹ ³ì‹¸ 11[i¡ 

"\"zà P¡Òà

áyš[t¡ [Å¤à\ã ³Òà¹à\ ¤ÑñÎ}NøÒàºÚ



66

šø.1 ") >ãìW¡ ëƒ*Úà [¤A¡¿P¡ìºà¹ ³ì‹¸ ë=ìA¡ 

Î[k¡A¡ [¤A¡¿ ë¤ìá [>ìÚ ¤àA¡¸ šèo¢ A¡ì¹àú 

1.	 ¤‹¢³à> ³Òà¤ãì¹¹ [ÅÛ¡à  ....... &Òü Nø”‚ ë=ìA¡ 

šà*Úà ™àÚú 

	 ") l¡üš[>Èƒ		  ¤) [y[ši¡A¡

	 A¡) "àK³ Îà[Òt¡¸		  l¡) ÎU³ Îà[Òt¡¸

2.	 ®¡à¹t¡ãÚ Òü[t¡ÒàìÎ¹ Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> l¡üšA¡¹o 

......... Òìºàú

	 ") "à¹o¸A¡		  ¤) ë¤ƒ

	 A¡) ¤øàÕ¡oNø”‚		  l¡) l¡üš[>Èƒ

¤) Î[k¡A¡ ì\àØl¡à ë³ºà*ú	

	          ƒº ‘A¡ ’		      ƒº ‘J’

	 1) [º[Jt¡ l¡üšA¡¹o		  ") ìºàA¡Kãt¡

	 2) ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹o 	 ¤) [¤ìƒ[Å 

			       š™¢i¡A¡ìƒ¹ 

		            ëºJà 

 		            °³o¤õv¡à”z

	 3) ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹o		 A¡) ³å‰à, "Ñ|ÅÑ|

šø.2 ") ‹à¹oà[W¡y šèo¢ A¡ì¹àú

Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡üšA¡¹o

¤) á[¤[i¡ ìA¡à> l¡üšA¡¹o šøA¡àì¹¹ "”zK¢t¡ t¡à 

[ºìJàú

šø.3 ") >ãìW¡¹ šøÅ—P¡ìºà¹ Î}[Û¡œ¡ l¡üv¡¹ [ºìJàú 

1. 	 Òü[t¡ÒàìÎ¹ [º[Jt¡ * ì³ï[JA¡ l¡üšA¡¹ìo¹ 

šà=¢A¡¸ ÑšÊ¡ A¡ì¹àú 

2. ì®¡ï[t¡A¡ l¡üšA¡¹ìo¹ >à³ [ºìJ Òü[t¡ÒàìÎ¹ 

"‹¸Úì> t¡àìƒ¹ P¡¹ç¡â« [ºìJàú 

3. 	 "à‹å[>A¡ ™åìK¹ ìA¡à> ìA¡à> l¡üšA¡¹o 

®¡[¤È¸ìt¡¹ šø\–µìA¡ Òü[t¡ÒàÎ ¤ºìt¡ šà¹ì¤? 

ëÎP¡ìºà [ºìJàú

ëA¡Àà ³Òà¹àìÊ¡ö "àìáú [\[g ëA¡Àà[i¡ t¡à[³º>àØl¡æ 

¹àì\¸ú &Òü ëA¡ÀàP¡ìºà ³à¹àk¡à Îà´÷àì\¸¹ Îà³[¹A¡ 

ƒÛ¡t¡à, Ñ‚àšt¡¸A¡ºà * Îà}ÑHõ[t¡A¡ '[t¡ìÒ¸¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

šøt¡ãA¡ [ÒìÎì¤ [¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú

³Òà¹àìÊ¡ö¹ &Òü '[t¡Ò¸Ñ‚ºP¡ìºà "à³àìƒ¹ 

Î}ÑHõ[t¡, Òü[t¡ÒàÎ * '[t¡ìÒ¸¹ šøt¡ãA¡ú &Òü Ñ‚à>P¡ìºà 

'[t¡Òà[ÎA¡ š™¢i¡ì>¹ "àA¡È¢o &¤} &P¡ìºà¹ "‹¸Ú> 

A¡¹ìº "à³àìƒ¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ * '[t¡Òà[ÎA¡ '[t¡ìÒ¸¹ 

K¤¢ ¤õ[‡ý¡ šàÚú

  ìt¡à³à¹ ³t¡ A¡ã?

'[t¡Ò¸Ñ‚ºP¡ìºà¹ Î}¹Û¡o A¡¹à "à³àìƒ¹ 

ÎA¡ìº¹ A¡t¢¡¤¸ú t¡à¹ \>¸ ìt¡à³¹à A¡ã "¤ƒà> 

¹àJì¤?

">åÅãº>ã
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šø.4	
". ìA¡àì>à šøàW¡ã> ¤Ññ ë™³> ³è[t¢¡, [Îºì³àÒ¹, 

³å‰à, šày, KÒ>à, ƒ[ººšy, ëJº>à Òüt¡¸à[ƒ 

ë=ìA¡ ³à>¤\ã¤ì>¹ š[¹¤t¢¡> Î´šìA¢¡ A¡ã t¡=¸ 

šà*Úà ™àÚ t¡à [ºìJàú

¤.	 >ãìW¡¹ t¡à[ºA¡à šèo¢ A¡ì¹àú

ÅÒì¹¹/
Ñ‚àì>¹ >à³

¤ÑñÎ}NøÒàºìÚ¹ 

>à³

î¤[ÅÊ¡¸

³å´¬Òü ............. ...............

...............

.............. ¹à\à [ƒ>A¡¹ 

ëA¡ºA¡¹ 

Î}NøÒàºÚ	

...............

...............

.............. ...............

...............

³å‰à[¤`¡à> 

Î}NøÒàºÚ

šø.5 ³à¹àk¡à [³[ºi¡à[¹ º¸à“¡ìÑHšÎ >àì³ ìQà[Èt¡ 

¤àì¹à[i¡ ëA¡Àà¹ >à³ Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ ÎàÒàì™¸ Jåòì\ 

ë¤¹ A¡ì¹àú

A¡à™¢A¡ºàš -

	� l¡ü;Î¤-šà¤¢o Î}yû¡à”z ìºàA¡Kãt¡, A¡=à, 

ìšà*ÚàØl¡à, ®¡à¹ç¡l¡, *®¡ã (">åKã[t¡), Î}NøÒ 

A¡ì¹ šøà=¢>à Î®¡àÚ (š[¹šàk¡) l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú 

	� ³Òà¹àìÊ¡ö¹ '[t¡Ò¸Ñ‚ìº¹ á[¤¹ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ 

A¡ì¹à &¤} t¡à¹ ÎàÒàì™¸ '[t¡ìÒ¸¹ ëƒ*Úàº 

ít¡[¹ A¡ì¹àú 

Îà ìºôÒ ¹ \ Ú K l¡ Jàò tå¡} K º "

Aå¡ ìA¡ " ¤ [W¡ t¡ K l¡ ìƒ >ôÒà ¹ >¢à

ºà º A¡ Îå ¤ o¢ ƒ K¢ š [¹ Î º

¤à >à Ò ¤} ¤à ¹ç¡ K l¡ ¤à ìÑz i¡à [Î}

[¤ [¤ [¹ ƒ Åã ®¡ã [Î ³à º ¤ o ‹å

\ Åà ÆW¡} > ¤ ¤ Ò šà Î l¡ š ƒå

Ú º ‰ K ì> K K [º K ì®¡à ¹ K¢

ƒå K K l¡ [¹ l¡ l¡ Ò >à ƒ [K [¹

K¢ l¡ l¡ l¡ü} ìƒ [¹ ìºà ¤à ¹ç¡ K l¡ ¹à

šø t¡à š K l¡ ìt¡à ¹ oà A¡à} ìKà [¹ Ú

¤ Î Òü W¡à [A¡ Àà A¡ ³ º L l¡ K

¹à [\} [\ [Î} J K l¡ ¹à \ K l¡ l¡

1.	 ¹àÚKØl¡

2.	
3.	
4.	
5.	
6.	

7.	
8.	
9.	
10.	
11.	
12.	

l¡üšyû¡³

	� ìt¡à³àìƒ¹ Nøàì³¹ A¡àìá/ë\ºà¹ A¡àìá ë™ 

Î}NøÒàºÚ "àìá ëÎ[i¡ š[¹ƒÅ¢> A¡ì¹àú t¡à¹ 

šø[t¡ì¤ƒ> [ºìJàú

***
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ìt¡à³àìƒ¹ ³ì> "àìá A¡ã?  
&¹ "àìK ìt¡à³¹à ³à>ì¤¹ [¤¤t¢¡ì>¹ š™¢àÚÎ³èÒ 

&¤} "à[ƒ³à>ì¤¹ \ã¤>, Jàƒ¸à®¡¸àÎ, Òà[t¡Úà¹, 

[Å¿A¡ºà Òüt¡¸à[ƒ Î´šìA¢¡ šìØl¡[áìºú ëÎJà> 

ë=ìA¡ ìt¡à³àìƒ¹ A¡ã-A¡ã ³ì> "àìá t¡à ëÅøoãA¡ìÛ¡ 

šå>¹à¤õ[v¡ A¡ì¹àú

2.1 šøàW¡ã> ®¡à¹t¡  ì®¡ïìKà[ºA¡ šàÅ«¢®è¡[³ 

"à¤Òà*Úà
³õ[v¡A¡à

ÎàK¹ã 

l¡üšAè¡ºì¹Jà

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ 

Îà}ÑHõ[t¡A¡, ë®¡ïK[ºA¡ 

ìšøÛ¡àši¡

>ƒã Î³èÒ

š¤¢t¡³àºà

J[>\ Î³èÒ

	 ³à>¤ Òü[t¡ÒàìÎ¹ [¤A¡àìÅ ëÎÒü ëÎÒü "e¡ìº¹ 

ì®¡ïìKà[ºA¡ š[¹[Ñ‚[t¡¹ "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ ®è¡[³A¡à 

¹ìÚìáú ³à>åÈ ë™ "e¡ìº ¤àÎ A¡ì¹, ëÎJà>A¡à¹ 

2.1 šøàW¡ã> ®¡à¹t¡  ì®¡ïìKà[ºA¡ ši¡®è¡[³	

2.2 šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ ™åK 

2.3 ³‹¸™åK ë=ìA¡ >¤àÆµ/>¤šøÑz¹ ™åK	

2.4 t¡à´÷šøÑz¹ ™åK

2.5 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ l¡ü;J>> Ñ‚à>Î³èÒ

	 áàyáàyã¹à, &A¡iå¡ ìW¡àJ ¤Þê¡ A¡ì¹à "à¹ A¡¿>à 

A¡ì¹à ë™ ìt¡à³¹à &³> &A¡[i¡ Î³ìÚ ¤àÎ A¡¹á 

ë™Jàì> ìA¡à=à* ì³à¤àÒüº ë>Òü, Kà[Øl¡ ë>Òü, ëJº>à 

ë>Òü, &³>[A¡ Q¹, Nøà³, ÑHåº, ¹àÑzà  [A¡áåÒü ë>Òü!

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

•	&Òü ¹A¡³ Î³ìÚ tå¡[³ =àA¡ìº, ìt¡à³à¹ 

	 íƒ>[–ƒ> \ã¤> ëA¡³> Òt¡?

•	tå¡[³ ìA¡à=àÚ =àA¡ìt¡?

•	&Òü ¹A¡³ \àÚKàÚ A¡>A¡ì> k¡à“¡àÚ l¡üÌ¡t¡à 

ëšìt¡ tå¡[³ A¡ã A¡¹ìt¡?

•	¹àÄà A¡ã®¡àì¤ A¡¹ìt¡?

•	 ìA¡àì>à ¤>¸ šÇ¡ ìt¡à³à¹ [ƒìA¡ "àÎìt¡ ëƒJìº 

tå¡[³ A¡ã A¡¹ìt¡?

	 ºÛ¡ ºÛ¡ ¤á¹ "àìK "à[ƒ³à>ì¤¹ A¡àìº t¡àìA¡ 

[k¡A¡ &Òü ¹A¡³ š[¹[Ñ‚[t¡¹ ³åìJà³å[J Òìt¡ Òt¡ú "à\ 

"à³¹à ™à ëƒ[J, ë™Î¤ ÎåJ-Îå[¤‹à ì®¡àK A¡[¹, 

ëÎP¡ìºà ëšìt¡ ºÛ¡ ºÛ¡ ¤á¹ ëºìKìáú &Òü 

Î³ìÚ¹ š™¢àÚP¡[ºìt¡ ™à™à¤¹ "¤Ñ‚à ë=ìA¡ Ñ‚àÚã 

\ã¤ì>¹ [ƒìA¡, \Uº ë=ìA¡ Nøàì³¹ [ƒìA¡ &¤} 

yû¡ì³ l¡üÄt¡ Î®¡¸t¡à š™¢”z ìš]áàì>à¹ &A¡ "Îà‹à¹o 

Òü[t¡ÒàÎ ºå[A¡ìÚ "àìáú W¡ìºà, ³à>ì¤¹ &Òü &A¡ƒ³ 

ìKàØl¡à¹ "¤Ñ‚à Î´šìA¢¡ ‹àìš ‹àìš ë\ì> ë>*Úà 

™àA¡ú

šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ A¡àº
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š¤¢t¡, >ƒã, "à¤Òà*Úà, ³à[i¡ &¤} šøàAõ¡[t¡A¡ Î´šƒ 

ìÎJà>A¡à¹ ³à>¤ìKàË¡ã¹ \ã¤>‹à¹à KìØl¡ ìt¡àìºú 

ìA¡à> ó¡Îº ó¡ºàì¤, ìA¡à> šøàoã šàºì¤, ìA¡à=àÚ 

¤Î[t¡ A¡¹ì¤, ™àt¡àÚàt¡ ëA¡³> Òì¤  &Òü Î¤[A¡áå 

ëÎÒü ëÎÒü "e¡ìº¹ ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[ÅìÊ¡¸¹ l¡üš¹ 

[>®¢¡¹ A¡ì¹ú šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ ³à>¤ Î®¡¸t¡à¹ [¤A¡àÅ 

>à>à ¹ê¡ìš Qìi¡ìáú &¹ šø‹à> A¡à¹o Òº ®¡à¹ìt¡¹ 

ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[W¡y¸ú

®¡à¹t¡ &A¡[i¡ [¤Åàº ëƒÅ &¤} í¤[W¡ìy¸ š[¹šèo¢ú 

l¡üv¡ì¹¹ c¡ìØl¡à Òà*Úà, Qè[o¢c¡Øl¡, ÒàØl¡-A¡àòšàì>à 

k¡à“¡à¹ ³ìt¡à šøàAõ¡[t¡A¡ ƒåì™à¢K ë=ìA¡ [Ò³àºìÚ¹ l¡üòWå¡ 

l¡üòWå¡ š¤¢t¡ìÅø[o ¹Û¡à A¡ì¹ú l¡üv¡¹ ®¡à¹ìt¡ "à¤Òà*Úà 

k¡à“¡à * Ç¡ÍH, "à¹ ƒ[Û¡o ®¡à¹ìt¡ "à¤Òà*Úà l¡üÌ¡ 

* "à‰¢ú t¡àÒü Aõ¡[È¹ š‡ý¡[t¡, ó¡Îº &¤} ³à>åìÈ¹       

\ã¤>™àyàÚ šà=¢A¡¸ ëƒJà ™àÚú 
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	 ®¡à¹ìt¡¹ >ƒãP¡[º¹ ó¡ìº ít¡[¹ š[º³à[i¡¹ l¡ü¤¢¹ 

\[³ìt¡ šøàW¡ã> A¡àìº Aõ¡[È¹ [¤A¡àÅ ÒìÚ[áºú ³‹¸ 

®¡à¹ìt¡¹ [¤Ñzõt¡ ³àº®è¡[³ &¤} KUà-™³å>à¹ ìƒà"à¤ 

"e¡ìº¹ Î³t¡º®è¡[³ ®¡à¹ìt¡¹ Aõ¡[È¹ \>¸ Î¤ìW¡ìÚ 

">åAè¡º [áºú

	 ƒà[Û¡oàìt¡¸¹ ³àº®è¡[³ J[>\ Î´šìƒ Î³õ‡ý¡ 

Ò*ÚàÚ &Jàì> ‹àtå¡[Å¿, ³õƒà[Å¿ &¤} t¡à ÷́šøÑz¹ 

Î®¡¸t¡à¹ [¤A¡àÅ ÒìÚ[áºú šøàW¡ã> ³Òà¹àìÊ¡ö¹ t¡à ÷́šøÑz¹ 

™åìK¹ ¤Î[t¡, Aõ¡[È * \ã¤>‹à¹à¹ \>¸ ìKàƒà¤¹ã, 

Aõ¡Ì¡à¹ ³ìt¡à >ƒã * t¡àìƒ¹ l¡üš>ƒãP¡[º ÎÒàÚA¡ 

[®¡[v¡ ÒìÚ[áºú 

	 ®¡à¹ìt¡¹ š[ÆW¡³ l¡üšAè¡ìº "à¹¤ ÎàK¹ &¤} 

šèì¤¢ ¤ìUàšÎàK¹ =àA¡àÚ Îà³å[‰A¡ ¤à[oì\¸ šøàW¡ã> 

A¡àº ë=ìA¡Òü K[t¡ &ìÎ[áºú &¹ ó¡ìº ƒè¹-ƒè¹àì”z¹ 

"e¡ìº¹ ³à>åÈ * Î®¡¸t¡à¹ ÎìU ®¡à¹t¡ãÚìƒ¹ 

ì™àKàì™àK ÒìÚ[áºú

	 &Òü [¤[®¡Ä ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[ÅìÊ¡¸¹ A¡à¹ìo 

®¡à¹ìt¡ "ì>A¡ Î®¡¸t¡à, '[t¡Ò¸ * \ã¤>‹à¹à¹ l¡üŠ±¤ 

ÒìÚ[áºú

2.2 šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ ™åK 

	 Kt¡ ¤á¹ ìt¡à³¹à šìØl¡á ë™ ‘&š’ ¤à>ì¹¹ [A¡áå 

šø\à[t¡ [¤¤[t¢¡t¡ Òìt¡ Òìt¡ ³à>ì¤¹ Îõ[Ê¡ ÒìÚìáú &Òü 

"à[ƒA¡àìº¹ ³à>¤ìA¡ ‘"à[ƒ³à>¤’ ¤ºà ÒÚú

³à>ì¤¹ [¤¤t¢¡ì>¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ š™¢àÚÎ³èÒ –

Aå¡Åº ³à>¤ 

(ëÒàì³à 

Ò¸à[¤[ºÎ)

ëÎà\à ÒìÚ Òàòi¡à 

³à>¤ 

(ëÒà³à Òüì¹C¡àÎ)

Å[v¡û¡Åàºã ³à>¤ 

([>Úà“¡à¹=àº 

³à>¤)

¤å[‡ý¡³à> ³à>¤ 

(ëÒàì³à 

ëÎ[šìÚX)

l¡üÄt¡ ¤å[‡ý¡³à> ³à>¤ 

(ëÒàì³à ëÎ[šìÚX 

ëÎ[šìÚX)

šøàoã ¤ìº &A¡[i¡ [A¡}¤ƒ[”z "àìáú t¡àìA¡ ‘tå¡Èà¹³à>¤’ 

¤ºà ÒÚú ¤×¤à¹ &Òü &ºàA¡àÚ ¤Øl¡ "àA¡àì¹¹ šàìÚ¹ 

áàš ëƒJà ëKìá ¤ìº A¡[=t¡ "àìáú [A¡”ñ Kì¤ÈoàÚ 

ëƒJà ëKìá &Òü šàìÚ¹ áàšP¡[º [Ò³àºìÚ¹ ®¡àºåA¡ 

¤à ">¸ šøàoã¹ú t¡¤å* >õt¡w[¤ƒ¹à &Òü [A¡}¤ƒ[”zP¡[º 

"‹¸Ú> A¡ì¹>, A¡à¹o &Òü ‹¹ì>¹ ìºàA¡A¡=à Î®¡¸t¡à, 

'[t¡Ò¸ &¤} ³à>åìÈ¹ A¡¿>àÅ[v¡û¡ Î´šìA¢¡ "ì>A¡ 

[A¡áå ¤ìºú

"à[ƒ³à>ì¤¹ \ã¤> "t¡¸”z A¡[k¡> [áºú ëÎ 

™à™à¤¹ "¤Ñ‚àÚ =àA¡àÚ Î¤¢ƒà Jàƒ¸, \º, "àÅøÚ * 

[>¹àšv¡à¹ ÎÞê¡àì> Qåì¹ ë¤Øl¡àt¡ú Jàìƒ¸¹ \>¸ ëÎ 

[ÅA¡à¹ A¡¹t¡ú ó¡º³èº, A¡–ƒ³èºÎ}NøÒ A¡¹t¡ú ëÎÒü 

Òà[t¡Úà¹P¡[º A¡àk¡, šà=¹ ¤à ÒàØl¡ [ƒìÚ ít¡[¹ Òt¡ú 

"à[ƒ³à>¤ Òàìt¡¹ ÒüÅà¹à, [¤[®¡Ä ‹¹ì>¹ Å¦ ¤à 

"U®¡[U¹ ÎàÒàì™¸ ì™àKàì™àK A¡¹t¡ ¤ìº ³ì> A¡¹à 

ÒÚú

&Òü A¡àºìA¡ šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ A¡àº ¤ìº \à>à 

™àÚú "àìK¹ šàìk¡ ìt¡à³¹à ë\ì>á ë™, ë™ A¡àìº 

[º[š¹ l¡ü;š[v¡ ¤à [¤A¡àÅ ÒÚ[>, ëÎÒü A¡àºìA¡ 

‘šøàîK[t¡Òà[ÎA¡ A¡àº’ ¤ìºú

&Òü A¡àìº ³à>¤ l¡üìÀJì™àK¸ "NøK[t¡ A¡ì¹[áºú 

t¡à¹ \ã¤> "‹¸Ú> ³èºt¡ šà=ì¹¹ Òà[t¡Úà¹, ÒàØl¡, 

³à[i¡¹ šày, P¡Òà[W¡y &Òü šø³àoP¡[º¹ [®¡[v¡ìt¡ A¡¹à 

ÒÚú ³à>ì¤¹ Î¹gàì³, \ã¤>‹à¹àÚ, Jàƒ¸à®¡¸àìÎ * 

¤Î[t¡¹ ‹¹ì> š[¹¤t¢¡> Òìt¡ =àìA¡ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

ìt¡à³¹à &A¡[i¡ ³\à¹ A¡=à \àì>à [A¡? ‘ÒüìÚ[t¡’ 

[Ò³àºìÚ ¤Î¤àÎA¡à¹ã &A¡[i¡ ¹ÒÎ¸³Ú * ¤Øl¡ ì¹à³Å 
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	� šøÑz¹ ™åK

ë™ A¡àìº¹ Òà[t¡Úàì¹ šø‹à>t¡ šà=ì¹¹ Òà[t¡Úà¹ 

šà*Úà ™àÚ, ëÎÒü A¡àºìA¡ "à³¹à "Æµ™åK ¤[ºú 

‘"Æµ’ ³àì> šà=¹ú 

ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
"Æµ™åìK¹ ³à>¤ šà=¹ ìA¡à> ìA¡à> A¡àì\ 

¤¸¤Òà¹ A¡¹t¡?

	 ³à>åÈ šà=ì¹¹ iå¡A¡ì¹à QÈ¢o A¡ì¹ t¡ãÛô¡o Òà[t¡Úà¹ 

ít¡[¹ A¡¹t¡ú Åv¡û¡ ìJàº™åv¡û¡ ó¡º ¤à ë®¡t¡ì¹¹ ³ðà¹ 

\>¸ ÒàØl¡ ®¡àR¡ìt¡ ëÎ &Òü ëáƒ>-Òà[t¡Úà¹ ¤¸¤Òà¹ 

A¡¹t¡ú šà=¹ìA¡ "àA¡à¹ ëƒ*Úài¡àÒü [áº t¡à¹ ¤å[‡ý¡¹ 

[¤A¡àìÅ¹ šø=³ ‹àšú Òà[t¡Úàì¹¹ "àA¡à¹* ‹¹> 

">å™àÚã "Æµ™åKìA¡ [t¡>[i¡ šì¤¢ ®¡àK A¡¹à ÒÚ - 

šå¹àšøÑz¹ ™åK, ³‹¸šøÑz¹ ™åK &¤} >¤šøÑz¹ ™åKú 

	� šå¹àšøÑz¹ ™åK

	 šå¹àšøÑz¹ ™åìK¹ ³à>¤ Î´šèo¢®¡àì¤ šøAõ¡[t¡¹ 

l¡üš¹ [>®¢¡¹Åãº [áºú ëÎ P¡ÒàÚ ¤à ¤Øl¡ Kàìá¹ l¡àìº 

ë=ìA¡ [>ì\ìA¡ ¹Û¡à A¡¹t¡ú šå¹àšøÑz¹ ™åìK¹ šø=³ 

[ƒìA¡¹ Òà[t¡Úà¹P¡[º [áº &¤ìØl¡àìJ¤ìØl¡àú [ÅA¡à¹ 

A¡¹à, "àòW¡Øl¡àì>à, ìJàòØl¡à Òüt¡¸à[ƒ A¡àì\ ëÎ ëÎP¡[º 

¤¸¤Òà¹ A¡¹t¡ú ³à>¤ Òü[t¡ÒàìÎ¹ Î¤ìW¡ìÚ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

"à[¤ÍHà¹ Òº "àP¡ì>¹ "à[¤ÍHà¹, ™à &Òü A¡àìºÒü 

ÒìÚ[áºú 

ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
"àP¡ì>¹ ¤¸¤Òà¹ [ÅJìt¡ šà¹àÚ ³à>ì¤¹ \ã¤ì> 

A¡ã A¡ã š[¹¤t¢¡> ÒìÚ[áº? ë®¡ì¤ ëºìJàú

• Jàƒ¸ ¹àÄà A¡¹ìt¡ ºàKº, t¡àÒü t¡à Ò\³ A¡¹à 

ÎÒ\ Òºú

• 
• 
• 

šå¹àšøÑz¹ ™åìK¹ Òà[t¡Úà¹ >ƒã ¤à >àºà¹ šàìØl¡ 

šà*Úà ™àÚú ³Òà¹àìÊ¡ö¹ šå¹àšøÑz¹ ™åìK¹ Ñ‚à>P¡[º¹ 

³ì‹¸ >à[ÎìA¡¹ A¡àìá KUàšå¹ &¤} ë>*ÚàÎà¹ A¡àìá 

[W¡¹[A¡-ì>*ÚàÎà [¤J¸àt¡ú

2.3 ³‹¸™åK ë=ìA¡ >¤àÆµ/>¤šøÑz¹ ™åK	

	� ³‹¸šøÑz¹ ™åK 

	 &Òü A¡àìº ¤å[‡ý¡³à> ³à>¤ šàÒàìØl¡¹ ìA¡àìº 

ít¡[¹ Ò*Úà šøàAõ¡[t¡A¡ P¡ÒàÚ &¤} íÅºàÅøìÚ "àÅøÚ 

[>ºú íÅºàÅøÚ ([Åºà-"àÅøÚ) ³àì> šàÒàìØl¡¹ 

Îà³ì> &[KìÚ "àÎà Jàò\ ¤à ìA¡àºú ëÎJàì> ëÎ 

ƒº¤‡ý¡®¡àì¤ =àA¡ìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡¹ºú &Òü A¡àìº šà=ì¹¹ 

Òà[t¡Úà¹ ít¡[¹¹ ìA¡ïÅìº ™ì=Ê¡ "NøK[t¡ Òºú 

Òà[t¡Úàì¹¹ "àA¡à¹ ìáài¡ Òºú &J> ëÎ [¤[®¡Ä 

‹¹ì>¹ šà=¹ ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡ ºàKºú [ÅA¡à¹, ³àá 

‹¹à, ó¡Îº A¡ài¡à, A¡ài¡àA¡à[i¡  &Òü Î¤ ‹¹ì>¹ A¡àì\ 

&Òü Òà[t¡Úà¹P¡[º l¡üšA¡à¹ãú ëÎ [Å} * ÒàØl¡ QìÈ 

‹à¹àìºà Òà[t¡Úà¹ ít¡[¹ A¡¹ìt¡ ºàKºú ³à>¤ Aå¡Aå¡¹, 

áàKº, ë®¡Øl¡à &Òü šøàoãP¡[ºìA¡ ìšàÈ ³à>àì>à Ç¡¹ç¡ 

A¡¹ºú Aå¡Aå¡¹Òü Òº šø=³ ìšàÈ ³à>àì>à šøàoã! ³àá 

‹¹à¹ Ç¡¹ç¡* &Òü A¡àìºÒü ÒìÚ[áºú yû¡ì³ ëÎ P¡ÒàÚ 

¤à "Ñ‚àÚã [Å[¤¹ A¡ì¹ =àA¡ìt¡ ºàKºú &Òü A¡àº Òº 

™à™à¤¹ \ã¤> ë=ìA¡ Ñ‚àÚã \ã¤ì>¹ [ƒìA¡ ™à*Úà¹ 

Î[Þê¡A¡àºú ³Òà¹àìÊ¡ö \ºKàò* ë\ºà¹ šài¡ì> &A¡[i¡ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ ³‹¸šøÑz¹ ™åìK¹ Ñ‚à>ú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

ëƒ*Úà á[¤[i¡ ºÛ¡¸ A¡ì¹àú t¡à¹ l¡üš¹ 

ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

šøàAõ¡[t¡A¡ P¡Òà
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	� >¤šøÑz¹ ™åK

	 >¤šøÑz¹ ™åìK Òà[t¡Úà¹ ít¡[¹¹ ìA¡ïÅìº "à¹* 

"NøK[t¡ Òºú &ìt¡ Aå¡k¡à¹ >àì³ &A¡[i¡ >tå¡> šà=ì¹¹ 

Òà[t¡Úà¹ ì™àK Òºú šå¹àšøÑz¹ ™åìK Aå¡k¡àì¹¹ ó¡ºà¹ 

"àA¡àì¹¹ Òà[t¡Úà¹ [áº, [A¡”ñ &J> ³à>¤ t¡àìt¡ ¤ài¡ 

ºàKàì>à¹ ìA¡ïÅº "à[¤ÍHà¹ A¡¹ºú "à‹å[>A¡ Aå¡k¡àì¹¹ 

&i¡àÒü šøà=[³A¡ ¹ê¡š ¤ºìt¡ Òì¤ú

	 &Òü A¡àìº¹ Î¤ìW¡ìÚ ¤Øl¡ š[¹¤t¢¡> Òº Aõ¡[È 

šø™å[v¡û¡ìt¡ "NøK[t¡ú ³‹¸šøÑz¹ ™åìK Ñ¬à®¡à[¤A¡®¡àì¤ 

l¡ü;šÄ ‹àì>¹ ó¡Îº A¡ài¡ìt¡ ³à>¤ [ÅìJ[áºú 

>¤šøÑz¹ ™åìK l¡üš™åv¡û¡ ̃ ¡tå¡ìt¡ ‹à> ¤š> A¡¹à ëÎ Ç¡¹ç¡ 

A¡¹ºú &Òü A¡àìº ¤ã\ ì¤à>à ë=ìA¡ ó¡Îº A¡ài¡à š™¢”z 

t¡àìA¡ &A¡[i¡ \àÚKàÚ =àA¡ìt¡ Òt¡ú &¹ ó¡ìºÒü ‹ãì¹ 

‹ãì¹ Nøà³-¤Î[t¡¹ l¡üƒÚ Òºú 

A¡ì¹ ëƒìJàú

šå¹àšøÑz¹ ™åK, ³‹¸šøÑz¹ ™åK * >¤šøÑz¹ ™åìK 

³à>ì¤¹ \ã¤>‹à¹àÚ ë™ š[¹¤t¢¡> ÒìÚ[áº t¡à 

ëƒJàì>à &A¡[i¡ tå¡º>à³èºA¡ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú

Aõ¡[È¹ "à[¤ÍHà¹ >¤šøÑz¹ ™åìK¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

Qi¡>àú &Òü A¡àìº Jàƒ¸ÅÎ¸ * ƒå‹ l¡ü;šàƒ> A¡¹à¹ 

A¡ºà ³à>¤ "àÚv¡ A¡ì¹[áºú Aõ¡[È¹ ÎèW¡>à¹ Aõ¡[t¡â« 

³[Òºàìƒ¹ ëƒ*Úà ÒÚú ÎèW¡àìºà ºà[k¡¹ ÎàÒàì™¸ 

³[Òºà¹àÒü ¤ã\ ì¤à>à¹ A¡à\ A¡¹t¡ ¤ìº ³ì> A¡¹à 

ÒÚú ¤ã\ ì¤à>à¹ \>¸ ¤¸¤Òê¡t¡ ÎèW¡àìºà ºà[k¡ìA¡ 

š™¢àœ¡ ®¡à¹ ëƒ*Úà * ³à[i¡ìt¡ K®¡ã¹®¡àì¤ ìJàòØl¡à¹ 

\>¸ ëÎÒü ºà[k¡P¡[º¹ ³àc¡Jàì> [á‰™åv¡û¡ šà=¹ 

ºàKàì>à Òt¡ú [A¡áå "à[ƒ¤àÎã \>\à[t¡¹ ³[Òºà¹à 

&J>* &Òü š‡ý¡[t¡ìt¡ ¤ã\ ì¤àì>ú šøìÚà\> ³ìt¡à 

Jàƒ¸ÅÎ¸ šà*Úà ë™ìt¡ ºàKàÚ ³à>ì¤¹ [>t¡¸A¡à¹ Qåì¹ 

ë¤Øl¡àì>à ¤Þê¡ Òºú Aõ¡[È¹ ó¡ìº šà*Úà [Ñ‚¹t¡à¹ A¡à¹ìo 

šàA¡à Jàƒ¸ÅÎ¸ ƒãQ¢ì³Úàìƒ Î}¹Û¡o A¡¹à Î ±́¤ Òºú 

ƒìº¹ ÎA¡ìº¹ šøìÚà\> [³[i¡ìÚ* l¡ü‡õv¡ =àA¡à¹ ³ìt¡à 

‹à> šà*Úà ë™ìt¡ ºàKºú ó¡ìº, ƒìº¹ [A¡áå >à¹ã-

šå¹ç¡È >tå¡> [\[>Î "à[¤ÍHà¹ A¡¹ìt¡, Îõ\>Åãºt¡à¹ 

[®¡[v¡ìt¡ >tå¡> ƒÛ¡t¡à KìØl¡ tå¡ºìt¡ ™ì=Ê¡ Î³Ú ëšìt¡ 

ºàKºú \ã¤ì> Ñ‚à[Úâ« "àÎàÚ ³à>¤ "ì>A¡ ëÛ¡ìy 

"NøK[t¡ A¡¹ìt¡ šà¹ºú

Aõ¡[È¹ šàÅàšà[Å ³à>¤ šøàoãìƒ¹ ìšàÈ ³à>àìt¡ 

[ÅJºú [A¡áå šøàoãìA¡ A¡ìk¡à¹ š[¹Åøì³¹ A¡àì\ &¤} 

®¡à¹ ¤Òì> ¤¸¤Òà¹ A¡¹à Òºú

Aõ¡[È [¤A¡àìÅ¹ ÎìU ÎìU ³à[i¡¹ šày ít¡[¹¹ 

A¡ºà¹ l¡üŠ±¤ Òºú >à>à "àA¡à¹ * ¹ìR¡¹ šày ít¡[¹ 

A¡ì¹ t¡à¹ l¡üš¹ Îå–ƒ¹ A¡à¹ç¡A¡à\ A¡¹ìt¡ ³à>¤ Ç¡¹ç¡ 

A¡¹ºú A¡àšØl¡ ì¤à>à¹ A¡ºà* &Òü Î³ìÚÒü ³à>¤ 

šøàœ¡ A¡¹ºú A¡àìk¡¹ ì>ïA¡à ¤à[>ìÚ \ìº W¡ºàìó¡¹à¹ 

ìA¡ïÅº ëÎ >¤šøÑz¹ ™åìK [ÅJºú

>¤šøÑz¹ ™åìK Aõ¡[È¹ [¤A¡àìÅ¹ ÎìU ÎìU ³à>¤ 

>ƒã¹ t¡ãì¹ l¡ü¤¢¹ "e¡ìº Ñ‚àÚã®¡àì¤ ¤Î¤àÎ A¡¹ìt¡ 

ºàKºú t¡àìƒ¹  Qåì¹ ë¤Øl¡àì>à ¤Þê¡ Òºú š[¹¤à¹ 

>à³A¡ šø[t¡Ë¡à> &Òü A¡àìº "àA¡à¹ [>ìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡¹ºú

ÎèW¡àìºà ºà[k¡¹ ÎàÒàì™¸ ³[Òºà¹àÒü ¤ã\ ì¤à>à¹ A¡à\ A¡¹t¡

 >¤šøÑz¹ Aå¡k¡à¹
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2.4 t¡à´÷šøÑz¹ ™åK

	³à>¤ t¡à³à ‹àtå¡ "à[¤ÍHà¹ A¡¹ºú t¡à³à¹ ¤¸¤Òà¹ 

Ç¡¹ç¡ Òºú t¡ì¤ &Òü A¡àìº šà=ì¹¹ Òà[t¡Úà¹* 

¤¸¤Òà¹ A¡¹à Òt¡ú t¡àÒü &Òü š¤¢ìA¡ ‘t¡à ÷́šøÑz¹ ™åK’ 

¤ºà ÒÚú t¡à ÷́šøÑz¹ ™åìK W¡àA¡à¹ "à[¤ÍHà¹ Òºú W¡àA¡à¹ 

ó¡ìº ™àt¡àÚàt¡ ‰ç¡t¡ * ÎÒ\ Òºú &Òü A¡àìº [¤šåº 

š[¹³ào \[³ W¡àìÈ¹ "à*t¡àÚ "à>à Òºú

[\[>Îšy "à>à-ì>*Úà* Ç¡¹ç¡ Òºú ¤à[o\¸ 

¤àØl¡ºú t¡à ÷́šøÑz¹ ™åìK ¤¸¤Îà-¤à[o\¸ ¤àØl¡º,t¡à¹ 

ÎìU ƒÛ¡t¡à-[>®¢¡¹ A¡àìk¡¹ A¡à\, ‹àtå¡[Åì¿¹ ³ìt¡à 

ëšÅà Ç¡¹ç¡ Òºú &¹ ó¡ìº ¤à[o[\¸A¡ ëA¡–ƒø KìØl¡ l¡ük¡º 

&¤} ëÎP¡[º¹ [¤Ñzà¹ ÒìÚ >K¹ ít¡[¹ Òºú

t¡à ÷́šøÑz¹ ™åìK¹ ³à>¤ K³, ì\àÚà¹, ‹à>, l¡àº, 

tå¡ºà¹ l¡ü;šàƒ> A¡¹t¡ú ëÎ [ÅA¡à¹ * ³àá ‹¹à* [A¡áåi¡à 

A¡¹t¡, [A¡”ñ &Òü A¡à\P¡[º t¡à¹ \ã[¤A¡à¹ šø‹à> l¡üšàÚ 

[áº >àú Aõ¡[È¹ š[¹šè¹A¡ [ÒìÎì¤ K¹ç¡, ¤ºƒ, ³å¹[K 

šàº>* t¡àìƒ¹ \ã¤ì>¹ "U ÒìÚ l¡ük¡ºú

&Òü A¡àìº ³õt¡ ¤¸[v¡û¡ìA¡ Qì¹¹ ë®¡t¡ì¹ ¤à 

Qì¹¹ l¡ük¡àì>Òü Î³à[‹Ñ‚ A¡¹à Òt¡ú Î³à[‹¹ Î³Ú 

A¡Jì>à A¡Jì>à ³õt¡ ¤¸[v¡û¡¹ šàìÅ t¡à¹ [>t¡¸¤¸¤Òà™¢ 

[\[>Îšy * šày ¹àJà Òt¡ ¤ìº ëƒJìt¡ šà*Úà ™àÚú 

2.5 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ l¡ü;J>> Ñ‚à>Î³èÒ

	 ³Òà¹àìÊ¡ö t¡à ÷́šøÑz¹ Î®¡¸t¡à¹ Ñ‚à>P¡[º t¡à[œ¡, 

ìKàƒà¤¹ã, Aõ¡Ì¡à, ®¡ã³à, šø¤¹à šø®õ¡[t¡ >ƒã¹ t¡ãì¹ 

šà*Úà ëKìáú &Jàì> šà=ì¹¹ Òà[t¡Úà¹, ³à[i¡¹ 

šày, t¡à³à¹ [\[>Îšy, ‹à> Î}¹Û¡ìo¹ \>¸ Òàìt¡ 

ít¡[¹ ³à[i¡¹ A¡ºÎ  &Òü Î¤ šø³ào l¡ü;J>ì> šà*Úà 

ëKìáú

P¡¹ç¡â«šèo¢ l¡ü;J>> Ñ‚à> l¡ü;J>ì> šøàœ¡ šø‹à> šø³àoÎ³èÒ

ƒàÚ³à¤àƒ (ì\ºà  "à[Òº¸à>K¹)

ƒàÚ³à¤àƒ ³Òà¹àìÊ¡ö¹ Î¤ìW¡ìÚ [¤J¸àt¡ &¤} 

Kì¤Èoà¹ [ƒA¡ ë=ìA¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à>ú &Òü Ñ‚à>[i¡ 

®¡à¹t¡ãÚ šå¹àt¡w Îì¤¢Û¡ìo¹ [¤.[š.ì¤àšà[l¢¡A¡à¹ 

"à[¤ÍHà¹ A¡ì¹[áìº>ú

A¡àòÎà ‹àtå¡¹ W¡à¹[i¡ ¤Ññ šà*Úà ëKìáú Kà[Øl¡ìt¡ 

ì\àt¡à ¤ºƒ,³[ÒÈ,Kr¡à¹ * Òà[t¡  &Òü W¡à¹[i¡ ¤Ññú 

&J> ‘ƒàÚ³à¤àƒ ì¤øàìgÎ’ >àì³ š[¹[W¡t¡ú

Òü>à³Kàò*(ì\ºà  šåìo)

Òü>à³Kàò* l¡üÄt¡ t¡à´÷šøÑz¹ Nøà³-¤Î[t¡¹ &A¡[i¡ 

W¡³;A¡à¹ l¡üƒàÒ¹oú &Òü Ñ‚àì>¹ l¡ü;J>> šå¹àt¡w[¤ƒ 

l¡.Ò.‹ã.Îà}A¡à[ºÚà, l¡.ì\l¡.[l¡. "à>Îà[¹ &¤} 

l¡.³.ìA¡.n¡¤[ºA¡à¹ A¡ì¹[áìº>ú

K³, ™¤, ‹à>, l¡àº, ¤à\¹à * [t¡º W¡àìÈ¹ 

šø³ào šà*Úà ëKìá ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú

K¹ç¡,ì®¡Øl¡à * áàKìº¹ ³ìt¡à KõÒšà[ºt¡ šÇ¡¹ 

ÒàØl¡ šà*Úà ëKìá, t¡à¹ ÎìU ¤>¸ šÇ¡ [ÅA¡àì¹¹ 

(ì™³> - Ò[¹o, >ãºKàÒü, ÅèA¡¹)* ³àá ‹¹à¹ 

šø³ào* šà*Úà ëKìáú

W¡àA¡àÚ ít¡[¹ ºàº * A¡àìºà ¹ìR¡¹, &¤} 

\¸à[³[t¡A¡ "àAõ¡[t¡¹ >A¡Åà A¡¹à ³à[i¡¹ šàyú

[¤ìÅÈ [¤ÈÚ - ƒå[i¡ ³à[i¡¹ šàìy¹ ³åJ &ìA¡ "šì¹¹ 

ÎìU \åìØl¡ t¡à¹ ³ì‹¸ ìáài¡ [ÅÇ¡ìƒ¹ Î³à[‹Ñ‚ A¡¹à 

šà*Úà ëKìáú
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P¡¹ç¡â«šèo¢ l¡ü;J>> Ñ‚à> l¡ü;J>ì> šøàœ¡ šø‹à> šø³àoÎ³èÒ

ì\àì¤¢ (ì\ºà - "à[Òº¸à>K¹)

ì\àì¤¢ Î®¡¸t¡à ³Òà¹àìÊ¡ö¹ Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> * 

[¤J¸àt¡ t¡à´÷šøÑz¹ Î®¡¸t¡à ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú &Òü 

Î®¡¸t¡à¹ šø=³ šø³ào ì\àì¤¢ìt¡Òü šà*Úà [KìÚ[áºú &Òü 

Ñ‚àì>¹ l¡ü;J>> šå¹àt¡w[¤ƒ l¡.Ò.‹ã. Îà}A¡à[ºÚà &¤} 

l¡.Åà}.®¡à.ìƒ¤-&¹ t¡wà¤‹àì> A¡¹à ÒìÚ[áºú 

ºàº * A¡àìºà ¹ìR¡¹ ³à[i¡¹ šày, t¡à³à¹ ¤àºà 

³[oú ìKàº ¤à W¡tå¡ìÍHào "àA¡àì¹¹ Qì¹¹ [¤>¸àÎ 

&¤} ‹à> Î}¹Û¡ìo¹ \>¸ ³à[i¡¹ ®¡àr¡à¹ú ì\àÚà¹ 

W¡àìÈ¹ šø³ào šà*Úà ëKìáú

Îà¤ºƒà (ì\ºà - >–ƒå¹¤à¹)

Îà¤ºƒà Î}ÑHõ[t¡ ³Òà¹àìÊ¡ö¹ Aõ¡[È [®¡[v¡A¡ šøàW¡ã>t¡³ 

Î}ÑHõ[t¡P¡[º¹ ³ì‹¸ ">¸t¡³¡ú šøâ— t¡à[wA¡ l¡. &ÒüW¡. [®¡. 

ÎàS¡[ºÚà Îà¤ºƒà¹ J>> A¡ì¹[áìº>¡ú

ºàº * A¡àìºà ¹ìR¡¹, W¡àìA¡ ít¡[¹ &¤} \¸à[³[t¡A¡ 

"àAõ¡[t¡¹ >A¡Åà A¡¹à ³à[i¡¹ šàyú

ë>*ÚàÎà (ì\ºà - "à[Òº¸à>K¹) 

ë>*ÚàÎà ³Òà¹àìÊ¡ö¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ l¡ü;J>> Ñ‚à>ú 

®¡à¹t¡ãÚ šå¹àt¡w Îì¤¢Û¡ìo¹ šøàv¡û¡> ³Òà[>ìƒ¢ÅA¡ l¡. 

&³. &>. ëƒÅšàìr¡ &Òü Ñ‚à>[i¡ "à[¤ÍHà¹ A¡ì¹[áìº>ú

¹[R¡> ³à[i¡¹ šày, šà=ì¹¹ Aå¡k¡à¹, t¡à³à¹ 

KÒ>à¹ "¤ìÅÈ, K¹ç¡, áàKº, ë®¡Øl¡à, ¤ºìƒ¹ 

"¤ìÅÈ šà*Úà ëKìáú

Jåòì\ ëƒìJàú

³Òà¹àìÊ¡ö l¡üšì¹¹ ëƒ*Úà l¡ü;J>> Ñ‚à>P¡[º 

ìA¡à> ìA¡à> >ƒã¹ t¡ãì¹ "àìá?

">åÅãº>ã

šø.1 A¡) >à³ ëºìJàú

1.	®¡à¹ìt¡¹ A¡àìºà ³õ[v¡A¡àÚ  ³àº®è¡[³  

2. ®¡à¹ìt¡¹ Aõ¡[È¹ \>¸ Î¤ìW¡ìÚ ">åAè¡º šøìƒÅ  

3. [º[š¹ l¡ü;š[v¡ ¤à [¤A¡àÅ ÒÚ[> ë™ A¡àìº  

4.	®¡à¹t¡ãÚ šøâ—t¡à[wA¡ Îàì®¢¡ [¤®¡àK, ƒà¹à 

	 ƒÚà³à¤àìƒ¹ J>> Ñ‚º[i¡ "à[¤ÍHà¹ A¡ì¹[áìº>¡ú 

J) Î[k¡A¡ ì\àØl¡ ë³ºà*

			   ‘A¡’ ƒº	 ‘J’ ƒº

	 1. šå¹àšøÑz¹ ™åK 	 A¡) ¤Øl¡ ‹à¹àìºà Òà[t¡Úà¹ 

	 2. ³‹¸šøÑz¹ ™åK 	 J) W¡àA¡à¹ "à[¤ÍHà¹ 

	 3. >¤šøÑz¹ ™åK 	 K) Aõ¡[È šø™å[v¡û¡ìt¡ 

				       "NøK[t¡ 

	 4. t¡à´÷šøÑz¹ ™åK	 Q) "[N—¹ "à[¤ÍHà¹
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šø. 2 A¡) >ãìW¡¹ t¡à[ºA¡à[i¡ šè¹o A¡ì¹àú

yû¡. î¤[ÅÊ¡¸ ³‹¸šøÑz¹ ™åK >¤šøÑz¹ ™åK

1. ¤àÎÑ‚à> P¡Òà

2. ¤à[>\¸ Aõ¡[È, šÇ¡šàº>

3. Î¹gà³ Ûå¡‰ šà=ì¹¹ 

Î¹gà³

4. [Å¿A¡ºà ¹[R¡> ³à[i¡¹ 

šày

5. \ã¤>‹à¹à ™à™à¤¹

J)	 >ãìW¡¹ ¤àA¡¸P¡[º ®å¡º >à [k¡A¡ t¡à Î}ìÅà‹> 

A¡ì¹ ëºìJàú

1.	 ì\à¹*ìÚìt¡ W¡à¹[i¡ ì¤øìg¹ ¤Ññ šà*Úà ëKìá¡ú

		    
	
2.	 ì\à¹*ìÚìt¡  Î}ÑHõ[t¡¹ šø=³ [>ƒÅ¢o ë³®¡àÎàÚ 

šà*Úà [KìÚ[áº¡ú         	  
	
3.	 Òü>à³ Kàò* Òìºà ³Òà¹àìÊ¡ö¹ "à[ƒ Aõ¡ÈA¡ìƒ¹ 

&A¡[i¡ šøàW¡ã> t¡à´÷™åKãÚ Î}ÑHõ[t¡ú	

		   
	

šø.3 A¡) >ãìW¡¹ šøÅ—P¡[º¹ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1. >¤šøÑz¹ ™åìK ³à>ì¤¹ \ã¤>‹à¹à A¡ã®¡àì¤ 

¤ƒìº[áº?

2.	 t¡à´÷šøÑz¹ ™åìK¹ šø‹à> í¤[ÅÊ¡¸P¡[º A¡ã?

J) >ãìW¡¹ ™åKP¡[º¹ šø[t¡[i¡¹ ƒå[i¡ A¡ì¹ í¤[ÅÊ¡¸ 

ëºìJàú

1.	 šå¹àšøÑz¹ ™åK

2.	 t¡à´÷šøÑz¹ ™åK

šø.4 A¡)>ãìW¡¹ šøÅ—P¡[º¹ Î}[Û¡œ¡ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.	 >¤šøÑz¹ ™åìK¹ ³à>¤ ™[ƒ Aõ¡[È šø™å[v¡û¡ "à[¤ÍHà¹ 

>à A¡¹t¡, t¡àÒìº "à\ìA¡¹ ³à>¤\ã¤> ëA¡³> 

Òt¡? A¡à¹oÎÒ l¡üv¡¹ ƒà*ú

2.	 >¤šøÑz¹ ™åìK ³à[i¡¹ šày ít¡[¹¹ A¡ºà [¤A¡[Åt¡ 

Ò*ÚàÚ ³à>ì¤¹ íƒ>[–ƒ> \ã¤> A¡ã®¡àì¤ ¤ƒìº 

ëKº?

šø.5 ìt¡à³¹à &A¡[i¡ >tå¡> ¤à[Øl¡ [>ìt¡ W¡à*ú &¹ \>¸ 

ìA¡à> ìA¡à> \ã¤ì>¹ \>¸ šøìÚà\>ãÚ [¤ÈÚP¡[º 

ë®¡ì¤ tå¡[³ >tå¡> ¤à[Øl¡ ë>ì¤ú

l¡üƒàÒ¹o: \º

A¡à™¢à¤[º -
	� ƒÛ¡ Aå¡´±A¡à¹ W¡àA¡à¹ ÎàÒàì™¸ ³à[i¡¹ šày 

ít¡[¹ A¡¹à¹ Î³Ú ìA¡à> ìA¡à> A¡à\ A¡ì¹>, 

t¡à \à>ìt¡ t¡àìA¡ ÑHåìº "à³”|o \à[>ìÚ t¡à¹ 

ÎàÛ¡à;A¡à¹ >à*ú [A¡áå [\[>Î [>ì\¹à* ít¡[¹ 

A¡ì¹ ëƒìJàú

	� ®¡à¹ìt¡¹ >ãìW¡¹ Î®¡¸t¡àP¡[º¹ Ñ‚à> [W¡[Òû¡t¡ 

A¡ì¹àú

	 1. ®¡à¹ìt¡¹ š¤¢t¡³àºà

	 2. ®¡à¹ìt¡¹ >ƒãÎ³èÒ

	 3. ®¡à¹ìt¡¹ Î³å‰ t¡i¡

l¡üšyû¡³

1. 	³Òà¹àìÊ¡ö¹ l¡ü;J>> Ñ‚à>P¡[º ³Òà¹àìÊ¡ö¹ 

³à>[W¡ìy [W¡[Òû¡t¡ A¡ì¹àú

2.	 ™[ƒ "à[³ "à[ƒ³à>¤ Òt¡à³ t¡àÒìº 

ìA¡à=àÚ =àA¡t¡à³? A¡ã ëJt¡à³? &¹ 

l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ &A¡[i¡ >ài¡A¡ ¤à 

®è¡[³A¡à "[®¡>Ú (ì¹àº ëšÃ) l¡üšÑ‚àš> 

A¡ì¹àú

***
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	 ®¡à¹t¡ãÚ l¡üš³ÒàìƒìÅ šøàÚ 4500 ¤á¹ "àìK 

&A¡[i¡ >K¹ Î®¡¸t¡à KìØl¡ l¡üìk¡[áºú "à³¹à t¡àìA¡ Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à ¤[ºú "àÆW¡ì™¢¹ [¤ÈÚ Òìºà, &Òü Î®¡¸t¡à 

&t¡i¡àÒü l¡üÄt¡ [áº ë™ ëÎÒü Î®¡¸t¡à¹ >K¹P¡[ºìt¡ 

š[¹ÍHà¹ * šøÅÑz ¹àÑzà, Îåš[¹A¡[¿t¡ >K¹-[¤>¸àÎ, 

Î³õ‡ý¡ ¤à[o\¸ &¤} [ºJ>š‡ý¡[t¡¹ ¤¸¤Òà¹ [áºú 

Òà\à¹ Òà\à¹ ¤á¹ "àìK* "à³àìƒ¹ šè¤¢šå¹ç¡Èìƒ¹ 

\ã¤>™àyà "t¡¸”z ÅõTºà¤‡ý¡ * l¡üÄt¡ [áº, &i¡à 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à‹¸ì³ "à³¹à \à>ìt¡ šà[¹ú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

>K¹ Î®¡¸t¡à Î´šìA¢¡ ìt¡à³àìƒ¹ ™à \à>à 

"àìá, t¡à [>ìÚ ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

	� Ò¹Ùà ™åìK >K¹P¡[º A¡ã®¡àì¤ š[¹A¡[¿t¡ 

Òìt¡à?

	� ³à>åìÈ¹ \ã¤>™àyà¹ ³à> ëA¡³> [áº?

	� ¤à[o\¸-¤¸¤Ñ‚à * Aõ¡[È¹ š‡ý¡[t¡ ëA¡³> ‹¹ì>¹ 

[áº?&Òü ÅÒ¹P¡[º¹ št¡> ëA¡> * A¡ã®¡àì¤ 

Òìºà?

	 W¡ìºà, &Òü Î¤ šøìÅ—¹ l¡üv¡¹ ¤åc¡ìt¡ Òü[t¡ÒàìÎ¹ 

\à>àºà [ƒìÚ Î¹àÎ[¹ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ™åìK l¡üò[A¡ 

[ƒìÚ ëƒ[Jú

	 Î®¡¸t¡à Òìºà šøàAõ¡[t¡A¡ Î´šìƒ¹ [®¡[v¡ìt¡ 

KìØl¡ *k¡à \ã¤>š‡ý¡[t¡ &Òü ¤àA¡¸ ë=ìA¡ ìt¡à³¹à A¡ã 

¤åc¡ìº, t¡à [>ìÚ ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

	 Î®¡¸t¡à &A¡[i¡ Îà³à[\A¡ * Îà}ÑHõ[t¡A¡ ¤¸¤Ñ‚àú 

"à³¹à "àìK¹ šàìk¡ ë\ì>[á ë™ >ƒãt¡ãì¹¹ 

Î®¡¸t¡àP¡[º A¡ã®¡àì¤ KìØl¡ l¡üìk¡[áºú ëÎP¡[º ‹ãì¹ 

‹ãì¹ [¤A¡[Åt¡ Òìt¡ Òìt¡ >K¹ Î®¡¸t¡àÚ ¹ê¡šà”z[¹t¡ 

ÒÚú t¡à¹Òü ³ì‹¸ &A¡[i¡ šøàW¡ã> * l¡üÄt¡ Î®¡¸t¡à 

Òìºà Ò¹Ùà Î®¡¸t¡àú &Òü Î®¡¸t¡à¹ "ì>A¡ Ñ‚à> 

[ÎÞêå¡ >ƒã¹ "¤¤à[ÒA¡àÚ šà*Úà ëKìáú t¡àÒü &ìA¡ 

[ÎÞêå¡ Î®¡¸t¡à* ¤ºà ÒÚú šøâ—t¡ìw ìA¡àì>à Î®¡¸t¡à¹ 

šø³ào l¡üšÑ‚àš>A¡à¹ã šø=³ J>>A¡à™¢ ë™ ÅÒì¹ 

ÒÚ, ëÎÒü ÅÒì¹¹ >à³ *Òü Î®¡¸t¡àìA¡ ëƒ*Úà ÒÚú 

šgàì¤¹ ¹à[®¡ >ƒã¹ t¡ãì¹ Ò¹ÙàÚ 1921 Îàìº 

šø=³ J>>A¡à™¢ Ç¡¹ç¡ ÒìÚ[áº, t¡àÒü &Òü Î®¡¸t¡à¹ 

>à³ ÒìÚìá Ò¹Ùà Î®¡¸t¡àú

>ƒãt¡ãì¹¹ Î®¡¸t¡àP¡[º

	 A¡¿>à A¡ì¹à, "à³¹à Òà\à¹ Òà\à¹ ¤á¹ 

"àìKA¡à¹ ™åìK šøì¤Å A¡¹[áú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ 

Òü[t¡ÒàÎ ëA¡¤º &A¡[i¡ A¡àºšì¤¢¹ >Ú, &[i¡ ³à>¤ 

Î®¡¸t¡à¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ &A¡[i¡ ™àyàú &Òü A¡àºšì¤¢ 

>à>à Qi¡>à Qìi¡ìá, Îà³à[\A¡ * Îà}ÑHõ[t¡A¡ š[¹¤t¢¡> 

ÒìÚìá &¤} &Òü Î®¡¸t¡à ‹àìš ‹àìš Î³õ‡ý¡ ÒìÚìáú 

[A¡”ñ šì¹ >à>à [¤š™¢ìÚ¹ ³åìJ šØl¡ìt¡ Ò*ÚàÚ &Òü 

Î®¡¸t¡à¹ št¡> Qi¡ìt¡ =àìA¡ú "=¢à; &Òü Î®¡¸t¡à¹ 

A¡àºšì¤¢ >à>à Qi¡>à Qìi¡[áº, ™à¹ ó¡ìº Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à¹ [¤A¡àÅ, l¡ü;A¡È¢ &¤} "¤ìÅìÈ št¡> 

ÒìÚ[áºú

3.1 A¡àºš¤¢	

3.2 Ñ‚à> * [¤Ñzà¹	

3.3 \>\ã¤>

3.4 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ št¡ì>¹ A¡à¹o

3 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à
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3.1 A¡àºš¤¢

A¡¿>à A¡ì¹à, "à³¹à Òà\à¹ Òà\à¹ ¤á¹ 

"àìKA¡à¹ ™åìK šøì¤Å A¡¹[áú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ 

Òü[t¡ÒàÎ ëA¡¤º &A¡[i¡ A¡àºšì¤¢¹ >Ú, &[i¡ ³à>¤ 

Î®¡¸t¡à¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ &A¡[i¡ ™àyàú &Òü A¡àºšì¤¢ 

>à>à Qi¡>à Qìi¡ìá, Îà³à[\A¡ * Îà}ÑHõ[t¡A¡ š[¹¤t¢¡> 

ÒìÚìá &¤} &Òü Î®¡¸t¡à ‹àìš ‹àìš Î³õ‡ý¡ ÒìÚìáú 

[A¡”ñ šì¹ >à>à [¤š™¢ìÚ¹ ³åìJ šØl¡ìt¡ Ò*ÚàÚ &Òü 

Î®¡¸t¡à¹ št¡> Qi¡ìt¡ =àìA¡ú "=¢à; &Òü Î®¡¸t¡à¹ 

A¡àºšì¤¢ >à>à Qi¡>à Qìi¡[áº, ™à¹ ó¡ìº Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à¹ [¤A¡àÅ, l¡ü;A¡È¢ &¤} "¤ìÅìÈ št¡> 

ÒìÚ[áºú

"à³¹à Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ [t¡>[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ š™¢àÚ 

Jåòì\ ëƒ[J!

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ A¡àº Îà‹à¹ot¡ >ãìW¡¹ ³ìt¡à ®¡àK 

A¡¹à ÒÚ:

šøàA¡-Ò¹Ùà Î}ÑHõ[t¡¹ 

Î³ÚA¡àº (šøàÚ [Jø.

šè. 3300 ë=ìA¡ 

2600)

š[¹šB¡ Ò¹Ùà 

Î}ÑHõ[t¡¹ Î³ÚA¡àº 

(šøàÚ [Jø.šè. 2600 

ë=ìA¡ 1900)

l¡üv¡¹-Ò¹Ùà 

Î}ÑHõ[t¡¹ Î³ÚA¡àº 

(šøàÚ [Jø.šè.1900 

ë=ìA¡ 1300)

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ Nøà³-¤Î[t¡ - šøà¹[´±A¡ A¡àº &Òü 

Î³ÚA¡àº šè¤¢ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ A¡àº ([JøÐ¡šè¤¢ šøàÚ 

3300 ë=ìA¡ 2600) >àì³ š[¹[W¡t¡ú &Òü A¡àìº 

‹ãì¹ ‹ãì¹ Nøà³ ë=ìA¡ ÅÒì¹¹ [ƒìA¡ [¤A¡àÅ Qìi¡[áº 

&¤} >K¹àÚo-&¹ šø[yû¡Úà Ç¡¹ç¡ ÒìÚ[áºú

š[¹ot¡ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ Î³õ‡ý¡ A¡àº - š[¹ot¡ 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ Î³õ‡ý¡ A¡àº ([JøÐ¡šè¤¢ šøàÚ 2600 

ë=ìA¡ 1900), &Òü A¡àº [ÎÞêå¡ Î®¡¸t¡à¹ Ñ¬o¢™åK ¤ìº 

[¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú >K¹ š[¹A¡¿>à, šøÅàÎ>, ¤à[o\¸, 

ÒÑz[Å¿, ®¡àÑH™¢[Åì¿¹ [¤A¡àÅ Qìi¡ú ³ìÒìgàƒàì¹à, 

Ò¹Ùà, ì‹àºà®¡ã¹à, ìºà=àº-&¹ ³ìt¡à Î®¡¸t¡à¹ 

šø‹à> ëA¡–ƒøP¡[º &Òü Î³ìÚ KìØl¡ l¡üìk¡[áºú

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ št¡ì>¹ A¡àº - l¡üv¡¹ Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à¹ A¡àº ([JøÐ¡šè¤¢ šøàÚ 1900 ë=ìA¡ 

1300), &Òü A¡àìº ‹ãì¹ ‹ãì¹ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ 

št¡> Ç¡¹ç¡ ÒÚú ëÎJà>A¡à¹ šø‹à> ëA¡–ƒøP¡[º 

‹ÿ¤}Îšøàœ¡ ÒÚú [A¡áå \àÚKàÚ Î®¡¸t¡à¹ "¤ìÅÈ 

šà*Úà ëKìáú t¡à ë=ìA¡ Î®¡¸t¡à¹ š[¹¤[t¢¡t¡ ¹ê¡š 

Î´šìA¢¡ t¡=¸ šà*Úà ™àÚú 

Jåòì\ ëƒìJàú

‘Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à’ ÅãÈ¢A¡ ³à>[W¡ìy šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ [¤Ñzà¹ ìA¡à=àÚ ÒìÚ[áº t¡à ëƒJà*ú 

Ò¹Ùà, ³ìÒìgàƒàì¹à, ìºà=àº, A¡à[º¤àR¡à>, 

ì‹àºà®¡ã¹à, ¹à[JK[Øl¡  &Òü ÅÒ¹P¡[º ìA¡à> "e¡ìº 

"àìá? &Òü Ñ‚à>P¡[º ¤t¢¡³àì> ìA¡à> "e¡ìº "àìá 

t¡à [ºìJ ¹àìJàú

3.2 Ñ‚à> * [¤Ñzà¹

	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³èº ¤Î[t¡ [áº [ÎÞêå¡ * t¡à¹ 

l¡üš>ƒãP¡[º¹ t¡ãì¹ú &Òü >ƒãP¡[º¹ t¡ã¹¤t¡¢ã l¡ü¤¢¹ 

\[³¹ A¡à¹ìo Aõ¡[ÈA¡à\ W¡º> ÒìÚ[áºú >ƒã¹ 

t¡ãì¹ Nøà³-¤Î[t¡ KìØl¡ l¡üìk¡[áºú &¹ ³ì‹¸ Ò¹Ùà, 

³ìÒìgàƒàì¹à, A¡à[º¤àR¡à>, ìºà=àº, ì‹àºà®¡ã¹à, 
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¹à[JK[Øl¡, ¤>*Úà[º &¤} W¡à×>ƒàì¹à šø®õ¡[t¡ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à> ¹ìÚìáú &Òü Î®¡¸t¡à¹ ì®¡ïìKà[ºA¡ 

[¤Ñzà¹ [áº šøàÚ 15 ºÛ¡ ¤K¢[A¡ìºà[³i¡à¹ú Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à¹ [¤Ñzà¹ l¡üv¡ì¹ \´¶å-A¡àÆµãì¹¹ ³à“¡à ë=ìA¡ 

®¡à¹ìt¡¹ š[ÆW¡³ l¡üšAè¡ìº P¡\¹àìt¡¹ ì‹àºà®¡ã¹à 

* ìºà=àº &¤} ³Òà¹àìÊ¡ö¹ "à[Òº¸à>Kì¹¹ A¡àìá 

ƒàÒü³à¤àƒ š™¢”z [áºú š[ÆW¡ì³ ¤àºå[W¡Ñzà> ("à\ìA¡¹ 

šà[A¡Ñzà>) š™¢”z Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à ìš]ìá[áº, "à¹ šèì¤¢ 

l¡üv¡¹ šøìƒìÅ¹ "àº³Kã¹šå¹ š™¢”z Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ 

[¤Ñzà¹ [áºú ƒè¹¤t¡¢ã "e¡ìº¹ Îàì= ¤à[o\¸Òü [áº 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ [¤Ñzàì¹¹ šø‹à> A¡à¹oú

3.3 \>\ã¤>

	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ Ñ‚à>P¡[ºìt¡ J>>A¡àì™¢ šøàœ¡ 

šø³ào ë=ìA¡ ëÎJà>A¡à¹ \>\ã¤ì>¹ t¡=¸ šà*Úà 

™àÚú ë™ ì®¡ï[t¡A¡ šø³àoP¡[º šà*Úà ëKìá, t¡à 

ë=ìA¡ ëƒJà ™àÚ ë™ t¡àìƒ¹ \ã¤>š‡ý¡[t¡ ÅõTºà¤‡ý¡ 

[áºú >K¹-[¤>¸àÎ, ÎåÅõTº ¹àÑzà, KõÒ[>³¢ào, šÚ@

šøoàºã¹ l¡ü;Aõ¡Ê¡ ¤¸¤Ñ‚à, [ºJ>™åv¡û¡ Îãºì³àÒ¹, 

l¡ü;Aõ¡Ê¡ ³àì>¹ ³à[i¡¹ šày, >à>à ‹¹ì>¹ ëJº>à  

&P¡[º Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ í¤[ÅÊ¡¸ú
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¤àÎÑ‚à> * KõÒ-[¤>¸àÎ

	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹ Q¹¤à[Øl¡ ìšàØl¡à Òüi¡ [ƒìÚ 

ít¡[¹ Òìt¡àú 

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à t¡àìƒ¹ Q¹¤à[Øl¡ 

[>³¢àìo ë™ š‡ý¡[t¡ ¤¸¤Òà¹ A¡ì¹[áº, t¡àìA¡ Òü}[ºÅ 

¤“¡ š‡ý¡[t¡* ¤ºà ÒÚú &Òü š‡ý¡[t¡ìt¡ "àØl¡à"à[Øl¡ * 

JàØl¡à Òüi¡ &³> [¤ìÅÈ®¡àì¤ Îà\àì>à Òìt¡à, ™àìt¡ 

ëƒÚàºP¡[º "à¹* Åv¡û¡ * ëi¡A¡ÎÒü ÒÚú Òüi¡P¡[º 

Îå[>[ƒ¢Ê¡ "àA¡àì¹¹ [áºú &A¡[i¡ Òüi¡ Îà‹à¹ot¡ 

1:2:4 ">åšàìt¡ Òìt¡àú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à 

&Òü š‡ý¡[t¡ ¤¸¤Òà¹ A¡ì¹[áº A¡à¹o t¡à¹à W¡àÒüt¡ 

t¡àìƒ¹ ¤à[Øl¡P¡[º ¤>¸à, ®è¡[³A¡´š &¤} A¡àºyû¡ì³ 

Û¡Ú ë=ìA¡ ¹Û¡à šàA¡ú

 	 Qì¹ ³àc¡Jàì> l¡ük¡à>, t¡à¹ W¡à¹šàìÅ Q¹, 

šøì¤Å‡àì¹¹ A¡àìá Aå¡ìÚà &¤} ìÅïW¡àKà¹ =àA¡t¡ú 

\ºÎ¹¤¹àÒ * šÚ@[>ÍHàÅì>¹ ¤¸¤Ñ‚à [áº "t¡¸”z 

l¡ü;Aõ¡Ê¡ú šø[t¡[i¡ ¤à[Øl¡ ë=ìA¡ ì>à}¹à \º ¤àÒüì¹ [>ìÚ 

™à*Úà¹ \>¸ ìšàØl¡à³à[i¡¹ >ìº¹ ¤¸¤Òà¹ A¡¹à Òìt¡àú 

&A¡[i¡ [¤ìÅÈ [¤ÈÚ Òìºà ¹àÑzà¹ >ƒ¢³àP¡[º Òüi¡ [ƒìÚ 

ít¡[¹ [áº &¤} ëÎP¡[º ÎåËå¡®¡àì¤ n¡àA¡à =àA¡t¡ú & 

ë=ìA¡ ì¤àc¡à ™àÚ, t¡à¹à \>Ñ¬àÑ‚¸ Î´šìA¢¡ A¡t¡i¡à 

ÎìW¡t¡> [áºú

ìt¡à³à¹ ³t¡ A¡ã?

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à ë=ìA¡ ‘Ñ¬Zá ®¡à¹t¡ "[®¡™à>’ š™¢”z 

[W¡”zà A¡¹ìº ÑšÊ¡ ÒÚ ë™ š[¹ÍHà¹-š[¹ZáÄt¡à 

&A¡[i¡ ì³ï[ºA¡ šøìÚà\>ú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

ìt¡à³à¹ Nøàì³ ¤à ÅÒì¹ š[¹ZáÄt¡à A¡ã®¡àì¤ 

¹Û¡à A¡¹à ÒÚ, t¡à šàòW¡[i¡ ¤àìA¡¸ ëºìJàú

	 Ò¹Ùà ™åìK¹ ÅÒì¹¹ ¹àÑzà¹ \à[ºA¡à Î³à”z¹àº 

&¤} š¹Ñš¹ìA¡ Î³ìA¡àìo ëáƒ A¡ì¹ &³>®¡àì¤ 

š[¹A¡[¿t¡ [áºú &ìt¡ ít¡[¹ Ò*Úà W¡tå¡ìÍHào ìJàºà 

\àÚKàÚ ¤à[Øl¡ ít¡[¹ A¡¹à Òìt¡àú

	 >K¹P¡[ºìt¡ ƒå[i¡ ¤à t¡à¹ ë¤[Å [¤®¡àK =àA¡t¡ú 

t¡à¹ ³ì‹¸ ƒåK¢ (ìA¡ài¡) >àì³ š[¹[W¡t¡ [¤®¡àìK >Kì¹¹ 

ÅàÎA¡¹à ¤àÎ A¡¹ìt¡> ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú &Òü ƒåK¢ 

ëA¡Àà¹ ³ì‹¸A¡à¹ KìØl¡¹ (¤àìº[A¡Àà) ³ìt¡à l¡üòWå¡ 

\àÚKàÚ ít¡[¹ Òìt¡àút¡à¹ W¡à¹šàìÅ¹ >Kì¹ Îà‹à¹o 

³à>åÈ ¤àÎ A¡¹ìt¡> ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú šø[t¡[i¡ 

[¤®¡àìK "àºàƒà šøàW¡ã¹ =àA¡t¡ú

A¡ì¹ ëƒìJàú

¤àìº[A¡Àà (KØl¡) ¤ºìt¡ ì¤àc¡àÚ ìA¡àì>à 

ëA¡Àà¹ Î¤ìW¡ìÚ ë®¡t¡ì¹¹ * [>¹àšƒ "}Å, 

™àìA¡ ëA¡Àà¹ Òê¡ƒÚ ¤ºà ÒÚú &[i¡ Îà‹à¹ot¡ 

ëA¡Àà¹ Î¤ìW¡ìÚ l¡üòWå¡ \àÚKàÚ ít¡[¹ Òìt¡à, ó¡ìº 

"àìÅšàìÅ¹ &ºàA¡àÚ >\¹ ¹àJà ÎÒ\ Òìt¡à &¤} 

Åyç¡¹ "àyû¡³ìo¹ Î³Ú &[i¡ ëÅÈ ¹Û¡àÑ‚º [ÒìÎì¤ 

A¡à\ A¡¹t¡ú ¤àìº[A¡ÀàÚ ¹à\šøàÎàƒ, ƒ¹¤à¹, 

"Ñ|àKà¹, ÅÎ¸®¡àr¡à¹ &¤} ³[–ƒì¹¹ ³ìt¡à P¡¹ç¡â«šèo¢ 

Ñ‚àš>à =àA¡t¡ú ¹àÚKØl¡, ¹à\KØl¡-&¹ ³ìt¡à ëA¡ÀàÚ 

¤àìº[A¡Àà "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à> "[‹A¡à¹ A¡ì¹ 

"àìáú &¹ ë™ìA¡àì>à &A¡[i¡ ¤àìº[A¡Àà¹ á[¤ 

ì¤àìl¢¡ ¤à ìt¡à³à¹ Jàt¡àÚ &òìA¡ ëƒìJàú

³ìÒìgàƒàì¹à¹ ³ÒàÑ•à>àKà¹ &Òü ™åìK¹ 

Ñ‚àšìt¡¸¹ &A¡[i¡ [¤ìÅÈ [>ƒÅ¢>ú ³ÒàÑ•à>àKà¹ 

* t¡à¹ "àÅšàìÅ¹ &ºàA¡àÚ [A¡áå ‹³¢ãÚ ">åË¡à> 

šà[ºt¡ Òìt¡à ¤ìº [A¡áå š[r¡ìt¡¹ ³t¡ ¹ìÚìáú 

³ìÒìgàƒàì¹à¹ ³ÒàÑ•à>àKà¹
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³ÒàÑ•à>àKàì¹ &A¡[i¡ ¤Øl¡ \ºàÅÚ "àìá, ™à¹ 

íƒQ¢̧  šøàÚ 12 [³i¡à¹, šøÑ‚ 7 [³i¡à¹ &¤} K®¡ã¹t¡à 

2.5 [³i¡à¹ú &[i¡ ìšàØl¡à Òüi¡ [ƒìÚ ít¡[¹ &¤} \º 

[>ÍHàÅì>¹ \>¸ l¡üš™åv¡û¡ >ìº¹ ¤¸¤Ñ‚à [áºú &ìt¡ 

\º ®¡¹à¹ * \º ë¤¹ A¡¹à¹ \>¸ [¤ìÅÈ šø™å[v¡û¡ 

¤¸¤Òà¹ A¡¹à ÒìÚ[áºú &¹ šàìÅÒü ìáài¡ ìáài¡ Q¹ 

[áºú

Jàƒ¸à®¡¸àÎ

	 K³, ™¤ (¤à[º¢), ³i¡¹, [t¡º, ¹à[K, ³Îå¹ 

&¤} >à>à ‹¹ì>¹ l¡àº [áº ³à>åìÈ¹ Jàìƒ¸¹ ³åJ¸ 

l¡üšàƒà>ú ƒå‹, ³à}Î, ³àá* ìA¡àì>à ìA¡àì>à \àÚKàÚ 

Jà*Úà Òìt¡à ¤ìº šø³ào šà*Úà ™àÚú Jà¤à¹ ¹àÄà 

A¡¹à¹ \>¸ t¡à¹à ³à[i¡¹ šày ¤¸¤Òà¹ A¡¹t¡ú [A¡áå 

šàìy Îå–ƒ¹ ¹ìR¡¹ A¡à\ * >A¡Åà* =àA¡t¡ú &Òü 

>A¡Åà ºàº ¹ìR¡¹ šàìy A¡àìºà ¹ìR¡ "àòA¡à Òìt¡àú 

>A¡Åà¹ >³å>àÚ ³àìá¹ "àòÅ, š¹Ñšì¹ \Øl¡àì>à 

¤õv¡, "Å«x šàt¡à šø®õ¡[t¡ šøt¡ãìA¡¹ "”z®å¢¡[v¡û¡ [áºú 

šày

"àìºàW¡>à A¡ì¹àú

K³, ìáàºà, ‹à>, ™¤, ³Îå¹, A¡ºàÒü, ¤à\¹à 

šø®õ¡[t¡¹ ³ì‹¸ ìA¡à> ‹à>¸ Ò¹Ùà ™åìK [áº &¤} 

ìA¡à>[i¡ [áº >à &¤} >à =àA¡ìº ëA¡> [áº >à, t¡à 

[>ìÚ ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

ìšàÅàA¡ * KÒ>à

	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹ ìšàÅàA¡ * KÒ>à ëÎÒü 

™åìK¹ šø™å[v¡û¡, ìÎï–ƒ™¢ì¤à‹ * \ã¤>‹à¹à¹ t¡=¸ 

ëƒÚú Ò¹Ùà ™åìK¹ ³à>åìÈ¹à tå¡ìºà &¤} ë¹Å³ Îåìt¡à 

ë=ìA¡ ¤Ñ| ít¡[¹ A¡ì¹[áºú

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ KÒ>à

	 šå¹àt¡à[wA¡ J>>A¡àì™¢ šà*Úà Îãºì³àÒ¹ * 

®¡àÑHì™¢¹ ³ìt¡à šø³àìo¹ [®¡[v¡ìt¡ t¡àìƒ¹ ìšàÅàA¡ 

Î´šìA¢¡ ">å³à> A¡¹à ™àÚú šå¹ç¡È * ³[Òºà l¡ü®¡ìÚ¹ 

ìšàÅàìA¡ Òàòiå¡ š™¢”z ¤Ñ| * l¡üv¡¹ãÚ¹ "”z®å¢¡[v¡û¡ [áºú 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à KÒ>à ít¡[¹ìt¡ "t¡¸”z ƒÛ¡ 

[áºú t¡à¹à ³à[i¡ * >å[Øl¡šà=ì¹¹ ¹[R¡> šà=¹, ÅT, 

t¡à³à, ¹ç¡ìšà &¤} ìÎà>à¹ ³[o ¤à>àt¡ú &P¡[º¹ 

">¸à>¸ ëƒìÅ, [¤ìÅÈt¡ ë³ìÎàšìi¡[³ÚàÚ, šøWå¡¹ 

W¡à[Òƒà [áºú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à Òà¹, A¡àì>¹ 

KÒ>à, ¤à\å¤Þê¡, Wå¡[Øl¡, "à}[i¡, ìA¡à³¹¤Þê¡ šø®õ¡[t¡ 

"º}A¡à¹ ¤¸¤Òà¹ A¡¹t¡ú

ëšÅà * ¤à[o\¸

	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à Aõ¡[ÈA¡à\ A¡ì¹ >à>à 

ó¡Îº ó¡ºàt¡ú t¡à¹ ³ì‹¸ K³ * ™¤ (¤à[º¢) [áº 

³åJ¸ ó¡Îºú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à tå¡ìºà Î´šìA¢¡ 

\à>t¡ú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ A¡à[¹Kì¹¹à ìºàÒà, ì¤øàg, 

³à[i¡, ìÎà>à ë=ìA¡ ¤Ññ ít¡[¹ A¡¹à, A¡àšØl¡ ì¤à>à 

šø®õ¡[t¡ ëšÅàÚ ™åv¡û¡ =àA¡t¡ú l¡ü;Aõ¡Ê¡ ³àì>¹ ³à[i¡¹ 

šày ít¡[¹ A¡¹t¡ú ì>ïW¡àº>à t¡à¹à \à>t¡, ó¡ìº 

ƒè¹ƒè¹àì”z ¤à[o\¸ A¡¹à t¡àìƒ¹ šìÛ¡ Î´±¤ Òìt¡àú
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ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

A¡à[º¤}K> šõ[=¤ã¹ Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> A¡[È¢t¡ 

Aõ¡[È\[³ šà*Úà ëKìáú &[i¡ "à\ìA¡¹ ¹à\Ñ‚à> 

¹àì\¸¹ Ò>å³à>KØl¡ ë\ºàÚ, QL¹ >ƒã¹ t¡ãì¹ 

"¤[Ñ‚t¡ [áºú

& ë=ìA¡ ì¤àc¡à ™àÚ ë™ A¡à[º¤}Kì>¹ 

³à>åìÈ¹à Aõ¡[Èìt¡ l¡üÄt¡ [áºú t¡à¹à K³, ™¤, 

ìáàºà¹ ³ìt¡à >à>à ÅÎ¸ W¡àÈ A¡ì¹[áºú "à\* 

A¡à[º¤}K> &ºàA¡àÚ Aõ¡[ÈA¡àì\ l¡üìi¡¹ ¤¸¤Òà¹ 

A¡¹à ÒÚ &¤} [¤ìÅÈ®¡àì¤ ºÛ¡oãÚ ë™, ëÎJà>A¡à¹ 

ÒàºW¡àìÈ¹ [W¡Òû¡ * Ò¹Ùà™åKãÚ [W¡ìÒû¡¹ ³ì‹¸ ÎàƒõÅ¸ 

ëƒJà ™àÚú

A¡à[º¤}Kì>¹ "àì¹A¡[i¡ í¤[ÅÊ¡¸ Òìºà &Jàì> 

"[N—Aå¡r¡ šà*Úà ëKìá, ë™P¡[º ‹³¢ãÚ "àW¡à¹-

">åË¡àì> ¤¸¤Òê¡t¡ Òìt¡à ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ">¸à>¸ ÅÒì¹¹ ³ìt¡à &Jàì>* 

š[¹A¡[¿t¡ šÚ@[>ÍHàÅ> ¤¸¤Ñ‚à, Òüìi¡¹ ¤à[Øl¡ &¤} 

Îãºì³àÒì¹¹ >³å>à šà*Úà ëKìáú	
Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à ëA¡¤º [>ì\ìƒ¹ Nøàì³ 

¤à šàìÅ¹ ÅÒì¹¹ Îàì= >Ú, ƒè¹¤t¡¢ã ëƒÅP¡[º¹ 

Îàì=* ¤à[o\¸ Ñ‚àš> A¡ì¹[áºú t¡à¹à "à\ìA¡¹ 

Òü¹àA¡ (ì³ìÎàšìi¡[³Úà), Òü¹à>, [³Åì¹¹ Îàì= 

šìo¸¹ "àƒà>-šøƒà> A¡¹t¡ú t¡à¹à ³[o, KÒ>à, ³à[i¡¹ 

šày &¤} tå¡ìºà [¤[yû¡ A¡¹t¡ú t¡à¹ [¤[>³ìÚ ‹àtå¡, 

³èº¸¤à> šà=¹ * ">¸à>¸ ¤Ññ "à>t¡ú &ìt¡ ó¡àìÚX 

* A¡àì>¢[ºÚà> ƒãQ¢ ³[o¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ ®è¡[³A¡à [áºú 

ó¡àìÚX Òìºà A¡àìW¡¹ ³ìt¡à &A¡[i¡ šƒà=¢, ™à ³èºt¡ 

>ãº, Î¤å\ * [ó¡ì¹à\à ¹ìR¡ ít¡[¹ Òìt¡àú Ò¹ÙàÚ 

ít¡[¹ ó¡àìÚìX¹ Wå¡[Øl¡, ³[o * KÒ>à ¤à[o\¸š= 

[ƒìÚ ƒ[Û¡o ë³ìÎàšìi¡[³Úà¹ Îåì³ì¹ šøWå¡¹ š[¹³àìo

ìš]áàt¡ú & áàØl¡à ¹v¡û¡àR¡ "àìKi¡ (A¡àì>¢[ºÚà>) [áº 

ºàºìW¡ ¹ìR¡¹ &A¡[i¡ ¹â—šà=¹, ™à ë=ìA¡ º´¬à * 

ìKàºàA¡à¹ ³[o ít¡[¹ Òìt¡àú &Òü ³[o ë³ìÎàšìi¡[³ÚàÚ 

[¤[yû¡ Òìt¡àú ëÎJàì> ëÎP¡[º KÒ>àÚ * ‹³¢ãÚ ¤Ññìt¡ 

¤¸¤Òà¹ Òìt¡àú &Òü ¤à[o\¸ ë=ìA¡ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à 

"=¢î>[t¡A¡ Î³õ[‡ý¡ ºà®¡ A¡ì¹[áºú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

Òü>àÄà ëƒ¤ã [áìº> Îåì³¹ Î®¡¸t¡à¹ &A¡[i¡ šø‹à> 

ëƒ¤ãú ë³ìÎàšìi¡[³Úà¹ ³ÒàA¡àì¤¸ ¤[o¢t¡ ìšï¹à[oA¡ 

A¡à[Ò[> ë=ìA¡ Ò¹Ùà™åKãÚ ¤à[o\¸ Î´šìA¢¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

t¡=¸ šà*Úà ™àÚú Òü>àÄà ëƒ¤ã t¡à¹ 'Å«ì™¢¹ šøt¡ãA¡ 

[ÒìÎì¤ ºà\*Úàƒ¢ ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡>ú ºà\*Úàƒ¢ 

Òìºà >ãº ¹ìR¡¹ &A¡[i¡ ³èº¸¤à> šà=¹ú šøàW¡ã>A¡àìº 

ºà\*Úàƒ¢ "t¡¸”z ƒåº¢®¡ * ³èº¸¤à> ¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ 

Òìt¡àú &¹ J[> [áº "àó¡Kà[>Ñzàì>ú Ò¹Ùà™åKãÚ 

¤[oìA¡¹à &¹ ¤à[o\¸ A¡¹t¡ú ë³ìÎàšìi¡[³ÚàÚ &¹ 
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W¡à[Òƒà ë¤[Å [áºú Òü>àÄà¹ A¡à[Ò[>ìt¡ ºà\*Úàƒ¢ 

šøÎU šøàW¡ã> ë³ìÎàšìi¡[³Úà * Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³ì‹¸ 

¤à[o[\¸A¡ Î´šA¢¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡ "àƒà>-šøƒà> * ‹³¢ãÚ 

'[t¡ìÒ¸¹ ³ì‹¸ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ ëÎtå¡ú ìšï¹à[oA¡ 

A¡à[Ò[>ìA¡ Òü[t¡ÒàìÎ¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ l¡ü;Î ³ì> 

A¡¹à ÒÚ, A¡à¹o ëÎP¡[ºìt¡ ëÎÒü ™åìK¹ Î³à\, 

Î}ÑHõ[t¡, ‹³¢ * ¹à\î>[t¡A¡ š[¹[Ñ‚[t¡¹ šø[t¡ó¡º> 

ëƒJà ™àÚú &Òü A¡à[Ò[>P¡[ºìt¡ šøAõ¡t¡ '[t¡Òà[ÎA¡ 

Qi¡>à, ¤¸[v¡û¡ ¤à Ñ‚àì>¹ l¡üìÀJ =àìA¡, t¡àÒü ëÎP¡[º 

Òü[t¡ÒàìÎ¹ "‹¸Úì> l¡üšì™àKãú

ëÎÒü ™åìK¹ ìºà=àº ÅÒ¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤–ƒ¹ 

[áº, &Jàì> [¤Åàº "àA¡àì¹¹ ìKà[ƒ (l¡A¡) šà*Úà 

ëKìáú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ¤à[o\¸ "à¹¤ ÎàKì¹¹ t¡ã¹ 

ë¤ìÚ Òü¹àì>¹ l¡üšÎàK¹ š™¢”z W¡ºt¡ú Ò¹Ùà¹ ³à>åìÈ¹à 

Îãºì³àÒ¹ šø‹à>t¡ ¤à[oì\¸¹ A¡àì\ ¤¸¤Òà¹ A¡¹t¡ 

¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú Îãºì³àÒì¹ ÈàòØl¡, Òà[t¡, ì³àÈ, 

Kr¡à¹, ¤àìQ¹ ³ìt¡à šÇ¡-šà[J¹ á[¤ &¤} A¡Jì>à 

A¡Jì>à ³à>¤àAõ¡[t¡* ëƒJìt¡ šà*Úà ™àÚú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

á[¤ìt¡ Ò¹Ùà™åKãÚ Îãºì³àÒ¹ ëƒìJà, t¡àìt¡ 

&A¡A¡o¢ (&A¡[Å}*Úàºà A¡à¿[>A¡ šøàoã) >à³A¡ 

A¡[¿t¡ šøàoã¹ á[¤ ëƒJà ™àìZáú ìt¡à³¹à ìA¡à> ìA¡à> 

¤Ññìt¡ ¤à Ñ‚àšìt¡¸ &³> A¡à¿[>A¡ šøàoã ëƒìJá?

[Å¿A¡ºà * [¤ì>àƒ>

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à [Å¿ìšø³ã * ƒÛ¡ 

A¡à[¹K¹ [áìº>ú t¡à¹à ³à[i¡, ‹àtå¡ * ³èº¸¤à> šà=¹ 

¤¸¤Òà¹ A¡ì¹ "ì>A¡ Îå–ƒ¹ ¤Ññ ít¡[¹ A¡ì¹[áìº>ú 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡àÚ &A¡[i¡ ì¤øàg ³è[t¢¡ šà*Úà ëKìá, 

™àìA¡ ‘>t¢¡A¡ã’ ¤ºà ÒÚú & áàØl¡à Ò¹Ùà¹ ³à>åìÈ¹à 

šÇ¡-šà[J¹ ³è[t¢¡, ëJº>à * Îãºì³àÒ¹ ít¡[¹ 

A¡ì¹[áìº>ú Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ &A¡[i¡ "t¡¸”z [¤J¸àt¡ 

* P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤Ññ Òìºà ëÎJàì> šà*Úà &A¡[i¡ [¤ìÅÈ 

³è[t¢¡ú &Òü ³è[t¢¡[i¡ ³ìÒìgàƒàì¹àìt¡ J>>A¡àì™¢ šà*Úà 

ëKìáú &[i¡ ¤t¢¡³àì> >tå¡> [ƒ[À¹ \àt¡ãÚ \àƒåQì¹ 

¹àJà "àìáú &Òü ³è[t¢¡[i¡ &A¡[i¡ Åà”z, ¹ÒÎ¸³Ú * 

³™¢àƒàšèo¢ ¤¸[v¡û¡â« šøA¡àÅ A¡ì¹ú t¡àìA¡ ‘¹à\à-

šåì¹à[Òt¡’ ¤ºà ÒÚú

Ò¹Ùà™åKãÚ ³è[t¢¡

Ò¹Ùà™åKãÚ ³à[i¡¹ ëJº>à
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šå¹àt¡à[wA¡ J>>A¡àì™¢ šà*Úà ¤Ññ ë=ìA¡ ëƒJà ™àÚ 

ë™ [ÅÇ¡ìƒ¹ \>¸ [¤ìÅÈ®¡àì¤ ëJº>à ít¡[¹ A¡¹à 

Òìt¡àú &Òü ëJº>àP¡[º ³à[i¡ [ƒìÚ ít¡[¹ Òìt¡àú t¡à¹ 

³ì‹¸ ÈàòØl¡, Aå¡Aå¡¹, Òà[t¡¹ ³ìt¡à šÇ¡¹ ³è[t¢¡ &¤} 

W¡àA¡àÚ W¡ºà Kà[Øl¡, ì®¡àò³¹à, [ÅÎ-&¹ "”z®å¢¡[v¡û¡ [áºú

3.4 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ št¡ì>¹ A¡à¹o

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à [áº ®¡à¹ìt¡¹ &A¡[i¡ "t¡¸”z l¡üÄt¡ 

* Î³õ‡ý¡ Î®¡¸t¡àú [A¡”ñ [A¡áåA¡àº šì¹ &Òü Î®¡¸t¡à¹ 

‹ãì¹ ‹ãì¹ št¡> Ç¡¹ç¡ ÒÚú &Òü št¡ì>¹ ëšáì> A¡ã 

A¡à¹o [áº t¡à [>ìÚ Kì¤Èoà ÒìÚìáú Î¤ìW¡ìÚ šø‹à> 

A¡à¹o Òìºà >ƒã¹ šø¤àìÒ š[¹¤t¢¡> &ìÎ =àA¡ìt¡ 

šàì¹ú >ƒã¹ šø¤àÒ ¤ƒìº ™à*ÚàÚ \ìº¹ "®¡à¤ 

ëƒJà [ƒìÚ[áºú &¹ ó¡ìº Aõ¡[È * \ã¤>™àyà¹ l¡üš¹ 

šø®¡à¤ šìØl¡[áºú [‡t¡ãÚ A¡à¹o Òìºà ¤>¸à, J¹à 

¤à ®è¡[³A¡ì´š¹ ³ìt¡à šøàAõ¡[t¡A¡ [¤š™¢ìÚ >K¹P¡[º 

‹ÿ¤}Î ÒìÚ [KìÚ[áºú "àì¹A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ A¡à¹o 

Òìºà [JøÐ¡šè¤¢ 2300 >àKàƒ Îåì³¹ãÚ ¤à[o\¸ A¡³ìt¡ 

Ç¡¹ç¡ A¡ì¹ &¤} Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ št¡ì>¹ ÎèW¡>à ÒÚú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

ÎàK¢> [áìº> "àB¡àƒ Îà´÷àì\¸¹ &A¡\> 

Å[v¡û¡Åàºã ¹à\àú t¡à¹ "à³ìº ë³ìÎàšìi¡[³Úà 

* Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³ì‹¸ Îà³å[‰A¡ ¤à[o\¸ Òìt¡à 

¤ìº šø³ào šà*Úà ™àÚú &Òü ¤à[oì\¸ ºà\*Úàƒ¢, 

ìÎà>à, ¹ç¡ìšà, ³[o šø®õ¡[t¡ ³èº¸¤à> ¤Ññ¹ "àƒà>-

šøƒà> Òìt¡àú [A¡”ñ ÎàK¢ì>¹ šì¹ ë³ìÎàšìi¡[³ÚàÚ 

¹à\î>[t¡A¡ "[Ñ‚¹t¡à ëƒJà ëƒÚú t¡à¹ šø®¡à¤ Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à¹ ¤à[oì\¸¹ l¡üš¹ šìØl¡ú ó¡ìº ÎàK¢ì>¹ 

"à³ìº¹ ¤à[o\¸ ‹ãì¹ ‹ãì¹ ¤Þê¡ ÒìÚ ™àÚú 

š[¹oàì³ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ >K¹P¡[º¹ "=¢>ã[t¡ 

št¡ì>¹ [ƒìA¡ ™àÚ, [Å¿¤à[o\¸ A¡ì³ ™àÚ &¤} 

³à>åÈ >K¹ ëáìØl¡ ìáài¡ Nøàì³¹ [ƒìA¡ W¡ìº ™àÚú

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ šø®¡à¤ ƒãQ¢A¡àº [i¡ìA¡ ¹ìÚ[áºú 

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ >K¹P¡[º "à\ ºåœ¡ ÒìÚ ëKìº*, 

t¡àìƒ¹ "¤ìÅÈ ë=ìA¡ "à³¹à Òü[t¡ÒàÎ, '[t¡Ò¸ 

* ëÎÒü ™åìK¹ \ã¤>‹à¹à¹ t¡=¸ šàÒüú &Òü Î®¡¸t¡à 

ë=ìA¡ "à³¹à šøAõ¡[t¡¹ Îàì= ÎÒà¤Ñ‚à>, š[¹ÍHà¹-

š[¹ZáÄt¡à, ÅõTºà¤‡ý¡t¡à * ÎÒ\ \ã¤>™àšì>¹ 

P¡¹ç¡â« [ÅJìt¡ šà[¹ú t¡àÒü Ò¹Ùà ëA¡¤º &A¡[i¡ 

šøàW¡ã> Î®¡¸t¡à >Ú, &[i¡ "à³àìƒ¹ Î®¡¸t¡à¹ &A¡[i¡ 

K[¤¢t¡ l¡üv¡¹à[‹A¡à¹ú

A¡ì¹ ëƒìJàú

>ãìW¡¹ ºàÒü>P¡[ºìt¡ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ÅÒ¹P¡[º¹ 

>à³ A¡ã [áº? ÅÒ¹P¡[º ëA¡³> [áº? ìA¡à> 

[Å¿A¡³¢ šà*Úà ëKìá? ìA¡à> šìo¸¹ ¤à[o\¸ 

Òìt¡à? Òüt¡¸à[ƒ¹ t¡=¸ ëºìJàú
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šø.1 A¡) ëƒ*Úà [¤A¡¿P¡[º¹ ë=ìA¡ Î[k¡A¡ [¤A¡¿[i¡ 

ë¤ìá >à*ú

1.	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ÎÞê¡à> šà*Úà ëKìá ............ 

>ƒã¹ t¡ãì¹ú

	 A¡) KUà 	 J) ™³å>à	

	 K) [ÎÞêå¡	 Q) ìKàƒà¤¹ã

2.	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³ÒàÑ•à>àKà¹ ............ &Òü 

Ñ‚àì> šà*Úà ëKìáú 

	 A¡) ì‹àºà®¡ã¹à 	 J) ìºà=àº 	

	 K) A¡à[º¤}K> 	 Q) ³ìÒìgàƒàì¹à

3.	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹  ............ &Òü ÅÒì¹ ìKà[ƒ 

(l¡A¡) šà*Úà ëKìáú

	 A¡) ìºà=àº 	 J) ¹à[JK[Øl¡ 	

	 K) ¤>*Úà[º 	 Q) ì‹àºà®¡ã¹à

J) [k¡A¡ >à ®å¡º ëºìJàú

1.	 ƒè¹¤t¡¢ã "e¡ìº¹ Îàì= ¤à[o\¸Òü [áº Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à¹ [¤Ñzàì¹¹ šø‹à> A¡à¹oú 

	   	        
2.	 Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ³à>åìÈ¹à \>Ñ¬àÑ‚¸ Î´šìA¢¡ 

ÎìW¡t¡> [áº >àú	   	        
3.	 ¤¸¤Îà¤à[o\¸ A¡ì³ ™à*Úà Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ 

	 št¡ì>¹ &A¡[i¡ A¡à¹o [áºú 	       

šø.2 A¡) ‹à¹oà[W¡y Î´šèo¢ A¡ì¹àú

Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ 

[¤ìÅÈâ«

J) Å¦-‹àò‹à ë=ìA¡ J>>A¡àì™¢ šøàœ¡ >K¹P¡[º¹ 

>à³ Î´šèo¢ A¡ì¹àú

¹

* ìºà *

*

ì‹à ìgà

K

šø.3 i¡ãA¡à ëºìJàú 

1.  ³ÒàÑ•à>àKà¹ 

2.	 ìšàÅàA¡ * KÒ>à 

3.	 [Å¿A¡ºà * [¤ì>àƒ>

šø. 4 šàìk¡¹ ³à>[W¡y[i¡ ëƒìJà &¤} šøÅ—P¡[º¹ l¡üv¡¹ 

ëºìJàú 

1.	®¡à¹ìt¡¹ ¹à\Ñ‚à> ¹àì\¸¹ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ 

ë™ìA¡àì>à &A¡[i¡ Ñ‚àì>¹ >à³ ëºìJàú 

2.	®¡à¹ìt¡¹ "à”z\¢à[t¡A¡ Îã³à>à¹ ¤àÒüì¹ Ò¹Ùà 

Î®¡¸t¡à¹ ë™ìA¡àì>à &A¡[i¡ Ñ‚àì>¹ >à³ ëºìJàú 

3.	³à“¡à Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ Ñ‚à>[i¡ ìA¡à> >ƒã¹ t¡ãì¹ 

"àìá? 

4. 	ƒàÒü³à¤àƒ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ Ñ‚à>[i¡ ¤t¢¡³à> ®¡à¹ìt¡¹ 

ìA¡à> ¹àì\¸ "àìá?

">åÅãº>ã
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l¡üšyû¡³

1.	Ò¹Ùà™åKãÚ Îåš[¹A¡[¿t¡ >K¹, ¤à[Øl¡Q¹, 

¹àÑzà, \º¤¸¤Ñ‚àš>à, šÚ@[>ÍHàÅ> 

¤¸¤Ñ‚à¹ šø[t¡¹ê¡š ít¡[¹ A¡ì¹àú 

2. ³Òà¹àÊ¡ö Î¹A¡àì¹¹ : https://water.
maharashtra.gov.in/en/
scheme/sant-gadgebaba-
gram-swachhta-abhiyan/ &Òü 

*ìÚ¤ÎàÒüi¡ ë=ìA¡ Î”z Kàl¡ìK¤à¤à Nøà³ 

Ñ¬Zát¡à "[®¡™àì>¹ t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹ 

ëÅøoãA¡ìÛ¡ l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú

***

šø. 5 >ãìW¡¹ šøÅ—P¡[º¹ [¤Ñzà[¹t¡ l¡üv¡¹ ëºìJàú 

1.	Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ÎåÅõTº >K¹-[¤>¸àÎ 

	 "à\ìA¡¹ ÅÒ¹ š[¹A¡¿>à¹ \>¸ "àƒÅ¢ Òìt¡ 

šàì¹ A¡ã®¡àì¤, l¡üƒàÒ¹oÎÒ ¤å[c¡ìÚ ëºìJàú 

2.	Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ >K¹P¡[º¹ "=¢>ã[t¡ ëA¡> 

št¡ì>¹ [ƒìA¡ [KìÚ[áº?

A¡à\ -
�	 ³à[i¡, A¡àƒà, ìšàØl¡à³à[i¡ šø®õ¡[t¡ l¡üšA¡¹o ¤¸¤Òà¹ 

A¡ì¹ Ò¹Ùà Î®¡¸t¡à¹ ìA¡àì>à &A¡[i¡ J>>Ñ‚ìº¹ 

šø[t¡¹ê¡š ít¡[¹ A¡ì¹àú

�	 Ò¹Ùà, ³ìÒìgàƒàì¹à, ìºà=àº, ì‹àºà¤ã¹à, 

¹à[JK[Øl¡ Î´šìA¢¡ t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹à &¤} 

ìt¡à³à¹ &ºàA¡àÚ & [¤ÈìÚ ìA¡à> š[¹¤t¢¡> 

ëƒJà ™àÚ t¡à [>ìÚ ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à 

A¡ì¹àú
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ìt¡à³¹à [A¡ A¡Jì>à Îåìl¡àAå¡ ëJºà ëJìºá?

Îåìl¡àAå¡ Òìºà ™å[v¡û¡Å[v¡û¡ * Î}J¸à`¡àì>¹ Î³ÞÚú &Òü ëJºà[i¡ &ìA¡¤àì¹ "à‹å[>A¡ A¡àìº ít¡[¹ 

ÒìÚìáú >ãìW¡¹ áìA¡ 1 ë=ìA¡ 9 "S¡ &®¡àì¤ ®¡ì¹à ™àìt¡ šøìt¡¸A¡ JàØl¡à &¤} "àØl¡à š}[v¡û¡ìt¡ "S¡ &A¡ 

¤à¹Òü "àÎì¤?  

8 3 7 2 4

1 2 5 7 8

5 6 9

2 9 6

9 8   5 3

3 8 7

1 2 4

9 5 7 4 1

8 6 3 7 9

&J> ë®¡ì¤ ëƒìJà, Òà\à¹ Òà\à¹ ¤á¹ "àìK, ™J> A¡[´šl¡üi¡à¹ [áº >à, A¡¸àºAå¡ìºi¡¹ [áº >à, 

ÅS¡¹àW¡à™¢ Åøã ®¡à¹t¡ã Aõ¡Ì¡ t¡ã=¢ &>à¹ ëºJà ‘î¤[ƒA¡ K[ot¡’ &Òü ¤Òü[i¡ìt¡ [A¡áå Îèy "àìá¡ú ëÎÒü Î³ìÚ 

í¤[ƒA¡ ̃ ¡[È¹à K[oìt¡¹ &³> Îèy ít¡[¹ A¡ì¹[áìº>, ™à¹ ÎàÒàì™¸ ¤Øl¡ ¤Øl¡ Î}J¸à¹ "S¡ ³åÒèìt¢¡¹ ³ì‹¸ Î³à‹à> 

A¡¹à ë™t¡! ëÎÒü ÎèyÒü Òìºà í¤[ƒA¡ K[ot¡ú  

"à³àìƒ¹ 98 × 99 "S¡[i¡ Î³à‹à> A¡¹ìt¡ Òì¤ú

í¤[ƒA¡ K[oìt¡¹ &A¡[i¡ Îèy "àìá, ‘[>[Jº} >¤t¡ÆW¡¹³} ƒÅt¡@’ –
‹àš 1

98 - 100 ([®¡[v¡) = -02

99 - 100 ([®¡[v¡) = -01 
‹àš 2

98                     -02 
99                     -01 
-------------------
ëÎÒü ">å™àÚã P¡oó¡º  9702

í¤[ƒA¡ Î}ÑHõ[t¡

4.1 í¤[ƒA¡ Îà[Òt¡¸	 4.2 í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ ìºàA¡\ã¤>

([t¡™¢A¡®¡àì¤ [¤ìÚàK A¡ì¹à, ƒåìi¡à ë=ìA¡Òü &A¡Òü 

l¡üv¡¹ šàì¤ú l¡üv¡¹ Òìºà 97, &[i¡ ¤àò[ƒìA¡ ëºìJà 

&¤} (-02) × (-01) = 02 &[i¡ l¡à>[ƒìA¡ 

ëºìJàú)

l¡üv¡¹ : 98 × 99 = 9702 

4
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ë™ ™åìK [¤ƒå¸;, A¡[´šl¡üi¡à¹ * ì³à¤àÒüº [áº 

>à, ëÎÒü ™åìK* `¡à> * [¤`¡àì> "NøKà³ã &A¡[i¡ 

Î}ÑHõ[t¡ "à³àìƒ¹ ëƒìÅ [¤ƒ¸³à> [áºú í¤[ƒA¡ 

Î}ÑHõ[t¡ Òìºà "à³àìƒ¹ ®¡à¹ìt¡¹ &A¡ šøàW¡ã> * 

Î³õ‡ý¡ Î}ÑHõ[t¡ú ‘ë¤ƒ’ >à³A¡ Nø”‚P¡[ºìt¡ ëÎÒü 

A¡àìº¹ ³à>åÈ A¡ã®¡àì¤ \ã¤> ™àš> A¡¹ìt¡>, A¡ã 

[ÅJìt¡>, t¡àòìƒ¹ \ã¤>‹à¹à ëA¡³> [áº t¡à¹ Îå–ƒ¹ 

¤o¢>à ¹ìÚìáú

í¤[ƒA¡ Î}ÑHõ[t¡¹ ³à>åìÈ¹à `¡à> A¡ã®¡àì¤ "\¢> 

A¡ì¹[áìº>?

ë¤ƒ A¡ã?

ëÎÒü A¡àìº¹ Î³à\¤¸¤Ñ‚à ëA¡³> [áº?

í¤[ƒA¡ '[t¡Ò¸ [A¡ &J>* [¤ƒ¸³à>?

K[ot¡, [¤`¡à>, ì™àK, "àÚåì¤¢ƒ  &Òü Î¤ [¤ÈìÚ [A¡ 

t¡àòìƒ¹ `¡à> [áº?

W¡ìºà, "à³¹à ë\ì> [>Òü  &Òü `¡à> ìA¡à=à ë=ìA¡ 

&º &¤} "à³àìƒ¹ A¡àìá A¡ã ë¹ìJ ëKºú

4.1 í¤[ƒA¡ Îà[Òt¡¸

‘[¤ƒ’ "=¢ \à>àú &Òü Å¦ ë=ìA¡Òü ë¤ƒ Å¦[i¡¹ 

l¡ü;š[v¡ú &¹ "=¢ Òìºà `¡à>ú í¤[ƒA¡ Îà[Òt¡¸ 

®¡à¹ìt¡¹ šøàW¡ã>A¡àìº¹ Î¤ìW¡ìÚ P¡¹ç¡â«šèo¢ Nø”‚ 

¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú &Òü Îà[Òt¡¸ ³èºt¡ ë¤ƒP¡[ºìt¡ 

Î}KõÒãt¡ ÒìÚìáú ë¤ƒ Òìºà šøàW¡ã>A¡àìº¹ `¡à>, 

‹³¢, ƒÅ¢> * \ã¤>‹à¹à¹ šø‹à> l¡ü;Îú ë¤ìƒ¹ 

˜¡W¡àP¡[º ˜¡[Èìƒ¹ ³ì> Ñ£å¡[¹t¡ ÒìÚ[áºú ë¤ìƒ¹ 

[A¡áå Îèv¡û¡ >à¹ã¹à* ¹W¡>à A¡ì¹[áìº>ú

˜¡ìMƒ, ™\åì¤¢ƒ, Îà³ì¤ƒ * "=¤¢ì¤ƒ &Òü 

W¡à¹[i¡ ë¤ƒú  ë¤ƒP¡[º Î}ÑHõt¡ ®¡àÈàÚ ¹[W¡t¡ú &P¡[º 

šø‹à>t¡ ³”|, Ññ[t¡, ™`¡[¤[‹, ƒÅ¢> * Î³à\-      

\ã¤ì>¹ ÎìU Î´š[A¢¡t¡ú ˜¡ìMƒ Òìºà Î¤ìW¡ìÚ 

šøàW¡ã> ë¤ƒú

&Òü W¡à¹[i¡ ë¤ƒìA¡ Î}[Òt¡à ¤ºà ÒÚú Î}[Òt¡à 

¹W¡>à¹ šì¹ šø[t¡[i¡ ë¤ìƒ¹ \>¸ ¤øàÕ¡oNø”‚, 

"à¹o¸A¡ * l¡üš[>Èƒ ¹[W¡t¡ ÒìÚ[áºú í¤[ƒA¡ 

Îà[Òìt¡¸ &P¡[º* "”z®å¢¡v¡û¡ú

¤øàÕ¡oNø”‚ - ¤øàÕ¡oNø”‚ ë¤ìƒ¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

"}Åú &Òü Nø”‚P¡[º ³èºt¡ ™`¡, šè\> * ‹³¢ãÚ 

[¤‹àì>¹ ÎìU Î´š[A¢¡t¡ú ™`¡ A¡ã®¡àì¤ A¡¹ìt¡ 

Òì¤, ìA¡à> ³”| ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡ Òì¤ &¤} t¡à¹ 

ëšáì> A¡ã "=¢ "àìá  t¡à¹ [¤Ñzà[¹t¡ ¤o¢>à &ìt¡ 

A¡¹à ÒìÚìáú

"à¹o¸A¡ - ‘"à¹o¸A¡’ Å¦[i¡ ‘"¹o¸’ "=¢à; 

¤> Å¦ ë=ìA¡ ít¡[¹ ÒìÚìá, A¡à¹o &Òü Nø”‚P¡[º 

>ãìW¡ ëƒ*Úà t¡à[ºA¡à[i¡ ëÅøoãA¡ìÛ¡ &A¡Îàì= šìØl¡àú &Òü W¡à¹[i¡ ë¤ìƒ¹ ³èº [¤ÈÚ, t¡àìƒ¹ í¤[ÅÊ¡¸ * P¡¹ç¡â« 

ìt¡à³¹à ÎÒì\Òü ¤åc¡ìt¡ šà¹ì¤ú

˜¡ìMƒ ™\åì¤¢ƒ Îà³ì¤ƒ "=¤¢ì¤ƒ

³èº [¤ÈÚ  - ³”|, 

ìƒ¤t¡àìƒ¹ Ñz¤> (Ññ[t¡Kà>)

³èº [¤ÈÚ - ™`¡, Ò¤>, 

‹³¢ãÚ  [¤‹à>

³èº [¤ÈÚ - Î}Kãt¡, 

KàÚ>, ³”|šàk¡

³èº [¤ÈÚ  -\ã¤>‹à¹à, 

Aõ¡[È, [W¡[A¡;Îà

í¤[ÅÊ¡¸  - "[N—, Òü–ƒø, 

¤¹ç¡o šø®õ¡[t¡ ëƒ¤t¡àìƒ¹ 

ìÑzày

í¤[ÅÊ¡¸ - ™`¡A¡³¢, 

Ò¤>š‡ý¡[t¡

í¤[ÅÊ¡¸  - ³ì”|¹ 

á–ƒ¤‡ý¡ KàÚ>

í¤[ÅÊ¡¸  -[W¡[A¡;Îà, 

KàÒ¢Ñ‚¸, Ò¤>š‡ý¡[t¡

P¡¹ç¡â«  - Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> 

ë¤ƒ, ìƒ¤t¡àìƒ¹ Ññ[t¡Kà> 

* ™ì`¡¹ P¡¹ç¡â« ëÅJàÚú

P¡¹ç¡â« - ‹³¢ãÚ [¤‹à>, 

‹³¢ãÚ "àW¡à¹-[¤W¡à¹ 

ëÅJàÚú

P¡¹ç¡â«  - Î}Kãt¡ * 

³ì”|¹ "‹¸Ú>, ™ì`¡ 

KàÚì>¹ P¡¹ç¡â« ì¤àc¡àÚú

P¡¹ç¡â«  - Ñ¬àÑ‚¸, KàÒ¢Ñ‚¸ 

\ã¤>, \ã¤ì>àšì™àKã 

`¡à> [¤ÈìÚ š= ëƒJàÚú
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¤ì> ¤Î¤àÎA¡à¹ã Îà‹A¡ìƒ¹ \>¸ ¹[W¡t¡ ÒìÚ[áºú 

&Òü Nø”‚P¡[ºìt¡ ™ì`¡¹ KèØn¡ "=¢, ‹¸à>, Îà‹>à * 

"àu`¡à> [¤ÈÚA¡ [W¡”zà®¡à¤>à l¡üšÑ‚àš> A¡¹à ÒìÚìáú

l¡üš[>Èƒ - l¡üš[>Èƒ Åì¦¹ "=¢ Òìºà P¡¹ç¡¹ 

A¡àìá ¤ìÎ `¡à> "\¢> A¡¹àú &Òü Nø”‚P¡[ºìt¡ 

"àuà, š¹³àuà, ¤øÕ¡ * [¤ìÅ«¹ ƒÅ¢> ¤[o¢t¡ 

ÒìÚìáú l¡üš[>Èìƒ íƒ>[–ƒ> \ã¤ì>¹ ¤àÒüì¹ [KìÚ 

¤¸¤Òà[¹A¡ "àu`¡àì>¹ l¡üš¹ ì\à¹ ëƒ*Úà ÒìÚìáú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

1. &Òü ë¤ìƒ ³èºt¡ ëƒ¤t¡àìƒ¹ Ñz¤> "àìáú &ìt¡ 

šøAõ¡[t¡¹ ëƒ¤t¡àìƒ¹ ¤o¢>à ¹ìÚìáú

l¡üv¡¹ 	
2. &Òü ë¤ìƒ ™`¡ A¡¹à¹ [¤‹à> * š‡ý¡[t¡ ëƒ*Úà 

"àìáú

l¡üv¡¹ 	
3. &Òü ë¤ìƒ¹ Ñz¤>P¡[º Îåì¹ Îåì¹ Kà*Úà Òìt¡àú 

&¹ ìÅÃàA¡P¡[º Î}Kãt¡ÎÒ "à¤õ[v¡ A¡¹à ÒÚú

l¡üv¡¹ 	
4. &Òü ë¤ƒìA¡ Îà‹à¹o ³à>åìÈ¹ \ã¤ì>¹ Îàì= 

Î´š[A¢¡t¡ ë¤ƒ ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚ, A¡à¹o 

&ìt¡ Ñ¬àÑ‚¸ * Qì¹àÚà l¡üšàÚ ¹ìÚìáú

l¡üv¡¹ 	

4.2 í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ ìºàA¡\ã¤>

í¤[ƒA¡ A¡àº ƒå[i¡ ®¡àìK [¤®¡v¡û¡ - šè¤¢ í¤[ƒA¡ 

A¡àº (&ìA¡ ˜¡ìMƒ A¡àº* ¤ºà ÒÚ) &¤} l¡üv¡¹ 

í¤[ƒA¡ A¡àºú

šè¤¢ í¤[ƒA¡ A¡àº Îà‹à¹ot¡ [JøÐ¡šè¤¢ 1500 

ë=ìA¡ [JøÐ¡šè¤¢ 1000 š™¢”z ‹¹à ÒÚú &Òü A¡àìº¹ 

t¡=¸ "à³¹à ³èºt¡ ˜¡ìMƒ ë=ìA¡ šàÒüú &Òü Î³ìÚ¹ 

ìºàA¡\ã¤> šÇ¡šàºì>¹ l¡üš¹ [>®¢¡¹Åãº [áºú 

‹ãì¹ ‹ãì¹ Aõ¡[È¹ ÎèW¡>à ÒìÚ[áºú ëÎÒü A¡àìº K¹ç¡ 

[áº šø‹à> Î´šƒú

l¡üv¡¹ í¤[ƒA¡ A¡àº Òìºà [JøÐ¡šè¤¢ 1000 

ë=ìA¡ [JøÐ¡šè¤¢ 600 š™¢”zú &Òü Î³ìÚ í¤[ƒA¡ 

³à>åìÈ¹à KUà l¡üšt¡¸A¡àÚ Ñ‚à>à”z[¹t¡ ÒìÚ ëÎJàì> 

Ñ‚àÚã®¡àì¤ ¤Î¤àÎ Ç¡¹ç¡ A¡ì¹ú Aõ¡[È, ¤à[o\¸ * 

ÒÑz[Åì¿¹ "à¹* [¤A¡àÅ Qìi¡ú &Òü A¡àìºÒü >Kì¹¹ 

l¡üŠ±¤ Ç¡¹ç¡ ÒìÚ[áºú

í¤[ƒA¡ A¡àº

šè¤¢ í¤[ƒA¡ A¡àº

[JøÐ¡šè¤¢ 1500 

ë=ìA¡ [JøÐ¡šè¤¢ 

1000 š™¢”z 

l¡üv¡¹ í¤[ƒA¡ A¡àº

 [JøÐ¡šè¤¢ 1000 

ë=ìA¡ [JøÐ¡šè¤¢ 

600š™¢”z 

š[¹¤à¹ * Î³à\¤¸¤Ñ‚à 

í¤[ƒA¡ A¡àìº š[¹¤à¹ [áº Î³àì\¹ 

Î¤ìW¡ìÚ ìáài¡ &A¡A¡ú šø[t¡[i¡ š[¹¤àì¹ ¤à¤à, 

³à, ëáìºì³ìÚ, k¡àAå¡¹ƒà-k¡àAå¡¹³à * ">¸à>¸ 

"àuãÚ¹à &A¡Îàì= ¤àÎ A¡¹ìt¡>ú &J>A¡à¹ 

³ìt¡àÒü ëÎÒü A¡àìº¹ Î³à\ [štõ¡t¡à[”|A¡ [áº, 

"=¢à; š[¹¤àì¹¹ Î³Ñz [Î‡ý¡à”z ë>*Úà¹ "[‹A¡à¹ 

[áº š[¹¤à¹ šø‹àì>¹ Òàìt¡ú š[¹¤à¹ šø‹à>ìA¡ 

‘KõÒš[t¡’ ¤ºà Òìt¡àú š[¹¤àì¹¹ ">¸à>¸ ÎƒÎ¸¹à 

KõÒš[t¡¹ "àìƒÅ ë³ì> W¡ºìt¡>ú "ì>A¡ š[¹¤à¹ 

[³ìº Nøà³ ít¡[¹ Òìt¡à, "à¹ "ì>A¡ Nøà³ [³ìº 

‘\>’ ¤à ¹à\¸ K[k¡t¡ Òìt¡àú Nøàì³¹ šø‹à>ìA¡ ¤ºà 

Òìt¡à ‘Nøà³oã’ &¤} ¹àì\¸¹ šø‹à>ìA¡ ¤ºà Òìt¡à 

‘¹à\à’ú Î³àì\¹ ÎA¡ìº¹ šìÛ¡ ‹³¢, Ît¡¸ * >¸àÚ 

ë³ì> W¡ºà "à¤Å¸A¡ ¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ Òìt¡àú ³à>åÈ 

š¹Ñšì¹¹ Îàì= ÎÒì™à[Kt¡à * ®¡àìºà¤àÎà¹ Îàì= 

"àW¡¹o A¡¹t¡ú šø[t¡[i¡ ¤¸[v¡û¡¹ Î³àì\ [>[ƒ¢Ê¡ ƒà[Úâ« 

* Ñ‚à> [áºú í¤[ƒA¡ Î³àì\ ¤øàÕ¡o, Û¡[yÚ, í¤Å¸ 

* Åè‰  &Òü W¡à¹[i¡ ¤o¢ [áºú

[ÅÛ¡à * Î}ÑHà¹

í¤[ƒA¡ A¡àìº [ÅÛ¡àìA¡ Î³àì\¹ "t¡¸”z 

P¡¹ç¡â«šèo¢ [¤ÈÚ ¤ìº ³ì> A¡¹à Òìt¡àú áàyìƒ¹ 

P¡¹ç¡Aå¡º š‡ý¡[t¡ìt¡ [ÅÛ¡à ëƒ*Úà Òìt¡à, "=¢à; 

t¡à¹à P¡¹ç¡¹ "àÅøì³ ë=ìA¡ [ÅJt¡, P¡¹ç¡¹ Îà³ì> 

¤ìÎ "‹¸Ú> A¡¹t¡ú áàyìƒ¹ P¡¹ç¡Aå¡ìº ÅõTºà¤‡ý¡       
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P¡¹ç¡Aå¡º

\ã¤>™àš> ëÅJàì>à Òìt¡à, ™àìt¡ t¡à¹à `¡à>, 

í>[t¡A¡t¡à * A¡t¢¡¤¸[>Ë¡à¹ "àƒÅ¢ [>ìÚ Î³àì\ A¡à\ 

A¡¹ìt¡ šàì¹ú P¡¹ç¡ [áìº> "àƒÅ¢ \ã¤>™àšì>¹ 

š=šøƒÅ¢A¡ú áày¹à ë¤ƒ, K[ot¡, ì\¸à[t¡[¤¢ƒ¸à, 

"àÚåì¤¢ƒ, Î}Kãt¡, >ã[t¡ÅàÑ| * ™å‡ý¡[¤ƒ¸à "‹¸Ú> 

A¡¹t¡ú [ÅÛ¡à¹ l¡üì„Å¸ ëA¡¤º `¡à> "\¢> [áº 

>à, ¤¹} [¤>Ú, ÅõTºà, ‹³¢ * "àu[>®¢¡¹t¡à¹ 

³èº¸ì¤à‹ "àuÑ‚ A¡¹à* [áºú

ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
tå¡[³ ™[ƒ P¡¹ç¡Aå¡ìº šØl¡ìt¡, t¡àÒìº ìt¡à³à¹ 

íƒ>[–ƒ> ¹ç¡[i¡> ëA¡³> Òìt¡à? t¡à¹ l¡üš¹ &A¡[i¡ 

">åìZáƒ ëºìJàú

A¡ì¹ ëƒìJàú

šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ Îà[Òìt¡¸¹ K¿P¡[º Òü[t¡ÒàÎ * 

Î}ÑHõ[t¡¹ >à>à [ƒìA¡ "àìºàA¡šàt¡ A¡¹ìt¡ ÎÒàÚA¡ú 

&P¡[º ë=ìA¡ Î³àì\¹ Kk¡> * t¡;A¡àºã> \ã¤ì>¹ 

šøìÚà\>ãÚ ³èº¸ì¤à‹ ¤åc¡ìt¡ ÎàÒà™¸ ÒÚú ìt¡à³¹à* 

[A¡áå K¿ Jåòì\ ë¤¹ A¡ì¹à &¤} ëÅøoãA¡ìÛ¡ 

ëÎP¡[º¹ >ài¡¸¹ê¡š l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú

"àÅø³¤¸¤Ñ‚à

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ í¤[ƒA¡ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ "àÅø³¤¸¤Ñ‚à 

šøW¡[ºt¡ [áºú &Òü ¤¸¤Ñ‚àÚ &A¡\> ³à>åìÈ¹ \ã¤ì>¹ 

W¡à¹[i¡ š™¢àÚ [>‹¢à[¹t¡ [áºú šø[t¡[i¡ "àÅøì³ [>[ƒ¢Ê¡ 

A¡t¢¡¤¸ * ºÛ¡¸ [>‹¢à¹o A¡¹à =àA¡t¡ú

W¡à¹ "àÅø³

¤øÕ¡W¡™¢àÅø³ - ¤øÕ¡W¡™¢àÅø³ Òìºà \ã¤ì>¹ 

šø=³ š™¢àÚú &Òü š™¢àìÚ ëáìºì³ìÚìƒ¹ P¡¹ç¡¹ 

t¡wà¤‹àì> [ÅÛ¡à NøÒo A¡¹à "à¤Å¸A¡ [áºú &Òü 

Î³ìÚ áày ³ì>àì™àK [ƒìÚ "‹¸Ú> A¡¹t¡ú

KõÒÑ‚àÅø³ - [ÅÛ¡à Î´šÄ Ò*Úà¹ šì¹ ³à>åÈ 

KõÒÑ‚àÅøì³ šøì¤Å A¡¹t¡ú &ìt¡ [¤¤àÒ &¤} 

šà[¹¤à[¹A¡ * Îà³à[\A¡ ƒà[Úâ« šàº>ìA¡ P¡¹ç¡â« 

ëƒ*Úà ÒÚú

¤à>šøÑ‚àÅø³ -  KõÒÑ‚àÅøì³ ë=ìA¡ ƒà[Úâ« šàºì>¹ 

š¹ \ã¤ì>¹ &A¡[i¡ [>[ƒ¢Ê¡ š™¢àìÚ š[¹¤à¹ ë=ìA¡ 

[A¡áåi¡à ƒèì¹ [KìÚ ‹¸à>, t¡šÎ¸à * ƒàÅ¢[>A¡ [W¡”zàÚ 

³N— =àA¡à šøt¡¸à[Åt¡ [áºú

ÎÄ¸àÎàÅø³ - ÎÄ¸àÎàÅø³ Òìºà \ã¤ì>¹ ëÅÈ 

š™¢àÚú &Òü š™¢àìÚ ³à>åìÈ¹ l¡ü[W¡t¡ Î³Ñz Î´šA¢¡ t¡¸àK 

A¡ì¹ ³à>¤\ì–µ¹ "=¢ l¡üšº[§¡¹ \>¸ \ã¤> ™àš> 

A¡¹àú ë¤[ÅA¡àº &A¡Òü Ñ‚àì> >à =àA¡à¹ ¹ã[t¡ [áºú

A¡ì¹ ëƒìJàú

"àÅø³¤¸¤Ñ‚à¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ \ã¤>š‡ý¡[t¡¹ 

W¡à¹[i¡ š™¢àÚ [¤ÈìÚ &A¡[i¡ ëƒÚàº š[yA¡à ít¡[¹ 

A¡ì¹àú šø[t¡[i¡ š™¢àìÚ¹ á[¤, t¡à¹ A¡t¢¡¤¸ * 

P¡¹ç¡ìâ«¹ t¡=¸ [ºìJ ëÅøoãA¡ìÛ¡ šøƒÅ¢> A¡ì¹àú

í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ ³à>åìÈ¹ \ã¤> [áº Îàƒà[Îì‹ 

[A¡”ñ ÅõTºà¤‡ý¡ú t¡àòìƒ¹ Ît¡¸, Î}™³ * l¡üƒà¹t¡à¹ 

³ìt¡à ³èº¸ì¤à‹ ë³ì> W¡ºìt¡ ëÅJàì>à Òìt¡àú Î³àì\ 

&A¡t¡à, ÎÒì™à[Kt¡à * š¹Ñšì¹¹ šø[t¡ Åø‡ý¡àìA¡ 

P¡¹ç¡â« ëƒ*Úà Òìt¡àú ³à>åÈ ˜¡tå¡ ">å™àÚã l¡ü;Î¤, 

™`¡, Kãt¡-Î}Kãt¡ * >õìt¡¸¹ ³à‹¸ì³ \ã¤ì>¹ 

"à>–ƒ l¡üƒ™àš> A¡¹t¡ú "Ä‹à>¸ >Ê¡ >à A¡¹à, 

ƒ[¹‰ìƒ¹ ÎàÒà™¸ A¡¹à, ÅõTºà¹ Îàì= \ã¤> ™àš> 

A¡¹à  &P¡[º í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤àì‹¹ "}Å [áºú &Òü 

í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤àì‹¹ ³à‹¸ì³ Î³àì\ Òü[t¡¤àW¡A¡ 

Î}ÑHà¹ šø[t¡[Ë¡t¡ Òìt¡à &¤} ëÎÒü [®¡[v¡ìt¡ ¤¸[v¡û¡â« 

š[¹šE¡ Òìt¡àú í¤[ƒA¡ \ã¤>‹à¹à [áº šøAõ¡[t¡¹ 

Îàì= Îà³gÎ¸šèo¢ * Åø³[>®¢¡¹ú
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ìt¡à³à¹ ³t¡ A¡ã?

"àÅø³ ¤¸¤Ñ‚à¹ ó¡ìº &A¡\> ³à>åìÈ¹ \ã¤ì> 

š[¹A¡¿>à, [>Ú³ÅõTºà, Î}™³ * A¡t¢¡¤¸ì¤à‹   

\àNøt¡ Òìt¡ ÎàÒà™¸ Òìt¡àú

íƒ>[–ƒ> \ã¤>

í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ ³à>åìÈ¹ Jà¤à¹ [áº Îàƒà * 

šå[Ê¡A¡¹ú ëÎÒü Î³ìÚ ³à>åÈ Aõ¡[È * šÇ¡šàºì>¹ 

l¡üš¹ [>®¢¡¹Åãº [áº ¤ìº t¡àòìƒ¹ Jàƒ¸t¡à[ºA¡àÚ 

ÅÎ¸, ƒå‹, ƒÒü, [Q, ³‹å, ó¡º * Î¤[\ "”z®å¢¡v¡û¡ 

[áºú ™¤, K³, W¡àº, ¤à\¹à šø®õ¡[t¡ ÅÎ¸ t¡àò¹à 

Jàƒ¸ [ÒìÎì¤ ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡>ú l¡ü[Š±ð Jà¤àì¹¹ 

¤¸¤Òà¹ [áºú ˜¡tå¡ ">å™àÚã ó¡º Jà*Úà Òìt¡àú 

Jà¤à¹ Ç¡‡ý¡ * Îà[wA¡ Ò*Úà l¡ü[W¡t¡ &¤} Î[k¡A¡ 

Î³ìÚ "àÒà¹ A¡¹à l¡ü[W¡t¡  &P¡ìºà [áº Îà‹à¹o 

[>Ú³ú t¡àòìƒ¹ "àÒà¹š‡ý¡[t¡ ì³àìi¡¹ l¡üš¹ Ñ¬àÑ‚¸A¡¹ 

* [>Ú³[>Ë¡à¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ KìØl¡ l¡üìk¡[áºú

&A¡iå¡ ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
ìt¡à³à¹ íƒ>[–ƒ> \ã¤ì> *k¡à¹ Î³Ú, "àÒà¹, 

¤¸àÚà³, šØl¡àìÅà>à * [¤Åøàì³ [>Ú[³t¡t¡à =àA¡à 

l¡ü[W¡t¡  & [¤ÈìÚ ìt¡à³à¹ ³t¡ A¡ã?

í¤[ƒA¡ ìºàA¡\ã¤ì> Ñ¬àÑ‚¸ìA¡ "t¡¸”z P¡¹ç¡â« 

ëƒ*Úà Òìt¡àú šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ [W¡[A¡;ÎàÅàìÑ| ì¹àK 

šø[t¡ì¹à‹ Û¡³t¡à ¤àØl¡àìt¡ ÎåÈ³ "àÒà¹, ì™àK¤¸àÚà³ 

&¤} Åà¹ã[¹A¡ * ³à>[ÎA¡ Ñ¬àìÑ‚¸¹ l¡üš¹ ì\à¹ 

ëƒ*Úà ÒìÚ[áºú &¹ ó¡ìº ³à>åÈ ƒãQ¢\ã¤ã * ÎåÑ‚ 

\ã¤> ™àš> A¡¹t¡ú

A¡ì¹ ëƒìJàú

š[¹¤àì¹¹ &A¡[ƒì>¹ Jà¤àì¹¹ š[¹A¡¿>à 

[>ì\ ít¡[¹ A¡ì¹àú ëÎJàì> ìA¡à> ìA¡à> Jà¤à¹ 

ë¤[Å Ñ¬àÑ‚¸A¡¹ &¤} ëA¡>  & [¤ÈìÚ š[¹¤àì¹¹ 

ÎƒÎ¸ìƒ¹ Îàì= "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

[¤ì>àƒì>¹ [ƒA¡ ë=ìA¡ í¤[ƒA¡ ³à>åìÈ¹à 

Î}Kãt¡, >õt¡¸, KàÚ>, ¤àƒ¸™”| ¤à\àì>à, K¿ ¤ºà 

* ƒàÅ¢[>A¡ "àìºàW¡>àÚ ë³ìt¡ =àA¡t¡ú ‹>å[¤¢ƒ¸à, 

¹=W¡àº>à, ³À™å‡ý¡, šàÅà¹ ³ìt¡à áìA¡¹ ëJºà &¤} 

"à¹* >à>à ëJºà t¡à¹à ëJºt¡ú l¡ü;Î¤ * ‹³¢ãÚ 

ë³ºà [áº Îà³à[\A¡ 'A¡¸ ¹Û¡à¹ &¤} [¤ì>àƒì>¹ 

šø‹à> ³à‹¸³ú

í¤[ƒA¡ A¡àìº Î}Kãt¡ìA¡ "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à> 

ëƒ*Úà Òìt¡àú Î}Kãt¡ ëA¡¤º [¤ì>àƒì>¹ ³à‹¸³ 

[áº >à  í¤[ƒA¡ šàìk¡ Îåì¹¹ "t¡¸”z P¡¹ç¡â« [áºú    

Î}Kãt¡ ‹³¢ãÚ * "à‹¸à[uA¡ [ƒA¡ ë=ìA¡ &¤} ìºàA¡-  

\ã¤ì>¹ "[¤ìZáƒ¸ "}Å [ÒìÎì¤ [¤ì¤[W¡t¡ Òìt¡àú 

³ì”|àZW¡à¹ìo¹ \>¸ Îåì¹¹ `¡à> "à¤Å¸A¡ [áºú 

Îà³ì¤ƒ [¤ìÅÈ®¡àì¤ Î}Kãìt¡¹ Îàì= Î´š[A¢¡t¡ 

[áºú ëÎÒü A¡àìº ¤ãoà, ³õƒU, ÅT * ¤àò[Å šø®õ¡[t¡ 

¤àƒ¸™”| ¤¸¤Òê¡t¡ Òìt¡àú &Òü ™”|P¡[º ™`¡, >õt¡¸ * 

‹³¢ãÚ ">åË¡àì> ¤¸¤Òà¹ A¡¹à Òìt¡àú šå¹ç¡È * >à¹ã 

l¡ü®¡ÚÒü KàÚ> * >õìt¡¸ "}Å [>t¡ú í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ 

Î}Kãt¡ [áº ®¡[v¡û¡, "à>–ƒ * "à‹¸à[uA¡t¡à¹ 

šøt¡ãA¡ú ëÎJà> ë=ìA¡Òü š¹¤t¡¢ãA¡àìº ®¡à¹t¡ãÚ 

ÅàÑ|ãÚ Î}Kãìt¡¹ ‹à¹à [¤A¡[Åt¡ ÒìÚìáú

>à¹ãìƒ¹ Ñ‚à> : šè¤¢ í¤[ƒA¡ A¡àìº >à¹ã¹à 

Î³àì\ Î³à> ³™¢àƒà ëšìt¡>ú t¡àòìƒ¹ [ÅÛ¡à 

NøÒìo¹ šèo¢ "[‹A¡à¹ [áºú t¡àò¹à šå¹ç¡ìÈ¹ ³ìt¡àÒü 

ë¤ƒà‹¸Úì>¹ Îåì™àK ëšìt¡>ú "ì>A¡ >à¹ã [¤ƒåÈã 

[ÒìÎì¤ šø[Î‡ý¡ [áìº>ú ìºàšà³å‰à, ìQàÈà, KàK¢ã, 

í³ìyÚã, "šàºà  &ò¹à [áìº> ëÎÒü A¡àìº¹ 

A¡ìÚA¡\> [¤J¸àt¡ [¤ƒåÈã >à¹ãú >à¹ã¹à ‹³¢ãÚ 

">åË¡à> * ™ì`¡ Î[yû¡Ú®¡àì¤ "}Å [>ìt¡>ú t¡ì¤ 

l¡üv¡¹ í¤[ƒA¡ A¡àìº Î³à\ "à¹* ë¤[Å [štõ¡t¡à[”|A¡ 

ÒìÚ šìØl¡, >à¹ãìƒ¹ [ÅÛ¡àÚ ¤à‹à[>ìÈ‹ "àìÎ &¤} 

t¡àòìƒ¹ Ñ¬à‹ã>t¡à A¡ì³ ™àÚú ‹ãì¹ ‹ãì¹ t¡àòìƒ¹ 

l¡üš¹ >à>à [¤[‹[>ìÈ‹ ¤àØl¡ìt¡ =àìA¡ú š[¹¤àì¹ * 

Î³àì\ t¡àòìƒ¹ Ñ‚à> yû¡³Å ìKïo ÒìÚ šìØl¡ú 

"=¢î>[t¡A¡ \ã¤> : &Òü A¡àìº¹ ³à>åìÈ¹ 

"=¢î>[t¡A¡ \ã¤> ³èºt¡ Aõ¡[È * šÇ¡šàºì>¹ l¡üš¹ 

[>®¢¡¹Åãº [áºú K³, ™¤, W¡àº * ">¸à>¸ ÅÎ¸ 
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t¡à¹à W¡àÈ A¡¹t¡ú í¤[ƒA¡ A¡àìº šÇ¡ìƒ¹ "t¡¸”z 

P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à> [áºú K¹ç¡, ¤ºƒ, ìQàØl¡à, ë®¡Øl¡à 

* áàKº [áº šø‹à> šøàoãú K¹ç¡ [áº [¤[>³ìÚ¹ 

³à‹¸³ú ìQàØl¡à ™åì‡ý¡ * ™`¡A¡àì™¢ ¤¸¤Òê¡t¡ Òìt¡à, 

"à¹ ¤ºƒ W¡àÈ * š[¹¤Òì>¹ A¡àì\ ºàKt¡ú 

Aõ¡[È áàØl¡à* "à¹* "ì>A¡ ëšÅà šøW¡[ºt¡ [áºú 

šÇ¡šàº>, ‹àtå¡[Å¿, Aå¡´±A¡à¹, t¡àòt¡[Å¿, Ñ¬o¢[Å¿ 

* ¹= [>³¢ào [áº¡ú ¤à[o\¸ ‹ãì¹ ‹ãì¹ [¤A¡[Åt¡ 

Ò[Záºú ¤Ññ[¤[>³Ú š‡ý¡[t¡ìt¡ ëº>ìƒ> Òìt¡àú [A¡áå 

\àÚKàÚ ìáài¡ ¤à\à¹ KìØl¡ l¡üìk¡[áºú ì>ï W¡ºàW¡º * 

>ƒãšì= ¤à[oì\¸¹ l¡üìÀJ* šà*Úà ™àÚú ¤¸¤ÎàÚã 

* A¡à[¹K¹¹à [áìº> Î³à\¤¸¤Ñ‚à¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

"}Åú t¡àòìƒ¹ Ñ¬t¡”| Î}Q ‘ëÅøoã’ >àì³ š[¹[W¡t¡ 

[áºú t¡àòìƒ¹ šø‹à>ìA¡ ¤ºà Òìt¡à ‘ëÅøË¡ã’ú

	 ‹³¢ãÚ \ã¤> :  í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ ³à>åìÈ¹ ‹³¢ 

šøAõ¡[t¡šè\à¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ KìØl¡ l¡üìk¡[áºú 

í¤[ƒA¡ ³à>åìÈ¹à šøAõ¡[t¡¹ [¤[®¡Ä l¡üšàƒà>ìA¡ 

ëƒ¤t¡à¹ ³™¢àƒà [ƒìÚ[áìº>ú ë™³> - "[N—, ¤¹ç¡o, 

³¹ç¡ (¤àÚå), Îè™¢, l¡üÈà (ì®¡à¹ì¤ºà), šõ[=¤ã, 

ìÎà³ (W¡–ƒø)ú Òü–ƒø Î¤ìW¡ìÚ Å[v¡û¡Åàºã ëƒ¤t¡à ¤ìº 

[¤ì¤[W¡t¡ Òìt¡>ú ™ì`¡ "[š¢t¡ Ò[¤ ("à×[t¡) 

"[N—¹ ³à‹¸ì³ ëƒ¤t¡àìƒ¹ A¡àìá ìš]áàÚ - &³> 

[¤Å«àÎ [áºú ™ì`¡ "Ä, [Q * ÅÎ¸ Ò[¤ [ÒìÎì¤ 

"š¢o A¡¹à Òìt¡àú í¤[ƒA¡ ³”| šàk¡ A¡ì¹ ëƒ¤t¡àìƒ¹ 

Î”ñÊ¡ A¡¹à Òìt¡àú ‹ì³¢¹ [®¡[v¡ [áº Ît¡¸, >¸àÚ * 

‘˜¡tå¡’ "=¢à; šøAõ¡[t¡¹ W¡yû¡ "Ûå¡p ¹àJà¹ >ã[t¡¹ 

l¡üš¹ú

 
ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

®¡à¹t¡ãÚ ì>ïìÎ>à¹ ³ì>àNøàì³ ë™ Åøã¤àA¡¸ 

¹ìÚìá t¡à Òìºà ‘Å} ì>à ¤¹ç¡o@’  &[i¡ l¡üš[>Èìƒ¹ 

&A¡[i¡ ìÅÃàìA¡¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ KØl¡àú &Òü ¤àìA¡¸¹ 

"=¢ Òìºà  ¤¹ç¡o ëƒ¤t¡à "à³àìƒ¹ ¹Û¡à A¡¹ç¡>ú 

ì>ïìÎ>à &Òü ¤àìA¡¸¹ ³à‹¸ì³ \ìº¹ [>Ú”|A¡ * 

Î³å‰šì=¹ š=šøƒÅ¢A¡ ¤¹ç¡o ëƒ¤t¡àìA¡ Î´¶à> 
ë¤ƒA¡àºã> ¹=

\à[>ìÚìáú ®¡à¹ìt¡¹ Ñ¬à‹ã>t¡à¹ šì¹ ì>ïìÎ>à 

šø‹àì>¹ ³ì>àNøà³ [>‹¢à¹ìo¹ Î³Ú t¡;A¡àºã> 

K®¡>¢¹ ë\>àì¹º [Î. ìKàšàºàW¡à¹ã &Òü Åøã¤àA¡¸[i¡ 

šøÑzà¤ A¡ì¹[áìº>ú ®¡à¹t¡ãÚ ì>ïìÎ>à¹ >tå¡> 

šøt¡ãA¡ áyš[t¡ [Å¤à\ã ³Òà¹àì\¹ ¹à\³å‰à ë=ìA¡ 

">åšøà[ot¡ú

¹à\î>[t¡A¡ ¤¸¤Ñ‚à :  í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ Î³àì\ 

¹à\à¹ Ñ‚à> [áº P¡¹ç¡â«šèo¢ú ¹à\à ëA¡¤º Û¡³t¡à¹ 

"[‹A¡à¹ã >>, [t¡[> ‹³¢ * >¸àìÚ¹ šàº>A¡à¹ã 

Òì¤>  &i¡àÒü [áº "àƒÅ¢ ¹à\à¹ ‹à¹oàú ¹à\à¹ 

[Î‡ý¡àì”z š¹à³Å¢ ëƒ*Úà¹ \>¸ ƒå[i¡ Î}Ñ‚à A¡à\ 

A¡¹t¡ú ëÎP¡[ºìA¡ ‘Î®¡à’ * ‘Î[³[t¡’ ¤ºà Òìt¡àú 

Î®¡à [áº šø¤ão ¤¸[v¡û¡ìƒ¹ ³r¡º, ™àò¹à P¡¹ç¡â«šèo¢ 

[Î‡ý¡à”z [>ìt¡ ÎàÒà™¸ A¡¹ìt¡>ú Î[³[t¡ [áº Nøà³ 

¤à Î´ßƒàìÚ¹ Îà‹à¹o ³à>åìÈ¹ l¡üš[Ñ‚[t¡ìt¡ 

"àìºàW¡>à¹ \>¸ "àìÚà[\t¡ Î®¡àú & áàØl¡à ‘[¤ƒ=’ 

* ‘\>’ >à³A¡ Î}Ñ‚à* ¹à\àìA¡ š= ëƒJàt¡ú Î®¡à 

* [¤ƒì=¹ A¡àì\ >à¹ã¹à* "}Å [>ìt¡>ú
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šø. 1 ") &A¡ A¡=àÚ l¡üv¡¹ ëºìJàú 

1. 	[¤ƒ "=¢ 

2. 	P¡¹ç¡¹ A¡àìá ¤ìÎ `¡à> "\¢> A¡¹à ³àì> 

	

3.	 šø¤ão ¤¸[v¡û¡ìƒ¹ ³r¡º ³àì> 

¤) ì\àØl¡à ë³ºà*ú 

	 ‘A¡’ ƒº	  ‘J’ ƒº

1)	 ˜¡ìMƒ	 ")™ì`¡ ³ì”|¹ KàÚ>

2)	 ™\åì¤¢ƒ	 "à)Ñ¬àÑ‚¸ * [W¡[A¡;Îà

3)	 Îà³ì¤ƒ	 Òü)ìƒ¤t¡àìƒ¹ Ñz¤>

4)	 "=¤¢ì¤ƒ	 #)™`¡[¤[‹¹ ¤o¢>à

šø. 2 ") ‹à¹oà[W¡y Î´šèo¢ A¡ì¹àú

 W¡à¹ 

"àÅø³

¤) i¡ãA¡à ëºìJàú 

1.	 í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ [ÅÛ¡à¤¸¤Ñ‚à 

2. 	í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ "=¢î>[t¡A¡ \ã¤> 

3. 	>à¹ãìƒ¹ Ñ‚à>

šø. 3 ") >ãìW¡¹ [¤¤õ[t¡P¡[º A¡à¹oÎÒ ¤¸àJ¸à A¡ì¹àú 

1. 	í¤[ƒA¡ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ Aõ¡[ÈìA¡ P¡¹ç¡â« ëƒ*Úà Òìt¡àú 

2. 	í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ Î³àì\ >à¹ãìƒ¹ Ñ‚à> 

Î´¶à>\>A¡ [áºú

¤)	 í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ [¤ì>àƒì>¹ ³à‹¸³ * ¤t¢¡³à> 

A¡àìº¹ [¤ì>àƒì>¹ ³à‹¸ì³¹ ³ì‹¸ [³º * 

šà=¢ìA¡¸¹ [¤ÈÚP¡[º ëºìJàú

šø. 4 í¤[ƒA¡ A¡àìº¹ ¹à\î>[t¡A¡ ¤¸¤Ñ‚à¹ l¡üš¹ 

>ãìW¡¹ t¡à[ºA¡à[i¡ Î´šèo¢ A¡ì¹àú

šƒÎ}Ñ‚à A¡à\

Î®¡à

Î[³[t¡

®¡àKƒåQ

šø. 5 ì™àKÎà‹>à A¡¹ìº "à³àìƒ¹ \ã¤>‹à¹àÚ 

ìA¡à> ìA¡à> š[¹¤t¢¡> "àÎìt¡ šàì¹?

l¡üšyû¡³

•	 [ÅÛ¡à¹ šø[t¡ ³ì>šøàìo [>ì¤[ƒt¡ [ÅÈ¸ 

&A¡ºì¤¸¹ A¡à[Ò[>¹ >ài¡¸¹ê¡š ít¡[¹ A¡ì¹ 

l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú

•	 Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ ÎàÒàì™¸ ë¤ìƒ¹ ìÅÃàìA¡¹ &A¡[i¡ 

Î}A¡º> ít¡[¹ A¡ì¹àú

•	 ®¡à¹t¡ãÚ ¤àÚåìÎ>à * Ñ‚ºìÎ>à¹ ³ì>àNøà³ 

* Åøã¤àA¡¸P¡[º Î}NøÒ A¡ì¹ A¡à™¢yû¡³ Jàt¡àÚ 

ëºìJàú

***

¹à\¸ÅàÎ> ÎåËå¡®¡àì¤ š[¹W¡àº>à¹ ÎÒàÚt¡à¹ 

\>¸ ¹à\à A¡³¢A¡t¢¡à [>ìÚàK A¡¹ìt¡>ú šåì¹à[Òt¡, 

ëÎ>àš[t¡ * Î®¡àš[t¡ [áìº> [¤ìÅÈ®¡àì¤ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

A¡³¢A¡t¢¡àú A¡¹ Î}NøìÒ¹ \>¸ [>™åv¡û¡ ‘A¡³¢A¡t¢¡àìA¡’ 

¤ºà Òìt¡à ®¡àKƒåQú ‘\>’-&¹ "àÚ ë=ìA¡ ¹à\à¹ 

‘®¡àK’ Î}NøÒ A¡¹ìt¡> [t¡[>ú ™å‡ý¡A¡àìº ¹à\à [>ì\Òü 

ëÎ>à¹ ë>tõ¡â« [ƒìt¡>ú ¹à\A¡à™¢ ³èºt¡ ‹³¢, >¸àÚ, 

">åÅãº>ã

¹Û¡à * Î³àì\ ÅõTºà ¹Û¡à¹ >ã[t¡¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ 

A¡ì¹ š[¹W¡à[ºt¡ Òìt¡àú

í¤[ƒA¡ A¡àìº ¹à\à ¹àì\¸¹ šø‹à> Òìº* t¡àò¹ 

Î¤¢³Ú Û¡³t¡à [áº >àú Î®¡à * Î[³[t¡¹ š¹à³Å¢ 

[>ìÚÒü t¡àòìA¡ ¹à\A¡à™¢ š[¹W¡àº>à A¡¹ìt¡ Òìt¡àú
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®¡à¹t¡ Òº ‹³¢ãÚ í¤[W¡ìy¸¹ ëƒÅú šøàW¡ã>A¡àº 

ë=ìA¡Òü ®¡à¹ìt¡ [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ l¡ü;š[v¡ * [¤Ñzà¹ 

Qìi¡ìáú í¤[ƒA¡, í\>, ì¤ï‡ý¡, Òü×[ƒ, [JøÐ¡à>, 

ÒüÎºà³ &¤} šà¹[Î  &Òü ÎA¡º ‹ì³¢¹ ®¡à¹t¡ãÚ 

Î}ÑHõ[t¡ìt¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à> ¹ìÚìáú š¹¤t¡¢ã 

³‹¸™åìK [ÅJ ‹ì³¢¹ šø[t¡Ë¡à ÒÚú šø[t¡[i¡ ‹ì³¢¹ 

[ÅÛ¡àÚ ì³ï[ºA¡ \ã¤>³èº¸, Î[ÒÌå¡t¡à, >¸àÚ &¤} 

í>[t¡A¡t¡à¹ l¡üš¹ ì\à¹ ëƒ*Úà ÒìÚìáú

&Òü ‹³¢ãÚ í¤[W¡y¸ ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\¹ 

Î}ÑHõ[t¡ìA¡ &A¡ [¤ìÅÈ š[¹W¡Ú ëƒÚú Î¤¢Î³àì¤[Åt¡à 

Òº ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ Ñ¬à®¡à[¤A¡ P¡oú &Òü P¡ìo¹ 

A¡à¹ìoÒü "à³àìƒ¹ ëƒìÅ¹ í¤[W¡ìy¸¹ ³ì‹¸ 'A¡¸ 

"à\ š™¢”z [i¡ìA¡ "àìáú

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ ìA¡à> ìA¡à> ‹ì³¢¹ šøÎà¹ ÒìÚ[áº?

&Òü [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ ƒÅ¢> "à³àìƒ¹ A¡ã ëÅJàÚ?

&Òü šøÅ—P¡[º¹ l¡üv¡¹ Jåòì\ ëšìt¡, &Òü "‹¸àìÚ 

"à³¹à šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ ƒÅ¢>, [ÅÛ¡à 

&¤} ëÎÒü ‹³¢P¡[º¹ "àW¡à¹-š‡ý¡[t¡¹ Îàì= š[¹[W¡t¡ 

Ò¤ú

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ ‹ì³¢¹ "[Ñzâ« ¤¸[v¡û¡Kt¡ 

[¤Å«àìÎ¹ ëW¡ìÚ "ì>A¡ ë¤[Å ¤¸àšA¡ [W¡”zàìA¡ P¡¹ç¡â« 

[ƒt¡ú ëÎJàì> \ã¤ì>¹ W¡¹³ ºÛ¡¸ "\¢>, Îìt¡¸¹ 

">åÎ¹o &¤} Î[ÒÌå¡t¡àìA¡ ë¤[Å P¡¹ç¡â« ëƒ*Úà 

Òt¡ú šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ "ì>A¡ ‹ì³¢¹ šøÎà¹ ÒìÚ[áºú 

5.1.î¤[ƒA¡ ‹³¢

5.2.î\> ‹³¢

5.3.ì¤ï‡ý¡ ‹³¢

5.4.Òü×[ƒ ‹³¢

5.5.[JøÐ¡à> ‹³¢

5.6.ÒüÎºà³ ‹³¢

5.7.šà¹[Î ‹³¢

í¤[ƒA¡ ‹³¢ Òº Åøç¡[t¡ "=¢à; ë¤ƒ, Ñ¶õ[t¡ "=¢à; 

ë¤ìƒ¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ ¹[W¡t¡ í¤[ƒA¡ Îà[Òt¡¸ &¤} 

šå¹ào ">å™àÚã "àW¡¹oA¡à¹ã ‹³¢ú í\> * ì¤ï‡ý¡ 

‹³¢ Òº šøàW¡ã> ‹³¢šø¤àÒú [JøÐ¡ãÚ šø=³ Åt¡à¦ãìt¡ 

Òü×[ƒ * [JøÐ¡à> ‹³¢ ®¡à¹ìt¡ šøì¤Å A¡ì¹ú ÒüÎºà³ 

* šà¹[Î ‹ì³¢¹ ">åKà³ã¹à [JøÐ¡ãÚ šøàÚ Îœ¡³-

"Ê¡³ Åt¡à¦ãìt¡ ®¡à¹ìt¡ &ìÎ[áºú

ë®¡ì¤ ëƒìJàú

ìt¡à³à¹ š[¹¤àì¹¹ ‹³¢ãÚ l¡ü;Î¤, šè\à, 

¹ã[t¡ * '[t¡Ò¸ Î´šìA¢¡ k¡àAå¡¹³à-k¡àAå¡¹ƒà "=¤à 

³à-¤à¤à¹ A¡àá ë=ìA¡ ë\ì> >à*ú &Òü l¡ü;Î¤ 

šàº> A¡¹à, ¹ã[t¡-'[t¡Ò¸ ë³ì> W¡ºà¹ ëšáì> A¡ã 

™å[v¡û¡Î}Kt¡ A¡à¹o =àA¡ìt¡ šàì¹, t¡à [>ìÚ t¡àòìƒ¹ 

Îàì= "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

5.1 í¤[ƒA¡ ‹³¢

í¤[ƒA¡ ‹³¢ìA¡ ®¡à¹ìt¡¹ Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> ‹³¢ 

¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú ë¤ƒÎà[Òt¡¸ &Òü ‹ì³¢¹ ³èº 

[®¡[v¡ú í¤[ƒA¡ ³à>åìÈ¹à ™`¡, šøAõ¡[t¡-l¡üšàÎ>à 

&¤} ëÎÒü l¡üšºìÛ¡ ë¤ìƒ¹ ³”| ‡à¹à "à×[t¡ 

[ƒìt¡àú šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà‹à¹o ³à>åìÈ¹ \ã¤> 

[áº ÎÒ\-Î¹ºú

[¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ [ÅÛ¡à5
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‹³¢ * í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤àì‹¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ ëÎÒü 

\ã¤> KìØl¡ l¡üìk¡[áºú l¡üƒàÒ¹o Ñ¬¹ê¡š, Ît¡¸ A¡=à 

¤ºà, š[¹¤àì¹¹ ¤Øl¡ìƒ¹ Î´¶à> A¡¹à, Î´šìA¢¡¹ 

³à> ¹Û¡à A¡¹à &¤} "ì>¸¹ Û¡[t¡ ÒÚ &³> "àW¡¹o 

>à A¡¹à¹ l¡üš¹ ì\à¹ ëƒ*Úà Òt¡ú A¡àºyû¡ì³ &Òü 

"àW¡à¹-">åË¡à>P¡[º "à¹* \[i¡º ÒìÚ l¡ük¡ºú

í¤[ƒA¡ ‹ì³¢¹ šø‹à> Nø”‚P¡[º¹ ³ì‹¸ ë¤ƒ, 

l¡üš[>Èƒ, šå¹ào &¤} ‹³¢ÅàÑ| ¹ìÚìáú ë¤ìƒ ™`¡, 

³”| * ëƒ¤t¡àìƒ¹ Î´šìA¢¡ t¡=¸ ëƒ*Úà "àìáú 

l¡üš[>Èìƒ¹ ƒÅ¢ì> "àuà, ¤øÕ¡, \ã¤ì>¹ l¡üì„Å¸ 

* ì³àìÛ¡¹ "àìºàW¡>à "àìáú ëÎÒü ">å™àÚã, 

³à>¤\ã¤>, šøAõ¡[t¡ * [¤Å« &Òü Î¤Òü &A¡Òü 

š¹¤øÕ¡-&¹ šøA¡àÅú t¡àìA¡Òü ‘t¡;’ ¤ºà ÒÚú &Òü 

®¡à¤>à ƒå[i¡ [¤J¸àt¡ ¤àìA¡¸ šøA¡à[Åt¡ ÒìÚìáú

ëÎÒü ƒå[i¡ ¤àA¡¸ Òº:

"Ò} ¤øÕ¡à[Ñ¶ - "à[³Òü ¤øÕ¡ú

t¡; â«³ô "[Î - tå¡[³* ëÎÒü (tå¡[³Òü t¡t¡ú)

[Ò–ƒå ‹³¢ Òº í¤[ƒA¡ ‹ì³¢¹ "à¹* ¤¸àšA¡ ¹ê¡šú 

[Ò–ƒå ‹³¢ ë¤ìƒ¹ `¡à> ¹Û¡à A¡ì¹ìá &¤} &A¡Òü 

Îàì= ®¡[v¡û¡, ƒÅ¢> * ì³àìÛ¡¹ ‹à¹oàìA¡* šøW¡[ºt¡ 

A¡ì¹ìáú [Ò–ƒå ‹ì³¢ [¤Å«àÎ A¡¹à ÒÚ ë™, šø[t¡[i¡ 

³à>åìÈ¹ ®¡[¤È¸; t¡à¹ A¡ì³¢¹ l¡üš¹ [>®¢¡¹ A¡ì¹ú 

‹³¢ ³àì> Ç¡‹å ‹³¢ãÚ ">åË¡à> >Úú Ît¡¸, í>[t¡A¡t¡à, 

A¡t¢¡¤¸šàº> * Î³à\ìÎ¤à¹ ³èº¸ì¤à‹ ë³ì> W¡ºàÒü 

³à>åìÈ¹ ÎÒ\àt¡ ‹³¢ú &Òü ³èº¸ì¤à‹ ">å™àÚã W¡ºàÒü 

‹³¢šàº>ú ™`¡-ìÒà³, l¡üšàÎ>à-šè\à, l¡ü;Î¤ 

šàº>  &Òü Î¤ [A¡áåÒü [Ò–ƒå ‹ì³¢¹ \ã¤>îÅºã¹ 

"}Åú ‹³¢šàº> * íƒ>[–ƒ> \ã¤ì>¹ ¤¸¤Òàì¹¹ 

³ì‹¸ [Ò–ƒå \ã¤>îÅºãìt¡ &A¡[i¡ W¡³;A¡à¹ Î³ÞÚ 

Qìi¡ìáú šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ KìØl¡ *k¡à 

Î}ÑHõ[t¡, [Å¿, Îà[Òt¡¸ * [¤`¡àì>* ‹³¢\ã¤> * 

¤¸¤Òà[¹A¡t¡à¹ Î³ÞÚ ëƒJà ™àÚú

‘®¡K¤ƒÿKãt¡à’ Òº [Ò–ƒåìƒ¹ š[¤y Nø”‚ú ó¡ìº¹ 

"àÅà >à A¡ì¹ šøìt¡¸ìA¡ [>\ [>\ A¡t¢¡¤¸ šàº> 

A¡¹ì¤, &Òü A¡=à &ìt¡ ¤ºà ÒìÚìáú [JøÐ¡ãÚ "Ê¡³ 

Åt¡à¦ãìt¡ "à[ƒ ÅS¡¹àW¡à™¢ \–µNøÒo A¡ì¹[áìº>ú 

[t¡[> `¡à> * í¤¹àìK¸¹ l¡üš¹ ì\à¹ [ƒìÚ[áìº>ú 

l¡üš[>Èƒ, ¤øÕ¡Îèy * ®¡K¤ƒÿKãt¡à Nøì”‚¹ l¡üš¹ ®¡àÈ¸ 

¹W¡>à A¡ì¹ [t¡[> ëÎP¡[º¹ "=¢ ÑšÊ¡ A¡ì¹[áìº>ú 

[t¡[> ®¡à¹ìt¡¹ W¡à¹ [ƒìA¡ ¤ƒ[¹>à=, ‡à¹A¡à, 

\KÄà=šå¹ã &¤} ÅõìU[¹ìt¡ W¡à¹[i¡ ³k¡ Ñ‚àš> 

A¡ì¹[áìº>ú

"à[ƒ ÅS¡¹àW¡à™¢

Îì¤¢ ®¡¤”ñ Îå[J>@ - ÎA¡ìº ÎåJã ìÒàA¡ú 

Îì¤¢ Î”ñ [>¹à³Úà@ - ÎA¡ìº ì¹àK³åv¡û¡ =àAå¡A¡ú 

Îì¤¢ ®¡‰à[o šÅ¸”ñ@ - ÎA¡ìº A¡º¸àoA¡¹ [¤ÈÚ 

ƒÅ¢> A¡¹ç¡A¡ú 

³à A¡[ÆW¡ƒôƒå@J®¡àKô®¡ì¤; - ëA¡l¡ü ë™> ƒå@Jã >à 

ÒÚú &Òü Î}ÑHõt¡ ìÅÃàìA¡¹ šR¡[v¡û¡P¡[ºìt¡ ÎA¡º 

šøàoã¹ A¡º¸ào ìÒàA¡, &Òü ®¡à¤>à &¤} t¡àìƒ¹ 

šø[t¡ A¡¹ç¡oà šøA¡à[Åt¡ ÒìÚìáú

A¡ì¹ ëƒìJàú

‘‘Îàt¡ [ƒì> tå¡[³ ë™ ®¡àìºà A¡à\P¡[º 

A¡ì¹á’’- t¡à ìt¡à³à¹ ì>ài¡¤åìA¡ [ºìJ ¹àìJàú 

l¡üƒàÒ¹o Ñ¬¹ê¡š  ¤Þêå¡ìA¡ ÎàÒà™¸ A¡ì¹[á, ¤à[Øl¡ìt¡ 

š[¹ÍHà¹-š[¹ZáÄ A¡ì¹[á, Kàìá \º [ƒìÚ[á 

Òüt¡¸à[ƒú Îœ¡àìÒ¹ ëÅìÈ ëÅøoãìt¡ ¤ìºà  &Òü A¡à\

P¡[º A¡¹ìt¡ [KìÚ "à[³ A¡ã [ÅJºà³?
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 ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

®¡à¹t¡ãÚ ƒÅ¢ì>¹ '[t¡ìÒ¸ [¤[®¡Ä ³t¡šø¤àÒ 

ë=ìA¡ áÚ[i¡ šø‹à> [W¡”zà‹à¹à¹ l¡üŠ±¤ ÒìÚìáú 

&P¡[ºìA¡ ÈØl¡ƒÅ¢> ¤ºà ÒÚú ®¡à¹t¡ãÚ ƒÅ¢ì> &Òü 

áÚ[i¡ ƒÅ¢ì>¹ Ñ‚à> "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ú ƒÅ¢> Åì¦¹ 

"=¢ Òº ƒÅ¢>ÅàÑ| ¤à t¡w`¡à>ú

ÈØl¡ƒÅ¢ì>¹ ³ì‹¸ Îà}J¸, ì™àK, >¸àÚ, 

í¤ìÅ[ÈA¡, šè¤¢³ã³à}Îà &¤} ë¤ƒà”z  &Òü áÚ[i¡ ƒÅ¢> 

"”z®å¢¡v¡û¡ú &Òü ƒÅ¢>P¡[ºìt¡ [¤ìÅ«¹ t¡w`¡à>, Îõ[Ê¡, 

"àuà * ì³àìÛ¡¹ ³ìt¡à ì³ï[ºA¡ šøìÅ—¹ l¡üv¡¹ ìJàò\à 

ÒÚú

1.	Îà}J¸ ƒÅ¢> : &Òü ƒÅ¢ì> [¤ìÅ«¹ l¡ü;š[v¡ 

A¡ã®¡àì¤ ÒÚ t¡à¹ ¤¸àJ¸à ëƒ*Úà ÒìÚìáú

2.	ì™àK ƒÅ¢> : &Òü ƒÅ¢> ÎåÑ‚ Å¹ãì¹¹ \>¸ Îà‹>à 

* ‹¸àì>¹ ³à‹¸ì³ "àu`¡à> ºàì®¡¹ l¡üš¹ ì\à¹ 

ëƒÚú

3.	>¸àÚ ƒÅ¢> : &Òü ƒÅ¢> t¡A¢¡ÅàÑ| * `¡àì>¹ l¡üš¹ 

[®¡[v¡ A¡ì¹ KìØl¡ l¡üìk¡ìáú

4.	í¤ìÅ[ÈA¡ ƒÅ¢> : [¤Å« š¹³àoå [ƒìÚ ít¡[¹  &[i¡ 

&Òü ƒÅ¢ì>¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ [Î‡ý¡à”zú

5.	šè¤¢³ã³à}Îà ƒÅ¢> : &Òü ƒÅ¢> ë¤ìƒ¹ A¡³¢A¡àìr¡¹ 

[¤ìÅÃÈo A¡ì¹ú

6.	ë¤ƒà”z ƒÅ¢> : ë¤ƒà”z ƒÅ¢> l¡üš[>Èìƒ¹ 

t¡w`¡à>ìA¡ "¤º´¬> A¡ì¹ KìØl¡ l¡üìk¡ìáú

5.2. í\> ‹³¢

í\> ‹³¢ ®¡à¹ìt¡¹ šøàW¡ã> ‹³¢P¡[º¹ ³ì‹¸ 

&A¡[i¡ú &Òü ‹ì³¢ "[Ò}Îà t¡wìA¡ P¡¹ç¡â« ëƒ*Úà 

ÒìÚìáú [™[> ‹³¢`¡à> šøA¡àÅ A¡ì¹>, í\> ‹ì³¢ 

t¡àòìA¡ t¡ã=¢S¡¹ ¤ºà ÒÚú í\> '[t¡Ò¸ ">å™àÚã 

ì³ài¡ 24 \> t¡ã=¢S¡¹ ÒìÚ ëKìá>ú ¤‹¢³à> 

³Òà¤ã¹ í\> ‹ì³¢¹ '[t¡ìÒ¸ W¡[¤ÿ¤Åt¡³ t¡ã=¢S¡¹ú

¤‹¢³à> ³Òà¤ã¹ ([JøÐ¡šè¤¢ 599 - [JøÐ¡šè¤¢ 527)

"à\ ë™ ¹à\¸ìA¡ "à³¹à [¤Òà¹ >àì³ \à[>, 

ëÎÒü ¹àì\¸ šøàW¡ã>A¡àìº ¤õ[ð >àì³ &A¡[i¡ 

³Òà\>šƒ [áºú t¡à¹ ¹à\‹à>ã [áº í¤Åàºãú 

í¤Åàºã >Kì¹¹ &A¡[i¡ "}Å Aå¡r¡Nøàì³ ¤‹¢³à> 

³Òà¤ãì¹¹ \–µ ÒìÚ[áºú t¡àò¹ ¤à¤à¹ >à³ [áº 

[Î‡ý¡à=¢ &¤} ³àìÚ¹ >à³ [áº [yÅºàú

¤‹¢³à> ³Òà¤ã¹ `¡à>ºàì®¡¹ \>¸ Q¹-Î}Îà¹ 

t¡¸àK A¡ì¹[áìº>ú ÎàìØl¡ ¤àì¹à ¤á¹ t¡šÎ¸à¹ š¹ 

[t¡[> `¡à> ºà®¡ A¡ì¹>ú &Òü `¡à> ‘ëA¡¤º’ "=¢à; 

‘[¤Ç¡‡ý¡’ šøAõ¡[t¡¹ [áº, t¡àÒü t¡àòìA¡ ‘ëA¡¤ºã’ ¤ºà 

ÒÚú Å¹ãì¹¹ \>¸ ÎåJƒàÚA¡ [¤ÈìÚ "à>–ƒ &¤} 

A¡Ê¡ƒàÚA¡ [¤ÈìÚ ™”|oà - &Òü ìA¡àì>à[i¡ìA¡Òü [>ì\¹ 

l¡üš¹ šø®¡à¤ ëó¡ºìt¡ >à ëƒ*Úà, "=¢à; [¤A¡àì¹¹ 

l¡üš¹ \Úºà®¡ A¡¹àú [t¡[> &Òü \Ú "\¢> 

A¡ì¹[áìº>, t¡àÒü t¡àòìA¡ ‘[\>’ "=¢à; ‘\Úã’, ¤ºà 

ÒìÚ[áºú ‘[\>’ Å¦ ë=ìA¡ í\> Å¦[i¡ ít¡[¹ ÒÚú 

[¤A¡àì¹¹ l¡üš¹ \Úã ³Òà> ¤ã¹ [ÒìÎì¤ ¤‹¢³à>ìA¡ 

³Òà¤ã¹ ¤ºà ÒÚú `¡à>ºàì®¡¹ š¹ ³à>åÈìA¡ ‹³¢ 

ì¤àc¡àì>à¹ \>¸ [t¡[> šøàÚ [yÅ ¤á¹ l¡üšìƒÅ 

[ƒìÚ[áìº>ú 

³à>åÈ ™àìt¡ ÎÒì\ ‹³¢ ¤åc¡ìt¡ šàì¹ ëÎ\>¸ 

¤‹¢³à> ³Òà¤ã¹ "‹¢³àK‹ã &Òü \>®¡àÈàÚ ³à>åìÈ¹ 

Îàì= A¡=à ¤ºìt¡>ú t¡àò¹ ¤ºà ‹³¢ [áº [¤Ç¡‡ý¡ 

"àW¡¹ìo¹ l¡üš¹ ì\à¹ ëƒ*Úàú [¤Ç¡‡ý¡ "àW¡¹ìo¹ 

\>¸ t¡àò¹ ¤ºà šì=¹ Îà¹A¡=à še¡³Òà¤øt¡ &¤} 

¤‹¢³à> ³Òà¤ã¹
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[y¹ìâ—¹ ³ì‹¸ [>[Òt¡ú t¡ã=¢S¡¹ìƒ¹ l¡üšìƒÅ ëƒ*Úà¹ 

\>¸ ë™ Î®¡à Òt¡, "‹¢³àK‹ã ®¡àÈàÚ t¡àìA¡ 

‘Î³¤Î¹o’ ¤ºà Òt¡ú &Òü Î³¤Î¹o Î³t¡à¹ l¡üš¹ 

šø[t¡[Ë¡t¡ [áºú &Òü Î³¤Î¹ìo ÎA¡º ¤ìo¢¹ ³à>åìÈ¹ 

šøì¤Åà[‹A¡à¹ [áºú

še¡³Òà¤øt¡ : še¡³Òà¤øt¡ ³àì> "t¡¸”z 

A¡ìk¡à¹®¡àì¤ šàº>ãÚ šàòW¡[i¡ [>Ú³ú

1. "[Ò}Îà : ìA¡àì>à šøàoã¹ Û¡[t¡ Òì¤ ¤à 

[Ò}Îà Òì¤ &³> "àW¡¹o A¡¹à l¡ü[W¡t¡ >Úú

2. Ît¡¸ : šø[t¡[i¡ A¡=à * A¡à\ Îìt¡¸¹ l¡üš¹ 

šø[t¡[Ë¡t¡ Ò*Úà l¡ü[W¡t¡ú

3. "ìÑzÚ : ‘ëÑzÚ’ ³àì> Wå¡[¹ú "ì>¸¹ 

³à[ºA¡à>à¹ ¤à "[‹A¡àì¹¹ [\[>Î ³à[ºìA¡¹ ">å³[t¡ 

áàØl¡à ë>*ÚàÒü Wå¡[¹ú Wå¡[¹ >à A¡¹àÒü "ìÑzÚú

4. "š[¹NøÒ : [¤ÈÚ-Î´š[v¡ Îe¡Ú * ì®¡àìK¹ 

šø[t¡ ³à>åìÈ¹ ë™ ì³àÒ ¤à "àÎ[v¡û¡ =àìA¡, t¡à t¡¸àK 

A¡¹àÒü Òìºà "š[¹NøÒú

5. ¤øÕ¡W¡™¢ : Å¹ãì¹¹ \>¸ ÎåJƒàÚA¡ [¤ÈÚ t¡¸àK 

A¡ì¹ ¤øt¡šàº> A¡¹àÒü ¤øÕ¡W¡™¢ú

[y¹â— : [y¹â— ³àì> 1. Î³¸Aô¡ ƒÅ¢>, 2. Î³¸Aô¡ 

`¡à> &¤} 3. Î³¸Aô¡ W¡[¹y  &Òü [t¡>[i¡ t¡wú Î³¸Aô¡ 

Åì¦¹ "=¢ ÎåÈ³ ¤à Î[k¡A¡ú

1. Î³¸Aô¡ ƒÅ¢> : t¡ã=¢S¡ì¹¹ l¡üšìƒìÅ Ît¡¸ 

ë\ì> t¡à¹ l¡üš¹ [¤Å«àÎ ¹àJàú

2. Î³¸Aô¡ ̀ ¡à> : t¡ã=¢S¡ì¹¹ l¡üšìƒÅ * ƒÅ¢ì>¹ 

[>Ú[³t¡ "‹¸Ú> A¡ì¹ t¡à¹ K®¡ã¹ "=¢ ì¤àc¡àú

3. Î³¸Aô¡ W¡[¹y : še¡³Òà¤øìt¡¹ A¡ìk¡à¹ "àW¡¹o 

A¡¹àú

l¡üšìƒìÅ¹ Îà¹A¡=à : ³Òà¤ãì¹¹ l¡üšìƒìÅ 

‘"ì>A¡à”z¤àƒ’ >à³A¡ [Î‡ý¡à”zìA¡ Îìt¡¸¹ ÎÞê¡àì>¹ 

\>¸ "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú "ì>A¡à”z 

Åì¦ "”z-&¹ "=¢ [ƒA¡ ¤à šàÅ«¢ú

Îìt¡¸¹ ÎÞê¡à> A¡¹à¹ Î³Ú ìA¡àì>à [¤ÈìÚ¹ 

ëA¡¤º &A¡[i¡ ¤à ƒå[i¡ [ƒìA¡ ³ì>àì™àK [ƒìÚ [Î‡ý¡àì”z 

ìš]áàìº Îìt¡¸¹ Î´šèo¢ `¡à> Ò*Úà Î´±¤ >Úú t¡àÒü 

ëÎÒü [¤ÈìÚ¹ "ì>A¡ [ƒìA¡¹ šø[t¡ ƒõ[Ê¡ ëƒ*Úà 

šøìÚà\>, &Òü [Î‡ý¡àì”z &Òü A¡=à ³ì> A¡¹à ÒìÚìáú 

&Òü [Î‡ý¡àì”z¹ ó¡ìº Î³àì\ [>ì\¹ ³t¡ Î´šìA¢¡ 

ìKàòØl¡à[³ =àìA¡ >àú "ì>¸¹ ³ìt¡¹ šø[t¡ Î[ÒÌå¡t¡à 

ít¡[¹ ÒÚú

³à>åìÈ¹ ëÅøË¡â« t¡à¹ ¤ìo¢¹ l¡üš¹ >Ú, t¡à¹ 

l¡üv¡³ W¡[¹ìy¹ l¡üš¹ [>®¢¡¹ A¡ì¹  &Òü [áº ¤‹¢³à> 

³Òà¤ãì¹¹ [ÅÛ¡àú í¤[ƒA¡ š¹´š¹àÚ ë³ìÚìƒ¹ 

`¡à>ºàì®¡¹ š= ‹ãì¹ ‹ãì¹ ¤Þê¡ ÒìÚ [KìÚ[áºú 

[A¡”ñ ¤‹¢³à> ³Òà¤ã¹ ë³ìÚìƒ¹* ÎÄ¸àÎ NøÒìo¹ 

"[‹A¡à¹ [ƒìÚ[áìº>ú ÎA¡º šøàoãìA¡ ®¡àìºà¤àìÎà, 

³ì> "šì¹¹ šø[t¡ ƒÚà * A¡¹ç¡oà ¹àìJà, ¤àòìW¡à &¤} 

¤àòW¡ìt¡ ƒà*  &Òü l¡üšìƒÅ [t¡[> [ƒìÚ[áìº>ú

ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
‘Ît¡¸ ¤ºà’ &Òü t¡w[i¡ "àW¡¹ìo "à>à¹ 

l¡üšA¡à[¹t¡à "à\ìA¡¹ ™åìK A¡ã®¡àì¤ Òì¤?

‘ëšø³ * ƒÚà’ &Òü ƒÅ¢ì>¹ "à‹å[>A¡ Î³àì\ 

A¡ã®¡àì¤ A¡àì\ ºàKì¤?

‘"[Ò}Îà’ t¡ìw¹ ¤t¢¡³à> A¡àìº A¡ã P¡¹ç¡â« 

"àìá?

>àK[¹A¡ [ÒìÎì¤ "à³¹à &Òü t¡w[i¡ A¡ã®¡àì¤ 

"àW¡¹ìo "à>ìt¡ šà[¹?

5.3. ì¤ï‡ý¡ ‹³¢

ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ šøÎà¹ ®¡à¹ìt¡ &¤} ®¡à¹ìt¡¹ 

¤àÒüì¹ "ì>A¡ ëƒìÅ ÒìÚ[áºú ìKït¡³ ¤å‡ý¡ ì¤ï‡ý¡ 

‹ì³¢¹ šø[t¡Ë¡àt¡àú

ìKït¡³ ¤å‡ý¡ ([JøÐ¡šè¤¢ 563 - [JøÐ¡šè¤¢ 483)

ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ \–µ ë>šàìº¹ ºå[´¬>ã ¤ì> 

ÒìÚ[áºú t¡àò¹ ¤à¤à¹ >à³ Ç¡ì‡ý¡àƒ> &¤} ³àìÚ¹ 

>à³ ³Òà³àÚà (³àÚàìƒ¤ã)ú ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ "àÎº 

>à³ [áº [Î‡ý¡à=¢ú ³à>¤\ã¤ì>¹ Î´šèo¢ `¡à> t¡àò¹ 

ÒìÚ[áº ¤ìºÒü t¡àòìA¡ ‘¤å‡ý¡ ’ ¤ºà ÒÚú 



37 37

³à>¤\ã¤ì> ƒå@J ëA¡> ÒÚ -  &Òü šøÅ— t¡àò¹ 

³ì> ë\ìK[áºú t¡à¹ l¡üv¡¹ Jåò\ìt¡ [t¡[> Q¹- 

Î}Îà¹ t¡¸àK A¡ì¹[áìº>ú &A¡ í¤ÅàJã šè[o¢³àÚ 

[¤Òàì¹¹ KÚà ÅÒì¹¹ A¡àìá l¡ü¹ç¡ì¤ºà >à³A¡ Ñ‚àì> 

&A¡[i¡ "Å«x Kàìá¹ >ãìW¡ [t¡[> ‹¸àì> ¤ìÎ[áìº>ú 

ëÎÒü Î³Ú [t¡[> ‘`¡à>’ ºà®¡ A¡ì¹>ú ëÎÒü "Å«x 

KàáìA¡ &J> ‘ì¤à[‹¤õÛ¡’ ¤ºà ÒÚú ët¡³>Òü 

‘l¡ü¹ç¡ì¤ºà’ Ñ‚à>[i¡ìA¡ ‘ì¤à‹KÚà’ ¤ºà ÒÚú [t¡[> 

šø=³ šø¤W¡> [ƒìÚ[áìº> ¤à¹àoÎã¹ A¡àìá Îà¹>àì=ú 

&Òü šø¤W¡ì> [t¡[> ë™ l¡üšìƒÅ [ƒìÚ[áìº> t¡àìA¡ 

‘‹´¶’ ¤ºà ÒÚú &Òü šø¤W¡ì>¹ ³à‹¸ì³ [t¡[> ‹ì´¶¹ 

W¡àA¡àìA¡ K[t¡ [ƒìÚ[áìº> ¤ìº &Òü Qi¡>àìA¡ šà[º 

®¡àÈàÚ ‘‹´¶W¡B¡š¤v¡>’ ¤ºà ÒÚú Î}ÑHõìt¡ t¡àìA¡ 

‘‹³¢W¡yû¡šø¤t¢¡>’ ¤ºà ÒÚú

š¹¤t¡¢ãA¡àìº [t¡[> ‹ì´¶¹ l¡üšìƒÅ [ƒìt¡ šøàÚ 

šòÚt¡à[ÀÅ ¤á¹ šàìÚ ëÒòìi¡ °³o A¡ì¹[áìº>ú [t¡[> 

t¡àò¹ l¡üšìƒÅ šà[º &Òü \>®¡àÈàÚ [ƒìÚ[áìº>ú 

ì¤ï‡ý¡ ‹ì´¶ ¤å‡ý¡, ‹´¶ &¤} ÎVQ  &Òü [t¡>[i¡ìA¡ Å¹o 

ë>*Úà¹ ‹à¹oà[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ú &Òü ‹à¹oàìA¡ ‘[yÅ¹o’ 

¤ºà ÒÚú t¡àò¹ ¤ºà ‹ì´¶¹ Îà¹A¡=à [>³—¹ê¡šú

"à™¢Ît¡¸ : ³à>¤\ã¤ì>¹ ÎA¡º ¤¸¤Òàì¹¹ ³èìº 

W¡à¹[i¡ Ît¡¸ ¹ìÚìáú ëÎP¡[ºìA¡ "à™¢Ît¡¸ ¤ºà 

ÒìÚìáú

1. ƒå@J : ³à>¤\ã¤ì> ƒå@J "àìáú

2. ƒå@ìJ¹ A¡à¹o : ƒå@ìJ¹ A¡à¹o "àìáú

3. ƒå@J-[>¤à¹o : ƒå@J ƒè¹ A¡¹à ™àÚú

4. šø[t¡šƒ : šø[t¡šƒ ³àì> š=ú &[i¡ ƒå@ìJ¹ 

"¤Îàì>¹ š=ú &Òü š= [¤Ç¡‡ý¡ "àW¡¹ìo¹ š=ú &Òü 

š=ìA¡ ‘"Ê¡à[UA¡ ³àK¢’ ¤ºà ÒìÚìáú

še¡Åãº : ìKït¡³ ¤å‡ý¡ šàòW¡[i¡ [>Ú³ šàº> 

A¡¹ìt¡ ¤ìº[áìº>ú ëÎÒü [>Ú³P¡[ºìA¡Òü ‘še¡Åãº’ 

¤ºà ÒÚú 

1. šøàoã Òt¡¸à >à A¡¹àú

2. Wå¡[¹ A¡¹à ë=ìA¡ ƒèì¹ =àA¡àú

3. "î>[t¡A¡ "àW¡¹o ë=ìA¡ ƒèì¹ =àA¡àú

4. [³=¸à ¤ºà ë=ìA¡ ƒèì¹ =àA¡àú

5. ³àƒA¡‰¤¸ ëÎ¤> ë=ìA¡ ƒèì¹ =àA¡àú

ì¤ï‡ý¡ ÎVQ : t¡àò¹ ‹ì´¶¹ l¡üšìƒÅ ëƒ*Úà¹ \>¸ 

[t¡[> [®¡Ûå¡ìƒ¹ ÎVQ ít¡[¹ A¡ì¹[áìº>ú KõÒÑ‚\ã¤> 

t¡¸àK A¡ì¹ ÎìVQ šøì¤ÅA¡à¹ã t¡àò¹ ">åKà³ãìƒ¹ 

‘[®¡Ûå¡’ ¤ºà ÒÚú ¤åì‡ý¡¹ ³ìt¡à [®¡Ûå¡¹à* šàìÚ ëÒòìi¡ 

°³o A¡ì¹ ³à>åÈìA¡ ‹ì´¶¹ l¡üšìƒÅ [ƒìt¡>ú 

³[Òºàìƒ¹ Ñ¬t¡”| ÎVQ [áºú t¡àìƒ¹ ‘[®¡Ûå¡oã’ ¤ºà 

ÒÚú ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢ ÎA¡º ¤o¢ * \à[t¡¹ ³à>åìÈ¹ 

šøì¤Åà[‹A¡à¹ [áºú

ìKït¡³ ¤å‡ý¡

ì¤à[‹¤õÛ¡
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ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

"Ê¡à[UA¡ ³àK¢

1. Î³¸Aô¡ ƒõ[Ê¡ : W¡à¹ "à™¢Îìt¡¸¹ `¡à>ú

2. Î³¸Aô¡ Î}A¡¿ : [Ò}Îà šø®õ¡[t¡ t¡ìw¹ t¡¸àKú

3. Î³¸Aô¡ ¤àW¡à : [³=¸à, š¹[>–ƒà, A¡ìk¡à¹t¡à &¤} 

"=¢Òã> ¤A¡¤A¡à[> >à A¡¹àú

4. Î³¸Aô¡ A¡³¢à”z : šøàoã Òt¡¸à, Wå¡[¹ &¤} íÑ¬¹àW¡à¹ 

ë=ìA¡ ƒèì¹ =àA¡àú

5. Î³¸Aô¡ "à\ã¤ : \ã[¤A¡à ">¸àÚ šì= >Ú, 

Î[k¡A¡ šì= "\¢> A¡¹àú

6. Î³¸Aô¡ ¤¸àÚà³ : ¤¸àÚà³ ³àì> šøìW¡Ê¡à A¡¹àú 

³–ƒ A¡³¢ ë™> l¡ü;šÄ >à ÒÚ l¡ü;šÄ Òìº t¡à t¡¸àK 

A¡¹ìt¡ Òì¤ ®¡àìºà A¡³¢ ë™> l¡ü;šÄ ÒÚ &¤} 

l¡ü;šÄ Òìº t¡à ë™> >Ê¡ >à ÒÚ  &\>¸ ëW¡Ê¡à A¡¹àú

7. Î³¸Aô¡ Ñ¶õ[t¡ : ³> &A¡àNø A¡ì¹ ìºà®¡ šø®õ¡[t¡ 

[¤A¡à¹ ƒè¹ A¡¹à &¤} [>ì\¹ [W¡v¡ šø®õ¡[t¡ìA¡ 

Î[k¡A¡®¡àì¤ ì¤àc¡àú

8. Î³¸Aô¡ Î³à[‹ : [W¡v¡ &A¡àNø A¡ì¹ ‹¸àì>¹ 

"[®¡`¡t¡à ë>*Úàú 

l¡üšìƒìÅ¹ Îà¹A¡=à :  ìKït¡³ ¤å‡ý¡ ³à>åìÈ¹ 

¤å[‡ý¡¹ Ñ¬à‹ã>t¡à ìQàÈoà A¡ì¹[áìº>ú ¤o¢ šø®õ¡[t¡¹ 

[®¡[v¡ìt¡ ³à>à í¤È³¸ [t¡[> "Ñ¬ãA¡à¹ A¡ì¹[áìº>ú 

\ì–µ ëA¡l¡ü ëÅøË¡ ¤à [>Aõ¡Ê¡ ÒÚ >à, "àW¡¹ìo¹ ‡à¹àÒü 

ëÅøË¡t¡à-[>Aõ¡Ê¡t¡à [>‹¢à[¹t¡ ÒÚú ‘ìáàj¡ W¡Øl¡àÒü 

šà[J[i¡* t¡à¹ [>ì\¹ ¤àÎàÚ Ñ¬Záì–ƒ [W¡l¡ü-[W¡l¡ü A¡ì¹ 

Kà> KàÚ’ - &i¡àÒü t¡àò¹ [¤J¸àt¡ l¡ü[v¡û¡ú &[i¡ Ñ¬à‹ã>t¡à 

* Îà³¸ ³èº¸ì¤à‹ Î´šìA¢¡ t¡àò¹ [W¡”z> šøA¡àÅ A¡ì¹ú 

šå¹ç¡ìÈ¹ ³ìt¡à ë³ìÚìƒ¹* [>ì\¹ l¡üÄ[t¡ A¡¹à¹ 

"[‹A¡à¹ "àìá ¤ìº [t¡[> l¡üšìƒÅ [ƒìÚ[áìº>ú 

™ì`¡¹ ³ìt¡à A¡³¢A¡àìr¡¹ [¤ì¹à[‹t¡à A¡ì¹[áìº>ú 

t¡àò¹ l¡üšìƒ[Åt¡ šø`¡à, Åãº, A¡¹ç¡oà šø®õ¡[t¡ ³èº¸ì¤à‹ 

³à>åìÈ¹ A¡º¸àoÎà‹>A¡à¹ãú ÎA¡º šøàoã¹ šø[t¡ 

‘A¡¹ç¡oà’ [áº t¡àò¹ ¤¸[v¡û¡ìâ«¹ "Îà‹à¹o í¤[ÅÊ¡¸ú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ l¡üšìƒ[Åt¡ Î[ÒÌå¡t¡à ëA¡¤º 

®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\¹ \>¸Òü >Ú, Î³Nø ³à>¤\à[t¡¹ 

\>¸ "à\* ëA¡> š=šøƒÅ¢A¡?  

A¡ì¹ ëƒìJàú

\àt¡A¡ A¡=à¹ ³à‹¸ì³ ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ ³èº [ÅÛ¡à 

ÎÒì\ ì¤àc¡à ™àÚú &¹ ë=ìA¡ "à³¹à í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤à‹ 

* \ã¤ì>¹ [ÅÛ¡à šàÒüú ìt¡à³à¹ Nø”‚àKàì¹ šà*Úà 

¤Òü ë=ìA¡ "=¤à Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ ÎàÒàì™¸ &A¡[i¡ \àt¡A¡ 

A¡=à ë¤ìá >à* &¤} ëÅøoãìt¡ t¡à l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú

ëºàA¡àÚt¡ : ëºàA¡àÚt¡ ¤à W¡à¤à¢A¡ >àì³ š[¹[W¡t¡ 

šøàW¡ã> [W¡”zà‹à¹à[i¡ * P¡¹ç¡â«šèo¢¡ú &[i¡ Ñ¬à‹ã> [W¡”zà¹ 

l¡üš¹ ë\à¹ [ƒt¡¡ú &[i¡ ë¤ìƒ¹ Aõ¡w ëA¡ šøt¡¸àJà> 

A¡ì¹[áº¡ú

šøàW¡ã> A¡àìº ®¡à¹t¡ãÚ ³à[i¡ìt¡ yû¡³àKt¡ >tå¡> 

‹à¹oà¹ Î´±¤ Qi¡[áº¡ú A¡àºyû¡ì³ Òü×[ƒ ‹³¢, JøãÊ¡ 

‹³¢, ÒüÎºà³ &¤} šà¹[Î ‹ì³¢¹ ³t¡ ‹³¢P¡[º 

®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ Î³ÞÚ Q[i¡ìÚìá¡ú

5.4 Òü×[ƒ ‹³¢

	 Òü×[ƒ ³à>åÈìƒ¹ Îàì= ®¡à¹ìt¡¹ Î š́A¢¡ ƒåÒü Òà\à¹ 

¤áì¹¹* ë¤[Å šøàW¡ã>ú Òü×[ƒ¹à šø=ì³ ®¡à¹ìt¡ ¤¸¤Îà¹ 

\>¸ &ìÎ[áºú &ìA¡Å«¹¤àƒã ³àì> t¡à¹à [¤Å«àÎ A¡ì¹> 

#Å«¹ &A¡\>Òüú &Òü ‹³¢ìA¡ ‘Òü×[ƒ’ ‹³¢* ¤ºà ÒÚú 

[Î>àKK

‘ìt¡à¹àÒ’ Òº Òü×[ƒ ‹ì³¢¹ šø‹à> Nø”‚ú &ìt¡ ‹à[³¢A¡ 
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5.6. ÒüÎºà³ ‹³¢

	 ÒüÎºà³ &ìA¡Å«¹¤àƒã ‹³¢ú "àÀàÒ &A¡\>Òü 

&¤} ³åÒ´¶ƒ šÚK´¬¹ t¡àò¹ ëšø[¹t¡ šå¹ç¡Èú #Å«ì¹¹ 

¤àt¢¡à šÚK´¬ì¹¹ ³à‹¸ì³ š[¤y ‘Aå¡¹"à>’ ‹³¢Nøì”‚ 

šøA¡à[Åt¡ ÒìÚìáú ‘ÒüÎºà³’ Åì¦¹ "=¢ ‘Åà[”z’ú 

&Òü Åì¦¹ "=¢ ‘"àÀàÒ¹ A¡àìá "àuÎ³š¢o’ &[i¡* 

ÒÚú Î¤¢A¡àìº * Î¤¢y ëA¡¤º "àÀàÒÒü "àìá>, 

[t¡[> Î¤¢Å[v¡û¡³à> * š¹³ ƒÚàºå  &Òü A¡=à ÒüÎºàì³ 

¤ºà ÒìÚìáú ³à>åìÈ¹ "[Ñzìâ«¹ l¡üì„Å¸Òü Òº 

"àÀàÒ¹ Òü¤àƒt¡ A¡¹à, &Òü A¡=à ³à>à ÒÚú ³à>åÈ 

\ã¤ì> A¡ã®¡àì¤ W¡ºì¤ t¡à¹ [ƒA¡[>ìƒ¢Å>à š[¤y 

‘Aå¡¹"à>’ ‹³¢Nøì”‚ A¡¹à ÒìÚìáú ®¡à¹t¡ * "à¹ì¤¹ 

³ì‹¸ "[t¡ šøàW¡ã>A¡àº ë=ìA¡ ¤à[o[\¸A¡ Î´šA¢¡ [áºú 

"à¹ì¤¹ ¤¸¤ÎàÚã¹à ëA¡¹àºà¹ l¡üšAè¡ìº¹ ¤–ƒ¹P¡[ºìt¡ 

"àÎìt¡>ú [JøÐ¡ãÚ Îœ¡³ Åt¡à¦ãìt¡ "à¹ì¤ ÒüÎºàì³¹ 

šøÎà¹ ÒÚú ëÎÒü Åt¡à¦ãìt¡Òü "à¹[¤ ¤¸¤ÎàÚãìƒ¹ 

³à‹¸ì³ ®¡à¹ìt¡ ÒüÎºàì³¹ "àK³> ÒÚú ÒüÎºà³ 

‹ì³¢¹ šøà=¢>àÑ‚ºìA¡ ³Î[\ƒ ¤ºà ÒÚú 

³Î[\ƒ

5.7. šà¹[Î ‹³¢

	 šà¹[Î¹à * í¤[ƒA¡ Î}ÑHõ[t¡¹ ³à>åÈìƒ¹ ³ì‹¸ 

šøàW¡ã>A¡àº ë=ìA¡ Î´šA¢¡ [áºú šà¹[Î ‹ì³¢¹ š[¤y 

Nøì”‚¹ >à³ ‘"àì¤Ñzà’ú ‘˜¡ìMƒ’ * ‘"àì¤Ñzà¹’ 

®¡àÈàÚ [³º "àìáú šà¹[Î¹à Òü¹àì>¹ ‘šàÎ¢’ ¤à 

‘ó¡àÎ¢’ >à³A¡ šøìƒÅ ë=ìA¡ ®¡à¹ìt¡ &ìÎ[áìº> ¤ìº 

t¡àìƒ¹ ‘šà¹[Î’ >àì³ ëW¡>à ™àÚú t¡à¹à šø=ì³ 

P¡\¹àìi¡ &ìÎ[áìº>ú [JøÐ¡ãÚ "Ê¡³ Åt¡à¦ãìt¡ t¡à¹à 

&ìÎ[áìº> ¤ìº ëA¡l¡ü ëA¡l¡ü ³ì> A¡ì¹>ú \¤ƒåÑz 

šà¹[Î ‹ì³¢¹ šø[t¡Ë¡àt¡àú ‘"à×¹à ³\ƒ’ >àì³ t¡àìƒ¹ 

* í>[t¡A¡ [>Ú³ ¤ºà "àìáú t¡àìƒ¹ šøà=¢>àÑ‚ºìA¡ 

[Î>àKK ¤ºà ÒÚú >¸àÚ, Ît¡¸ * Ît¡t¡à  &P¡[º 

#Å«¹šøƒv¡ [>Ú³ &¤} \ã¤> ™àšì>¹ ³èº 

[ƒA¡[>ìƒ¢ÅA¡ t¡w ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú t¡àìƒ¹ 

šøà=¢>àÑ‚ºìA¡ [Î>àKK ¤ºà ÒÚú

5.5. [JøÐ¡à> ‹³¢

	 ™ãÇ¡ [JøÐ¡ [JøÐ¡à> ‹ì³¢¹ šø[t¡Ë¡àt¡àú &Òü ‹³¢ 

Î´šèo¢ [¤ìÅ« á[Øl¡ìÚ "àìá¡ú ™ãÇ¡ [JøìÐ¡¹ 12 

[ÅìÈ¸¹ &A¡ [ÅÈ¸ ëÎ–i¡ i¡³àÎ [JøÐ¡ãÚ šø=³ Åt¡à¦ãìt¡ 

ëA¡¹àºà¹ ³àºà¤à¹ l¡üšAè¡ìº &ìÎ[áìº> ¤ìº ³ì> 

A¡¹à ÒÚú Òü[> [yWå¡¹ ë\ºà¹ šÀÚå¹ Òü.Î. 52 ët¡ 

W¡W¢¡ Ñ‚àš>à A¡ì¹>ú &Òü ‹ì³¢ &A¡\>Òü #Å«¹ ³à>à 

ÒÚú [t¡[> Î¤¢Å[v¡û¡³à>, Î¤¢`¡ * ƒÚàÅãº ¤ìº 

[¤Å«àÎ A¡¹à ÒÚú ™ãÇ¡ [JøìÐ¡¹ [ÅÛ¡àÚ ëšø³ t¡w[i¡ 

Î¤ìW¡ìÚ P¡¹ç¡â«šèo¢ú [t¡[> ¤ìº[áìº>, ìt¡à³à¹ 

Åyç¡ìA¡* ®¡àìºà¤àìÎà &¤} Û¡³à A¡ì¹à, A¡à¹o Û¡³àÒü 

šøAõ¡t¡ #Å«¹®¡[v¡û¡ú t¡àò¹ ³ìt¡, ³à>åÈìA¡ Ît¡¸, Ît¡t¡à 

* ëÎ¤à¹ šì= W¡ºìt¡ Òì¤ú K[¹¤, "ÎåÑ‚ * ƒå@Jã 

³à>åìÈ¹ ëÎ¤à A¡¹àÒü šøAõ¡t¡ ‹³¢A¡à™¢ú ‘¤àÒüì¤º’ Òº 

[JøÐ¡à> ‹ì³¢¹ š[¤y ‹³¢Nø”‚ú t¡àìƒ¹ šøà=¢>àÑ‚ºìA¡ 

‘W¡àW¢¡’ ¤ºà ÒÚú 

W¡àW¢¡
   

A¡ì¹ ëƒìJàú

&A¡[i¡ A¡àKì\ ÎA¡º ‹ì³¢¹ Òü[t¡¤àW¡A¡ 

¤àt¢¡àP¡[º ëºìJà &¤} &ìA¡ "š¹ìA¡ ƒà*ú ÎA¡ìº 

&A¡Îàì= ëÎÒü Òü[t¡¤àW¡A¡ ¤àt¢¡àP¡[º¹ &A¡[i¡ ÅõTºà 

ít¡[¹ A¡ì¹à &¤} ëÅøoãìt¡ šàk¡ A¡ì¹àú
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#Å«ì¹¹ l¡üìÀJ A¡¹à ÒÚú šà¹[Î ‹ì³¢ "[N— * \º  

&Òü ƒå[i¡ t¡wìA¡ "t¡¸”z P¡¹ç¡â« ëƒ*Úà ÒÚú t¡àìƒ¹ 

³[–ƒì¹ š[¤y "[N— šøa[ºt¡ =àìA¡ú ëÎÒü 

³[–ƒ¹P¡[ºìA¡ ‘"[KÚà[¹’ ¤ºà ÒÚú l¡üv¡³ [W¡”zà, 

l¡üv¡³ ¤àoã * l¡üv¡³ A¡³¢  &Òü [t¡>[i¡ šø‹à> "àW¡¹ot¡w 

šà¹[Î [W¡”zà‹à¹à¹ ³èºú

"[KÚà[¹

 

šà¹[Î ‹ì³¢¹ ƒÅ¢> A¡ã ¤ìº:

‘‘\Kìt¡ ®¡àìºà * ³ì–ƒ¹ ºØl¡àÒü [W¡¹A¡àº W¡ºìt¡ 

=àìA¡ú ³à>åÈìA¡ Î¤¢ƒà ®¡àìºà¹ š= ë¤ìá [>ìt¡ 

Òì¤ú’’

A¡ì¹ ëƒìJàú

‘‹³¢ãÚ 'A¡¸’ * Î³¹Ît¡à &Òü [¤ÈìÚ¹ l¡üš¹ 

ìšàÐ¡à¹ ¤à W¡ài¢¡ ít¡[¹ A¡ì¹à, t¡àìt¡ [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ 

ƒÅ¢ì>¹ "”z®å¢¡[v¡û¡ =àAå¡A¡ú ëÅøoãìt¡ t¡à¹ šøƒÅ¢>ã 

A¡ì¹àú

	 ®¡à¹ìt¡ šøàW¡ã>A¡àº ë=ìA¡Òü ‹³¢ãÚ Î[ÒÌå¡t¡à 

[áºú ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ ‘&A¡} Îƒô [¤šøà ¤×‹à 

¤ƒ[”z’ &Òü Îèy ìšøà[=t¡ ÒìÚ "àìáú &¹ "=¢  W¡¹³ 

Ît¡¸ &A¡[i¡Òü, t¡àìA¡ "ì>A¡ >àì³ l¡àA¡à ÒÚú t¡àÒü 

®¡à¹t¡ãÚ Î³à\ Î¤Î³ÚÒü ÎA¡ºìA¡ Îà[³º A¡ì¹ 

[>ìÚìáú ÎA¡º ‹³¢ ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ * ‹³¢ãÚ 

'[t¡ìÒ¸¹ l¡üš¹ K®¡ã¹ šø®¡à¤ ëó¡ìºìáú &Òü ‹³¢P¡[º¹ 

">åKà³ã¹à Îà}ÑHõ[t¡A¡ Î³õ[‡ý¡, Îà³à[\A¡ ìÎïÒàƒ¢ * 

‹³¢ãÚ Î[ÒÌå¡t¡à¹ ®¡à¤>àìA¡ l¡ü;Îà[Òt¡ A¡ì¹ìá>ú 

‹³¢ãÚ í¤[W¡y¸³Ú ®¡à¹t¡ "à\* &Òü ÎA¡º ‹ì³¢¹ 

Î³ÞìÚ Î³õ‡ý¡ &¤} ">¸ ‹ì³¢¹ Îàì= Î[ÒÌå¡t¡àÚ 

ë¤òìW¡ =àA¡àÒü &¹ í¤[ÅÊ¡¸ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

‘šø[t¡[i¡ ‹ì³¢¹ ƒÅ¢> \ã¤ì>¹ í>[t¡A¡t¡à¹ 

l¡üš¹, Åà[”z¹ l¡üš¹ &¤} Î³àì\¹ >¸àìÚ¹ l¡üš¹ 

šø[t¡[Ë¡t¡ú’

">åÅãº>ã

šø. 1 A¡) &A¡ Åì¦ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.	 ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ ÎÒ\àt¡ P¡o   
2. 	 í\> ‹ì³¢ [™[> ‹³¢`¡à> šøA¡àÅ A¡ì¹>  

 
3. 	 ìKït¡³ ¤å‡ý¡ ¤à¹àoÎã¹ A¡àìá &Jàì> šø=³ 

šø¤W¡> [ƒìÚ[áìº>   
4. 	 Òü×[ƒ ‹ì³¢¹ šø‹à> ‹³¢Nø”‚   
5.	 ÒüÎºà³ ‹ì³¢¹ šøà=¢>àÑ‚º  

šø. 2 A¡) áA¡ šè¹o A¡ì¹àú

‹³¢ ‹³¢Nø”‚ šøà=¢>àÑ‚º

[Î>àKK

¤àÒüì¤º

³Î[\ƒ

"àì¤Ñzà
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J)

ƒÅ¢> ¤¸àJ¸à

[¤ìÅ«¹ l¡ü;š[v¡ A¡ã®¡àì¤ ÒÚ, 

t¡à¹ [¤¤¹o

ì™àKƒÅ¢>

t¡A¢¡ÅàÑ| * ̀ ¡àì>¹ l¡üš¹ šø[t¡[Ë¡t¡

í¤ìÅ[ÈA¡ ƒÅ¢>

ì¤ìƒ¹ A¡³¢A¡àìr¡¹ [¤ìÅÃÈo

ë¤ƒà”z ƒÅ¢>

K) Qi¡>àP¡[º A¡àºyû¡³à>åÎàì¹ Î[k¡A¡ yû¡ì³ Îà\à*ú

1.	 ìKït¡³ ¤å‡ý¡ °³o A¡ì¹ ³à>åÈìA¡ l¡üšìƒÅ 

[ƒìÚ[áìº>ú 

2. 	ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ \–µ ºå[´¬>ãìt¡ ÒìÚ[áºú 

3. 	ì¤à‹KÚàÚ ì¤à[‹¤õìÛ¡¹ >ãìW¡ ‹¸à> A¡¹ìt¡ 

A¡¹ìt¡ t¡àò¹ `¡à>ºà®¡ ÒìÚ[áºú

šø. 3 i¡ãA¡à ëºìJàú

1. "à™¢Ît¡¸		  2. ®¡K¤ƒÿKãt¡à

3. še¡Åãº t¡w		 4. [y¹â—

šø. 4 >ãìW¡¹ šøÅ—P¡[º¹ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.	 [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ "[Ò}Îà, A¡¹ç¡oà * Îìt¡¸¹ ³ìt¡à 

³èº¸ì¤àì‹¹ Î³àì\¹ l¡üš¹ A¡ã šø®¡à¤ šìØl¡? 

2. 	 ë™ìA¡àì>à ƒå[i¡ [®¡Ä ‹ì³¢¹ [ÅÛ¡àÚ ë™ [³º 

"àìá t¡à l¡üƒàÒ¹oÎÒ ¤ìºàú

šø. 5 šøà=¢>à/‹¸à>-‹à¹oà, [¤šàÎ>à ([¤ìÅÈ ‹¸à> 

š‡ý¡[t¡) ë=ìA¡ ³à>¤Î³àì\¹ A¡ã A¡ã Îå[¤‹à ÒÚ?

Aõ¡[t¡A¡à\

�	 [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ l¡ü;Îì¤¹ t¡=¸ &A¡Îàì= Î}NøÒ 

A¡ì¹àú

�	 ‘Î¤¢‹³¢Î³®¡à¤’ [¤ÈìÚ ƒºKt¡ "àìºàW¡>à 

A¡ì¹àú

�	 ³à>[W¡ìy šàìk¡ "àÎà P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à>P¡[º 

ëƒJà*ú l¡üƒàÒ¹o Ñ¬¹ê¡š, ‹³¢ãÚ Ñ‚à>, Ñzèš, 

	 \–µÑ‚à> Òüt¡¸à[ƒú
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l¡üšyû¡³

1.	 >ãìW¡¹ Jà[º \àÚKàÚ ìt¡à³à¹ šáì–ƒ¹ l¡ü;Î¤ * šøAõ¡[t¡¹ Î´šA¢¡ ëƒJàì>à &A¡[i¡ á[¤ "àòìA¡àú

***
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ë\ì> >à*ú

ìt¡à³àìƒ¹ Nøà³ ¤à ÅÒì¹¹ A¡à\A¡³¢ A¡à¹ ³à‹¸ì³ 

&¤} A¡ã®¡àì¤ š[¹W¡à[ºt¡ ÒÚ, ëÎ Î´šìA¢¡ t¡=¸     

Î}NøÒ A¡ì¹àú

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ "ì>A¡ ìáàìi¡à ìáàìi¡à Nøà³¤Î[t¡ 

[áº, ëÎJàì> ³à>åÈ W¡àÈà¤àƒ A¡¹t¡, ¤¸¤Îà A¡¹t¡ &¤} 

&A¡Îàì= ¤àÎ A¡¹t¡ú ‹ãì¹ ‹ãì¹ Nøà³¤Î[t¡P¡[º¹ 

A¡à\A¡³¢ š[¹W¡àº>à¹ \>¸ Nøà³¤Î[t¡P¡[º¹ ƒº ít¡[¹ 

Òºú &Òü ‹¹ì>¹ ƒºìA¡ \>šƒ >à³ ëƒ*Úà Òºú

A¡àºyû¡ì³ \>šƒP¡ìºà yû¡³Å "à¹* Å[v¡û¡Åàºã 

ÒìÚ *ìk¡ú l¡üÄt¡ Îà³[¹A¡ ¤à[Ò>ã, l¡ü¤¢¹ Aõ¡[È®è¡[³, 

ÎåƒÛ¡ šøÅàÎ> &¤} Î³õ‡ý¡ ¤à[oì\¸¹ *š¹ [®¡[v¡ 

A¡ì¹ &Òü \>šƒP¡ìºà¹ Îã³à>à [¤Ñzõt¡ Òìt¡ =àìA¡, 

™à š¹¤t¡¢ãA¡àìº ‘³Òà\>šƒ’-& ¹ê¡š ë>Úú

"àìºàW¡>à A¡ì¹àú

&t¡ ¤ìØl¡à ¹à\¸P¡[ºìt¡ ëA¡ Î¤ìW¡ìÚ Å[v¡û¡Åàºã 

ÒìÚ l¡üìk¡[áº?

\>šƒ, ³Òà\>šƒ &¤} ¹àì\¸¹ ³ì‹¸ ³èº 

šà=¢A¡¸P¡ìºà A¡ã [áº?

[A¡áå \>šìƒ¹ [¤Ñzà¹ A¡ã®¡àì¤ ÒìÚ[áº?

&¤à¹ "à³¹à t¡;A¡àºã> Î³à\\ã¤> &¤} 

ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à¹ ¹ê¡š ¤åìc¡ ë>¤ú

\>šƒ &¤} ³Òà\>šƒ

6.1 \>šƒ	

6.2 ³Òà\>šƒ	

6.3 Ko¹à\¸

6.4  ³K‹ Îà´÷àì\¸¹ l¡üxà>

6.1 \>šƒ

Îà‹à¹o®¡àì¤ [JøÐ¡šè¤¢ 1000 ë=ìA¡ [JøÐ¡šè¤¢ 

600 š™¢”z Î³ÚA¡àºìA¡ l¡üv¡¹-î¤[ƒA¡ ™åK ¤ìº 

³ì> A¡¹à ÒÚú &Òü Î³ìÚ ³à>åÈ ‹ãì¹ ‹ãì¹ "à¹* 

[Ñ‚[t¡Åãº ÒìÚ l¡ük¡ºú ìA¡àì>à ìA¡àì>à \àÚKàÚ 

t¡àìƒ¹ Ñ‚àÚã ¤Î[t¡ KìØl¡ l¡ük¡ºú &Òü ¤Î[t¡P¡[º 

šì¹ \>šƒ >àì³ š[¹[W¡t¡ Òºú \>šƒ ³àì> &A¡[i¡ 

[>[ƒ¢Ê¡ "e¡ìº ¤Î¤àÎA¡à¹ã ³à>åìÈ¹ ƒº ëÎJàì> 

³à>åÈ &A¡Îàì= ë=ìA¡ W¡àÈà¤àƒ, šÇ¡šàº> &¤} 

ìáàìi¡à "àA¡àì¹ ¤¸¤Îà A¡¹t¡ú &Òü \>ìKàË¡ã &A¡Òü 

ìKàË¡ã¹ Ò*ÚàÚ t¡àìƒ¹ ìKàË¡ã¹ >à³ \>šƒP¡[ºìA¡ 

ëƒ*Úà Òt¡ú \>šìƒ¹ &A¡\> šø‹à> =àA¡ìt¡>, 

[A¡”ñ Î¤ P¡¹ç¡â«šèo¢ [Î‡ý¡à”z Î³àì\¹ šø¤ãoìƒ¹ 

š¹à³Å¢ ">å™àÚã ë>*Úà Òt¡ú \>šìƒ¹ \>\ã¤ì>¹ 

š‡ý¡[t¡ šà¹Ñš[¹A¡ ÎÒì™à[Kt¡à¹ l¡üš¹ [>®¢¡¹Åãº 

[áºú \>šƒìA¡ šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ ¹à\î>[t¡A¡ ¤¸¤Ñ‚à¹ 

šø=³ ‹àš ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚ ëÎJàì> \>Kìo¹            

"}ÅNøÒo, Î³[Ê¡Kt¡ [Î‡ý¡à”z &¤} Îà³à[\A¡ 

Î}Kk¡ì>¹ l¡üš¹ ì\à¹ ëƒ*Úà ÒìÚ[áºú

6.2 ³Òà\>šƒ

[JøÐ¡šè¤¢ ÈË¡ Åt¡A¡ >àKàƒ [A¡áå \>šƒ "=¢î>[t¡A¡ 

A¡³¢A¡àr¡, Îà³[¹A¡ Å[v¡û¡ &¤} šøÅàÎ[>A¡ A¡àk¡àì³à¹ 

[ƒA¡ ë=ìA¡ Å[v¡û¡Åàºã ÒìÚ *ìk¡ú &Òü Å[v¡û¡Åàºã * 

[¤Åàº ¹à\¸P¡ìºàÒü š¹¤t¡¢ãA¡àìº ³Òà\>šƒ [ÒìÎì¤ 

š[¹[W¡[t¡ ºà®¡ A¡ì¹ú ³Òà\>šìƒ "ì>A¡ Nøà³, 

>K¹, ¤à[o\¸š= &¤} ÎÅÑ| ëÎ>à¤à[Ò>ã¹ Î³àì¤Å 

6
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[áºú ³Òà\>šìƒ ¹à\à ¤à š¹à³Å¢ƒàt¡à ³r¡º ë>tõ¡â« 

[ƒt¡ú &Jà>A¡à¹ šøÅàÎ> ¤¸¤Ñ‚à ÎåÅõTº [áºú 

³Òà\>šìƒ Aõ¡[È, ¤à[o\¸, ¤à\à¹ &¤} [Å¿A¡ºà¹ 

[¤A¡àÅ Qìi¡[áºú [A¡áå ³Òà\>šƒ t¡àìƒ¹ Îà³[¹A¡ 

Å[v¡û¡¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ [¤Ñzà¹ ºà®¡ A¡ì¹ šø[t¡ì¤Åã 

¹à\¸P¡[º¹ l¡üš¹ "à[‹št¡¸ [¤Ñzà¹ A¡ì¹[áºú 

[JøÐ¡šè¤¢ ÈË¡ Åt¡à¦ã š™¢”z ³Òà\>šƒP¡[º¹ ³ì‹¸ 

ìÈàìºà[i¡ ³Òà\>šƒ [¤ìÅÈ P¡¹ç¡â« "\¢> A¡ì¹[áºú

t¡àìƒ¹ >à³P¡[º [>³—¹ê¡š -

³Òà\>šƒ * t¡à¹ ¹à\‹à>ã :¡

1.	 A¡àÅã - ¤à¹àoÎã  

2.	 ìA¡àÅº - Åøà¤Ñzã  

3.	 "U - W¡´šà 

4.	 ³K‹ - [K[¹¤ø\/¹à\KõÒ

5.	 ¤õ[ð/¤[ð - í¤Åàºã 
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6.	 ³À/³àº¤ - Aå¡[Å>à¹/Aå¡Åã>K¹

7.	 ëW¡[ƒ - Ç¡[v¡û¡³t¡ã/ìÎà ‚[ =¤t¡ã

8.	 ¤}Å¤Î - ìA¡ïÅà´¬ã

9.	 Aå¡¹ç¡ - Òü–ƒøšøÑ‚/Òü–ƒøšj¡o

10.	l¡üv¡¹ šàe¡àº - "[ÒZáy, ƒ[Û¡o šàe¡àº - 

A¡à[´šº¸

11.	 ³;Î¸ - [¤¹ài¡>K¹

12.	Åè¹ìÎ> - ³=å¹à

13.	"ÆµA¡/"ÑÎA¡ - ìšài¡[º/ìšàt¡>/ìšàƒ>

14.	"¤”zã - l¡üð[Ú>ã &¤} ³[ÒÍ¶t¡ã

15.	KàÞê¡à¹ - t¡Û¡[Åºà

16.	A¡ì´¬à\ - ¹à\šå¹

	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ ¤Øl¡ ¤Øl¡ ¹à\¸ KìØl¡ *k¡à¹ 

"àìK¹ ‹àš[i¡Òü [áº ³Òà\>šƒú ëÎÒü Î³ÚA¡à¹ ì³ài¡ 

ìÈàìºà[i¡ ³Òà\>šìƒ¹ ³ì‹¸ ³K‹, ìA¡àÅº, ¤;Î 

&¤} "¤”zã - &Òü W¡à¹[i¡ ³Òà\>šƒ Î¤ìW¡ìÚ ë¤[Å 

Å[v¡û¡Åàºã ÒìÚ l¡üìk¡[áºú &A¡[i¡ \>šìƒ¹ tå¡º>àÚ 

&A¡[i¡ ³Òà\>šƒ &ºàA¡à ¤à ®è¡Jr¡, \>Î}J¸à 

&¤} ‹>-Î´šìƒ¹ [ƒA¡ ë=ìA¡ "ì>A¡ ¤Øl¡ [áºú

6.3 Ko¹à\¸

	 [A¡áå ³Òà\>šìƒ šøÅàÎ> š‡ý¡[t¡ìt¡ \>šìƒ¹ 

Îà‹à¹o ³à>åìÈ¹ "}ÅNøÒo =àA¡t¡, t¡àìA¡ ‘Ko¹à\¸’ 

(šø\àt¡”|) ¤ìºú Ko¹àì\¸ Î¤ [Î‡ý¡à”z &A¡\> 

¤¸[v¡û¡¹ Òàìt¡ ëA¡–ƒøã®è¡t¡ >à ë=ìA¡, \>šø[t¡[>[‹ìƒ¹ 

¤à š¹à³Å¢ƒàt¡à ³r¡ìº¹ ÎàÒàì™¸ ë>*Úà Òt¡ú &Òü 

³r¡ìº ¤ìÚàì\¸Ë¡ ¤¸[v¡û¡¹à, ì™à‡ý¡à¹à ¤à [>¤¢à[W¡t¡ 

³à>åìÈ¹à =àA¡ìt¡>ú \>šìƒ¹ šø¤ão ¤¸[v¡û¡ìƒ¹ 

[>ìÚ ‘Koš[¹Èƒ’ K[k¡t¡ Òt¡ú Koš[¹Èìƒ¹ ÎƒÎ¸¹à 

&A¡Îàì= "àìºàW¡>à A¡ì¹ ¹à\¸ÅàÎ> Î}yû¡à”z [Î‡ý¡à”z 

[>ìt¡>ú ëÎÒü Î}yû¡à”z "àìºàW¡>à ë™ Î®¡àKõìÒ Òt¡, 

t¡àìA¡ ‘Î”‚àKà¹’ (Î}‹àKà¹) ¤ºà Òt¡ú l¡üƒàÒ¹o 

Ñ¬¹ê¡š, ¤õ[ð Î}Q &A¡[i¡ Ko¹à\¸ [áº, ëÎJàì> 

[Î‡ý¡à”z NøÒo šø[yû¡ÚàÚ Îà‹à¹o ³à>åìÈ¹ "}ÅNøÒo 

=àA¡t¡ú ët¡³>Òü®¡àì¤ ³À Ko¹àì\¸* Î³[Ê¡Kt¡ 

ë>tõ¡ìâ«¹ š‡ý¡[t¡ [áºú &Òü Ko¹à\¸P¡[º¹ A¡à¹ìo 

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ Kot¡ì”|¹ ÎèW¡>à ÒìÚ[áº ¤ºà 

™àÚú Ko¹à\¸ ³Òà\>šìƒ¹ [¤[®¡Ä ¹ê¡ìš¹ &A¡[i¡ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ l¡üƒàÒ¹o, A¡à¹o šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ ¹à\t¡”| 

&¤} \>Kìo¹ "}ÅNøÒo l¡ü®¡Ú š‡ý¡[t¡Òü A¡à™¢A¡¹ 

[áº t¡à &¹ ³à‹¸ì³ ì¤àc¡à ™àÚú &Òü ¤¸¤Ñ‚à¹ A¡à¹ìo 

¹à\¸ÅàÎì> [Ñ‚[t¡Åãºt¡à &¤} \>Kìo¹ ®è¡[³A¡à 

[>[ÆW¡t¡ ÒìÚ[áºú 

ë\ì> >à*ú

Koš[¹Èìƒ¹ ì®¡ài¡ƒà> š‡ý¡[t¡ - Î®¡àKõìÒ 

ìA¡àì>à [¤ÈÚ ÎƒÎ¸ìƒ¹ Î}J¸àK[¹Ë¡t¡à¹ [®¡[v¡ìt¡ 

">åì³à[ƒt¡ Òt¡ú ì®¡ài¡ƒàì>¹ ‹¹> [áº šøA¡àÅ¸ 

ì®¡ài¡ƒà>, A¡q¡ì®¡ài¡ ¤à ìKàš> š‡ý¡[t¡ìt¡ ì®¡ài¡ƒà>ú 

ÎƒìÎ¸¹ ³t¡ìA¡ ‘á–ƒ’ ¤ºà Òt¡ú [¤[®¡Ä ¹ìR¡¹ 

‘ƒ[r¡A¡à’ ì®¡ài¡šy [ÒìÎì¤ ¤¸¤Òà¹ A¡¹à Òt¡, t¡àìA¡ 

‘ÅºàA¡à’ ¤ºt¡ú ì®¡ài¡ƒà> A¡³¢A¡t¢¡àìA¡ ‘ÅºàA¡à 

NøàÒA¡’ ¤ºà Òt¡ú ">åš[Ñ‚t¡ ÎƒÎ¸ìƒ¹* ì®¡ài¡ƒàì>¹ 

"[‹A¡à¹ ëƒ*Úà ÒìÚ[áºú t¡ì¤ Îà‹à¹ot¡ l¡üš[Ñ‚t¡ 

ÎƒÎ¸ìƒ¹ ì®¡àìi¡¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹Òü [Î‡ý¡à”z ë>*Úà 

Òt¡ú

ë®¡ì¤ ëƒìJàú

Ko¹àì\¸¹ ì®¡ài¡ƒà> š‡ý¡[t¡ &¤} ¤t¢¡³àì>¹ 

ì®¡ài¡ƒà> š‡ý¡[t¡¹ tå¡º>à A¡ì¹àú

6.4 ³K‹ ¹àì\¸¹ l¡üxà>

	 šøàÚ [JøÐ¡šè¤¢ ÈË¡ Åt¡à¦ãìt¡ ³Òà\>šƒP¡[º¹ 

³ì‹¸ ³K‹ Î¤ìW¡ìÚ Å[v¡û¡Åàºã * šø®¡à¤Åàºã 

³Òà\>šƒ [ÒìÎì¤ l¡üƒÚ ÒìÚ[áºú šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ 

¹à\î>[t¡A¡, "à[=¢A¡ &¤} Îà}ÑHõ[t¡A¡ [ƒA¡ ë=ìA¡ 

&[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ ÒìÚ l¡üìk¡[áºú ³K‹ ¹àì\¸¹ l¡üxàì>¹ 

[šáì> [A¡áå šø‹à> A¡à¹o [áº –
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ì®¡ïìKà[ºA¡ 

"¤Ñ‚àì>¹ 

Îå[¤‹à

•	 KUà >ƒã¹ t¡ãì¹ l¡ü¤¢¹ \[³

•	 >ƒãšì=¹ ³à‹¸ì³ ¤à[o\¸

•	 [¤ìÅÈ A¡ì¹ ëºàÒà¹ [¤Åàº šøAõ¡[t¡A¡ ®¡àr¡à¹

•	 l¡üÄt¡ W¡àìÈ¹ ëA¡ïÅº \à>à

•	 l¡üÄt¡ ³àì>¹ "Ñ|ÅìÑ|¹ ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡ JàA¡ìºà
J[>\ J[>\ 

Î´šƒÎ´šƒ

•	 [¤[´¬Îà¹ &¤} "\àt¡Åyç¡¹ ³ìt¡à ¹à\à¹à ¹àì\¸¹ [¤Ñzà¹ Q[i¡ìÚ[áìº>¡ú

•	 šài¡[ºšåìy ¹à\‹à>ã Ñ‚àš>à A¡¹à ÒìÚ[áº A¡à¹o &[i¡ Îà³[¹A¡, ¹à\î>[t¡A¡ &¤} "=¢î>[t¡A¡®¡àì¤ 

"t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ ëA¡–ƒø [áº¡ú šài¡[ºšåy ë=ìA¡ Î³Nø ³K‹ "e¡º [>Ú”|o A¡¹à ÎÒ\ [áº

•	 šøÅàÎA¡ãÚ Îå[¤‹à¹ \>¸ ¹à\¸ "ì>A¡ Î}[k¡t¡ ÒìÚ[áº

Å[v¡û¡Åàºã Å[v¡û¡Åàºã 

ë>tõ¡â«ë>tõ¡â«

•	 ¤à[o\¸ &¤} ¤à\àì¹¹ [¤A¡àÅ 

•	 P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤à[o\¸ ëA¡–ƒø [áº, ë™Jà> ë=ìA¡ ">¸à>¸ ëƒìÅ ¤Ñ|, ³Îºà, ‹àtå¡ &¤} ">¸à>¸ Îà³Nøã 

[¤[yû¡ Òìt¡à
³\¤åt¡ ³\¤åt¡ 

"=¢>ã[t¡"=¢>ã[t¡

•	 ">¸à>¸ ³Òà\>šìƒ¹ Î³à[¤Ê¡ A¡ì¹[áº¡ú

•	 ¹à\¸ [¤Ñzàì¹¹ \>¸ í¤¤à[ÒA¡ Î´šA¢¡ Ñ‚àš> A¡¹à ÒìÚ[áº ¹à\î>[t¡A¡  ¹à\î>[t¡A¡ 

ë\ài¡ë\ài¡

	 \>šƒ * ³Òà\>šìƒ¹ ¹à\î>[t¡A¡ &¤} 

"à[=¢A¡ [¤A¡àìÅ¹ ó¡ºàó¡º ³K‹ ¹àì\¸¹ Å[v¡û¡Åàºã 

Îà´÷à\¸ Kk¡ì> ëƒJà ™àÚú &[i¡ìA¡ šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ 

Îà´÷à\¸ Ñ‚àšì>¹ šø=³ l¡üƒàÒ¹o ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú

[¤[´¬Îà¹ ¹à\à ³K‹ Îà´÷àì\¸¹ [®¡[v¡ Ñ‚àš> 

A¡ì¹[áìº>ú t¡àò¹ "à³ìº ³Kì‹¹ ¤à[o\¸ ¤õ[‡ý¡ 

ëšìÚ[áºú Aõ¡[È¤¸¤Ñ‚à¹ l¡üÄ[t¡ ÒìÚ[áº &¤} "à[=¢A¡ 

"¤Ñ‚à¹ l¡üÄ[t¡ ÒìÚ[áºú [t¡[> ¹à\KõìÒ ³Kì‹¹ 

¹à\‹à>ã Ñ‚àš> A¡ì¹[áìº>ú [¤[´¬Îàì¹¹ š¹ t¡àò¹ 

šåy "\àt¡Åyç¡ Û¡³t¡àÚ &ìº>ú [t¡[>* ³Kì‹¹ 

[¤Ñzàì¹¹ >ã[t¡ NøÒo A¡ì¹[áìº>ú "\àt¡Åyç¡ ¤õ[ð 

Ko¹à\¸ &¤} ìA¡àÅº ¹à\¸ \Ú A¡ì¹[áìº>ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

[A¡áå >tå¡> "Ñ| ít¡[¹ A¡ì¹[áìº> ¤ìº \à>à 

™àÚú [t¡[> ³Òà[ÅºàA¡si¡A¡ >àì³¹ &A¡[i¡ ¤ìØl¡à 
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šà=¹ [>ìÛ¡šA¡à¹ã ™”| ít¡[¹ A¡ì¹[áìº>, ™à¹ 

ÎàÒàì™¸ Åyç¡¹ ƒåìK¢¹ ëƒÚàº ÎÒì\Òü ë®¡ìR¡ 

šØl¡t¡ú & áàØl¡à ¹=³åÎº >àì³¹ A¡àòi¡à™åv¡û¡ ìºàÒà¹ 

ƒr¡[¤[ÅÊ¡ &A¡[i¡ [¤ìÅÈ ¹= ít¡[¹ A¡ì¹[áìº>, ™à 

Åyç¡¹ šƒà[t¡A¡ ¤à[Ò>ã¹ ³ì‹¸ nå¡[A¡ìÚ [ƒìÚ ¤ìØl¡à 

Û¡[t¡ A¡¹à ë™t¡ú &Òü >tå¡> "Ñ|ÅÑ| "\àt¡Åyç¡ìA¡ 

¤õ[ð¹ ³ìt¡à Å[v¡û¡Åàºã Ko¹à\¸P¡[º¹ [¤¹ç¡ì‡ý¡ 

™åì‡ý¡ [>o¢àÚA¡ \Ú ëšìt¡ ÎàÒà™¸ A¡ì¹[áº &¤} 

³Kì‹¹ Å[v¡û¡ yû¡³Å ¤àØl¡ìt¡ =àA¡ºú

"\àt¡Åyç¡ [¤Òàì¹¹ šài¡[ºšåìy ("à\ìA¡¹ 

šài¡>à ÅÒ¹) >tå¡> ¹à\‹à>ã Ñ‚àš> A¡ì¹[áìº>ú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

¹à\‹à>ã¹ A¡ã ³Òâ« "àìá? ¹à\‹à>ã ìA¡à=àÚ 

Ò*Úà l¡ü[W¡t¡ t¡à¹ A¡ã A¡ã ³à>ƒr¡ =àìA¡ú &Òü [¤ÈìÚ 

[ÅÛ¡ìA¡¹ ÎàÒàì™¸ ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

"\àt¡Åyç¡ ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ NøÒo A¡ì¹[áìº>ú [t¡[> 

ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ ">åKà³ã ÒìÚ[áìº>ú ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ 

³Òàš[¹[>¤¢àìo¹ š¹ "\àt¡Åyç¡¹ ÅàÎ>A¡àìº ¹à\

KõìÒ ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ šø=³ Î}Kã[t¡ (š[¹Èƒ) ">å[Ë¡t¡ 

ÒìÚ[áºú

"\àt¡Åyç¡¹ š¹¤t¡¢ã ³Kì‹¹ ¹à\àìƒ¹ 

³ì‹¸ [ÅÇ¡>àK &A¡\> P¡¹ç¡â«šèo¢ ÅàÎA¡ [áìº>ú 

[t¡[> "¤”zã, ¤Î &¤} ìA¡àÅº ¹à\¸P¡[º \Ú 

A¡ì¹[áìº>, t¡à¹ ó¡ìº ³Kì‹¹ Å[v¡û¡ "à¹* ¤õ[‡ý¡ 

ëšìÚ[áºú

[ÅÇ¡>àìK¹ šì¹ >–ƒ ¤}ìÅ¹ l¡üŠ±¤ Òºú 

³Òàšˆ>–ƒ [áìº> >–ƒ ¤}ìÅ¹ Î¤ìW¡ìÚ [¤J¸àt¡ 

¹à\àú [t¡[> ³K‹ Îà´÷àì\¸¹ [¤šåº [¤Ñzà¹ A¡ì¹ 

[áìº>ú l¡üv¡¹ ®¡à¹ìt¡¹ "ì>A¡ ìáàìi¡à ¹à\¸ [t¡[> 

[>ì\¹ "‹ãì> &ì>[áìº>ú >–ƒ ¹à\à¹à t¡àìƒ¹ 

[¤Åàº ëÎ>àƒìº¹ \>¸, Î´šìƒ¹ \>¸ &¤} A¡¹ 

¤¸¤Ñ‚à¹ \>¸ [¤J¸àt¡ [áìº>ú t¡àìƒ¹ "à³ìº 

³K‹ ®¡à¹ìt¡¹ Î¤ìW¡ìÚ Å[v¡û¡Åàºã ¹àì\¸ š[¹ot¡ 

ÒìÚ[áºú [A¡”ñ ëÅÈ ¹à\à ‹>à>–ƒ [áìº> "t¡¸”z 

"Ò}A¡à¹ãú [t¡[> "ì>A¡ A¡ìk¡à¹ A¡¹ W¡àšàì>à¹ 

ó¡ìº šø\àìƒ¹ ³ì‹¸ "Îì”zàÈ ¤õ[‡ý¡ ëšìÚ[áºú 

šøÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à ƒå>¢ã[t¡NøÑz ÒìÚ šØl¡àÚ t¡àò¹ "à³ìº 

³K‹ Îà´÷à\¸ ƒå¤¢º Òìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡ì¹[áºú ëÅÈš™¢”z 

"àW¡à™¢ W¡àoA¡¸ &¤} W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ï™¢ >–ƒ ¹à\ìâ«¹ 

"¤Îà> Qi¡àìº> &¤} ì³ï™¢ Îà´÷à\¸ šø[t¡Ë¡à 

A¡¹ìº>ú

\>šƒ ë=ìA¡ Îà´÷à\¸ š™¢”z ™àyà šøàW¡ã> 

®¡à¹ìt¡¹ ¹à\î>[t¡A¡ [¤A¡àìÅ¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

š™¢àÚú Nøà³¤Î[t¡ ë=ìA¡ Ç¡¹ç¡ ÒìÚ A¡ã®¡àì¤ ¤ìØl¡à 

¹àì\¸ ¹ê¡šà”z¹ Qi¡º &¤} Ko¹à\¸P¡[º A¡ã®¡àì¤ 

[¤A¡[Åt¡ Òº, t¡à "à³¹à ëƒJìt¡ šàÒüú

"\àt¡Åyç¡ - [Å¿
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šø. 1 A¡) Î[k¡A¡ [¤A¡ì¿¹ Îà³ì>  [W¡Òû¡ ƒà*ú

1.	 Nøà³¤Î[t¡P¡[º¹ A¡à\A¡³¢ š[¹W¡àº>à¹ \>¸ 

Nøà³¤Î[t¡P¡[º¹ ƒº ít¡[¹ ÒìÚ[áº, ëÎÒü 

ƒºìA¡ A¡ã ¤ìº?

		 ") \>šƒ		
		 ¤) ³Òà\>šƒ	
		 A¡) ¹à\¸		
2.	 ³K‹ Îà´÷àì\¸¹ [®¡[v¡ ëA¡ Ñ‚àš> A¡ì¹[áìº>?

		 ") [ÅÇ¡>àK	

		 ¤) "\àt¡Åyç¡	
		 A¡) [¤[´¬Îà¹ 	
3. 	W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ï™¢ ìA¡à> ¹à\ìâ«¹ "¤Îà> 

	 Q[i¡ìÚ[áìº>?

		 ") [ÅÇ¡>àK	
		 ¤) >–ƒ 	 	
		 A¡) ì³ï™¢ 	 	
J) ì\àØl¡à ë³ºà*ú 

	 ‘A¡’ ƒº	  	 ‘J’ ƒº

1.	 ì®¡ài¡ƒà> šø[yû¡Úà	 ")ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ NøÒo

	 š[¹W¡àº>àA¡à¹ã ¤¸[v¡û¡	 ¤)ÅºàA¡àNøàÒA¡

2.	 ¤õ[ð	 A¡)³Òà\>šƒ

3.	 "\àt¡Åyç¡	 Q)\>šƒ

šø. 2 &A¡[i¡ Åì¦ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.	 >–ƒ ¤}ìÅ¹ ëÅÈ ¹à\à - 

2.	 ¤ìØl¡à šà=¹ [>ìÛ¡šA¡à¹ã ™”|  -

3.	 šài¡[ºšåìy ¹à\‹à>ã Ñ‚àš>A¡à¹ã - 

šø. 3 A¡) Î}ìÛ¡ìš l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.Nøà³ * ¤Î[t¡ A¡ã®¡àì¤ KìØl¡ l¡[áº? 

2. \>šƒ A¡ã®¡àì¤ ít¡[¹ ÒìÚ[áº? 

3. ³Òà\>šìƒ¹ [¤A¡àìÅ¹ A¡à¹oP¡[º ¤ìºàú

šø. 3 J) [>ì\¹ ®¡àÈàÚ ëºìJàú

1.	 ³K‹ Îà´÷à\¸ìA¡ "à¹* Å[v¡û¡Åàºã A¡¹ìt¡ 

	 "\àt¡Åyç¡ A¡ã A¡ã Î}ÑHà¹ A¡ì¹[áìº>? 

2.	 Koš[¹Èìƒ¹ ì®¡ài¡ƒà> š‡ý¡[t¡ * ¤t¢¡³à> 

ì®¡ài¡ƒà> š‡ý¡[t¡¹ ³ì‹¸ [A¡áå [³º * šà=¢A¡¸ 

¤ìºàú

šø. 4 šàìk¡¹ ³à>[W¡y[i¡ ëƒìJà &¤} >ãìW¡¹ šøÅ—P¡[º¹ 

l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.	 ®¡à¹ìt¡¹ ¤t¢¡³à> "à”z\¢à[t¡A¡ Îã³à>à¹ ¤àÒüì¹ 

"¤[Ñ‚t¡ ³Òà\>šƒP¡[º¹ >à³ ëºìJàú 

2. 	 ‘"ÆµA¡’ ³Òà\>šƒ[i¡ ¤t¢¡³àì> ìA¡à> ¹àì\¸ 

šìØl¡?

3. 	 ³Òà\>šƒP¡[º ë¤[Å¹®¡àK ìA¡à> >ƒã¹ 

l¡üšAè¡ìº "¤[Ñ‚t¡?

l¡üšyû¡³

šàìk¡ l¡ü[À[Jt¡ ³Òà\>šƒP¡[º ¤t¢¡³àì> 

®¡à¹ìt¡¹ ìA¡à> ìA¡à> ¹àì\¸ šìØl¡, 

Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ ÎàÒàì™¸ t¡à Jåòì\ ë¤¹ A¡ì¹à 

&¤} ³Òà\>šƒ * ¹àì\¸¹ &A¡[i¡ t¡à[ºA¡à 

ít¡[¹ A¡ì¹àú 

l¡üƒàÒ¹o: "¤”zã : P¡\¹àt¡

***

">åÅãº>ã
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	 ‘™åKšø¤t¢¡>’ ³àì> Òìºà A¡àìº¹ š[¹¤t¢¡>  

Î³àì\ [W¡”zà®¡à¤>à * ³èº¸ì¤àì‹¹ >tå¡> šø¤àÒ ít¡[¹ 

Ò*Úàú ™J> ìA¡àì>à ¤¸[v¡û¡¹ A¡à\ ¤à [W¡”zà Î³à\ìA¡ 

>tå¡> [ƒA¡ ëƒJàÚ, t¡J> t¡àòìA¡ ‘™åKšø¤t¢¡A¡’ ¤ºà ÒÚú

	 &³>Òü &A¡ ™åKšø¤t¢¡A¡ A¡àìº¹ ÎèW¡>à ÒìÚ[áº 

[JøÊ¡šè¤¢ W¡tå¡=¢ Åt¡à¦ãìt¡ ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ šø[t¡Ë¡à¹ 

³‹¸ [ƒìÚú ëÎÒü Î³ìÚ ®¡à¹t¡ "ì>A¡ ìáàìi¡à ìáàìi¡à 

¹àì\¸ [¤®¡v¡û¡ [áºú [¤ìƒ[Å "àyû¡³o ¤àØl¡[áº &¤} 

ëÎÒü &A¡Òü Î³ìÚ ³K‹ Îà´÷à\¸ ƒå¤¢º ÒìÚ šìØl¡[áºú 

&Òü š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ &A¡ P¡¹ç¡ t¡àò¹ ¤å[‡ý¡, ¹à\î>[t¡A¡ 

ƒè¹ƒõ[Ê¡ * >ã[t¡ [ƒìÚ t¡àò¹ t¡¹ç¡o [ÅÈ¸ìA¡ KìØl¡ 

tå¡ºìº>ú ëÎÒü P¡¹ç¡¹ >à³ [áº "àW¡à™¢ W¡àoA¡¸ &¤} 

[ÅìÈ¸¹ >à³ [áº W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ï™¢ú &Òü ƒå\ì>¹ [³[ºt¡ 

šøìW¡Ê¡àÚ ®¡à¹ìt¡ šø=³ 'A¡¸¤‡ý¡ * Å[v¡û¡Åàºã Îà´÷à\¸ 

KìØl¡ l¡ük¡ºú Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ [áìº> ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ 

"àì¹A¡\> ™åKšø¤t¢¡A¡ ¹à\àú Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ ìKït¡³ 

¤åì‡ý¡¹ Åà[”z¹ ¤àoã ®¡à¹ìt¡¹ ¤àÒüì¹* "ì>A¡ ƒèì¹ 

ìš]ìá [ƒìÚ[áìº>ú

ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
•	 ®¡à¹ìt¡¹ šø=³ ¤õÒ; * Î}K[k¡t¡ Îà´÷à\¸ A¡ã®¡àì¤ 

KìØl¡ l¡üìk¡[áº?

•	 Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ t¡àò¹ Îà´÷àì\¸ \àÚKàÚ \àÚKàÚ 

Ñz´±ìºJ Ñ‚àš> A¡ì¹[áìº> ëA¡>?

W¡ìºà, "à³¹à Î³ìÚ¹ šàt¡à l¡üÂi¡àÒü &¤} ëÎÒü ™åìK

[ó¡ì¹ [KìÚ &Òü Î¤ šøìÅ—¹ l¡üv¡¹ ìJàò\à¹ ëW¡Ê¡à A¡[¹!

7.1 ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ šø[t¡Ë¡à

	 "àìK¹ šàìk¡ "à³¹à ëƒìJ[á ë™ ³K‹ Îà´÷àì\¸ 

>–ƒ ¤}ìÅ¹ ¹à\à ‹>à>–ƒ ¹à\â« A¡¹ìt¡>ú [t¡[> 

"t¡¸”z ‹>ã Òìº* šø\àìƒ¹ ³ì> t¡àò¹ šø[t¡ "Îì”zàÈ 

[áºú W¡–ƒøP¡œ¡ ‹>à>–ƒìA¡ š¹à[\t¡ A¡¹ìº>¡ú [JøÊ¡šè¤¢ 

321 "ì¦ W¡–ƒøP¡œ¡ ³K‹ \Ú A¡¹ìº>ú [t¡[> "¤”zã 

* ìÎï¹àÊ¡ö \Ú A¡ì¹ t¡àò¹ Îà´÷àì\¸¹ [¤Ñzà¹ Qi¡àìt¡ 

Ç¡¹ç¡ A¡¹ìº>ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

	 "àW¡à™¢ W¡àoA¡¸ìA¡ ‘ìA¡ï[i¡º¸ ¤à [¤Ìå¡P¡œ¡’ 

>àì³* l¡àA¡à ÒÚú [t¡[> &A¡\> ³Òà> ¹à\>ã[t¡[¤ƒ 

* š[r¡t¡ [áìº>ú W¡àoA¡¸ ‘"=¢ÅàÑ|’ >àì³ &A¡[i¡ 

Nø”‚ ¹W¡>à A¡ì¹[áìº>ú &Òü Nøì”‚ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à, A¡¹ 

¤¸¤Ñ‚à, šø[t¡¹Û¡à, P¡œ¡W¡¹ * ¹à\>ã[t¡ Î´šìA¢¡ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ >ã[t¡³àºà ¤[o¢t¡ ÒìÚìáú 

	 W¡–ƒøP¡œ¡ ™J> ìáàìi¡à [áìº>, t¡J> [t¡[> 

¤Þêå¡ìƒ¹ Îàì= ëJºìt¡>ú ëÎÒü ëJºàÚ ¹à\à¹ 

®è¡[³A¡àÚ "[®¡>Ú A¡¹ìt¡> W¡–ƒøP¡œ¡ú [t¡[> * t¡àò¹ 

¤Þêå¡¹à ìA¡àì>à Kàìá¹ >ãìW¡ ¤à ìJàºà \àÚKàÚ t¡àìƒ¹ 

‘ƒ¹¤à¹’ ¤Îàìt¡>ú

&A¡[ƒ> "àW¡à™¢ W¡àoA¡¸ ëÎÒü š= [ƒìÚ ™à[Záìº>ú 

[t¡[> W¡–ƒøP¡œ¡ìA¡ &Òü ëJºà ëJºìt¡ ëƒJìº>ú 

W¡–ƒøP¡ìœ¡¹ Ñ¬à®¡à[¤A¡ ë>tõ¡â«P¡o * [¤W¡à¹ A¡¹à¹ ‹¹> 

ì³ï™¢A¡àºã> ®¡à¹t¡

7.1 ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ šø[t¡Ë¡à	

7.2 Î´÷ài¡ "ìÅàA¡	

7.3 ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à

7.4 A¡ºà, Ñ‚àšt¡¸ * \>\ã¤>

7
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ëƒìJ W¡àoA¡¸ t¡àò¹ ³ì‹¸ Î´±à¤>à [W¡ì> [>ìº>ú [t¡[> 

[>[ÆW¡t¡ Òìº> ë™ &Òü ëáìºÒü >–ƒ Îà´÷àì\¸¹ št¡> 

Q[i¡ìÚ &A¡[i¡ [¤Åàº * l¡üš™åv¡û¡ Îà´÷à\¸ šø[t¡Ë¡à 

A¡¹ìt¡ šà¹ì¤ú

	 &¹š¹ W¡àoA¡¸ W¡–ƒøP¡œ¡ìA¡ [>ì\¹ A¡àìá [>ìÚ 

ëKìº>, t¡àòìA¡ [ÅÛ¡à [ƒìº> &¤} ™å‡ý¡[¤ƒ¸à * 

ÅàÎ>A¡àì™¢ ƒÛ¡ A¡ì¹ tå¡ºìº>ú W¡–ƒøP¡œ¡ š¹¤t¡¢ãA¡àìº 

ì³ï™¢ Îà´÷à\¸ šø[t¡Ë¡à A¡¹ìº> &¤} ®¡à¹ìt¡ 'A¡¸¤‡ý¡ 

¹à\¸ KìØl¡ tå¡ºìº>ú [¤ÅàJàƒv¡ ¹[W¡t¡ ‘³å‰à¹àÛ¡Î’ 

>ài¡ìA¡ >–ƒ ¤}ìÅ¹ ëÅÈ ¹à\à ‹>à>ì–ƒ¹ \àÚKàÚ  

W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ï™¢ A¡ã®¡àì¤ Û¡³t¡à šø[t¡Ë¡à A¡¹ìº> 

t¡à ¤o¢>à A¡¹à ÒìÚìáú &Òü A¡à[Ò[>ìt¡ W¡àoìA¡¸¹ 

"¤ƒàì>¹ [¤ìÅÈ®¡àì¤ l¡üìÀJ "àìáú

A¡ì¹ ëƒìJàú

Nø”‚àKàì¹¹ ¤Òü "=¤à Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ [ÅÛ¡à³èºA¡ 

*ìÚ¤ÎàÒüi¡ ë=ìA¡ W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ïì™¢¹ \ã¤ì>¹ l¡üš¹ 

[®¡[v¡ A¡ì¹ ¹[W¡t¡ K¿ Jåòì\ ë¤¹ A¡ì¹àú ëÅøoãìt¡ 

ƒº ít¡[¹ A¡ì¹ ëÎÒü K¿P¡ìºà >ài¡ìA¡¹ "àA¡àì¹ 

l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú

	 [NøA¡ Î´÷ài¡ "àìºA¡\à“¡à¹ ([ÎA¡à–ƒà¹) 

[JøÊ¡šè¤¢ 326 "ì¦ ®¡à¹ìt¡¹ l¡üv¡¹-š[ÆW¡³ "e¡ìº 

"àyû¡³o A¡ì¹>ú [t¡[> ®¡à¹ìt¡¹ šgà¤ šøìƒÅ 

š™¢”z &ìÎ[áìº>ú [t¡[> ³‹¸ìƒìÅ [ó¡ì¹ ™à*Úà¹ 

[Î‡ý¡à”z [>ìº>ú [A¡”ñ ëó¡¹à¹ šì=Òü [ÎA¡à–ƒàì¹¹ 

³õtå¡¸ ÒÚú ®¡à¹ìt¡ \Ú A¡¹à "e¡ºP¡ìºà¹ ÅàÎì>¹ 

\>¸ [t¡[> A¡³¢A¡t¢¡à [>™åv¡û¡ A¡ì¹[áìº>ú &òìƒ¹ 

‘Î¸ài¡öàš’ ¤ºà Òìt¡àú t¡àò¹ ³õtå¡¸¹ š¹ Î¸ài¡öàšìƒ¹ 

³ì‹¸ Û¡³t¡à¹ ƒJìº ™å‡ý¡ Ç¡¹ç¡ ÒÚú &Òü Î³ìÚÒü 

[NøA¡ ëÎ>àš[t¡ ëÎºåA¡àÎ [>ìA¡i¡¹ ®¡à¹t¡ "àyû¡³ìo¹ 

ëW¡Ê¡à A¡¹[áìº>, [A¡”ñ t¡àòìA¡ W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ï™¢ š¹à[\t¡ 

A¡¹ìº>ú &¹ ó¡ìº ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ Å[v¡û¡ ¤õ[‡ý¡ ëšº 

&¤} ®¡à¹ìt¡ [NøA¡ ÅàÎì>¹ šø®¡à¤ "à¹ ¤àØl¡ìt¡ šà¹º 

>àú "àó¡Kà[>Ñzàì>¹ A¡à¤åº, A¡à–ƒàÒà¹, ëÒ¹àt¡  &Òü 

"e¡ºP¡ìºà W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ïì™¢¹ Îà´÷àì\¸¹ "”z®å¢¡v¡û¡ 

Òìºàú ë³Kà[Ñ‚[>Î [áìº> ëÎºåA¡àÎ [>ìA¡i¡ì¹¹ 

ƒèt¡, [™[> W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ïì™¢¹ ƒ¹¤àì¹ [áìº>ú t¡àò¹ 

¹[W¡t¡ ‘Òü[“¡A¡à’ Nøì”‚¹ [¤¤¹o ì³ï™¢A¡àºã> ®¡à¹t¡ 

"‹¸Úì>¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ l¡üšA¡¹oú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ïì™¢¹ Î³ìÚ ¤t¢¡³à> P¡\¹àt¡ ¹àì\¸¹ 

\å>àKìØl¡ ‘ÎåƒÅ¢>’ >àì³ &A¡[i¡ \ºàÅÚ [>³¢ào A¡¹à 

ÒìÚ[áºú Aõ¡[È, ëÎW¡ * šà>ãÚ \ìº¹ Î¹¤¹àìÒ¹ 

\>¸ &Òü \ºàÅÚ[i¡ A¡àì\ "àÎt¡ú \º¤¸¤Ñ‚à 

¹Û¡oàì¤Û¡ìo¹ \>¸ šøÅàÎì> [¤ìÅÈ A¡³¢A¡t¢¡à [>™åv¡û¡ 

A¡¹à Òìt¡àú W¡àoA¡¸ ¹[W¡t¡ "=¢ÅàÑ| Nøì”‚ \ºàÅìÚ¹ 

Û¡[t¡ A¡¹ìº ëÎÒü ¤¸[v¡û¡ìA¡ A¡ã Åà[Ñz ëƒ*Úà Òì¤ 

t¡à [¤Ñzà[¹t¡®¡àì¤ ëºJà "àìáú ÎåÅõTº A¡¹ ¤¸¤Ñ‚à 

* \ºàÅÚP¡ìºà¹ ¹Û¡oàì¤Û¡ìo¹ ó¡ìº ì³ï™¢ ™åìK 

ƒÛ¡ \º¤¸¤Ñ‚àš>à KìØl¡ l¡üìk¡[áºú š¹¤t¡¢ãA¡àìº* 

"ì>A¡ ¹à\à &Òü \ºàÅìÚ¹ ¹Û¡oàì¤Û¡o * 

Î}ÑHàì¹ ³ì>àì™àK [ƒìÚ[áìº>ú Î ÷́ài¡ "ìÅàA¡, 

ÅA¡ ¹à\à ¹ç¡‰ƒà³> &¤} š¹¤t¡¢ãA¡àìº¹ ¹à\à¹à* 

ÎåƒÅ¢> \ºàÅìÚ¹ Î}ÑHà¹ A¡ì¹[áìº>ú &¹ l¡üìÀJ 

\å>àKìØl¡¹ [ÅºàìºìJ šà*Úà ™àÚú

ÎåƒÅ¢> \ºàÅÚ šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ \º¤¸¤Ñ‚àš>à * 

šøìA¡ïÅº ƒÛ¡t¡à¹ šøt¡ãA¡ [ÒìÎì¤ [¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú

  ìt¡à³à¹ ³t¡ A¡ã?

šøàW¡ã>A¡àìº¹ \º¤¸¤Ñ‚àš>à¹ `¡à> [A¡ "à‹å[>A¡ 

™åìK* A¡àì\ ºàKì¤?

	 W¡–ƒøP¡œ¡ t¡àò¹ ¹à\ìâ«¹ ëÅìÈ [Î}ÒàÎ> t¡¸àK 

A¡ì¹ í\> ‹³¢ NøÒo A¡¹ìº>ú [t¡[> A¡>¢ài¡ìA¡¹ 

Åø¤oì¤ºìKàºàÚ ¤Î¤àÎ A¡¹ìº>ú W¡–ƒøP¡ìœ¡¹ š¹ 

t¡àò¹ šåy [¤–ƒåÎà¹ Û¡³t¡àÚ &ìº>ú [¤–ƒåÎà¹ Îà ÷́àì\¸¹ 

[¤Ñzà¹ W¡à[ºìÚ ë™ìt¡ ºàKìº>ú [t¡[> Òüì–ƒà-[NøA¡ 

Î¸ài¡öàšìƒ¹ Îàì= ¤Þêå¡â«šèo¢ Î š́A¢¡ Ñ‚àš> A¡¹ìº>ú 

t¡àò¹ ÅàÎ>A¡àìº ì³ï™¢ Îà ÷́àì\¸¹ ¹à\î>[t¡A¡ * 

"=¢î>[t¡A¡ [®¡[v¡ "à¹* ³\¤åt¡ Òìºàú [¤–ƒåÎàì¹¹ 

³õtå¡¸¹ š¹ t¡àò¹ šåy "ìÅàA¡ Û¡³t¡àÚ &ìº>ú
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7.2 Î´÷ài¡ "ìÅàA¡

Î´÷ài¡ "ìÅàA¡

	 [¤–ƒåÎà¹ t¡àò¹ ¹à\â«A¡àìº l¡üð[Ú>ã * t¡Û¡ÅãºàÚ 

"ìÅàA¡ìA¡ ¹à\¸šàº [ÒìÎì¤ [>™åv¡û¡ A¡ì¹[áìº>ú 

ëÎJàì> [t¡[> ÅàÎ>A¡àì™¢¹ "[®¡`¡t¡à Îe¡Ú 

A¡ì¹[áìº>ú š¹àyû¡³, ÎàÒÎ * ¤å[‡ý¡³v¡à¹ P¡ìo 

[t¡[> Û¡³t¡àÚ &ìº>ú l¡üv¡¹-š[ÆW¡ì³ "àó¡Kà[>Ñzà> 

ë=ìA¡ l¡üv¡ì¹ ë>šàº š™¢”z, ƒ[Û¡ìo A¡>¢ài¡A¡ * 

"Þøý¡šøìƒÅ š™¢”z, šèì¤¢ ¤à}ºà ë=ìA¡ š[ÆW¡ì³ ìÎï¹àÊ¡ö 

š™¢”z Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ Îà´÷à\¸ [¤Ñzõt¡ [áºú

Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ A¡[ºU "[®¡™à>

Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ \ã¤ì>¹ Î¤ìW¡ìÚ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

Qi¡>à Òìºà A¡[ºU ™å‡ý¡ú šøàW¡ã> A¡[ºU ¹à\¸ 

"à\ìA¡¹ *[Øl¡Åà ¹àì\¸¹ "”z®å¢¡v¡û¡ [áºú &Òü ¹à\¸[i¡ 

ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ "}Å [áº >àú t¡àÒü "ìÅàA¡ A¡[ºU 

"àyû¡³o A¡¹ìº> &¤} t¡àìt¡ [t¡[> \Úã Òìº>ú &Òü 

™åì‡ý¡ ºÛ¡ ºÛ¡ íÎ[>A¡ [>Òt¡ Òìºà, "ì>ìA¡ ¤[–ƒ 

Òìºàú &t¡ šøW¡r¡ Û¡[t¡ìt¡ "ìÅàìA¡¹ ³ì> K®¡ã¹ 

">åìÅàW¡>à \àKºú &Òü ™å‡ý¡ Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ Î³Nø 

\ã¤>ìA¡Òü ¤ƒìº [ƒº!

ë®¡ì¤ ëƒìJàú

A¡¿>à A¡ì¹à, tå¡[³ &A¡\> Îà}¤à[ƒA¡ú A¡[ºU 

™åì‡ý¡¹ š¹ Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ \ã¤ì> ëA¡à> ‹¹ìo¹ 

š[¹¤t¢¡> &ìÎ[áº, &[¤ÈìÚ tå¡[³ *>à¹ ÎàÛ¡à;A¡à¹ 

ë>¤à¹ Î³Ú ëA¡à> ‹¹ìo¹ šøÅ— [\`¡àÎà A¡¹ì¤?

Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ ‹³¢šøW¡àì¹¹ A¡à\

	 "ìÅàA¡ ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ NøÒo A¡¹ìº>ú íƒ>[–ƒ>      

\ã¤ì> "[Ò}Îà¹ "àW¡¹o, ³à-¤à¤à¹ ëÎ¤à-Ç¡Åøê¡Èà, 

P¡¹ç¡\> * ¤ìÚàì\¸Ë¡ìƒ¹ šø[t¡ Åø‡ý¡à šøƒÅ¢>  &Òü 

>ã[t¡P¡ìºà¹ l¡üš¹ [t¡[> ì\à¹ [ƒìº>ú &áàØl¡à 

[t¡[> ƒà> A¡¹à, ">¸ìA¡ A¡Ê¡ >à ëƒ*Úà &¤} ìyû¡à‹, 

A¡ìk¡à¹t¡à, "Ò}A¡à¹, #È¢à šø®õ¡[t¡ ƒåP¢¡o ë=ìA¡ ƒèì¹ 

=àA¡à¹ ³ìt¡à ÎƒàW¡àì¹¹ >ã[t¡³àºà¹ šøW¡à¹ A¡¹ìº>ú

Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ t¡àò¹ ¤àt¢¡à ³à>åìÈ¹ A¡àìá ìš]ìá 

ëƒ*Úà¹ \>¸ \àÚKàÚ \àÚKàÚ [ÅºàìºJ * Ñz´±ìºJ 

ìJàƒàÒü A¡¹àìº>ú &Òü ëºJP¡ìºà ¤øàÕ¡ã [º[šìt¡ 

ëºJàú &Òü ëºJP¡ìºàìt¡ [t¡[> [>ì\ìA¡ ‘ëƒ¤à>} 

[šìÚà [šÚƒÎã’ "=¢à; ‘ëƒ¤t¡àìƒ¹ [šøÚ [šøÚƒÅ¢ã’ 

¤ìº l¡üìÀJ A¡ì¹ìá>ú & ¹A¡³ "à[¤ÍHõt¡ šøàÚ 

35[i¡ [ÅºàìºJ "ìÅàA¡A¡àºã> Òü[t¡ÒàìÎ¹ ³èº¸¤à> 

l¡üšA¡¹oú &Òü [ÅºàìºJP¡ìºàìt¡ [t¡[> "[Ò}Îà, 

šøà[oƒÚà, šì¹àšA¡à¹, ‹³¢Î[ÒÌå¡t¡à, l¡üv¡³ W¡[¹y 

šø®õ¡[t¡ ÎƒÿKåo šø\à¹à ë™> šàº> A¡ì¹ ëÎÒü "àÔà> 

\à[>ìÚìá>ú &Òü ºìÛ¡¸ [t¡[> Î³Nø Îà´÷àì\¸ ‹´¶ 

A¡³¢A¡t¢¡à [>™åv¡û¡ A¡¹ìº>ú t¡àòìƒ¹ ‘‹´¶³Òà³”z’ ¤ºà 

Òìt¡àú &Òü A¡³¢A¡t¢¡à¹à ³à>åìÈ¹ ³ì‹¸ í>[t¡A¡t¡à¹ 

¤àt¢¡à ìš]ìá [ƒìt¡>ú &Òü >ã[t¡P¡ìºà¹ šøW¡àì¹¹ \>¸ 

"ìÅàA¡ [¤ìƒìÅ* ‹³¢šøW¡à¹A¡ šàk¡àìº>ú t¡àò¹ šåy 

³ìÒ–ƒø * A¡>¸à Î}Q[³yàìA¡ ÅøãºS¡àÚ ‹³¢šøW¡àì¹¹ \>¸ 

šàk¡àì>à¹ l¡üìÀJ šà*Úà ™àÚú &áàØl¡à š[ÆW¡ì³ [Î[¹Úà, 

[³Å¹, [NøÎ &¤} šèì¤¢ [³Úà>³à¹-ÎÒ "à¹* "ì>A¡ 

ëƒìÅ "ìÅàA¡ ‹³¢šøW¡à¹A¡ šà[k¡ìÚ[áìº>ú "ìÅàA¡ 

šài¡[ºšåìy ì¤ï‡ý¡ ‹³¢Î®¡à "àÔà> A¡ì¹[áìº>ú
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Î´ ÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ \>A¡º¸ào³ èºA¡ A¡à\

	 Î ÷́ài¡ "ìÅàA¡ [áìº> ì³ï™¢ Îà ÷́àì\¸¹ Î¤ìW¡ìÚ 

[¤J¸àt¡ * šø\à¤;Îº ÅàÎA¡ú "ìÅàA¡ t¡àò¹ šø\àìƒ¹ 

\>¸ "ì>A¡ \>A¡º¸ào³èºA¡ A¡à\ A¡ì¹[áìº>ú [t¡[> 

[W¡[A¡;ÎàºÚ, +È‹àºÚ * ‹³¢Åàºà [>³¢ào A¡¹ìº>ú 

>Kì¹ * ¹àÑzà¹ ƒåšàìÅ Kàá ºàKàìº>ú Aå¡ìÚà 

* šà>ãÚ \ìº¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹ìº>ú [t¡[> šÇ¡ìƒ¹ 

\>¸* [W¡[A¡;ÎàºÚ ít¡[¹ A¡¹ìº>ú "ìÅàìA¡¹ 

[ÅºàìºJP¡ìºàìt¡ šø\àìƒ¹ šø[t¡ t¡àò¹ ƒà[Úâ«ì¤à‹, 

®¡àìºà¤àÎà * ëÎ¤à¹ ³ì>à®¡à¤ ÑšÊ¡®¡àì¤ óå¡ìi¡ *ìk¡ú

ë®¡ì¤ ëƒìJàú

&A¡\> \>A¡º¸àoA¡à³ã ÅàÎìA¡¹ A¡ã A¡ã P¡o 

=àA¡à l¡ü[W¡t¡ &¤} [t¡[> ìA¡à> ìA¡à> A¡à\ìA¡ "Nøà[‹A¡à¹ 

ëƒì¤> - &Òü [¤ÈìÚ ëÅøoãìt¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

7.3 ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à

	 ì³ï™¢A¡àºã> ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚àÚ ¹à\à¹ Òàìt¡ Îì¤à¢ZW¡ 

Û¡³t¡à [áºú t¡àò¹ Òàìt¡ A¡à™¢A¡¹ã, í¤W¡à[¹A¡, Îà³[¹A¡ 

* ‹³¢ãÚ Û¡³t¡à &A¡[yt¡ [áºú ¹à\àìA¡ ‹³¢, >¸àÚ * 

šø\àìƒ¹ A¡º¸àìo¹ \>¸ ƒà[Úâ«Åãº ³ì> A¡¹à Òìt¡àú

¹à\àìA¡ ÎàÒà™¸ A¡¹à¹ \>¸ &A¡[i¡ [¤Åàº ³[”|š[¹Èƒ 

[áºú t¡àìt¡ A¡¹ ¤¸¤Ñ‚à, ëÎ>à¤à[Ò>ã, P¡œ¡W¡¹ [¤®¡àK, 

í¤ìƒ[ÅA¡ Î š́A¢¡, ¤à[o\¸, Aõ¡[È šø®õ¡[t¡ [¤®¡àìK¹ 

šø‹à>¹à [áìº>ú t¡àòìƒ¹ ‘"‹¸Û¡’ ¤ºà Òìt¡àú &¹ 

³ì‹¸ [A¡áå l¡üìÀJì™àK¸ l¡üƒàÒ¹o Òìºà  ‘šo¸à‹¸Û¡’ 

(¤à[oì\¸¹ šø‹à> A¡³¢A¡t¢¡à) * ‘Îãt¡à‹¸Û¡’ (Aõ¡[È¹ 

šø‹à> A¡³¢A¡t¢¡à)ú

	 ì³ï™¢A¡àìº P¡œ¡W¡¹ [¤®¡àK "t¡¸”z Å[v¡û¡Åàºã [áºú 

P¡œ¡W¡¹¹à ¹à\àìA¡ Îà ÷́àì\¸¹ K[t¡[¤[‹, šøÅàÎì>¹ 

J¤¹ * Åyç¡ìƒ¹ t¡=¸ Î¹¤¹àÒ A¡¹t¡ú ìA¡ï[i¡ìº¸¹ 

"=¢ÅàìÑ| &Òü P¡œ¡W¡¹ ¤¸¤Ñ‚à¹ [¤Ñzà[¹t¡ [¤¤¹o 

¹ìÚìáú "=¢¤¸¤Ñ‚à * A¡¹ ¤¸¤Ñ‚à¹ ¹ê¡š* [>[ƒ¢Ê¡ A¡¹à 

[áºú Aõ¡[È, ¤à[o\¸, J[>\ "àÒ¹o * ÒÑz[Åì¿¹ l¡üš¹ 

A¡¹ "àì¹àš A¡¹à Òìt¡àú \>A¡º¸ào, šø[t¡¹Û¡à * 

‹³¢A¡àì™¢¹ \>¸ ¹à\ìA¡àÈ ë=ìA¡ ¤¸Ú A¡¹à Òìt¡àú 	
ÅàÎì>¹ Îå[¤‹à¹ \>¸ ¹à\¸ìA¡ W¡à¹[i¡ šøìƒìÅ ®¡àK 

A¡¹à ÒìÚ[áº  -
[¤®¡àK ¹à\‹à>ã

šè¤¢ ìt¡àÅà[º

š[ÆW¡³ l¡üð[Ú>ã

ƒ[Û¡o Îå¤o¢[K[¹

l¡üv¡¹ t¡Û¡Åãºà

ìA¡–ƒøãÚ ÅàÎ> - ¹à\‹à>ã šài¡[ºšåy ë=ìA¡ Îà ÷́àì\¸¹ Î³Ñz [Î‡ý¡à”z ë>*Úà 

Òìt¡àú ¹à\à, ³[”|š[¹Èƒ * [¤®¡àKãÚ A¡³¢A¡t¢¡àìƒ¹ ÎàÒàì™¸ Î³Nø Îà ÷́àì\¸¹ 

ÅàÎ> A¡à™¢A¡¹®¡àì¤ š[¹W¡à[ºt¡ Òìt¡àú

šøàìƒ[ÅA¡ ÅàÎ> - Îà ÷́à\¸ [¤[®¡Ä šøìƒìÅ [¤®¡v¡û¡ [áºú šø[t¡[i¡ šøìƒÅ Aå¡³à¹ (¹à\

šåy) * ³Òà³àt¡¸ (šøÅàÎ[>A¡ A¡³¢A¡t¢¡à)-¹ ÎàÒàì™¸ [>Ú[”|t¡ Òìt¡àú

Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> - Nøà³ * >Kì¹¹ Ñzì¹ Nøà³oã (Nøàì³¹ ³åJ¸), >K¹ * Ñ‚à>ãÚ Î[³[t¡¹ ³à‹¸ì³ 

íƒ>[–ƒ> A¡à™¢š[¹W¡àº>à, A¡¹, [¤W¡à¹ * ÅõTºà ¤¸¤Ñ‚àš>à A¡¹à Òìt¡àú

ÅàÎ> [t¡>[i¡ šø‹à> Ñzì¹ [¤®¡v¡û¡ [áº -
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ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

                         
®¡à¹ìt¡¹ \àt¡ãÚ št¡àA¡àÚ "ìÅàA¡W¡yû¡ * ¹à\³å‰à ëƒìJá? &Òü šøt¡ãA¡P¡ìºà Î´šìA¢¡ ìt¡à³àìƒ¹ A¡ã \à>à 

"àìá? & [¤ÈìÚ "à¹* t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹à &¤} [>ì\ìƒ¹ ³ì‹¸ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

7.4 [Å¿, Ñ‚àšt¡¸ * ìºàA¡\ã¤>

ì³ï™¢A¡àºã> [Å¿A¡ºà "t¡¸”z l¡üÄt¡ [áºú Î´÷ài¡ 

"ìÅàìA¡¹ "àìƒìÅ [>[³¢t¡ Ñz´± * Ñzèš t¡à¹ l¡ü;Aõ¡Ê¡ 

[>ƒÅ¢>ú ì³ï™¢A¡àºã> ®¡àÑHì™¢ [Î}Ò, Òà[t¡, ÈàòØl¡ 

šø®õ¡[t¡ šøàoã Ñ‚à> ëšìÚ[áºú šøàoã * ³à>åìÈ¹ ÎèÜ 

* Ñ¬à®¡à[¤A¡ ¹ê¡šàÚo A¡¹à ÒìÚ[áºú

 "ìÅàA¡ Ñz´± 

	 "ì>A¡ [¤ìƒ[Å š™¢i¡ìA¡¹ [¤¤¹ìo ¹à\‹à>ã 

šài¡[ºšåìy¹ [¤Åàº ¹à\šøàÎàìƒ¹ ¤o¢>à šà*Úà 

™àÚú ‹³¢ãÚ Ñ‚àšìt¡¸ Ñzèš * [¤Òàì¹¹ P¡¹ç¡â« [áºú 

&Òü ™åìK ìJàƒàÒü A¡¹à [¤Òàì¹¹ ¤¹à¤¹ P¡ÒàP¡ìºà 

Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> P¡Òàú Îàò[W¡Ñzèš * Îà¹>à= Ñzèš &Òü 

™åìK¹ Ñ‚àšìt¡¸¹ l¡ü;Aõ¡Ê¡ [>ƒÅ¢>ú 

¤¹à¤¹ P¡Òà

ì³ï™¢A¡àìº šà=¹ìA¡ [¤ìÅÈ ìA¡ïÅìº &t¡i¡àÒü ³Îõo 

* W¡A¡W¡ìA¡ A¡ì¹ QÈà Òìt¡à ë™ t¡àìt¡ "àÚ>à¹ 

³ìt¡à šø[t¡ó¡º> ëƒJà ë™t¡ú "ìÅàìA¡¹ Ñzì´±, 

P¡ÒàP¡ìºàìt¡ * [A¡áå ®¡àÑHì™¢ ëƒJà ™à*Úà &Òü 

ìA¡ïÅº šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ ®¡àÑH™¢[Åì¿¹ Îì¤à¢ZW¡ ƒÛ¡t¡à¹ 

[>ƒÅ¢> [ÒìÎì¤ Ko¸ A¡¹à ÒÚú [¤ì>àƒì>¹ "ì>A¡ 

¹A¡³ ‹¹> * ³à‹¸³ ít¡[¹ ÒìÚ[áºú >õt¡¸, >ài¡A¡, 

Kà>  &Òü ">åË¡à>P¡ìºà "àìÚà\> A¡¹à Òìt¡àú ¹= 

* ìQàØl¡ìƒïØl¡, ³À™å‡ý¡, >õt¡¸Î}Kãt¡ šø[t¡ì™à[Kt¡à 

[áº \>[šøÚ [¤ì>àƒ>ú šàÅà¹ ëJºà * ƒà¤à¹ ³ìt¡à 

ëJºàP¡ìºà Îà>ì–ƒ ëJºà Òìt¡àú

A¡ì¹ ëƒìJàú

	 ì³ï™¢A¡àºã> Ñz´±, [ÅºàìºJ * ®¡àÑHì™¢¹ á[¤   

Î}NøÒ A¡ì¹à &¤} Jàt¡àÚ ëÎòìi¡ ¹àìJàú

	 ì³ï™¢A¡àìº ìºàA¡\ã¤> Î³õ‡ý¡ * ÎåJã [áºú Aõ¡[È 

l¡üšàƒì>¹ P¡¹ç¡â« [áºú ƒå‹, ƒÒü, [Q, >à>à ¹A¡³ 

ó¡º, W¡àº, ™¤ šø®õ¡[t¡ Jà¤àì¹ "”z®å¢¡v¡û¡ [áºú
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šø.1 A¡) Î[k¡A¡ [¤A¡ì¿¹ Îà³ì>  [W¡Òû¡ ƒà*ú 
1.	 ‘³å‰à¹àÛ¡Î’ >ài¡ìA¡¹ A¡à[Ò[>¹ [¤ÈÚ¤Ññ

		 A¡) P¡œ¡W¡¹ ¤¸¤Ñ‚à¹ [¤¤¹o	  
		 J) >–ƒ ¤}ìÅ¹ št¡> * W¡–ƒøP¡ìœ¡¹ A¡à™¢	  
		 K) ì³ï™¢A¡àºã> ìºàA¡\ã¤>	  
2.	 ì³KàìÑ‚[>ìÎ¹ ‘Òü[“¡A¡à’ Nøì”‚ [>³— 

[º[Jt¡ [¤ÈÚ[i¡¹ ¤o¢>à A¡¹à ÒìÚìá¡ú

		 A¡) Î¤¢y l¡üv¡³ "àW¡¹o 	 	
		 J) A¡[ºU ™åì‡ý¡¹ [¤¤¹o	 	
		 K) ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à, A¡¹ ¤¸¤Ñ‚à, šø[t¡¹Û¡à, 

			  P¡œ¡W¡¹ * ¹à\>ã[t¡ 	 	
3.	 ë³Kà[Ñ‚‚[>ìÎ¹ ‘Òü[“¡A¡à’ Nøì”‚ [>³—[º[Jt¡ 

[¤ÈÚ[i¡¹ ¤o¢>à A¡¹à ÒìÚìá¡ú

		 A¡) \ºàÅìÚ¹ Û¡[t¡ A¡¹ìº ëÎÒü ¤¸[v¡û¡ìA¡ A¡ã 

	 Åà[Ñz ëƒ*Úà Òì¤ t¡à¹ [>ìƒ¢Å>à	 	
		 J) "[Ò}Îà, šøà[oƒÚà, šì¹àšA¡à¹, 

	 ‹³¢Î[ÒÌå¡t¡à, l¡üv¡³ W¡[¹y šø®õ¡[t¡ ÎƒÿKåo 

	 šø\à¹à ë™> šàº> A¡ì¹¡ú	

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

ì³ï™¢A¡àºã> ìºàA¡\ã¤> Î´šìA¢¡ 

ë³Kà[Ñ‚[>ìÎ¹ ‘Òü[“¡A¡à’ Nø”‚ ë=ìA¡ "ì>A¡ t¡=¸ 

šà*Úà ™àÚú ë³Kà[Ñ‚[>Î ¤ìº>, ‘&Jà>A¡à¹ ³à>åÈ 

š[¹Åø³ã * [³t¡¤¸Úãú t¡à¹à "ì>A¡ [Å¿A¡ºàÚ ƒÛ¡ú 

Aõ¡ÈA¡¹à ¤áì¹ ƒåìi¡à ó¡Îº *k¡à>ú ™å‡ý¡ W¡ºàA¡àºã>* 

ëA¡l¡ü Aõ¡ÈA¡ìƒ¹ A¡Ê¡ ëƒÚ >àú Åyç¡šÛ¡* ó¡Îº 

>Ê¡ A¡ì¹ >àú ³à>åÈ ÎåJã * Î;ú Wå¡[¹ šøàÚ ÒÚ >à 

		 K) &Jà>A¡à¹ ³à>åÈ š[¹Åø³ã * [³t¡¤¸Úãú 

		 t¡à¹à "ì>A¡ [Å¿A¡ºàÚ ƒÛ¡ú ®¡à¹t¡ãÚìƒ¹ 

	 '[t¡Ò¸ ³Òà>ú 	

J) >à³P¡ìºà ëºìJàú 

1.	 >–ƒ ¤}ìÅ¹ ëÅÈ ¹à\à  ....................

2. 	‘ëƒ¤à>} [šìÚà [šÚƒÎã’ ....................

3. 	ë³Kà[Ñ‚[>Î ¹[W¡t¡ Nø”‚ ....................     

šø. 2 ‹à¹oà[W¡y Î´šèo¢ A¡ì¹àú

	
šø[t¡Ë¡àt¡à-----------

P¡\¹àìt¡¹ 

Òùƒ  ---
-------

ë¤ï‡ý¡ ‹³¢ 

NøÒoA¡à¹ã 

Î´÷ài¡---
-------

ëÅÈ ¹à\à :--------

ë³ï™¢ 

Îà´÷à\¸

¤ºìºÒü W¡ìºú ³à>åÈ "àƒàºìt¡ Jå¤ A¡³ ™àÚú ëA¡l¡ü 

A¡àì¹à ƒàÎ Òìt¡ šàì¹ >àú’

ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ šø[t¡Ë¡à¹ ³‹¸ [ƒìÚ šøàW¡ã> 

®¡à¹ìt¡¹ "NøK[t¡¹ &A¡[i¡ >tå¡> "‹¸àÚ Ç¡¹ç¡ 

ÒìÚ[áºú Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ ³õtå¡¸¹ š¹ "¤Å¸ ì³ï™¢ 

Îà´÷àì\¸¹ Å[v¡û¡ ‹ãì¹ ‹ãì¹ ÒùàÎ ëšìt¡ ºàKºú 

Ñ‚à>ãÚ ÅàÎA¡¹à Ñ¬à‹ã> Òìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡¹ìº> &¤} 

Îà´÷à\¸ iå¡A¡ì¹à ÒìÚ ëKºú ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ ëÅÈ 

¹à\à ¤õÒ‰=ìA¡ Òt¡¸à A¡ì¹ šåÈ¸[³y Ç¡U - Òü[> 

Ç¡U ¤}Å šø[t¡Ë¡à A¡¹ìº>ú

">åÅãº>ã
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J) Qi¡>àP¡ìºà A¡àºà>åyû¡[³A¡ Îà\à*ú

1.	 Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ NøÒo A¡¹ìº>ú 

2. 	A¡[ºU ™åì‡ý¡ Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ \Úã Òìº>ú 

3. 	l¡üð[Ú>ã * t¡Û¡ÅãºàÚ "ìÅàA¡ìA¡ ÅàÎA¡ 

[ÒìÎì¤ [>™åv¡û¡ A¡¹à Òìºàú 

4. 	šåy ³ìÒ–ƒø * A¡>¸à Î}Q[³yàìA¡ ‹³¢šøW¡àì¹¹ 

\>¸ ÅøãºS¡àÚ šàk¡àì>à Òìºàú

šø.3 A¡) Î}[Û¡œ¡ š[¹W¡Ú ëºìJàú 

1. 	Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ ‹³¢šøW¡àì¹¹ A¡à\ú 

2. 	ì³ï™¢A¡àºã> ®¡àÑH™¢[Å¿ú

J)	 >ãìW¡¹ Qi¡>àP¡ìºà ëA¡> Qìi¡[áº? A¡à¹o 

	 ìJàòì\àú 

1. 	Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ [Ò}Îà¹ š= ëáìØl¡ ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ NøÒo 

A¡¹ìº>ú 

2. 	W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ï™¢ ‹>à>–ƒìA¡ š¹à[\t¡ A¡¹ìº>ú 

šø.4 >ãìW¡¹ šøÅ—P¡ìºà¹ [¤Ñzà[¹t¡ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.	 Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ t¡àò¹ [ÅºàìºJP¡ìºàìt¡ 

\>Îà‹à¹ìo¹ \>¸ A¡ã A¡ã [>ìƒ¢Å 

	 [ƒìÚ[áìº>? 

2. ÎåƒÅ¢> \ºàÅÚ šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ \º¤¸¤Ñ‚àš>à 

* šøìA¡ïÅº ƒÛ¡t¡à¹ šøt¡ãA¡ ëA¡> [¤ì¤[W¡t¡ 

ÒÚ? 

3. ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ NøÒìo¹ š¹ Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ [>ì\¹ 

³ì‹¸ A¡ã š[¹¤t¢¡> "à>ìº>?

l¡üšyû¡³ 

1. ‘"à[³ W¡àoA¡¸ ¤º[á...’  &Òü &A¡A¡ 

"[®¡>ìÚ¹ ³à‹¸ì³ ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ š[¹W¡Ú 

šøà=¢>àÎ®¡àÚ l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú 

2. ìt¡à³àìƒ¹ &ºàA¡à¹ \º¤¸¤Ñ‚àš>à, ¤õ[Ê¡¹ 

\º Î}NøÒ (ì¹Òü> *Úài¡à¹ Òàì®¢¡[Ð¡}) * 

‘Ò¹ Q¹ \º’ šøA¡¿ Î´šìA¢¡ t¡=¸ Î}NøÒ 

A¡ì¹à &¤} ëÎÒü [¤ÈìÚ "àìºàW¡>àÎ®¡à¹ 

"àìÚà\> A¡ì¹àú

***
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8.1.Ç¡U ¤}Å	

8.2.A¡o« ¤}Å	

8.3.Òüì–ƒà-[NøA¡(™¤>)ÅàÎA¡¤K¢	

8.4.ÅA¡ ÅàÎA¡¤K¢	

8.5.Îàt¡¤àÒ> ¤}Å

8.6.Aå¡Åào ÅàÎA¡¤K¢

8.7.P¡œ¡ ¤}Å

8.8.¤‹¢> ¤}Å

šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ * ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ¹à\¸ 

* ¹à\¤}Å

‘®¡à¹ìt¡¹ ³à>[W¡y ™[ƒ A¡=à ¤ºìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡ì¹?’ 

A¡¿>à A¡ì¹à, ®¡à¹ìt¡¹ ³à>[W¡y ìt¡à³àìƒ¹ ÎìU A¡=à 

¤ºìá!

³à>[W¡y ¤ºìá :

‘‘šøàW¡ã> A¡àìº "à³à¹ "®¡¸”z¹ão Îã³à>à¹ ³ì‹¸ 

"ì>A¡ Îà´÷àì\¸¹ l¡üxà>-št¡> Qìi¡ìáú [A¡áå ÅàÎA¡ 

&ìÎ[áìº> Îàt¡ Î³åì‰¹ šà¹ ë=ìA¡ "à¹ [A¡áå 

[áìº> &Jà>A¡à¹Òü Ñ‚à>ãÚ ³à>åÈú’’

	 ‘‘Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ šì¹ ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ št¡> 

Ç¡¹ç¡ Òº &¤} ëÅÈš™¢”z ëÎ[i¡ ºåœ¡ ÒìÚ ®¡à¹t¡¤ìÈ¢ 

"ì>A¡ ìáài¡¤Øl¡ ¹à\Å[v¡û¡¹ l¡üƒÚ Qi¡ºú ì³ï™¢ìƒ¹ 

šì¹ Ç¡U * A¡o« ¤}Å [>ì\ìƒ¹ ¹à\¸ Ñ‚àš> A¡¹ºú 

&Òü Î³ìÚÒü "à³àìƒ¹ ëƒìÅ [NøA¡ (™¤>), ÅA¡, 

Aå¡Åào - &Òü [¤ìƒ[Å Å[v¡û¡P¡[º¹ "àyû¡³o Qi¡ìt¡ 

=àA¡ºú [A¡áåA¡àìº¹ \>¸ t¡à¹à &Jàì> ¹à\¸ Ñ‚àš> 

A¡¹ºú &Òü &A¡Òü A¡àìº ƒ[Û¡ìo Îàt¡¤àÒ> ¤}ìÅ¹ 

l¡üƒÚ Òºú t¡à¹š¹ ¤àA¡ài¡A¡ &¤} l¡üv¡ì¹ P¡œ¡ ¤}ìÅ¹ 

¹à\¸ Ñ‚à[št¡ Òºú P¡œ¡ ¹àì\¸¹ "¤Îàì>¹ šì¹ 

¤‹¢> ¤}Å [¤ìÅÈ®¡àì¤ šø®¡à¤Åàºã ÒìÚ l¡ük¡ºú’’

³à>[W¡y ìt¡à³àìƒ¹ [\ì`¡Î A¡¹ìá :

•  ³à>[W¡y š™¢ì¤Û¡o A¡ì¹ ìt¡à³¹à ëA¡à>-ìA¡à> 

[¤ÈÚ ¤åc¡ìt¡ šàì¹à¡?

•  Òü[t¡ÒàÎ ¤åìc¡ [>ìt¡ "à³à¹ ÎàÒà™¸ ët¡à³¹à [A¡ 

®¡àì¤ šàì¤?

•  P¡œ¡ Îà´÷à\¸ &A¡[i¡ "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ Îà´÷à\¸ 

[áºú ³Òà¹àÊ¡ö &Òü Îà´÷àì\¸¹ "}Å [áº [A¡ ëÎi¡à 

¤ìºà?

	 áàyáàyã¹à, ®¡à¹ìt¡¹ ³à>[W¡ìy¹ ÎìU [A¡áå 

šøàW¡ã> Îà´÷àì\¸¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ ÎÞê¡à> A¡¹ìt¡ ìt¡à³¹à [A¡ 

&A¡[i¡ "Îà‹à¹o ™àyàÚ ë™ìt¡ W¡à*? t¡àÒìº W¡ìºà!

8.1. Ç¡U ¤}Å

	 Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ šì¹ ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸ 

¹à\î>[t¡A¡ "[Ñ‚¹t¡à ¤àØl¡ìt¡ ºàKº &¤} Îà´÷àì\¸¹ 

št¡> Ç¡¹ç¡ Òºú &Òü "[Ñ‚¹ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ ì³ï™¢ 

ëÎ>à¤à[Ò>ã¹ ëÎ>àš[t¡ šåÈ¸[³y Ç¡U Û¡³t¡à ÒÑzKt¡ 

A¡¹ìº>ú šåÈ¸[³y í¤[ƒA¡ ‹ì³¢¹ Î³=¢A¡ [áìº>ú 

[t¡[> í¤[ƒA¡ '[t¡ìÒ¸¹ šå>¹ç¡ðã¤ì>¹ \>¸ "Å«ì³‹ 

™`¡ A¡¹ìº>ú t¡àò¹ ¹àì\¸¹ [¤Ñzà¹ šàgàì¤ \ºÞê¡¹ 

* [ÅÚàºìA¡ài¡ (ÅàA¡º) š™¢”z [áº ¤ìº \à>à ™àÚú

8.2. A¡o« ¤}Å

	 ëƒ¤®è¡[t¡ Ç¡U ¤}ìÅ¹ ëÅÈ ¹à\àú t¡àò¹ šì¹ 

Ç¡U ¤}ìÅ¹ "¤Îà> Qi¡º &¤} A¡o« ¤}Å šø[t¡[Ë¡t¡ 

Òºú A¡o« ¤}ìÅ¹ šø[t¡Ë¡àt¡à [áìº> ¤Îåìƒ¤ A¡o«ú A¡o« 

¤}ìÅ¹ ¹à\â« ƒãQ¢A¡àº Ñ‚àÚãâ« ÒÚ[>ú t¡¤å l¡üv¡¹ 

®¡à¹ìt¡ t¡àìƒ¹ ÅàÎ> [¤ìÅÈ®¡àì¤ šø®¡à¤Åàºã 

ÒìÚ[áºú t¡àò¹à A¡ºà, Î}ÑHõ[t¡ * [ÅÛ¡àìA¡ l¡ü;Îà[Òt¡ 

A¡¹ìº>ú

8
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8.3. Òüì–ƒà-[NøA¡ (™¤>) ÅàÎA¡¤K¢

	 "àìºA¡\à“¡àì¹¹ ®¡à¹t¡ "àyû¡³ìo¹ šì¹ t¡àò¹ 

ëÎ>à¤à[Ò>ã¹ "ì>A¡ [NøA¡ ëÎ>à[‹A¡à[¹ * ÅàÎA¡ 

®¡à¹ìt¡¹ l¡üv¡¹-š[ÆW¡³ "e¡ìº Ñ‚àÚã®¡àì¤ ¤Î¤àÎ 

A¡¹ìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡¹ìº>ú šì¹ t¡àò¹à Ñ¬à‹ã> ¹à\¸ Ñ‚àš> 

A¡¹ìº>ú t¡àòìƒ¹ ‘Òüì–ƒà-[NøA¡’ ¤à ™¤> >àì³ ëW¡>à 

™àÚú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ ‘™¤>’ Å¦[i¡ [NøA¡ ³à>åÈìƒ¹ 

\>¸ ¤¸¤Òà¹ A¡¹à Òt¡ú &Òü Å¦[i¡¹ l¡ü;š[v¡ 

ÒìÚìá ‘"àÒü*[>Úà>’ >à³A¡ ³èº [NøA¡ Å¦ ë=ìA¡ú 

[NøìÎ¹ "àÒü*[>Úà "e¡ìº ™àò¹à ¤àÎ A¡¹ìt¡>, 

t¡àòìƒ¹ ®¡à¹ìt¡ ‘™¤>’ ¤ºà Òt¡ú  šì¹ [¤ìƒÅ 

ë=ìA¡ "àÎà ÎA¡ºìA¡Òü ‘™¤>’ ¤ºà Òìt¡ ºàKºú

	 "àó¡Kà[>Ñzà>, šàgà¤ * KàÞê¡à¹ "e¡ìº 

Òüì–ƒà-[NøA¡¹à Å[v¡û¡Åàºã ÅàÎì>¹ [®¡[v¡ KìØl¡ 

tå¡ºìº>ú  t¡àòìƒ¹ ³ì‹¸ Î¤ìW¡ìÚ [¤J¸àt¡ * \>[šøÚ 

¹à\à Òìº> [³ì>–ƒà¹, ™àòìA¡ [³[º–ƒ >àì³ l¡àA¡à 

ÒÚú [³ì>–ƒà¹ &A¡\> š[r¡t¡, [¤W¡à¹Åãº * šø\à-

¤;Îº ÅàÎA¡ [ÒìÎì¤ š[¹[W¡t¡ú [³ì>–ƒà¹ * ì¤ï‡ý¡ 

[®¡Ûå¡ >àKìÎì>¹ ³ì‹¸ Qi¡à šøìÅ—àv¡¹-"àA¡àì¹¹ 

Î}ºàš ‘[³[º–ƒšdô¡Ò’ >à³A¡ [¤J¸àt¡ Nøì”‚ šà*Úà 

™àÚú t¡àìt¡ ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ ƒÅ¢ì>¹ [¤¤¹o ¹ìÚìáú

	 Òüì–ƒà-[NøA¡ ¹à\àìƒ¹ ³å‰àÚ [NøA¡ * Jì¹àË¡ã  &Òü 

ƒå[i¡ [º[šìt¡ ëºJ šà*Úà ™àÚú ³å‰à¹ &A¡[šìk¡ ¹à\à¹ 

³åJ³r¡º, t¡àò¹ [Å¹Ñ|ào &¤} ">¸ [šìk¡ ìA¡àì>à ëƒ¤t¡à¹ 

šø[t¡³à ìJàƒàÒü A¡¹à =àA¡t¡ú t¡àòìƒ¹ ÅàÎ>A¡àìº 

¤à[o\¸, [¤ìÅÈt¡ š[ÆW¡³ &[ÅÚà¹ ÎìU Î³å‰š= 

* Ñ‚ºšì= ¤¸¤Îà-¤à[o\¸ ¤¸àšA¡®¡àì¤ ¤õ[‡ý¡ ëšºú

Òüì–ƒà-NøãA¡ ³å‰àìA¡ : &A¡[šk¡ &¤} ">¸ [šìk¡

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

KàÞê¡à¹ íÅºã ®¡à¹ìt¡¹ ">¸t¡³ ëÅøË¡ 

[Å¿A¡ºà¹ ‹à¹à [ÒìÎì¤ [¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú &Òü 

íÅºãìt¡ [NøA¡ íÅºã¹ šø®¡à¤ ëƒJà ™àÚú &Òü 

[Å¿A¡ºà¹ ‹à¹à[i¡¹ [¤A¡àÅ ³èºt¡ Aå¡Åàoìƒ¹ "à³ìº 

ÒìÚ[áºú "à‹å[>A¡ šà[A¡Ñzà>, "àó¡Kà[>Ñzà> * 

l¡üv¡¹-š[ÆW¡³ ®¡à¹t¡ [áº &Òü [Å¿A¡ºà¹ ‹à¹à¹ 

šø‹à> ëA¡–ƒøú KàÞê¡à¹ íÅºãìt¡ ³à>¤àAõ¡[t¡ "t¡¸”z  

\ã¤”z* ÎåÈ³ ëƒJàÚú KàÞê¡à¹ íÅºãìt¡ šø=³¤àì¹¹ 

³ìt¡à ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ šø[t¡³à ít¡[¹ Òìt¡ ëƒJà ™àÚú 

8.4. ÅA¡ ÅàÎA¡¤K¢

	 ì³ïì™à¢v¡¹ A¡àìº ®¡à¹ìt¡¹ l¡üv¡¹-š[ÆW¡³ 

Îã³àì”z¹ JàÒü¤à¹ [K[¹š= [ƒìÚ "ì>A¡ [¤ìƒ[Å 

®¡à¹ìt¡ šøì¤Å A¡¹ºú t¡àìƒ¹ ³ì‹¸ &A¡[i¡ ƒº Òº 

ÅA¡ú t¡àìƒ¹ ‘[ÑH[=Úà>’ >àì³* ¤ºà ÒÚú ÅA¡Ñzà> 

¤à ÅãÑzà> šøàW¡ã> A¡àìº ÅA¡ìƒ¹ ³èº "e¡º [áºú 

&Òü "e¡º ë=ìA¡ "àÎà ³à>åÈìƒ¹ [NøA¡ * ì¹à³à> 

'[t¡ìÒ¸ [ÑH[=Úà> ¤ºà Òt¡ú ÅA¡Ñzà> ¤t¢¡³à> Òü¹à>, 

"àó¡Kà[>Ñzà> * l¡üv¡¹-š[ÆW¡³ ®¡à¹ìt¡¹ [A¡áå "}ìÅ 

[¤Ñzõt¡ [áºú ³‹¸ &[ÅÚà ë=ìA¡ Ñ‚à>à”z[¹t¡ ÒìÚ t¡à¹à 

š[ÆW¡³ ®¡à¹ìt¡¹ P¡\¹àt¡, ³Òà¹àÊ¡ö * ³àº¤ "e¡ìº 

[>ì\ìƒ¹ Û¡³t¡à šø[t¡Ë¡à A¡¹ºú šø=³ ¹ç¡‰ƒà³> 
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W¡º[t¡ ÅA¡ ¤á¹ ìA¡à>[i¡ t¡à ì¤àc¡à ™àì¤ú

l¡üƒàÒ¹o - [JøÐ¡à¦ 2026 - 78 - ¤t¢¡³à> 

ÅA¡ ¤á¹ 1948

ìt¡à³àìƒ¹ šàk¡¸šåÑzìA¡¹ Ç¡¹ç¡ìt¡* ìt¡à³¹à 

&¹A¡³ t¡à[¹J ëƒJìt¡ šàì¤ú ëƒìJà ìt¡à!

A¡ì¹ ëƒìJàú

l¡üšì¹¹ l¡üƒàÒ¹ìo¹ ÎàÒàì™¸ ìt¡à³à¹ š[¹¤àì¹¹ 

ÎƒÎ¸ìƒ¹ ¤à ¤Þêå¡¤àÞê¡¤ìƒ¹ \–µ¤áì¹¹ ÅA¡ Î}¤;Î¹ 

Jåòì\ ë¤¹ A¡ì¹àú

8.5. Îàt¡¤àÒ> ¤}Å

	 Îàt¡¤àÒ> ¤}Å ³Òà¹àìÊ¡ö¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ šø=³ 

Å[v¡û¡Åàºã Îà´÷à\¸ [ÒìÎì¤ š[¹[W¡t¡ú ì³ïì™à¢v¡¹ 

A¡àìº ëƒìÅ¹ [¤[®¡Ä \àÚKàÚ ¹à\î>[t¡A¡ "[Ñ‚¹t¡à 

ít¡[¹ ÒìÚ[áº, ¤¸¤Îà-¤à[o\¸ ³–ƒà šìØl¡[áºú 

[¤ìƒ[Å "àyû¡³o ¤õ[‡ý¡ ëšìÚ[áºú &Òü š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ 

[Î³åA¡ >à³A¡ ¹à\à Îàt¡¤àÒ> ¤}Å šø[t¡Ë¡à A¡¹ìº>ú 

Îàt¡¤àÒ>¹à ³Òà¹àÊ¡ö, "Þøý¡šøìƒÅ, A¡>¢ài¡A¡, 

³‹¸šøìƒÅ &Òü "e¡ºP¡[ºìt¡ t¡àòìƒ¹ Îà´÷à\¸ šø[t¡Ë¡à 

A¡¹ìº>ú Îàt¡¤àÒ>ìƒ¹ ³ì‹¸ Î¤ìW¡ìÚ [¤J¸àt¡ * 

Å[v¡û¡Åàºã ¹à\à Òìº> ìKït¡³ãšåy Îàt¡A¡o¢ãú [t¡[> 

ÅA¡ * ™¤ì>¹ ³ìt¡à [¤ìƒ[Å Å[v¡û¡P¡[ºìA¡ š¹à[\t¡ 

A¡ì¹ ®¡à¹ìt¡¹ ³‹¸šøìƒÅ ë=ìA¡ ³Òà¹àÊ¡ö š™¢”z &A¡[i¡ 

[Ñ‚[t¡Åãº * Î}Q¤‡ý¡ Îà´÷à\¸ KìØl¡ tå¡ºìº>ú t¡àò¹ 

š¹àyû¡ì³¹ ¤o¢>à t¡àò¹ ³à ìKït¡³ã ¤ºÅøã¹ >à[ÎìA¡¹ 

[y¹[Æµ P¡Òà¹ [Åºà[º[šìt¡ šà*Úà ™àÚú ëÎJàì> 

t¡àòìA¡ ‘[yÎ³å‰ìt¡àÚšãt¡¤àÒ>’ ¤ìº Îì´¬à‹> A¡¹à 

ÒìÚìáú &¹ "=¢ Òº ™àò¹ ìQàØl¡à [t¡>[i¡ Î³åì‰¹ 

\º šà> A¡ì¹ìáú [t¡>[i¡ Î³å‰ ³àì> "à¹¤ ÎàK¹, 

¤ìUàšÎàK¹ * ®¡à¹t¡ ³ÒàÎàK¹ú t¡àò¹ "à³ìº 

Îàt¡¤àÒ>ìƒ¹ Îà´÷à\¸ l¡üv¡ì¹ >³¢ƒà >ƒã ë=ìA¡ 

ƒ[Û¡ìo tå¡U®¡‰à >ƒã š™¢”z [¤Ñzõt¡ [áºú

	 Îàt¡¤àÒ>ìƒ¹ "à³ìº ¤à[oì\¸¹ šøÎà¹ Qi¡ºú 

t¡àòìƒ¹ ¹àì\¸¹ ³‹¸ [ƒìÚ ë¹Å³ š= * Î³å‰šì= 

¤à[o\¸³àK¢ ë™t¡ú &¹ ó¡ìº ®¡à¹t¡ãÚ ¤¸¤ÎàÚãìƒ¹ 

ì¹à³, [NøìÎ¹ ³ìt¡à ƒèì¹¹ ëƒÅP¡[º¹ ÎìU ¤à[o\¸ 

Òºú

[áìº> ®¡à¹ìt¡¹ ÅA¡ ÅàÎA¡ìƒ¹ ³ì‹¸ Î¤ìW¡ìÚ 

[¤J¸àt¡ * Å[v¡û¡Åàºã ÅàÎA¡ú t¡àò¹ "à³ìº ¤à[o\¸ 

¤õ[‡ý¡ ëšº &¤} Î³à\¤¸¤Ñ‚à "à¹* [Ñ‚[t¡Åãº Òºú

\å>àKìØl¡¹ [Åºà[º[š

	 ¹ç¡‰ƒà³ì>¹ \å>àKìØl¡¹ [Åºà[º[š [¤J¸àt¡ú 

&Òü [Åºà[º[š Î´šìA¢¡ ìt¡à³¹à "àìK¹ šàìk¡ 

ë\ì>[áìºú &Òü [Åºà[º[šìt¡ t¡àò¹ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à, 

šø\à¹ A¡º¸àìo¹ \>¸ A¡¹à A¡à\ &¤} ™åì‡ý¡ š¹àyû¡ì³¹ 

[¤Ñzà[¹t¡ [¤¤¹o šà*Úà ™àÚú 

	 ÅA¡ìƒ¹ "à³ìº Î³å‰šì= ¤à[o\¸ ¤¸àšA¡®¡àì¤ 

¤õ[‡ý¡ ëšìÚ[áºú ÅA¡¹à ¤–ƒ¹ l¡üÄt¡ A¡¹º, 

¤¸¤ÎàÚãìƒ¹ Îå¹Û¡à [ƒº &¤} ¹à\à¹ i¡àòA¡Åàìº ít¡[¹ 

³å‰à¤¸¤Ñ‚à šøW¡º> A¡¹ºú &Òü ³å‰àP¡[º šø‹à>t¡ 

¹ç¡ìšà¹ Òt¡ &¤} ëÎP¡[ºìt¡ ¤øàÕ¡ã [º[šìt¡ ëºJà 

šà*Úà ™àÚú t¡àÒü ®¡à¹t¡ãÚ ³å‰à[¤ƒ¸à (>àoA¡ÅàÑ|) 

"‹¸Ú> A¡¹ìt¡ ëKìº ÅA¡ìƒ¹ ³å‰à [¤ìÅÈ®¡àì¤ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú &Òü ³å‰àP¡[ºìt¡ 

ÅA¡àì¦¹ l¡üìÀJ šà*Úà ™àÚú &Òü ³å‰àP¡[º šøàW¡ã> 

®¡à¹ìt¡¹ Òü[t¡ÒàìÎ¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ l¡üšàƒà>ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

‘ÅA¡à¦’ ®¡à¹t¡ãÚ A¡àºKo>à¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

š‡ý¡[t¡ú "à\* &[i¡ "à³àìƒ¹ š[gA¡àÚ ¤¸¤Òà¹ 

A¡¹à ÒÚú ¤á¹ìA¡ ‘Î}¤;Î¹’ ¤ºà ÒÚ &¤} šø[t¡[i¡ 

Î}¤;Îì¹¹ &A¡[i¡ [¤ìÅÈ >à³ "àìáú ÅA¡àì¦¹ 

ÎèW¡>à ÒìÚ[áº [JøÐ¡à¦ 78 Îàìºú

W¡º[t¡ ¤á¹ ÅA¡ A¡àºKo>àÚ A¡t¡t¡³, t¡à          

\à>ìt¡ Òìº >ãìW¡¹ [ÒÎà¤ A¡ì¹à  -

[JøÐ¡àì¦¹ W¡º[t¡ ¤á¹ ë=ìA¡ 78 [¤ìÚàK A¡¹ìº 
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ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

[JøÐ¡šè¤¢ šø=³ Åt¡à¦ã¹ ¹à\à šåºå³à¤ã¹ ³å‰àÚ 

&A¡[i¡ \àÒàì\¹ á[¤ 

¹ìÚìá¡ú ³å‰à¹ &Òü á[¤[i¡ 

Îàt¡¤àÒ> "à³ìº¹ 

Î³å‰šì= ¤à[oì\¸¹ 

[>ƒÅ¢>¡ú

	 t¡àòìƒ¹ ³å‰àÚ ¤øàÕ¡ã * šøàAõ¡t¡ ®¡àÈàÚ ëºJà šà*Úà 

™àÚú Îà}ÑHõ[t¡A¡ [ƒA¡ ë=ìA¡ Îàt¡¤àÒ> "à³ºìA¡ 

"t¡¸”z Î³õ‡ý¡ ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú &Òü A¡àìº ì¤ï‡ý¡ 

‹ì³¢¹ P¡¹ç¡â« ¤àØl¡º &¤} "ì>A¡ ì¤ï‡ý¡ P¡Òà³[–ƒ¹ 

ìJàƒàÒü A¡¹à Òºú >à[ÎA¡, A¡àìº¢, A¡à>ìÒ[¹, ®¡à\à, 

[št¡ºìJà¹à &Òü [¤J¸àt¡ P¡Òà³[–ƒ¹P¡[º Îàt¡¤àÒ> 

™åìK¹ú

8.6. Aå¡Åào ÅàÎA¡

	 Aå¡Åào ¤}Å ³èºt¡ ³‹¸ &[ÅÚà¹ [áºú t¡à¹à 

"àó¡Kà[>Ñzà>, šà[A¡Ñzà> &¤} šì¹ l¡üv¡¹ ®¡à¹ìt¡ 

šøì¤Å A¡¹º &¤} ®¡à¹t¡ãÚ l¡üš³ÒàìƒìÅ [>ì\

ìƒ¹ Û¡³t¡à šø[t¡Ë¡à A¡¹ºú Aå¡Åào ¤}ìÅ¹ ³ì‹¸ 

Î¤ìW¡ìÚ ³Òà> * šø®¡à¤Åàºã ¹à\à Òìº> Î´÷ài¡ 

A¡[>ÍHú A¡[>ìÍH¹ "à³ìº Aå¡Åào Îà´÷à\¸ "t¡¸”z 

[¤Åàº ÒìÚ l¡üìk¡[áºú ³=å¹à "e¡º ë=ìA¡ šàgà¤, 

"àó¡Kà[>Ñzà>, A¡àÆµã¹ š™¢”z t¡àò¹ ¹à\â« [áºú

	 A¡[>ÍH t¡àò¹ ¹à\‹à>ã šå¹ç¡Èšå¹ ("à\ìA¡¹ 

ëšìÅàÚà¹)-& Ñ‚àš> A¡¹ìº>ú [t¡[> ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ 

šøW¡àì¹ [¤ìÅÈ l¡ü;ÎàÒ [ƒìº>ú t¡àò¹ "à³ìº ì¤ï‡ý¡ 

š[¹Èƒ ">å[Ë¡t¡ Òºú &Òü ì¤ï‡ý¡ š[¹ÈƒP¡[ºìA¡ 

ÎUã[t¡ ¤ºà ÒÚú

Aå¡Åào ¹à\ìâ« ¤à[o\¸ * "=¢>ã[t¡ ¤¸àšA¡®¡àì¤ 

¤õ[‡ý¡ ëšºú ®¡à¹t¡, W¡ã>, ì¹à³ * ³‹¸ &[ÅÚàìA¡ 

™åv¡û¡ A¡¹à [¤J¸àt¡ ë¹Å³ š= t¡àìƒ¹ [>Ú”|ìo [áºú 

&Òü šì= ³Åºà, A¡àšØl¡, ‹àtå¡, ë¹Å³ * KÒ>à¹ 

¤¸àšA¡ ¤à[o\¸ Òt¡ú Aå¡Åào¹à ìÎà>à * ¹ç¡ìšà¹ 

l¡ü;Aõ¡Ê¡ ³å‰à ít¡[¹ A¡¹ºú &Òü ³å‰àP¡[ºìt¡ [¤[®¡Ä 

ëƒ¤ìƒ¤ã¹ šø[t¡³à šà*Úà ™àÚú ë™³>  ëÒ¹à[AÃ¡Î 

([NøA¡ ëƒ¤t¡à), "ìƒà>ìÛ¡à (Òü¹à[> ëƒ¤t¡à), [Å¤ 

(®¡à¹t¡ãÚ ëƒ¤t¡à)ú &ìt¡ Aå¡Åàoìƒ¹ l¡üš¹ [¤[®¡Ä 

Îà}ÑHõ[t¡A¡ ‹à¹à¹ šø®¡à¤ ÑšÊ¡ ÒÚú 

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

A¡[>ìÍH¹ ÅàÎ>A¡àìº W¡tå¡=¢ ì¤ï‡ý¡ š[¹Èƒ 

Aå¡r¡º¤> (A¡àÆµã¹)-& ">å[Ë¡t¡ ÒìÚ[áºú &Òü 

š[¹Èìƒ ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ [ÅÛ¡àP¡[º >tå¡>®¡àì¤ 

l¡üšÑ‚àš> A¡¹à Òº &¤} ì¤ï‡ý¡ ƒÅ¢> "à¹* ¤¸àšA¡ 

"àA¡àì¹ tå¡ìº ‹¹à Òºú &Òü š[¹Èìƒ ‘Òã>™à>’ * 

‘³Òà™à>’  &Òü ƒå[i¡ Î´ßƒàÚ šø[t¡[Ë¡t¡ Òºú ³Òà™à> 

Î´ßƒàÚ ³è[t¢¡šè\à¹ Ñ¬ãAõ¡[t¡ [ƒºú t¡à¹ ó¡ìº &Òü 

™åìK ³=å¹à * KàÞê¡à¹ [Å¿îÅºãìt¡ ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ 

šø[t¡³à [>[³¢t¡ Òºú

&A¡iå¡ ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
³å‰à[¤ƒ¸à¹ Kì¤ÈA¡¹à ³å‰à ³ì>àì™àK [ƒìÚ 

š¹ãÛ¡à A¡ì¹> &¤} t¡à¹ [®¡[v¡ìt¡ ëÎÒü ëÎÒü ™åìK¹ 

Òü[t¡ÒàÎ ¹W¡>à A¡ì¹>ú tå¡[³* &Òü ëW¡Ê¡à A¡ì¹ ëƒìJàú 

Îàt¡¤àÒ> 

¹à\¤}Å[¤ìƒÅ 

¤à[oì\¸¹ 

[¤Ñzà¹
NøãÎ

ë¹à³

P¡Òà³[–ƒ¹A¡àìº¢

A¡à>ìÒ¹ã

®¡àì\

>à[ÎA¡ 

[št¡ºìJà¹à

šø[t¡Ë¡àt¡à

[Î³åA¡

[¤J¸àt¡ * 

Å[v¡û¡Åàºã 

¹à\à

ëKït¡³ãšåy Îàt¡A¡oã¢

Îà´÷à\¸ 

[¤Ñzà¹ 

³Òà¹àÊ¡ö

"Þøý¡šøìƒÅ

A¡oà¢i¡A¡

³‹¸šøìƒÅ
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á[¤ìt¡ ëƒ*Úà A¡[>ìÍH¹ ³å‰à[i¡ ³ì>àì™àK [ƒìÚ ºÛ¡¸ 

A¡ì¹àú ³å‰à¹ ƒå[i¡ [šìk¡¹ á[¤ * ëºJà ëƒìJ ìt¡à³à¹ 

A¡ã ³ì> ÒìZá t¡à Jàt¡àÚ &òìA¡ ¹àìJàú 

8.7. P¡œ¡ ¤}Å

	 P¡œ¡ Îà´÷àì\¸¹ A¡àº šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ ‘Îå¤o¢™åK’ 

¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú ÅøãP¡œ¡ [áìº> P¡œ¡ ¤}ìÅ¹ 

šø[t¡Ë¡àt¡àú P¡œ¡ Îà´÷àì\¸¹ [¤Ñzà¹ Ç¡¹ç¡ ÒìÚ[áº šø=³ 

W¡–ƒøP¡ìœ¡¹ "à³º ë=ìA¡ú t¡àò¹ šì¹ Û¡³t¡àÚ "àÎà 

Î³å‰P¡ìœ¡¹ š¹àyû¡ì³¹ ¤o¢>à t¡àò¹ ƒ¹¤àì¹¹ A¡[¤ 

Ò[¹ìÈo ¹[W¡t¡ šøÅ[Ñzìt¡ [º[š¤‡ý¡ ÒìÚìáú &Òü šøÅ[Ñz 

&ºàÒà¤àìƒ¹ "ìÅàA¡ Ñzì´± Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ ëºJà¹ 

>ãìW¡ ìJàƒàÒü A¡¹à "àìáú ®¡à¹ìt¡ A¡àÆµã¹ ë=ìA¡ >³¢ƒà 

š™¢”z &¤} *[Øl¡Åà¹ [ƒA¡ [ƒìÚ ƒ[Û¡ìo A¡àe¡ãšå¹³ 

š™¢”z Î³å‰P¡œ¡ t¡àò¹ Îà´÷à\¸ Ñ‚àš> A¡¹ìº>ú šì¹ 

¹à\à [‡t¡ãÚ W¡–ƒøP¡œ¡ *¹ìó¡ [¤yû¡³à[ƒìt¡¸¹ "à³ìº 

P¡œ¡ Îà´÷à\¸ Î³õ[‡ý¡¹ ÅãìÈ¢ ìš]áàºú t¡àò¹ \Ú A¡¹à 

ÅA¡ìƒ¹ l¡üš¹ [¤\Ú t¡àò¹ ÅàÎ>A¡àìº¹ Î¤ìW¡ìÚ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ Qi¡>à ¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ ÒÚú t¡àò¹ "à³ìº 

ó¡à-[ÒìÚ> >àì³ &A¡\> [W¡>à š™¢i¡A¡ ®¡à¹ìt¡ 

&ìÎ[áìº>ú [t¡[> P¡œ¡ Îà´÷àì\¸¹ Åà[”z * Î³õ[‡ý¡¹ 

šøÅ}Îà A¡ì¹ìá>ú t¡àò¹ ƒ¹¤àì¹ A¡à[ºƒàÎ, ‹Þ”z[¹, 

¤¹àÒ[³[Òì¹¹ ³ìt¡à ³Òà> š[r¡t¡¹à [áìº>ú 

Î³å‰P¡œ¡ ™åìK¹ ³å‰à

	 P¡œ¡ ¹à\àìƒ¹ "à³ìº A¡ºà, Îà[Òt¡¸, K[ot¡, 

ì\¸à[t¡[¤¢ƒ¸à, ‹àtå¡[Å¿, [ÅÛ¡à * ‹ì³¢¹ [¤A¡àÅ Qi¡ºú  
ÑH–ƒP¡œ¡ [áìº> P¡œ¡ ¤}ìÅ¹ ëÅÈ Å[v¡û¡Åàºã ¹à\àú

  ìt¡à³à¹ ³t¡ A¡ã?

P¡œ¡™åKìA¡ ëA¡> ‘Îå¤o¢™åK’ ¤ºà ÒÚ?

8.8. ¤‹¢> ¤}Å

	 P¡œ¡ Îà´÷àì\¸¹ št¡ì>¹ šì¹ l¡üv¡¹ ®¡à¹ìt¡ 

"à¤à¹ ¹à\î>[t¡A¡ "[Ñ‚¹t¡à ít¡[¹ Òºú [¤[®¡Ä 

"àe¡[ºA¡ ¹à\à Û¡³t¡à ëšìt¡ š¹Ñšì¹¹ ÎìU ºØl¡àÒü 

A¡¹ìt¡ ºàKìº>ú &Òü "[Ñ‚¹ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ ¤‹¢> ¤}ìÅ¹ 

l¡üƒÚ Òºú [ƒ[À¹ A¡àìá =àì>Å«ì¹ šø®¡àA¡¹¤‹¢> 

>àì³ &A¡\> ¹à\à ¹à\â« A¡¹ìt¡>ú t¡àò¹ "à³ìº 

¤‹¢> ¤}Å šø®¡à¤Åàºã ÒìÚ l¡ük¡ºú t¡ì¤ &Òü ¤}Å[i¡ 

'[t¡Òà[ÎA¡ P¡¹ç¡â« ëšº t¡àò¹ šåy Î´÷ài¡ ÒÈ¢¤‹¢ì>¹ 

A¡à¹ìoú [t¡[> Î³Nø l¡üv¡¹ ®¡à¹t¡ìA¡ &A¡[yt¡ A¡ì¹ 

&A¡[i¡ Å[v¡û¡Åàºã Îà´÷à\¸ ít¡[¹ A¡¹ìº>ú ÒÈ¢¤‹¢> 

A¡ì>ïì\ t¡àò¹ ¹à\‹à>ã Ñ‚àš> A¡¹ìº>ú t¡àò¹ Îà´÷à\¸ 

šàgà¤, Ò[¹Úà>à, l¡üv¡¹šøìƒÅ, [¤Òà¹ * ¤à}ºà š™¢”z 

[¤Ñzõt¡ [áºú

	 ÒÈ¢¤‹¢> &A¡\> ‹³¢šøào, ƒÚàºå, šø\à¤;Îº 

* ƒà>Åãº ¹à\à [ÒìÎì¤ š[¹[W¡t¡ú [t¡[> ‹³¢ãÚ 

l¡ü;Î¤P¡[ºìA¡ l¡ü;Îà[Òt¡ A¡¹ìº>ú ƒ[¹‰ * "®¡à¤ã 

³à>åìÈ¹ \>¸ ƒà>‹ì³¢¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹ìº>ú
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ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

&A¡¤à¹ ÒÈ¢¤‹¢> ëƒJìº> ë™ t¡àò¹ ¹à\‹à>ã¹ 

&A¡[i¡ ƒ[¹‰ š[¹¤à¹ "Ä-\ìº¹ "®¡àì¤ A¡Ê¡ 

šàìZáú &i¡à ¤åc¡ìt¡ ëšì¹ ¹à\à [>ì\ ¹à\šøàÎàìƒ¹ 

¤àÒüì¹ &ìÎ ëÎÒü š[¹¤à¹ìA¡ ƒà> A¡¹ìº>ú t¡àò¹ 

³ì> Òº ë™ Ç¡‹å Jà¤à¹ ëƒ*ÚàÒü ™ì=Ê¡ >Ú, ³à>åÈìA¡ 

[ÅÛ¡à * Ñ¬àìÑ‚¸¹ Îå[¤‹à* [ƒìt¡ Òì¤ú [t¡[> "àìƒÅ 

[ƒìº> ë™ šø[t¡[i¡ Nøàì³ [¤ƒ¸àºÚ Ñ‚àš> A¡¹ìt¡ Òì¤, 

[W¡[A¡;ÎàºÚ ít¡[¹ A¡¹ìt¡ Òì¤ &¤} [®¡Ûå¡A¡ìƒ¹ 

"Ä * "àÅøìÚ¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹ìt¡ Òì¤ú ÒÈ¢¤‹¢ì>¹ 

ƒà>Åãºt¡à¹ A¡à¹ìo ¹àì\¸¹ ÎA¡º šø\à t¡àò¹ šø[t¡ 

Åø‡ý¡à * ®¡àìºà¤àÎà ">å®¡¤ A¡¹t¡ú

&A¡¤à¹ ÒÈ¢¤‹¢> t¡àò¹ ƒ¹¤àì¹ Î®¡à l¡àA¡ìº> 

&¤} ¤ºìº> ë™ ¹àì\¸¹ šøAõ¡t¡ Î³õ[‡ý¡ Òº ³à>åìÈ¹ 

"à>ì–ƒ * A¡º¸àìoú ë™ ƒà> A¡ì¹ ëÎÒü Òº 

šøAõ¡t¡ Å[v¡û¡Åàºã ¹à\àú [W¡>à š™¢i¡A¡ [Òl¡üìÚ> Îà}

t¡àò¹ °³o[¤¤¹ìo* ÒÈ¢¤‹¢ì>¹ ƒà>Åãºt¡à¹ A¡=à 

[ºìJìá>ú [t¡[> ¤ìºìá> ë™ Î´÷ài¡ ÒÈ¢¤‹¢> šø[t¡ 

šàòW¡ ¤á¹ "”z¹ šøÚàK¹àì\ ƒàì>¹ &A¡ [¤Åàº 

l¡ü;Î¤ "àìÚà\> A¡¹ìt¡>ú &Òü l¡ü;Îì¤ šø[t¡¤à¹Òü 

[t¡[> t¡àò¹ A¡àìá =àA¡à Î³Ñz Î´šƒ * Î´š[v¡ ƒà> 

A¡ì¹ [ƒìt¡>ú

ÒÈ¢¤‹¢ì>¹ &Òü ƒà>‹³¢ &t¡i¡àÒü [¤J¸àt¡ ÒìÚ[áº 

ë™ "à\* t¡àòìA¡ ‘ƒà>Åãº’ Î´÷ài¡ [ÒìÎì¤ Ñ¶¹o 

A¡¹à ÒÚú

ƒ[Û¡o ®¡à¹ìt¡¹ W¡àºåA¡¸ Îà´÷àì\¸¹ ÎìU 

ÒÈ¢¤‹¢ì>¹ Î}QÈ¢ ÒìÚ[áºú W¡àºåA¡¸ìƒ¹ ¹à\à 

[‡t¡ãÚ šåºìA¡Åã t¡àò¹ ƒ[Û¡o ®¡à¹ìt¡ šøì¤Å ¹ç¡ìJ 

[ƒìº>ú t¡àÒü ÒÈ¢¤‹¢ì>¹ Îà´÷à\¸ KUà "¤¤à[ÒA¡à¹ 

³ì‹¸Òü Îã³à¤‡ý¡ ë=ìA¡ ëKºú t¡àò¹ ³õtå¡¸¹ šì¹ ¤‹¢> 

Îà´÷àì\¸¹ št¡> Òºú

A¡ì¹ ëƒìJàú

&A¡[i¡ ³à>[W¡y-Jàt¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú šø[t¡[i¡      

¤}Å ëƒJàì>à¹ \>¸ ëÐ¡>[Îìº¹ ÎàÒàì™¸ ®¡à¹ìt¡¹ 

³à>[W¡y "àòìA¡àú šø[t¡[i¡ ¤}ìÅ¹ "e¡ºìA¡ "àºàƒà 

¹R¡ ƒà* &¤} t¡àìƒ¹ ¹à\‹à>ã, l¡üìÀJì™àK¸ Ñ‚à>, 

¤à[o\¸šì=¹ \>¸ [A¡áå [W¡Òû¡ ¤¸¤Òà¹ A¡ì¹àú

">åÅãº>ã

šø. 1 A¡) &A¡ A¡=àÚ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1. 	ì³ï™¢ ëÎ>à¤à[Ò>ã¹ ëÎ>àš[t¡ú 

2. 	A¡o« ¤}ìÅ¹ šø[t¡Ë¡àt¡àú 

3. 	ì¤ï‡ý¡ [®¡Ûå¡ >àKìÎ> * [³ì>–ƒàì¹¹ ³ì‹¸ Qi¡à 

Î}ºàìš¹ Nø”‚ú 

4. 	®¡à¹t¡ãÚ A¡àºKo>à¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ š‡ý¡[t¡ú

J) ëA¡ ¤ìºàú

1. ‘[yÎ³å‰ìt¡àÚšãt¡¤àÒ>’ ¤ìº t¡àòìA¡ Îì´¬à‹> 

A¡¹à ÒìÚìáú

2. ™àò¹ ÅàÎ>A¡àìº ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ W¡tå¡=¢ š[¹Èƒ 

">å[Ë¡t¡ ÒìÚ[áºú 

3. 	[™[> P¡œ¡ ¤}ìÅ¹ šø[t¡Ë¡àt¡à ¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ Ò>ú 

4. 	[™[> šø[t¡ šàòW¡ ¤á¹ "”z¹ t¡àò¹ A¡àìá =àA¡à Î³Ñz 

Î´šƒ ƒà> A¡¹ìt¡>ú 

5.	 [™[> ÒÈ¢¤‹¢>ìA¡ š¹à[\t¡ A¡ì¹ ¤‹¢> Îà´÷àì\¸¹ 

ƒ[Û¡o³åJã [¤Ñzà¹ ¹ç¡ìJ [ƒìÚ[áìº>ú
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šø. 2 A¡) ‹à¹oà[W¡y Î´šèo¢ A¡ì¹àú

¤Îåìƒ¤

ÅàÎA¡ * ¹à\¤}Å

šåÈ¸[³y

¤
õÒ
‰
=

ìK
ït

¡³
ãš

åy
 Î

àt
¡A

¡o
ã¢

J) >ãìW¡¹ Qi¡>àP¡[º A¡àºà>åyû¡[³A¡®¡àì¤ Îà\à*ú

1.	 Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ šì¹ ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸ "[Ñ‚¹t¡à 

¤õ[‡ý¡ ëšìt¡ ºàKºú

2. 	¤Îåìƒ¤ A¡o« [áìº> A¡o« ¤}ìÅ¹ šø[t¡Ë¡àt¡àú

3.	 ì³ï™¢ ëÎ>à¤à[Ò>ã¹ ëÎ>àš[t¡ šåÈ¸[³y Ç¡U 

Û¡³t¡à ÒÑzKt¡ A¡¹ìº>ú

4.	 ëƒ¤®è¡[t¡ [áìº> Ç¡U ¤}ìÅ¹ ëÅÈ ¹à\àú

šø. 3 A¡) Î}[Û¡œ¡ š[¹W¡Ú ëºìJàú

1.	 Òüì–ƒà-[NøA¡ ¹à\àìƒ¹ ³å‰àú

2.	 Aå¡Åào ÅàÎA¡ìƒ¹ l¡üš¹ [¤[®¡Ä Îà}ÑHõ[t¡A¡ ‹à¹à¹ 

šø®¡à¤ú

J) A¡à¹o ëºìJàú

1.	 šøàW¡ã> A¡àìº ®¡à¹ìt¡ "àÎà [¤ìƒ[Å š™¢i¡A¡ìƒ¹ 

ëºJà °³o[¤¤¹o Òü[t¡ÒàìÎ¹ l¡üšàƒà> [ÒìÎì¤ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ú

2.	 P¡œ¡™åKìA¡ šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ ‘Îå¤o¢™åK’ ¤ºà ÒÚú

Aõ¡[t¡-A¡à™¢yû¡³

tå¡[³ ët¡à³à¹ ³à-¤à¤à¹ Îàì= Qå¹ìt¡ ëKìº ëÎÒü 

[¤ÈìÚ ë>ài¡ [ºìJ ¹àìJà¡ú

ë™³>:

�	 ìA¡à> ™à>¤àÒì> ëÎJàì> [KìÚ[áìº?

�	 ëÎJàì> A¡ã ëƒìJ[áìº?

�	 ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[ÅÊ¡¸ú

�	 ëÎÒü \àÚKà¹ [Å¿, ®¡àÈà, Jà¤à¹ú

l¡üšyû¡³

�	 Îàt¡¤àÒ> ™åìK¹ '[t¡Òà[ÎA¡ Ñ‚à>P¡[º 

³à>[W¡ìy ëƒJà*ú

�	 ìA¡àì>à ëƒìÅ¹ ³å‰à ëÎÒü ëƒìÅ¹ í¤[ÅÊ¡¸ 

* >ã[t¡ šø[t¡ó¡[ºt¡ A¡ì¹ú ®¡à¹ìt¡¹ 

A¡àK[\ ì>ài¡P¡[º ºÛ¡¸ A¡ì¹ ëÎP¡[ºìt¡ 

=àA¡à [¤ìÅÈ [¤ìÅÈ [¤ÈÚP¡[º ëºìJàú

***
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	 áàyáàyã¹à, &A¡iå¡ A¡¿>à A¡ì¹à  "à³àìƒ¹ A¡àìá 

š¹´š¹àKt¡®¡àì¤ "àÎà &³> &A¡[i¡ ®¡à“¡à¹ "àìá, 

™àìt¡ ìÎà>à, ³à[>A¡ ¤à ³å‰à [A¡áåÒü ë>Òüú t¡¤å* 

ëÎ[i¡ "³èº¸! "à\ "à³¹à &Òü "³èº¸ ®¡à“¡àì¹¹ 

¹ÒÎ¸ l¡üì–µàW¡> A¡¹¤ú &Òü ®¡à“¡à¹[i¡ Òìºà ®¡à¹ìt¡¹ 

Îà}ÑHõ[t¡A¡ l¡üv¡¹à[‹A¡à¹!

	 W¡ìºà t¡àÒìº &Òü ¹â—®¡àr¡à¹[i¡ "àìÑz "àìÑz Jåìº 

ëƒ[J &¤} "à³àìƒ¹ ëƒÅ ™à "àKìº ë¹ìJìá  ëÎÒü 

A¡ºà, '[t¡Ò¸, >õt¡¸, Î}Kãt¡ * šøàW¡ã> Ñ‚àšìt¡¸¹ 

">>¸ \K "à[¤ÍHà¹ A¡[¹! 

ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
	 "à³àìƒ¹ ëƒìÅ í¤[W¡y¸ "àìá &¤} í¤[W¡ìy¸¹ 

³ì‹¸* 'A¡¸ "àìá  & A¡=à ëA¡> ¤ºà ÒÚ?

	 ®¡à¹ìt¡ ëA¡> [¤[®¡Ä ®¡àÈà, >õt¡¸, ìšàÅàA¡, ¹ã[t¡ 

* '[t¡Ò¸ "àìá?

	 "\”zà¹ P¡ÒàP¡ìºà¹ Îå–ƒ¹ [W¡yP¡ìºà š™¢ì¤Û¡o 

A¡¹ìt¡ [KìÚ ìt¡à³àìƒ¹ ëA¡³> ºàìK?

	 >àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ Òà\à¹ Òà\à¹ áàyáàyã 

šØl¡àìÅà>à A¡¹t¡  &i¡à [A¡ ìt¡à³¹à \àì>à?

	 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ³à[i¡ìt¡ [³Åø Î}ÑHõ[t¡ KìØl¡ l¡üìk¡ìáú &¹ 

A¡à¹o A¡ã Òìt¡ šàì¹ ¤ìº ìt¡à³àìƒ¹ ³ì> ÒÚ?

9.1.	šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ \ã¤>ú

9.2.	šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ ¤¸¤Îà-¤à[o\¸ * 

"=¢î>[t¡A¡ \ã¤>ú

9.3.	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [W¡[A¡;Îà[¤`¡à>ú

9.4.	 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [³Åø Î}ÑHõ[t¡ú

9.5.	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [ÅÛ¡à¤¸¤Ñ‚àú

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ 

l¡üv¡¹à[‹A¡à¹

	 & Î´šìA¢¡ "à¹* \à>ìt¡, `¡à>, A¡ºà * 

'[t¡ìÒ¸¹ &Òü l¡üv¡¹à[‹A¡à¹ ">å®¡¤ A¡¹ìt¡ šøÑñt¡ Ò*!

9.1. šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ \ã¤>

	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ \ã¤> [áº "t¡¸”z 

Î³õ‡ý¡ * í¤[W¡y¸³Úú ëÎÒü Î}ÑHõ[t¡¹ ¤× [ƒA¡ [áºú 

&Òü [ƒA¡P¡ìºà¹ [®¡[v¡ìt¡ "à³¹à ®¡à¹ìt¡¹ ‹³¢, ƒÅ¢>, 

A¡ºà, Îà[Òt¡¸, l¡ü;Î¤, Îà³à[\A¡ \ã¤> * íƒ>[–ƒ> 

¤¸¤Òàì¹¹ &A¡ Îà³[NøA¡ š[¹W¡Ú šàÒüú [¤[®¡Ä 

ì®¡ïìKà[ºA¡ "e¡ìº¹ š[¹[Ñ‚[t¡ ">å™àÚã ®¡àÈà, 

ìšàÅàA¡, Jàƒ¸ Î}ÑHõ[t¡ &¤} Ñ‚àšt¡¸A¡ºà¹ >à>à 

[ƒA¡ ít¡[¹ ÒìÚ[áºú &t¡ í¤[W¡y¸ =àA¡à Îìw* 

¤Îåî‹¤ Aå¡iå¡´¬A¡³ô (Î³Nø šõ[=¤ã &A¡[i¡ š[¹¤à¹) &¤} 

Îì¤¢®¡¤Ññ Îå[J>@ (ÎA¡ìº ÎåJã ìÒàA¡) &Òü 

³èº¸ì¤à‹P¡ìºà "à³àìƒ¹ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ &t¡i¡àÒü 

K®¡ã¹®¡àì¤ ìšøà[=t¡ [áº ë™ ®¡à¹ìt¡ í¤[W¡ìy¸¹ 

³ì‹¸* 'A¡¸ ëƒJà ™àÚú

	� ¤àV¶Ú * Îà[Òt¡¸

	 &A¡ šø\–µ ë=ìA¡ "àì¹A¡ šø\ì–µ ì³ï[JA¡ 

š¹´š¹àÚ ë™ ̀ ¡à> ëƒ*Úà ÒìÚìá t¡àìA¡ ¤àOµÚ ¤ìº, 

"à¹ [º[Jt¡ "àA¡àì¹ ™à "à³àìƒ¹ A¡àìá ìš]ìáìá 

t¡àìA¡ Îà[Òt¡¸ ¤ºà ÒÚú &¹ ³ì‹¸ ë¤ƒ, l¡üš[>Èƒ, 

šå¹ào, ¹à³àÚo, ³Òà®¡à¹ìt¡¹ ³ìt¡à ³ÒàA¡à¤¸, 

ì¤ï‡ý¡Nø”‚, í\> Nø”‚, A¡à¤¸, >ài¡A¡, >ã[t¡ÅàÑ|, ƒÅ¢> 

9



6666

* ÅàÑ|ãÚ Nø”‚  Î¤Òü "”z®å¢¡v¡û¡ú

	 Îà[Òt¡¸ [áº `¡à>, ƒÅ¢>, í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤à‹, 

‹³¢ãÚ * Îà³à[\A¡ ³èº¸ì¤à‹ ëÅJàì>à¹ ³à‹¸³ú 

¤¸àA¡¹o[¤ƒ šà[o[> ‘"Ê¡à‹¸àÚã’ >à³A¡ ¤¸àA¡¹oNø”‚ 

¹W¡>à A¡ì¹>ú &¹ l¡üš¹ ®¡àÈ¸ ¹W¡>à A¡ì¹ št¡g[º 

‘³Òà®¡àÈ¸’ Nø”‚ìºìJ>ú ³Òà®¡à¹t¡ * ¹à³àÚìo¹ ³ìt¡à 

³ÒàA¡à¤¸P¡ìºà Îà³à[\A¡ "àƒÅ¢, ¹à\>ã[t¡, ™å‡ý¡[¤ƒ¸à 

* >ã[t¡³èº¸ì¤à‹ ëÅJàì>à¹ \>¸ ¤¸¤Òê¡t¡ Òìt¡àú 

A¡àÆµãì¹¹ Òü[t¡ÒàÎ ¤o¢>àA¡à¹ã ‘¹à\t¡¹[Uoã’ A¡[¤ 

A¡ºÒo ¹W¡>à A¡ì¹ìá>ú ¤ào®¡ìj¡¹ ‘ÒÈ¢W¡[¹t¡’ Òìºà 

Òü[t¡ÒàÎ[¤ÈÚA¡ Îà[Òt¡¸ ™à šøàW¡ã> A¡àìº ¹[W¡t¡ ÒìÚ[áºú    

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

‘še¡t¡”|’ Òìºà í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤àì‹¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ 

A¡ì¹ ¹[W¡t¡ šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ &A¡[i¡ [¤J¸àt¡ K¿-    

Î}A¡º>ú &[i¡ [¤Ìå¡Å³¢à ¹W¡>à A¡ì¹[áìº> ¤ìº ³ì> 

A¡¹à ÒÚú še¡t¡ì”|¹ K¿P¡ìºà¹ W¡[¹y Òìºà [Î}Ò, 

¤àQ, Ò}Î, A¡Záš, J¹ìKàìÅ¹ ³ìt¡à šÇ¡šà[Jú [A¡”ñ 

ëÎÒü K¿P¡ìºà¹ ³èº t¡à;š™¢ Òìºà ³à>åìÈ¹ í>[t¡A¡ 

"àW¡¹o ëA¡³> Ò*Úà l¡ü[W¡t¡ ëÎ [¤ÈìÚ š= ëƒJàì>àú

&Òü Î}A¡ºì>¹ K¿P¡ìºà ìA¡à>ô l¡üšºìÛ¡ 

¤ºà ÒìÚ[áº t¡à¹* &A¡[i¡ A¡à[Ò[> "àìá -

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ "³¹Å[v¡û¡ >àì³ &A¡ ¹à\à 

[áìº>ú t¡àò¹ [t¡>[i¡ šåy [áº, [A¡”ñ [t¡>\ì>Òü 

šØl¡àìÅà>àÚ &A¡ƒ³Òü "àNøÒã [áº >àú ¹à\à t¡àìƒ¹ 

®¡[¤È¸; [>ìÚ [W¡[”zt¡ [áìº>ú t¡àÒü [t¡[> š[r¡t¡ [ÅÛ¡A¡ 

[¤Ìå¡Å³¢àìA¡ ël¡ìA¡ šàk¡àìº> &¤} ">åì¹à‹ A¡¹ìº> 

ë™> [t¡[> ¹à\Aå¡³à¹ìƒ¹ ¤å[‡ý¡³v¡à, ¤¸¤Òà¹Aè¡Åºt¡à 

* \ã¤ì>¹ šàk¡ ëÅJà>ú [¤Ìå¡Å³¢à ëÎÒü ëáìºìƒ¹ 

`¡à>ã * [¤W¡Û¡o A¡ì¹ ìt¡àºà¹ Î´¶[t¡ [ƒìº>ú [t¡[> 

ëÅJàì>à¹ &A¡ [®¡Ä ìA¡ïÅº ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìº>  Nøì”‚¹ 

³à‹¸ì³ >Ú, Kì¿¹ ³à‹¸ì³! [t¡[> šÇ¡šà[J¹ l¡üš¹ 

[®¡[v¡ A¡ì¹ ìáài¡ ìáài¡ K¿ ít¡[¹ A¡¹ìº>ú &Òü 

K¿P¡ìºàìt¡ W¡àtå¡™¢, ¤Þêå¡â«, ÎàÒÎ, >ã[t¡, [¤šƒ ë=ìA¡ 

l¡ü‡ý¡àì¹¹ š= ìJàò\à, [¤Å«àÎ * ¤¸¤Òà¹Aè¡Åºt¡à¹ 

³ìt¡à šàk¡ ºå[A¡ìÚ =àA¡t¡ú ¹à\Aå¡³à¹¹à &Òü 

K¿P¡ìºàìt¡ &t¡i¡àÒü ë³ìt¡ ëKº ë™ ëJºà¹ áìºÒü 

t¡à¹à \ã¤ì>¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ šàk¡P¡ìºà ÎÒì\ ëšìÚ 

ëKº &¤} A¡ìÚA¡ ³àìÎ¹ ³ì‹¸Òü t¡à¹à [¤W¡Û¡o, 

ì¤à‹Î´šÄ * ¹à\¸ÅàÎì>¹ l¡üš™åv¡û¡ ÒìÚ l¡ük¡ºú

&Òü Î³Ñz Kì¿¹ Î}A¡º> še¡t¡”| >àì³ 

š[¹[W¡t¡ ÒÚ, ™à¹ "=¢ šàòW¡[i¡ t¡”| ¤à šàòW¡[i¡ 

še¡t¡ì”|¹ ">å¤àƒ Î³èÒÒü}¹à\ã Òü.Î. 1570

\à³à¢> Òü.Î. 1483

NøãA¡ Òü.Î. 1021

šÒº¤ã Òü.Î. 550

Òü.Î. šè¤¢ 200

[Î¹ãÚ> Òü.Î. 570 

"¹[¤A¡ Òü.Î. 750[Ò¤øå Òü.Î. 1100

ºò[i¡> Òü.Î. 1270

Ñš[>Å Òü.Î. 

1251
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šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ >ài¡¸A¡ºà šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Î}Kãt¡A¡ºà šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ >õt¡¸A¡ºà

* šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ >ài¡¸A¡ºà "t¡¸”z l¡üÄt¡ 

[áºú ®¡¹t¡³å[> ‘>ài¡¸ÅàÑ|’ Nø”‚ ¹W¡>à 

A¡ì¹>ú &Òü Nøì”‚ >õt¡¸, >ài¡A¡, "[®¡>Ú, 

Î}Kãt¡, ¹U³e¡, >¤¹Î, ®¡à¤, ìšàÅàA¡, 

Îà\Îðà * ƒÅ¢A¡ìƒ¹ ÎìU Î}ì™àK 

>ài¡¸A¡ºà¹ Î³Ñz [ƒA¡ "t¡¸”z [¤Ñzà[¹t¡®¡àì¤ 

"àìºà[W¡t¡ ÒìÚìáú "à\* >ài¡A¡, >õt¡¸ * 

"[®¡>Ú ëÅJà¹ Î³Ú &Òü Nø”‚ "‹¸Ú> A¡¹à 

ÒÚú 

* 	 &Òü ™åìK¹ [A¡áå [¤J¸àt¡ >ài¡A¡: 

–	 ì³ï™¢ ™åìK¹ ®¡àÎ ët¡ì¹à[i¡ >ài¡A¡ 

[ºìJ[áìº>, t¡à¹ ³ì‹¸ ‘Ñ¬š—¤àÎ¤ƒv¡à’ 

[¤J¸àt¡ú 

–	 ì³ïì™à¢v¡¹ ™åìK "Å«ìQàÈ ‘Îà[¹šåy- 

šøA¡¹o’ >ài¡A¡[i¡ [ºìJ[áìº>ú 

–	 P¡œ¡™åìK¹ Îà[Òìt¡¸ A¡à[ºƒàÎ [áìº> 

ëÅøË¡ A¡[¤ * >ài¡¸A¡à¹ú [t¡[> ‘ÅAå¡”zºà’, 

‘³àº[¤A¡à[N—[³y’ * ‘[¤yû¡ì³à¤¢ÅãÚ’  &Òü 

[t¡>[i¡ [¤Å«J¸àt¡ >ài¡A¡ ¹W¡>à A¡ì¹>ú 

–	 &Òü ™åìK¹ "à¹* ƒå\> >ài¡¸A¡à¹ Òìº> 

Ç¡‡ý¡A¡ * [¤ÅàJƒv¡ú Åè‰A¡ ‘³õZáA¡[i¡A¡’ 

&¤} [¤ÅàJƒv¡ ‘³å‰à¹àÛ¡Î’ >ài¡A¡[i¡ ¹W¡>à 

A¡ì¹>ú ³õZáA¡[i¡A¡ Òìºà ƒÅ "ìS¡¹ &A¡[i¡ 

Î}ÑHõt¡ >ài¡A¡ú 

–	 ÒÈ¢¤‹¢> [>ì\ ‘¹â—à¤ºã’, ‘[šøÚƒ[Å¢A¡à’ 

* ‘>àKà>–ƒ’  &Òü [t¡>[i¡ >ài¡A¡ ¹W¡>à 

A¡ì¹[áìº> ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú

* ®¡à¹t¡ãÚ Î}Kãt¡ š¹´š¹à¹ 

l¡ü;Î Îà³ì¤ìƒ "àìáú 

* "àÚåì¤¢ƒ, ‹>åì¤¢ƒ, 

KàÞê¡¤¢ì¤ƒ * "=¢ÅàÑ|  &Òü 

W¡à¹[i¡ìA¡ l¡üšì¤ƒ ¤ºà ÒÚú 

t¡à¹ ³ì‹¸ KàÞê¡¤¢ì¤ƒìA¡ 

®¡à¹t¡ãÚ Î}Kãt¡, >õt¡¸ * 

¤àƒì>¹ l¡ü;Î ¤ìº ³ì> A¡¹à 

ÒÚú 

* 	 ‘Î}Kãt¡ ¹â—àA¡¹’ Òìºà 

Î}Kãt¡[¤ÈÚA¡ &A¡[i¡ [¤J¸àt¡ 

Nø”‚ú &[i¡ Åà¹Uìƒ¤ >àì³ 

&A¡ Î}Kãt¡[¤Åà¹ƒ ¹W¡>à 

A¡ì¹>ú

* 	 î¤[ƒA¡ "à³º ë=ìA¡Òü 

®¡à¹t¡ãÚ Îà[Òìt¡¸ >õìt¡¸¹ 

l¡üìÀJ šà*Úà ™àÚú 

* 	 ®¡à¹ìt¡¹ [¤[®¡Ä 

"e¡ìº [¤[®¡Ä ‹¹ì>¹ >õt¡¸ 

Ñ¬à‹ã>®¡àì¤ [¤A¡[Åt¡ ÒìÚìáú 

* 	 ®¡à¹t¡ãÚ >õt¡¸A¡ºàÚ 

A¡=A¡, A¡=àA¡[º, ®¡¹t¡>ài¡¸³, 

³[ošå[¹, *[Øl¡[Î, Aå¡[W¡šå[Øl¡ 

* ì³à[Ò>ã"j¡³  &Òü Îàt¡[i¡ 

‹øç¡šƒã >õt¡¸š¹´š¹à "àìá 

¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú 

* 	 & áàØl¡à šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ 

[¤[®¡Ä "e¡ìº ìºàA¡>õt¡¸ 

š[¹ì¤Å> A¡¹à Òìt¡àú l¡ü;Î¤ 

* [¤ìÅÈ ">åË¡àì> "à>–ƒ 

šøA¡àÅ A¡¹ìt¡ >õt¡¸ A¡¹à 

Òìt¡àú ìºàA¡>õt¡¸ Ñ¬t¡@Ñ£è¡t¢¡ 

&¤} A¡àºyû¡ì³ t¡à ë=ìA¡Òü 

ìºàA¡š¹´š¹à ít¡[¹ ÒÚú

`¡à>ÅàÑ|ú ¤× Åt¡à¦ã ‹ì¹ [¤[®¡Ä \àÚKàÚ &Òü 

K¿P¡ìºà šø\ì–µ¹ š¹ šø\–µ ¤Øl¡ "àNøìÒ šØl¡à * 

¤ºà ÒìÚìáú še¡àÅ[i¡¹* ë¤[Å ®¡àÈàÚ &¹ ">å¤àƒ 

ÒìÚìá - & ë=ìA¡Òü &¹ \>[šøÚt¡à ì¤àc¡à ™àÚú

ët¡³>Òü \àt¡A¡ K¿P¡ìºà ÎÒ\ ®¡àÈàÚ, šÇ¡šà[J 

* ³à>åìÈ¹ W¡[¹ìy¹ ³à‹¸ì³ l¡ü[W¡t¡-">å[W¡ìt¡¹ ì¤à‹ 

ëƒÚú

A¡ì¹ ëƒìJàú

ìt¡à³¹à [A¡ še¡t¡ì”|¹ ìA¡àì>à K¿ ¤à \àt¡A¡ 

A¡=à \àì>à? >à \à>ìº Nø”‚àKàì¹¹ ¤Òü ë=ìA¡ 

"¤Å¸Òü šìØl¡à &¤} ëÅøoãA¡ìÛ¡ l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹à¡ú
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	� A¡ºà * Ñ‚àšt¡¸

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ ®¡àÑH™¢A¡ºà, [W¡yA¡ºà  &Òü Î¤ 

‹¹ì>Òü [Å¿ã¹ ƒÛ¡t¡à * t¡à¹ Îõ\>Åãºt¡à šøA¡àÅ 

šàÚú "\”zà¹ P¡Òà[W¡yP¡ìºà Îà¹à [¤ìÅ« [¤J¸àt¡ú 

&Òü [W¡yP¡ìºàìt¡ [¤[®¡Ä Kàášàºà, ³à[i¡ * šà=¹ 

ë=ìA¡ ít¡[¹ šøàAõ¡[t¡A¡ ¹} ¤¸¤Òà¹ A¡¹à ÒìÚìáú 

[W¡ìy¹ ³à>åìÈ¹ KÚ>à, ìšàÅàA¡ * Wå¡ìº¹ Îàì\¹ 

"t¡¸”z ÎèÜ * Îå–ƒ¹ [¤¤¹o ëƒJàì>à ÒìÚìáú t¡à¹ 

³‹¸ [ƒìÚ ëÎÒü ™åìK¹ \ã¤>™àyà, >õt¡¸-¤àƒ¸™”|, 

Kàášàºà * šà[J¹ Îå–ƒ¹ [W¡yo* ëƒJà ™àÚú 

Òüìºà¹à¹ P¡ÒàP¡ìºàìt¡ [Ò–ƒå, ì¤ï‡ý¡ * í\> P¡Òà 

ëƒJìt¡ šà*Úà ™àÚú Òüìºà¹à¹ íA¡ºàÎ P¡Òà³[–ƒ¹ 

šõ[=¤ã¹ &A¡ "Š±åt¡ ³[–ƒ¹ú &¹ ë=ìA¡Òü "àìK Wè¡Øl¡à 

šì¹ [®¡[v¡  &Òü ¹ã[t¡[i¡ šøW¡[ºt¡ ÒìÚ[áº ¤ìº ³ì> 

A¡¹à ÒÚú &A¡[i¡ [¤Åàº šà=ì¹¹ Jr¡ ëA¡ìi¡ &Òü 

P¡Òà¹ [>³¢ào Ç¡¹ç¡ ÒìÚ[áº Wè¡Øl¡à ë=ìA¡ [®¡[v¡ š™¢”zú 

™à¹ ó¡ìº ƒÅ¢A¡¹à &Òü ³[–ƒ¹ ëƒìJ [¤Ñ¶Úà[®¡®è¡t¡ 

Ò>ú ³[–ƒì¹ Îå–ƒ¹ ®¡àÑH™¢, l¡üòWå¡ Ñz´±, >[–ƒ³r¡ìš¹ 

³ìt¡à "šè¤¢ ìJàƒàÒü A¡à\ ëƒJìt¡ šà*Úà ™àÚú 

&Òü ®¡àÑH™¢P¡ìºàìt¡ [¤[®¡Ä ëƒ¤ìƒ¤ã * ìšï¹à[oA¡ 

A¡à[Ò[>¹ ƒõÅ¸* ìJàƒàÒü A¡¹à "àìáú

ì¤ï‡ý¡ P¡ÒàP¡ìºàìt¡ Ñz´±, Ñzèš, íW¡t¡¸KõÒ 

* [¤Òà¹ &P¡ìºà ëÎÒü ™åìK¹ Ñ‚àšìt¡¸¹ šø‹à> 

l¡üšàƒà>ú Ñ¬t¡”|®¡àì¤ [>[³¢t¡ Ñzèš Òìºà ®¡à¹t¡ãÚ 

Ñ‚àšt¡¸A¡ºà¹ "àì¹A¡[i¡ í¤[ÅÊ¡¸ú Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ 

"à³ìº Îàò[W¡ìt¡ Ñzèš [>[³¢t¡ ÒÚú š¹¤t¡ã¢A¡àìº, 

Îàt¡¤àÒ> ™åìK Îàò[W¡ Ñzèìš¹ W¡à¹šàìÅ W¡à¹[i¡ [¤Åàº 

ìt¡à¹o (šøì¤Å‡à¹) ít¡[¹ A¡¹à ÒÚú t¡àìt¡ [Î}

Ò, Òà[t¡ šø®õ¡[t¡¹ "àAõ¡[t¡ ìJàƒàÒü A¡¹à ÒÚú ¤åì‡ý¡¹ 

\ã¤>W¡[¹ìy¹ Qi¡>àP¡ìºà* ìJàƒàÒü A¡¹à "àìáú 

">¸à>¸ šøàW¡ã> Ñzèìš* &Òü ‹¹ì>¹ "àAõ¡[t¡ ìJàƒàÒü 

A¡¹à ëƒJà ™àÚú Ñzèìš¹ šàìÅ ì¤ï‡ý¡ [®¡Ûå¡ìƒ¹ 

‹³¢àìºàW¡>à ¤à l¡üšàÎ>à¹ \>¸ &A¡[i¡ Î®¡àKõÒ ít¡[¹ 

A¡¹à Òìt¡àú t¡àìA¡ íW¡t¡¸KõÒ ¤ºà ÒÚú A¡àìº¢ P¡Òà¹ 

íW¡t¡¸KõÒ &Òü Ñ‚àšt¡¸A¡ºà¹ &A¡[i¡ l¡ü;Aõ¡Ê¡ [>ƒÅ¢>ú

íW¡t¡¸KõìÒ¹ A¡àìáÒü ì¤ï‡ý¡ [®¡Ûå¡ìƒ¹ ¤àìÎ¹ 

\>¸ P¡Òà ìJàƒàÒü A¡¹à Òìt¡àú t¡àìƒ¹ ‘[¤Òà¹’ ¤ºà 

Òìt¡àú ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ®¡àì\ Nøàì³¹ [¤Òà¹ìA¡ Î¤ìW¡ìÚ 

šøàW¡ã> ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú >à[ÎA¡, ë¤ƒìÎ, "\”zà 

šø®õ¡[t¡ Ñ‚àì>¹ [¤Òà¹P¡ìºà* [¤J¸àt¡ú *[Øl¡Åà¹ 

Jr¡[K[¹ * l¡üƒÚ[K[¹¹ í\> P¡ÒàP¡ìºà* [¤J¸àt¡ú 

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

& áàØl¡à [ƒ[À¹ ë³Òì¹à[ºìt¡ "¤[Ñ‚t¡ ìºïÒÑz´±[i¡ 

®¡à¹ìt¡¹ šøàW¡ã> ‹àtå¡[¤`¡àì>¹ ̀ ¡à> A¡t¡i¡à l¡üÄt¡ [áº 

t¡à¹ &A¡ ">>¸ [>ƒÅ¢>ú &Òü Ñz´±[i¡ P¡œ¡ Î´÷ài¡ [‡t¡ãÚ 

W¡–ƒøP¡œ¡ *¹ìó¡ 

[¤yû¡³à[ƒìt¡¸¹ 

"à³ìº [>[³¢t¡ 

ÒìÚ[áºú &Òü Ñz´± 

Î´šìA¢¡ Î¤ìW¡ìÚ 

l¡üìÀJì™àK¸ 

[¤ÈÚ[i¡ Òìºà &[i¡ 

1600 ¤áì¹¹* 

ë¤[Å Î³Ú ‹ì¹ 

ƒàò[Øl¡ìÚ =àA¡ìº* 

"à\ š™¢”z 

ìA¡à=à* ³¹ìW¡ 

šìØl¡[>ú

íA¡ºàÅ ³[–ƒ¹, Òüìºà¹à

Îàò[W¡ Ñzèš

ìºïÒÑz´±
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9.2. šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ ¤¸¤Îà-¤à[o\¸ * "=¢î>[t¡A¡ 

\ã¤>

	 &Òü ™åìK Aõ¡[È [áº šø‹à> ëšÅàú ³à>åìÈ¹ 

Jàƒ¸ÅÎ¸, ¤Ñ| * íƒ>[–ƒ>šøìÚà\> ë³i¡àìt¡ Aõ¡[È 

[áº P¡¹ç¡â«šèo¢ú KUà, ™³å>à, ìKàƒà¤¹ã, Aõ¡Ì¡à¹ 

³ìt¡à >ƒãP¡ìºà Aõ¡[È¹ šìÛ¡ ÎÒàÚA¡ [áºú ëƒÅãÚ 

* [¤ìƒ[Å ¤à[o\¸ Î³å‰šì= * Ñ‚ºšì= [¤A¡[Åt¡ 

ÒìÚ[áºú šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ Jàƒ¸ÅìÎ¸¹ šàÅàšà[Å 

A¡àšØl¡, ³Åºà, ‹àtå¡, KÚ>à, Òà[t¡¹ ƒàòt¡, ³èº¸¤à> ¹â—

šà=ì¹¹ ³ìt¡à šìo¸¹ ¤¸àšA¡ ¤¸¤Îà W¡ºt¡ú [¤ìÅÈt¡ 

³Òà¹àìÊ¡ö¹ Îàt¡¤àÒ> ™åìK ì¹à³à> Îà´÷àì\¸¹ ÎìU* 

¤à[o[\¸A¡ Î´šA¢¡ [áºú ³Åºà, ë¹Å[³ A¡àšØl¡, šåò[t¡ 

* KÚ>à¹ ³ìt¡à šìo¸¹ "à³ƒà[> * ¹œ¡à[> [¤šåº 

š[¹³àìo Òìt¡àú >tå¡> ¤à\à¹ ít¡[¹ ÒìÚ[áº&¤} 

³å‰à¤¸¤Ñ‚à Îåš[¹A¡[¿t¡ [áºú ët¡³>Òü ™=à™= 

A¡¹ ¤¸¤Ñ‚à* š[¹W¡à[ºt¡ Òìt¡àú &¹ ó¡ìº ¹àì\¸¹ 

"=¢>ã[t¡ ÎåƒõØn¡ * [Ñ‚[t¡Åãº [áºú Aõ¡[È¹ šàÅàšà[Å 

¤Ñ|[Å¿, ìºàÒà * t¡à³à¹ ³ìt¡à ‹àtå¡¹ šo¸ l¡ü;šàƒ>  

&Òü [Å¿P¡ìºà* "=¢î>[t¡A¡ \ã¤ì> P¡¹ç¡â«šèo¢ [áºú 

¤à[o\¸šì= ¤–ƒ¹, ¤à\à¹ * >K¹ KìØl¡ l¡ük¡[áºú 

&Òü Î³Ñz A¡à¹ìo šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ "=¢>ã[t¡ 

Å[v¡û¡Åàºã [áºú &¹ šø®¡à¤ Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡ * 

¹à\î>[t¡A¡ \ã¤ì>* ëƒJà ë™t¡ú 

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

Îàt¡¤àÒ>ìƒ¹ "à³º ë=ìA¡ ƒ[Û¡ìo ¤¸¤Îà-

¤à[o\¸ * [Åì¿¹ Î³õ[‡ý¡ Ç¡¹ç¡ ÒìÚ[áºú Aõ¡[Èìt¡ 

Î³õ[‡ý¡, yû¡³¤‹¢t¡ [Å¿ * KõÒ[>³¢àìo¹ ó¡ìº ƒ[Û¡ìo 

[JøÐ¡šè¤¢ šø=³ Åt¡à¦ãìt¡ Îàt¡¤àÒ> ¹à\â«A¡àìº 

"ì>A¡ >K¹ KìØl¡ l¡üìk¡[áºú ë™³>  šø[t¡Ë¡à> (îšk¡o), 

t¡K¹ (ìt¡¹), >à[ÎA¡, A¡¹Òài¡A¡ (A¡à>Òàl¡) šø®õ¡[t¡ú 

&¹A¡³ šøàW¡ã¹-ì¤[Ê¡t¡ "ì>A¡ >K¹ "[Ñzìâ« [áºú 

&Òü >K¹P¡ìºà¹ J>>A¡àì\ šà*Úà ì¹à³à> ³å‰à 

ë=ìA¡ ëÎÒü ™åìK¹ l¡üÄt¡ ¤à[oì\¸¹* ÎÞê¡à> šà*Úà 

™àÚú ìÎàšà¹à, A¡º¸ào, ®¡¹ç¡W¡ [áº ëÎÒü ™åìK¹ šø‹à> 

¤–ƒ¹ú \åÄà¹ * >à[ÎìA¡¹ [ÅºàìºJìt¡ Aå¡ºà[¹A¡ 

(³à[i¡¹ šày ít¡[¹A¡à¹ã), [t¡º[šÈA¡ (ìt¡ìº¹ 

Qà[>ìt¡ A¡à\ A¡ì¹> [™[>), ìA¡à[ºA¡ (t¡àò[t¡)  &Òü 

‹¹ì>¹ ¤× ëšÅàƒàì¹¹ l¡üìÀJ šà*Úà ™àÚú &Òü 

ëšÅàƒà¹¹à >Kì¹ &A¡[yt¡ ÒìÚ[áìº> ¤ìº ëƒJà 

™àÚú 

tå¡[³ A¡ã A¡¹ì¤?

tå¡[³ ™[ƒ ëÎÒü ™åìK ¤¸¤ÎàÚã Òìt¡, t¡àÒìº 

ìA¡à> ‹¹ì>¹ ¤¸¤Îà A¡¹ìt¡ ®¡àìºà ºàKt¡? ëA¡>?

9.3. šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [W¡[A¡;Îà[¤`¡à>

	 ®¡à¹t¡ãÚ [W¡[A¡;Îà[¤`¡àì>¹ l¡ü;Î "=¤¢ì¤ìƒ¹ 

&A¡[i¡ "}Å "àÚåì¤¢ƒ ë=ìA¡ú &Òü ™åìK \ã¤A¡, 

ÎåÅøç¡t¡, W¡¹ìA¡¹ ³ìt¡à P¡¹ç¡â«šèo¢ [W¡[A¡;ÎA¡¹à Å¹ãì¹¹ 

Kk¡>, "ìÑ|àšW¡à¹, +È‹ šøÑñ[t¡, ì¹àK [>¹à³Ú 

* Jàƒ¸à®¡¸àìÎ¹ [>Ú³ Î´šìA¢¡ "³èº¸ Nø”‚ ¹W¡>à 

A¡ì¹ìá>ú

	 &Òü Nø”‚P¡ºã ®¡à¹t¡ãÚ [W¡[A¡;Îà[¤`¡àì>¹ "à‹à¹ 

Ñz´±¡ú

�	 \ã¤A¡ [áìº> šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ &A¡\> [¤J¸àt¡ 

[W¡[A¡;ÎA¡ú ì¤ï‡ý¡ Nø”‚ ë=ìA¡ \à>à ™àÚ ë™ 

[t¡[> ®¡K¤à> ¤åì‡ý¡¹ [W¡[A¡;ÎA¡ [áìº>ú [t¡[> 

t¡Û¡Åãºà [W¡[A¡;Îà[¤`¡à> "‹¸Ú> A¡ì¹[áìº>ú 

"ìÑ|àšW¡à¹, +È‹ãÚ-[W¡[A¡;Îà * ì¹àK [>o¢ìÚ¹ 

ëÛ¡ìy [t¡[> P¡¹ç¡â«šèo¢ A¡à\ A¡ì¹[áìº>ú

�	 ÎåÅøç¡t¡ ‘ÎåÅøç¡t¡Î}[Òt¡à’ Nø”‚ ¹W¡>à A¡ì¹ìá>ú &Òü 

Nøì”‚ [W¡[A¡;Îà [ÅÛ¡à, *Èå‹-[W¡[A¡;Îà, "ìÑ|àšW¡à¹ 

* Ñ¬àÑ‚¸[¤`¡àì>¹ í¤`¡à[>A¡ "àìºàW¡>à A¡¹à 

ÒìÚìáú

�	 W¡¹A¡ ‘W¡¹A¡Î}[Òt¡à’ Nøì”‚ ì¹àK šø[t¡ì¹à‹ 

Û¡³t¡à, *Èåì‹¹ Î[k¡A¡ ¤¸¤Òà¹, Jàƒ¸-[¤Òà¹ * 

\ã¤>™àyà¹ [>Úì³¹ [¤Ñzà[¹t¡ l¡üìÀJ A¡ì¹ìá>ú 

&Òü Nø”‚[i¡ "à¹¤, [t¡¤ÿ¤t¡, [W¡> šø®õ¡[t¡ ëƒìÅ* 

[¤J¸àt¡ [áºú
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ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

‘ÎåÅøç¡t¡Î}[Òt¡à’ Nøì”‚ ÎåÅøç¡t¡ ¤× "ìÑ|àšW¡à¹ 

* ëÎP¡ìºà¹ \>¸ šøìÚà\>ãÚ ™”|šà[t¡¹ Î[W¡y 

[¤¤¹o [ƒìÚìá>ú ëšìi¡¹ "ìÑ|àšW¡à¹, Aõ¡[y³ 

>àA¡ ¤Îàì>à, â«A¡ šø[t¡Ñ‚àš>  &Òü ‹¹ì>¹ 

"ìÑ|àšW¡à¹* ÎåÅøç¡t¡Î}[Òt¡àÚ ¤[o¢t¡ "àìá ët¡³>Òü 

ì³ài¡ 1120[i¡ ì¹àìK¹ ºÛ¡oÎÒ t¡à[ºA¡à ëƒ*Úà 

ÒìÚìáú ÎåÅøç¡t¡ìA¡ "ìÑ|àšW¡àì¹¹ ‘"à[ƒ\>A¡’ 

(\>A¡) ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú >àìA¡¹ Åº¸[W¡[A¡;Îà¹ 

\>¸ t¡àò¹ "à[¤ÍHõt¡ š‡ý¡[t¡ [áº "[®¡>¤ú >àA¡ 

ëA¡ìi¡ ™à*Úà¹ ó¡ìº "àÎà [¤Aõ¡[t¡ ƒè¹ A¡¹ìt¡ 

>àìA¡¹ "ìÑ|àšW¡àì¹ ÎåÅøç¡t¡ šø=ì³ Kàìº¹ 

W¡à³Øl¡à ¤¸¤Òà¹ A¡ì¹[áìº>ú ÎåÅøç¡ìt¡¹ [¤A¡[Åt¡ 

ìA¡ïÅºP¡ìºà šì¹ 18Å Åt¡à¦ãìt¡ Òül¡üì¹àšãÚ¹à 

"‹¸Ú> A¡ì¹>ú 

9.4. ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [³Åø Î}ÑHõ[t¡

	 ³Òà¹àÊ¡ö Òìºà ®¡à¹ìt¡¹ Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡ìy¸¹ 

&A¡[i¡ l¡ü;Aõ¡Ê¡ [>ƒÅ¢>ú šøàW¡ã> A¡àº ë=ìA¡ Îàt¡¤àÒ>, 

¤àA¡ài¡A¡ ¹à\¤}Å ³Òà¹àìÊ¡ö ¹à\â« A¡ì¹ìá, ó¡ìº 

&Jàì> ‹³¢, A¡ºà, ®¡àÈà, [ÅÛ¡à * '[t¡ìÒ¸¹ &A¡ 

">>¸ Î}K³ Qìi¡ìáú ³Òà¹àÊ¡ö "e¡ºìA¡ šøàW¡ã> 

®¡à¹ìt¡¹ ‘ë³[Âi¡} ši¡’ ([³Åøìo¹ šày) ¤ºà 

ÒÚú &Òü "e¡ìº¹ ì®¡ïìKà[ºA¡ "¤Ñ‚à>  ÎÒ¸à[‰ 

š¤¢t¡³àºà, ìKàƒà¤¹ã * Aõ¡Ì¡à >ƒã¹-l¡üšt¡¸A¡à 

&¤} "à¹¤ ÎàKì¹¹ t¡ã¹  &Òü Î³Ñz A¡à¹ìo &Òü 

"e¡ìº ¤à[o\¸, ¤àÒüì¹¹ \Kìt¡¹ ÎìU ì™àKàì™àK 

* [¤[®¡Ä Î}ÑHõ[t¡¹ "àƒà>-šøƒà> ÎÒ\ ÒìÚ[áºú 

"\”zà, Òüìºà¹à, A¡à>ìÒ[¹¹ P¡ÒàP¡ìºàìt¡ ì¤ï‡ý¡ * 

í\> A¡ºà¹ š[¹W¡Ú šà*Úà ™àÚ, "à¹ Ñ‚àšt¡¸A¡ºà, 

®¡àÑH™¢A¡ºà * [ÅºàìºìJ¹ ³à‹¸ì³ Òü[t¡ÒàÎ * 

t¡;A¡àºã> Î³àì\¹ ÎÞê¡à> šà*Úà ™àÚú 

	 ³Òà¹àìÊ¡ö [Ò–ƒå, í\> * ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ šø®¡à¤ 

šøàW¡ã> A¡àº ë=ìA¡Òü ëƒJà ™àÚú ®¡àÈà * Îà[Òìt¡¸* 

í¤[W¡y¸ ëƒJà ™àÚú ³à¹à[k¡, šøàAõ¡t¡, Î}ÑHõìt¡¹ [³º> 

³Òà¹àìÊ¡ö¹ šøàW¡ã> * ³‹¸™åKãÚ Î}ÑHõ[t¡ìt¡ ëƒJà 

™àÚú ët¡³>Òü A¡ºà, Î}Kãt¡, >ài¡¸, ®¡àÑH™¢A¡ºà * 

Ñ‚àšt¡¸A¡ºà¹ [¤A¡àÅ Qìi¡[áºú  

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

[šøÚ áàyáàyã¹à, šøƒv¡ á[¤P¡ìºà ÎèÜ®¡àì¤ 

š™¢ì¤Û¡o A¡ì¹àú &P¡ìºà [A¡ìÎ¹ á[¤ t¡à ìt¡à³¹à 

\àì>à [A¡?ÎåÅøç¡t¡Î}[Òt¡à Nøì”‚ ëƒ*Úà Åº¸[W¡[A¡;Îà¹ l¡üšA¡¹o

&Òü "ìÑ|àšW¡àì¹ 

ë™ "}ìÅ¹ W¡à³Øl¡à 

¤¸¤Òà¹ A¡¹à ÒÚ 

t¡àìA¡ "à\* 

‘Òü[“¡Úà> óÃ¡¸àš’ 

¤ºà ÒÚú & 

ë=ìA¡Òü ÎåÅøç¡ìt¡¹ 

³Òâ« ÑšÊ¡ ÒÚú 
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šà=åì¹ ³à[i¡ìt¡ &Òü ®¡àÑH™¢P¡ìºà Òà\à¹         

Òà\à¹ ¤á¹ "àìK ìJàƒàÒü A¡ì¹ ¹àJà ÒìÚìáú Îè™¢, 

šÇ¡šà[J, >õt¡¸¹t¡ ³à>åÈ, [ÅA¡à[¹, [¤[®¡Ä [W¡Òû¡™åv¡û¡ 

[W¡y ¹ìÚìáú &P¡ìºàìA¡ ‘A¡àt¡àº[Å¿’ (îÅº[W¡y) 

¤ºà ÒÚú ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ìA¡àS¡o "e¡ìº [¤ìÅÈt¡ 

¹â—à[K[¹, ¹à\àšåì¹ "ì>A¡ \àÚKàÚ &Òü ¹ÒÎ¸³Ú 

ìJàƒàÒü ®¡àÑH™¢[W¡yP¡ìºà "à\* [¤ƒ¸³à>ú

&Òü íÅº[W¡yP¡ìºà ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ">>¸ * šøàW¡ã> 

Îà}ÑHõ[t¡A¡ l¡üv¡¹à[‹A¡à¹ú

9.5. šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ [ÅÛ¡à¤¸¤Ñ‚à

	 áàyáàyãìƒ¹ P¡¹ç¡Aè¡º š‡ý¡[t¡ìt¡ šØl¡àì>à 

Òìt¡àú [ÅÛ¡à¹ Ç¡¹ç¡ Òìt¡à KõÒ[ÅÛ¡à¹ ³à‹¸ì³ú &¹š¹ 

áàyáàyã¹ "àNøÒ * Îà³=¢¸ ">å™àÚã P¡¹ç¡Aè¡ìº [ÅÛ¡à 

Òìt¡àú t¡à¹š¹ >àº–ƒà, t¡Û¡[Åºà, [¤yû¡³[Åºà¹ 

³ìt¡à ¤Øl¡ [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ [¤ìÅÈ [¤ÈìÚ šØl¡àìÅà>à 

Òìt¡àú áàyáàyãìƒ¹ ÅàÑ|, K[ot¡, ì\¸à[t¡È, ƒÅ¢>, 

®¡àÈà, Î}Kãt¡, ®¡àÑH™¢A¡ºà, "Ñ|[¤ƒ¸à, "àÚåì¤¢ƒ * 

Ñ‚àšt¡¸A¡ºà Î´šìA¢¡ K®¡ã¹ [ÅÛ¡à ëƒ*Úà Òìt¡àú 

P¡¹ç¡Aè¡º š‡ý¡[t¡ìt¡ áàyáàyãìƒ¹ "àW¡à¹, Î}ÑHà¹, 

í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤à‹ * \ã¤>™àyà¹ [>Ú³ ëÅJàì>à 

Òìt¡àú šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ ³[Òºàìƒ¹* [ÅÛ¡à¹ "[‹A¡à¹ 

[áºú ìºàšà³å‰à, KàK¢ã, í³ìyÚã¹ ³ìt¡à ³[Òºà 

[ÅìÈ¸¹ l¡üìÀJ [A¡áå Nøì”‚ šà*Úà ™àÚú

	� t¡Û¡[Åºà [¤Å«[¤ƒ¸àºÚ

	 t¡Û¡[Åºà [áº šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ Î¤ìW¡ìÚ šøàW¡ã> 

* ³™¢àƒàÎ´šÄ [ÅÛ¡àìA¡–ƒøP¡ìºà¹ ³ì‹¸ &A¡[i¡ú 

&[i¡ "à\ìA¡¹ šà[A¡Ñzàì>¹ ¹à*Úàº[š[“¡¹ A¡àìá 

[áºú t¡Û¡[Åºà [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ ¹à\>ã[t¡, "=¢ÅàÑ|, 

"Ñ|[¤ƒ¸à, "àÚåì¤¢ƒ, ƒÅ¢>, K[ot¡, ì\¸à[t¡È, ®¡àÈà 

* ‹ì³¢¹ ³ìt¡à [¤[®¡Ä [¤ÈìÚ K®¡ã¹ [ÅÛ¡à ëƒ*Úà 

Òìt¡àú &Òü [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ ƒè¹ƒè¹à”z ë=ìA¡ áàyáàyã¹à 

"àÎt¡ú ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ šø[t¡Ë¡àt¡à W¡–ƒøP¡œ¡ ì³ïì™¢¹ 

[ÅÛ¡à t¡Û¡[Åºà [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ ÒìÚ[áºú ¤¸àA¡¹o[¤ƒ 

šà[o[>, [W¡[A¡;ÎA¡ W¡¹A¡ * [W¡[A¡;ÎA¡ \ã¤A¡* &Òü 

[¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ¹Òü áày [áìº>ú

	� >àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºÚ

	 >àº–ƒà [áº šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

[¤Å«[¤ƒ¸àºÚú &¹ ‹ÿ¤}Îà¤ìÅÈ [¤Òà¹ ¹àì\¸ 

¹à\Kãì¹¹ A¡àìá "à\* ëƒJìt¡ šà*Úà ™àÚú >àº–ƒà 

[¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ¹ "¤ìÅÈìA¡ Òül¡üì>ìÑHà [¤Å« 

'[t¡Ò¸¤àÒã Ñ‚à> [ÒìÎì¤ ìQàÈoà A¡ì¹ìáú [JøÐ¡ãÚ 

še¡³ Åt¡à¦ãìt¡ P¡œ¡ ¹à\â«A¡àìº >àº–ƒà¹ šø[t¡Ë¡à 

ÒìÚ[áºú >àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ ì¤ï‡ý¡ ƒÅ¢>, ë¤ƒ, 

K[ot¡, ì\¸à[t¡È, Îà[Òt¡¸, Î}Kãt¡ * A¡ºà šØl¡àì>à 

Òìt¡àú &Jàì> 10, 000-&¹* ë¤[Å áàyáàyã¹ 

=àA¡à¹ ¤¸¤Ñ‚à [áºú [¤[®¡Ä \àÚKà ë=ìA¡ [ÅÛ¡A¡¹à 

"àÎìt¡>ú >àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ &A¡[i¡ [¤Åàº 

Nø”‚àKà¹ [áºú áàyáàyã * [ÅÛ¡A¡¹à [¤[®¡Ä ÅàìÑ|¹ 

"‹¸Ú> A¡¹ìt¡>ú >àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ ®¡[t¢¡ Òìt¡ 

"t¡¸”z A¡[k¡> ®¡[t¢¡ š¹ãÛ¡à [ƒìt¡ Òìt¡àú t¡àìt¡ l¡üv¡ão¢ 

Ò*Úà A¡[k¡> [áºú

	� [¤yû¡³[Åºà [¤Å«[¤ƒ¸àºÚ

	 [JøÐ¡ãÚ "Ê¡³ Åt¡à¦ãìt¡ [¤yû¡³[Åºà 

[¤Å«[¤ƒ¸àºÚ šø[t¡[Ë¡t¡ ÒÚú &Òü [¤Å«[¤ƒ¸àºÚ[i¡ 

"à\ìA¡¹ [¤Òàì¹¹ ®¡àKºšåì¹¹ A¡àìá [áºú &Òü 

[¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ š[r¡t¡¹à ®¡[t¢¡ š¹ãÛ¡à [>ìt¡>ú 

&Jàì> ³èºt¡ ì¤ï‡ý¡ ƒÅ¢>, ‹³¢ÅàÑ|, t¡”|, "àÚåì¤¢ƒ * 

Îà[Òìt¡¸¹ šØl¡àìÅà>à Òìt¡àú

	� ">¸à>¸ P¡¹ç¡â«šèo¢ [ÅÛ¡àìA¡–ƒø

	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ >àº–ƒà, t¡Û¡[Åºà * [¤yû¡³[Åºà 

[¤Å«[¤ƒ¸àºÚ áàØl¡à* ¤à¹àoÎã, ¤º®¡ã * ìA¡ïÅà´¬ã 

[áº P¡¹ç¡â«šèo¢ [ÅÛ¡àìA¡–ƒøú &Jàì> A¡ºà, Ñ‚àšt¡¸ 

>àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºÚ 
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* Îà[Òìt¡¸¹ K®¡ã¹ šØl¡àìÅà>à Òìt¡àú ³Òà¹àìÊ¡ö 

šø[t¡Ë¡à>, "=¢à; "à\ìA¡¹ íšk¡o [áº Îàt¡¤àÒ> 

™åìK¹ [ÅÛ¡à¹ šø‹à> ëA¡–ƒøú &Òü [ÅÛ¡àìA¡–ƒøP¡ìºà¹ 

ó¡ìº ®¡à¹t¡ãÚ `¡à> * Î}ÑHõ[t¡¹ šøÎà¹ ƒè¹ƒè¹à”z 

š™¢”z Qìi¡[áºú ëƒJìº ìt¡à! ®¡à¹ìt¡¹ šøàW¡ã> 

Îà}ÑHõ[t¡A¡ l¡üv¡¹à[‹A¡à¹ A¡t¡ "Š±åt¡ú A¡ºà, Ñ‚àšt¡¸, 

[ÅÛ¡à¤¸¤Ñ‚à, [W¡[A¡;Îà[¤`¡à>, ¤¸¤Îà-¤à[o\¸  Î³Ñz 

ëÛ¡ìyÒü šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ l¡üÄt¡ [áºú Î[t¡¸Òü, &[i¡ 

&A¡[i¡ "³èº¸ Îà}ÑHõ[t¡A¡ ®¡à“¡à¹!

A¡ì¹ ëƒìJàú

&J> ìt¡à³¹à &Òü Îà}ÑHõ[t¡A¡ [¤ÈÚP¡ìºà¹ ÎìU 

Î´š[A¢¡t¡ á[¤ ìJàòì\àú ëÎÒü á[¤P¡ìºà¹ ¹[R¡> W¡ài¢¡, 

ëƒ*Úàº[W¡y ít¡[¹ A¡ì¹àú ìt¡à³àìƒ¹ ëÅøoãA¡ìÛ¡ 

[¤ƒ¸àºìÚ &A¡[i¡ šøƒÅ¢>ã¹ "àìÚà\> A¡ì¹à¡ú

šø.1 A¡) Åè>¸Ñ‚à> šè¹o A¡ì¹àú

1. 	 št¡g[º¹ .............  Òìºà šøàW¡ã> ™åìK¹ 

&A¡[i¡ ¤¸àA¡¹oNø”‚ú

2. 	 ®¡¹t¡³å[> .............  Nø”‚ ¹W¡>à A¡ì¹ìá>ú

J) &A¡ ¤àìA¡¸ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1. 	 [¤Ìå¡Å³¢à í>[t¡A¡ ³èº¸ì¤àì‹¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ A¡ì¹ 

ìA¡à>ô K¿Î}A¡º> ¹W¡>à A¡ì¹[áìº>?

2. 	 ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ \ã¤>W¡[¹y "¤º´¬ì> ¹[W¡t¡ 

K¿P¡ìºàìA¡ A¡ã ¤ºà ÒÚ?

3. 	 A¡àÆµãì¹¹ Òü[t¡ÒàÎ ¤o¢>àA¡à¹ã A¡[¤ A¡ºÒìo¹ 

A¡à¤¸Î}A¡ºì>¹ >à³ ëºìJàú

4.	 Îàt¡¤àÒ> ™åìK¹ [ÅÛ¡à¹ šø‹à> ëA¡–ƒø ìA¡à>[i¡?

šø.2 A¡) ì\à[Øl¡ [³ºà*ú

	 ‘A¡’ ƒº	 ‘J’ ƒº

1) Åà¹Uìƒ¤		  A¡) ÅàAå¡”zº

2) ®¡àÎ			  J) Î}Kãt¡ ¹â—àA¡¹

3) A¡à[ºƒàÎ		  K) ³å‰à¹àÛ¡Î

4) [¤ÅàJƒv¡		  Q) Ñ¬š—¤àÎ¤ƒv¡

J) Îà¹[o šèo¢ A¡ì¹àú

  šøàW¡ã> [¤Å«[¤ƒ¸àºÚ	      ¤t¢¡³à> Ñ‚à>

¹à*º[š[“¡

>àº–ƒà	

®¡àKºšå¹

šø.3 A¡) i¡ãA¡à ëºìJàú

1.	 >àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºÚ 

2.	 ÎåÅøç¡t¡Î}[Òt¡à 

J) Î}[Û¡œ¡ l¡üv¡¹ ƒà*ú

1.	 ®¡à¹ìt¡¹ Îàt¡ ‹øç¡šƒã >õt¡¸šøA¡à¹ ³èºt¡ ìA¡à>ô 

ìA¡à> ¹àì\¸ "àìá t¡àìƒ¹ >à³ ëºìJàú 

2.	 [ƒ[À¹ ë³Òì¹à[ºìt¡ "¤[Ñ‚t¡ ìºïÒÑz´± Î´šìA¢¡ 

t¡=¸ ëºìJàú

šø.4 [¤Ñzà[¹t¡ l¡üv¡¹ ëºìJàú

1.	 Îàò[W¡¹ Ñzèìš¹ á[¤ ëƒìJà * ¤o¢>à ëºìJàú 

3.	 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [³Åø Î}ÑHõ[t¡ Î´šìA¢¡ Î}[Û¡œ¡ t¡=¸ 

ëºìJàú

">åÅãº>ã
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šø.5 šøàW¡ã> ™åìK¹ [ÅÛ¡à * "à‹å[>A¡ ™åìK¹ [ÅÛ¡à¹ 

tå¡º>à A¡ì¹àú

šø.6 ‹àò‹à šèo¢ A¡ì¹àú

1)

	
1) ³ 2)  

3) 

JàØl¡à Å¦ 

1) &A¡[i¡ šøàW¡ã> ³ÒàA¡à¤¸ú 

2) &A¡[i¡ šøàW¡ã> [¤Å«[¤ƒ¸àºÚú

"àØl¡à Å¦

3) &A¡[i¡ šøàW¡ã> [¤Å«[¤ƒ¸àºÚú

l¡üšyû¡³

•	 ìt¡à³àìƒ¹ &ºàA¡à¹ ìA¡àì>à "àÚåì¤¢ƒ 

[W¡[A¡ÎìA¡¹ ÎìU ëƒJà A¡ì¹ "àÚåì¤¢ƒ 

[W¡[A¡;Îàš‡ý¡[t¡¹ t¡=¸ ëºìJàú

•	 Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ ÎàÒàì™¸ íÅº[W¡ìy¹ á[¤ 

	 ìJàòì\àú

•	 še¡t¡”| * \àt¡A¡ A¡=à Î}NøÒ A¡ì¹ 

šìØl¡à &¤} t¡à¹ &A¡[i¡ Kì¿¹ >ài¡¸¹ê¡š 

šøà=¢>àÎ®¡àÚ l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú

***
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&[i¡ ®¡à¹ìt¡ šà*Úà &A¡[i¡ ì¹à³à> ³å‰àú &Òü 

³å‰à[i¡ ®¡à¹ìt¡ A¡ã®¡àì¤ &ìÎ[áº ¤ìº?

&Òü á[¤[i¡ ìt¡à³¹à "Ê¡³ šàìk¡ ëƒìJ[áìºú 

ìKït¡³ ¤åì‡ý¡¹ &Òü ³è[t¢¡ìt¡ [NøA¡ [Å¿A¡ºà¹ šø®¡à¤ 

ºÛ¡ A¡¹à ™àÚú &i¡à ëA¡> ÒìÚ[áº ¤ìºà?

10.1. šà¹Î¸ Î}ÑHõ[t¡¹ Îàì= ì™àKàì™àK

10.2.	[NøA¡  ì¹à³à> Î}ÑHõ[t¡¹ ®¡à¹ìt¡¹ 

		   l¡üš¹ šø®¡à¤ 

10.3. ®¡à¹t¡ &¤} šø[t¡ì¤Åã ëƒÅÎ³èÒ

šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ * [¤Å«

¤àò[ƒìA¡¹ á[¤ìt¡ Òü¹à[> Îà´÷àì\¸¹ ¹à\‹à>ã 

šàìÎ¢ìšà[ºìÎ¹ Ñz´± ëƒJà ™àìZá, &¤} l¡à>[ƒìA¡¹ 

á[¤ìt¡ &A¡[i¡ "ìÅàA¡Ñz´± ëƒJà ™àìZáú ƒå[i¡¹ 

³ì‹¸ ìA¡àì>à [³º "àìá [A¡?

&Òü ƒå[i¡ á[¤¹ ³ì‹¸ &A¡[i¡ ®¡à¹ìt¡¹&¤} &A¡[i¡ 

ÅøãºS¡à¹ú &Òü ƒå[i¡¹ ³ì‹¸ ìt¡à³¹à [A¡ ìA¡àì>à 

[³º Jåòì\ šàZá?

10

ë®¡ì¤ ëƒìJàú
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&Òü ³à>[W¡y[i¡ ®¡à¹t¡ * &[ÅÚà¹ ³ì‹¸A¡à¹ ¤à[o\¸šì=¹ú &Òü šì= ìA¡à> ìA¡à> šìo¸¹ ¤¸¤Îà ÒìÚ[áº 

¤ìº ìt¡à³¹à ³ì> A¡ì¹à?

&Òü Î³Ñz á[¤ ë=ìA¡ ìt¡à³¹à ¤åc¡ìt¡ šà¹ì¤ ë™ 

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ ¤àÒüì¹¹ ëƒÅP¡[º¹ Îàì= Î´šA¢¡ 

[áºú t¡àìƒ¹ ³ì‹¸ Îà}ÑHõ[t¡A¡ "àƒà>-šøƒà> W¡ºt¡ú 

šøàW¡ã> A¡àìº ®¡à¹t¡ "ì>A¡ ëƒìÅ¹ Îàì= Îà}ÑHõ[t¡A¡, 

‹³¢ãÚ &¤} ¤à[o[\¸A¡ Î´šìA¢¡ ™åv¡û¡ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

ëA¡–ƒø[¤–ƒå [áºú [Ò³àºìÚ¹ *šàì¹¹ W¡ã> * [t¡¤ÿ¤t¡, 

ƒ[Û¡ìo¹ ÅøãºS¡à, šèì¤¢¹ ³àÚà>³à¹ &¤} ƒ[Û¡o-

šè¤¢ &[ÅÚà, "à¹ š[ÆW¡ì³¹ Òü¹à> (šà¹Î¸) &¤} 

³‹¸ &[ÅÚà¹ "e¡ºP¡[º¹ Îàì= ®¡à¹ìt¡¹ [>[¤Øl¡ 

Î´šA¢¡ [áºú &Òü ëƒÅP¡[º¹ Îàì= yû¡³àKt¡ "àƒà>-

šøƒàì>¹ ó¡ìº ®¡à¹ìt¡¹ ‹³¢P¡[º¹ šøÎà¹ Qìi¡[áºú 

¤à[o\¸šì=¹ [¤Ñzà¹ ÒìÚ[áºú [¤[®¡Ä [Å¿îÅºã¹ 

[³Åøo Qìi¡[áº &¤} &¹ ³‹¸ [ƒìÚ ®¡à¹ìt¡¹ [³Åø 

Î}ÑHõ[t¡ KìØl¡ l¡ük¡ [áºú

A¡ì¹ ëƒìJàú

ìt¡à³à¹ š[¹¤àì¹¹ ìA¡àì>à ÎƒÎ¸, ìt¡à³à¹ 

šø[t¡ì¤Åã ¤à ">¸ ìA¡àì>à "àuãÚ [A¡ [¤ìƒìÅ 

[KìÚìá>? t¡àòìƒ¹ &A¡[i¡ ìáài¡ ÎàÛ¡à;A¡à¹ >à*ú 

ëÎJàì> t¡àòìƒ¹ "[®¡`¡t¡à¹ A¡=à ë\ì> >à*ú ®¡à¹ìt¡ 

&¤} ëÎÒü ëƒìÅ t¡àò¹à A¡ã A¡ã [³º Jåòì\ ëšìÚìá> 

ëÎi¡à* "¤Å¸Òü ë\ì> >à*ú

10.1. šà¹Î¸ Î}ÑHõ[t¡¹ Îàì= ì™àKàì™àK

	 šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ * šà¹Î¸ ("à\ìA¡¹ Òü¹à>)-&¹ 

³ì‹¸ Îà}ÑHõ[t¡A¡, ¤à[o[\¸A¡ &¤} ¹à\î>[t¡A¡ Î´šA¢¡ 

Òà\à¹ Òà\à¹ ¤á¹ "àìK ë=ìA¡Òü [áºú Òü¹à[> 

Î}ÑHõ[t¡ [¤ìÅ«¹ [¤A¡[Åt¡ šøàW¡ã> Î}ÑHõ[t¡P¡[º¹ ³ì‹¸ 

&A¡[i¡ ¤ìº ³ì> A¡¹à ÒÚú Òü¹àì>¹ Îà´÷à\¸ ì¹à³ 

š™¢”z [¤Ñzõt¡ [áºú ëÎÒü Îà´÷àì\¸¹ šøÅàÎ> [áº 

ÎåÅõTºú ëÎJà>A¡à¹ ®¡àÑH™¢A¡ºà l¡üZW¡³àì>¹ [áºú 

®¡à¹ìt¡¹ l¡üv¡¹-š[ÆW¡³ "e¡º šà¹Î¸ Îà´÷àì\¸¹ 

&A¡[i¡ "}Å [áºú Òü¹à[> Îà´÷à\¸ìA¡ "àìA¡ì³[>l¡ 

Îà´÷à\¸ ¤ìº š[¹[W¡t¡ú Î´÷ài¡ ƒà¹àÚåìÎ¹ Îà´÷àì\¸ 

KàÞê¡à¹ * [ÎÞêå¡ "e¡º "Ñz®è¢¡v¡û¡ [áºú šøàW¡ã> 

®¡à¹t¡ãÚ ¹à\¸ÅàÎ> š‡ý¡[t¡ìt¡ Òü¹à[> šøÅàÎ[>A¡ 

¤¸¤Ñ‚à¹ šø®¡à¤ ºÛ¡ A¡¹à ™àÚú šà¹[ÎA¡¹à šøÅàÎ[>A¡ 
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¤¸¤Ñ‚àÚ šøìƒÅ [¤®¡à\>, A¡¹ ¤¸¤Ñ‚à, P¡œ¡W¡¹ ¤¸¤Ñ‚à 

&¤} A¡³¢A¡t¢¡àìƒ¹ ëÅøoã[¤>¸àìÎ¹ ³ìt¡à [¤ÈÚP¡[º 

š‡ý¡[t¡Kt¡®¡àì¤ KìØl¡ tå¡ìº[áºú š¹¤t¡¢ãA¡àìº 

ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ ¹à\¸ÅàÎì> &ÒüÎ¤ [¤ÈìÚ¹ šø®¡à¤ 

ÑšÊ¡®¡àì¤ ëƒJà ™àÚú

Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ ‘ëºìJ’ ë™ [º[šP¡[º ëƒJà 

™àÚ t¡à¹ ³ì‹¸ Jì¹àË¡ã &¤} "à¹à³àÒüA¡ [º[š¹ 

l¡ü;š[v¡ šà¹[ÎA¡ [º[š ë=ìA¡ ÒìÚìáú &Òü [º[šìt¡ 

ìJàƒàÒü A¡¹à ëºJP¡[º l¡à> ë=ìA¡ ¤àì³ ëºJàú &Òü 

[º[š ³èºt¡ [ÅºàìºJ * ³å‰àÚ ëƒJà ™àÚú 

®¡à¹t¡ šà¹ìÎ¸ A¡àšØl¡, ³åìv¡û¡à, Òà[t¡, ³Åºà 

¹œ¡à[> A¡¹t¡, "à¹ šà¹Î¸ ë=ìA¡ ‹àtå¡ * ³èº¸¤à> 

¤Ññ "à³ƒà[> A¡¹t¡¡ú

ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ ®¡àÑH™¢A¡ºà * Ñ‚àšìt¡¸ šà¹[ÎA¡ 

[Å¿ * Ñ‚àšìt¡¸¹ šø®¡à¤ ºÛ¡ A¡¹à ™àÚú &Òü šø®¡à¤ 

šø‹à>t¡ ì³ï™¢ìƒ¹ ¹à\ƒ¹¤àì¹¹ Ñz´±, ®¡àÑH™¢A¡ºà 

&¤} >A¡ÅàA¡ài¡à A¡àì\ ëƒJà ™àÚú ëÎP¡[ºìt¡ 

[Î}Ò, "Å« ¤à ¤õìÈ¹ ®¡àÑH™¢ ìJàƒàÒü A¡¹à "àìáú 

10.2. [NøA¡-ì¹à³à> Î}ÑHõ[t¡¹ ®¡à¹ìt¡¹ l¡üš¹ šø®¡à¤

"àìºA¡\à“¡àì¹¹ ®¡à¹t¡ "[®¡™àì>¹ ó¡ìº ®¡à¹t¡ãÚ 

l¡üš³ÒàìƒìÅ¹ ³à>åìÈ¹à [NøA¡ Î}ÑHõ[t¡¹ Îàì= š[¹[W¡t¡ 

ÒìÚ[áºú [t¡[> [ÎÞêå¡ "e¡ìº¹ "ì>A¡ ìáài¡ ìáài¡ 

¹à\¸ t¡àò¹ "‹ãì> &ì>[áìº>ú "àìºA¡\à“¡àì¹¹ 

³õtå¡¸¹ š¹ t¡àò¹ Îà´÷à\¸ ë®¡ìR¡ šìØl¡[áº &¤} ™¤> 

¤à Òüì–ƒà-[NøA¡ ¹à\¤}ìÅ¹ l¡üŠ±¤ ÒìÚ[áºú t¡àìƒ¹ 

"à³ìº Îà}ÑHõ[t¡A¡ "àƒà>-šøƒà> ¤õ[‡ý¡ ëšìÚ[áº, 

t¡à¹ ó¡ìº [Å¿A¡ºà, ®¡àÑH™¢A¡ºà, ³å‰à, šøÅàÎ[>A¡ 

¤¸¤Ñ‚àÚ P¡¹ç¡â«šèo¢ š[¹¤t¢¡> &ìÎ[áºú ì³ï™¢ 

Î´÷ài¡ W¡–ƒøP¡œ¡, [¤–ƒåÎà¹ * Î´÷ài¡ "ìÅàìA¡¹ [NøA¡ 

¹à\àìƒ¹ Îàì= ¹à\î>[t¡A¡ Î´šA¢¡ Ñ‚à[št¡ ÒìÚ[áºú 

ë³Kà[Ñ‚[>Î * [l¡³àA¡àÎ [áìº> ëÎºåA¡àìÎ¹ ƒèt¡ 

™àò¹à W¡–ƒøP¡ìœ¡¹ ƒ¹¤àì¹ [áìº>ú ë³Kà[Ñ‚[>Î ¹[W¡t¡ 

‘Òü[“¡A¡à’ Nø”‚ ë=ìA¡ ì³ï™¢ ™åìK¹ Î³à\¤¸¤Ñ‚à, 

šøÅàÎ>, Aõ¡[È, ¤à[o\¸ Òüt¡¸à[ƒ¹ t¡=¸ šà*Úà ™àÚú 

[NøA¡ ³è[t¢¡A¡ºà¹ šø®¡àì¤ Aå¡Åà> "à³ìº ®¡à¹ìt¡ &A¡[i¡ 

>tå¡> [Å¿îÅºã¹ l¡üŠ±¤ ÒìÚ[áºú t¡àìA¡ ‘KàÞê¡à¹ 

[Å¿’ ¤ºà ÒÚú KàÞê¡à¹ [Å¿îÅºãìt¡ šø‹à>t¡ ìKït¡³ 

¤åì‡ý¡¹ ³è[t¢¡ ít¡[¹ A¡¹à ÒìÚ[áºú &Òü ³è[t¢¡P¡[º 

"àó¡Kà[>Ñzàì>¹ KàÞê¡à¹ "e¡ìº [¤šåº š[¹³àìo 

šà*Úà ëKìá, t¡àÒü ëÎÒü íÅºãìA¡ KàÞê¡à¹ íÅºã ¤ºà 

ÒÚú &Òü íÅºã¹ ³è[t¢¡¹ ëW¡Òà¹à [NøA¡ ëW¡Òà¹à¹ Îàì= 

[³ìº ™àÚú ¤¸à[Cö¡Úà¹ [NøA¡ ¹à\àìƒ¹ ³å‰àP¡[º &Òü 

[Åì¿¹ l¡ü;Aõ¡Ê¡ [>ƒÅ¢>ú ëÎÒü ³å‰àP¡[ºìA¡ ‘Òüì–ƒà-

[NøA¡’ ³å‰à ¤ºà ÒÚú ëÎÒü ³å‰àP¡[ºìt¡ [NøA¡ šø®¡à¤ 

ºÛ¡ A¡¹à ™àÚú

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

"à[³ Î´÷ài¡ >Òü, íÎ[>A¡* >Òü, 

t¡¤å ¹à\ƒ¹¤àì¹ "à³à¹ Ñ‚à>ú 

[¤ìƒ[Å¹ ìW¡àJ [ƒìÚ ®¡à¹t¡ ëƒJºà³, 

™à ëƒJºà³ t¡à \à>àìt¡ ‘Òü[“¡A¡à’ Nø”‚ ¹W¡>à 

A¡¹ºà³ú "à[³ ëA¡?

[JøÐ¡ãÚ šø=³-[‡t¡ãÚ Åt¡à¦ãìt¡ ®¡à¹t¡ * 

ì¹àì³¹ ³ì‹¸ ¤à[o\¸ \³\³ài¡ ÒìÚ l¡üìk¡[áºú 

&Òü ¤à[oì\¸ ƒ[Û¡o ®¡à¹ìt¡¹ ¤–ƒ¹P¡[º "t¡¸”z 

P¡¹ç¡â«šèo¢ ÒìÚ l¡üìk¡[áºú ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ìA¡àÂÒàšåì¹ 

J>>A¡àì™¢ A¡àòÎà¹ [A¡áå ¤Ññ šà*Úà ëKìáú ëÎP¡[º 

Î´÷ài¡ "àìºA¡\à“¡à¹

	 [JøÐ¡šè¤¢ 326 "ì¦ ³¸à[Îìl¡à[>Úà¹ ¹à\à 

"àìºA¡\à“¡à¹ šà¹Î¸ \Ú A¡ì¹ ®¡à¹ìt¡¹ l¡üv¡¹-

š[ÆW¡³ "e¡ìº¹ [ƒìA¡ "NøÎ¹ ÒìÚ[áìº>ú 
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ì¹à³à> [>³¢àoîÅºã¹ú t¡à[³º>àØl¡æ¹ "[¹A¡àì³lå¡ìt¡ 

J>>A¡àì™¢* ì¹à³à> [>³¢àoîÅºã¹ "ì>A¡ ¤Ññ 

šà*Úà ëKìáú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

ët¡¹ Òº ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ‹à¹à[Å¤ ë\ºà¹ Îàt¡¤àÒ> 

™åìK¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤à[o\¸ìA¡–ƒøú &Jà>A¡à¹ 

J>>A¡à™¢ ë=ìA¡ ì¹à³à> ³å‰à, &ì´£¡à¹à šày, 

A¡àìW¡¹ šåò[t¡ &¤} Òà[t¡¹ ƒàòìt¡¹ ÎèÜ ìJàƒàÒüA¡àì\¹ 

®¡àÑH™¢ šà*Úà ëKìáú ët¡ì¹¹ A¡àšØl¡, ³åìv¡û¡à, 

KÒ>à &¤} ÒÑz[Åì¿¹ ¤Ññ ì¹à³à> ¤à\àì¹ "t¡¸”z 

\>[šøÚ [áºú &¹ ³ì‹¸ Òà[t¡¹ ƒàòìt¡¹ 12 ëÎ[³ l¡üòWå¡ 

ìJàƒàÒüA¡àì\¹ >à¹ã³è[t¢¡[i¡ [¤ìÅÈ®¡àì¤ ƒõ[Ê¡ "àA¡È¢o 

A¡ì¹ú &A¡Òü ‹¹ì>¹ Òà[t¡¹ ƒàòìt¡¹ >à¹ã³è[t¢¡ [JøÐ¡ãÚ 

79 "ì¦ "àìN—Ú[K[¹¹ "N—å¸šàìt¡ ‹ÿ¤}Î ÒìÚ ™à*Úà 

Òüi¡à[º¹ ìšàì´šÒü šøàW¡ã> >K¹ã¹ J>>A¡àì™¢ šà*Úà 

ëKìáú &¹ ë=ìA¡ šø³à[ot¡ ÒìÚìá ë™ ët¡¹ &A¡[i¡ 

¤à[o\¸ìA¡–ƒø [áº &¤} ì¹à³à> >K¹ã¹ Îàì= t¡à¹ 

¤à[o[\¸A¡ ì™àKàì™àK [áºú

	 &Òü¹A¡³ "ì>A¡ ¤à[o\¸ìA¡ì–ƒø¹ l¡üìÀJ 

t¡;A¡àºã> Îà[Òìt¡¸ šà*Úà ™àÚú &Òü ¤à[oì\¸ 

[³Åì¹¹ "àìºA¡\à[–ƒøÚà ¤–ƒ¹[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ [áºú 

®¡à¹t¡ãÚ šo¸ "à¹¤ ¤¸¤ÎàÚã¹à "àìºA¡\à[–ƒøÚà 

š™¢”z [>ìÚ ë™t¡ú ëÎJà> ë=ìA¡ ëÎP¡[º Òül¡üì¹àìš¹ 

ëƒÅP¡[ºìt¡ šàk¡àì>à Òt¡ú ƒ[Û¡o ®¡à¹ìt¡¹ ¤–ƒ¹ 

ë=ìA¡ ì¹à³à> ¤¸¤ÎàÚã¹à Î¹àÎ[¹ ®¡à¹ìt¡ "àÎt¡ 

&¤} A¡àšØl¡, ³Åºà, ³èº¸¤à> ¹â—šà=¹, *È[‹ 

Kàášàºà šøWå¡¹ š[¹³àìo [A¡ì> [>t¡ú ®¡à¹ìt¡¹ 

l¡üšAè¡º "e¡ìº "à\* Òà\à¹ Òà\à¹ ì¹à³à> ³å‰à 

šà*Úà ™àÚú &¹ ë=ìA¡ &Òü ¤à[oì\¸¹ š[¹³ào * 

Î³õ[‡ý¡ ì¤àc¡à ™àÚú 

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

šøàW¡ã> A¡àìº ®¡à¹t¡ ë=ìA¡ ¹œ¡à[> Ò*Úà ìKàº 

³[¹W¡ Òül¡üì¹àìš "t¡¸”z ³èº¸¤à> ¤Ññ ¤ìº [¤ì¤[W¡t¡ 

Òt¡ú ì¹àì³ &[i¡ &t¡i¡àÒü ƒà[³ [áº ë™ t¡àìA¡ A¡àìºà 

ìÎà>à ¤ºà Òt¡ú ì¹à³à>ìƒ¹ Jàìƒ¸ ³Åºà¹ "®¡à¤ 

[áºú ³[¹W¡ t¡àìƒ¹ A¡àìá Ñ¬àƒ * Ñ¬àÑ‚¸ l¡ü®¡Ú [ƒA¡ 

ë=ìA¡Òü "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ [áºú ƒ[Û¡o ®¡à¹ìt¡¹ ¤–ƒ¹ 

ë=ìA¡ šøWå¡¹ š[¹³àìo ³[¹W¡ ì¹à³à> Îà´÷àì\¸ ¹œ¡à[> 

A¡¹à Òt¡ú ì¹à³à> ¤¸¤ÎàÚã¹à ®¡à¹t¡ãÚ ¤¸¤ÎàÚãìƒ¹  

ë=ìA¡ ëÎà>à¹ ³å‰à [ƒìÚ ³[¹W¡ [A¡>t¡ú ì¹à³à> 

ëºJA¡ [šÃ[> t¡àò¹ Nøì”‚ [ºìJìá> ë™ ì¹àì³ ®¡à¹t¡ 

ë=ìA¡ ³Åºà "à>à¹ \>¸ šø[t¡ ¤á¹ šøWå¡¹ š[¹³àìo 

ìÎà>à ì¹à³ ë=ìA¡ ¤àÒüì¹ W¡ìº ™àìZáú &Òü ¤à[o\¸ 

&t¡i¡àÒü ë¤ìØl¡[áº ë™ ¤ºà Òt¡, ‘’ì¹àì³¹ ìÎà>à 

®¡à¹ìt¡ &ìÎ &Jàì>Òü ë=ìA¡ ëKìá!’’

¤¹¤åƒå¹ Ñzèš
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10.3. ®¡à¹t¡ &¤} šø[t¡ì¤Åã ëƒÅÎ³èÒ

	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ šø[t¡ì¤Åã ëƒÅP¡[º¹ Îàì=, 

[¤ìÅÈt¡ ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà¹ ëƒÅP¡[º¹ Îàì= Î´šA¢¡ 

[áº "t¡¸”z [>[¤Øl¡ * šø®¡à¤Åàºãú Îà³å[‰A¡ ¤à[o\¸, 

ì¤ï‡ý¡ * [Ò–ƒå ‹ì³¢¹ šøÎà¹, ®¡àÈà * [Å¿A¡ºà¹ 

"àƒà>-šøƒàì>¹ ³à‹¸ì³ ®¡à¹ìt¡¹ šø®¡à¤ ÅøãºS¡à, 

³àÚà>³à¹, =àÒüº¸à“¡, A¡ì´¬à[l¡Úà, [®¡ìÚt¡>à³, 

Òüì–ƒàì>[ÅÚà &¤} ³àºìÚ[ÅÚà š™¢”z ìš]ìá [KìÚ[áºú 

®¡à¹t¡ãÚ ¤¸¤ÎàÚã¹à ³Åºà, A¡àšØl¡, ³èº¸¤à> ¹â—

šà=¹ * ‹àtå¡ [>ìÚ Îà³å[‰A¡ šì= &Òü ëƒÅP¡[ºìt¡ 

[KìÚ[áìº>ú t¡àìƒ¹ ³ì‹¸ ëA¡l¡ü ëA¡l¡ü ëÎJàì>Òü 

Ñ‚àÚã®¡àì¤ ¤Î¤àÎ Ç¡¹ç¡ A¡ì¹[áìº> &¤} t¡àìƒ¹ 

³ì‹¸ ëA¡l¡ü ëA¡l¡ü ëÎÒü "e¡ìº ¹à\¸ šø[t¡Ë¡à 

A¡ì¹[áìº>ú ì¤ï‡ý¡ [®¡Ûå¡¹à ì¤ï‡ý¡ ƒÅ¢ì>¹ šøW¡à¹ 

A¡ì¹[áìº>, &Òü ëƒÅP¡[º¹ ³à>åìÈ¹à [ÅÛ¡à¹ \>¸ 

®¡à¹ìt¡ &ìÎ[áìº> &¤} &Jà>A¡à¹ Î}ÑHõ[t¡¹ Îàì= 

š[¹[W¡t¡ ÒìÚ[áìº>ú ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà¹ ³[–ƒ¹, 

>õt¡¸A¡ºà, [Å¿A¡ºà, Ñ‚àšt¡¸ &¤} ¹à\î>[t¡A¡ 

'[t¡ìÒ¸ ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ áàš ÑšÊ¡®¡àì¤ ">å®è¡t¡ 

ÒÚú "ìS¡à¹®¡àìi¡¹ ³ìt¡à [¤Åàº ³[–ƒ¹, ¤¹¤åƒå¹ 

Ñzèš, ¹à³àÚo ³ÒàA¡à¤¸ ë=ìA¡ ">åšøà[ot¡ [Å¿A¡ºà 

&¹ šø³àoú

�	 ÅøãºS¡à

	 ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ šøW¡àì¹¹ \>¸ Î´÷ài¡ "ìÅàA¡ t¡àò¹ šåy 

³ìÒ–ƒø * A¡>¸à Î}Q[³yàìA¡ ÅøãºS¡àÚ šà[k¡ìÚ[áìº>ú 

t¡àòìƒ¹ ƒå\ì>¹>àì³¹ l¡üìÀJ ÅøãºS¡à¹ ì¤ï‡ý¡Nø”‚ 

‘³Òà¤}Å’-& A¡¹àÒìÚìáú Î}Q[³yà [>ì\¹ Îàì= 

ì¤à[‹¤õìÛ¡¹ &A¡[i¡ ÅàJà [>ìÚ [KìÚ[áìº>ú ÅøãºS¡à¹ 

">åì¹à‹šåì¹ ë™ ì¤à[‹¤õÛ¡[i¡ "àìá ëÎ[i¡ &Òü ÅàJà 

ë=ìA¡Òü ¤õ[‡ý¡ ëšìÚìá ¤ìº ëÎJà>A¡à¹ '[t¡Ò¸ 

">å™àÚã [¤Å«àÎ A¡¹à ÒÚú

ÅøãºS¡à¹ ³åìv¡û¡à &¤} ">¸à>¸ ³èº¸¤à> ¤Ññ¹ 

®¡à¹ìt¡ šøWå¡¹ W¡à[Òƒà [áºú ëÎJà>A¡à¹ [Î[K[¹Úà 

>à³A¡ Ñ‚àì> [JøÐ¡ãÚ še¡³ Åt¡à¦ãìt¡ A¡Å¸š >à³A¡ 

&A¡ ¹à\¸ P¡Òà³[–ƒ¹ ìJàƒàÒü A¡[¹ìÚ[áìº>ú ëÎÒü 

P¡Òà¹ ëƒ*Úàº[W¡ìy¹ íÅºã "\”zà¹ [W¡yîÅºã¹ 

Îàì= ÎàƒõÅ¸šèo¢ú ÅøãºS¡à¹ ‘³Òà¤}Å’ &¤}  ‘ƒãš-

¤}Å’ >à³A¡ šà[º ®¡àÈà¹ Nø”‚ ƒå[i¡ ®¡à¹t¡ * ÅøãºS¡à¹ 

šà¹Ñš[¹A¡ Î´šìA¢¡¹ t¡=¸ šøƒà> A¡ì¹ú

�	 W¡ã>

	 šøàW¡ã> A¡àº ë=ìA¡Òü ®¡à¹t¡ * W¡ãì>¹ ³ì‹¸ 

¤à[o[\¸A¡ * Îà}ÑHõ[t¡A¡ Î´šA¢¡ Ñ‚à[št¡ ÒìÚ[áºú 

Î´÷ài¡ ÒÈ¢¤‹¢> W¡ãì>¹ ƒ¹¤àì¹ ¹à\ƒèt¡ šà[k¡ìÚ[áìº>ú 

W¡ãì> ít¡[¹ ë¹Å[³ A¡àšØl¡ìA¡ ®¡à¹ìt¡ ‘W¡ã>à}Ç¡A¡’ 

¤ºà Òt¡ú W¡ã>à}Ç¡ìA¡¹ ®¡à¹ìt¡ šøWå¡¹ W¡à[Òƒà [áºú 

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ ¤¸¤ÎàÚã¹à &Òü W¡ã>à}Ç¡A¡ š[ÆW¡ì³¹ 

ëƒÅP¡[ºìt¡ šàk¡àt¡ú &Òü ¤à[o\¸ Ñ‚ºšì= Òt¡ú 

®¡à¹t¡, "àó¡Kà[>Ñzà> * ³‹¸ &[ÅÚà¹ ³‹¸ [ƒìÚ 

™à*Úà š=ìA¡ ë¹Å³ š= ¤ºà ÒÚú ®¡à¹ìt¡¹ [A¡áå 

[Î[K[¹Úà P¡Òà¹ ëƒ*Úàº[W¡y
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šøàW¡ã> Ñ‚à> &Òü ë¹Å³ šì=¹ Îàì= ™åv¡û¡ [áºú t¡à¹ 

³ì‹¸ ³Òà¹àìÊ¡ö¹ ³å´¬ÒüìÚ¹ A¡àìá šàºQ¹ ë\ºà¹ 

>àºàìÎàšà¹à &A¡[i¡ [áºú ®¡à¹ìt¡ "àÎà ó¡à[ÒìÚ> 

* [Òl¡üìÚ> Îà} >à³A¡ ì¤ï‡ý¡ [®¡Ûå¡¹à* ë¹Å³ š= 

‹ì¹Òü ®¡à¹ìt¡ &ìÎ[áìº>ú [Òl¡üìÚ> Îà}ìA¡ [Òl¡üìÚ> 

Îà} >àì³* l¡üìÀJ A¡¹à ÒÚú

[JøÐ¡ãÚ šø=³ Åt¡à¦ã¹ [W¡>à Î´÷ài¡ ‘[³}’-&¹ 

"à³”|ìo ‹³¢¹Û¡A¡ &¤} A¡Å¸š ³àt¡U >à³A¡ ì¤ï‡ý¡ 

[®¡Ûå¡¹à W¡ãì> [KìÚ[áìº>ú t¡àò¹à "ì>A¡ ®¡à¹t¡ãÚ 

ì¤ï‡ý¡ Nø”‚ [W¡>à ®¡àÈàÚ ">å¤àƒ A¡ì¹[áìº>ú t¡à¹š¹ 

ë=ìA¡ W¡ãì> ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ šøÎàì¹ K[t¡ &ìÎ[áºú ì¤ï‡ý¡ 

‹³¢ \àšà>, ìA¡à[¹Úà, [®¡ìÚt¡>à³ &Òü ëƒÅP¡[ºìt¡* 

ìš]ìá [KìÚ[áºú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

[JøÐ¡ãÚ Îœ¡³ Åt¡à¦ãìt¡ W¡ãì>¹ š[r¡t¡ [®¡Ûå¡ [Òl¡üìÚ> Îà} ì¤ï‡ý¡ ‹ì³¢¹ [ÅÛ¡à NøÒìo¹ \>¸ ®¡à¹ìt¡ 

&ìÎ[áìº>ú >àº–ƒà [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ [t¡[> "ì>A¡ ¤á¹ `¡à>Îà‹>à A¡ì¹[áìº>ú &Jà>A¡à¹ š[r¡t¡ [®¡Ûå¡¹à 

t¡àòìA¡ ì¤ï‡ý¡ ƒÅ¢>, ¤¸àA¡¹o, [W¡[A¡;ÎàÅàÑ|, ‹¸à>[¤ƒ¸à šø®õ¡[t¡ "ì>A¡ [¤ÈìÚ¹ ³èº¸¤à> Nø”‚ [ƒìÚ[áìº>ú 

®¡à¹t¡ ë=ìA¡ [ó¡ì¹ ™à*Úà¹ Î³Ú Îàì= [>ìÚ ™à*Úà¹ \>¸ [t¡[> 600-&¹ "[‹A¡ šàrå¡[º[š * Nø”‚ Î}NøÒ 

A¡ì¹[áìº>ú &Òü Nø”‚P¡[º W¡ãì> [>ìÚ [KìÚ ëÎJà>A¡à¹ ³à>åÈìA¡ ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ Î´šìA¢¡ \à>àì>à  &i¡àÒü [áº 

t¡àò¹ ƒõØn¡ Î}A¡¿ú [Òl¡üìÚ> Îà} ®¡à¹t¡ ë=ìA¡ ³‹¸ &[ÅÚà¹ [ƒìA¡ ™à*Úà ³¹ç¡®è¡[³¹ š= ‹¹ìº>ú Îà¹à[ƒ> 

®¡Ú}A¡¹ ì¹àìƒ Òàòi¡à &¤} ¹àìt¡ ÒàØl¡-A¡àòšàì>à k¡à“¡à  &Òü A¡[k¡> š[¹[Ñ‚[t¡ [áºú ³¹ç¡®è¡[³ t¡àò¹ ÎàÒìÎ¹ 

š¹ãÛ¡à [>[Záºú t¡¤å [t¡[> =àì³>[>, A¡à¹o t¡àò¹ A¡àìá =àA¡à Nø”‚P¡[º [áº `¡àì>¹ ®¡àr¡à¹ú &A¡[ƒ> [t¡[> 

t¡àA¡ºà³àA¡à> ³¹ç¡®è¡[³¹ ³‹¸ [ƒìÚ ™à[Záìº>, Òk¡à; "àA¡àÅ A¡àìºà ÒìÚ 

ëKºú ³åÒèìt¢¡¹ ³ì‹¸ t¡àò¹ W¡à¹[ƒìA¡ ¤à[º¹ šøW¡r¡ c¡Øl¡ l¡ük¡ºú l¡üìi¡¹ l¡üš¹ 

[>Ú”|o >Ê¡ Òìt¡ ºàKº &¤} Nø”‚P¡[º >Ê¡ ÒìÚ ™àì¤ &Òü ®¡Ú t¡àòìA¡ ëšìÚ 

¤Îºú [Òl¡üìÚ> Îà} šøàošo ëW¡Ê¡à A¡ì¹ ëÎÒü Nø”‚P¡[ºìA¡ c¡Øl¡ ë=ìA¡ 

¤àòW¡àìº>ú ‹ãì¹ ‹ãì¹ c¡Øl¡ Åà”z Òìt¡ ºàKºú "àA¡àìÅ "à¤à¹ "àìºà 

ëƒJà [ƒºú AÃ¡à”z, ‹è[º³[º> [Òl¡üìÚ> Îà} l¡ük¡ìº> &¤} Î¤à¹ "àìK 

Nøì”‚¹ =ìº[i¡ Jåìº ëƒJìº>ú ìÎï®¡àK¸yû¡ì³ Î³Ñz Nø”‚ "Û¡t¡ [áº!

¤× ³àìÎ¹ ™àyà¹ š¹ [t¡[> "¤ìÅìÈ W¡ãì> ìš]áàìº>ú ëÎJàì> 

t¡àòìA¡ Ñ¬àKt¡ \à>àì>à Òºú ëÎJà>A¡à¹ [A¡áå š[r¡t¡ t¡àò¹ "à>à Nø”‚P¡[º¹ 

"‹¸Ú> Ç¡¹ç¡ A¡¹ìº>, ëÎP¡[º ">å¤àƒ A¡¹ìº> &¤} t¡à¹ ó¡ìº šè¤¢ 

&[ÅÚàÚ ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ Î´šìA¢¡ `¡à> ¤¸àšA¡®¡àì¤ á[Øl¡ìÚ šØl¡ºú W¡ãì>¹ 

Î´÷ài¡* t¡àòìA¡ Ñ¬àKt¡ \à>àìº> &¤} t¡àò¹ Î}NøìÒ¹ Nø”‚P¡[º ">å¤àƒ 

A¡¹à¹ \>¸ &A¡[i¡ [¤ìÅÈ ëA¡–ƒø Ñ‚àš> A¡¹ìº>ú [Òl¡üìÚ> Îà} š¹¤t¡¢ã 

A¡ìÚA¡ ¤áì¹ 75-¹* ë¤[Å ì¤ï‡ý¡ Nøì”‚¹ [W¡>à ">å¤àƒ A¡ì¹[áìº>ú
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	� ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà

	 A¡ì´¬à[l¡Úà¹ ‘óå¡>à>’ šøàW¡ã> ¹à\¸[i¡ [JøÐ¡ãÚ 

šø=³ Åt¡à¦ãìt¡ Ñ‚à[št¡ ÒìÚ[áºú [W¡>à '[t¡Ò¸ 

">å™àÚã ìA¡ï[r¡>¸ >àì³ &A¡ ®¡à¹t¡ãÚ &[i¡ šø[t¡Ë¡à 

A¡ì¹[áìº> ¤ìº \à>à ™àÚú óå¡>àì>¹ ³à>åìÈ¹à 

Î}ÑHõt¡ ®¡àÈà \à>t¡ú ëÎÒü ™åìK¹ &A¡[i¡ ìJàƒàÒü 

[ÅºàìºJ šà*Úà ëKìáú ëÎ[i¡ Î}ÑHõìt¡ ëºJàú

 
ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

[W¡>à š™¢i¡A¡ìƒ¹ >[=šy ">å™àÚã Òüì–ƒàì>[ÅÚà¹ 

Åøã[¤\Ú Îà´÷à\¸ ì¤ï‡ý¡ ‹³¢Nø”‚ "‹¸Ú> &¤} Î}ÑHõt¡ 

ëÅJà¹ \>¸ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ Ñ‚à> [áºú &Òü [¤ÈìÚ 

&A¡[i¡ l¡üìÀJì™àK¸ >[= "àìáú ëÎ[i¡ Òº [JøÐ¡ãÚ 

671 "ì¦ Òü[Î} >à³A¡ &A¡ [W¡>à ì¤ï‡ý¡ š™¢i¡A¡ 

W¡ã> ë=ìA¡ ëó¡¹à Òü¹à[> ¤[oA¡ \àÒàì\ A¡ì¹ 

Òüì–ƒàì>[ÅÚàÚ &ìÎ[áìº>ú ëÎÒü Î³Ú [t¡[> 

Åøã[¤\Ú ¹àì\¸ áÚ ³àÎ Î}ÑHõt¡ ®¡àÈà [ÅJìt¡ &ìÎ 

ë=ìA¡[áìº>ú t¡à¹š¹ [t¡[> Î³å‰šì= ®¡à¹ìt¡ 

&ìÎ[áìº>ú Åøã[¤\Ú ¹àì\¸ &A¡ ë=ìA¡ ƒåÒü ¤á¹ Î}

ÑHõt¡ [ÅìJ t¡à¹šì¹ ®¡à¹ìt¡ ™à*Úà¹ š¹à³Å¢ Òü-[Î} t¡àò¹ 

ëºJàÚ [W¡>à [®¡Ûå¡ìƒ¹ [ƒìÚìá>ú t¡àò¹ >[= ">å™àÚã, 

ëÎÒü Î³Ú Åøã[¤\Ú ¹àì\¸¹ [¤Òà¹P¡[ºìt¡ &A¡ Òà\à¹ 

[®¡Ûå¡ =àA¡ìt¡>ú ëÎÒü [ÒìÎì¤ W¡ã> ë=ìA¡ ®¡à¹ìt¡ 

"àÎà [W¡>à ì¤ï‡ý¡ [®¡Ûå¡¹à Òüì–ƒàì>[ÅÚàÚ A¡ìÚA¡ ³àÎ 

Î}ÑHõt¡ [ÅìJ t¡à¹š¹ ®¡à¹ìt¡ "àÎìt¡>ú &¹ ë=ìA¡ 

ì¤àc¡à ™àÚ ë™ šøàW¡ã> A¡àº ë=ìA¡ ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡ 

&¤} Î}ÑHõt¡ ®¡àÈà¹ šø®¡à¤ Òüì–ƒàì>[ÅÚàÚ A¡t¡i¡à 

¤¸àšA¡®¡àì¤ šìØl¡[áºú

ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà¹ ">¸à>¸ ëƒÅP¡[ºìt¡* 

®¡à¹t¡ ë=ìA¡ "àÎà ëA¡l¡ü ëA¡l¡ü ¹à\¸ Ñ‚àš> 

A¡ì¹[áìº>ú t¡àìƒ¹ ³ì‹¸ [A¡áå ¹à\¸ Îà´÷àì\¸ 

š[¹ot¡ ÒìÚ[áºú &Òü ¹à\¸P¡[º¹ A¡à¹ìo ƒ[Û¡o-

šè¤¢ &[ÅÚàÚ ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ šøÎà¹ Qi¡ìt¡ 

ë=ìA¡[áºú ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà¹ [Å¿A¡ºà * 

Îà}ÑHõ[t¡A¡ \ã¤ì> ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ áàš ÑšÊ¡®¡àì¤ 

ëƒJà ™àÚú Òüì–ƒàì>[ÅÚàÚ "à\* ¹à³àÚo * 

³Òà®¡à¹ìt¡¹ A¡à[Ò[> "¤º´¬ì> >õt¡¸->ài¡A¡ "t¡¸”z 

\>[šøÚú ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà¹ ¹à\¸P¡[ºìt¡ ®¡à¹t¡ãÚ 

"ìS¡à¹®¡àìi¡¹ ³[–ƒ¹ 
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Î}ÑHõ[t¡¹ šø®¡à¤ "àìá &³> [A¡áå Ñ‚àšt¡¸ Òül¡üì>ìÑHà 

A¡tõ¢¡A¡ [¤Å«³™¢àƒà ëšìÚìáú ëÎP¡[º¹ t¡=¸ Jåòì\ 

ë¤¹ A¡ì¹à &¤} t¡àìƒ¹ &A¡[i¡ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú

	 "à\* ®¡à¹t¡ * &[ÅÚà¹ ëƒÅP¡[º¹ ³ì‹¸ 

šà¹Ñš[¹A¡ Î´šA¢¡ [¤ƒ¸³à>ú t¡àÒü šøàW¡ã> A¡àìº¹ 

Òü[t¡ÒàÎ "à³àìƒ¹ ëA¡¤º "t¡ãt¡ ¤åc¡ìt¡Òü ÎàÒà™¸ 

A¡ì¹ >à, ¤¹} "à\ìA¡¹ [¤ìÅ«¹ Îàì= Î´šA¢¡ìA¡ 

"à¹* ƒõØn¡ A¡¹ìt¡* ÎàÒà™¸ A¡ì¹ú

">åÅãº>ã

šø.1 A¡) Î[k¡A¡ [¤A¡ì¿¹ Îà³ì>    [W¡Òû¡ ƒà*ú

1.	 KàÞê¡à¹ íÅºãìt¡ [>[³¢t¡ ëA¡à> ®¡àÑH™¢P¡ìºà  šøWå¡¹ 

š[¹³àì> šà*Úà [KìÚ[áº? 

	 A¡) [Å¤	  
	 J) [¤Ìå¡ 	

	 K) ëKït¡³ ¤å‡ý¡	

2.	 W¡ãì>¹ š[r¡t¡ [®¡Ûå¡ [Òl¡üìÚ> Îà}: ®¡à¹ìt¡¹ 

ìA¡à> [¤Å«[¤ƒ¸àºìÚ "ì>A¡ ¤á¹ `¡à>Îà‹>à 

A¡ì¹[áìº>? 

	 A¡) t¡Û¡Åãºà	  

	 J) [¤yû¡³Åãºà	  

	 K) >àº–ƒà	  

3. 	¹à³àÚo * ³Òà®¡à¹ìt¡¹ A¡à[Ò[> "¤º´¬ì> 

>õt¡¸->ài¡A¡ ìA¡à> ëƒìÅ \>[šøÚ?

	 A¡) Òüì–ƒàì>[ÅÚà 	  

	 J) =àÒüº¸à“¡ 	  

	 K) A¡ì´¬à[l¡Úà 	  

4.	  ë¹Å³ š= >ãìW¡¹ ìA¡à> ëƒÅP¡[º¹ ³‹¸ [ƒìÚ 

™àÚ?

	 A¡) ®¡à¹t¡-ÅøãºS¡à-A¡ì´¬à[l¡Úà 	  

	 J) ®¡à¹t¡-"àó¡Kà[>Ñzà>-³‹¸ &[ÅÚà 	

	 K) ®¡à¹t¡-Òüì–ƒàì>[ÅÚà-W¡ã>	

šø.2 A¡) >ãìW¡¹ šøÅ—P¡ìºà¹ Î}[Û¡œ¡ l¡üv¡¹ ƒà*ú

1.	 ì³ï™¢ Îà´÷àì\¸¹ ®¡àÑH™¢A¡ºà * Ñ‚àšìt¡¸ šà¹[ÎA¡ 

[Å¿-Ñ‚àšìt¡¸¹ šø®¡à¤ A¡ã®¡àì¤ ëƒJà ™àÚ? 

2. ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ šøÎà¹ ®¡à¹ìt¡¹ ¤àÒüì¹* 

¤¸àšA¡®¡àì¤ ÒìÚ[áº t¡à¹ l¡üƒàÒ¹o ëºìJàú 

3.	 ®¡à¹ìt¡¹ ƒ[Û¡o-šè¤¢ &[ÅÚà¹ ëƒÅP¡[º¹ Îàì= 

"t¡¸”z [>[¤Øl¡ * šø®¡à¤Åàºã Î´šA¢¡ [áº t¡à¹ 

šø³ào ëºìJàú

J) i¡ãA¡à ëºìJàú 

1.	 ë¹Å³ š= 

2.	 šøàW¡ã> ®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ [¤ìÅ«¹ l¡üš¹ šø®¡à¤ 

3.	 KàÞê¡à¹ ®¡àÑH™¢

Î}ÑHõ[t¡¹ šø®¡à¤ yû¡³Å ¤õ[‡ý¡ ëšìt¡ ë=ìA¡[áºú 

šøàW¡ã> A¡àìº ì¤ï‡ý¡ ‹³¢ ³àÚà>³à¹, =àÒüº¸à“¡, 

Òüì–ƒàì>[ÅÚà šø®õ¡[t¡ ëƒìÅ ìš]ìá [KìÚ[áºú 

š¹¤t¡¢ãA¡àìº [Å¤ * [¤Ìå¡¹ ³[–ƒ¹* [>[³¢t¡ 

ÒìÚ[áºú

Jåòì\ ëƒìJàú

A¡ì´¬à[l¡Úà, Òüì–ƒàì>[ÅÚà, [®¡ìÚt¡>à³, 

=àÒüº¸à“¡, ³àÚà>³à¹  &Òü ëƒÅP¡[ºìt¡ ®¡à¹t¡ãÚ 
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šø.3 ‹à¹oà[W¡y[i¡ Î´šèo¢ A¡ì¹ú

šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡¹ 

`¡à>šøoàºã

ì™àK
ì\¸à[t¡[¤¢`¡à>

Ñ‚àšt¡¸

&ìÎà A¡ì¹ ëƒ[Jú

	� [¤ìÅ«¹ ³à>[W¡ìy¹ ¹ê¡šì¹JàÚ ë™Jàì> ë™Jàì> 

®¡à¹t¡ãÚ Î}ÑHõ[t¡¹ šø®¡à¤ ìš]ìá[áº ëÎÒüÎ¤ 

Ñ‚à> ëƒJà*ú ë™³>  ÅøãºS¡à, Òüì–ƒàì>[ÅÚà, 

A¡ì´¬à[l¡Úàú 

	� Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ ÎàÒàì™¸ ÅøãºS¡à¹ ">å¹à‹àšåì¹ ë™ 

ì¤à[‹¤õÛ¡[i¡ "àìá t¡à¹ á[¤ Î}NøÒ A¡ì¹ &¤} ëÎ 

Î´šìA¢¡ l¡üš™åv¡û¡ ®¡àÈàÚ ìt¡à³à¹ i¡ãA¡à ëºìJàú

 [Å¿ ó¡ºA¡ : KàÞê¡à¹ íÅºã

***

l¡üšyû¡³

 •	 ®¡à¹t¡ &¤} ">¸à>¸ ëƒìÅ¹ ³ì‹¸ ëA¡à> 

ëA¡à> [\[>Î "àƒà> šøƒà> Òìt¡à - ëÎ P¡[º 

ëƒJàì>à¹ &A¡[i¡ t¡à[ºA¡à ít¡¹ã A¡ì¹à¡ú

	� l¡üƒà -

ëƒÅ ®¡à¹t¡ ë=ìA¡ 

[A¡ [>ìÚìá?

®¡à¹ìt¡¹ l¡üšì¹ [A¡ 

šø®¡à¤ šìØl¡[áº?

ë¹à³ ëKàº³[¹W¡ ¤¸à¤Îà¹ \>¸ ëÎà>à 

®¡à¹ìt¡ &ìÎ[áº¡ú

........

........

.............

.............

....................

....................

 •	 [Òl¡üìÚ> Îà} "ì>A¡ ®¡à¹t¡ãÚ Nø”‚ [>ì\¹ 

ëƒìÅ ([W¡ì>) [>ìÚ [KìÚ ">å¤àƒ ëA¡> 

A¡ì¹[áº & [¤ÈìÚ ìÅøoãA¡ìÛ¡ W¡W¡à¢ A¡ì¹à¡ú



>àK[¹A¡ÅàÑ|>àK[¹A¡ÅàÑ|
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šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸, "‹¸Ú> ƒÛ¡t¡à &¤} [ÅJ> ó¡ºàó¡º

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸  CG-5 š[¹¤àì¹ šøW¡[ºt¡ [¤ÈÚP¡[º ë=ìA¡ Ç¡¹ç¡ A¡ì¹ Î³àì\¹/Îà³à[\A¡ "àe¡[ºA¡/\àt¡ãÚ Ñzì¹ [¤[®¡Ä ‹¹ì>¹ "Î³t¡à 

* Aå¡Î}ÑHà¹ ì¤àc¡à &¤} &Òü Î³Î¸àP¡[º Î³à‹àì>¹ \>¸ l¡üìƒ¸àK ë>*Úàú

yû¡. "‹¸Ú> ƒÛ¡t¡à [ÅJ> ó¡ºàó¡º šõË¡à Î}J¸à

1 "à³àìƒ¹ Îà³à[\A¡ \ã¤>

C-5.2 : Îà³à[\A¡, Îà}ÑHõ[t¡A¡, "à[=¢A¡ *

¹à\î>[t¡A¡ šø[t¡Ë¡àì>¹ ³à‹¸ì³ [¤[®¡Ä Ñzì¹ A¡¹à 

šøìW¡Ê¡àP¡[º [W¡[Òû¡t¡ A¡¹à, ¤¸àJ¸à A¡¹à &¤} ëÎÒü 

[®¡[v¡ìt¡ Î³t¡à, "”z®å¢¡[v¡û¡ * Îà³à[\A¡ >¸àÚ 

[>[ÆW¡t¡ A¡¹ìt¡ ¤¸[v¡û¡ A¡ã A¡¹ìt¡ šàì¹ t¡à "‹¸Ú> 

A¡¹àú	

1. Î³àì\¹ ‹à¹oà ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

2. š[¹¤àì¹¹ P¡¹ç¡â« ¤ìºú

A¡) "àuãÚt¡à¹ P¡¹ç¡â« ¤ìºú

J) Îà³à[\A¡ ¹ã[t¡>ã[t¡¹ ¤o¢>à A¡ì¹ú

87,93

88, 93

88

90,91

3. ³à>¤ \ã¤ì> Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡àì>¹ "¤ƒà> ¤¸àJ¸à 

A¡ì¹ú

4. Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡àì>¹ A¡à™¢à¤[º ¤ìºú

5. [¤ƒ¸àºÚ &A¡[i¡ Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à> - &[i¡ ¤ìºú

89, 93

89

89

6. Îà³à[\A¡ í¤[W¡y¸ Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú

A¡) ‹³¢ãÚ í¤[W¡y¸ Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú

J) ®¡àÈàKt¡ í¤[W¡y¸ Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú	

90, 92, 93

90, 92

90, 92, 93

7. Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡y¸ ¤ìºú 91, 92

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸  CG-8 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ [¤A¡àìÅ¹ šø[yû¡Úà ¤åìc¡ ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ Kot¡à[”|A¡ ³èº¸ì¤à‹ Ñ‚àšì> Î}[¤‹àì>¹ P¡¹ç¡â« \à>àú

2 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à>

C- 8.1 Kt¡ A¡ìÚA¡ ƒÅìA¡, ë™ ìA¡àì>à ëƒìÅ¹ 

[¤ìÅÈt¡ ®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹àì>¹ šøìÚà\> ëA¡> ÒÚ 

&¤} Î}[¤‹àì>¹ K®¡ã¹ l¡üì„Å¸ A¡ã t¡à \àì>ú

C-8.2 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> [>³¢àìo¹ šø[yû¡Úà ¤¸àJ¸à 

A¡ì¹ú t¡àìt¡ "”z®å¢¡v¡û¡ ®¡à¹t¡ãÚ \àt¡ãÚ "àì–ƒàºì>¹ 

"àƒÅ¢, ët¡³[> ®¡à¹t¡ãÚ '[t¡Ò¸ * š¹´š¹à ë=ìA¡ 

"àÎà Î®¡¸t¡à ì¤àìc¡ú

1. Î}[¤‹àì>¹ "=¢ ¤ìºú

2. Î}[¤‹àì>¹ šøA¡à¹ ¤ìºú

3. ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ šøìÚà\>ãÚt¡à * P¡¹ç¡â« ¤¸àJ¸à 

A¡ì¹ú

95, 99

95

95, 99

4. ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> [>³¢àìo¹ ši¡®è¡[³ ¤ìºú 95,96, 99

96,97,98, 99

97,98, 99

5. Î}[¤‹à> Î®¡à Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú

6. ³åÎà[¤ƒà A¡[³[i¡ Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú	

3 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ [¤A¡àìÅ¹ šø[yû¡Úà ¤åìc¡ 

C- 8.1 ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ Kot¡à[”|A¡ ³èº¸ì¤à‹ 

Ñ‚àšì> Î}[¤‹àì>¹ P¡¹ç¡â« \à>àú

C- 8. 2  ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> [>³¢àìo¹ šø[yû¡Úà ¤¸àJ¸à 

A¡ì¹ú t¡àìt¡ "”z®å¢¡v¡û¡ ®¡à¹t¡ãÚ \àt¡ãÚ "àì–ƒàºì>¹ 

"àƒÅ¢, ët¡³[> ®¡à¹t¡ãÚ '[t¡Ò¸ * š¹´š¹à ë=ìA¡ 

"àÎà Î®¡¸t¡à ì¤àìc¡ú

7. ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ šøÑzà¤>à¹ P¡¹ç¡â« ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ l¡üì„Å¸P¡[º ¤ìºú

8. ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ í¤[ÅÊ¡¸P¡[º ¤ìºú	

100, 102

101,102, 103

101, 103

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸  CG-8 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ [¤A¡àìÅ¹ šø[yû¡Úà ¤åìc¡ ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ Kot¡à[”|A¡ ³èº¸ì¤à‹ Ñ‚àšì> Î}[¤‹àì>¹ P¡¹ç¡â« \à>àú

4 Nøà³ão Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à

C- 8.3 Ñ‚à>ãÚ Ñ¬ÅàÎ> Î}Ñ‚à¹ [¤Ñzõt¡ A¡à™¢à¤[º¹ 

¤¸àJ¸à ëƒÚ &¤} tõ¡o³èº Ñz¹ š™¢”z Kot¡”| [i¡[A¡ìÚ 

¹àJìt¡ &¹ P¡¹ç¡â« ¤ìº * l¡ü;Îà[Òt¡ A¡ì¹ú	

1. Ñ‚à>ãÚ Ñ¬ÅàÎ> Î}Ñ‚à¹ [¤Ñzõt¡ A¡àk¡àì³à ¤ìºú

2. Nøà³še¡àìÚìt¡¹ t¡=¸ ¤ìºú

A¡) Nøà³še¡àìÚìt¡¹ Kk¡> ¤ìºú

J) Nøà³še¡àìÚìt¡¹ A¡à™¢ ¤ìºú

K) Nøà³še¡àìÚt¡ šøÅàÎì>¹ t¡=¸ ¤ìºú

Q) Nøà³Î®¡à Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú

104, 111

104,105

104,105, 111

105, 111

106, 110, 111

106,107
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7. še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ Kk¡> ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ A¡à™¢ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

J) še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ šøÅàÎ> Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú

108

108

108, 110, 111

109

109

109, 110, 111

4. ë\ºà š[¹Èìƒ¹ Kk¡> ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) ë\ºà š[¹Èìƒ¹ A¡à™¢à¤[º ¤ìºú

J) ë\ºà š[¹Èìƒ¹ šøÅàÎ> Î´šìA¢¡ t¡=¸ ¤ìºú

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸  CG-8 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ [¤A¡àìÅ¹ šø[yû¡Úà ¤åìc¡ ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ Kot¡à[”|A¡ ³èº¸ì¤à‹ Ñ‚àšì> Î}[¤‹àì>¹ P¡¹ç¡â« \à>àú

5 Å×ì¹ Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à

C- 8.3 Ñ‚à>ãÚ Ñ¬ÅàÎ> Î}Ñ‚à¹ [yÑz¹ãÚA¡à™¢à¤[º¹ 

¤¸àJ¸à ëƒÚ &¤} tõ¡o³èº Ñz¹ š™¢”z Kot¡”| [i¡[A¡ìÚ 

¹àJìt¡ &¹ P¡¹ç¡â« ¤ìº * l¡ü;Îà[Òt¡ A¡ì¹ú

1. >K¹še¡àìÚìt¡¹ Kk¡> ¤ìºú

2. >K¹še¡àìÚìt¡¹ Ñ¬àÑ‚¸ * [ÅÛ¡à Î}yû¡à”z A¡à™¢à¤[º 

¤ìºú

112, 119, 120

113

112, 113, 114, 
119

114

113, 114, 119

113, 114

114

115

115, 116, 119

116, 119, 120

116, 117

116, 120

117

117

118

118

118,119

3. ìšï¹Î®¡à¹ Kk¡> ¤ìºú

A¡) ìšï¹šø‹à> [>¤¢àW¡> šø[yû¡Úà ¤ìºú

4. ìšï¹Î®¡à¹ A¡à\ ¤ìºú

A¡) ìšï¹Î®¡à¹ ¤à‹¸t¡à³èºA¡ A¡à\ ¤ìºú

J) ìšï¹Î®¡à¹ '[ZáA¡ A¡à\ ¤ìºú

5. ìšï¹Î®¡à¹ "àìÚ¹ l¡ü;Î ¤ìºú

6. ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ Kk¡> ¤ìºú

A¡) ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹A¡à™¢à¤[º ¤ìºú

J) ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ [¤[®¡Ä [¤ÈÚ A¡[³[i¡¹ t¡=¸ ¤ìºú

K) ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ šøÅàÎ> ¤¸¤Ñ‚à ¤ìºú

Q) ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ "àìÚ¹ l¡ü;Î ¤ìºú	

7. áàl¡ü[> ì¤àìl¢¡¹ (A¡¸à–i¡>ì³–i¡ ì¤àl¢¡) "=¢ ¤ìºú 
A¡) áàl¡ü[> ì¤àìl¢¡¹ Kk¡> ¤ìºú

J) áàl¡ü[> ì¤àìl¢¡¹ í¤[ÅÊ¡¸ ¤ìºú

K) áàl¡ü[> ì¤àìl¢¡¹ A¡à™¢ ¤ìºú

šàk¡¸yû¡ì³¹ ºÛ¡¸  CG-8 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ [¤A¡àìÅ¹ šø[yû¡Úà ¤åìc¡ ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ Kot¡à[”|A¡ ³èº¸ì¤à‹ Ñ‚àšì> Î}[¤‹àì>¹ P¡¹ç¡â« \à>àú

6 ì\ºà šøÅàÎ>

C- 8.3 Ñ‚à>ãÚ Ñ¬ÅàÎ> Î}Ñ‚à¹ [yÑz¹ãÚ A¡à™¢à¤[º¹ 

¤¸àJ¸à ëƒÚ &¤} tõ¡o³èº Ñz¹ š™¢”z Kot¡”| [i¡[A¡ìÚ 

¹àJìt¡ &¹ P¡¹ç¡â« ¤ìº * l¡ü;Îà[Òt¡ A¡ì¹ú

1. ë\ºà šøÅàÎì>¹ [¤[®¡Ä [¤®¡àìK¹ >à³ ¤ìºú 121

121,122

122, 126, 127

121, 122, 123, 

126

124

124, 127

125, 126

125, 126, 127

2. ë\ºà ¹à\Ñ¬ šøÅàÎì>¹ Kk¡> ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) ë\ºà ¹à\Ñ¬ šøÅàÎì>¹ A¡à™¢à¤[º¹ ¤o¢>à A¡ì¹ú

J) ë\ºà ¹à\Ñ¬ šøÅàÎì>¹ Û¡³t¡à Î´šìA¢¡ t¡=¸ 

¤ìºú

3. ë\ºà šå[ºÅ šøÅàÎì>¹ Kk¡> ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) ë\ºà šå[ºÅ šøÅàÎì>¹ A¡à™¢à¤[º¹ ¤o¢>à A¡ì¹ú

4. ë\ºà [¤W¡à¹ šøÅàÎì>¹ Kk¡> ¤¸àJ¸à A¡ì¹ú

A¡) ë\ºà [¤W¡à¹ šøÅàÎì>¹ A¡à™¢à¤[º ¤ìºú	

[i¡A¡à : &Òü šàk¡¸šåÑzìA¡ ¤¸¤Òà¹ A¡¹à ³à>[W¡y [ÅÛ¡àKt¡ l¡üì„¸Å¸ ít¡¹ã A¡¹à ÒìÚìá¡ú &[i¡ìA¡ ¹à\î>[t¡A¡ ¤à ë®¡ïìKà[ºA¡ 

A¡àì\ ¤¸¤Òà¹ A¡¹à ™àì¤ >à¡ú ³à[>W¡y ît¡¹ã A¡¹à¹ Î³Ú ™=àÎ´±¤ [>®¢å¡º ít¡¹ã A¡¹à¹ ëW¡Ê¡à ÒìÚìá¡ú t¡¤å* [A¡áå yç¡[i¡ 

=àA¡ìº ìÎi¡à šø™å[v¡û¡Kt¡ Îã³à¤‡ý¡t¡à¹ A¡à¹ìo =àA¡ìt¡ šàì¹¡ú



". 

yû¡.
šàìk¡¹ >à³ 

šõË¡à 

Î}J¸à

1 "à³àìƒ¹ Îà³à[\A¡ \ã¤> 87

2 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> 94

3 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ šøÑzà¤>à * í¤[ÅÊ¡¸ 100

4 Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à (Nøà³ão) 104

5 Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à (ÅÒ¹àe¡º) 112

6 ì\ºà šøÅàÎ> 121

ÎèW¡ãšy

KK

KK
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"à³àìƒ¹ Îà³à[\A¡ \ã¤>

	 ³à>åìÈ¹ š[¹¤t¢¡> A¡ã®¡àì¤ ÒìÚìá t¡à ìt¡à³¹à 

"àìK šìØl¡áú "à\ìA¡¹ "à³àìƒ¹ Îà³à[\A¡ \ã¤> 

Òà\à¹ Òà\à¹ ¤áì¹¹ [¤¤t¢¡ì>¹ ³‹¸ [ƒìÚKìØl¡ 

l¡üìk¡ìáú ³à>åÈ ™à™à¤¹ "¤Ñ‚à ë=ìA¡ Ñ‚àÚã Î³à\- 

\ã¤ì>¹ [ƒìA¡ &[KìÚ&ìÎìáú

1.1 Î³à\: "=¢ * šøìÚà\>ãÚt¡à

	 Ç¡‹å ³à>åìÈ¹ ƒº ³àì>Òü Î³à\ >Ú, ¤¹} Î³èìÒ 

¤Î¤àÎA¡à¹ã ¤¸[v¡û¡ìƒ¹ ³ì‹¸ ë™ Î´šìA¢¡¹ ¤¸¤Ñ‚à 

=àìA¡, t¡àìA¡Òü Î³à\ ¤ìºú Î³àì\ ¤õ‡ý¡, šøàœ¡¤ÚÑH, 

t¡¹ç¡o, ìáài¡ ëáìºì³ìÚ šø[t¡[i¡ ³à>åÈ "”z®å¢¡v¡û¡ 

=àìA¡ú

1.1.1 ³à>åìÈ¹ Î³àì\¹ šøìÚà\> ëA¡> Òìºà?

	 ™à™à¤¹ "¤Ñ‚àÚ³à>åìÈ¹ [Ñ‚[t¡Åãºt¡à * [>¹àšv¡à 

[áº >àú Åà¹ã[¹A¡ * "àì¤[KA¡ W¡à[Òƒà šè¹o A¡¹ìt¡ 

³à>åÈ &A¡[yt¡ Òìºàú &A¡ÎìU ë=ìA¡ ëÎ šø[t¡Aè¡º 

šøàAõ¡[t¡A¡ š[¹[Ñ‚[t¡¹ "à¹* ÎÛ¡³®¡àì¤ ì³àA¡à[¤ºà 

A¡¹ìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡¹ºú Jàƒ¸ * "àÅøÚëšìt¡ ³à>åÈ 

&A¡ÎìU š[¹Åø³ A¡¹ìt¡ ºàKºú Îà³è[ÒA¡®¡àì¤ Î¤àÒü 

™[ƒ š[¹Åø³ A¡ì¹, t¡àÒìº ÎA¡ìºÒü ë¤òìW¡ =àA¡à ÎÒ\ 

ÒÚ &i¡à ³à>åÈ ¤åc¡ºú &¹ ë=ìA¡Òü ³à>¤ Î³à\ 

Kk¡ì>¹ ÎèW¡>à Òìºàú

1.1.2 ³à>åìÈ¹ ³ì‹¸ Îà³à[\A¡t¡à

	 ³à>åÈ Î³àì\¹ "}Å Òìt¡ ëšì¹ "à>–ƒ šàÚ ëÎ 

&A¡[i¡ Îà³à[\A¡ šøàoãú "à³¹à Î¤àÒü &ìA¡ "šì¹¹ 

ÎìU =àA¡ìt¡ ®¡àìºà¤à[Îú ³à>åÈ Ç¡‹å [>¹àšv¡à¹ 

\>¸ ¤à Åà¹ã[¹A¡ * ¤ÑñKt¡ W¡à[Òƒà ë³i¡àìt¡ Î³àì\ 

¤àÎ A¡ì¹ >à, ¤¹} Î¤¢àUão [¤A¡àìÅ¹ \>¸* ëÎ 

Î³àì\ =àìA¡ú "à>–ƒ Òìº A¡àl¡üìA¡ ¤ºìt¡ ÒüìZá 

A¡ì¹ú ƒå@J Òìº ëA¡l¡ü ¤åcå¡A¡ &³> ³ì> ÒÚú >tå¡> 

ìA¡àì>à ®¡à¤>à &ìº [šøÚ\>ìƒ¹ \à>àìt¡ ÒüìZá 

A¡ì¹ú &Òü ‹¹ì>¹ "àì¤[KA¡ * ì¤ï[‡ý¡A¡ "àƒà>-

šøƒàì>¹ ³ì‹¸Òü "à³àìƒ¹ Îà³à[\A¡t¡à šøA¡àÅ šàÚú

>ãìW¡¹ šø=³ [t¡>[i¡ á[¤ ëƒìJ ëÅÈ á[¤ìt¡ ëƒ*Úà šøìÅ—¹ l¡üv¡¹ ìJàòì\àú

"t¡ãt¡ : 

'[t¡Òà¸¤àÒã Î³à\

ë™ï= š[¹¤à¹, Aõ¡[È, ÒÑz[Å¿, 

ëKàË¡ã-ìA¡[–ƒøt¡ \ã¤>

¤t¢¡³à> : 

š[¹¤t¢¡>Åãº Î³à\

[¤®¡v¡û¡ š[¹¤à¹, >K¹àÚ>, 

šø™å[v¡û¡, ‰ç¡t¡K[t¡¹ \ã¤>‹à¹à

®¡[¤È¸; : 

20 ¤á¹ š¹

[A¡ š[¹¤t¢¡> Òì¤?

 ët¡à³à¹ ³t¡à³t¡?

1 2 4

"ƒè¹ ®¡[¤È¸; : 

šø™å[v¡û¡-[®¡[v¡A¡

Ñ¶ài¢¡ [Î[i¡, "ìi¡àì³Å>,

Aõ¡[y³ ¤å[‡ý¡³v¡à, ƒãQ¢Ñ‚àÚã l¡üÄÚ>

Îà³à[\A¡ [¤A¡àìÅ¹ ™àyà

3

Îà³à[\A¡t¡à: Îà³à[\A¡t¡à ¤ºìt¡ ì¤àc¡àÚ ¤¸[v¡û¡¹ ">¸ ³à>åìÈ¹ ÎìU Ñ¬à®¡à[¤A¡®¡àì¤ ÎåÎ}ºàš * ÎÒì™à[Kt¡à¹ ³à‹¸ì³ "àW¡¹o A¡¹à¹ Û¡³t¡àú

1.1 Î³à\ : "=¢ * šøìÚà\>ãÚt¡à

1.2 Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à> * A¡à\

1.3 Îà³à[\A¡ í¤[W¡y¸

1.4 Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡y¸

1
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[¤A¡àÅ

šàk¡Åàºà
Î¹A¡à[¹ ÒàÎšàt¡àº

1.1.3 š[¹¤à¹ šø[t¡Ë¡àì>¹ [¤A¡àÅ

k¡àAå¡¹ƒà-k¡àAå¡¹³à

¤à¤à-³à

¤à¤à-³à

A¡àA¡à-A¡àA¡ã³à

Î”zà>

Î”zà>

Î”zà>

ì™ï= š[¹¤à¹  &A¡A¡ š[¹¤à¹

³à>åìÈ¹ šøà=[³A¡ ™åìK ‘š[¹¤à¹’ ‹à¹oà[i¡ "à\

ìA¡¹ ³ìt¡à ÑšÊ¡ [áº >àú ³à>åÈ ƒº ë¤òì‹ =àA¡t¡ú 

šøAõ¡[t¡¹ [¤šƒ ë=ìA¡ ¹Û¡à ëšìt¡ ³à>åÈ &A¡ÎìU 

=àA¡ìt¡ Ç¡¹ç¡ A¡¹àÚ t¡àìƒ¹ ³ì‹¸ [>¹àšv¡à¹ ">å®è¡[t¡ 

\–µ [>ºú 

	 Jàìƒ¸¹ W¡à[Òƒà ë³i¡àìt¡ ³à>åÈ W¡àÈ Ç¡¹ç¡ A¡¹º, 

&¹ ó¡ìº t¡àìƒ¹ \ã¤> Ñ‚àÚã ¹ê¡š ëšºú W¡àìÈ¹ \>¸ 

ë¤[Å ³à>åìÈ¹ šøìÚà\> Ò*ÚàÚ ‘š[¹¤à¹ š‡ý¡[t¡’ 

"[Ñzìâ« &ìºàú

&ìÎà A¡ì¹ ëƒ[Jú

ìt¡à³à¹ š[¹¤àì¹¹ &A¡[i¡ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹à 

&¤} š[¹¤àì¹¹ A¡àì\¹ [¤®¡à\> ëƒJà*ú tå¡[³ [>ì\ 

¤à[Øl¡ìt¡ A¡ã A¡ã A¡à\ A¡ì¹à t¡à¹ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú

1.1.4 Î³àì\ A¡àì\¹ [¤®¡à\>

	 Î³àì\¹ [¤[®¡Ä "}ìÅ¹ [>[ƒ¢Ê¡ ¹ã[t¡ * '[t¡Ò¸ 

">å™àÚã [>Ú³ * "àÒü> [¤ƒ¸³à> =àìA¡ú ƒìº¹ Î¤à¹ 

šìÛ¡ Î¤ A¡à\ A¡¹à Î´±¤ [áº >àú Îà³è[ÒA¡ ®¡àì¤ 

A¡àì\¹ [¤®¡à\> Ç¡¹ç¡ Òìºà &¤} t¡à¹ ë=ìA¡ Î³à\ 

KìØl¡ l¡ük¡ºú &¹š¹ Î³àì\¹ A¡à™¢yû¡³ ÎåËå¡®¡àì¤ 

W¡àºàì>à¹ \>¸ [>Ú³ ít¡[¹ Òìºàú 

š[¹¤à¹ 	 :	 ë™ Î¤ ¤¸[v¡û¡ ¹v¡û¡Î´šA¢¡, [¤¤àÒ ¤à ƒv¡A¡ Î´šìA¢¡¹ A¡à¹ìo &A¡ÎìU Î³èìÒ ¤àÎ A¡ì¹ &¤} &ìA¡ 

"šì¹¹ ™â— ë>Ú, ëÎÒü ƒºìA¡ š[¹¤à¹ ¤ìºú

ìáài¡ š[¹¤à¹	:	 š[¹¤àì¹¹ ÎƒÎ¸Î}J¸à 4-&¹ A¡³ Òìº ëÎ[i¡ ìáài¡ š[¹¤à¹ú (ì™³> - ³à, ¤à¤à, ®¡àÒü, ì¤à>)

¤Øl¡ š[¹¤à¹	 :	 ë™ š[¹¤àì¹ ³à-¤à¤à-Î”zà>ìƒ¹ ÎìU k¡àAå¡¹ƒà-k¡àAå¡¹³à, A¡àA¡à-A¡à[A¡³à * t¡àìƒ¹ Î”zà>¹à &A¡ÎìU 

=àìA¡, t¡àìA¡ ¤Øl¡ ¤à ì™ï= š[¹¤à¹ ¤ìºú

[>¹àšv¡à

Ñ¬àÑ‚̧

[ÅÛ¡à

®¡àº¤àÎà &¤} 

ìÑ•Ò

Îà³à[\A¡ 

[¤A¡àÅ

"=¢>ã[t¡

Jàƒ¸

¤àºA¡/¤à[ºA¡à

Î}ÑHõ[t¡
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1.2 Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à> * A¡à\

	 š[¹¤à¹, [¤ƒ¸àºÚ, ³Òà[¤ƒ¸àºÚ, ‹³¢ãÚ Î}Kk¡>

Òüt¡¸à[ƒ Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à> [ÒìÎì¤ š[¹[W¡t¡ú 

&ìƒ¹ ³èº A¡à\ Òìºà ì³ï[ºA¡ Îà³à[\A¡ W¡à[Òƒà 

šè¹o A¡¹àú Î³à\ìA¡ ®¡àìºà ³èº¸ì¤àì‹¹ [ÅÛ¡à 

ëƒ*Úà &¤} "àì¤[KA¡ ÎÒàÚt¡à¹ šàÅàšà[Å Î³àì\ 

ÅõTºà ¤\àÚ¹àJà  &i¡àÒü Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡àì>¹ 

šø‹à> A¡à\ú 

	 Î³àì\¹ šø[t¡[i¡ ¤¸[v¡û¡¹ Ñ¬à‹ã>®¡àì¤ [W¡”zà 

A¡¹à¹ Û¡³t¡à =àìA¡ú &Òü [W¡”zà¹ Û¡³t¡à [¤A¡[Åt¡ 

Òìt¡ š[¹¤àì¹¹ ÎƒÎ¸, šø[t¡ì¤Åã, "àuãÚÑ¬\>, 

¤Þêå¡¤àÞê¡¤, [ÅÛ¡A¡ìƒ¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ ®è¡[³A¡à ¹ìÚìáú 

ët¡³[> ë¹[l¡*, Î}¤àƒšy, ƒè¹ƒÅ¢> ([i¡.[®¡.), 

W¡º[ZW¡y, >ài¡A¡, Òü–i¡à¹ì>i¡, Îà³à[\A¡ Î}Kk¡>, 

‹³¢ãÚšø[t¡Ë¡à> Òüt¡¸à[ƒ¹ ³à‹¸ì³ šøìt¡¸ìA¡¹ ¤¸[v¡û¡â« 

* [W¡”zà [¤A¡[Åt¡ ÒÚú Ñ¬à‹ã>®¡àì¤ [W¡”zà A¡¹à¹ &Òü 

Û¡³t¡à ë=ìA¡ ¤¸[v¡û¡ ¤¸[v¡û¡ìt¡ [¤[®¡Ä šá–ƒ-"šá–ƒ 

ít¡[¹ ÒÚú

&A¡Òü Nøàì³ ¤à ÅÒì¹¹ &A¡[i¡ &ºàA¡àÚ ¤Î¤àÎA¡à¹ã 

[ÅÛ¡à=¢ãìƒ¹ ³ì‹¸ [¤[®¡Ä ‹¹ì>¹ šø[t¡®¡à * ƒÛ¡t¡à 

KìØl¡ *ìk¡ú &Òü šø[t¡®¡à * ƒÛ¡t¡à¹ [®¡[v¡ìt¡ &A¡Òü 

[¤ƒ¸àºìÚ¹ [ÅÛ¡à=¢ã¹à ®¡[¤È¸ìt¡ [¤[®¡Ä ëÛ¡ìy A¡à\ 

A¡ì¹ú

[¤ƒ¸àºÚ : &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à>

	 Î³àì\¹ ít¡[¹ &A¡[i¡ ì³ï[ºA¡ Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à> 

Òìºà [¤ƒ¸àºÚú ÅõTºà, ÎÒì™à[Kt¡à, [¤[®¡Ä [¤ÈìÚ¹ 

š[¹W¡Ú, šø[t¡®¡à¹ [¤A¡àÅ, ƒºKt¡ ³ì>à®¡à¤ Òüt¡¸à[ƒ 

[¤ƒ¸àºìÚ¹ ³à‹¸ì³ "à³¹à [Å[Jú ¤¸[v¡û¡Kt¡ \ã¤> 

* Îà³à[\A¡ W¡à[Òƒà¹ ³ì‹¸ P¡¹ç¡â«šèo¢ ëÎtå¡ Òìºà 

[¤ƒ¸àºÚú

&ìÎà A¡ì¹ ëƒ[Jú

1) ìt¡à³à¹ ¤Þêå¡¤àÞê¡¤ìƒ¹ ëA¡à> ëA¡à> šø[t¡®¡àÚ"àNøÒ 

"àìá t¡à¹ &A¡[i¡ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú

2) ìt¡à³à¹ ¤Þêå¡¤àÞê¡¤¹à ¤Øl¡ ÒìÚ A¡ã Òìt¡ W¡àÚt¡à 

[>ìÚ t¡àìƒ¹ ÎìU "àìºàW¡>à A¡ì¹à &¤} &A¡[i¡ 

t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú

1.2.1 Î³àì\ šà¹Ñš[¹A¡ [>®¢¡¹t¡à

	 Jàƒ¸ * "àÅøÚ[áº ³à>åìÈ¹ ì³ï[ºA¡ W¡à[Òƒàú 

š[¹¤àì¹ ¤Î¤àÎA¡à¹ã ³à>åìÈ¹ ¤ìÑ|¹ šøìÚà\> 

Òìºàú "Ä-¤Ñ|-¤àÎÑ‚à> šø[t¡[i¡ ³à>åìÈ¹ ì³ï[ºA¡ 

W¡à[Òƒà &P¡[º šè¹ìo¹ \>¸ Ñ‚àÚã ¤¸¤Ñ‚à KìØl¡ 

ìt¡àºà¹ ƒà[Úâ« Î³àì\¹ú l¡üƒàÒ¹o Ñ¬¹ê¡š -

1) Jàìƒ¸¹ W¡à[Òƒà ë³i¡àìt¡ W¡àÈ A¡¹àú

2) W¡àÈ A¡¹ìt¡ Î¹gà³ * šÇ¡ Î¹¤¹àÒ A¡¹àú

3) ¤ã\ Î¹¤¹àÒ A¡¹àú 

Î³à\ 	 :	 [¤ìÅÈ "e¡ìº ¤Î¤àÎA¡à¹ã, [>\Ñ¬ "àW¡¹o[¤[‹ * \ã¤>ƒõ[Ê¡ Î´šÄ ³à>¤ìKàË¡ã¹ Î³[Ê¡ìA¡ Î³à\ 

¤ìºú

Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à>	:	* ì³ï[ºA¡ Îà³à[\A¡ A¡à™¢ šè¹ìo¹ \>¸ ³à>åìÈ¹ "àW¡¹ìo¹ Î}K[k¡t¡ ¹ê¡šìA¡ Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à> ¤ìºú 

		  * [¤¤àÒ šø[t¡Ë¡à>, \à[t¡šø=à, š[¹¤à¹ šø[t¡Ë¡à>, [ÅÛ¡àšø[t¡Ë¡à>  &P¡[º Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡àì>¹ [A¡áå 

		     l¡üƒàÒ¹oú

Î³àì\¹ l¡üšàƒà>	 :	¤¸[v¡û¡, š[¹¤à¹, ìKàË¡ã, Î}ÑHõ[t¡, Îà³à[\A¡ [>Ú³ * ³èº¸ì¤à‹, Îà³à[\A¡ Î´šA¢¡, Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à>  

&P¡[º Î¤Òü Î³àì\¹ l¡üšàƒà>ú

yû¡ãØl¡à ƒº * 

[¤ì>àƒ> ëKàË¡ã

‹³ã¢Ú šø[t¡Ë¡à>, 

Îà³à[\A¡ Î}Ñ‚à

[¤ƒ¸àºÚ, 

ÒàÎšàt¡àº, ¤¸à}A¡

šø[t¡ì¤Åã * ¤Þêå¡

¤¸[v¡û¡ * š[¹¤à¹

¤à\à¹, Aõ¡[È-¤¸¤Ñ‚à

¤[oA¡ Î[³[t¡

Î³àì\¹ 

[¤[®¡Ä 

l¡üšàƒà>
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4) Aõ¡[Èšo¸ A¡¹ìo¹ šø[yû¡Úà  [Å¿ KìØl¡ ìt¡àºàú 

5) &Òü Î¤ [¤ÈìÚ¹ W¡à[Òƒà šè¹ìo¹ \>¸ "à[=¢A¡ 

Îå[¤‹à (ì™³> - Î³¤àÚ¤à ¤¸à}A¡ ë=ìA¡ ˜¡o) 

Î¹¤¹àÒ A¡¹àú

	 &Òü ‹¹ì>¹ š[¹šèo¢ ¤¸¤Ñ‚à Î³àì\ KìØl¡ tå¡ºìt¡ 

ÒÚú Î³àì\¹ ³à>åìÈ¹ ë³‹à ë=ìA¡ [ÅÛ¡à, Ñ¬àÑ‚¸ 

Òüt¡¸à[ƒ š[¹ìÎ¤à¹ Îõ[Ê¡ ÒÚú Î³àì\¹ ³à>åìÈ¹ 

šø[t¡®¡à ë=ìA¡ Îà}ÑHõ[t¡A¡ Î³õ[‡ý¡ "àìÎ &¤} 

[¤ì>àƒì>¹ l¡üšàÚít¡[¹ ÒÚú Î³àì\¹ ³à>åìÈ¹ 

¤¸¤Îà[ÚA¡ ƒÛ¡t¡à * l¡üìƒ¸àìK¹ ³à‹¸ì³ [Å¿-

¤à[oì\¸¹ [¤A¡àÅ Qìi¡ú ¤ÑñKt¡ W¡à[Òƒà šè¹ìo¹ 

\>¸ &¤} ³à>[ÎA¡ * "àì¤[KA¡ W¡à[Òƒà šè¹ìo¹ 

\>¸* Î³àì\¹ Î¤ ³à>åÈ &ìA¡ "šì¹¹ l¡üš¹ 

[>®¢¡¹Åãºú &[i¡ìA¡Òü Î³àì\ ‘¤¸[v¡û¡¹ šà¹Ñš[¹A¡ 

[>®¢¡¹t¡à’ ¤ìºú

1.3 Îà³à[\A¡ í¤[W¡y¸

	 ®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ "ì>A¡ ®¡àÈà, Î}ÑHõ[t¡, 

Jàƒ¸à®¡¸àÎ, ‹³¢, ¹ã[t¡>ã[t¡ * '[t¡Ò¸ ¹ìÚìáú 

®¡à¹ìt¡¹ ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[W¡y¸* l¡üìÀJì™àK¸ú 

ì®¡ïìKà[ºA¡ í¤[W¡y¸ Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡y¸ Îõ[Ê¡ìt¡ šø®¡à¤ 

ëó¡ìºú &Òü í¤[W¡y¸ ®¡à¹ìt¡¹ &A¡[i¡ šø‹à> í¤[ÅÊ¡¸ 

&¤} ®¡à¹ìt¡¹ šøAõ¡t¡ Å[v¡û¡ú

1.3.1 ‹³¢ãÚ í¤[W¡y¸

	 ®¡à¹ìt¡ [Ò–ƒå, ³åÎº³à>, ì¤ï‡ý¡, í\>, [JøÐ¡à>, 

[ÅJ &¤} šà¹[Î  &ÒüÎ¤ ‹ì³¢¹ ³à>åÈ [³ìº[³ìÅ 

¤àÎ A¡ì¹ú šøìt¡¸ìA¡Òü [>\ [>\ ‹³¢ ">å™àÚã l¡ü;Î¤ 

šàº> A¡¹à¹ Ñ¬à‹ã>t¡à šàÚú &ìt¡ Î³àì\ 'A¡¸ * 

Î´ßã[t¡ ít¡[¹ ÒÚú

1.3.2 ®¡à[ÈA¡ í¤[W¡y¸

	    Î³àì\¹ A¡à¹ìo šø[t¡[i¡ ¤¸[v¡û¡¹ ³ì‹¸ [¤ìÅÈ 

P¡o * ÎÛ¡³t¡à [¤A¡[Åt¡ ÒÚú &ìA¡ "šì¹¹ ÎìU 

A¡=à ¤ºìt¡ "à³¹à ®¡àÈà [Å[Jú ëÎÒü ®¡àÈà "à³àìƒ¹ 

\ì–µ¹ Î³Úë=ìA¡ \à>à =àìA¡ >àú "à³¹à ëÎi¡à 

¤à[Øl¡ìt¡, šàØl¡àÚ* [¤ƒ¸àºìÚ[Å[Jú [¤ƒ¸àºìÚìt¡à 

[¤[®¡Ä ®¡àÈà ëÅJà¹ Îåì™àK šàÒüú

    ³à¹à[k¡, [Ò[–ƒ, l¡üƒå¢, P¡\¹à[i¡, A¡ÄØl¡, ët¡ºåP¡, 

t¡à[³º, ¤à}ºà, [Î[Þê¡  &ÒüÎ¤ ®¡àÈàÚA¡=à ¤ºà 

³à>åÈ "à³àìƒ¹ W¡à¹šàìÅ =àìA¡ú ët¡³[> "[Ò¹àoã, 

ìA¡àS¡[o, ¤>ôÒà[Øl¡-¹ ³ìt¡à "àe¡[ºA¡ ®¡àÈà &¤} 

ìKà[“¡, [®¡[À, Îàò*t¡à[º¹ ³ìt¡à "à[ƒ¤àÎã ®¡àÈà¹ 

A¡à¹ìo ®¡àÈàKt¡ '[t¡Ò¸ Î³õ‡ý¡ ÒÚú

Î³àì\ šà¹Ñš[¹A¡ [>®¢¡¹t¡à	:	 Î³àì\¹ ³à>åÈ &ìA¡ "šì¹¹ W¡à[Òƒà šè¹ìo¹ \>¸ š¹Ñšì¹¹ l¡üš¹ [>®¢¡¹Åãº =àìA¡ú &Òü 

"¤Ñ‚àìA¡ Î³àì\ šà¹Ñš[¹A¡ [>®¢¡¹t¡à ¤ìºú

Îà³à[\A¡ í¤[W¡y¸ 	 :	 Îà³à[\A¡ í¤[W¡y¸ ¤ºìt¡ Î³àì\ ëƒJà ™à*Úà ®¡àÈà, ‹³¢, \à[t¡, Î}ÑHõ[t¡, '[t¡Ò¸, 

ìšàÅàA¡, ³t¡àƒÅ¢ Òüt¡¸à[ƒìt¡ šà=¢A¡¸ìA¡ ì¤àc¡àÚú

‹³¢ãÚ í¤[W¡y¸ 	 :	 &A¡[i¡ Î³àì\ ¤à ëƒìÅ [¤[®¡Ä ‹ì³¢¹ ³à>åÈ &A¡ÎìU ¤Î¤àÎ A¡¹àìA¡ ‹³¢ãÚ í¤[W¡y¸ ¤ìºú

[¤ì>àƒ> 

Î¹gà³

[¤ƒ¸àºÚ, 

³Òà[¤ƒ¸àºÚ

Aõ¡[È 

™”|šà[t¡

šøàoãìƒ¹ 

Úâ—

[Å¿ 

¤¸¤Ñ‚àš>à

yû¡³¤‹¢³à> 

³à>[¤A¡ 

šøìÚà\>

ÒàÎšàt¡àº 

Ñ¬àÑ‚¸ Îå[¤‹à
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¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!  

ìt¡à³à¹ &ºàA¡àÚ ëA¡à> ëA¡à> ®¡àÈàÚA¡=à ¤ºà 

ÒÚ?

1.4 Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡y¸

	 ³à>¤ Î³à\\ã¤ì>¹ [¤A¡àÅ ÒìÚìá A¡ºà, 

®¡àÈà, ìšàÅàA¡, Jàƒ¸, '[t¡Ò¸, ëJºà‹åºà Òüt¡¸à[ƒ¹ 

"à”z@[yû¡Úà¹ ³‹¸ [ƒìÚú ®¡à¹t¡ Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡ìy¸ 

Î³õ‡ý¡ &A¡[i¡ ëƒÅú šø[t¡[i¡ "e¡ìº¹ l¡ü;Î¤, Kà> 

* ¹ã[t¡>ã[t¡ "àºàƒàú [A¡”ñ &Òü í¤[W¡ìy¸¹ ëšáì> 

ëšø¹oà * "àÑ‚à &A¡ Ò*ÚàÚ Î´šèo¢ ëƒÅ 'ìA¡¸¹ 

Îåìt¡àÚKàò=àú

Jåòì\ ëƒìJàú

³Òà¹àìÊ¡ö \à>åÚà[¹ ³àìÎ ³A¡¹Î}yû¡à[”z¹ l¡ü;Î¤ 

šà[ºt¡ ÒÚú ët¡³[>, [¤[®¡Ä "e¡ìº \à>åÚà[¹ ³àìÎ 

Îèì™¢¹ Î}yû¡³o l¡üƒ™àš>A¡à¹ã l¡ü;Î¤P¡ìºà ìA¡à> 

ìA¡à> >àì³ š[¹[W¡t¡?

1.4.1 Jàƒ¸ í¤[W¡y¸

	 ì®¡ïìKà[ºA¡ š[¹[Ñ‚[t¡ ">å™àÚã Aõ¡[È\ l¡ü;šàƒ> 

š[¹¤[t¢¡t¡ ÒÚ &¤} ëÎÒü ">å™àÚã íƒ>[–ƒ> 

Jàƒ¸à®¡¸àÎ* "e¡ºì®¡ìƒ ¤ƒºàÚú ³Òà¹àìÊ¡ö ÎåÑ¬àƒå 

[ÒìÎì¤ Jà*Úà [šk¡ºà-®¡àA¡[¹ ">¸ "e¡ìº Jå¤ 

A¡³Òü šà*Úà ™àÚú

• ìt¡º: ®¡à¹ìt¡¹ ƒ[Û¡ìo >à¹ìA¡º ët¡º, l¡üv¡ì¹ 

Î¹ìÈ¹ ët¡º &¤} š[ÆW¡ì³ [W¡>à¤àƒàì³¹ ët¡º 

¤¸¤Òà¹ ÒÚú	

• šø‹à> Jàƒ¸: ®¡à¹ìt¡¹ ƒ[Û¡o * l¡üšAè¡ºãÚ "e¡ìº 

‘®¡àt¡’, "à¹ l¡üv¡¹ * ³‹¸ ®¡à¹ìt¡ ‘K³’, ‘¤à\¹à, 

ì\àÚà¹’ * ‘®å¡j¡à’ šø‹à> Jàƒ¸ú 

•	'A¡¸: Òül¡[º-ìl¡àÎà &¤} Îì³àÎà-šì¹ài¡à¹ ³ìt¡à 

Jà¤à¹ "à\ Îà¹à ëƒìÅ \>[šøÚ, ™à í¤[W¡ìy¸¹ 

³ì‹¸ ‘'A¡¸’ šøA¡àÅ A¡ì¹ú

Jåòì\ ëƒìJàú

ëƒìÅ¹ [¤[®¡Ä "e¡ìº \>[šøÚ [³Ê¡àìÄ¹ 

t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú 

(l¡üƒàÒ¹o Ñ¬¹ê¡š, ³Òà¹àÊ¡ö  šå¹oìšà[º)

®¡à¹ìt¡¹ Jàƒ¸ í¤[W¡y¸

®¡à[ÈA¡ í¤[W¡y¸ 	 :	 ®¡à[ÈA¡ í¤[W¡y¸ ³àì> &A¡[i¡ ëƒìÅ, ¹àì\¸ ¤à Î³àì\ [¤[®¡Ä ®¡àÈà, l¡üš®¡àÈà * [º[š¹ "[Ñzâ«ìA¡ 

®¡à[ÈA¡ í¤[W¡y¸ ¤ìºú

Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡y¸ 	 :	 [¤[®¡Ä ®¡àÈà, ‹³¢, '[t¡Ò¸, ¹ã[t¡>ã[t¡, l¡ü;Î¤ &¤} \ã¤>™àyà¹ š‡ý¡[t¡¹ "[Ñzâ«ìA¡ Îà}ÑHõ[t¡A¡ 

í¤[W¡y¸ ¤ìºú
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Jåòì\ ëƒìJàú

¹à\¸ ®¡àÈà >õìt¡¸¹ ‹¹> ìJºà

³Òà¹àÊ¡ö ³à¹à[k¡ ºà¤oã A¡¤à[t¡

P¡\¹ài¡

¹à\Ñ‚à>

šgà¤

Ò[¹Úà>à

l¡üv¡¹šøìƒÅ

š[ÆW¡³¤U

*[Øl¡Åà

"àÎà³

A¡o¢ài¡A¡

³‹¸šøìƒÅ

ëA¡¹º

t¡à[³º>àØl¡æ

á[v¡ÎKØl¡

1.4.2 í¤[W¡y¸Òü ®¡à¹ìt¡¹ š[¹W¡Ú* Å[v¡û¡

®¡à¹t¡ãÚ Î³àì\ ®¡àÈà, Î}ÑHõ[t¡, "àÒàì¹¹ 

"®¡¸àìÎ í¤[W¡y¸ ëƒJà ™àÚú &Òü í¤[W¡y¸Òü ®¡à¹ìt¡¹ 

šøAõ¡t¡ Å[v¡û¡ * í¤[ÅÊ¡¸ú [¤[®¡Ä Î³àì\¹ ³ì‹¸ 

Î´ßã[t¡ &¤} &ìA¡ "šì¹¹ '[t¡Ò¸ * ¹ã[t¡>ã[t¡ìA¡ 

Î´¶à> \à>àì>à¹ ó¡ìº [¤Åàº ì®¡ïìKà[ºA¡ [¤Ñzà¹ * 

[¤šåº \>Î}J¸à Îìw* Î¤¢y ®¡à¹t¡ãÚìâ«¹ ">å®è¡[t¡ 

šà*Úà ™àÚú š¹Ñšì¹¹ \ã¤>‹à¹à * Î}ÑHõ[t¡ìA¡ 

ë¤àc¡à¹ ó¡ìº Î¤ \ã¤>‹à¹à * Î}ÑHõ[t¡ "à¹* Î³õ‡ý¡ 

ÒìÚìáú [¤[®¡Ä ®¡àÈà š¹Ñšì¹¹ Î}ÑšìÅ¢ &ìÎ 

"à¹* Î³õ‡ý¡ ÒìÚìáú š¹Ñšì¹¹ šø[t¡ Î[ÒÌå¡t¡à¹ 

®¡à¤>à ë=ìA¡ Îà³à[\A¡ 'A¡¸ ít¡[¹ ÒÚú Î³ìÚ-

Î³ìÚ šøàAõ¡[t¡A¡ [¤š™¢ìÚ¹ Î³ìÚ &Òü Îà³à[\A¡ 

'ìA¡¸¹ ">å®è¡[t¡ìt¡ &ìA¡ "š¹ìA¡ ÎàÒàì™¸¹ Òàt¡ 

¤à[Øl¡ìÚ ëƒ*Úà ÒÚú ®¡à¹ìt¡¹ í¤[W¡y¸ìA¡ ‹à¹o A¡¹à¹ 

Kot¡à[”|A¡ š‡ý¡[t¡¹ Î¤¢\>ã> NøÒoì™àK¸t¡à ®¡à¹ìt¡¹ 

Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡y¸ìA¡ šøA¡àÅ A¡ì¹ú

\ã¤>‹à¹à

ëJºà

ìšàÅàA¡

‹³¢ * l¡ü;Î¤

Jàƒ¸ Î}ÑHõ[t¡

®å¡ìKàº * 

\º¤àÚå

A¡ºà * 

ÎUãt¡

®¡àÈà ®¡à¹ìt¡¹ í¤[W¡y¸
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šø. 1 [W¡[Òû¡t¡ A¡ì¹à &¤} ëºìJàú

1. 	 Jàìƒ¸¹ W¡à[Òƒà ë³i¡àìt¡ ³à>åÈ &Òü A¡à\A¡³¢ 

Ç¡¹ç¡ A¡ì¹[áº ú

2. 	 ¤¸[v¡û¡ ¹v¡û¡ Î´šA¢¡, [¤¤àÒ ¤à ƒv¡A¡ Î´šìA¢¡¹ 

A¡à¹ìo &A¡ÎìU =àìA¡ * &ìA¡ "šì¹¹ ™â— 

ë>Ú ëÎÒü Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à> ú

3.	 ®¡à¹ìt¡¹ ƒ[Û¡o l¡üšAè¡ìº¹ šø‹à> Jàƒ¸ 

ú

šø. 2 t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú

	 ìt¡à³à¹ \à>à "”zt¡ 5[i¡ ®¡àÈà¹ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ 

A¡ì¹àú

šø. 3 >ãìW¡¹ ‹à¹oàP¡ìºà ¤¸àJ¸à A¡ì¹àú

1.	 Î³à\

2. 	 š[¹¤à¹ šø[t¡Ë¡à>

šø. 4 Î³àì\ >ã[t¡[>Ú³ * "àÒüì>¹ šøìÚà\> ëA¡>  

ìt¡à³à¹ ®¡àÈàÚ ëºìJàú

šø. 5 ‹à¹oà[W¡y Î´šèo¢ A¡ì¹àú

šø. 6 &ìÎà [>ì\ìA¡ ™àW¡àÒü A¡ì¹ ëƒ[Jú

tå¡[³ [A¡ ‘"àƒÅ¢ >àK[¹A¡’?

>ãìW¡¹ šøÅ—P¡ìºà¹ šàìÅ () ¤à ()  [W¡Òû¡ 

ƒà*ú

1. 	"à[³ "à¤\¢>à ¤\¢¸šàìy ëó¡[ºú   	     [     ]

2. 	 "à[³ ºàÒüì> ƒàòØl¡àÒü, 

	 ‹àB¡à‹à[B¡ A¡[¹ >àú  		      [     ]

3. 	"à[³ \º >Ê¡ A¡[¹ >àú  	 	     [     ]

4. 	"à[³ šø[t¡ì¤Åã * ¤ÚÑH ³à>åÈìƒ¹ 

	 ÎàÒà™¸ A¡[¹ú  			       [     ]

5.	 "à[³ šàìA¢¡¹ óå¡º [áò[Øl¡ >àú 	     [     ]

l¡üšyû¡³ : 
•	 ®¡à¹ìt¡¹ [¤[®¡Ä ¹à\¸ ">å™àÚã Jàƒ¸‰¤¸, 

l¡ü;Î¤ * >õìt¡¸¹ í¤[W¡y¸ ëƒJàì>à &A¡[i¡ 

t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹à &¤} ëÅøoãA¡ìÛ¡ 

ºàKà*ú

•	 ®¡à¹ìt¡¹ ³à>[W¡ìy Î¤ ¹à\¸P¡ìºà [¤[®¡Ä 

¹ìR¡ ¹[R¡> A¡ì¹à &¤} ëÎJàì> [¤J¸àt¡ 

&A¡[i¡ [¤ÈìÚ¹ >à³ ëºìJàú

•	 ‘[¤ƒ¸àºÚ’ Î¤à¹ \>¸ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

Îà³à[\A¡ šø[t¡Ë¡à>  &[i¡ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ &A¡[i¡ 

á[¤¹ t¡à[ºA¡à [ÅÛ¡ìA¡¹ ÎàÒàì™¸ ít¡[¹ 

A¡ì¹àú

***

">åÅãº>ã

Îà³à[\A¡ 

í¤[W¡y¸
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®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à>

Î³t¡à : tå¡[³ [A¡ \àì>à? Ñ¬à‹ã>t¡à [ƒ¤Î &¤}      

šø\àt¡”| [ƒ¤Î "à³àìƒ¹ \àt¡ãÚ l¡ü;Î¤ú

"à³> : Ò¸àò, Ñ¬à‹ã>t¡à [ƒ¤ìÎ, "=¢à; 15 "àKìÐ¡ 

&¤} šø\àt¡”| [ƒ¤ìÎ, "=¢à; 26 \à>åÚà[¹ìt¡ 

"à³àìƒ¹ [¤ƒ¸àºìÚ št¡àA¡à l¡üìv¡àº> ÒÚ &¤} 

>à>à ">åË¡à>* ÒÚú &Òü ƒåìi¡à [ƒì> A¡ã "à>–ƒ * 

l¡ü;ÎàìÒ¹ š[¹ì¤ÅÒü >à =àìA¡!

ë³[¹ : 15 "àKÐ¡ 1947 Îàìº "à³àìƒ¹ ëƒÅ 

Ñ¬à‹ã>t¡à ëšìÚ[áºú "à³¹à [¤ø[i¡Åìƒ¹ š¹à‹ã>t¡à 

ë=ìA¡ ³åv¡û¡ ÒìÚ[áºà³ú t¡àÒü šø[t¡ ¤á¹ "à³¹à 15 

"àKÐ¡ Ñ¬à‹ã>t¡à [ƒ¤Î šàº> A¡[¹ú

Î³t¡à : [A¡”ñ šø\àt¡”| [ƒ¤Î "àÎìº A¡ã?

"à³> : 26 \à>åÚà[¹ 1950 Îàìº ®¡à¹t¡ ëƒÅ 

ëA¡ š[¹W¡àº>à¹ \>¸ ít¡[¹ A¡¹à Î}[¤‹à> A¡à™¢A¡¹ 

ÒìÚ[áºú t¡àÒü šø[t¡ ¤á¹ "à³¹à 26 \à>åÚà[¹    

šø\àt¡”| [ƒ¤Î šàº> A¡[¹ú

ë³[¹ : [A¡”ñ &Òü [ƒ>[i¡ìA¡ šø\àt¡”| [ƒ¤Î ëA¡> ¤ìº? 

Î}[¤‹à> "à¤à¹ A¡ã? &i¡à ëA¡ ít¡[¹ A¡ì¹[áº &¤} 

Î}[¤‹àì>¹ ƒ¹A¡à¹ ëA¡> ÒÚ? 26 \à>åÚà[¹ 1950 

Îàìº¹ &Òü [ƒ>[i¡ìt¡Òü Î}[¤‹à> A¡à™¢A¡¹ ÒìÚ[áº 

ëA¡>?            
	 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> [>ìÚì³[¹¹ ³ì> ë™ šøÅ— * 

ìA¡ïtè¡Òº ë\ìKìá, ëÎÒü &A¡Òü šøÅ— ìt¡à³àìƒ¹ 

³ì>* [>ÆW¡ÚÒü "àìáú W¡ìºà t¡àÒìº &Òü "‹¸àìÚ¹ 

³à‹¸ì³ ë\ì> ë>*Úà ™àA¡ú

"àìK¹ "‹¸àìÚ "à³¹à Î³à\ Î´šìA¢¡ 

šìØl¡[áºà³ú Î³àì\¹ [¤[®¡Ä "}Å ™àìt¡ 

[³ìº[³ìÅ &A¡Îàì= =àA¡ìt¡ šàì¹ &¤} Î¤à¹ 

A¡àìá l¡üÄ[t¡¹ Î³à> Îåì™àK =àìA¡, ëÎ\>¸ "àÒü> 

* [>Úì³¹ ƒ¹A¡à¹ ÒÚú Î³à\ š[¹W¡àº>à¹ \>¸ 

šøàÚ Î¤ ëƒÅÒü [>\ [>\ Î}[¤‹à> ít¡[¹ A¡ì¹ìáú 

"à³àìƒ¹ ®¡à¹t¡¤ìÈ¢¹ ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à "à³àìƒ¹    

‘Î}[¤‹à>’ ">å™àÚã W¡ìºú

2.1 Î}[¤‹àì>¹ "=¢, šøìÚà\>ãÚt¡à * P¡¹ç¡â«

2.2 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ¹W¡>à¹ šø[yû¡Úà

2.3 Koš[¹Èìƒ¹ A¡à™¢yû¡³

2

ë®¡ì¤ ëƒìJàú

³àìk¡ ëJºà [yû¡ìA¡i¡ ³¸àW¡ &¤} ¹àÑzàÚëJºà 

[yû¡ìA¡i¡ ³¸àìW¡¹ ³ì‹¸ A¡ã šà=¢A¡¸ "àìá, t¡à >ãìW¡¹ 

ëƒ*Úà [¤ÈÚP¡ìºà¹ [®¡[v¡ìt¡ ¤ìºà &¤} [>Úì³¹ A¡ã 

P¡¹ç¡â« "àìá t¡à ¤ìºàú

(1) [>Ú³		  (2) Îã³àì¹Jà

(3) [>¹àšv¡à	 (4) "à´šàÚà¹

³àìk¡ ëJºà ³¸àìW¡ Î}Kk¡>t¡à, "à>åË¡à[>A¡t¡à 

&¤} [º[Jt¡ [>Ú³ ³à>à ÒÚú [A¡”ñ ¹àÑzàÚëJºà 

³¸àìW¡ ìA¡àì>à [>Ú³ =àìA¡ >à, Î}Kk¡t¡à =àìA¡ >à 

¤à ëÎP¡ìºà ³à>à ÒÚ >à &¤} ëA¡àì>à Î¹A¡à[¹ 

"à´šàÚà¹* =àìA¡ >à¡ú [k¡A¡ &Òü®¡àì¤Òü ëƒÅ 

ÎåÅõTº®¡àì¤ W¡àºàìt¡ Òìº ¹à\¸Qi¡>à (Î}[¤‹à>) 

"š[¹Òà™¢¡ú Î}[¤‹à> >à =àA¡ìº ëƒìÅ¹ A¡à\A¡³¢ 

ÎåËå¡®¡àì¤ W¡ºì¤ >à¡ú
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2.1 Î}[¤‹àì>¹ "=¢, šøìÚà\>ãÚt¡à * P¡¹ç¡â«

	 ë™ìA¡àì>à ëƒìÅ¹ ÎåÅõTº š[¹W¡àº>à¹ \>¸ &¤} 

>àK[¹A¡ìƒ¹ "[‹A¡à¹ ¹Û¡à¹ \>¸ Î}[¤‹à> "t¡¸”z 

šøìÚà\>ãÚú ëƒìÅ¹ ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à¹ \>¸ ít¡[¹ 

A¡¹à ì³ï[ºA¡ "àÒü>, [>Ú³ * [¤‹à> P¡[ºìA¡ &A¡ìy 

‘Î}[¤‹à>’ ¤ìºú Î}[¤‹à>ìA¡ ‘¹à\¸Qi¡>à’* ¤ºà ÒÚú

Î}[¤‹àì>¹ šøìÚà\>ãÚt¡à¹ šø‹à> A¡à¹oP¡[º [>³—

¹ê¡š:

1. [>Úì³¹ A¡àk¡àì³à * ÅõTºà : Î}[¤‹à> Òìºà 

ëƒìÅ¹ "àÒüì>¹ Îì¤à¢ZW¡ l¡ü;Îú Î³àì\ [¤[®¡Ä \à[t¡, 

‹³¢ * ³ìt¡¹ ³à>åÈ &A¡Îàì= ¤àÎ A¡ì¹ú t¡àìƒ¹ 

³ì‹¸ Î³ÞÚ ¹àJìt¡ &¤} ëƒÅ A¡ã®¡àì¤ š[¹W¡à[ºt¡ 

Òì¤, ëÎ\>¸ [A¡áå ì³ï[ºA¡ [>Úì³¹ šøìÚà\> ÒÚú 

Î}[¤‹à> &Òü [>Ú³à¤[º šøƒà> A¡ì¹ú

2. ÅàÎì>¹ Û¡³t¡à¹ l¡üš¹ Îã³à¤‡ý¡t¡à : Î}[¤‹à> >à 

=àA¡ìº Î¹A¡à¹ Û¡³t¡à¹ "š¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡ šàì¹ú 

Î}[¤‹à> Î¹A¡àì¹¹ Û¡³t¡à ÑšÊ¡ A¡ì¹ &¤} t¡à¹ 

l¡üš¹ Îã³à¤‡ý¡t¡à [>[ÆW¡t¡ A¡ì¹ú

3. >àK[¹A¡ìƒ¹ "[‹A¡à¹ ¹Û¡à : Î}[¤‹à> >àK[¹A¡ìƒ¹ 

[A¡áå ì³ï[ºA¡ "[‹A¡à¹ šøƒà> A¡ì¹ &¤} t¡à ¹Û¡à A¡ì¹ú 

(ì™³> - ¤àAô¡ Ñ¬àà‹ã>t¡à, W¡ºàìó¡¹à¹ Ñ¬à‹ã>t¡à)

4. Û¡³t¡à¹ [¤®¡à\> :  Î}[¤‹àì>¹ ³à‹¸ì³ ¹àÊ¡ö 

š[¹W¡àº>àìA¡ [t¡>[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ "}ìÅ ®¡àK A¡¹à ÒÚú

•	 "àÒü>Î®¡à : ë™ "}Å "àÒü> ít¡[¹ A¡ì¹ t¡àìA¡ 

‘"àÒü>Î®¡à’ ¤ìºú

•	 ÅàÎ>[¤®¡àK :  ë™ "}Å "àÒüì>¹ A¡à™¢A¡à[¹t¡à 

Îå[>[ÆW¡t¡ A¡ì¹ t¡àìA¡ ‘ÅàÎ>[¤®¡àK’ ¤ìºú

•	 [¤W¡à¹[¤®¡àK:   ë™ "}Å "àÒüì>¹ ¤¸àJ¸à A¡ì¹ 

&¤} [¤W¡à¹ šøƒà> A¡ì¹ t¡àìA¡ ‘[¤W¡à¹[¤®¡àK’ ¤ìºú

5. Î}J¸àºQåìƒ¹ Ñ¬à=¢ ¹Û¡à :  Kot¡ì”| Î}J¸àK[¹ìË¡¹ 

³t¡ìA¡ Î´¶à> ëƒ*Úà ÒÚ, [A¡”ñ Î}[¤‹àì>¹ A¡à¹ìo 

Î}J¸àK[¹Ë¡  ìKàË¡ã Î}J¸àºQåìƒ¹ l¡üš¹ ">¸àÚ 

A¡¹ìt¡ šàì¹ >àú t¡àìƒ¹ ®¡àÈà, Î}ÑHõ[t¡ * [ÅÛ¡à¹  

"[‹A¡à¹ ¹Û¡à A¡¹à¹ ƒà[Úâ« Î}[¤‹àì>¹ú

6. ëƒìÅ¹ ºÛ¡¸ * ³èº¸ì¤à‹ ÑšÊ¡ A¡¹à : ëƒÅìA¡ 

ìA¡à> [ƒìA¡ [>ìÚë™ìt¡ Òì¤, t¡à Î}[¤‹àì>¹ 

‘šøÑzà¤>à’ ë=ìA¡ ÑšÊ¡ ÒÚú l¡üƒàÒ¹o Ñ¬¹ê¡š, ®¡à¹t¡ 

>¸àÚ[¤W¡à¹, Ñ¬à‹ã>t¡à, Î³t¡à * °àtõ¡â«ìA¡ ºÛ¡¸ 

[ÒìÎì¤ NøÒo A¡ì¹ìáú 

Î}[¤‹à> Òìºà ëƒìÅ¹ ‘"àuà’, ™à ®¡à¹ìt¡¹ ³ìt¡à 

ëƒìÅ Kot¡”|ìA¡ \ã¤”z ¹àJà¹ A¡à\ A¡ì¹ú

A¡ì¹ ëƒìJàú

ìt¡à³àìƒ¹ ëÅøoãA¡ìÛ¡ Åà[”z * ÅõTºà ¤\àÚ-

¹àJà¹ \>¸ &A¡[i¡ [>Ú³à¤[º ít¡[¹ A¡ì¹àú

2.1.1 Î}[¤‹àì>¹ šøA¡à¹ì®¡ƒ

Îà‹à¹ot¡ Î}[¤‹à> ƒåÒü šøA¡à¹  [º[Jt¡ * "[º[Jt¡ú

	 [º[Jt¡ :  ëƒìÅ¹ ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à¹ \>¸ 

šøìÚà\>ãÚ Î³Ñz ì³ï[ºA¡ [>Ú³, "àÒü> * >ã[t¡ 

™J> &A¡[i¡  ¤à A¡ìÚA¡[i¡ [>[ƒ¢Ê¡ [º[Jt¡ ƒ[ºìº 

ÎåÅõTº ®¡àì¤ Î}A¡[ºt¡ A¡¹à =àìA¡, t¡àìA¡ ‘[º[Jt¡ 

Î}[¤‹à>’ ¤ìºú ë™³> - ®¡à¹t¡, "àì³[¹A¡àú

	 "[º[Jt¡ : ë™ ëƒìÅ¹ ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à¹ \>¸ 

šøìÚà\>ãÚ [>Ú³P¡[º ìA¡àì>à [>[ƒ¢Ê¡ Î³ìÚ, 

ìA¡àì>à [>[ƒ¢Ê¡ Koš[¹Èƒ &A¡Îàì= ¤ìÎ ëºìJ[>, 

t¡àìA¡ ‘"[º[Jt¡ Î}[¤‹à>’ ¤ìºú ë™³> - [¤øìi¡> 

(™åv¡û¡¹à\¸)ú

 &ìÎà Jåò[\ &¤} "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

ëÅøoã¹ áàyáàyãìƒ¹ ƒåìi¡à ƒìº ®¡àK A¡ì¹àú 

[º[Jt¡ Î}[¤‹à> * "[º[Jt¡ Î}[¤‹àì>¹ Îå[¤‹à * 

"Îå[¤‹à [>ìÚ ƒºKt¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

2.2 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ¹W¡>à¹ šø[yû¡Úà

	 ®¡à¹ìt¡¹ ì®¡ïìKà[ºA¡ [¤Åàºt¡à, [¤Åàº \>- 

Î}J¸à &¤} Îà}ÑHõ[t¡A¡ í¤[W¡ìy¸¹ A¡=à ³à=àÚ ¹àJìº 

Î}[¤‹à> áàØl¡à ëƒÅ š[¹W¡àº>à A¡[k¡> ¤¸àšà¹ú 
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ëƒìÅ Kot¡à[”|A¡ ¤¸¤Ñ‚à šø[t¡Ë¡à¹ \>¸ Î}[¤‹à> 

"š[¹Òà™¢ú

	 "à³àìƒ¹ ëƒÅ Ñ¬à‹ã>t¡à šàì¤ &i¡à [>[ÆW¡t¡ 

Ò*Úà¹ š¹ 1946 Îàìº Î}[¤‹à> ¹W¡>à¹ šø[yû¡Úà 

Ç¡¹ç¡ ÒÚú &\>¸ Koš[¹Èƒ (Constituent 
Assembly) Ñ‚àš> A¡¹à ÒÚú

‘Ñ¬à‹ã> ®¡à¹ìt¡¹ ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à [¤ø[i¡Åìƒ¹ 

ít¡[¹ "àÒü> ">å™àÚã >Ú, ¤¹} ®¡à¹t¡ãÚ¹à [>ì\¹à 

ít¡[¹ A¡¹à "àÒü> ">å™àÚã W¡ºì¤’, Ñ¬à‹ã>t¡à 

"àì–ƒàºì>¹ ë>t¡à¹à &Òü ƒà[¤ìt¡ "i¡º [áìº>ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

ëƒìÅ¹ [¤[®¡Ä šøìƒìÅ¹ (ìÎÒü Î³Ú ³å´¬àÒü 

šøìƒÅ, ¤à}ºà šøìƒÅ, ³à‰à\ šøìƒÅ Òüt¡¸à[ƒ 

[¤®¡àK [áº) š[¹W¡àº>à¹ \>¸ 1946 Îàìº 

\> šø[t¡[>[‹ìƒ¹ [>¤¢à[W¡t¡ A¡¹à ÒìÚ[áºú šø[t¡[i¡ 

šøìƒìÅ¹ \>šø[t¡[>[‹¹à t¡àìƒ¹ ³‹¸ ë=ìA¡ [A¡áå 

šø[t¡[>[‹ìA¡ Koš[¹Èìƒ¹ A¡àì\ "}ÅNøÒìo¹ 

\>¸ [>¤¢à[W¡t¡ A¡ì¹[áìº>ú &¹ šàÅàšà[Å, 

ëÎÒü Î³ÚëƒìÅ [¤[®¡Ä ¹à\à¹ ¹à\¸ [áºú &Òü 

¹à\à¹à Koš[¹Èìƒ¹ A¡àì\ "}ÅNøÒìo¹ \>¸ 

t¡àìƒ¹ šø[t¡[>[‹ šà[k¡ìÚ[áìº>ú &®¡àì¤ šøìƒÅ 

* ¹à\¸P¡[º¹ ì³ài¡ 299 \> ÎƒÎ¸ Koš[¹Èìƒ 

[áìº>ú t¡àìƒ¹ ³ì‹¸ [A¡áå ³[Òºà ÎƒÎ¸* 

[áìº>ú

&ìÎà ë\ì> [>Òüú  
Koš[¹Èìƒ¹ ÎƒÎ¸¹à ƒåÒü šøA¡àì¹¹ [áìº>:

1.	šøìƒÅP¡[º¹ "àÒü>Î®¡à ë=ìA¡ [>¤¢à[W¡t¡ 

ÎƒìÎ¸¹ Î}J¸à – 229 

2. ¹à\àìƒ¹ ³ì>à>ãt¡ ÎƒìÎ¸¹ Î}J¸à – 70

Jåòì\ ëƒìJàú

1928 Îàìº "à³Ð¡àl¢¡àì³ ">å[Ë¡t¡ "[º[ š́A¡ 

šø[t¡ì™à[Kt¡àÚ ®¡à¹ìt¡¹ Ò[A¡ ƒº ®¡à¹t¡ìA¡ šø=³ 

"[º[ š́A¡ Ñ¬o¢šƒA¡ [\[t¡ìÚ [ƒìÚ[áºú &Òü Ò[A¡ 

ƒìº¹ "[‹>àÚA¡ š¹¤t¡¢ãA¡àìº ®¡à¹ìt¡¹ Koš[¹Èìƒ¹ 

ÎƒÎ¸ ÒìÚ[áìº>ú t¡àò¹ >à³ A¡ã [áº Jåòì\ ëƒìJàú

2.3 Koš[¹Èìƒ¹ A¡à™¢

	 Ñ¬à‹ã> ®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹à> ít¡[¹¹ \>¸ 

Koš[¹Èƒ Ñ‚àš> A¡¹à ÒÚú Koš[¹Èìƒ¹ šø=³ 

í¤k¡A¡ 9 [l¡ìÎ´¬¹ 1946 Îàìº ">å[Ë¡t¡ ÒÚú 

l¡. Î[ZW¡ƒà>–ƒ [Î>ÒàìA¡ š[¹Èìƒ¹ "Ñ‚àÚã 

Î®¡àš[t¡ [ÒìÎì¤ [>¤¢à[W¡t¡ A¡¹à ÒÚú 11 [l¡ìÎ´¬¹ 

1946 Îàìº l¡. ¹àì\–ƒø šøÎàƒìA¡ Koš[¹Èìƒ¹ 

Ñ‚àÚã Î®¡àš[t¡ [ÒìÎì¤ [>¤¢à[W¡t¡ A¡¹à ÒÚú

l¡. ¹àì\–ƒø šøÎàƒl¡. Î[ZW¡ƒà>–ƒ [Î>Òà

[¤.&>. ¹àl¡üìA¡ Koš[¹Èìƒ¹ "àÒü> l¡üšìƒÊ¡à 

[ÒìÎì¤ [>™åv¡û¡ A¡¹à ÒìÚ[áºú

	 Koš[¹Èìƒ¹ A¡à™¢yû¡ì³ ÎåÎ}K[t¡ "à>à¹ \>¸ 

ì³ài¡ 22[i¡ A¡[³[i¡ Kk¡> A¡¹à ÒìÚ[áºú 

®¡à¹ìt¡¹ 

Î}[¤‹à>
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Koš[¹Èìƒ¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ Î[³[t¡P¡[º

Î[³[t¡¹ >à³ Î[³[t¡¹ šø‹à>

Koš[¹Èƒ [>Ú³ Î[³[t¡ 

(š[¹W¡àº>à A¡[³[i¡)

l¡. ¹àì\–ƒø šøÎàƒ

³Îåƒà Î[³[t¡ l¡. ¤à¤àÎàìÒ¤ "àì´¬l¡A¡¹

™åv¡û¡¹àÊ¡öãÚ Î[³[t¡ š[r¡t¡ \*Ò¹ºàº ë>Ò¹ç¡

ì³ï[ºA¡ "[‹A¡à¹ * 

Î}J¸àºQå Î[³[t¡

Îƒ¢à¹ ¤À®¡®¡àÒü š¸àìi¡º

	 &Òü * ">¸à>¸ Î¤ A¡[³[i¡¹ ëšÅ A¡¹à [¹ìšài¢¡P¡[º 

&A¡ìy [¤ì¤W¡>à A¡ì¹ Î}[¤‹àì>¹ ³Îåƒà ít¡[¹¹ \>¸ 

³Îåƒà A¡[³[i¡ Kk¡> A¡¹à ÒÚú 

2.3.1 ³Îåƒà A¡[³[i¡

	 ³Îåƒà A¡[³[i¡ [áº ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ¹W¡>à¹ 

Î¤ìW¡ìÚ P¡¹ç¡â«šèo¢ A¡[³[i¡ú &Òü A¡[³[i¡ 29 "àKÐ¡ 

1947 Îàìº K[k¡t¡ ÒÚú ³Îåƒà A¡[³[i¡ [¤[®¡Ä A¡[³[i¡¹ 

A¡àá ë=ìA¡ šà*Úà [¹ìšài¢¡P¡[º šå>¹àÚ š™¢àìºàW¡>à 

A¡ì¹ Î}[¤‹à>ìA¡ Wè¡Øl¡à”z ¹ê¡š ëƒ*Úà¹ &A¡[i¡ šøAõ¡t¡ 

³Îåƒà ít¡[¹ A¡ì¹[áºú &Òü A¡[³[i¡¹ ít¡[¹ Wè¡Øl¡à”z 

³Îåƒà 26 >ì®¡´¬¹ 1949 Îàìº Koš[¹Èƒ NøÒo 

A¡ì¹ú

³Îåƒà A¡[³[i¡¹ ÎƒÎ¸¹à :

³Îåƒà A¡[³[i¡ìt¡ Î®¡àš[t¡-ÎÒ ì³ài¡ Îàt¡ \> 

ÎƒÎ¸ [áìº> :

1. 	l¡. [¤. "à¹. "àì´¬l¡A¡¹ (Î®¡àš[t¡) 

2. 	Åøã &>. ìKàšàºÑ¬à³ã "àìÚUà¹ 

3. 	Åøã "Àà[ƒ Aõ¡Ì¡Ñ¬à³ã "àÚà¹ 

4. 	l¡. ëA¡. &³. ³å[X 

5. 	Åøã ³Ò´¶ƒ ÎàƒåÀà 

6.	 Åøã [¤. &º. [³v¡¹ (t¡àò¹ šƒt¡¸àìK¹ š¹ ëA¡. 

	 &>. ³à‹¤¹à* [>™åv¡û¡ Ò>ú) 

7.	 Åøã [l¡. [š. ëJt¡à> (t¡àò¹ ³õtå¡¸¹ š¹ Åøã [i¡. [i¡. 

	 Aõ¡Ì¡³àW¡à[¹ [>™åv¡û¡ Ò>ú)

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

[l¡ìÎ´¬¹ 1929 Îàìº ºàìÒà¹ "[‹ì¤Åì> 

®¡à¹t¡ãÚ \àt¡ãÚ A¡}ìNøÎ [¤ø[i¡Åìƒ¹ A¡àìá Î´šèo¢ 

Ñ¬¹àì\¹ ƒà[¤ \à[>ìÚ[áºú &Òü šøÑzà¤ ">å™àÚã 

26 \à>åÚà[¹ 1930 Îàìº Îà¹à ëƒìÅ šø=³¤à¹ 

Ñ¬à‹ã>t¡à [ƒ¤Î [ÒìÎì¤ [ƒ>[i¡ šà[ºt¡ ÒìÚ[áºú 

®¡à¹t¡ãÚìƒ¹ Ñ¬à‹ã>t¡à Î}Nøàì³¹ &Òü '[t¡Òà[ÎA¡ 

[ƒ>[i¡¹ P¡¹ç¡â« * Ñ¶õ[t¡ [W¡¹Ñ¶¹oãÚ A¡ì¹ ¹àJìt¡ 

‘26 \à>åÚà[¹ 1950’ Îàìº Î}[¤‹à> A¡à™¢A¡¹ 

A¡¹à ÒìÚ[áºú ëÎ\>¸Òü &Òü [ƒ>[i¡ šø\àt¡”| [ƒ¤Î 

[ÒìÎì¤ šà[ºt¡ ÒÚú

l¡. ¤à¤àÎàìÒ¤ "àì´¬l¡A¡ì¹¹ ³Îåƒà A¡[³[i¡ìt¡ 

"¤ƒà>

®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ ³Îåƒà Koš[¹Èìƒ¹ Î®¡àš[t¡ 

l¡. ¹àì\–ƒø šøÎàìƒ¹ A¡àìá ëšÅ A¡¹ìá> l¡. ¤à¤àÎàìÒ¤ 

"àì ¬́l¡A¡¹ú

	 l¡. ¤à¤àÎàìÒ¤ "àì´¬l¡A¡¹ [¤[®¡Ä ëƒìÅ¹ Î}

[¤‹àì>¹ tå¡º>à³èºA¡ "‹¸Ú> A¡ì¹[áìº>ú &¹ 

šàÅàšà[Å Koš[¹Èìƒ¹ Î¤ A¡[³[i¡¹ [¹ìšài¢¡P¡[º 

K®¡ã¹®¡àì¤ "‹¸Ú> A¡ì¹ ³Îåƒà ít¡[¹ A¡ì¹[áìº> 

&¤} Koš[¹Èìƒ ëšÅ A¡ì¹[áìº>ú

	 &Òü ³Îåƒà¹ šø[t¡[i¡ [¤‹àì>¹ l¡üš¹ [¤Ñzà[¹t¡ 

"àìºàW¡>à ÒìÚ[áºú "àìºàW¡>à¹ Î³Ú Koš[¹Èìƒ¹ 
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ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

1)	 ³Îåƒà Î[³[t¡ ‡à¹à ít¡¹ã A¡¹à Î}[¤‹àì>¹ šø=³ 

³Îåƒà ëó¡¤øåÚà¹ã 1948 Îàìº šøA¡à[Åt¡ A¡ì¹ 

t¡à¹ l¡üš¹ W¡W¡à¢ A¡¹à ÒìÚ[áº¡ú

2) Koš[¹Èìƒ [¤[®¡Ä [¤ÈìÚ"àìºàW¡>à ÒìÚ[áºú 

"[‹A¡à}Å [¤‹àì>¹ l¡üš¹ Î¤¢Î´¶[t¡yû¡ì³ 

[Î‡ý¡à”z ë>*Úà ÒìÚ[áºú

3) Koš[¹Èìƒ¹ A¡à™¢yû¡³ 2 ¤á¹, 11 ³àÎ * 18 

[ƒ> W¡ìº[áºú (9 [l¡ìÎ´¬¹ 1946 ë=ìA¡ 25 

>ì®¡´¬¹ 1949 š™¢”z)

4) Koš[¹Èìƒ¹ A¡à™¢A¡àìº 53,000 ³à>åÈ ƒÅ¢A¡ 

K¸àºà[¹ìt¡ ¤ìÎ Koš[¹Èìƒ¹ A¡à™¢yû¡³ Î¹àÎ[¹ 

ëƒìJ[áìº>ú

5) Koš[¹Èìƒ¹ ÎƒÎ¸¹à Î}[¤‹àì>¹ šø[t¡[º[šìt¡ 

24 \à>åÚà¹ã 1950 Îàìº Ñ¬àÛ¡¹ 

	 A¡ì¹[áìº>ú

6) ³èº Î}[¤‹àì> šøÑzà¤>à, 22[i¡ "‹¸àÚ, 395[i¡ 

">åìZáƒ &¤} 8[i¡ t¡ó¡[Îº [áºú

7) 26 >ì®¡´¬¹ 1949 Îàìº Koš[¹Èƒ Î´šèo¢ 

Î}[¤‹à> NøÒo A¡ì¹[áºú ëÎ\>¸ 26 >ì®¡´¬¹ 

[ƒ>[i¡ Î}[¤‹à> [ƒ¤Î [ÒìÎì¤ šà[ºt¡ ÒÚú

8) Î}[¤‹à> A¡à™¢A¡¹ A¡¹à¹ \>¸ 26 \à>åÚà[¹ 

1950 t¡à[¹J[i¡ [>‹¢à[¹t¡ ÒìÚ[áºú ëÎ\>¸ 

&Òü [ƒ>[i¡ "à³¹à ‘šø\àt¡”| [ƒ¤Î’ [ÒìÎì¤ 

šàº> A¡[¹ú 

9) Î}[¤‹à> A¡àÚ¢A¡¹ Ò*Úà¹ š¹ 26 \à>åÚà¹ã 

1950 ë=ìA¡ 19522 šÚ¢”z šø=³ Îà¤¢\[>A¡ 

[>¤à¢W¡> Ò*Úà š™¢”z Î}[¤‹à> Î®¡à ®¡à¹ìt¡¹ 

‘‘A¡à™¢¤àÒã Î}Îƒ’’ ¤ìº A¡à\ A¡ì¹[áºú

ÎƒÎ¸ìƒ¹ šøÅ— * Î}ÅìÚ¹ l¡üv¡¹ ëƒ*Úà¹ ƒà[Úâ« 

l¡. ¤à¤àÎàìÒ¤ "àì´¬l¡A¡¹ ƒÛ¡t¡à¹ Îàì= šàº> 

A¡ì¹[áìº>ú Koš[¹Èìƒ¹ š¹à³Å¢ ">å™àÚã

Î}[¤‹àì>¹ ³ÎåƒàÚ Î}ìÅà‹> A¡¹à¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

A¡à\[i¡ [t¡[> Î´šÄ A¡ì¹[áìº> &¤} Î}[¤‹àì>¹ 

Wè¡Øl¡à”z ³Îåƒà ít¡[¹ A¡ì¹[áìº>ú t¡àò¹ &Òü "tå¡º>ãÚ 

"¤ƒàì>¹ \>¸ t¡àòìA¡ ‘®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ 

[Å¿A¡à¹’ ¤ºà ÒÚú

[¤\ÚàºÜã 

š[r¡t¡

Îì¹à[\>ã >àÒülå¡ "´¶å 

Ñ¬à³ã>à=>

ë¹oåA¡à ë¹ "¸à[> ³àÑHà[¹> ÎåìW¡t¡à Aõ¡šºà[>

ƒàÛ¡àÚ>ã 

ë¤ºàÚå‹>

Ò}Îà ë³Òt¡à ì¤K³ &\à\ 

¹Îåº

³àºt¡ã ìW¡ï‹å¹ã ºãºà ¹àÚ ¹à\Aå¡³à¹ã 

"³õt¡ ìA¡ï¹

ƒåK¢à¤àÒü ëƒÅ³åJ šè[o¢³à ¤¸à>à[\¢ A¡³ºà ìW¡ï‹å¹ã

Koš[¹Èìƒ¹ Î³Ñz ³[Òºà ÎƒÎ¸
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">åÅãº>ã

šø. 1 ¤ìºà ëƒ[Jú

1.	 "àÒü> ít¡[¹ A¡ì¹ ë™ Î®¡à 

	
2.	 Koš[¹Èìƒ¹ Ñ‚àÚã Î®¡àš[t¡

	  
3.	 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ [Å¿A¡à¹ 

	

šø. 2 >ãìW¡¹ Îà¹oã šèo¢ A¡ì¹àú

A¡[³[i¡¹ šø‹à> A¡[³[i¡¹ >à³

™åv¡û¡¹àÊ¡öãÚ A¡[³[i¡

l¡. ¤à¤àÎàìÒ¤ 

"àì´¬l¡A¡¹

 A¡[³[i¡

Îƒ¢à¹ ¤À®¡®¡àÒü š¸àìi¡º

šø. 3 ‹à¹oà[i¡ ¤¸àJ¸à A¡ì¹àú 

1. Î}[¤‹à> 

2. ³Îåƒà A¡[³[i¡

šø. 4 šø[t¡[i¡ ëƒìÅ¹ Î}[¤‹àì>¹ šøìÚà\>ãÚt¡à ëA¡> 

"àìá ëÎ [¤ÈìÚ ët¡à³à¹ ³t¡ ëºìJàú

šø. 5 tå¡[³ A¡ã A¡¹ì¤?

	 ‘Îà‹à¹ot¡@ ëáìºìƒ¹ A¡¹à¹ A¡à\ &¤} 

ë³ìÚìƒ¹ A¡¹à¹ A¡àì\¹ ³ì‹¸ šà=¢A¡¸ A¡¹à 

ÒÚú’ Î}[¤‹àì>¹ Î³t¡à¹ ³èº¸ì¤à‹ ì¤àc¡àì>à¹ 

\>¸ tå¡[³ A¡ã A¡¹ì¤?

ìt¡à³à¹ A¡à\

l¡üšyû¡³

1. ëÅøoã¹ ëÅøoãšø‹à> (³[>i¡¹) [>¤¢àW¡ì>¹ 

\>¸ šøAõ¡t¡ [>¤¢àW¡> šø[yû¡Úà š[¹W¡àº>à 

A¡ì¹àú 

2. Jàt¡àÚ ë³ï[ºA¡ "[‹A¡à¹ * t¡à¹ Îàì= 

	 Î}[ÅÃÊ¡ ìt¡à³à¹ A¡t¢¡ì¤¸¹ &A¡[i¡ áA¡ ít¡[¹ 

A¡ì¹àú

***

&ìÎà ë\ì> [>Òüú  
•	Î}[¤‹àì>¹ ³èº Òü}ì¹[\ šàrå¡[º[š 

	 [ºìJ[áìº>- ëšø³ [¤Òà¹ã >à¹àÚo ¹àÚ\àƒà

•	Î}[¤‹àì>¹ ³èº [Ò[–ƒ šàrå¡[º[š [ºìJ[áìº> - 
¤Î”z Aõ¡Ì¡ í¤ƒ¸

•	ƒåi¡ã Î}[¤‹àì>¹ Îà\Îðà A¡¹ì¤> ‡à¹à - "àW¡à™¢ >–ƒºàº ë¤àÎ
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	 13 [l¡ìÎ´¬¹ 1946 t¡à[¹ìJ š[r¡t¡ \*Ò¹ºàº 

ë>Ò¹ç¡ Î}[¤‹à> Î®¡à¹ Îà³ì> l¡üì„Å¸ šøÑzà¤ 

l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹>ú š¹¤t¡¢ãA¡àìº ëÎÒü šøÑzà¤ ë=ìA¡Òü 

®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ šøÑzà¤>à KìØl¡ *ìk¡ú

3.1 šøÑzà¤>à

	 ®¡à¹t¡ãÚÎ}[¤‹àì>¹ ®è¡[³A¡à "}ÅìA¡ ‘šøÑzà¤>à’ 

¤à ‘l¡üì„[ÅA¡à’ ¤à ‘Î¹>à³à*’ ¤ºà ÒÚú Î}[¤‹àì>¹ 

šøÑzà¤>à ë=ìA¡ Î}[¤‹àì>¹ ³èº¸ì¤à‹ * l¡üì„Å¸ ÑšÊ¡ 

ÒÚú t¡àÒü šøÑzà¤>à Òìºà ‘Î}[¤‹à> ì¤àc¡à¹ "àuà’ú

A¡ì¹ ëƒìJàú

®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ šøÑzà¤>à[i¡ Ñ¬ÒìÑz ëºìJàú

	 ®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹à> ®¡à¹ìt¡¹ \>Kìo¹ ‡à¹à ¹[W¡t¡ 

&¤} ëÑ¬ZáàÚKõÒãt¡ú Î}[¤‹àì>¹ šøÑzà¤>àÚ ®¡à¹t¡ìA¡ 

Îà¤¢ì®¡ï³, Î³à\t¡à[”|A¡, ‹³¢[>¹ìšÛ¡, Kot¡à[”|A¡, 

šø\àt¡à[”|A¡ ¹àÊ¡ö [ÒìÎì¤ ìQàÈoà A¡¹à ÒìÚìáú

3.2 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ">å™àÚã ¹àìÊ¡ö¹ Ñ¬¹ê¡š

šøÑzà¤>à

Îà¤¢ì®¡ï³

Î³à\t¡à[”|A¡

‹³¢[>¹ìšÛ¡Kot¡à[”|A¡

šø\àt¡”|

Îà¤¢ì®¡ï³ : ë™ ëƒìÅ¹ l¡üš¹ ìA¡àì>à ¤à[Ò¸A¡ 

Å[v¡û¡¹ [>Ú”|o ë>Òü &¤} ë™ ëƒÅ [>ì\¹ [Î‡ý¡à”z 

NøÒìo Î´šèo¢ Ñ¬à‹ã>, ëÎÒü ëƒÅìA¡ Îà¤¢ì®¡ï³ ¤ºà 

ÒÚú ®¡à¹ìt¡¹ [>\Ñ¬ "àÒü> šøoÚ> * [¤ìƒÅ>ã[t¡ 

[>‹¢à¹ìo¹ Îì¤à¢ZW¡ "[‹A¡à¹ ¹ìÚìáú

Î³à\t¡à[”|A¡ : ëƒìÅ¹ Î´šƒ Î³àì\¹ Î[´¶[ºt¡ 

šøìW¡Ê¡àÚ [>[³¢t¡ &¤} t¡à¹ l¡üš¹ ¹àìÊ¡ö¹ ³à[ºA¡à>à 

[¤ƒ¸³à>  &Òü ¤¸¤Ñ‚àìA¡Òü Î³à\t¡à[”|A¡ ¤¸¤Ñ‚à ¤ìºú 

Î´š[v¡¹ ëA¡–ƒøã®¡¤> >à A¡ì¹ Î³àì\ "=¢î>[t¡A¡ 

* Îà³à[\A¡ í¤È³¸ ÒùàÎ A¡¹àÒü &¹ l¡üì„Å¸ú

‹³¢[>¹ìšÛ¡ : ‹³¢[>¹ìšÛ¡ "=¢à; ¹àìÊ¡ö¹ (ìƒìÅ¹) 

[>\Ñ¬ ìA¡àì>à Î¹A¡à[¹ ‹³¢ ë>Òüú ÎA¡º ‹³¢ìA¡ 

Î³à> ³™¢àƒà ëƒ*Úà ÒÚ &¤} šø[t¡[i¡ >àK[¹A¡ [>\ 

[¤Å«àÎ ">å™àÚã ‹³¢šàºì>¹ Î´šèo¢ Ñ¬à‹ã>t¡à ì®¡àK 

A¡ì¹>ú

®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ 

šøÑzà¤>à * í¤[ÅÊ¡¸

Î}[¤‹à> Î®¡àÚ l¡üì„Å¸ šøÑzà¤ l¡üšÑ‚àš> A¡¹ìá> - 

š[r¡t¡ \*Ò¹ºàº ë>Ò¹ç¡

3.1 šøÑzà¤>à

3.2 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ">å™àÚã ¹àìÊ¡ö¹ Ñ¬¹ê¡š

3.7 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ l¡üì„Å¸

3.4 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ í¤[ÅÊ¡¸

3
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Kot¡à[”|A¡ : Kot¡”| "=¢à; Û¡³t¡à¹ l¡ü;Î Òìºà 

\>Ko &¤} t¡à¹à [>ì\¹àÒü t¡àìƒ¹ šø[t¡[>[‹ 

[>¤¢àW¡> A¡ì¹>ú \>Kìo¹ ‡à¹à, \>Kìo¹ \>¸ 

š[¹W¡à[ºt¡ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à  &Òü š[¹W¡ìÚÒü &Òü ¤¸¤Ñ‚à 

š[¹[W¡t¡ú

šø\àt¡à[”|A¡ : šø\àt¡”| "=¢à; ëƒìÅ¹ Î³Ñz 

Î¤¢\>ã> šƒ (ì™³> ¹àÊ¡öš[t¡, šø‹à>³”|ã, ³åJ¸³”|ã) 

¤}Åà>åyû¡ì³ A¡àì¹à A¡àìá ™àÚ>àú &Òü šƒP¡[º 

\>Kìo¹ ‡à¹à šøt¡¸Û¡ ¤à šì¹àÛ¡®¡àì¤ [>[ƒ¢Ê¡ 

ë³Úàìƒ¹ \>¸ [>¤¢à[W¡t¡ šø[t¡[>[‹¹ A¡àìá =àìA¡ú

3.3 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ l¡üì„Å¸

	 ®¡à¹t¡ãÚ Ñ¬à‹ã>t¡à Î}Nøà³ ë=ìA¡ KìØl¡ l¡ük¡à >¸àÚ, 

Ñ¬à‹ã>t¡à, Î³t¡à * °àtõ¡ìâ«¹ ³èº¸ì¤àì‹¹ l¡üš¹ [®¡[v¡ 

A¡ì¹ ®¡à¹t¡ Kk¡ì>¹ l¡üì„Å¸ Î}[¤‹à> NøÒo A¡ì¹ìáú

1. >¸àÚ :A¡àl¡üìA¡ \à[t¡, ‹³¢, ¤}Å, [ºU, ®¡àÈà¹ 

[®¡[v¡ìt¡ í¤È³¸ >à A¡ì¹ ÎA¡ºìA¡ l¡üÄ[t¡¹ Î³à>  

Îåì™àK ëƒ*ÚàÒü Òìºà >¸àÚú &ìt¡ Îà³à[\A¡, 

"=¢î>[t¡A¡ * ¹à\î>[t¡A¡ >¸àÚ "”z®å¢¡v¡û¡ú

2. Ñ¬à‹ã>t¡à :>àK[¹A¡ìƒ¹ l¡üš¹ ìA¡àì>à ">å[W¡t¡ 

[¤[‹[>ìÈ‹ >à =àA¡à &¤} t¡àìƒ¹ ¤¸[v¡û¡â« [¤A¡àìÅ¹  

\>¸ ">åAè¡º š[¹ì¤Å =àA¡àÒü Òìºà Ñ¬à‹ã>t¡àú &ìt¡ 

[W¡”zà, ³t¡šøA¡àÅ, W¡ºàìó¡¹à,  Î}Kk¡>, ëšÅà, [¤Å«àÎ 

* l¡üšàÎ>à¹ Ñ¬à‹ã>t¡à "”z®å¢¡v¡û¡ú

3. Î³t¡à :\à[t¡, ‹³¢, ¤}Å, [ºU, ®¡àÈà ¤à 

\–µÑ‚à> ">å™àÚã A¡àl¡üìA¡ l¡üZW¡ ¤à [>³— ³™¢àƒàÚ >à 

ëƒìJ ÎA¡ºìA¡ Î³à> ³™¢àƒà ëƒ*ÚàÒü Òìºà Î³t¡àú

4. °àtõ¡â« : ëƒìÅ¹ ÎA¡º >àK[¹ìA¡¹ ³ì‹¸ "à³¹à 

Î¤àÒü &A¡Òü ¹àìÊ¡ö¹ Î”zà>  &Òü "àuãÚt¡à¹  ">å®è¡[t¡ 

\à[KìÚ ët¡àºàÒü Òìºà °àtõ¡â«ú &Òü ">å®è¡[t¡ ¤¸[v¡û¡¹ 

³™¢àƒà ¹Û¡à A¡ì¹ &¤} ¹àìÊ¡ö¹ 'A¡¸ * "Jr¡t¡àìA¡ 

³\¤åt¡ A¡ì¹ú

3.4 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ í¤[ÅÊ¡¸

	 ®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹àì>¹ [A¡áå l¡üìÀJì™àK¸ í¤[ÅÊ¡¸ 

¹ìÚìáú &Òü í¤[ÅÊ¡¸P¡[º¹ ³‹¸ [ƒìÚ Î}[¤‹àì>¹ 

P¡¹ç¡â« šø[t¡[Ë¡t¡ ÒÚú

1. [¤ìÅ«¹ ¤õÒv¡³ [º[Jt¡ Î}[¤‹à> :

	 ®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹à> "t¡¸”z ¤¸àšA¡, K®¡ã¹ * 

[¤Ñzõt¡ú [¤ìÅ«¹ Î³Ñz [º[Jt¡ Î}[¤‹àì>¹ ³ì‹¸  

®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹à> Î¤ìW¡ìÚ¤Øl¡ú	
2. [¤ìÅ«¹ [¤[®¡Ä Î}[¤‹à> ë=ìA¡ [>¤¢à[W¡t¡ [¤ÈìÚ¹ 

"”z®å¢¡[v¡û¡ 

	 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ®¡à¹ìt¡¹ ÎA¡º >àK[¹A¡ìA¡ 

ì³ï[ºA¡ "[‹A¡à¹ šøƒà> A¡ì¹ìáú &P¡[º ¹Û¡à¹ ƒà[Úâ« 

Î}[¤‹à> [¤W¡à¹ [¤®¡àìK¹ l¡üš¹ "š¢o A¡ì¹ìáú

	 3. ƒõØn¡t¡à * >³>ãÚt¡à¹ Î³ÞÚ 

	 ë™ Î}[¤‹àì>¹ [¤‹àì> ÎÒì\Òü š[¹¤t¢¡> A¡¹à 

™àÚ, t¡àìA¡ >³>ãÚ Î}[¤‹à> ¤ìºú ë™ Î}[¤‹àì>¹ 

[¤‹àì> š[¹¤t¢¡> A¡¹à "t¡¸”z A¡[k¡>, t¡àìA¡ ƒõØn¡     

Î}[¤‹à> ¤ìºú ®¡à¹ìt¡¹ Î}[¤‹à> ƒõØn¡t¡à * 

>³>ãÚt¡à¹ Î³ÞÚú

4. >àK[¹A¡ìƒ¹ ì³ï[ºA¡ "[‹A¡à¹ 

	 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ®¡à¹ìt¡¹ ÎA¡º >àK[¹A¡ìA¡ 

ì³ï[ºA¡ "[‹A¡à¹ šøƒà> A¡ì¹ìáú &P¡[º ¹Û¡à¹ ƒà[Úâ« 

Î}[¤‹à> [¤W¡à¹ [¤®¡àìK¹ l¡üš¹ "š¢o A¡ì¹ìáú

5. >àK[¹A¡ìƒ¹ ì³ï[ºA¡ A¡t¢¡¤¸ 

	 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹à> ì³ï[ºA¡ "[‹A¡àì¹¹ šàÅàšà[Å 

[A¡áå ì³ï[ºA¡ A¡t¢¡¤¸* [>‹¢à¹o A¡ì¹ìáú šø[t¡[i¡ 

®¡à¹t¡ãÚ >àK[¹ìA¡¹ A¡àá ë=ìA¡ ì³ï[ºA¡ A¡t¢¡¤¸ 

šàºì>¹ šøt¡¸àÅà ¹àJà ÒÚú

6. ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à¹ [>ìƒ¢Å³èºA¡ >ã[t¡ 

	 ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì> ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à¹ [>ìƒ¢Å³èºA¡ 

>ã[t¡ ([>ìƒ¢ÅàuA¡ t¡w) "”z®å¢¡v¡û¡ ¹ìÚìáú &Òü 

[>ìƒ¢Å³èºA¡ >ã[t¡ ">å™àÚã ¹àÊ¡ö š[¹W¡àº>à A¡¹à¹ 

šøt¡¸àÅà ¹àJà ÒÚú

7. ™åv¡û¡¹àÊ¡öãÚ š‡ý¡[t¡ 

	 ®¡à¹t¡ Òìºà ¹à\¸P¡[º¹ Î}Q (Union of 
States)ú Î}[¤‹à> ëƒìÅ ëA¡–ƒøãÚ Î¹A¡à¹ * ¹à\¸ 

Î¹A¡àì¹¹  Û¡³t¡à¹ [¤®¡à\> A¡ì¹ìáú ëA¡–ƒøãÚ Ñzì¹¹ 

[¤ÈÚP¡[ºìt¡ Î}Îƒ "àÒü> ít¡[¹ A¡¹ìt¡ šàì¹ú "à¹ 

¹à\¸ Ñzì¹¹ [¤ÈÚP¡[ºìt¡ ¹à\¸ [¤‹à>Î®¡à "àÒü> 

ít¡[¹ A¡¹ìt¡ šàì¹ú
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8. Î}ÎƒãÚ Kot¡”| 

Î}ÎƒãÚ Kot¡ì”| ì®¡ài¡ƒàt¡à¹à t¡àìƒ¹ šø[t¡[>[‹ 

[>¤¢àW¡> A¡ì¹>ú [>¤¢à[W¡t¡ šø[t¡[>[‹ìƒ¹ ³‹¸ 

ë=ìA¡ ëƒìÅ¹ šø‹à>³”|ã [>¤¢à[W¡t¡ Ò> &¤} šø‹à>³”|ã 

t¡àò¹ ³[”|Î®¡à Kk¡> A¡ì¹>ú

9. Îà¤¢\>ã> šøàœ¡¤ÚÑH ì®¡ài¡à[‹A¡à¹ 

"àk¡àì¹à ¤á¹ ¤ÚÎ šèo¢ Ò*Úà šø[t¡[i¡ ®¡à¹t¡ãÚ 

>àK[¹ìA¡¹ ì®¡ài¡ƒàì>¹ "[‹A¡à¹ ¹ìÚìá &[i¡ìA¡ 

šøàœ¡¤ÚÑH ì®¡ài¡à[‹A¡à¹ ¤ìºú

">åÅãº>ã

šø. 1 W¡ìºà ³ì> A¡[¹ú

1.	 "à[³ Î}[¤‹àì>¹ ÎèW¡>à, "à³àìA¡ Î}[¤‹àì>¹ 

"àuà ¤ºà ÒÚ "à[³ ëA¡? 

	
	
2. 	 "à[³ &A¡[i¡ Nø”‚ ë™Jàì> ëƒÅ š[¹W¡àº>à¹ 

[>Ú³ * "àÒü> ¹ìÚìá  "à[³ ëA¡? 

	
	

šø. 2 ì\àØl¡à [³ºà*¡ú

	 ‘A¡’ ƒº				    ‘J’ ƒº

1. Ñ¬à‹ã>t¡à	 A¡)	 "à[³ * ">¸ìƒ¹ ³ì‹¸ 

				   ë®¡ƒàì®¡ƒ >à A¡¹àú

2. Î³t¡à	 J)	 "à³¹à Î¤àÒü ®¡à¹t¡ãÚ 

				   &Òü &A¡t¡à¹ ">å®è¡[t¡ú

3. °àtõ¡â«	 K) 	 [>ì\¹ [¤A¡àìÅ¹ \>¸ 

			   ">åAè¡º š[¹ì¤Å šà*Úàú

		  Q)	 ë™ìA¡àì>à A¡à\ [¤>à 

			   ¤à‹àÚ A¡¹àú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

Î}[¤‹à> Î®¡à¹ ³Òà¹àìÊ¡ö¹ [A¡áå šø‹à> ÎƒÎ¸

l¡. ¤à¤àÎàìÒ¤ 

"àì´¬l¡A¡¹

l¡. šàgà¤¹à* 

ëƒÅ³åJ

Åøã ëA¡Å¤¹à* 

ë\ì‹

l¡. ƒåK¢à¤àÒü ëƒÅ³åJ Åøã Å}A¡¹¹à* ëƒ¤

Åøã >¹Ò¹ Kàl¡Kãº Åøã ¤àºàÎàìÒ¤ 

Jìl¢¡A¡¹

Åøã ƒàƒà ‹³¢à[‹A¡à¹ã Åøã ¤ø\ºàº [¤Úà[o Åøã ³à‹¤ (¤àšå[\) 

"àìo
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šø. 3 ‘ƒàò[Øl¡šàÀà¹ ®¡à¹Îà³¸ ¹Û¡à A¡ì¹àú’

‹à¹oà : Î}[¤‹à> &A¡[i¡ šàÀàÚ ‘"[‹A¡à¹’ [ƒìÚìá 

&¤} ">¸ šàÀàÚ ‘A¡t¢¡¤¸’ú

šøÅ—: >ãìW¡¹ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ ‘®¡à¹Îà³¸’ ’A¡ã®¡àì¤ ¹Û¡à 

A¡¹ì¤?

1.	 "[‹A¡à¹ : "à³à¹ ‘Î¤¢\>ã> l¡üƒ¸àì> ëJºà¹ 

"[‹A¡à¹’ "àìáú [A¡”ñ "à³à¹ A¡t¢¡¤¸ A¡ã?

2.	 "[‹A¡à¹ : "à³à¹ ‘Î¤¢\>ã> Î´šƒ (ì™³> 

š[¹¤Ò> [>Kì³¹ ¤àÎ) ¤¸¤Òàì¹¹ "[‹A¡à¹’ 

"àìáú [A¡”ñ "à³à¹ A¡t¢¡¤¸ A¡ã?

šø. 4 ‹à¹oà[i¡ ¤¸àJ¸à A¡ì¹àú

1.	 ‹³¢[>¹ìšÛ¡ 

2.	 Kot¡à[”|A¡

šø. 5 "àKà³ã 10 ¤áì¹ ìt¡à³à¹ Ñ¬ìš—¹ ®¡à¹t¡ 

ëA¡³> Òì¤ ëÎ Î´šìA¢¡ ìt¡à³à¹ ³t¡ ëºìJàú

l¡üšyû¡³ 
•	 [¤ƒ¸àºìÚ¹ Nø”‚àKà¹ ë=ìA¡ Î}[¤‹àì>¹ 

&A¡[i¡ šø[t¡[º[š Î}NøÒ A¡ì¹à &¤} t¡àìt¡ 

>àK[¹A¡ìƒ¹ ì³ï[ºA¡ A¡t¢¡¤¸P¡[º Jåòì\ ë¤¹ 

A¡ì¹ ëºìJàú

•	 Îà¤¢ì®¡ï³, Î³à\t¡à[”|A¡, ‹³¢[>¹ìšÛ¡, 

Kot¡à[”|A¡, šø\àt¡à[”|A¡  &Òü Å¦P¡[º 

ë=ìA¡ ®¡à¹t¡ãÚ Î}[¤‹àì>¹ ìÑÃàKà> ít¡[¹ 

A¡ì¹à &¤} ëÅøoãA¡ìÛ¡ ëƒÚàº[W¡y [ÒìÎì¤ 

ºàKà*ú

***



104104

ì\ºà š[¹Èƒ

še¡àìÚt¡ Î[³[t¡

Nøà³še¡àìÚt¡

Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à (Nøà³ão)

	 Nøà³ão &¤} ÅÒ¹àe¡ìº¹ Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à-

P¡ìºàìA¡ ‘še¡àìÚt¡ ¹à\’ ¤ºà ÒÚú Nøà³, t¡àºåA¡à 

* ë\ºà Ñzì¹¹ ÅàÎ> Î}Ñ‚à Ñ‚à>ãÚ \>šø[t¡[>[‹ìƒ¹ 

Òàìt¡ =àA¡à l¡ü[W¡t¡, &Òü l¡üì„ìÅ¸ še¡àìÚt¡ ¹à\ ¤¸¤Ñ‚à 

ít¡[¹ A¡¹à ÒìÚìáú ëÎÒü ">å™àÚã Nøà³še¡àìÚt¡, 

še¡àìÚt¡ Î[³[t¡ &¤} ë\ºà š[¹Èƒ &Òü [yÑz¹ãÚ 

A¡àk¡àì³à KìØl¡ ìt¡àºà ÒìÚìáú &¹ ó¡ìº Kot¡ì”|¹ 

[¤ìA¡–ƒøãA¡¹o Qìi¡ìáú Ñ‚à>ãÚ Ñzì¹¹ \>šø[t¡[>[‹ìƒ¹ 

Òàìt¡ ™t¡i¡à Î´±¤ ë¤[Å Û¡³t¡à ëƒ*Úà ÒìÚìáú 

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

22 [l¡ìÎ´¬¹ 1992 Îàìº 73 t¡³ &¤} 74 

t¡³ Î}[¤‹à> Î}ìÅà‹>ã¹ ³à‹¸ì³ še¡àìÚt¡ ¹à\ 

Î}Ñ‚àP¡ìºà Îà}[¤‹à[>A¡ ³™¢àƒà ºà®¡ A¡ì¹ìáú

4.1 Nøà³ão Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à¹ A¡àk¡àì³à 

4.2 Nøà³še¡àìÚt¡

	 Nøàì³¹ ÅàÎ> š[¹W¡àº>à A¡¹à &¤} Nøàì³àÄÚì>¹ 

A¡à\ A¡¹à¹ Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à¹ >à³ Òìºà 

‘Nøà³še¡àìÚt¡’ú še¡àìÚt¡ ¹à\ A¡àk¡àì³àìt¡ 

Nøà³še¡àìÚt¡ Òìºà ³èº [®¡[v¡ Î}Ñ‚àú Nøà³še¡àìÚìt¡¹ 

ì¹àÒ> : "àì¹ [ÎÚà, "à³¹à ëƒìÅ¹ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à 

A¡ã®¡àì¤ W¡ìº t¡à¹ t¡=¸ [>ºà³ú [A¡”ñ "à³àìƒ¹ Nøàì³¹ 

ÅàÎ> A¡ã®¡àì¤ W¡ìº?

[ÎÚà : "à³àìƒ¹ Nøà³, t¡àºåA¡à &¤} ë\ºà¹ ÅàÎ> 

A¡ã®¡àì¤ š[¹W¡à[ºt¡ Òì¤ t¡à¹ \>¸ še¡àìÚt¡¹à\ ¤¸¤Ñ‚à 

¹ìÚìáú

‘šøAõ¡t¡ ®¡à¹t¡ Nøàì³ ¤àÎ A¡ì¹’¡ú -  ³Òàuà KàÞê¡ã

4.1 Nøà³ão Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à¹ A¡àk¡àì³à

4.2 Nøà³še¡àìÚt¡

4.3 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡

4.4 ë\ºà š[¹Èƒ

4
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ÎƒÎ¸ Î}J¸à Nøàì³¹ \>Î}J¸à ">å™àÚã [>‹¢à[¹t¡ ÒÚú 

³Òà¹àÊ¡ö ¹àì\¸ Nøà³še¡àìÚìt¡¹ ÎƒÎ¸ Î}J¸à \>Î}

J¸à ">å™àÚã A¡³šìÛ¡ 07 &¤} Î¤¢à[‹A¡ 17 \>ú 

Nøà³še¡àìÚìt¡¹ ë³Úàƒ šàòW¡ ¤á¹ú Nøà³še¡àìÚìt¡¹ 

ÎA¡º ÎƒÎ¸ šøàœ¡¤ÚÑH ì®¡ài¡à[‹A¡à¹ &¤} ìKàš> 

ì®¡ài¡ š‡ý¡[t¡ìt¡ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú [>¤¢àW¡ì> šø[t¡‡[–‡t¡à 

A¡¹ìt¡ Òìº ÎƒìÎ¸¹ ¤ÚÎ A¡³šìÛ¡ 21 ¤á¹ Ò*Úà 

"à¤Å¸A¡ú

	 Nøà³še¡àìÚìt¡¹ ÎƒÎ¸ [>¤¢àW¡ì>¹ \>¸ 

*Úàl¢¡ (šø®¡àK) ít¡[¹ A¡¹à ÒÚú šø[t¡[i¡ *Úàl¢¡ 

ë=ìA¡ ÎƒÎ¸ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú t¡ó¡[Î[º \à[t¡, 

t¡ó¡[Î[º l¡üš\à[t¡ &¤} ">¸à>¸ ">NøÎ¹ 

ëÅøoã¹ \>¸ [A¡áå "àÎ> Î}¹[Û¡t¡ =àìA¡ú 

³Òà¹àìÊ¡ö Nøà³še¡àìÚìt¡ ³[Òºà šø[t¡[>[‹ìƒ¹ 

\>¸ 50 Åt¡à}Å "àÎ> Î}¹[Û¡t¡ú  

Jåòì\ ëƒìJàú

	 "à³àìƒ¹ šø[t¡ì¤Åã ¹àì\¸ Nøà³še¡àìÚìt¡ 

³[Òºàìƒ¹ \>¸ A¡t¡ Åt¡à}Å "àÎ> Î}¹[Û¡t¡?

	 Nøà³še¡àìÚìt¡¹ [>¤¢à[W¡t¡ ÎƒÎ¸ìƒ¹ ‘še¡ 

¤à ÎƒÎ¸’ ¤ºà ÒÚú [>¤¢à[W¡t¡ ÎƒÎ¸¹à t¡àòìƒ¹ 

³‹¸ ë=ìA¡ &A¡\>ìA¡ Î¹še¡ &¤} &A¡\>ìA¡ 

l¡üšÎ¹še¡ [ÒìÎì¤ [>¤¢àW¡> A¡ì¹ú ¤t¢¡³àì> "¤Å¸ 

³Òà¹àìÊ¡ö Î¹še¡ Î¹àÎ[¹ \>Kìo¹ ‡à¹à [>¤¢à[W¡t¡ 

ÒÚ ú Î¹še¡ Òìº> Nøà³še¡àìÚìt¡¹ \>³ì>à>ãt¡ 

šƒà[‹A¡à¹ãú 

Nøà³še¡àìÚt¡ ÎƒÎ¸ Î}J¸à :

ëºàA¡Î}J¸à ">å™àÚã [>¤¢à[W¡t¡

Ki¡  Nøà³še¡àìÚt¡

	 600-¹ A¡³ \>Î}J¸à [¤[ÅÊ¡ ƒå[i¡ ¤à t¡à¹ ë¤[Å 

Nøàì³¹ \>¸ &A¡[i¡³ày Nøà³še¡àìÚt¡ =àìA¡, t¡àìA¡ 

‘Ki¡ Nøà³še¡àìÚt¡’ ¤ºà ÒÚú

4.2.1 Nøà³še¡àìÚìt¡¹ A¡à\

	 Nøàì³¹ l¡üÄÚì>¹ \>¸ Nøà³še¡àìÚt¡ >ãìW¡¹ A¡à\

P¡ìºà A¡ì¹ú

�	 Nøàì³¹ \>¸ ¹àÑzà [>³¢ào * ë³¹à³t¡ A¡¹àú

�	 Nøàì³ [¤ƒå¸;  Î¹¤¹àÒ, šà>ãÚ\ìº¹ ¤¸¤Ñ‚à &¤} 

[>A¡à[Å ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú

�	 \–µ-³õtå¡¸ * [¤¤àìÒ¹ >[=®å¡[v¡û¡ ¹àJàú

�	 Nøàì³ š[¹ZáÄt¡à ¤\àÚ¹àJàú

�	 Nøàì³ šøà=[³A¡ [ÅÛ¡à * Ñ¬àÑ‚¸ Îå[¤‹à šøƒà> A¡¹àú

�	 KõÒA¡¹ * \ºA¡¹ (i¡¸àG) Î}NøÒ A¡¹àú

�	 Nøàì³¹ >àK[¹A¡ìƒ¹ Î¹A¡à[¹ šøA¡¿ Î´šìA¢¡ t¡=¸ 

ëƒ*Úàú

&ìÎà ë\ì> [>Òüú  
³Òà¹àìÊ¡ö¹ "àƒÅ¢ Nøà³še¡àìÚt¡

[Ò*Úàì¹ ¤à\à¹ Òìºà "[Òº¸à>K¹ ë\ºà¹ 

&A¡[i¡ ìáài¡ Nøà³ú yû¡³àKt¡ J¹à &¤} Aõ¡[Èìt¡ A¡³ 

"àÚ &Òü Nøàì³¹ [>t¡¸[ƒì>¹ Î³Î¸à [áºú &Òü Î³Î¸à 

Î³à‹àì>¹ \>¸ Nøàì³ ¤õ[Ê¡¹ \º Î}¹Û¡o &¤} 

\ºNøÒo "e¡ìº¹ (*Úài¡à¹ìÅl¡) Î}¹Û¡o A¡¹à 

ÒìÚ[áºú Nøàì³ šøWå¡¹ Kàá ºàKàì>à¹ ó¡ìº ®è¡K®¢¡Ñ‚ 

\ºÑz¹ l¡üìÀJ¸ ì™àK¸®¡àì¤ ¤õ[‡ý¡ ëšìÚìáú 

Nøà³¤àÎãìƒ¹ ÎÒì™à[Kt¡àÚ A¡ìÚA¡ ¤áì¹¹ ³ì‹¸Òü 

Nøà³še¡àìÚt¡ A¡à™à¢ºÚ

\º šå¹¤W¡à

Ñ¬àÑ‚¸ š[¹ìÈ¤à

"àìºàA¡Îðà

¹àÑzà ë³¹à³t¡

[ÅÛ¡à
ë\ºà š[¹Èƒ [¤ƒ¸àºÚ

Nøà³Î®¡à

šøà=[³A¡ Ñ¬àÑ‚¸ ëA¡–ƒø

6001 ë=ìA¡ 

7500

ëºàA¡Î}J¸à

15 ÎƒÎ¸

7500 &¹ ë¤[Å 

ëºàA¡Î}J¸à

17 ÎƒÎ¸ 1500 š™¢”z 

ëºàA¡Î}J¸à 
7 ÎƒÎ¸

1501 ë=ìA¡ 

3000

ëºàA¡Î}J¸à

9 ÎƒÎ¸

3001 ë=ìA¡ 

4500

ëºàA¡Î}J¸à

11 ÎƒÎ¸

4501 ë=ìA¡ 

6000

ëºàA¡Î}J¸à

13 ÎƒÎ¸

ÎƒÎ¸ Î}J¸à
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[Ò*Úàì¹ ¤à\à¹ &A¡[i¡ Î¤å\ * Î³õ‡ý¡ Nøàì³ š[¹ot¡ 

ÒìÚìáú [Ò*Úàì¹ ¤à\à¹ Nøà³ "àƒÅ¢ Nøà³še¡àìÚìt¡¹ 

l¡üƒàÒ¹o ít¡[¹ A¡ì¹ìáú &Òü A¡àì\¹ \>¸ Nøàì³¹ 

t¡;A¡àºã> Î¹še¡ Åøã ìšàši¡¹à* šà*Úà¹ìA¡ 2020 

Îàìº ®¡à¹t¡ Î¹A¡àì¹¹ šˆÅøã - &Òü ë¤Îà³[¹A¡ 

šå¹ÑHàì¹ ®è¡[Èt¡ A¡¹à ÒìÚ[áºú

"àìºàW¡>à A¡ì¹àú

>ãìW¡¹ á[¤ ëƒìJà &¤} ëÅøoãA¡ìÛ¡ tå¡º>à³èºA¡ 

"àìºàW¡>à A¡ì¹àú

&A¡à[‹A¡ Nøà³ìÎ¤A¡ [>ìÚàK A¡¹à ë™ìt¡ šàì¹ú t¡àò¹ 

[>ìÚàK ë\ºà š[¹Èìƒ¹ ³åJ¸ A¡à™¢A¡à[¹ "[‹A¡à¹ã¹ 

‡à¹à A¡¹à ÒÚú    

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

Î¹A¡à[¹ [Î‡ý¡à”z t¡à[¹J 23 ëÎìŸi¡´¬¹ 2024 

">å™àÚã Nøà³ìÎ¤A¡ šìƒ¹ >à³ š[¹¤t¢¡> A¡ì¹ 

‘Nøà³še¡àìÚt¡ "[‹A¡à¹ã’ ¹àJà ÒìÚìáú

"l¡üÄt¡ &¤} l¡üÄt¡ Nøà³še¡àìÚt¡

प्राथमिक आरोग््य केेंद्र प्राथमिक आरोग््य केेंद्र

"àìºàW¡>à A¡ì¹àú

•	 "àƒÅ¢ Nøà³ ¤ºìt¡ A¡ã ì¤àc¡àÚ?

•	 ³Òà¹àìÊ¡ö¹ "àƒÅ¢ Nøà³P¡ìºà¹ >à³ Jåòì\ ë¤¹ 

A¡ì¹àú

4.2.2 Nøà³ìÎ¤A¡/Nøà³še¡àìÚt¡ "[‹A¡à¹ã

	 Nøà³ìÎ¤A¡ Òìº> Nøà³še¡àìÚìt¡¹ šøÅàÎ[>A¡ 

šø‹à>ú Nøà³še¡àìÚìt¡¹ ƒœ¡ì¹¹ A¡à\A¡³¢ * 

íƒ>[–ƒ> ¤¸¤Òà¹ š[¹W¡àº>à¹ \>¸ t¡àòìA¡ [>ìÚàK 

A¡¹à ÒÚú Nøà³ìÎ¤A¡ Òìº> Nøà³še¡àìÚìt¡¹ Î[W¡¤ú 

Nøà³še¡àìÚìt¡¹ šøìÚà\> ">å™àÚã &A¡\> ¤à 

4.2.3 Nøà³Î®¡à

		  Nøàì³¹ Î³Ñz ì®¡ài¡à¹ìƒ¹ [>ìÚ Nøà³Î®¡à K[k¡t¡ 

ÒÚú Nøà³Î®¡à¹ Î®¡àš[t¡ Òìº> Î¹še¡ú Î¹šìe¡¹ 

">åš[Ñ‚[t¡ìt¡ l¡üšÎ¹še¡  Nøà³Î®¡à¹ Î®¡àš[t¡¹ 

ƒà[Úâ« šàº> A¡ì¹ú Nøà³Î®¡à Òìºà Nøà³še¡àìÚìt¡¹ 

A¡à\A¡ì³¢¹ l¡üš¹ >\¹ƒà[¹ A¡¹à &¤} Nøàì³¹ 

l¡üÄÚ>³èºA¡ A¡àì\ Wè¡Øl¡à”z ">åì³àƒ> ëƒ*Úà¹ \>¸ 

18 ¤áì¹¹ l¡üšì¹ ÎA¡º ì®¡ài¡à¹ìƒ¹ Î®¡àú

	 Nøà³še¡àìÚìt¡¹ A¡à\A¡ì³¢ Nøà³Î®¡à¹ P¡¹ç¡â« 

"ì>A¡ú ³Òà¹àìÊ¡ö Nøà³Î®¡àìA¡ ¤áì¹ A¡³šìÛ¡ W¡à¹[i¡ 

"¤A¡àk¡àì³àKt¡ Îå[¤‹à¹ "®¡à¤

[ÅÛ¡à * Ñ¬àìÑ‚¸¹ "¤ìÒºà
šøà=[³A¡ Ñ¬àÑ‚¸ ëA¡–ƒø

ÎåÎ[ðt¡ "¤A¡àk¡àì³àKt¡ Îå[¤‹à

l¡üÄt¡ [ÅÛ¡à * Ñ¬àÑ‚¸

Nøà³še¡àìÚt¡
šøà=[³A¡ Ñ¬àÑ‚¸ ëA¡–ƒø

šÆW¡à;šƒ šøÅàÎ> * "=¢>ã[t¡

W¡³;A¡à¹ š[¹ZáÄt¡à

"š[¹ZáÄt¡à

l¡üÄt¡ Nøà³še¡àìÚt¡"l¡üÄt¡ Nøà³še¡àìÚt¡

¤Þê¡
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í¤k¡A¡ A¡¹ìt¡ Òì¤ &Òü "àÒü[> ¤à‹¸¤à‹A¡t¡à ¹ìÚìáú 

26 \à>åÚà[¹, 1 ë³, 15 "àKÐ¡ &¤} 2 "ìC¡à¤¹ 

&Òü [ƒ>P¡ìºàìt¡ Nøà³Î®¡à¹ í¤k¡A¡ ÒÚú &áàØl¡à 

[¤ìÅÈ Î®¡à l¡àA¡à¹ "[‹A¡à¹ Î¹šìe¡¹ ¹ìÚìáú 

Î¹še¡ Nøà³Î®¡à¹ í¤k¡A¡ "àìÚà\> A¡ì¹ú Nøà³Î®¡à¹ 

"àìK ³[Òºàìƒ¹ Î®¡à "àìÚà\> A¡¹à ÒÚú

A¡ì¹ ëƒìJàú

 	 Nøàì³ Î´ß[t¡ ">å[Ë¡t¡ Nøà³Î®¡à Î´šìA¢¡ t¡=¸ 

Î}NøÒ A¡ì¹àú

 	 ìt¡à³à¹ Nøàì³¹ Î¹šìe¡¹ ÎàÛ¡à;A¡à¹ >à*ú 

t¡àò¹ ³à‹¸ì³ [t¡[> Nøàì³ A¡ã A¡ã A¡à\ A¡ì¹ìá> 

t¡à¹ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú

A¡à\[i¡ A¡ì¹àú

[¤ƒ¸àºìÚ &A¡[i¡ "àƒÅ¢ Nøà³Î®¡à ">åË¡à> A¡ì¹àú

ë®¡ì¤ ëƒìJàú  
tå¡[³ ™[ƒ Î¹še¡ Òìt¡, t¡àÒìº A¡ã A¡ã A¡à\ 

A¡¹ìt¡ W¡àÒüìt¡?	

4.3 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡

	 &A¡[i¡ t¡àºåA¡à¹ Î³Ñz Nøàì³¹ Î[´¶[ºt¡ l¡üÄÚ> 

Ki¡ =àìA¡ú l¡üÄÚ> Kìi¡¹ A¡à\A¡³¢ š[¹W¡àº>àA¡à¹ã   

Î}Ñ‚à¹ >à³ Òìºà ‘še¡àìÚt¡ Î[³[t¡’ú Nøà³še¡àìÚt¡ 

* ë\ºà š[¹ÈƒìA¡ Î}™åv¡û¡A¡à¹ã &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

ëÎtå¡ [ÒìÎì¤ še¡àìÚt¡ Î[³[t¡ A¡à\ A¡ì¹ú še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡ìt¡ A¡³šìÛ¡ 15 &¤} Î¤¢à[‹A¡ 45 \> ÎƒÎ¸ 

=àìA¡ú

Nøà³Î®¡à¹ A¡à\

	 Nøà³še¡àìÚìt¡¹ "àÚ-¤¸Ú š¹ãÛ¡à A¡¹à * t¡à 

">åì³àƒ> ëƒ*Úà, ¤à[È¢A¡ ¤àì\i¡ ">åì³àƒ> A¡¹à, 

[¤Kt¡ "à[=¢A¡ ¤áì¹¹ šø[t¡ì¤ƒ> &¤} W¡º[t¡ ¤áì¹¹ 

A¡à™¢yû¡ì³¹ ¹ê¡šì¹Jà [>‹¢à¹o A¡¹à - &Òü ‹¹ì>¹ 

A¡à\ [>ìÚ Nøà³Î®¡àÚ "àìºàW¡>à A¡ì¹ [Î‡ý¡à”z ë>*Úà 

ÒÚú Nøà³Î®¡à¹ Î³Ñz A¡à\A¡ì³¢¹ >[= Nøà³še¡àìÚt¡ 

"[‹A¡à¹ã¹ ‡à¹à >[=¤Òüìt¡ ¹àJà ÒÚú

	 Ñ‚à[>Ú A¡¹ (KõÒ A¡¹, \º A¡¹) &¤} ëA¡–ƒøãÚ 

Î¹A¡à¹ / ¹à\¸ Î¹A¡à¹/ ë\ºà š[¹Èƒ ë=ìA¡ šøàœ¡ 

">åƒà> Òìºà Nøà³še¡àìÚìt¡¹ "àìÚ¹ šø‹à> l¡ü;Î¡ú 

& áàØl¡à * ¤¸¤Îà A¡¹ &¤} Nøà³še¡àìÚìt¡¹ Î´š[v¡¹ 

®¡àØl¡à ë=ìA¡* t¡Ò[¤º Î}NøÒ A¡¹à ÒÚ¡ú

Nøà³Î®¡à

Nøà³še¡àìÚt¡ A¡à™à¢ºÚ
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4.3.1 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ Î®¡àš[t¡

	 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ [>¤¢à[W¡t¡ ÎƒÎ¸¹à t¡àòìƒ¹ 

³‹¸ ë=ìA¡ &A¡\>ìA¡ Î®¡àš[t¡ &¤} &A¡\>ìA¡ 

l¡üšÎ®¡àš[t¡ [ÒìÎì¤ [>¤¢à[W¡t¡ A¡ì¹ú še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡¹ Î®¡àš[t¡ *  l¡üšÎ®¡àš[t¡¹ A¡à™¢A¡àº "àØl¡àÒü 

¤áì¹¹ú še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ Î®¡à l¡àA¡à, Î®¡à¹ 

Î®¡àš[t¡â« A¡¹à, Î®¡à¹ [>Ú”|o A¡¹à, ë\ºà š[¹Èƒ 

ë=ìA¡ "àÎà [>ìƒ¢Å A¡à™¢A¡¹ A¡¹à, še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ 

A¡à\A¡ì³¢¹ l¡üš¹ [>Ú”|o ¹àJà - &P¡ìºà t¡àò¹ šø‹à> 

A¡à\ú Î®¡àš[t¡¹ ">åš[Ñ‚[t¡ìt¡ l¡üšÎ®¡àš[t¡ t¡àò¹ 

A¡à\A¡³¢ š[¹W¡àº>à A¡ì¹ú 

4.3.2 Ki¡ l¡üÄÚ> "[‹A¡à¹ã

	 Ki¡ l¡üÄÚ> "[‹A¡à¹ã (BDO) Òìº> še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡¹ šøÅàÎ[>A¡ šø‹à>ú ³Òà¹àìÊ¡ö šø[t¡[i¡ še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡ìt¡ &A¡\> Ki¡  l¡üÄÚ> "[‹A¡à¹ã [>ìÚàK 

A¡¹à ÒÚú t¡àò¹ [>¤¢àW¡> ³Òà¹àÊ¡ö ¹à\¸ ìºàA¡ìÎ¤à 

"àìÚàìK¹ ³à‹¸ì³ ë>*Úà š¹ãÛ¡à ë=ìA¡ A¡¹à ÒÚú 

[>ìÚàK "¤Å¸ ³Òà¹àÊ¡ö Î¹A¡à¹ A¡ì¹ú t¡àºåA¡à¹ 

l¡üÄÚ> š[¹A¡¿>à * [Î‡ý¡à”zP¡ìºà ¹ê¡šàÚo A¡¹à t¡àò¹ 

A¡à\ú t¡àò¹ [>Ú”|ìo še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡à\ 

A¡ì¹ú 

4.3.3 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ A¡à™¢à¤[º

•	 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡ &ºàA¡à¹ A¡à\A¡ì³¢¹ š[¹A¡¿>à 

A¡¹àú

•	 ì\ºà š[¹Èìƒ¹ šÛ¡ ë=ìA¡ A¡³¢ìÛ¡ìy W¡º³à> 

A¡àì\¹ l¡üš¹ >\¹ƒà[¹ ¹àJàú

•	 ì\ºà š[¹Èƒ * Nøà³še¡àìÚt¡P¡ìºà¹ ³ì‹¸ 

Î³ÞÚ-Îà‹> A¡¹àú

•	 t¡àºåA¡à¹ [¤A¡àÎ ë™à\>àP¡[º ¤àÑz¤àÚ> A¡¹àú	
	 &P¡ìºà še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ šø‹à> A¡à\ú še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡ìt¡ Îà‹à¹o šøÅàÎ>, Î¤¢\>ã> [>³à¢o, "=¢, 

Aõ¡[È, Ñ¬àÑ‚¸, [ÅÛ¡à, ³[Òºà * [ÅÇ¡ A¡º¸ào &¤} 

Î³à\A¡º¸ào Òüt¡¸à[ƒ [¤®¡àK =àìA¡ú ëÎP¡ìºà¹ 

³à‹¸ì³ A¡àì\¹ š[¹A¡¿>à * ¤àÑz¤àÚ> A¡¹à ÒÚú  

ë\ºà š[¹Èƒ * Î¹A¡àì¹¹ [>ìƒ¢Å ">å™àÚã še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡ &Òü A¡à\P¡ìºà A¡ì¹ú 

	 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ [>\Ñ¬ "àìÚ¹ ìA¡àì>à l¡ü;Î 

ë>Òüú ë\ºà š[¹Èìƒ¹ ¤àì\ìi¡ še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ 

¤àì\i¡ "”z®å¢¡v¡û¡ =àìA¡ú še¡àìÚt¡ Î[³[t¡ &ºàA¡à¹ 

šøA¡¿P¡ìºà ¹ê¡šàÚìo¹ \>¸ ë\ºà š[¹Èƒ &¤} ¹à\¸ 

Î¹A¡àì¹¹ A¡àá ë=ìA¡ ">åƒà> ëƒ*Úà ÒÚú 

še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ Kk¡>

še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ šø‹à> A¡à™à¢¤ºã

še¡àìÚt¡ Î[³[t¡ 

ÎƒÎ¸Ko

[¤Ñzà¹   

"[‹A¡à¹ã

Ñ‚àÚã Î[³[t¡

• Îà‹à¹o šøÅàÎ>

• "=¢ * Î³ÞÚ

• ">¸à>¸ Î[³[t¡¹ 

l¡üš¹ [>Ú”|o

Î³à\ A¡º¸ào 

Î[³[t¡

• t¡ó¡[Å[º \à[t¡/
l¡üš\à[t¡ A¡º¸ào

• ƒå¤¢º ìÅøoã¹ 

l¡üÄÚ>

• Îà³à[\A¡ 

>¸àÚ[¤W¡à¹

Aõ¡[È Î[³[t¡

• Aõ¡[È l¡üÄÚ> 

š[¹A¡¿>à 

• šÇ¡šàº> * 

ƒåMý¡ l¡üÄÚ>

[>³à¢o Î[³[t¡

• ¹à\¸ * ®¡¤> 

[>³à¢o

• Ûå¡‰ ëÎW¡ 

šøA¡¿

• \º Î¹¤¹àÒ

³[Òºà * [ÅÇ¡ 

A¡º¸ào Î[³[t¡

• ³[Òºà Û¡³t¡àÚ>

• [ÅÇ¡ l¡üÄÚ> 

š[¹A¡¿>à

• "àU>¤àØl¡ã 

š™¢ì¤Û¡A¡

[ÅÛ¡à Î[³[t¡

• šøà=[³A¡ [ÅÛ¡à 

šø[t¡Ë¡à>

• [¤ƒ¸àºìÚ¹ 

l¡üÄÚ>

• š[¹A¡¿>à 

ÎàÛ¡¹t¡à šøÎà¹

Ñ¬àÑ‚¸ * 

š[¹ZáÄt¡à 

Î[³[t¡

• šøà=[³A¡ Ñ¬àÑ‚¸ 

ëA¡–ƒø

• Ñ¬àÑ‚¸[¤[‹ 

"[®¡™à>

• ë¹àK [>Ú”|o

še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡¹ Kk¡>

Î³[Ê¡ l¡üÄÚ> 

"[‹A¡à¹ã

">¸à>¸ A¡³¢W¡à¹ã

Î®¡àš[t¡

l¡üš-Î®¡àš[t¡

\>Ko A¡t¢õ¡A¡ [>¤à¢W¡> 

šøÅàÎA¡ãÚ "[‹A¡à¹ã
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Jåòì\ ëƒìJàú

•	 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡¹ Î®¡àš[t¡ [>¤¢àW¡> ëA¡ 

	 A¡ì¹? 

•	 Ki¡ l¡üÄÚ> "[‹A¡à¹ã A¡àìA¡ ¤ìº?

4.4 ë\ºà š[¹Èƒ

	 ë\ºà š[¹Èƒ Òìºà Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚àP¡ìºà¹ 

³ì‹¸ ë\ºà Ñzì¹ A¡à™¢¹t¡ Îì¤à¢ZW¡ Î}Ñ‚àú ³Òà¹àìÊ¡ö 

¤t¢¡³àì> 36[i¡ ë\ºà "àìáú [A¡”ñ ë\ºà š[¹Èìƒ¹ 

Î}J¸à 34[i¡ú &¹ A¡à¹o Òìºà ¹àì\¸¹ ³å´¬Òü ÅÒ¹ 

&¤} ³å´¬Òü l¡üš>K¹  &Òü ƒå[i¡ ë\ºà Î´šèo¢®¡àì¤ >K¹ 

\>¤Î[t¡šèo¢ Ò*ÚàÚëÎJàì> ë\ºà š[¹Èƒ ë>Òüú

	 ë\ºà š[¹Èìƒ šøàœ¡¤ÚÑH ì®¡ài¡à[‹A¡à¹ š‡ý¡[t¡ìt¡ 

[>¤¢àW¡> ÒÚú ë\ºà š[¹Èìƒ A¡³šìÛ¡ 50 &¤} 

Î¤¢à[‹A¡ 75 \> ÎƒÎ¸ =àìA¡ú ÎA¡º še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡¹ Î®¡àš[t¡ ë\ºà š[¹Èìƒ¹ šƒ[Î‡ý¡ ÎƒÎ¸ú 

ÎƒÎ¸ìƒ¹ A¡à™¢A¡àº šàòW¡ ¤áì¹¹ú 
4.4.1 ë\ºà š[¹Èìƒ¹ Î®¡àš[t¡

	 ë\ºà š[¹Èìƒ [>¤¢à[W¡t¡ ÎƒÎ¸¹à t¡àòìƒ¹ 

³‹¸ ë=ìA¡ &A¡\>ìA¡ Î®¡àš[t¡ &¤} &A¡\>ìA¡  

l¡üšÎ®¡àšš[t¡ [ÒìÎì¤ [>¤¢à[W¡t¡ A¡ì¹ú t¡àò¹ 

A¡à™¢A¡àº "àØl¡àÒü ¤áì¹¹ú ë\ºà š[¹Èƒ Î®¡àš[t¡¹ 

">åš[Ñ‚[t¡ìt¡ - l¡üšÎ®¡àšš[t¡ t¡àò¹ ƒà[Úâ« šàº> 

A¡ì¹ú ë\ºà š[¹Èìƒ¹ Î®¡àš[t¡ Òìº> Ñ‚àÚã A¡[³[i¡¹ 

- šƒ[Î‡ý¡ Î®¡àš[t¡ú

4.4.2 ³åJ¸ A¡à™¢A¡à¹ã "[‹A¡à¹ã

	 šø[t¡[i¡ ë\ºà š[¹Èìƒ¹ \>¸ &A¡\> ³åJ¸ 

A¡à™¢A¡à¹ã "[‹A¡à¹ã (CEO) =àìA¡ú [t¡[> ë\ºà 

š[¹Èìƒ¹ šøÅàÎ[>A¡ šø‹à> [ÒìÎì¤ A¡à\ A¡ì¹ú 

ë\ºà š[¹Èìƒ¹ šøÅàÎì>¹ l¡üš¹ t¡àò¹ [>Ú”|o =àìA¡ú 

ë\ºà š[¹Èìƒ¹ ³åJ¸ A¡à™¢A¡à¹ã "[‹A¡à¹ã Òìº> 

®¡à¹t¡ãÚ šøÅàÎ> ëÎ¤à¹ "[‹A¡à¹ãú t¡àò¹ [>ìÚàK 

¹à\¸ Î¹A¡à¹ A¡ì¹ú ë\ºà š[¹Èìƒ¹ A¡à\A¡ì³¢ 

>\¹ƒà[¹ A¡¹à &¤} KõÒãt¡ [Î‡ý¡à”zP¡ìºà ¹ê¡šàÚo 

A¡¹à  &P¡ìºà ³åJ¸ A¡à™¢A¡à¹ã "[‹A¡à¹ã¹ šø‹à> A¡à\ú

4.4.3 ë\ºà š[¹Èìƒ¹ A¡à™¢à¤[º

	 ë\ºà š[¹Èìƒ Ñ‚àÚã A¡[³[i¡, "=¢ A¡[³[i¡, 

[>³¢ào A¡[³[i¡, Aõ¡[È A¡[³[i¡, Î³à\A¡º¸ào A¡[³[i¡, 

[ÅÛ¡à A¡[³[i¡, Ñ¬àÑ‚¸ A¡[³[i¡, šÇ¡šàº> &¤} 

ƒåMý¡Åàºà A¡[³[i¡, ³[Òºà * [ÅÇ¡ A¡º¸ào A¡[³[i¡ 

&¤} \º ¤¸¤Ñ‚àš>à * \º Î¹¤¹àÒ A¡[³[i¡  &Òü 

ì³ài¡ 10[i¡ A¡[³[i¡ =àìA¡ú t¡à¹ ³ì‹¸ Ñ‚àÚã A¡[³[i¡ 

Î¤ìW¡ìÚ P¡¹ç¡â«šèo¢ A¡[³[i¡ú šø[t¡[i¡ A¡[³[i¡ìt¡ &A¡\> 

Î®¡àš[t¡ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú ë\ºà¹ l¡üÄÚì>¹ \>¸ &Òü 

A¡[³[i¡P¡ìºà¹ ³à‹¸ì³ ë\ºà š[¹Èƒ A¡à\ A¡ì¹ú 

t¡à¹ ³ì‹¸ šø‹à>t¡ >ãìW¡¹ A¡à\P¡ìºà "”z®å¢¡v¡û¡ 

=àìA¡ú \ºA¡¹, ë³ºà A¡¹, ¤à\à¹ A¡¹  &P¡ìºà 

ë\ºà š[¹Èìƒ¹ "àìÚ¹ l¡ü;Îú t¡àáàØl¡à ®è¡[³ ¹à\

ìÑ¬¹ ">åšàìt¡ [>[ƒ¢Ê¡ ">åƒà> ¹à\¸ Î¹A¡à¹ ë\ºà 

š[¹ÈƒìA¡ ëƒÚú

A¡ì¹ ëƒìJàú

ìt¡à³à¹ &ºàA¡à¹ ë\ºà š[¹Èìƒ¹ *ìÚ¤ÎàÒüi¡ 

š[¹ƒÅ¢> A¡ì¹à &¤} ë\ºà š[¹Èìƒ¹ A¡àì\¹ š‡ý¡[t¡ 

¤åìc¡ >à*ú

1. Îà‹à¹o šøÅàÎ>, "=¢ * Î³ÞÚú 

2. ">¸à>¸ A¡[³[i¡¹ l¡üš¹[>Ú”|oú

1. ë\ºà š[¹Èìƒ¹ "àÚ-¤¸ìÚ¹ [ÒÎà¤ ¹àJàú 

2. ëºJà š¹ãÛ¡o A¡¹à ú

1. ¤ã\, Îà¹ * Aõ¡[È™”|šà[t¡ [¤t¡¹oú 

2. "à‹å[>A¡ Aõ¡[È šø™å[v¡û¡¹ šø[ÅÛ¡oú

1. ">NøÎ¹ ëÅøoã¹ \>¸ "à[=¢A¡ ÎÒàÚt¡àú 

2. šø[t¡¤Þê¡ã * "àÅøÚÒã> ³à>åÈìƒ¹ \>¸ šøA¡¿ú

1. šøà=[³A¡ [¤ƒ¸àºìÚ¹ [>Ú”|o * ¤¸¤Ñ‚àš>àú 

2. áàyáàyãìƒ¹ ¤õ[v¡ * ìšàÅàA¡ [¤t¡¹oú

1. šÇ¡šàº> l¡üÄÚ> š[¹A¡¿>à ít¡[¹ A¡¹àú 

2. šÇ¡[W¡[A¡;ÎàºìÚ¹ [>Ú”|o A¡¹àú

1. šà>ãÚ[¤Ç¡‡ý¡ \ìº¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú 

2. š[¹ZáÄt¡à "[®¡™à> š[¹W¡àº>à A¡¹àú

1. Nøà³ Î}ì™àKA¡à¹ã ¹àÑzà * ìáài¡ ëÎtå¡ [>³¢àoú 

2. šà>ãÚ\ìº¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú

1. šøà=[³A¡ Ñ¬àÑ‚¸ìA¡–ƒø (PHC) š[¹W¡àº>àú 

2. ì¹àK [>Ú”|o * [i¡A¡àA¡¹oú

1. ³[Òºà Û¡³t¡àÚ> * "U>*Úà[Øl¡ š™¢ì¤Û¡oú 

2. šå[Ê¡ "àÒà¹ šøA¡¿ú

Ñ‚àÚã

A¡[³[i¡ šø‹à> A¡à™¢à¤[º

"=¢

Aõ¡[È

Î³à\A¡º¸ào

[ÅÛ¡à

šÇ¡šàº> l¡üÄÚ>

\º ¤¸¤Ñ‚àš>à * 

l¡üÄÚ>

[>³¢ào

Ñ¬àÑ‚¸

³[Òºà * [ÅÇ¡ A¡º¸ào

ë\ºà š[¹Èìƒ¹ [¤®¡àK * šø‹à> A¡à™¢à¤[º
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">åÅãº>ã

šø.1 >ãìW¡¹ Î³Î¸à &¤} ëÎP¡ìºà Î³à‹à>A¡à¹ã 

"[‹A¡à¹ã¹ Îàì= ì\à[Øl¡ [³ºà*¡ú

‘A¡’ ƒº ‘J’ ƒº

1) Ki¡ l¡üÄÚ> 

"[‹A¡à¹ã (BDO)

A¡) Nøàì³¹ \–µ-³õtå¡¸¹ 

>[=®å¡[v¡û¡ A¡¹àú

2) ³åJ¸ A¡à™¢A¡à¹ã 

"[‹A¡à¹ã (CEO)

J) t¡àºåA¡à¹ 

l¡üÄÚ>³èºA¡ A¡àì\ 

>\¹ƒà[¹ ¹àJàú

3) Nøà³še¡àìÚt¡ 

"[‹A¡à¹ã

K) ë\ºà š[¹Èìƒ¹ 

KõÒãt¡ [Î‡ý¡à”zP¡ìºà 

¹ê¡šàÚo A¡¹àú

šø.2 [W¡ì> >à*  "à[³ ëA¡?

1.	 Nøàì³¹ ‘šø=³ >àK[¹A¡’ú

2.	 ë\ºà š[¹Èìƒ¹ Î³Ñz šøÅàÎ[>A¡ A¡à\A¡³¢ 

	 ëƒìJ>ú

šø.3 tå¡[³ A¡ã A¡¹ì¤?

šøÎU 1: ët¡à³à¹ [¤ƒ¸àºìÚ¹ ¹àÑzàÚ "ì>A¡ Kt¢¡ 

¹ìÚìá &¤} ¤È¢àA¡àìº ëÎJàì> \º \ì³ú &Òü 

Î³Î¸à Î³à‹àì>¹ \>¸ tå¡[³ A¡àìA¡ [W¡[k¡ [ºJì¤?

	 A¡) šå[ºÅ =à>à 		  J) Nøà³še¡àìÚt¡  

	 K) ¤¸à}A¡ ³¸àì>\à¹		 Q) ">¸

Nøà³ Ñz¹

7 ë=ìA¡ 17

 Î¹še¡, l¡üšÎ¹še¡

5 ¤á¹Î¹še¡ 

5 ¤á¹ÎƒÎ¸

Nøà³ìÎ¤A¡/
Nøà³še¡àìÚt¡ 

"[‹A¡à¹ã ³à[ÎA¡ Î®¡à, 

Nøà³Î®¡à (¤áì¹ 4¤à¹)

 šø[t¡ 5 ¤áì¹

Î¹še¡Î®¡àš[t¡ 

(še¡àìÚt¡ Î[³[t¡) 

ÎƒÎ¸Î¹še¡

t¡àºåA¡à Ñz¹

 15 ë=ìA¡ 45

Î®¡àš[t¡, l¡üšÎ®¡àšš[t¡

2.5 ¤á¹ Î®¡àš[t¡

5 ¤á¹  ÎƒÎ¸

 Ki¡ l¡üÄÚ> "[‹A¡à¹ã

 ³àìÎ &A¡¤à¹

 šø[t¡ 5 ¤áì¹

 Î®¡àš[t¡ Î®¡àš[t¡ 

(ì\ºà š[¹Èƒ) 

ÎƒÎ¸ Î®¡àš[t¡

ì\ºà Ñz¹

 50 ë=ìA¡ 75

Î®¡àš[t¡,  l¡üšÎ®¡àšš[t¡

 2.5 ¤á¹Î®¡àš[t¡ 

5 ¤á¹ ÎƒÎ¸

³åJ¸ A¡à™¢A¡à¹ã 

"[‹A¡à¹ã

 3 ³àìÎ &A¡¤à¹

 šø[t¡ 5 ¤áì¹

Î®¡àš[t¡ [¤®¡àKãÚ 

A¡[³Å>à¹ 

ÎƒÎ¸  Î®¡àš[t¡

Ñz¹

ÎƒÎ¸ Î}J¸à 

šƒà[‹A¡à¹ã

A¡à™¢A¡àº

[>¤¢àW¡>

šƒt¡¸àK

šøÅàÎ[>A¡ "[‹A¡à¹ã

í¤k¡A¡

Ñ‚à>ãÚ Ñ¬àÚv ¡ÅàÎ> Î}Ñ‚à : tå¡º>à³èºA¡ t¡à[ºA¡à

	 Qi¡A¡	 Nøà³še¡àìÚt¡	 še¡àìÚt¡ Î[³[t¡	 ì\ºà š[¹Èƒ
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ìt¡à³à¹ l¡üv¡¹ * A¡à¹o : 
 

šøÎU 2 : 250 \> \>Î}J¸à[¤[ÅÊ¡ &A¡[i¡ šàØl¡àÚ 

(¤Î[t¡ìt¡) [A¡ Nøà³še¡àìÚt¡ Ñ‚àš> A¡¹à ™àì¤? ™[ƒ 

>à ™àÚ, t¡àÒìº ëÎJàì> ìA¡à> ÅàÎ> Î}Ñ‚à A¡à\ 

A¡¹ì¤? 

ìt¡à³à¹ l¡üv¡¹ * A¡à¹o : 
 

šø.4 >ãìW¡¹ ‹à¹oà[W¡y[i¡ Î´šèo¢ A¡ì¹àú

1. šà>ãÚ 

\ìº¹ ¤¸¤Ñ‚à

2. ..................

3. ..................

6. ..................

7. ..................

4.[>A¡à[Å ¤¸¤Ñ‚à

5. š=¤à[t¡¹ 

¤¸¤Ñ‚à

8. \–µ-³õtå¡¸ 

>[=®å¡[v¡û¡A¡¹o

Nøà³ 

še¡àìÚìt¡¹ 

A¡à™à¢¤ºã

šø.5 >ãìW¡¹ šø¤àÒ áA¡[i¡ Î´šèo¢ A¡ì¹àú 

(³Òà¹àìÊ¡ö¹ Nøà³ão Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à  [yÑz¹ãÚ 

A¡àk¡àì³à)

Ñz¹ \>šø[t¡[>[‹ 

šø‹à>

šøÅàÎ[>A¡ 

šø‹à>

Nøà³še¡àìÚt¡           

še¡àìÚt¡ 

Î[³[t¡

          

ë\ºà š[¹Èƒ       

 
l¡üšyû¡³ 

1.	 ìt¡à³à¹ &ºàA¡àÚ Î´ß[t¡ Ò*Úà 

l¡üÄÚ>-³èºA¡ A¡àì\¹ t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹ 

ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú 

2.	 &ºàA¡à¹ l¡üÄÚ>³èºA¡ A¡àì\¹ ó¡ìº 

š[¹ì¤Å ¹Û¡à ÒìÚìá >à[A¡ Û¡[t¡ ÒìÚìá  

&Òü [¤ÈìÚ ëÅøoãA¡ìÛ¡ ƒå[i¡ ƒº A¡ì¹ 

"àìºàW¡>à A¡ì¹àú

3.	 šøàW¡ã> ®¡à¹ìt¡ "à‹å[>A¡ A¡àìº¹ 

Nøà³še¡àìÚìt¡¹ ³ìt¡à "à¹ * ëA¡à> 

ëA¡à> A¡àk¡àì³à [¤ƒ¸³à> [áº, t¡à ëJàòì\à 

&¤} "àìºàW¡>à A¡ì¹à¡ú 

	 l¡üƒàÒ¹oà=¢ - 

•	 \>šƒ 

•	 ³Òàuà ¤Îì¤Å«ì¹¹ Î³ìÚ ‘">å®¡¤ ³”zš’ 

•	 ëA¡ï[i¡ìº¸¹ "=¢ÅàìÑ|¹ Î¹A¡à¹ã A¡àk¡àì³à

****
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Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à (ÅÒ¹àe¡º) 

	 "àìK¹ šàìk¡ "à³¹à Nøà³ão "e¡ìº¹ Ñ‚à>ãÚ 

ÅàÎ> Î}Ñ‚à Î´šìA¢¡ šìØl¡[áú &Òü šàìk¡ "à³¹à 

ÅÒ¹àe¡ìº¹ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à * A¡à™¢à¤ºã ¤åìc¡ ë>¤ú 

ÅÒ¹àe¡ìº¹ Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> šø[t¡Ë¡àì>¹ ³ì‹¸ 

>K¹še¡àìÚt¡, >K¹š[¹Èƒ, ³Òà>K¹šà[ºA¡à &¤} 

áàl¡ü[> šÈ¢ƒ "”z®å¢¡v¡û¡ú

	 >K¹àÚìo¹ ó¡ìº "à³àìƒ¹ ëƒìÅ ÅÒì¹¹ Î}J¸à 

¤àØl¡ìáú ÅÒì¹¹ ÅàÎ>¤¸¤Ñ‚à * šøÅàÎ> Î´šìA¢¡ 

&ìÎà ë\ì> [>Òüú 

 "àìºàW¡>à A¡ì¹àú

ÅÒì¹¹ Î³Î¸àP¡ìºà [>ìÚ "àìºàW¡>à A¡ì¹à¡ú

5.1 >K¹še¡àìÚt¡

	 ìA¡àì>à Nøà³ão \>¤Î[t¡¹ >K¹àÚo Ç¡¹ç¡ Òìº 

¹à\¸ Î¹A¡à¹ ëÎÒü \>¤Î[t¡¹ \>¸ >K¹še¡àìÚt¡ 

šø[t¡Ë¡à A¡ì¹ú >K¹še¡àìÚt¡ &A¡[i¡ ÅÒ¹àe¡ìº¹ 

Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚àú &Kàì¹à Òà\àì¹¹ ë¤[Å 

&¤} šò[W¡Å Òà\àì¹¹ A¡³ \>Î}J¸à [¤[ÅÊ¡ ÅÒì¹ 

>K¹še¡àìÚt¡ Kk¡> A¡¹à ÒÚú \>Î}J¸à Òìºà 

>K¹še¡àìÚt¡ šø[t¡Ë¡à¹ ³èº Åt¢¡ú        
5.1.1 >K¹še¡àìÚìt¡¹ Kk¡>

	 >K¹še¡àìÚìt¡¹ ÎƒÎ¸¹à šøàœ¡¤ÚÑH * ìKàš> 

ì®¡ài¡ƒà> š‡ý¡[t¡ìt¡ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú >K¹še¡àìÚìt¡¹ 

ÎƒÎ¸ [>¤¢àW¡ì>¹ \>¸ *Úàl¢¡ ít¡[¹ A¡¹à ÒÚú ëÎÒü 

*Úàl¢¡ ë=ìA¡ ÎƒÎ¸ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú Î®¡àš[t¡ Î¹àÎ[¹ 

\>Kìo¹ ì®¡àìi¡ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú >K¹še¡àìÚìt¡ 17 

\> ÎƒÎ¸ =àìA¡ú ³[Òºà * Îå[¤‹à¤[e¡t¡ ëÅøoã¹ 

\>¸ [A¡áå "àÎ> Î}¹[Û¡t¡ =àìA¡ú   

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

³Òà¹àìÊ¡ö ì³ài¡ 146[i¡ >K¹še¡àìÚt¡ ¹ìÚìáú 

Î¤¢à[‹A¡ >K¹še¡àìÚt¡ >àKšå¹ [¤®¡àìK "àìáú

	 >K¹še¡àìÚìt¡¹ šø‹à>ìA¡ ‘Î®¡àš[t¡’ ¤ºà ÒÚú 

Î®¡àš[t¡ Î¹àÎ[¹ \>Kìo¹ ì®¡àìi¡ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú 

t¡àò¹ A¡à™¢A¡àº šàòW¡ ¤áì¹¹ú >K¹še¡àìÚìt¡¹ Î³Ñz 

A¡à\ t¡àò¹ Î®¡àš[t¡ìâ« š[¹W¡à[ºt¡ ÒÚú

5.1 >K¹še¡àìÚt¡

5.2 >K¹š[¹Èƒ

5.3 ³Òà>K¹šà[ºA¡à

5.4 áàl¡ü[> šÈ¢ƒ

ÅÒ¹àe¡ºãÚ ÅàÎ> ¤¸¤Ñ‚à

	 ëšï¹[>K³	 A¡i¡A¡ ³r¡º	 ëšï¹Î®¡à	 >K¹še¡àìÚt¡

ë³Ú¹ Î®¡àš[t¡ëšï¹šø‹à> ëšï¹šø‹à>

ël¡šå[i¡ ë³Ú¹ ÎÒ-Î®¡àš[t¡l¡üš-ìšï¹šø‹à> l¡üš-ìšï¹šø‹à>

A¡[³Å>à¹ A¡à™¢A¡à¹ã 

"[‹A¡à¹ã

šø‹à> A¡à™¢A¡à¹ã 

"[‹A¡à¹ã

šø‹à> A¡à™¢A¡à¹ã 

"[‹A¡à¹ã

5
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	 >K¹še¡àìÚt¡ t¡à¹ A¡à™¢ìÛ¡ìy [¤[®¡Ä A¡¹ 

[>‹¢à¹o A¡ì¹ú >K¹še¡àìÚt¡ Î³Ñz A¡à\ t¡àìƒ¹ 

šøàœ¡ A¡ì¹¹ "=¢ ë=ìA¡ A¡ì¹ú &áàØl¡à* t¡à¹à [A¡áå 

Î¹A¡à[¹ ">åƒà>* šàÚú

5.2 >K¹š[¹Èƒ

>K¹š[¹Èƒ šò[W¡Å Òà\àì¹¹ ë¤[Å \>Î}J¸à[¤[ÅÊ¡ 

ÅÒì¹ šø[t¡[Ë¡t¡ ÒÚú 

\>Î}J¸à¹ [®¡[v¡ìt¡ >K¹š[¹ÈƒìA¡ ‘"’, ‘¤’ &¤} 

‘A¡’ - &Òü [t¡>[i¡ ëÅøoãìt¡ ®¡àK A¡¹à ÒÚú

>K¹še¡àìÚt¡ A¡àk¡àì³à

>K¹še¡àìÚt¡

11,000 ë=ìA¡ 25,000-&¹ ë¤[Å \>Î}J¸à 

[¤[ÅÊ¡ ÅÒ¹¡ú ¹à\¸ Î¹A¡à¹ ‡à¹à K[k¡t¡¡ú

\>šø[t¡[>[‹ ÎƒÎ¸

Î®¡àš[t¡

•	Î¹àÎ[¹ \>Ko ‡à¹à [>¤à¢[W¡t¡ú

•	5 ¤áì¹¹ A¡à™¢A¡àº¡ú

•	>K¹še¡àìÚìt¡¹ Î®¡à¹ 

Î®¡àš[t¡â« A¡¹à¡ú

[>¤à¢[W¡t¡ ÎƒÎ¸

•	Î¹àÎ[¹ \>Ko ‡à¹à 

*Úàl¢¡[®¡[v¡A¡ [>¤à¢W¡>¡ú

•	*Úàìl¢¡¹ Î}J¸à \>Î}J¸à¹ 

l¡üš¹ [>®¢¡¹Åãº¡ú

•	5 ¤áì¹¹ A¡à™¢A¡àº¡ú

A¡à™¢A¡à¹ã "[‹A¡à¹ã

•	¹à\¸ Î¹A¡à¹ ‡à¹à [>™åv¡û¡¡ú

•	šøÅàÎ[>A¡ šø‹à>¡ú

•	>K¹še¡àìÚìt¡¹ [Î‡ý¡à”z 

¤àÑz¤àÚ>¡ú

A¡³¢W¡à¹ã

•	[¤[®¡Ä ƒœ¡ì¹¹ A¡³¢W¡à¹ã

	 (ì™³> - Ñ¬àÑ‚¸, \º 

Î¹¤¹àÒ, íƒ>[–ƒ> A¡à\A¡³¢ 

ëƒJàìÅà>à A¡¹à¡ú)

³ì>à>ãt¡ ÎƒÎ¸

•	[¤ìÅÈ `¡à> ¤à "[®¡`¡t¡à 

Î´šÄ ¤¸[v¡û¡¡ú

•	Î®¡àš[t¡ A¡t¢õ¡A¡ ³ì>à>ãt¡ 

Î}J¸à Îã[³t¡¡ú

ÎÒ-Î®¡àš[t¡

•	[>¤à¢[W¡t¡ ÎƒÎ¸ìƒ¹ ³ì‹¸ 

ë=ìA¡ [>¤à¢W¡>¡ú 

•	5 ¤áì¹¹ A¡à™¢A¡àº¡ú

•	Î®¡àš[t¡¹ ">åš[Ñ‚[t¡ìt¡ 

A¡à™¢®¡à¹ NøÒo¡ú

šøÅàÎ> (Î¹A¡à[¹ ƒœ¡¹)

A¡ì¹ ëƒìJàú

>ãìW¡¹ [W¡ìy >K¹še¡àìÚìt¡¹ A¡à™¢à¤ºã ëƒJàì>à ÒìÚìáú ëÎP¡ìºà¹ >à³ >ãìW¡ ëºìJàú

>K¹še¡àìÚìt¡¹ A¡à™à¢¤ºã
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5.2.1 >K¹š[¹Èìƒ¹ Kk¡>

	 >K¹š[¹Èìƒ ìKàš> * šøàœ¡¤ÚÑH ì®¡ài¡ƒà> š‡ý¡[t¡ìt¡ 

ÎƒÎ¸ [>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú t¡àòìƒ¹ ‘>K¹ìÎ¤A¡’ ¤ºà ÒÚú 

>K¹š[¹Èìƒ¹ A¡à™¢A¡àº šàòW¡ ¤áì¹¹ú >K¹š[¹Èìƒ¹ 

ÎƒÎ¸ Î}J¸à A¡³šìÛ¡ 17 * ÎÎ¤à¢[‹A¡ 38 =àìA¡¡ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

³Òà¹àìÊ¡ö ì³ài¡ 248[i¡ >K¹š[¹Èƒ ¹ìÚìáú &¹ 

³ì‹¸ Î¤¢à[‹A¡ 50[i¡ >K¹š[¹Èƒ šåìo &¤} 49[i¡ 

>K¹š[¹Èƒ áyš[t¡ Î ±́à\ã>K¹ [¤®¡àìK ¹ìÚìáú 

"³¹à¤t¡ãìt¡ 41[i¡, >à[ÎìA¡ 45[i¡, >àKšåì¹ 41[i¡ 

&¤} ìA¡àS¡o [¤®¡àìK 22[i¡ >K¹š[¹Èƒ ¹ìÚìáú 
Îèy : (https://mahadma.maharashtra.gov.in/)  

>K¹še¡àìÚt¡ * >K¹š[¹Èìƒ¹ A¡à™¢à¤ºã

³èº šøA¡à¹ A¡àì\¹ 

‹¹>

[¤Åƒ [¤¤¹o

1. šøìÚà\>ãÚ 

A¡à\

Ñ¬àÑ‚¸

2. 

'[ZáA¡ 

A¡à\

">¸à>¸

2. '[ZáA¡ 

A¡à\

1) ÅÒì¹¹ š[¹ZáÄt¡à ¹Û¡à A¡¹à * \>Ñ¬àÑ‚¸ ëÎ¤à 

šøƒà> A¡¹àú 

2) Î¹A¡à[¹ [AÃ¡[>A¡ [>³¢ào A¡ì¹ \>KoìA¡ Ñ¬àÑ‚¸ìÎ¤à 

šøƒà> A¡¹àú 

3) Îà‹à¹o ì¹àK [>Ú”|o A¡¹àú 

4) Î¤¢\>ã> Ñ‚àì>¹ š[¹ZáÄt¡à ¤\àÚ ¹àJà * 

¤\¢¸ ¤¸¤Ñ‚àš>à A¡¹àú 

5) ÅÒì¹¹ >ƒ¢³à¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹à * [¤Ç¡‡ý¡ 

šà>ãÚ \ìº¹ Î¹¤¹àÒ [>[ÆW¡t¡ A¡¹àú 

6) ÅÒì¹ Ñ¬àÑ‚¸ [¤ÈÚA¡ \>ÎìW¡t¡>t¡à ít¡[¹ 

A¡¹àú

1) šøà=[³A¡ [ÅÛ¡à¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú 

2)	Î³àì\¹ Îå[¤‹à¤[e¡t¡ ëÅøoãìA¡ [ÅÛ¡à¹ ³èº‹à¹àÚ 

"à>à¹ \>¸ [¤[®¡Ä A¡³¢Åàºà¹ "àìÚà\> A¡¹àú

3)	šøìÚà\> ">å™àÚã >tå¡> [¤ƒ¸àºÚ ìJàºà * 

t¡wà¤‹à> A¡¹àú 

4)	[¤ƒ¸àºÚ [ÅÛ¡à¹ šàÅàšà[Å [¤[®¡Ä ëÛ¡ìy 

¤¸¤Îà[ÚA¡ [ÅÛ¡à¹ šø[ÅÛ¡o ëƒ*Úàú 

1) ¹àÑzà * "àìºà¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú 

2) ÅÒì¹¹ >àK[¹A¡ìƒ¹ \–µ * ³õtå¡¸¹ (&¤} 

[¤¤àìÒ¹) >[=®å¡[v¡û¡ ¹àJàú 

3) [¤[®¡Ä ‹¹ì>¹ A¡¹ [>‹¢à¹o A¡¹àú 

4) ÅÒì¹ ÆµÅà> * A¡¤¹Ñ‚àì>¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú

1) Î¤¢\>ã> l¡üƒ¸à> * ¤àKà> ít¡[¹ * š[¹W¡àº>à 

A¡¹àú 

2) ¤¸àÚà³àKà¹ * ‹³¢Åàºà [>³¢ào A¡¹àú 

3) ëJºà¹ ³àk¡ l¡üšº§¡ A¡ì¹ ëƒ*Úàú 

4) ƒ[¹‰ìƒ¹ \>¸ Q¹ [>³¢ào A¡¹àú 

5) A¡³¢Î}Ñ‚à> Îõ[Ê¡ A¡¹àú

>K¹š[¹Èƒ
ÅÒ¹àe¡ºãÚ Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚à

ÅÒì¹¹ \>Î}J¸à 25,000 ë=ìA¡ 3,00,000 

ÅÒ¹àe¡ºãÚ šø[t¡Ë¡àš>à 

\>šø[t¡[>[‹

[¤[¤‹ Î[³[t¡

Î¹àÎ[¹ \>Ko A¡t¢õ¡A¡ [>¤à¢W¡> 

ëšï¹š[¹Èìƒ¹ šø‹à>¡ú

íƒ>[–ƒ> A¡à\A¡³¢ Î´šàƒ>ú

¹à\¸Î¹A¡à¹ A¡t¢õ¡A¡ [>™åv¡û¡¡ú 

šøÅàÎ[>A¡ šø‹à>¡ú

Ñ‚àÚã, Ñ¬àÑ‚¸, [>³à¢o, \º Î¹¤¹àÒ, [ÅÛ¡à Òüt¡¸à[ƒ¡ú

ëšï¹ÎƒÎ¸ìƒ¹ ³ì‹¸ ë=ìA¡ [>¤à¢W¡>

šø‹àì>¹ ">åš[Ñ‚[t¡ìt¡ A¡à™¢®¡à¹¡ú

šø[t¡[i¡ *Úàl¢¡ ë=ìA¡ [>¤à¢[W¡t¡ 

ÎƒÎ¸¡ú

ëšï¹šø‹à>

šøÅàÎ> (Î¹A¡à[¹ ƒœ¡¹)

šø‹à> A¡à™¢A¡à¹ã "[‹A¡à¹ã

l¡üš-ìšï¹šø‹à> ëšï¹ÎƒÎ¸ (A¡à*[Xº¹)
A¡³¢W¡à¹ã ¤K¢
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5.2.2 >K¹à‹¸Û¡

	 >K¹š[¹Èìƒ¹ šø‹à>ìA¡ ‘>K¹à‹¸Û¡’ ¤ºà ÒÚú 

t¡àò¹ [>¤¢àW¡> Î¹àÎ[¹ \>Kìo¹ ì®¡àìi¡ ÒÚú t¡àò¹ 

A¡à™¢A¡àº šàòW¡ ¤áì¹¹ú >K¹à‹¸Û¡ >Kì¹¹ šø=³ 

>àK[¹A¡ú >K¹š[¹Èìƒ¹ Î³Ñz Î®¡àÚ >K¹à‹¸Û¡ 

Î®¡àš[t¡â« A¡ì¹>ú >K¹š[¹Èìƒ¹ "à[=¢A¡ šøÅàÎì>¹ 

l¡üš¹ >K¹à‹¸Û¡ >\¹ ¹àìJ>ú t¡àò¹ ">åš[Ñ‚[t¡ìt¡ 

l¡üš>K¹à‹¸Û¡ t¡àò¹ ƒà[Úâ« šàº> A¡ì¹>ú >K¹š[¹Èìƒ 

[>¤¢à[W¡t¡ ÎƒÎ¸ìƒ¹ ³‹¸ ë=ìA¡Òü l¡üš>K¹à‹¸Û¡ 

[>¤¢à[W¡t¡ Ò>ú

5.2.3 ³åJ¸ "[‹A¡à¹ã

	 >K¹š[¹Èìƒ¹ šøÅàÎ[>A¡ šø‹à> Òìº> ³åJ¸ 

"[‹A¡à¹ãú Òü[> ¹à\¸ Î¹A¡àì¹¹ &A¡\> A¡³¢A¡t¢¡àú 

¹à\¸ ìºàA¡ìÎ¤à "àìÚàìK¹ š¹ãÛ¡à¹ ³à‹¸ì³ t¡àò¹ 

[>¤¢àW¡> ÒÚú >K¹š[¹Èìƒ¹ šøÅàÎ[>A¡ A¡àì\¹ 

ƒà[Úâ« t¡àò¹ l¡üš¹ =àìA¡ú

5.2.4 >K¹š[¹Èìƒ¹ "àìÚ¹ l¡ü;Î

	 >K¹š[¹Èìƒ¹ Ñ¬à‹ã> "àìÚ¹ l¡ü;Î ¹ìÚìáú 

>K¹š[¹Èƒ t¡à¹ &ºàA¡àÚ [¤[®¡Ä A¡¹ [>‹¢à¹o A¡ì¹ú 

>K¹š[¹Èƒ \[³ * ¤à[Øl¡, "à³ƒà[> šo¸, ¤¸¤Îà, 

¤à[Øl¡, ¤à[o\¸ * W¡àA¡[¹, >ài¡¸Åàºà * W¡º[ZW¡y KõÒ, 

\º Î¹¤¹àÒ, [¤ƒå¸; "àìºà Òüt¡¸à[ƒ¹ l¡üš¹ A¡¹ 

[>‹¢à¹o A¡ì¹ú >K¹š[¹Èìƒ¹ J¹W¡ ³èºt¡ A¡¹ ë=ìA¡ 

šøàœ¡ "àÚ [ƒìÚ W¡ìºú &áàØl¡à >K¹š[¹Èƒ ¹à\¸ 

Î¹A¡àì¹¹ A¡àá ë=ìA¡ "à[=¢A¡ ÎàÒà™¸ * ">åƒà> šàÚú

5.3 ³Òà>K¹šà[ºA¡à

	 ³Òà>K¹šà[ºA¡à &A¡[i¡ ÅÒ¹àe¡ìº¹ Ñ‚à>ãÚ 

ÅàÎ> Î}Ñ‚àú ë™ ÅÒì¹¹ \>Î}J¸à [t¡>  ºìÛ¡¹ 

ë¤[Å &¤} ÅÒì¹¹ "àÚ A¡³šìÛ¡ 2 ìA¡à[i¡ i¡àA¡à, 

ëÎÒü ÅÒì¹¹ \>¸ ³Òà>K¹  šà[ºA¡à šø[t¡Ë¡à 

A¡¹à ÒÚú ³Òà>K¹šà[ºA¡à šø[t¡Ë¡à¹ "[‹A¡à¹ 

³Òà¹àÊ¡ö Î¹A¡àì¹¹ú ³å´¬Òü  Òìºà ³Òà¹àìÊ¡ö¹ šø=³ 

³Òà>K¹šà[ºA¡àú ¤t¢¡³àì> ³Òà¹àìÊ¡ö ì³ài¡ 29[i¡ 

³Òà>K¹šà[ºA¡à ¹ìÚìáú

³å´¬Òü ³Òà>K¹šà[ºA¡à

5.3.1 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ Kk¡>

	 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ ÎƒÎ¸ Î}J¸à ÅÒì¹¹ 

\>Î}J¸à ">å™àÚã [>‹¢à[¹t¡ ÒÚú šø[t¡[i¡ 

³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ ÎƒÎ¸ Î}J¸à ¹à\¸ [>¤¢àW¡> A¡[³Å> 

[>‹¢à¹o A¡ì¹ú ÎƒÎ¸ Î}J¸à [>‹¢à[¹t¡ Ò*Úà¹ š¹ 

\>Î}J¸à¹ ">åšàìt¡ ÅÒ¹ìA¡ [¤[®¡Ä *Úàìl¢¡ ®¡àK 

A¡¹à ÒÚú ¤t¢¡³àì> ³Òà¹àìÊ¡ö W¡à¹ ÎƒÎ¸ [¤[ÅÊ¡ *Úàl¢¡ 

A¡àk¡àì³à ¹ìÚìáú Ç¡‹å ³å´¬Òü ³Òà>K¹šà[ºA¡àÚ &A¡ 

ÎƒÎ¸[¤[ÅÊ¡ *Úàl¢¡ ¹ìÚìáú

	 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ ÎƒÎ¸ Î}J¸à A¡³šìÛ¡ 

65ú ³å´¬Òü ³Òà>K¹šà[ºA¡àÚ Î¤¢à[‹A¡ 227 \> 

ÎƒÎ¸ ¹ìÚìá>ú *Úàl¢¡ ë=ìA¡ [>¤¢à[W¡t¡ ÎƒÎ¸ìA¡ 

‘>K¹ìÎ¤A¡’ ¤ºà ÒÚú >K¹ìÎ¤A¡ìƒ¹ [>¤¢àW¡> 

šøàœ¡¤ÚÑH * ìKàš> ì®¡ài¡ƒàì>¹ ³à‹¸ì³ ÒÚú 

>K¹ìÎ¤ìA¡¹ A¡à™¢A¡àº šàòW¡ ¤áì¹¹ú

	 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ A¡à™¢A¡àº šàòW¡ ¤áì¹¹ú 

A¡à™¢A¡àº ëÅÈ Ò*Úà¹ "àìKÒü ¹à\¸ Î¹A¡à¹ 

³Òà>K¹šà[ºA¡à ë®¡ìR¡ [ƒìt¡ šàì¹ú ³Òà>K¹šà[ºA¡à 

ë®¡ìR¡ ëKìº ¤à ë³Úàƒ ëÅÈ Òìº š¹¤t¡¢ã áÚ ³àìÎ¹ 

³ì‹¸ ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ [>¤¢àW¡> A¡¹à ¤à‹¸t¡à³èºA¡ú
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³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ Î®¡àš[t¡ìA¡ ‘ë³Ú¹’ &¤} 

l¡üšÎ®¡àš[t¡ìA¡ ‘l¡üšì³Ú¹’ ¤ºà ÒÚú ë³Ú¹ 

ÅÒì¹¹ šø=³ >àK[¹A¡ú ë³Ú¹ * l¡üšì³Úì¹¹ 

A¡à™¢A¡àº "àØl¡àÒü ¤áì¹¹ú ë³Úàƒ ëÅÈ Ò*Úà¹ 

"àìKÒü t¡àò¹à šƒt¡¸àK A¡¹ìt¡ šàì¹>ú

5.3.2 ³Òà>K¹šà[ºA¡à A¡[³Å>à¹

	 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ šø‹à> šøÅàÎ[>A¡ "[‹A¡à[¹ 

Òìº> A¡[³Å>à¹ú t¡àò¹ [>ìƒ¢Å>àÚ ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ 

Î³Ñz A¡à\A¡³¢ š[¹W¡à[ºt¡ ÒÚú ³Òà>K¹šà[ºA¡à 

A¡[³Å>à¹ ¹à\¸ Î¹A¡à¹ A¡tõ¢¡A¡ [>™åv¡û¡ Ò>ú A¡[³Å>à¹ 

šìƒ [>™åv¡û¡ "[‹A¡à[¹ ®¡à¹t¡ãÚ šøÅàÎ[>A¡ ëÎ¤à¹ 

("àÒü.&.&Î.) "[‹A¡à[¹ Ò>ú ÅÒì¹¹ šøÅàÎì>¹ 

³èº ƒà[Úâ« ³Òà>K¹šà[ºA¡à A¡[³Å>àì¹¹ l¡üš¹ 

=àìA¡ú

5.3.3 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ A¡à™¢à¤ºã

³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ A¡à™¢à¤ºãìA¡ "à¤Å¸A¡ * '[ZáA¡ - &Òü ƒåÒü ®¡àìK ®¡àK A¡¹à ™àÚú

"à¤Å¸A¡ A¡à™¢à¤ºã '[ZáA¡ A¡à™¢à¤ºã

ÅÒì¹¹ \ºÎ¹¤¹àÒ * >ƒ¢³à¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú ÅÒì¹ ¤àKà> * l¡üƒ¸à> ít¡[¹ A¡¹àú

[¤ƒå¸; Î¹¤¹àÒ, ¹àÑzà [>³¢ào * ë³¹à³t¡, ÅÒì¹¹ 

š[¹ÑHà¹-š[¹ZáÄt¡à, ÒàÎšàt¡àìº¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú

Nø”‚àKà¹, >ài¡¸Åàºà, ëÐ¡[l¡Úà³, \àƒåQ¹ [>³¢ào A¡¹àú

³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ Kk¡>/ìšï¹[>Kì³¹ Kk¡>

ë³Ú¹

³Òà>K¹šà[ºA¡à

\>šø[t¡[>[‹ šøÅàÎ> (Î¹A¡à[¹ ƒœ¡¹)

ìšï¹[>K³ A¡[³Å>à¹

¹à\¸ Î¹A¡à¹ A¡t¢õ¡A¡ [>™åv¡û¡¡ú

[Î[®¡º Îà[®¢¡Î "[‹A¡à¹ã¡ú

A¡[³Å>à¹ìA¡ ÎÒàÚt¡à A¡¹à¡ú

"[t¡[¹v¡û¡ / ël¡šå[i¡ A¡[³Å>à¹

ÅÒ¹ ¤àÑñA¡à¹, Ñ¬àÑ‚¸ "[‹A¡à¹ã, šø‹à> [ÒÎà¤ * "=¢ "[‹A¡à¹ã, 

[ÅÛ¡à "[‹A¡à¹ã, "[N—[>¤à¢šA¡ šø‹à> Òüt¡¸à[ƒ¡ú

ƒœ¡¹ šø‹à>

íƒ>[–ƒ> A¡à\A¡³¢, š[¹ìÈ¤à šøƒà>¡ú

A¡³¢W¡à¹ã ¤õ–ƒ

ÅÒì¹¹ šø=³ >àK[¹A¡¡ú

A¡àl¡ü[Xº¹ìƒ¹ ³‹¸ ë=ìA¡ 

[>¤à¢[W¡t¡¡ú Î®¡à¹ Î®¡àš[t¡ú

ël¡šå[i¡ ë³Ú¹

ë³Úì¹¹ ">åš[Ñ‚[t¡ìt¡ 

A¡à™¢®¡à¹¡ú

>K¹ìÎ¤A¡ 

(A¡àl¡ü[Xº¹)

šø[t¡[i¡ *Úàl¢¡ ë=ìA¡ \>Ko 

A¡t¢õ¡A¡ Î¹àÎ[¹ [>¤à¢[W¡t¡¡ú

[¤[®¡Ä Î[³[t¡

Ñ‚àÚã, š[¹¤Ò>, Ñ¬àÑ‚¸, [ÅÛ¡à, l¡üÄÚ>, "àÒü> Òüt¡¸à[ƒ¡ú

\>Î}J¸à 3,00,00 ë=ìA¡ ë¤[Å

ÅÒ¹àe¡ºãÚ šø[t¡Ë¡àš>à 
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ÆµÅà>-A¡¤¹Ñ‚àì>¹ ¤¸¤Ñ‚à * \–µ-³õtå¡¸¹ >[=®å¡[v¡û¡ 

¹àJàú

ÅÒì¹ [¤ì>àƒì>¹ l¡üšA¡¹o l¡üšº§¡ A¡ì¹ ëƒ*Úàú

Ñ¬àÑ‚¸ * šøà=[³A¡ [ÅÛ¡à¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú ¹àÑzà¹ ƒåÒü šàìÅ * ">¸y ¤õÛ¡ì¹àšo A¡¹àú ÅÒ¹ 

ìÎï–ƒ™¢àÚ> A¡¹àú

Î}yû¡à³A¡ ì¹àK [>Ú”|o A¡¹àú Î¤¢\>ã> šàk¡àKà¹ * Nø”‚àKà¹ Ñ‚àš> A¡¹àú

ÅÒì¹¹ ™à>¤àÒ> "=¢à; š[¹¤Òì>¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú ì³ºà, šøƒÅ¢>ã¹ "àìÚà\> A¡¹à, ÅÒì¹¹ ëáìØl¡ ëƒ*Úà 

šÇ¡ìƒ¹ ¤ì–ƒà¤Ñz A¡¹àú

l¡üš¹ A¡¹, W¡º[ZW¡y * [¤`¡àšì>¹ l¡üš¹ A¡¹, 

\ºA¡¹ Òüt¡¸à[ƒ "”z®å¢¡v¡û¡ú

2. šì¹àÛ¡ "àìÚ¹ ³ì‹¸ [ó¡, ÎàÒà™¸ "àƒàÚ &¤} 

Î¹A¡à[¹ ">åƒà> * "à[=¢A¡ ÎàÒà™¸ "”z®å¢¡v¡û¡ú 

&áàØl¡à* \>[Òt¡A¡¹ šøA¡¿ ¤àÑz¤àÚì>¹ \>¸ 

Î¹A¡àì¹¹ ">å³[t¡ [>ìÚ ˜¡o Î}NøìÒ¹ "[‹A¡à¹ 

³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ ¹ìÚìáú

5.4 áàl¡ü[> šÈ¢ƒ (Cantonment Board) 
	 áàl¡ü[> šÈ¢ƒ Òìºà ÅÒ¹àe¡ºãÚ šøÅàÎì>¹ &A¡[i¡ 

šøA¡à¹ú &ìA¡ ‘A¡i¡A¡ ³r¡º*’ ¤ºà ÒÚú 1924 

Îàìº áàl¡ü[> šÈ¢ƒ šø[t¡[Ë¡t¡ ÒÚú ë™Jàì> Îà³[¹A¡ 

áàl¡ü[> =àìA¡ ëÎJàì> Îà‹à¹o >àK[¹A¡ìƒ¹ ¤Î¤àÎ* 

=àìA¡ú &Òü Îà³[¹A¡ &ºàA¡à¹ >àK[¹A¡ìƒ¹ Îåì™àK-

Îå[¤‹à šøƒà> A¡¹ìt¡ &¤} t¡àìƒ¹ >àK[¹A¡ W¡à[Òƒà 

ë®¡ìR¡ šØl¡à [¤šð>A¡ ¤à[Øl¡ ë=ìA¡ \>Kìo¹ 

Îå¹Û¡à¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú

">¸à>¸ A¡à\ú

5.3.4 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ [¤[®¡Ä Î[³[t¡

	 ³Òà>K¹šà[ºA¡à [¤[®¡Ä Î[³[t¡¹ ³à‹¸ì³ A¡à\ 

A¡ì¹ú

�	 ì™³> - Ñ‚àÚã Î[³[t¡, [ÅÛ¡à Î[³[t¡, š[¹¤Ò> 

Î[³[t¡, \>Ñ¬àÑ‚¸ Î[³[t¡, "àÒü> Î[³[t¡, 

Î¤¢\>ã> [>³¢ào Î[³[t¡ * ¤à\à¹ Î[³[t¡ Òüt¡¸à[ƒú

Ñ‚àÚã Î[³[t¡ Òìºà ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ Î¤ìW¡ìÚ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ Î[³[t¡ú

5.3.5 ³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ "àìÚ¹ l¡ü;Î

³Òà>K¹šà[ºA¡à¹ "àìÚ¹ ƒå[i¡ l¡ü;Î ¹ìÚìáú

1. ³Òà>K¹šà[ºA¡à šøt¡¸Û¡ A¡¹ [>‹¢à¹o A¡ì¹ "àÚ 

A¡ì¹ú šøt¡¸Û¡ A¡ì¹¹ ³ì‹¸ Î´š[v¡ A¡¹, ™à>¤àÒì>¹ 

ìšï¹Î®¡à * ëšï¹[>Kì³¹ 

"àìÚ¹ l¡ü;Î

ìšï¹ l¡üÄÚ> 

t¡Ò[¤º

A¡¹ ¤à\Ñ¬

Î´š[v¡ A¡¹

ëšÅà A¡¹
[¤`¡àš> * 

[¤ì>àƒ> A¡¹

¹à\¸/ìA¡–ƒøãÚ 

Î¹A¡àì¹¹ 

">åƒà>

\[¹³à>à * 

ƒÑz

®¡àØl¡à * 

¤¸¤Òà[¹A¡ 

[ó¡

ºàÒüìÎX * 

[>¤Þê¡> [ó¡
[\&Î[i¡/Ð¡¸à´š 

Ç¡»¡ ¤si¡>
\º A¡¹

˜¡o* ¤“¡

A¡¹-¤[Ò®¢è¡t¡ ¹à\Ñ¬ ">åƒà> * ">¸à>¸
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ë³i¡àìt¡ áàl¡ü[> šÈ¢ƒ šø[t¡Ë¡à A¡¹à ÒìÚìáú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

®¡à¹ìt¡ ì³ài¡ 61[i¡ áàl¡ü[> šÈ¢ƒ ¹ìÚìáú &¹ 

³ì‹¸ 7[i¡ áàl¡ü[> šÈ¢ƒ ³Òà¹àìÊ¡ö "àìáú ëÎP¡ìºà 

Òìºà: JØl¡[A¡, šåìo A¡¸à´š, ëƒ× ì¹àl¡ (šåìo), 

[®¡Uà¹ ("[Òº¸à>K¹), ëƒ*ºà[º (>à[ÎA¡), 

áyš[t¡ Î´±à\ã>K¹ &¤} A¡à³[k¡ (>àKšå¹)ú

	 ®¡à¹ìt¡¹ Î³Ñz áàl¡ü[> šÈ¢ƒ ®¡à¹t¡ Î¹A¡àì¹¹ 

šø[t¡¹Û¡à ³”|ìA¡¹ [>Ú”|oà‹ã>ú [¤[®¡Ä áàl¡ü[> 

šÈ¢ìƒ ÎƒÎ¸ Î}J¸à "àºàƒà "àºàƒàú áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ 

šøÅàÎ[>A¡ šø‹à> Òìº> ëA¡–ƒø Î¹A¡à¹ A¡tõ¢¡A¡ [>™åv¡û¡ 

A¡à™¢A¡à¹ã "[‹A¡à¹ãú áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ \>Î}J¸à 

">å™àÚã *Úàl¢¡ ít¡[¹ A¡¹à ÒÚú ëÎÒü *Úàl¢¡ ë=ìA¡ 

\>Kìo¹ [>¤¢à[W¡t¡ šø[t¡[>[‹¹à áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ 

ÎƒÎ¸ Ò>ú t¡àòìƒ¹ A¡à™¢A¡àº šàòW¡ ¤áì¹¹ú &áàØl¡à 

Î³Î}J¸A¡ Î¹A¡à¹ A¡tõ¢¡A¡ [>™åv¡û¡ Îà³[¹A¡ A¡³¢A¡t¢¡à* 

=àìA¡>ú &Òü ÎA¡ìº¹ ³à‹¸ì³ áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ 

A¡à\A¡³¢ š[¹W¡à[ºt¡ ÒÚú

	 áàl¡ü[>¹ šø‹à> ëÎ>à[‹A¡à¹ã šƒà[‹A¡à¹¤ìº 

áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ Î®¡àš[t¡ Ò>ú áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ 

l¡üšÎ®¡àš[t¡ >àK[¹A¡ &ºàA¡à¹ Îà‹à¹o \>Kìo¹ 

šø[t¡[>[‹ Ò>ú 
5.4.1 áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ í¤[ÅÊ¡¸

�	 ®¡à¹t¡ Î¹A¡àì¹¹ šø[t¡¹Û¡à ³”|A¡ A¡tõ¢¡A¡ áàl¡ü[> 

šÈ¢ƒ šø[t¡[Ë¡t¡ ÒÚú

�	 ìA¡ì–ƒø¹ "‹ã>Ñ‚ áàl¡ü[> šÈ¢ƒ Òìºà &A¡³ày 

Ñ‚à>ãÚ ÅàÎ> Î}Ñ‚àú

�	 áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ J¹ìW¡¹ \>¸ "à¤Å¸A¡ "à[=¢A¡ 

ÎàÒà™¸ šø[t¡¹Û¡à ³”|ìA¡¹ A¡àá ë=ìA¡ šà*Úà 

™àÚú

�	 îÎ[>A¡ìƒ¹ &¤} t¡àòìƒ¹ Îàì= áàl¡ü[>ìt¡ 

¤Î¤àÎA¡à¹ã Îà‹à¹o >àK[¹A¡ìƒ¹ šøìÚà\>ãÚ 

ëÎ¤à šøƒà> A¡ì¹ú

�	 Îà³[¹A¡ Qàò[i¡ Î}ºN— &ºàA¡à¹ šøÅàÎ[>A¡ 

A¡à\A¡³¢ š[¹W¡àº>à A¡ì¹ú

5.4.2 áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ A¡à™¢

�	 Îà³[¹A¡ * >àK[¹A¡ ¤Î[t¡ &ºàA¡à¹ Ñ‚à>ãÚ 

šøÅàÎ> š[¹W¡àº>à A¡¹àú

�	 áàl¡ü[> &ºàA¡àÚ [ÅÛ¡à, Ñ¬àÑ‚¸, ¤à\à¹ ¤¸¤Ñ‚à, 

\ºÎ¹¤¹àÒ, ¹àÑzà Òüt¡¸à[ƒ¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú

�	 [¤ƒå¸; "àìºà, ¤àKà>, š[¹ZáÄt¡à Òüt¡¸à[ƒ 

š[¹A¡àk¡àì³à Îå[¤‹à šøƒà> A¡¹àú

�	 [ÅÇ¡ìƒ¹ [ÅÛ¡à¹ \>¸ áàl¡ü[> &ºàA¡àÚ [¤ƒ¸àºÚ 

š[¹W¡àº>à A¡¹à &¤} [ÅÛ¡à³èºA¡ Îå[¤‹à šøƒà> 

áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ Kk¡>: ëÅøoã * ÎƒÎ¸ Î}J¸à

2 ³ì>à>ãt¡/šƒà[‹A¡à¹ã

ëÅøoã

šø=³ ëÅøoã (I)

[‡t¡ãÚ ëÅøoã (II)

tõ¡t¡ãÚ ëÅøoã (III)

W¡tå¡=¢ ëÅøoã (IV)

\>Î}J¸à¹ ³àšA¡à[k¡
ì³ài¡ 

ÎƒÎ¸

ÎƒÎ¸ A¡àk¡àì³à

     [>¤¢à[W¡t¡ ÎƒÎ¸       ³ì>à>ãt¡/šƒà[‹A¡à¹ã

50,000-&¹ ë¤[Å 15 7 [>¤¢à[W¡t¡ 8 ³ì>à>ãt¡/šƒà[‹A¡à¹ã

8 ³ì>à>ãt¡/šƒà[‹A¡à¹ã

5 ³ì>à>ãt¡/šƒà[‹A¡à¹ã

7 [>¤¢à[W¡t¡ 

4 [>¤¢à[W¡t¡ 

1 [>¤¢à[W¡t¡ 

15

9

3

10,000 ë=ìA¡ 50,000

2,500 ë=ìA¡ 10,000

2,500-&¹ A¡³

[¤ìÅÈ ‰Ê¡¤¸ :	 áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ Îà³[¹A¡ šøÅàÎì>¹ šøà‹à>¸ ¤\àÚ ¹àJà¹ \>¸ ³ì>à>ãt¡ šƒà[‹A¡à¹ã ÎƒìÎ¸¹ 

		  Î}J¸à Î¤Î³Ú [>¤¢à[W¡t¡ ÎƒìÎ¸¹ ëW¡ìÚ &A¡\> ë¤[Å =àìA¡ú
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A¡¹àú

�	 "[N—[>¤¢àšo ¤à[Ò>ã¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡¹àú

�	 [AÃ¡[>A¡, [i¡A¡àƒà> "[®¡™à> Òüt¡¸à[ƒ¹ ¤¸¤Ñ‚à 

	 A¡¹àú

�	 ¹àÑzà¹ ƒåÒü šàìÅ Kàá ºàKàì>à &¤} t¡àìƒ¹

	 ¹Û¡oàì¤Û¡o A¡¹àú

�	 Ñ‚à>ãÚ A¡¹ Î}NøÒ A¡¹à &¤} ëÎÒü A¡ì¹¹ "=¢ 

[ƒìÚ >àK[¹A¡ìƒ¹ Îåì™àK-Îå[¤‹à¹ ¤¸¤Ñ‚à 

A¡¹àú

áàl¡ü[> šÈ¢ìƒ¹ "àìÚ¹ l¡ü;Î

�	 áàl¡ü[> &ºàA¡à¹ šøt¡¸Û¡ A¡¹ ë=ìA¡ šøàœ¡ "àÚú

�	 ìA¡–ƒø Î¹A¡à¹ * ëA¡–ƒøãÚ šø[t¡¹Û¡à ³”|ìA¡¹ A¡àá 

ë=ìA¡ "à[=¢A¡ ÎàÒà™¸ú

">åÅãº>ã

šø.1 >ãìW¡¹ [W¡yP¡ìºà ëƒìJ Ñ‚à>ãÚ Î}Ñ‚à A¡tõ¢¡A¡ šøƒv¡ A¡³šìÛ¡ 5[i¡ Îå[¤‹à ÑšÊ¡®¡àì¤ ëƒJà ™àì¤ú 

&Òü Îå[¤‹à šøƒà>A¡à¹ã šø[t¡Ë¡à> &Òü Îå[¤‹à šøƒà>A¡à¹ã šø[t¡Ë¡à>

....................................... .......................................

&Òü Îå[¤‹à šøƒà>A¡à¹ã šø[t¡Ë¡à> &Òü Îå[¤‹à šøƒà>A¡à¹ã šø[t¡Ë¡à>

....................................... .......................................

Î¹A¡à¹ã ë¹Å> ëƒàA¡à>



120120

šø.3 >ãìW¡¹ ‹à¹oà [W¡y (t¡à[ºA¡à) šèo¢ A¡ì¹àú

Ñ¬àÚv¡ÅàÎ> Î}Ñ‚à šø‹à> šƒà[‹A¡à¹ã šøÅàÎ[>A¡ "[‹A¡à¹ã

................... ................... ³åJ¸ "[‹A¡à¹ã

>K¹še¡àìÚt¡ Î®¡àš[t¡ ...................

................... ì³Ú¹ ...................

šø.4	&A¡[i¡ "àƒÅ¢ ÅÒì¹¹ ‹à¹oà [W¡y "àòìA¡à, 

ë™Jàì> >K¹àe¡ìº¹ Ñ‚à>ãÚ Î}Ñ‚à A¡tõ¢¡A¡ šøƒv¡ 

A¡³šìÛ¡ 5[i¡ Îå[¤‹à ÑšÊ¡®¡àì¤ ëƒJà ™àì¤ú

	 (ì™³>  ÎàÒüìA¡º ¡i¡ö¸àA¡, ìÎï¹Å[v¡û¡ W¡à[ºt¡ 

"àìºà, ¤\¢¸ ¤àáàÒü ëA¡–ƒø, l¡üƒ¸à>, šà>ãÚ      

\ìº¹ ¤¸¤Ñ‚à Òüt¡¸à[ƒú)

šø.5 ìt¡à³à¹ ÅÒ¹ìA¡ Ñ¶ài¢¡ * š[¹ZáÄ ÅÒ¹ KìØl¡ 

ìt¡àºà¹ \>¸ A¡³šìÛ¡ 4[i¡ ìÅÃàKà> ít¡[¹ A¡ì¹àú 

	 ë™³>  : ‘‘ÅÒ¹ "à³àìƒ¹ Q¹, 

	 t¡àìA¡ š[¹ÍHà¹ ¹àJà "à³àìƒ¹ A¡t¢¡¤¸!’’

 ìt¡à³à¹ ìÅÃàKà> : 

1.	 ...............................................

2.	 ...............................................

3.	 ...............................................

4.	 ...............................................

l¡üšyû¡³ 
1.	&ºàA¡à¹ Î¤¢\>ã> l¡üƒ¸à>P¡ìºà¹ ¤t¢¡³à> 

"¤Ñ‚à ëƒìJ ëÎJàì> ìA¡à> >tå¡> Îå[¤‹à¹ 

ƒ¹A¡à¹ t¡à ëºìJàú 

2. ÅÒì¹¹ Î¤¢\>ã> ëƒ*Úàìº Ñ‚à>ãÚ šøÅàÎ> 

š[¹ZáÄt¡à¹ ¤àt¢¡à [ƒìÚ [W¡y &òìA¡ìá [A¡>à 

t¡à š™¢ì¤Û¡o A¡ì¹à &¤} ëÎJàì> A¡ã ¤àt¢¡à 

ëƒ*Úà ÒìÚìá t¡à Jàt¡àÚ ëºìJàú

***

šø.2 ¤ìºà ëƒ[J "à[³ ëA¡?

1. 	\>Î}J¸à A¡³ [A¡”ñ >K¹àÚo Ç¡¹ç¡ ÒìÚìá, "à[³ ëA¡?		

	

2. "à³àìA¡ áàØl¡à >K¹š[¹Èìƒ¹ ¤àì\i¡ (Budget) ">åì³à[ƒt¡ Òìt¡ šàì¹ >à, "à[³ ëA¡?

		

3. "à[³ ¤ìØl¡à ÅÒì¹¹ šøÅàÎ[>A¡ ë³¹ç¡ƒr¡, "à³à¹ [>ìÚàK ¹à\¸ Î¹A¡à¹ A¡ì¹, "à[³ ëA¡?
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ë\ºà šøÅàÎ>

‘‘¤àZW¡à¹à, 

A¡¿>à A¡ì¹à 

"à³¹à &A¡i¡à 

[¤Åàº ¤Øl¡   

\àÒàì\ "à[áú 

&Òü \àÒàì\ 

Òà\à¹ 

Òà\à¹ ³à>åÈ =àìA¡ú A¡àì¹à [Jìƒ ëšìÚìá, A¡àl¡üìA¡ 

ÒàÎšàt¡àìº ë™ìt¡ Òì¤, "à¤à¹ ëA¡l¡ü ëJºà¹ \>¸ 

[>¹àšƒ \àÚKà W¡àÒüìáú &J> ¤ìºà, &t¡ ¤Øl¡ 

\àÒàì\ ™àìt¡ [¤ÅõTºà >à ÒÚ, t¡à¹ \>¸ A¡àì¹à 

>à A¡àì¹à ƒ¹A¡à¹ Òì¤ >à?’’ t¡àÒü \àÒàì\ 

A¡¸àìŸi¡> =àìA¡>ú &Òü A¡¸àìŸi¡> \àÒàì\¹ šø‹à> 

&¤} ìA¡àì>à Î³Î¸à ëƒJà [ƒìº [t¡[> t¡àò¹ 

ÎÒA¡³¢ãìƒ¹ ÎàÒàì™¸ t¡à Î³à‹à> A¡ì¹>ú \àÒà\

[i¡ [>¹àšìƒ K”zì¤¸ ìš]áàì>à¹ \>¸ A¡¸àìŸi¡>-&¹ 

®è¡[³A¡à "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ú 

"à³àìƒ¹ ë\ºà[i¡ [k¡A¡ &Òü ‘\àÒà\’-&¹ 

³ìt¡à, "à¹ ë\ºà¹ ë\ºàÅàÎA¡ Òìº> t¡à¹ 

A¡¸àìŸi¡>!’’

Îà}Kºã ë\ºà[‹A¡à¹ã A¡à™à¢ºÚ

6.1 ë\ºà šøÅàÎì>¹ š[¹W¡Ú

[¤[®¡Ä ë\ºà [>ìÚ ®¡à¹ìt¡¹ ¹à\¸P¡[º K[k¡t¡ ÒìÚìáú

	 ë\ºà¹ [>\Ñ¬ &A¡[i¡ Ñ¬t¡”| šøÅàÎ[>A¡ ¤¸¤Ñ‚à 

=àìA¡, &ìA¡Òü ë\ºà šøÅàÎ> ¤ºà ÒÚú ë\ºàìA¡ 

šøÅàÎì>¹ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ &A¡A¡ [ÒìÎì¤ [W¡[Òû¡t¡ 

A¡¹à ÒÚú ë\ºà šøÅàÎ> Òº ¹à\¸ šøÅàÎ> * Ñ‚à>ãÚ 

ÅàÎ> Î}Ñ‚àP¡[º¹ ³ì‹¸ &A¡[i¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ 

Î}ì™àKÎèyú ¹à\Ñ¬ Î}NøÒ, Aõ¡[È ëÎW¡, 

\>A¡º¸ào³èºA¡ A¡à\, \¹ç¡[¹ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ A¡à\, 

ÎÑzàÚ Jàƒ¸ÅÎ¸ [¤t¡¹o, [>¤¢àW¡> š[¹W¡àº>à, Ñ‚à>ãÚ 

ÅàÎ> Î}Ñ‚àP¡[º¹ A¡à\A¡ì³¢¹ t¡ƒà¹[A¡ Òüt¡¸à[ƒ ƒà[Úâ« 

ë\ºà šøÅàÎì>¹ú

ë\ºàÅàÎA¡ Òìº> ë\ºà šøÅàÎì>¹ šø‹à>ú 

šøÅàÎ[>A¡ ¤¸¤Ñ‚à¹ ³èº &A¡A¡ [ÒìÎì¤ ë\ºàìA¡ 

ëƒJà ÒÚú &Òü ì³ï[ºA¡ šøÅàÎ[>A¡ ¤¸¤Ñ‚à¹ ³à‹¸ì³ 

š[¹W¡à[ºt¡ Î³Ñz Î¹A¡à[¹ A¡à™¢yû¡ì³¹ ¤¸¤Ñ‚àš>àÒü 

Òº ë\ºà šøÅàÎ>ú ë\ºà šøÅàÎì>¹ [¤[®¡Ä 

[¤®¡àìK¹ t¡=¸ >ãìW¡ ëƒ*Úà Òºú

6.2 ë\ºà ¹à\Ñ¬ šøÅàÎ>: Kk¡>, A¡à\ * "[‹A¡à¹

	 ë\ºà ¹à\Ñ¬ ¤¸¤Ñ‚à Òº ë\ºà šøÅàÎì>¹ &A¡[i¡ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ [¤®¡àKú &ìt¡ ë\ºàÅàÎA¡, "[t¡[¹v¡û¡ 

6.1 ë\ºà šøÅàÎì>¹ š[¹W¡Ú

6.2 ë\ºà ¹à\Ñ¬ šøÅàÎ>: Kk¡>, A¡à\ * "[‹A¡à¹

6.3 ë\ºà šå[ºÅ šøÅàÎ>: Kk¡>, A¡à\ * "[‹A¡à¹  

6.4 ë\ºà >¸àÚ šøÅàÎ>: Kk¡> * A¡à\

6

¹à\Ñ¬ [¤®¡àK

ë\ºàÅàÎA¡ * ë\ºà ƒr¡à[‹A¡à¹ã

ì\ºà šøÅàÎ> A¡àk¡àì³à

l¡üš[¤®¡àKãÚ 

"[‹A¡à¹ã

ë\ºà * ƒàÚ¹à 

\\

t¡ÒÅãºƒà¹ šå[ºÅ Îåšà¹

šå[ºÅ šøÅàÎ> [¤W¡à¹ šøÅàÎ>
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ë\ºàÅàÎA¡, l¡üš[¤®¡àKãÚ "[‹A¡à¹ã, t¡Ò[Åºƒà¹, 

>àìÚ¤ t¡Ò[Åºƒà¹, ³r¡º "[‹A¡à¹ã * Nøà³ ¹à\Ñ¬ 

"[‹A¡à¹ã (t¡ºà[k¡) "”z®å¢¡v¡û¡ =àìA¡>ú &Òü ¤¸¤Ñ‚à 

\[³, ¹à\Ñ¬ šøÅàÎ>, "àÒü>ÅõTºà, >àK[¹A¡ìƒ¹ 

A¡à\, šøàAõ¡[t¡A¡ ƒåì™à¢K ¤¸¤Ñ‚àš>à * A¡àì\¹ ³ìt¡à 

P¡¹ç¡â«šèo¢ ƒà[Úâ« šàº> A¡ì¹ú

ë\ºà ¹à\Ñ¬ šøÅàÎ> : Kk¡>

1. ë\ºàÅàÎA¡ ì\ºà¹ šø‹à> ¹à\Ñ¬ "[‹A¡à¹ã 

2. "[t¡[¹v¡û¡ 

    ë\ºàÅàÎA¡

ì\ºàÅàÎA¡ìA¡ ÎàÒà™¸ A¡ì¹>ú

3. t¡Ò[Åºƒà¹ t¡àºåA¡à¹ šø‹à> ¹à\Ñ¬ 

"[‹A¡à¹ãú

4. >àìÚ¤ t¡Ò[Åºƒà¹ t¡Ò[Åºƒà¹ìA¡ ÎàÒà™¸ A¡ì¹>ú

5. ³r¡º "[‹A¡à¹ã  

³r¡º š[¹ƒÅ¢A¡

&A¡à[‹A¡ Nøàì³¹ (ìKàË¡ã¹)

t¡ƒà¹[A¡ A¡ì¹>ú

6. t¡ºà[k¡ Nøàì³¹ ¹à\Ñ¬ "[‹A¡à¹ã¡ú

7. ìA¡àt¡*Úàº t¡ºà[k¡ìA¡ ÎàÒà™¸ A¡ì¹>ú

6.2.1 ë\ºàÅàÎA¡

	 ë\ºàÅàÎA¡ Òìº> ®¡à¹t¡ãÚ šøÅàÎ[>A¡ ëÎ¤à¹ 

(IAS) &A¡\> "[‹A¡à¹ãú [t¡[> ë\ºà šøÅàÎì>¹ 

šø‹à>ú ëA¡–ƒøãÚìºàA¡ìÎ¤à "àìÚàìK¹ ³à‹¸ì³ t¡àò¹ 

[>¤¢àW¡> ÒÚ, t¡ì¤ t¡àò¹ [>ìÚàK ¹à\¸ Î¹A¡àì¹¹ 

³à‹¸ì³ A¡¹à ÒÚú ">¸à>¸ Î¤ A¡àì\¹ šàÅàšà[Å 

"àÒü>ÅõTºà ¤\àÚ¹àJà * \[³¹ ¹à\Ñ¬ Î}NøÒ A¡¹à 

t¡àò¹ "t¡¸”z P¡¹ç¡â«šèo¢ ƒà[Úâ«ú &¹ ÎìU ¹à\¸ *       

\àt¡ãÚ Ñzì¹¹ [¤[®¡Ä A¡º¸ào³èºA¡ šøA¡¿ ¹ê¡šàÚìo¹ 

Û¡³t¡à* ë\ºàÅàÎìA¡¹ Òàìt¡ =àìA¡ú

t¡Ò[Åºƒà¹

	 ë\ºà [¤[®¡Ä ìáài¡ ìáài¡ l¡üš[¤®¡àK [>ìÚK[k¡t¡, 

&ìA¡Òü ‘t¡àºåA¡à’ ¤ºà ÒÚú t¡Ò[Åºƒà¹ Òìº> 

t¡àºåA¡à šøÅàÎì>¹ šø‹à>ú t¡àºåA¡à¹ "”zK¢t¡ Î³Ñz 

Nøà³ * t¡àºåA¡à¹ Îƒ¹ Ñ‚àì>¹ šøÅàÎ[>A¡ ƒà[Úâ« [t¡[> 

šàº> A¡ì¹>ú 

¹à\Ñ¬ [¤ÈÚA¡ 

"[‹A¡à¹
1

ë\ºà [>¤¢àW¡> A¡³¢A¡t¢¡à 

[ÒìÎì¤ A¡à™¢
3

ì\ºà¹ ¹à\Ñ¬ šøÅàÎì>¹ šø‹à>ú

®è¡[³ ¹à\Ñ¬ [>‹¢à¹o, Î¹A¡à[¹ A¡¹ * ">¸à>¸ ¤ìA¡Úà 

"àƒàÚ A¡¹àú

Î¹A¡àì¹¹ ">¸à>¸ ¤ìA¡Úà¹ Î}A¡º> A¡¹àú

\[³¹ ë¹A¡ìl¢¡¹ ™=à=¢t¡à * "àš-iå¡-ìl¡i¡ ¹àJàú

ì\ºà¹ "àÒü> * ÅõTºà ¤\àÚ ¹àJàú

¤áì¹ &A¡¤à¹ šå[ºÅ ìW¡ï[A¡ š[¹ƒÅ¢> A¡¹àú

ì\ºà ƒr¡à[‹A¡à¹ã [ÒìÎì¤ A¡à\ A¡¹àú

"àÒü> * ÅõTºà¹ Î³Î¸à ëƒJà [ƒìº A¡à¹[ó¡l¡ü \à[¹¹ "àìƒÅ 

šøƒà> A¡¹àú

Î}Îƒ * [¤‹à>Î®¡à¹ [>¤¢àW¡ì> [¹i¡à[>¢} "[ó¡Îà¹ [ÒìÎì¤ A¡à\ 

A¡¹àú

ì\ºà¹ ì®¡ài¡à¹ t¡à[ºA¡à "àš-iå¡-ìl¡i¡ ¹àJàú

ì®¡ài¡ìA¡ì–ƒø šøìÚà\>ãÚ [>¹àšv¡à ¤¸¤Ñ‚à [>[ÆW¡t¡ A¡¹àú

³t¡à³t¡ Ko>à A¡ì¹ [>¤¢àW¡ì>¹ ó¡ºàó¡º ìQàÈoà A¡¹àú

ì\ºàÚ ë™ ëA¡àì>à \¹ç¡[¹ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ Î}A¡i¡A¡àºã> šøÅàÎA¡ 

[ÒìÎì¤ A¡à\ A¡¹àú

ì\ºà¹ ƒåì™à¢K ¤¸¤Ñ‚àš>à A¡[³[i¡¹ šƒà[‹A¡à¹¤ìº Î®¡àš[t¡ 

[ÒìÎì¤ ƒà[Úâ« šàº> A¡¹àú

ƒåì™à¢K-"àyû¡à”zìƒ¹ ÎàÒà™¸ A¡¹à * t¡àìƒ¹ šå>¤¢àÎ> A¡¹àú

Î}A¡i¡A¡àìº >àK[¹A¡ìƒ¹ \ã¤> * Î´šƒ ¹Û¡à A¡¹àú

ƒåì™à¢K 

¤¸¤Ñ‚àš>à¹ A¡à™¢
4

ë\ºà ƒr¡à[‹A¡à¹ã 

[ÒìÎì¤ A¡à™¢
2

ë\ºà ¹à\Ñ¬ 

šøÅàÎ>: Kk¡>
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[t¡[> ë\ºà ÅàÎìA¡¹ [>Ú”|ìo A¡à\ A¡ì¹>ú t¡àò¹ 

A¡à\P¡[º [>³—¹ê¡š :

•	 \[³¹ ƒ[ºìº¹ >[=®å¡[v¡û¡A¡¹o * [¤®¡à\> A¡¹àú

•	 \[³¹ ¹à\Ñ¬ "àƒàÚA¡¹àú

•	 \[³ìt¡ "î¤‹ ƒJº Òìº t¡à l¡üìZáƒ A¡¹àú

•	 ƒåì™à¢K ¤¸¤Ñ‚àš>à * yàoA¡àì\ "}ÅNøÒo A¡¹àú

•	 >àK[¹A¡ Îå[¤‹à Î}yû¡à”z Î³Ñz P¡¹ç¡â«šèo¢ Å}Îàšy 

šøƒà> A¡¹àú  

•	 ®è¡[³ Î}yû¡à”z ëƒ*Úà>ã ³à³ºàÚ ³¸à[\ìÐ¡i¡ 

[ÒìÎì¤ A¡à\ A¡¹à¡ú

A¡ì¹ ëƒìJàú

1. á[¤[i¡ ëƒìJà &¤} t¡à ë=ìA¡ A¡ã ¤åc¡ìº ¤ìºàú

2. ëA¡–ƒø Î¹A¡à¹ ë³ìÚìƒ¹ 

l¡üÄÚ> * t¡àìƒ¹ [ÅÛ¡à¹ 

\>¸ ë™ šøA¡¿P¡[º 

W¡àºå A¡ì¹ìá ëÎP¡[º¹ 

"à¹* t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹à 

&¤} ëÅøoãA¡ìÛ¡ ƒºKt¡ 

"àìºàW¡>à A¡ì¹àú 

t¡ºà[k¡

t¡ºà[k¡ Òìº> Nøà³š™à¢ìÚ ¹à\Ñ¬ [¤®¡àìK¹ &¤} 

&A¡\> A¡³¢W¡à[¹¡ú Nøà³ão ë¤Îà³[¹A¡ šøÅàÎì> 

t¡àòìA¡ [>³— ƒà[Úâ«P¡[º šàº> A¡¹ìt¡ ÒÚ¡ú

•	 ¹à\Ñ¬ "àƒàÚ, A¡¹ ëƒ>à &¤} t¡à "àƒàÚ¡ú

•	 Nøàì³¹ ®è¡[³ ë¹A¡l¢¡ ¹Û¡oàì¤Û¡> A¡¹à &¤} t¡à¹ 

Îà¹ÎìÛ¡š šøƒà> A¡¹à¡ú

•	 J¹à, ƒåì™¢àK, yà> A¡à™¢yû¡³ š[¹W¡àº>à A¡¹à¡ú

•	 [>‹à¢[¹t¡ [>¤à¢W¡>ã ƒà[Úâ« šàº> A¡¹à¡ú

•	 ë\ºà ³¸à[\ìÐ¡i¡ A¡tõ¡A¡ Î³ìÚ Î³ìÚ [>‹à¢[¹t¡ 

[>Ú³ ">å™àÚã [>¤Þê¡>, "[®¡ìºJ * [ÒÎà¤ šy 

Òüt¡¸à[ƒ ¹Û¡oàì¤Û¡o A¡¹à¡ú

	 t¡ºà[k¡¹ l¡üš¹ Î¹àÎ[¹ [>Ú”|o =àìA¡ ³“¡º 

"[‹A¡à¹ã¹ Òàìt¡ &¤} t¡à¹š¹ t¡Ò[Åºƒàì¹¹ Òàìt¡¡ú

&ìÎà ë\ì> [>Òüú  
³Òà¹àìÊ¡ö¹ [A¡áå l¡üìÀJì™àK¸ Î¹A¡à[¹ 

"[‹A¡à¹ãìƒ¹ A¡à\ :

l¡. ¹àì\–ƒø ®¡à¹ç¡l¡ (Î¹A¡à[¹ "[‹A¡à¹ã IAS)

ìA¡à[®¡l¡-19 ³Òà³à[¹¹ ì³àA¡à[¤ºà A¡¹ìt¡ 

>–ƒå¹¤àì¹¹ t¡;A¡àºã> ë\ºàÅàÎA¡ l¡. ¹àì\–ƒø 

®¡à¹ç¡l¡ t¡àò¹ [W¡[A¡;Îà [¤`¡àì>¹ `¡à> ¤¸¤Òà¹ A¡ì¹ 

‘"[Gì\> šÃ¸à–i¡’ ít¡[¹ A¡ì¹[áìº>ú

ó¡ºÑ¬¹ê¡š: >–ƒå¹¤à¹ ë\ºà "[Gì\> 

šøàš¸t¡à¹ ëÛ¡ìy "àu[>®¢¡¹ ÒìÚ*ìk¡ú A¡ì¹à>à-

"àyû¡à”z "à[ƒ¤àÎã ³à>åÈìƒ¹ [¤[ZáÄA¡¹ìo¹ \>¸ 

[t¡[> ÑHåº, Î³à\³[–ƒ¹, áàyà¤àÎ * ‹³¢ÅàºàÚ 

"[Gì\> Îå[¤‹àÎÒ Å™¸à¹ ¤¸¤Ñ‚à A¡ì¹>ú

Òü. ëc¡Øl¡. ìJà¤øàKìØl¡ (šøàv¡û¡> Î¹A¡à[¹ "[‹A¡à¹ã 

IAS) 
®¡à¹t¡ãÚ šøÅàÎ[>A¡ ëÎ¤àÚ =àA¡à¹ Î³Ú 

Òü. ëc¡Øl¡. ìJà¤øàKìØl¡ Î}[¤‹à> Î´šìA¢¡ ÎìW¡t¡>t¡à 

KìØl¡ ìt¡àºà¹ l¡üì„ìÅ¸ šø[t¡[i¡ [¤ƒ¸àºìÚ 

Î}[¤‹àì>¹ šøÑzà¤>à šàk¡ l¡üìƒ¸àK[i¡ W¡àºå 

A¡ì¹[áìº>ú ³Òà¹àÊ¡ö Î¹A¡à¹ &Òü l¡üìƒ¸àìK¹ 

Ñ¬ãAõ¡[t¡ [ƒìÚ 2008 Îàº ë=ìA¡ ³Òà¹àìÊ¡ö¹ 

šø[t¡[i¡ [¤ƒ¸àºìÚ šøÑzà¤>à šàk¡ ¤à‹¸t¡à³èºA¡ A¡ì¹ 

ëƒÚú

6.2.2 ë\ºà šøÅàÎì>¹ ³à‹¸ì³ š[¹W¡à[ºt¡ 

P¡¹ç¡â«šèo¢ šøA¡¿Î³èÒ

	 ëA¡–ƒø * ¹à\¸ Î¹A¡àì¹¹ [¤[®¡Ä šøA¡¿ ¹ê¡šàÚìo¹ 

ƒà[Úâ« ë\ºàÅàÎìA¡¹ l¡üš¹=àìA¡ú l¡üÄÚ>³èºA¡ * 

A¡º¸ào³èºA¡ [¤[®¡Ä šøA¡¿ ë\ºàÅàÎA¡ š[¹W¡àº>à 

A¡ì¹>ú ëÎP¡[º¹ t¡=¸ [>³—¹ê¡š:

1. Îà³à[\A¡ * A¡º¸ào³èºA¡ šøA¡¿ : Î³àì\¹ >à¹ã, 

[ÅÇ¡, ">NøÎ¹ ëÅøoã, Îà³à[\A¡ * "à[=¢A¡®¡àì¤ 

ƒå¤¢º ëÅøoã Òüt¡¸à[ƒ¹ A¡º¸ào³èºA¡ šøA¡¿ú ë™³> - 

ë¤[i¡ ¤W¡à* ë¤[i¡ šØl¡à* šøA¡¿, "ì”z¸àƒÚ šøA¡¿ 

Òüt¡¸à[ƒú



124124

2. Nøà³ão l¡üÄÚ> * A¡³¢Î}Ñ‚à> Îõ[Ê¡¹ šøA¡¿ : 

\ã[¤A¡à * Nøà³ão ì™àKàì™àK ¤¸¤Ñ‚àÎ}yû¡à”z šøA¡¿ú 

ë™³> - šø‹à>³”|ã Nøà³ão ÎØl¡A¡ ì™à\>à, \àt¡ãÚ* 

³Òà¹àÊ¡ö ¹à\¸ Nøà³ão \ã¤ì>àÄÚ> "[®¡™à>, ³åJ¸³”|ã 

Nøà³ ÎØl¡A¡ ì™à\>à Òüt¡¸à[ƒú

3. Aõ¡[È[¤ÈÚA¡ šøA¡¿ : Aõ¡[È l¡üšàƒ>Åãºt¡à ¤õ[‡ý¡, 

ëÎW¡ * Îe¡ÚÎå[¤‹à¹ l¡üÄÚ>, ó¡Îìº í¤[W¡y¸ 

"à>à, Aõ¡ÈA¡ìƒ¹ ˜¡o Îå[¤‹à šøƒà> Òüt¡¸à[ƒ šøA¡¿ 

ë\ºà šøÅàÎì>¹ ³à‹¸ì³ š[¹W¡à[ºt¡ ÒÚú ë™³> - 

šø‹à>³”|ã Aõ¡[È Îe¡Ú ë™à\>à Òüt¡¸à[ƒú  

¤ìºà ìt¡à ëƒ[J!

tå¡[³ ™[ƒ ‘ë\ºàÅàÎA¡’ Òìt¡ tå¡[³ A¡ã A¡ã 

A¡¹ìt¡?

6.3 ë\ºà šå[ºÅ šøÅàÎ>: Kk¡>, A¡à\ * "[‹A¡à¹  

	  ë\ºà šå[ºÅ ¤¸¤Ñ‚à¹ P¡¹ç¡â«šèo¢ A¡à\ Òº 

Î¤¢Îà‹à¹ìo¹ [>¹àšv¡à, "àÒü>ÅõTºà ¤\àÚ¹àJà 

&¤} "š¹à‹ ƒ³> A¡¹àú šå[ºÅ ¤¸¤Ñ‚à¹ Î\àK 

ƒõ[Ê¡¹ A¡à¹ìo ³à>åÈ [>¹àšv¡à * >¸àÚ[¤W¡à¹ šàÚú 

>àK[¹A¡ìƒ¹ \ã¤> * Î´šìƒ¹ Îå¹Û¡à ÒÚú

	 ë\ºà Ñzì¹¹ šå[ºÅ ¤¸¤Ñ‚à¹ šø‹à> Òìº> šå[ºÅ 

Îåšà¹ (SP), [™[> ë\ºà šå[ºÅ ¤à[Ò>ã¹ ë>tõ¡â« 

ëƒ>ú ë\ºà¹ Î³Ñz šå[ºÅ ¤¸¤Ñ‚à šå[ºÅ Îåšàì¹¹ 

[>Ú”|ìo A¡à\ A¡ì¹ú ëA¡–ƒøãÚ ëºàA¡ìÎ¤à "àìÚàìK¹ 

³à‹¸ì³ t¡àò¹ [>¤¢àW¡> ÒÚú

Jåòì\ ëƒìJàú

‘Î‰Û¡oàÚ Jº[>NøÒoàÚ’ 

Òº ³Òà¹àÊ¡ö šå[ºÅ ¤à[Ò>ã¹ 

"àƒÅ¢¤àA¡¸ú &Òü ¤àA¡¸[i¡¹ "=¢ 

Jåòì\ ë¤¹ A¡ì¹àú

ë\ºà šå[ºÅ šøÅàÎ> ¤¸¤Ñ‚à¹ Kk¡>

1. šå[ºÅ Îåšà¹ (S.P.)

2. "[t¡[¹v¡û¡ šå[ºÅ Îåšà¹ (Addl. S.P.)

3. šå[ºÅ l¡üšÎåšà¹ (Dy.S.P.)

4. šå[ºÅ š[¹ƒÅ¢A¡ (P.I.)

5. ÎÒA¡à¹ã šå[ºÅ š[¹ƒÅ¢A¡ (A.P.I.)

6. l¡üšš[¹ƒÅ¢A¡ (P.S.I.)

7. ÎÒA¡à¹ã šå[ºÅ l¡üšš[¹ƒÅ¢A¡ (A.S.I.)

8. šå[ºÅ Òà[¤ºƒà¹ (H.C.)

9. šå[ºÅ A¡>ìÐ¡¤º (P.C.)

6.3.2 šå[ºÅ Îåšàì¹¹ A¡à\ * Û¡³t¡à

�	 ì\ºà¹ "š¹à‹ šø[t¡ì¹à‹ * [>Ú”|o A¡¹àú

�	 Îà‹à¹o ³à>åìÈ¹ ³ì‹¸ [>¹àšv¡à¹ ì¤à‹ ít¡[¹ 

A¡¹àú

�	 ™à>¤àÒ> W¡ºàW¡º ¤¸¤Ñ‚àš>à A¡¹àú

�	 ƒåì™à¢K ¤¸¤Ñ‚àš>à * \¹ç¡[¹ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ 

ÎÒàÚA¡ ®è¡[³A¡à šàº> A¡¹àú 

	 "[t¡ P¡¹ç¡â«šèo¢ ¤¸[v¡û¡ìƒ¹ [>¹àšv¡à¹ ƒà[Úâ« ë\ºà 

šå[ºÅ šøÅàÎì>¹ l¡üš¹ =àìA¡ú

ìt¡à³¹à \àì>à A¡ã?

ÎàÒü¤à¹ "š¹à‹

A¡[ š́l¡üi¡à¹ * Òü–i¡à¹ì>ìi¡¹ ³à‹¸ì³ ìA¡àì>à 

¤¸[v¡û¡ ¤à šø[t¡Ë¡àì>¹ A¡[ š́l¡üi¡à¹ ¤¸¤Ñ‚àÚ ">åšøì¤Å 

A¡ì¹ t¡à¹ t¡=¸ Ò¸àA¡ (Wå¡[¹) A¡¹à, t¡à¹ "š¤¸¤Òà¹ 

A¡¹à, ®¡àÒü¹àÎ šàk¡àì>à, Òü-ì³ìº¹ ³à‹¸ì³ šøt¡à¹oà, 

®¡ÚëƒJàì>à, ³å[v¡û¡šo W¡à*Úà  &Òü ‹¹ì>¹ A¡à\ìA¡Òü 

ÎàÒü¤à¹ "š¹à‹ ¤ºà ÒÚú

ÎàÒü¤à¹ ëÒ¿ºàÒü> ìó¡à> >´¬¹ 1930
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6.4 ë\ºà >¸àÚ šøÅàÎ>: Kk¡> * A¡à\

	 ë\ºà [¤W¡à¹A¡ Òìº> ë\ºà Ñzì¹¹ šø‹à> 

"àÒü>Kt¡ A¡tõ¢¡šÛ¡ú ™J> - [t¡[> ëƒ*Úà[> ³à³ºà 

Î}yû¡à”z A¡à\ A¡ì¹>, t¡J> t¡àòìA¡ ë\ºà [¤W¡à¹A¡ 

¤ºà ÒÚ &¤} ™J> [t¡[> ìó¡ï\ƒà[¹ ³à³ºà Î}yû¡à”z 

A¡à\ ëƒìJ>, t¡J> t¡àòìA¡ ‘ƒàÚ¹à [¤W¡à¹A¡’ ¤ºà 

ÒÚú 

6.4.1  ë\ºà "àƒàºt¡

	 šø[t¡[i¡ ë\ºà¹ ë\ºà "àƒàºìt¡ &A¡\> 

šø‹à> [¤W¡à¹A¡ =àìA¡>, t¡àòìA¡ ë\ºà [¤W¡à¹A¡ ¤ºà 

ÒÚú ë\ºà [¤W¡à¹A¡ìA¡ t¡àò¹ A¡àì\ ÎàÒà™¸ A¡¹à¹ 

\>¸ "à¹* [A¡áå "‹ã>Ñ‚ [¤W¡à¹A¡ =àìA¡>ú ë\ºà 

"àƒàºìt¡ ëƒ*Úà[> * ìó¡ï\ƒà[¹ - l¡ü®¡Ú ‹¹ì>¹ 

A¡à\ ëƒJà ÒÚú ì\ºà¹ >¸àÚ [¤ÈÚA¡ Î¤ ¹A¡ì³¹ 

[¤¤àƒ [>¹àA¡¹ìo¹ "[‹A¡à¹ ë\ºà >¸àÚºìÚ¹ A¡àìá 

=àìA¡¡ú

ë\ºà "àƒàºt¡

šø[t¡[i¡ ë\ºà¹ ë\ºà "àƒàºìt¡ &A¡\> šø‹à> 

[¤W¡à¹A¡ =àìA¡>, t¡àòìA¡ ë\ºà [¤W¡à¹A¡ ¤ºà ÒÚú 

ë\ºà [¤W¡à¹A¡ìA¡ t¡àò¹ A¡àì\ ÎàÒà™¸ A¡¹à¹ \>¸ 

"à¹* [A¡áå "‹ã>Ñ‚ [¤W¡à¹A¡ =àìA¡>ú ë\ºà 

"àƒàºìt¡ ëƒ*Úà[> * ìó¡ï\ƒà[¹  l¡ü®¡Ú ‹¹ì>¹ 

A¡à\ ëƒJà ÒÚú

6.4.2 ë\ºà "àƒàºìt¡¹ A¡à\

1. "àÒü[> "[‹A¡à¹ : ë\ºà "àƒàºt¡ ë\ºà Ñzì¹ 

ëƒ*Úà[> ³à³ºà * ìó¡ï\ƒà[¹ ³à³ºà¹ Ç¡>à[> A¡ì¹ú

•	 ëƒ*Úà[> ³à³ºà :  A¡) \[³ * ">¸à>¸ Î´š[v¡¹ 

³à[ºA¡à>à Î}yû¡à”z ƒJº, "î¤‹ ">åšøì¤Å Òüt¡¸à[ƒ 

[¤¤àìƒ¹ ƒà[¤ š[¹W¡àº>à A¡¹àú J) šà[¹¤à[¹A¡ 

Î´š[v¡ ®¡àK, l¡üv¡¹à[‹A¡à¹ Î}yû¡à”z ƒà[¤¹ ³à³ºàú

•	 ìó¡ï\ƒà[¹ ³à³ºà : 3 ¤áì¹¹ ë¤[Å Åà[Ñz¹ 

[¤‹à> "àìá &³> Î³Ñz "š¹àì‹¹ ³à³ºà ƒàÚ¹à 

"àƒàºìt¡ W¡ìºú ë™³> - l¡àA¡à[t¡, Òt¡¸à Òüt¡¸à[ƒ 

P¡¹ç¡t¡¹ "š¹à‹ú

2. "à[šº Ç¡>à[> : ë\ºà "àƒàºt¡ ë\ºà¹ "à[šº 

"àƒàºt¡ [ÒìÎì¤ A¡à\ A¡ì¹ú "‹ã>Ñ‚ "àƒàºìt¡¹ 

ëƒ*Úà "àìƒìÅ¹ [¤¹ç¡ì‡ý¡ ‘"à[šº "àƒàºt¡’ 

[ÒìÎì¤ &[i¡ š[¹[W¡t¡ú ëƒ*Úà[> [¤W¡à¹A¡ (l¡üZW¡Ñz¹) 

* šø‹à> [¤W¡à[¹A¡ ƒr¡à[‹A¡à¹ã¹ ¹àìÚ¹ [¤¹ç¡ì‡ý¡ ƒàìÚ¹ 

ëƒ*Úà[> ³à³ºà ëó¡ï\ƒà[¹ ³à³ºà

ì\ºà [¤W¡à¹A¡ ƒàÚ¹à [¤W¡à¹A¡

"[t¡[¹v¡û¡/šøìÚà\ì>¹ 

ì\ºà [¤W¡à¹A¡ 

"[t¡[¹v¡û¡/šøìÚà\ì>¹ 

ƒàÚ¹à [¤W¡à¹A¡

ëƒ*Úà[> [¤W¡à¹A¡

([Î[>Ú¹ [¤®¡àK)

³åJ¸ [¤W¡à¹ [¤®¡àKãÚ

³¸à[\ìÐ¡öi¡ "àƒàºt¡

ëƒ*Úà[> [¤W¡à¹A¡

(\è[>Ú¹ [¤®¡àK)

[¤W¡à¹ [¤®¡àKãÚ ³¸à[\ìÐ¡öi¡

šø=³ ìÅøoã

ì\ºà* ƒàÚ¹à "àƒàºìt¡¹ Îà}Kk¡[>A¡ W¡ài¢¡
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A¡¹à "à[šº š[¹W¡àº>à¹ Û¡³t¡à ë\ºà "àƒàºìt¡¹ 

¹ìÚìáú

3. šøÅàÎ[>A¡ "[‹A¡à¹ :  ë\ºà * ƒàÚ¹à "àƒàºìt¡¹ 

"‹ã>Ñ‚ "àƒàºìt¡¹ A¡³¢ãìƒ¹ [>ìÚàK, šìƒàÄ[t¡, 

¤ƒ[º * ÅõTºà®¡U Î}yû¡à”z ¤¸¤Ñ‚à NøÒìo¹ Î³Ñz 

Û¡³t¡à ë\ºà "àƒàºìt¡¹ Òàìt¡ =àìA¡ú

ì\ºà Ñzì¹¹ "àƒàºt¡ Î³èÒ

&ìÎà ë\ì> [>Òüú  ￼￼   
>¸àÚ ëÎ¤à A¡tõ¢¡šÛ¡ A¡ã?

Î³àì\¹ ƒå¤¢º ëÅøoã¹ ³à>åÈìƒ¹ [¤>à³èìº¸ 

"àÒü[> ÎàÒà™¸ ëƒ*Úà¹ l¡üì„ìÅ¸ ®¡à¹ìt¡ 1987 

Îàìº >¸àÚ ëÎ¤à A¡tõ¢¡šÛ¡ šø[t¡Ë¡à A¡¹à ÒÚú Î³àì\¹ 

ƒå¤¢º ëÅøoã¹ ³à>åÈìA¡ "àƒàºt¡ ¤à "àÒü> [¤ÈÚA¡ 

[¤>à³èìº¸ ëÎ¤à * ÎàÒà™¸ ëƒ*ÚàÒü >¸àÚ ëÎ¤à 

A¡tõ¢¡šìÛ¡¹ ³èº ºÛ¡¸ú "à[=¢A¡ ¤à ">¸ ìA¡àì>à 

"Û¡³t¡à¹ A¡à¹ìo ìA¡àì>à >àK[¹A¡ ™àìt¡ >¸àÚ[¤W¡à¹ 

ë=ìA¡ ¤[e¡t¡ >à Ò>  &[i¡Òü &Òü >¸àÚ ëÎ¤à A¡tõ¢¡šìÛ¡¹ 

šø‹à> l¡üì„Å¸ú

">åÅãº>ã

šø.1 [W¡ì> >à* ëƒ[J, "à[³ ëA¡?

1.	 "à[³ ë\ºà¹ šø=³ šøÅàÎ[>A¡ "[‹A¡à¹ã &¤} 

ƒåì™à¢K ¤¸¤Ñ‚àš>à A¡[³[i¡¹ Î®¡àš[t¡¡ú

	 .............................................

2.	 "à[³ Nøà³ Ñzì¹ Åà[”z ¤\àÚ ¹àJìt¡ šå[ºÅìA¡ 

ÎàÒà™¸ A¡[¹ú

	 .............................................

3.	 "à[³ t¡àºåA¡à Ñzì¹ ¹à\Ñ¬ Î}NøÒ A¡[¹ &¤} 

‘t¡àºåA¡à ƒr¡à[‹A¡à¹ã’ >àì³* š[¹[W¡t¡ú
	 .............................................

4. 	 "à[³ ë\ºà¹ "š¹à‹ ƒ³ì> šå[ºÅ ¤à[Ò>ã¹ 

ë>tõ¡â« [ƒÒü¡ú

	 .............................................

šø.2 >ãìW¡¹ š[¹[Ñ‚[t¡ìt¡ tå¡[³ ìA¡à> "[‹A¡à¹ã¹ 

A¡àìá ™àì¤?

1. 	 ìt¡à³à¹ \[³¹ ‘Îàt¡-¤à¹à’ l¡ü‡ýõ¡[t¡ (\[³¹ 

>[=) ƒ¹A¡à¹ Òìº - 	 .............................................

2. 	 ìt¡à³à¹ &ºàA¡àÚ Wå¡[¹ ÒìÚìá &¤} "[®¡ì™àK 

>[=®å¡v¡û¡ A¡¹ìt¡ W¡àÒüìº -	 .............................................

3. 	 ƒåÒü ¤¸[v¡û¡¹ ³ì‹¸ \[³¹ [¤¤àƒ "àƒàºìt¡ [>ìÚ 

ë™ìt¡ W¡àÒüìº - 	 .............................................

4. 	 šøàAõ¡[t¡A¡ ƒåì™à¢ìK¹ (ì™³> - [Åºà¤õ[Ê¡) A¡à¹ìo 

ó¡Îìº¹ Û¡[t¡¹ š[¹³ào [>¹ê¡šìo¹ \>¸ -	 .............................................                           

ë®¡àv¡û¡à "[®¡ì™àK 

[>Íš[v¡ A¡[³Å>

[A¡ìÅà¹ [¤W¡à¹ 

šÈ¢ƒ

Åø³/[Å¿ "àƒàºt¡

šà[¹¤à[¹A¡ 

"àƒàºt¡
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šø.3 >ãìW¡¹ áA¡[i¡ šèo¢ A¡ì¹àú

"[‹A¡à¹ã

ë\ºàÅàÎA¡

ë\ºà šå[ºÅ Îåšà¹

t¡Ò[Åºƒà¹

ë\ºà [¤W¡à¹A¡ 

t¡ºà[k¡

A¡à\

.......................................

.......................................

ì\ºà¹ ¹à\Ñ¬ Î}NøÒ A¡¹à * "àÒü>ÅõTºà ¤\àÚ¹àJàú

.......................................

.......................................

šø. 4 ‹à¹oà[i¡ ¤¸àJ¸à A¡ì¹àú 

1. 	 ë\ºàÅàÎA¡ 

2.	 t¡Ò[Åºƒà¹

šø. 5 A¡¿>à A¡ì¹à &¤} ëºìJà: ‘"à[³ ™[ƒ 

	 ë\ºàÅàÎA¡ Òt¡à³.....!’

	 ìt¡à³à¹ ë\ºàÚšø¤º ¤õ[Ê¡¹ ó¡ìº ¤>¸à¹ 

š[¹[Ñ‚[t¡ ít¡[¹ ÒìÚìáú &Òü Î³ìÚ                

ë\ºà ÅàÎA¡ [ÒìÎì¤ tå¡[³ ìA¡à> [t¡>[i¡ A¡à\

ìA¡ Îì¤à¢ZW¡ "Nøà[‹A¡à¹ ëƒì¤ &¤} ëA¡>?

l¡üšyû¡³

1.	ë\ºà šøÅàÎì>¹ ƒåì™à¢K ¤¸¤Ñ‚àš>à ¤¸¤Ñ‚à 

Î´šìA¢¡ t¡=¸ Î}NøÒ A¡ì¹ \¹ç¡[¹ ì™àKàì™àK 

> ¬́ì¹¹ t¡à[ºA¡à ít¡[¹ A¡ì¹àú 

2.	ë\ºàÅàÎA¡ &¤} ">¸à>¸ [¤®¡àìK¹ šø‹à>¹à 

(ì™³> - [ÅÛ¡à, Ñ¬àÑ‚̧ ) [³ìº ë\ºà¹ l¡üÄÚ> 

[>ìÚ "àìºàW¡>à A¡¹ìá>  &Òü [¤ÈìÚ &A¡[i¡ 

ìáài¡ >ài¡A¡ l¡üšÑ‚àš> A¡ì¹àú 

3.	ìt¡à³à¹ &ºàA¡à¹ ë™ìA¡àì>à &A¡\> 

šøÅàÎ[>A¡ "[‹A¡à¹ã¹ ÎàÛ¡à;A¡à¹ >à*ú 

4.	ì\ºàÅàÎA¡ ¤à t¡Ò[Åºƒà¹ Òìt¡ Òìº ìA¡à> 

š¹ãÛ¡àÚ l¡üv¡ão¢ Òìt¡ ÒÚ t¡à ë\ì> >à* &¤} 

ëÅøoãA¡ìÛ¡ "àìºàW¡>à A¡ì¹àú 

***



[ÅÛ¡à=ã¢¤Þêå¡¹à, "[‹A¡ t¡ì=¸¹ \>¸ &P¡[º šìØl¡à¡ú
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