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 
 - IV A

 
51 )   
        .
)   .  ,   ,  ,    

.
)     .
)  , ,  .
)    .
)  ,  , ,     .   

 .
)    ,   .
)  , ,  ,  ,    .
)     ,   ,   .
)  ,     .
)              ,  

  .
)     6  14       .
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Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ 

çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý&4

{ç³Ýë¢Ð@þ¯@þ

gê¡Ä¶ý$ Ñ§éÅÑ§é¯@þ… 2020Mìü A¯@þ$Væü$×ý…V> ´ëuæÿÔ>Ë Ñ§æþÅ MøçÜ… gê¡Ä¶ý$ {ç³×êãMæüË¯@þ$ Ñyæþ$§æþË 
^óþÔ>Ææÿ$. D {õœÐŒþ$Ð@þÆŠÿP¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Móü…{§æþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… Ææÿ*´÷…¨¯@þ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü¯@þ$ §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö°, 
Ð@þ$àÆ>çÙ‰ AÐ@þçÜÆ>Ë$, Ë„æü×êË$, çÜ…{ç³§éÄ¶ý*Ë¯@þ$ ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$Mö° Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÔ>Ë 
Ñ§éÅ {õœÐŒþ$Ð@þÆŠÿP 2024 (SCF-SE)¯@þ$ Ææÿ*´÷…¨…^èþyæþ… fÇW…¨.

{ç³¿¶ý$™èþÓ… AÐðþ*§æþ… ´÷…¨¯@þ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü B«§éÆæÿ…V>, ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>Ë çÜ…çÜ¦ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜ…ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅ… ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>°² Ò$Mæü$ A…¨…^èþyé°Mìü Ðóþ$Ð@þ¬ çÜ…™øíÙçÜ$¢¯é²Ð@þ¬.

A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ&»Z«§æþ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë°² »êËË Móü…{©Mæü–™èþ…V> E…yéË¯óþ §æþ–Mæüµ«§æþ…™ø Mæü–™éÅË {´ë«§é¯@þÅ™èþ
B«§éÇ™èþ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ gêq¯é™èþÃMæü °Æ>Ã×ê™èþÃMæü™èþMæü$ {´ë«§é¯@þÅ™èþ°¯@þ*¢ D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… 
Ææÿ*´÷…¨…^èþºyìþ…¨. {´ë£æþÑ$Mæü Ñ§æþÅ Ð@þ¬WõÜ ¯ésìýMìü Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ iÑ™é°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@
Ô>ÈÆæÿMæü, Ð@þ*¯@þíÜMæü, Ðóþ$«§ø, ¿êÐø§óþÓVæü, B«§éÅ†ÃMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ ´÷…§éÍ. AÌêVóü 
A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ BçÜMìü¢MæüÆæÿ×ý…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B¯@þ…§æþ§éÄ¶ý$Mæü…V> E…yéÍ.

´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° BMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$OÐðþ$¯@þ AÐ@þ$ÇMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™éË$ í³ËÏË¯@þ$ GËÏç³šyæþ* BMæüÇÛÝë¢Æÿ¬. 
A…§æþ$ÌZ E¯@þ² A«¨Mæü çÜ…QÅÌZ _{™éË B«§éÆæÿ…V> Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅÌZ ÑÑ«§æþ Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ 
çÜ…™øçÙ…V> ^óþÝë¢Ææÿ$. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ¯@þ$ ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$Mæü$…sôý, ÐéÇ Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË°² C…M> 
AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…¨ E…yæþÐ@þ#. “MîüyæþËç³rÏ ÐéÇ çÜçßýfOÐðþ$¯@þ {õ³Ð@þ$¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ…™èþÆæÿ ^èþ$Ææÿ$Mæü$§æþ¯é°² §æþ–íÙtÌZ
E…^èþ$Mö° D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… çÜ$Ë¿¶ý…V> AÆæÿ®Ð@þ$Äôý$Å _{™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ Eç³“MæüÐ@þ*Ë™ø ÐéÇ 
Mæü–™éÅËMæü$ AÐ@þM>Ô>Ë¯@þ$ A…¨çÜ$¢…¨.

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ iÑ™é°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ A°² O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ ò³…´÷…¨^èþyé°Mìü, ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…
ÌZ ÑÑ«§æþ “Ôóý×îý Mæü–™èþ A¿êÅÝëË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ, Ñ¯@þ*™èþ¯@þ Eç³“MæüÐ@þ*Ë$ A…¨…^èþºyézÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜ*_…^èþºyézÆÿ¬.

D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… A™èþ$Å¯@þ²™èþ ¯é×ýÅ™èþ™ø E…yóþÌê ^èþ*õÜ…§æþ$Mæü$, Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ° A°² {´ë…™éË ¯@þ$…yìþ 
G…í³Mæü ̂ óþíÜ¯@þ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ AÌêVóü Mö…™èþ Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÐóþ™èþ¢Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑçÙÄ¶ý$ °ç³#×ý$Ë^óþ D ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… 
çÜÒ$„ìü…^èþºyìþ…§æþ°. BÆøVæüÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§éÅ MæüÑ$sìý D çÜÒ$„æüÌZ A…¨…_¯@þ çÜ*^èþ¯@þË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
AÀ{´ëÄ¶ý*Ë¯@þ$ ™èþW¯@þ Ñ«§æþ…V> ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$Mö°, D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>°Mìü ™èþ$¨ Ææÿ*´ë°² C_a…¨. 
D çÜÒ$„æüÌZ çÜçßýMæüÇ…_¯@þ {ç³† JMæüPÇMìü çÜ…çÜ¦ Mæü–™èþfq™èþË$ ™ðþÍÄ¶ý$gôýÝù¢…¨.

çÜ…çÜ¦ÌZ ™èþÆæÿVæü™èþ$Ë {ç³M>Ææÿ…V> ÑçÙÄ¶ý$ çÜÑ$†, Ð@þÇP…VŠü “Væü*ç³# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþM>Ææÿ$Ë A…Mìü™èþ ¿êÐ@þ…™ø
Mæü*yìþ¯@þ Mæü–íÙ §éÓÆ> D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$, E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>°² ÝëÓVæü†Ýë¢Ææÿ° BÕçÜ$¢¯é²Ð@þ¬.

ç³#×ñý
™óþ¨: 01&Ðóþ$&2026     
¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÝûÆæÿ ™óþ¨ OÐðþÔ>Q 11, Ô¶ýMæü 1948,
Ð@þ$àÆ>çÙ‰ ¨¯ø™èþÞÐ@þ…



ç³Ç^èþÄ¶ý$…
""BÆøVæüÅ «§æþ¯@þ çÜ…ç³§æþ’’ A…sôý BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿÐóþ$ °fOÐðþ$¯@þ çÜ…ç³§æþ. Ô¶ýÈÆæÿ Ð@þ*§æþÅ…QË$ «§æþÆæÿÃÝë«§æþ¯@þ… A…sôý A°² 

MæüÆæÿ¢ÐéÅË¯@þ$ ¯ðþÆæÿÐóþÆæÿayé°Mìü Ô¶ýÈÆæÿÐóþ$ {ç³«§é¯@þ Ýë«§æþ¯@þ…. D Ô>Ô¶ýÓ™èþOÐðþ$¯@þ BÌZ^èþ¯@þË ç³#¯é¨Oò³ °Í_¯@þ Ô¶ýÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…
ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅ… A¯óþ ÑçÙÄ¶ý$… Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜÆæÿÓ™ø Ð@þ¬RêÀÐ@þ–¨®Mìü ç³#¯é¨ Ìê…sìý¨. ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ gêq¯@þ {ç³×êãMæüÌZ A¯@þ²Ð@þ$Ä¶ý$ MøÔ¶ý…, 
{´ë×ýÐ@þ$Ä¶ý$MøÔ¶ý…, Ð@þ$¯øÐ@þ$Ä¶ý$ MøÔ¶ý…, Ñgêq¯@þ Ð@þ$§æþ$ MøÔ¶ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B¯@þ…§æþÐ@þ$Ä¶ý$ MøÔ¶ý… A¯@þ$ I§æþ$ MøÔ>Ë$ E¯é²Æÿ¬. D I§æþ$ MøÔ>ËÌZ 
Ððþ¬§æþsìý Æðÿ…yæþ$ MøÔ>Ë AÀÐ@þ–¨®Mìü Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ, “MîüyæþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Äñý*V> Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÐ@þ° ^ðþç³µºyìþ…¨. Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ° BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü† 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë MøçÜ… Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅ…’ A¯óþ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>°² ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü çÜ…çÜ¦ §éÓÆ> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨. 
C¨ MóüÐ@þË… BrË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³“MæüÐ@þ*Ë çÜÐ@þ*^éÆæÿ… Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$. çÜ…™øçÙMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ, ^èþ$Ææÿ$OMðü¯@þ, “MæüÐ@þ$ÕMæüÛ×ý™ø Mæü*yìþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>…†Ä¶ý¬™èþOÐðþ$¯@þ 
iÑ™é°² Væüyæþç³sê°Mìü Ð@þ*ÆæÿY°Æóÿ®Ô¶ý… ^óþõÜ çÜ*{™éË¯@þ$ MæüÍW E…¨. B ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ ÑÑ«§æþ Ô>ÈÆæÿMæü Eç³“MæüÐ@þ*Ë$, ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$, BrË$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ 
CÐ@þÓºyézÆÿ¬. ¯óþsìý ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ, Ýë…Móü†Mæü™èþ B«§éÇ™èþ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ™ø, í³ËÏË Ô>ÈÆæÿMæü Eç³“MæüÐ@þ*Ë$E ^éÌê Ð@þÆæÿMæü$ ™èþWY´ù™èþ$¯é²Ä¶ý$° VæüÐ@þ$°…^èþºyìþ…¨. 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë “ïÜP¯Œþ OsñýÐŒþ$’ Ñç³È™èþ…V> ò³ÇW…§æþ°, §é° §æþ${çÙµ¿êÐéË$ Mæü°í³…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ä¶ý*ÅÄ¶ý$° A¯óþMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þË$ ^èþ*í³çÜ$¢¯é²Æÿ¬. 
©° M>Ææÿ×ý…V> _¯@þ² Ð@þÄ¶ý$çÜ$ÞÌZ¯óþ FºM>Ä¶ý$…, AËçÜr, J†¢yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…§øâ¶ý¯@þ Ð@þ…sìý çÜÐ@þ$çÜÅË$ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯é²Æÿ¬. Cr$Ð@þ…sìý ¯óþç³«§æþÅ…ÌZ 
D ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü¯@þ$ Ææÿ*´÷…¨…^óþrç³šyæþ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÄ¶ý$çÜ çÜ…º…«§æþOÐðþ$¯@þ AÐ@þçÜÆ>Ë$, ÐéÇ E™èþ$ÞMæü™èþ, ÐéÇ Ñ¯ø§æþ AÐ@þçÜÆæÿ…, ÐéÇ çÜçßýf Væü$×êË$, 
AÌêVóü ÐéÇ Ô>ÈÆæÿMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þíÜMæü Ææÿ$VæüÃ™èþË¯@þ$ ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$Mö° gê¡Ä¶ý$ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæüÌZ ÑÑ«§æþ A…Ô>Ë$ ^óþÆæÿaºyézÆÿ¬.

D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þ ÑÑ«§æþ Eç³“MæüÐ@þ*Ë §éÓÆ> Ô>ÈÆæÿMæü, Ð@þ*¯@þíÜMæü “ÔóýÄ¶ý$çÜ$Þ, BÆøVæüÅ AÐ@þV>çßý¯@þ, ÝëÐ@þ*hMæü, Ð@þ*¯@þíÜMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ O¯ðþ†Mæü ÑË$Ð@þË 
AÀÐ@þ–¨®, B™èþÃÆæÿ„æü×ý ÝëÐ@þ$Ææÿ®Å… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ Ýë«¨…^èþºyæþ™éÆÿ¬. D Ë„>Å°² §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö° D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Ææÿ*´÷…¨…^èþºyìþ…¨.

Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ õÜÓ^èþaV> Mæü¨Ìôý AÐ@þM>Ô>°² MæüÍµ…^èþyæþ…, Ô>ÈÆæÿMæü §æþ–Éæþ™èþÓ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅ…Oò³ AÐ@þV>çßý¯@þ MæüÍµ…^èþyæþ…, “MîüyæþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… 
ç³rÏ {õ³Ð@þ$¯@þ$ ò³…´÷…¨…^èþyæþ…, C…M> ÝëÐ@þ*hMæü, Ð@þ*¯@þíÜMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ O¯ðþ†Mæü ÑË$Ð@þË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yæþ… D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Äñý¬MæüP {ç³«§é¯@þÅ Ë„æü Å…

““MîüyæþË$ Byæþr…Ð@þËÏ ºË… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨, Ð@þ$¯@þçÜ$Þ çÜ…™øçÙ…V>, çÜÓ^èþe…V> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨.’’
D Ýë«§éÆæÿ×ý ÐéMæüÅ… BrË {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ ¯öMìüP^ðþº$™èþ$…¨. BrË$ MóüÐ@þË… ´ùsîýË MøçÜÐóþ$ M>§æþ$. iÑ™é°² BÝëÓ¨…^èþyé°MæüMìü çÜçßýM>Ææÿ…, 

“MæüÐ@þ$Õ„æü×ý, ¯éÄ¶ý$Mæü™èþÓ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßý¯é°² ¯óþÆæÿ$aMøÐ@þyé°Mìü Mæü*yé ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…. D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ ÑÑ«§æþ Mæü§æþÍMæüË$, Ô¶ýÈÆæÿ ¿¶ý…WÐ@þ$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ë§óþÕMæü AÐ@þV>çßý¯@þ Ð@þ…sìý Ñ§éÅÇ¦ AÀÐ@þ–C®ÌZ° ÑÑ«§æþ A…Ô>Ë¯@þ$ ç³Ç^èþÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü A¯óþMæü Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ A…¨…_…¨. {´ë§óþÕMæü 
AÐ@þV>çßý¯@þ¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ̂ óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬. D ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ ÑÑ«§æþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë Mìü…§æþ ̂ óþÆæÿaºyìþ¯@þ A¿êÅÝëË$, Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ðésìý° BMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$…V>
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B¯@þ…§æþ§éÄ¶ý$Mæü…V> ¿êÑ…^óþ Ñ«§æþ…V> G…í³Mæü ^óþÄ¶ý$ºyézÆÿ¬. ÐésìýÌZ Ýë«§éÆæÿ×ý ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç^èþÄ¶ý$ Mæü§æþÍMæüË$, G¼íÜ {yìþÌŒýÞ, 
ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË$, çÜ*ÆæÿÅ¯@þÐ@þ$ÝëPÆæÿÐ@þ¬Ë$, ÝëçßýÝùõ³™èþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$, ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ð@þ*ÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæüË$ E¯é²Æÿ¬. BrË §éÓÆ> 
Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ B¯@þ…§æþ…, “Mîüyé çÜ*¹Ç¢, çÜçßýM>Ææÿ…, ¯éÄ¶ý$Mæü™èþÓ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ùsîý™èþ™èþÓ… Ð@þ…sìý Væü$×êË$ AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ {ç³†Æøl Byóþ…§æþ$Mæü$ 
“MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé Byæþsê°Mìü AËÐér$ç³yìþ, BçÜMìü¢° ò³…´÷…¨…^èþ$Mæü$¯óþÌê ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë BrË$ CÐ@þÓºyézÆÿ¬. ÐésìýÌZ ç³Ææÿ$Væü$ç³…§éË$, 
A¯@þ$º…«§æþ BrË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ BrË$ E¯é²Æÿ¬.

{ç³† Ñ§éÅÇ¦ iÑ¯@þOÔðýÍÌZ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µË$ ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÇ “ÔóýÄ¶ý$çÜ$Þ¯@þ$ °Æ>®Ç…^èþyé°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ A…Ô>Ë$ ^óþÆæÿaºyézÆÿ¬. 
D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ BàÆæÿ…, ™èþW¯@þ…™èþ °{§æþ, Ñ“Ô>…†, “MæüÐ@þ$OÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^ðþyæþ$ AËÐérÏMæü$ §æþ*Ææÿ…V> E…yæþr…, ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇçÜÆ>Ë  
Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆ>°² A…¨çÜ$çÜ¢…¨.

D ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæüÌZ ÑË$Ð@þË™ø Mæü*yìþ¯@þ Ñ§éÅ JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êVæü…, “MîüyæþË §éÓÆ> Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ “Mîüyé çÜ*¹Ç¢, °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ ´ësìý…^èþyæþ…, °gêÆÿ¬¡, 
çÜçßýM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ õÜ²çßýÖË™èþ Ð@þ…sìý Ë„æü×êË¯@þ$ ò³…´÷…¨…^éË¯óþ E§óþ®Ô¶ýÅ…™ø D ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ Ææÿ*´÷…¨…^éÆæÿ$. D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>°² 
ÑfÄ¶ý$Ð@þ…™èþ…V> AÐ@þ$Ë$ ^óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ´ë{™èþ ^éÌê Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ {´ù™èþÞíßý…^èþyæþ…, çÜ…™øçÙMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ 
Ðé™éÐ@þÆæÿ×ê°² MæüÍµ…^èþyæþ…, ÐéÇ Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yæþ…™ø´ër$ ÐéÇ° Ð@þ*¯@þíÜMæü…V> Mæü*yé çÜÐ@þ$Ææÿ$¦Ë$V> ¡Ça¨§æþªyæþ… Ð@þ…sìýÑ 
^óþÄ¶ý$Ð@þËíÜ E…r$…¨. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°Mìü A¯@þ$Væü$×ý…V> ÐéÇ ¿êVæüÝëÓÐ@þ$Å… E…yóþÌê ^èþ*yéÍ. ´ùsìý Mæü…sñý ¿êVæüÝëÓÐ@þ*Å°Mìü, Ñ¯ø§é°Mìü {´ë«§é¯@þÅ™èþ 
CÐéÓÍ. ¿¶ý{§æþ™èþ¯@þ$ §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö° Eç³“MæüÐ@þ*Ë {ç³×êãMæü ̂ óþÄ¶ý*Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ ¿êÐ@þ¯@þ¯@þ$ ò³…´÷…¨…^éÍ. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ 
MóüÐ@þË… Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØMæü$Ë$V>¯óþ M>Mæü$…yé çÜ*¹Ç¢V> Mæü*yé °ËÐéÍ. í³ËÏË iÑ™èþ…ÌZ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ìôý Ððþ¬§æþsìý Væü$Ææÿ$Ð@þ#Ë$. ÐéÆæÿ$ í³ËÏËMæü$ Byæþ$MøÐ@þyé°Mìü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…, 
{´ù™éÞçßý… CÐéÓÍ. Ððþ¬O»ñýÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “{ïÜP¯Œþ OsñýÐŒþ$’¯@þ$ °Ä¶ý$…{†…^éÍ. çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜOÆðÿ¯@þ ¨¯@þ^èþÆæÿÅ¯@þ$ ´ësìý…^óþÌê Ð@þ*ÆæÿY°ÆóÿªÔ¶ý… ^óþÄ¶ý*Í. 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÆóÿ ^èþ$Ææÿ$OMðü¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍMìü B§æþÆæÿØ…V> °ËÐéÍ. ´ëuæÿÔ>ËË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§éÅ çÜ…çÜ¦Ë$ Mæü*yé çÜ$Ææÿ„ìü™èþOÐðþ$¯@þ, ç³ÇÔ¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ Br çÜ¦ÌêË¯@þ$ A…¨…^éÍ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü¯@þ$ çÜÐ@þ$Ææÿ¦Ð@þ…™èþ…V> ^óþÄ¶ý$yé°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ÝëÐ@þ$“W° çÜÐ@þ$Mæü*Æ>aÍ. D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ÞÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ÐóþVæü…V> G§æþ$Væü$™éÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™éÆæÿ$.

C…§æþ$ÌZ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ´ë{™èþ ´ùíÙçÜ$¢…¨. M>ºsìýt E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ §é° {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö° B ÑçÙÄ¶ý$…Oò³ “MæüÐ@þ$…™èþç³µMæü$…yé 
™èþÆæÿVæü™èþ$Ë$ °ÆæÿÓíßý…^éÍ. D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… MóüÐ@þË… ^èþ§æþ$Ð@þ#MøÐ@þyé°Mìü Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$. {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ° çÜ–íÙt…^èþyé°Mìü Mæü*yé E§óþªÕ…^èþºyìþ…¨. 
D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ ^èþ$Ææÿ$Mæü$§æþ¯@þ…, B¯@þ…§æþ…, BÆøVæüÅÐ@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑË$Ð@þË™ø Mæü*yìþ¯@þ iÑ™é°Mìü ç³#¯é¨ ÐóþÄ¶ý*Ë° Ð@þ* BM>…„æü. D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… 
Ææÿ^èþ¯@þÌZ ´ëË$ ç³…^èþ$Mæü$¯@þ² E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$, °ç³#×ý$Ë$, Ææÿ^èþÆÿ¬™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßZ§øÅVæü$Ë…§æþÇMìü ¯é çßý–§æþÄ¶ý$ç³NÆæÿÓMæü «§æþ¯@þÅÐé§éË$. D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë EfÓËOÐðþ$¯@þ, {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ, çÜ…™øçÙMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÑ™éËMæü$ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…§æþ° Ðóþ$Ð@þ¬ ÑÔ¶ýÓíÜçÜ$¢¯é²Ð@þ¬.

BÆøVæüÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ MæüÑ$sìý,
´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý.



´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ë„æü Å… CG 1 : “MîüyæþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅËÌZ ´ëÌŸY¯@þyé°Mìü Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “MìüÄ¶ý*™èþÃMæü O¯ðþç³#×êÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬
EÌêÏçÜ…ç³rÏ AÐ@þV>çßý¯@þ¯@þ$ {ç³§æþÇØ…^èþ$r.

ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… (C) A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ çœÍ™éË$ (LO) ç³#r çÜ…QÅ

C-1.1 Ýë«§éÆæÿ×ý Mæü§æþÍMæüËÌZ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ… Ð@
þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Mæüyæþ…. ÑÑ«§æþ ÐóþV>Ë™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÑ«§æþ 
¨Ô¶ýËÌZ §æþ*Mæüyæþ…, Ððþ$Í†ÇVóü Mæü§æþÍMæüË$, ÐóþVæü…V> 
Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$, ç³r$tMøÐ@þyæþ… Ìôý§é º…yìþ 
Mæü_a™èþ™èþÓ…™ø ÑçÜÆæÿyæþ…/Mörtyæþ…) ºË…, ÐóþVæü…, ÝëÐ@
þ$Ææÿ¦Å…, çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ, òœÏMìüÞ¼Ísîý, °Ææÿ~Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
{ç³† ^èþÆæÿÅË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþçÜ$¢…¨.

1.ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Vðü…™èþ$Ë$ ÐóþÝë¢¯@þ$.
2. Mæü$…r$™é¯@þ$
3. ÑçÜÆæÿ$r (£øÆÿ¬…VŠü) D ç³§æþ®†° Eç³Äñý*W…_ º…†, yìþçÜP‹Ü{™ø, ÚësŒýçœ#sŒý ÑçÜÆæÿ$r)
4. ºÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$ çÜ$Ë¿¶ý…V> G™èþ$¢™é¯@þ$
5. 5 MìüÌZË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþMæü…sôý GMæü$PÐ@þ ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ¯ðþr$t™é¯@þ$
6. ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þyìþ M>Ææÿ×ý… çÜ…º…«¨™èþ O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ Ð@þ–¨® ^óþÝë¢¯@þ$                                  
ç³#r çÜ…QÅË$ 8, 9, 10, 12
7. ÐóþVæü…V> Ððþ$r$Ï GMæü$P™é¯@þ$
8. ™éyæþ$™ø ÐóþVæü…V> Vðü…™èþ$Ë$ ÐóþÝë¢¯@þ$
9. Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ¯@þ$ ´ësìýÝë¢¯@þ$
10. Äñý*V>çÜ¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË Væü$Ç…_¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ¡çÜ$Mö° 
       {ç³™èþÅ„æü…V> Mæü–™éÅË$ ^óþÝë¢¯@þ$.
11. M>Ææÿ×ý çÜ…º…«¨…_¯@þ O¯ðþç³#×êÅË §éÓÆ> {ç³† ^èþÆæÿÅË$/O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÝë¢¯@þ$.
       कमीी  प्रति�ति�याा काल
12. ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüËÌZ ¨Ô>ÀÐ@þ¬Q™èþ O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ ´÷…§æþ$™é¯@þ$.
13. Ô>ÓçÜ¯@þ$ °Ä¶ý$…{†Ýë¢¯@þ$.
14. ^èþ…{§æþ¿ôý§æþ¯Œþ {´ë×êÐ@þ*Ä¶ý$… ^óþÝë¢¯@þ$.

7---23
3
1, 43
11
12
28 ¯@þ$…_ 43

17,20
64
5, 46

55 ¯@þ$…_ 57

28 ¯@þ$…_ 46
14 ¯@þ$…_ 21
57
-

C-1.2 ¨Ô¶ý, ÐóþVæü…,Ð@þyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ðéçßý…ËÌZ 
E§óþªÔ¶ýÅç³NÆæÿÓMæü…V> Ð@þ*Ææÿ$µË Ð@þ…sìý ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ 
Mæü§æþÍMæü O¯ðþç³#×êÅË™ø (Mæü¨Ìôý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü§æþË°) 
çÜ$Ë¿¶ý…V> Mæü§æþËyæþ…. çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ… ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ º¨Í ^óþÄ¶ý$yæþ…

1. Mæü¨Ìôý&Mæü§æþË° Mæü§æþÍMæüË$ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ AËÐ@þÆæÿ^èþ$Mæü$…sê¯@þ$.
2. ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæü O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ Ýë«¨…^èþyæþ… §éÓÆ> ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ º¨Î ^óþÝë¢¯@þ$.

5 ¯@þ$…_ 46
14 ¯@þ$…_ 21

C-1.3 Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é Ð@þÊyæþ$ {´ë£æþÑ$Mæü Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ 
({ç³™èþÅÇ® ¯@þ$…yìþ º…†° A…§æþ$Mæü$° A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
ÑçÜÆæÿyæþ…) ^óþÝë¢¯@þ$.

1. ç³Ææÿ$Vðüyæþ$™èþ* {ç³™èþÅÇ® ¯@þ$…yìþ Ð@þçÜ$¢¯@þ² º…†° Ð@þçÜÆæÿyæþ…            
2. {ç³™èþÅÇ®° ™èþí³µ…^èþ$Mö° ™èþ¯@þ²yæþ…

1,2,3,28
32
35 ¯@þ$…_ 38,45

C-1.4 BrË çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ çÜ¦Ìê°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@
þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ çÜÐ@þ¬_™èþ…V> °ÆæÿÓíßýçÜ$¢…¨

1. Br çÜ¦Ë… Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ.
2. “MîüyæþËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ ÝëÐ@þ$“W° çÜÇV>Y °ÆæÿÓíßýÝë¢¯@þ$.

28 ¯@þ$…_ 46
28 ¯@þ$…_ 46

C-1.5 “MîüyæþË Ð@þËÏ MæüÍVóü V>Ä¶ý*Ë$ Ìôý§é ©ÆæÿƒM>ÍMæü 
§æþ${çÙµ¿êÐéË¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyé°Mìü BrËMæü$ 
Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆ>Ó™èþ BÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË$/
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ^óþÄ¶ý$yæþ….

1. “Mîüyé V>Ä¶ý*ËÐ@þ$¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyé°Mìü BrMæü$ Ð@þ¬…§æþ$ ^óþõÜ Mæü§æþÍMæüË$/ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë 
Væü$Ç…_ ^èþÇaÝë¢¯@þ$.
2. “MîüyæþË Ð@þËÏ MæüÍVóü V>Ä¶ý*Ë$ Ìôý§é ©ÆæÿƒM>ÍMæü §æþ${çÙµ¿êÐéË¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyé°Mìü E™óþ¢fç³Ç^óþ 
Mæü§æþÍMæüË$/ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ^óþÄ¶ý$yæþ…
3. “MîüyæþËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ “Mîüyéç³Ç™èþÆ>Ë¯@þ$ çÜÇV>Y °ÆæÿÓíßýÝë¢¯@þ$
4. “MîüyæþË Ð@þËÏ MæüÍVóü V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyé°Mìü “MîüyæþËMæü$ {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þÆæÿ Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$/
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ^óþÝë¢¯@þ$.
5. “MîüyæþË Ð@þËÏ MæüÍVóü V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyé°Mìü “MîüyæþË ™èþÆ>Ó™èþ Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$/
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ (Ñ“Ô>…†) ^óþÝë¢¯@þ$.

5

5

28 ¯@þ$…_ 46
28 ¯@þ$…_ 46

6

C-1.6 ç³ÇMæüÆ>Ë™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇMæüÆ>Ë$ ÌôýMæü$…yé 
^óþõÜ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý„æü×ý §éÓÆ> 
ÝëÐ@þ*Ææÿ¦Å…, çÜçßý¯@þÔ¶ýMìü¢, òœÏMìüÞ¼Ísìý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
^èþ$Ææÿ$Mæü$§æþ¯@þ…Oò³ ç³° ^óþÝë¢¯@þ$.

1. ç³ÇMæüÆ>Ë™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇMæüÆ>Ë$ ÌôýMæü$…yé ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> “MìüÄ¶ý*™èþÃMæü 
O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÝë¢¯@þ$.
2. ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*ËÌZ Õ„æü×ý ´÷…§æþ$™é¯@þ$

28 ¯@þ$…_ 46
1 ¯@þ$…_ 24

.
´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ë„> ÅË$, ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü çÜÐ@þ*Æ>¦ÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ çœÍ™éË$



´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ë„æü Å… CG-2 : ™èþÐ@þ$ç³rÏ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ$Ëç³rÏ ÐéÇ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü {ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þ ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ çÜ$°²™èþ™éÓ° ò³…´÷…¨…^èþ$MøÐ@þyæþ…

C-2.1 C™èþÆæÿ$Ë™ø çÜ…¿êíÙ…^óþrç³šyæþ$/{ç³Ð@þÇ¢…
^óþrç³šyæþ$ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ AÀ{´ëÄ¶ý*°² ™ðþÍÄ¶ý$gôýçÜ$¢…¨

1. BrËMæü$ Ð@þ¬…§æþ$ BrË çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BrË ™èþÆ>Ó™èþ {ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þ… çÜÆæÿã° 
VæüÐ@þ$°…^èþyæþ… §éÓÆ> ¯óþÆæÿ$aMøÐéË¯óþ BçÜMìü¢° Mæü¯@þºÆæÿ$Ýë¢¯@þ$.

28 ¯@þ$…_ 46

C-2.2 ¿êMøÆóÿµVæü Ayæþz…Mæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü 
V>Ä¶ý*Ë çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ C™èþÆæÿ$ËMæü$ çÜàÄ¶ý$… 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü íÜ§æþ®…V> E…sê¯@þ$.

1. BrË çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ¿êÐö§óþÓVæüç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ Ìôý§é Ô>ÈÆæÿMæü V>Ä¶ý*Ë$ AÆÿ¬¯@þç³šyæþ$ 
Ýë¯@þ$¿¶ý*†° ^èþ*í³Ýë¢¯@þ$.
2. “MîüyæþËÌZ° ÑÑ«§æþ O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ E§æþÄñý*W…_, ´ùsîýËÌZ° J†¢yìþ° ™èþWY…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²Ýë¢¯@þ$.
3. {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ MìüsŒýÌZ° ÝëÐ@þ$“W° Mæü_a™èþ…V> Væü$Ç¢…_, çÜÇOÄñý$¯@þ Ñ«§æþ…V> Eç³Äñý*WÝë¢¯@þ$.

28 ¯@þ$…_ 46

28 ¯@þ$…_ 46
74
66

C-2.3 BrË °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÆæÿ$ ^óþÝë¢¯@þ$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ$ËMæü$ ¯óþÆæÿ$µ™é¯@þ$.

1. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Br °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mö°, AÆæÿ¦… ^óþÆÿ¬…^óþ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² Ð@þ–¨® ^óþÝë¢ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³§æþÇØÝë¢¯@þ$

28 ¯@þ$…_ 46

C-2.4Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅË ÑçÙÄ¶ý$ç³# ¿¶ý{§æþ™é 
ÑçÙÄ¶ý$…V> °Ä¶ý$Ð@þ*Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ..... ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ, 
AÐ@þ$Ë$ ^óþÝë¢¯@þ$.

1. Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BrËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ ¿¶ý{§æþ™é ÑçÙÄ¶ý$ç³# °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ 
´ësìýÝë¢¯@þ$.
2. Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BrËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°² AÆæÿ®… ^óþçÜ$Mö° 
.................. ´ësìýÝë¢¯@þ$.

1 ¯@þ$…_ 46

1 ¯@þ$…_ 58

C-2.5 “Væü*ç³#Mæü$ A™èþÅ«¨Mæü {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ CÝë¢¯@
þ$, A…§æþÇ° çÜÐ@þ*¯@þ…V> ^èþ*çÜ$Mæü$…sê¯@þ$, O¯ðþ†Mæü 
°Ææÿ~Ä¶ý*Ë$ ¡çÜ$Mæü$…sê¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÓÄ¶ý$…V> 
™èþç³šËMæü$ »ê«§æþÅ™èþ Ð@þíßýÝë¢¯@þ$.

1. “Væü*ç³# çÜ*¹Ç¢° Ð@þ–¨® ^óþÝë¢¯@þ$
2. A…§æþÇ™ø ç³° ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÓÄ¶ý$…V> ™èþç³šË¯@þ$ ïÜÓMæüÇ…^óþ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² 
^èþ*í³Ýë¢¯@þ$.
3. ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ O¯ðþ†Mæü °Ææÿ~Ä¶ý*°² ¡çÜ$Mæü$¯óþ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² Ð@þ–¨® ^óþÝë¢¯@þ$.

28 ¯@þ$…_ 46
28 ¯@þ$…_ 46

28 ¯@þ$…_ 46

C-2.6 »ñý¨Ç…ç³# Ë„æü×êË¯@þ$, AÌêVóü Ð@þ*¯@þíÜMæü Ð@
þ$ÇÄ¶ý¬ OÌñý…WMæü Ðóþ«¨…ç³#Ë¯@þ$ Væü$Ç¢çÜ$¢…¨ Ñ$ÆæÿÄ¶ý¬ 
§é°° çÜOÆðÿ¯@þ çÜ…º…«¨™èþ Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ íœÆ>Å§æþ$ 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°² CçÜ$¢…¨

1. Ô>ÈÆæÿMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þíÜMæü Ðóþ«¨…ç³#Ë Væü$Ç…_ A{ç³Ð@þ$™èþ¢…V> E…sê¯@þ$
2. Ðóþ¨…ç³#Ë Væü$Ç…_ AÝûMæüÆ>Å°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ýÄ¶ý*°² ™èþW¯@þ Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ ™ðþÍÄ¶ý$gôýÝë¢¯@þ$
3. B™èþÃÆæÿ„æü×ý Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ¡çÜ$Mæü$…sê¯@þ$
4. çÜ$Ææÿ„ìü™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AçÜ$Ææÿ„ìü™èþOÐðþ$¯@þ çÜµÆæÿØ Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$…sê¯@þ$
5. AçÜ$Ææÿ„ìü™èþOÐðþ$¯@þ {ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þ Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$…sê¯@þ$

51,52
51,52
51,52
51,52
51,52

´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ë„> ÅË$ CG-3 : Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BrË §éÓÆ> Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$, gêq¯@þ O¯ðþç³#×êÅË$, ÝëÐ@þ*hMæü çÜ$°²™èþ™èþÓ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þíÜMæü 
°Ð@þ$Væü²™èþ {ç³§æþÇØ…^èþ$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý¬r.

C-3.1 BrË MøçÜ… A¯óþMæü çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ °Ä¶ý$™éËË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢¯@þ$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þçÜÆ>°²ºsìýt Eç³Äñý*WÝë¢¯@þ$.

1. ÑÑ«§æþ BrËMæü$ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ, çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢¯@þ$.
2. BrË MøçÜ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ AÐ@þçÜÆ>°²ºsìýt Eç³Äñý*WÝë¢¯@þ$

28 ¯@þ$…_ 46
28 ¯@þ$…_ 46

C-3.2 MæüçÙtOÐðþ$¯@þ ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ çÜçßýçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
O«§ðþÆæÿÅ… Mæü¯@þç³Ææÿ$Ýë¢¯@þ$.

1. “MîüyæþËÌZ çÜçßýçÜ…, O«§ðþÆ>Å°² Mæü¯@þç³Ææÿ$Ýë¢¯@þ$ 28 ¯@þ$…_ 46

´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ë„> ÅË$ CG-4 : E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ¯@þ$…yìþ Mæü±çÜ çÜàÄ¶ý$…™ø Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô>ÈÆæÿMæü BÆøVæüÅ… Äñý¬MæüP Ë„> ÅË¯@þ$ °ÆóÿªÕ…^èþ$Mæü$° Ýë«¨…^èþ$r

C-4.1Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅ Ë„> 
ÅË¯@þ$ °Æóÿ®Õ…^èþ$Mæü$…sê¯@þ$. JMæü C°²…VŠüÞ Ððþ$Ææÿ$V>Y 
Byæþr… ™èþ¯@þ Ý÷…™èþ 100 Ò$rÆæÿÏ ç³Ææÿ$Væü$ ÇM>Ææÿ$z¯@þ$ 
º§æþªË$ Mör$tr

1. Ð@þ$¯@þ Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BçÜMæü$¢Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþyæþ… §éÓÆ> Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅË 
MøçÜ… Ë„> ÅË¯@þ$ °Æóÿ®Õ…^óþ {ç³Ä¶ý$™é²Ë¯@þ$ ^óþÝë¢¯@þ$
2. Ð@þÅMìü¢ BÆøVæüÅ Ë„>ÅË¯@þ$ °Æóÿ®Õ…^èþ$Mö° {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÝë¢¯@þ$
3. Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅË ÑçÙÄ¶ý$…V> Ë„>ÅË¯@þ$ °Æóÿ®Õ…^èþ$Mæü$…sê¯@þ$
4. {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ° AÐ@þË…¼Ýë¢¯@þ$

1 ¯@þ$…_ 58

1 ¯@þ$…_ 58
1 ¯@þ$…_ 66
1 ¯@þ$…_ 69

´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ë„> ÅË$ CG-5 : Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅË$, BÆøVæüÅ…, B¯@þ…§æþ…, çÜÐéâ¶ý$å, ¿êÐø§óþÞV>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü ç³ÆæÿçÜµÆæÿ ^èþÆæÿÅË Ð@þ$«§æþÅ E¯@þ² çÜ…º…«§é°² AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ…

C-5.1 Ð@þÅMìü¢Væü™èþ çÜ…™èþ–í³¢° MæüÍW…^óþ Mæü–™éÅË 
Væü$Ç…_ Ð@þ*sêÏyæþ$™é¯@þ$

1. BàÆæÿ… Äñý¬MæüP {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mæü$…sê¯@þ$
2. Ð@þÅMìü¢Væü™èþ çÜ…™èþ–í³¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B¯@þ…§é°² MæüÍW…^óþ ÑÑ«§æþ Mæü–™éÅË¯@þ$ ™ðþË$çÜ$Mæü$…sê¯@þ$
3. ÑÑ«§æþ ¨¯@þ ÑÔóýçÙ M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ*ËÌZ ´ëÌŸY…sê¯@þ$. C¨ E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ C_a¯@þ 
çÜ*^èþ¯@þËÌZ E…¨

62 ¯@þ$…_ 64
1 ¯@þ$…_ 69

C-5.2 ¯@þ–™éÅË$, Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™éÅË$, Ýë¦°Mæü 
BrË$, çÜ…¿êçÙ×ý ç³§æþ®™èþ$Ë$ {ç³™óþÅMæü…V> {ç³Ýë¢ÑçÜ*¢ 
ÑÀ¯@þ² çÜ…çÜP –™èþ$Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ$Mæü$…sê¯@þ$.

1. ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ¯@þ–™èþÅOÔðýÍË Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$…sê¯@þ$
2. ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ BrËÌZ° Ô>ÈÆæÿMæü Mæü–™èþ$Ë¯@þ$ ™ðþË$çÜ$Mæü$…sê¯@þ$ (E§é. Ð@þ¬§æþYÌŒý, 
yæþ…yæþç³sêt Ð@þ…sìýÑ)
3. ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$, Ýë¦°Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ° BrË Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
™ðþË$çÜ$Mæü$…sê¯@þ$.
5. BrËÌZ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë MæüÐ@þÊÅ°MóüçÙ¯ŒþÞ Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$…sê¯@þ$.

-
22

22
28 ¯@þ$…_ 46

C-5.3 ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüËMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý 
Ýû…§æþÆæÿÅ… §æþ–íÙtÌZ E¯@þ² ÑË$Ð@þËMæü$ Ð@þ$«§æþÅ E¯@þ² 
çÜ…º…«§é°² Væü$Ç¢Ýë¢¯@þ$

1. ÑÑ«§æþ ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ^óþÝë¢¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýû…§æþÆæÿÅ… çÜ…º…«§é°² Væü$Ç¢Ýë¢¯@þ$ 14 ¯@þ$…_ 21



E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ çÜ*^èþ¯@þË$
6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† ¯@þ$…yìþ 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ Ð@þ$«§æþÅ »êËÅ… ¯@þ$…yìþ MúÐ@þ*§æþ §æþÔ¶ýMæü$ Ð@þ*Æóÿ JMæü çÜ…“MæüÐ@þ$×ý ^óþõÜ A™èþÅ…™èþ 

Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ §æþÔ¶ý. D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ÞÌZ± ÝëÐ@þ*hMæü çÜµ –çßý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B™èþÃVúÆæÿÐ@þ… Mæü*yé ÐóþVæü…V> AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ MóüÐ@þË… »Z«§æþ¯é O¯ðþç³#×êÅËOò³¯óþ M>Mæü$…yé, Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜ…ç³NÆæÿ~ ÑM>çÜ…Oò³ Mæü*yé §æþ–íÙt ò³sêtÍ. D Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë 
Ë„æü×êË¯@þ$ ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$Mö° D “Mìü…¨ çÜ*^èþ¯@þË$ CÐ@þÓºyézÆÿ¬.

1. Ð@þÄ¶ý$çÜ$ çÜ…º…«¨™èþ Ë„æü×êË¯@þ$ ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…
l D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ A»ê¾Æÿ¬Ë, AÐ@þ*ÃÆÿ¬Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþËÌZ AçÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Mæü°µ…^èþ$¯@þ$. A…§æþ$Ð@þËÏ ^èþ$Ææÿ$Mæü$§æþ¯é°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý*°Mìü {´ë«§é¯@þÅ™èþ CÐéÓÍ.
l Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ Ô¶ýMìü¢ A«¨Mæü…V> E…r$…¨. A…§æþ$Ð@þË¯@þ GMæü$PÐ@þ Mæü§æþÍMæüË™ø Mæü*yìþ¯@þ Eç³MæüÆ>ÃË¯@þ$ ^óþÄ¶ý*Í. Mæü§æþÍMæüË ¡{Ð@þ™èþ¯@þ$ Mæü*yé 

ò³…^éÍ. Ô¶ýÈÆæÿ ÝûË¿¶ýÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…Oò³ §æþ–íÙt ò³sêtÍ.
l D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ ïÜÓÄ¶ý$ AÐ@þV>çßý¯@þ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²…§æþ$¯@þ, ©°° §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö° ™èþÆæÿVæü† Væü¨ÌZ {´ù™éÞçßýMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ 

Ðé™éÐ@þÆæÿ×ê°² MæüÍµ…^éÍ.

2. ¿Z«§æþ¯@þ {ç³×êãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »Z«§æþ¯@þ M>ÌêÐ@þ«¨
l ç³Ç^èþÄ¶ý$ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ 5 ¯@þ$…_ 7 °Ñ$ÚëË$, »Z«§æþ¯@þ ¿êVæü… 20 ¯@þ$…_ 25 °Ñ$ÚëË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…†, ^èþÆæÿÅ 5 ¯@þ$…yìþ 

7 °Ñ$ÚëË$. D {ç³M>Ææÿ…V> ï³ÇÄ¶ý$yæþÏ¯@þ$ {ç³×êãMæü ^óþÄ¶ý*Í.
l çÜ*^èþ¯@þË$ çÜ…„ìüç³¢…V>, çÜµçÙt…V> E…yéÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý™ø ´ër$ {ç³§æþÆæÿØ¯@þË$ Mæü*yé E…yéÍ.
l Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ Ýë«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$Ç°² AÐ@þM>Ô>Ë$, çÜÐ@þ$Ä¶ý$… C^óþarr$Ï ^èþ*yéÍ.
l ¯óþÇµ…^óþ BÔ¶ýÄ¶ý$Ð@þ¬/Eç³“MæüÐ@þ*¯@þ$ÝëÆæÿ… ™èþÆæÿVæü† Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ _¯@þ² çÜÐ@þÊàË$V> ^óþíÜ A«§éÅç³¯@þ… {ç³×êãMæü ^óþÄ¶ý¬Ð@þ¬.

3. çÜÐ@þ$Ñ§æþÅMæü$ çÜ…º…«¨…_:
l D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ A»ê¾Æÿ¬Ë$, AÐ@þ*ÃÆÿ¬Ë$ Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Æ>¦ËÌZ ™óþyéË$ E…sêÆÿ¬. Ðésìý° ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$Mæü$° “Væü*ç³#Ë¯@þ$ 

HÆ>µr$ ^óþÄ¶ý*Í.  
l AÐ@þ*ÃÆÿ¬Ë$ Mö°² çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ çÜ…Mø_Ýë¢Ææÿ$. M>ºsìýt çÜ$Ææÿ„ìü™èþOÐðþ$¯@þ, VúÆæÿÐ@þ{ç³§æþOÐðþ$¯@þ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ê°² MæüÍµ…^éÍ.
l Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ ´ùsîý MøçÜ… M>Mæü$…yé B¯@þ…§æþ… MøçÜ… BrË$ ByóþÌê {´ù™èþÞíßý…^éÍ.

4. BMæüíÜÃMæü O¯ðþç³#×êÅË Ð@þ–¨®:
l D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë {´ë£æþÑ$Mæü Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ºÌZí³™èþ… ^óþÄ¶ý$yæþ…Oò³ §æþ–íÙt ò³sêtÍ.
l Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ^óþõÜ {´ë£æþÑ$Mæü Mæü§æþÍMæüËOò³ §æþ–íÙt ò³sêtÍ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ™èþÐ@þ$ Mæü_a™èþ™éÓ°², °Ä¶ý$…{™èþ×ý¯@þ$ 

ò³…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü D Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Ýë«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý*Í.
l Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ çÜÐéâ¶ýå™ø Mæü*yìþ¯@þ M>ÆæÿÅMæüÌê´ëË¯@þ$ CçÙtç³yóþ Ñ«§æþ…V> Ðésìý° {ç³×êãMæü ^óþÄ¶ý*Í.

5. ´ëuæÿÔ>Ë ÝûMæüÆ>ÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇMæüÆ>Ë Ñ°Äñý*Væü…:
l ç³ÇÑ$™èþ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë M>Ææÿ×ý…V> Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ¯@þ$ A…¨…^èþÌôýÐ@þ$¯óþ ÝëMæü$ ^ðþç³µMæü$…yé, “MîüyæþË¯@þ$ Ð@þ*Æ>aÍ. “MîüyæþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü 

Ñ§æþÅ Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ Ææÿ*ç³…ÌZ AÐ@þ$Ë$ ^óþÄ¶ý*Í. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ$ ´ëÌŸY¯óþÌê ^èþ*yéÍ.
l Ýë¦°Mæü Ýë¦Æÿ¬ÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜàÄ¶ý$…™ø {ç³™é²Ð@þ*²Ä¶ý$ Ýë«§æþ¯éË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý*Í.
l Br çÜ¦Ë… _¯@þ²V> E…sôý, BrË¯@þ$ _¯@þ² _¯@þ² “Væü*ç³#Ë$V> °ÆæÿÓíßý…^éÍ.
l ¿¶ý{§æþ™èþ MøçÜ… “Mîüyé OÐðþ$§é¯é°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇMæüÆ>Ë¯@þ$ GËÏç³šyæþ* Ð@þ¬…§æþ$V> ™èþ°T ^óþÄ¶ý$…yìþ.

6. ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜ…QÅ GMæü$PÐ@þV> E…sôý
l çÜçßZ§øÅVæü$Ë™ø Ýë«§æþ¯@þ ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^éÍ.

शि�क्षकांं�सांठीी साूचनां



l Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜ…QÅ A«¨Mæü…V> E¯@þ²ç³µsìýMîü. {ç³† Ñ§éÅÇ¦Mìü ´ëÌŸY¯óþ AÐ@þM>Ô¶ý… ËÀ…^óþÌê ^èþ*yéÍ.
l Ýë«§æþ¯@þ MæüÐé™èþ$¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ.

7. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë AËÐér$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þ
l D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ “Væü*ç³#ÌZ ´ùsîý™èþ™èþÓ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. M>ºsìýt ´ùsîý BÆøVæüÅMæüÆæÿ…V> E…yéÍ.
l °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ ´ësìý…^èþÐ@þ$° AyæþVæü…yìþ.
l ÐéÇMìü ¯éÄ¶ý$Mæü™èþÓ… Ð@þíßý…^óþ AÐ@þM>Ô¶ý… CÐ@þÓ…yìþ.

8. {õ³Ææÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êVæüÝëÓÐ@þ$Å…
l Ððþ…r¯óþ Ýë¯@þ$Mæü*Ë çÜµ…§æþ¯@þ CÐéÓÍ. §é°Ð@þËÏ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ {´ù™èþÞçßý… ËÀçÜ$¢…¨.
l Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ ÑçÜ$Væü$ MæüËVæüMæü$…yé E…yóþ…§æþ$Mæü$ Eç³“MæüÐ@þ*ËÌZ OÐðþÑ«§æþÅ… E…yéÍ. JMóü Br¯@þ$ ç³§óþç³§óþ Byìþ…^èþÐ@þ§æþ$ª.
l AÐ@þM>Ô¶ý… §öÇMìü¯@þç³šyæþÌêÏ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ÑfÄ¶ý*Ë¯@þ$ ºíßýÆæÿ…Væü…V> {ç³Ô¶ý…íÜ…^éÍ.
l A…§æþÇÐ@þ¬…§æþ$ ™èþç³šË¯@þ$ G†¢ ^èþ*ç³Mæü$…yé ¨§æþ$ª»êr$Ï ^óþÄ¶ý*Í.

9. BÆøVæüÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ Ñ§æþÅ:
l Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë iÐ@þ¯@þOÔðýÍ Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³yìþ ^èþ$Ææÿ$Mæü$V>, {ç³Ô>…™èþ…V> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…§æþ° BÕ…^èþyæþOÐðþ$¯@þ¨. A…§æþ$Ð@þËÏ ©°Oò³ §æþ–íÙt ò³sêtÍ.
l CÌê ^óþÄ¶ý$yé°Mìü, A™èþ¯@þ$ ´ëuæÿÔ>Ë çÜÐ@þ$Ä¶ý$… M>Mæü$…yé C™èþÆæÿ çÜÐ@þ$Ä¶ý*ÌZÏ HÑ$ ^óþÝë¢yø A™èþ°™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë™ø 

Ð@þ*sêÏyæþ…yìþ.

10. Ýë…Móü†Mæü ç³Çgêq¯é°² çÜÐ@þ¬_™èþ…V> Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ:
l ¯óþsìý Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ýë…Móü†MæüOÐðþç³# GMæü$PÐ@þV> Ððþ¬Væü$Y ^èþ*ç³#™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³Ýù¢…¨. A¨ çÜçßýfÐóþ$ M>ºsìýt »Z«§æþ¯@þÌZ Ýë…Móü†Mæü™èþ¯@þ$ 

ç³ÇÑ$™èþ…V> M>± {ç³¿êÐ@þÐ@þ…™èþ…V> Eç³Äñý*W…^éÍ.
l O¯ðþç³#×êÅË$ çÜ…´ë¨…^éÆ>? ç³#ÆøVæü† Ýë«¨…^éÌê? AÆæÿ®… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ ïÜÓÄ¶ý$&Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ… ^óþçÜ$MøÐ@þ$°

{´ù™èþÞíßý…^éÍ. C¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ™èþÐ@þ$ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË¯@þ$ A…^èþ¯é ÐóþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yìþ BçÜMìü¢™ø ´ëÌŸY¯óþÌê ÐéÇ° 
{´ù™èþÞíßýçÜ$¢…¨.

l Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÄ¶ý$çÜ$Mæü$ ™èþW¯@þ AÐ@þçÜÆ>Ë$, ÐéÇ Ð@þ$¯@þçÜ¢™èþÓ…, ÝëÐ@þ*hMæü Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ² Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë Ð@þ$«§æþÅ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ… ´ësìýõÜ¢¯óþ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ Äñý¬MæüP °fOÐðþ$¯@þ E§óþ®Ô¶ýÅ… ¯ðþÆæÿÐóþÆæÿ$™èþ$…¨.

11. ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° Eç³“MæüÐ@þ*ËMæü$ çÜ…º…«¨…_:
l Væü™èþ ™èþÆæÿVæü™èþ$Ë Eç³“MæüÐ@þ*Ë Ýë«§æþ¯@þ ¡çÜ$Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D ™èþÆæÿVæü†ÌZ Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ »Z«¨…^èþ…yìþ.
l Ýë¦°Mæü ç³ÇíÜ¦™èþ$ËMæü$ A¯@þ$Væü$×ý…V> Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþÄ¶ý$…yìþ. M>± ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ë„>ÅË¯@þ$ Ð@þ*{™èþ… Ýë«¨…^óþrr$Ï 

^èþ*yéÍ.
l ¨¯@þ ÑÔóýçÙ…& Äñý*V> ¨¯ø™èþÞÐ@þ…, ÝëÓ™èþ…{™èþÅ ¨¯ø™èþÞÐ@þ…, gê¡Ä¶ý$ {Mîüyé ¨¯ø™èþÞÐ@þ…, “Mîüyé ÐéÆø™èþÞÐéË$, Væü×ý™èþ…{™èþ ¨¯ø™èþÞÐ@þ… 

Ð@þ…sìý {ç³™óþÅMæü ¨¯éË™ø ´ër$ ´ëuæÿÔ>Ë Ýë¦Æÿ¬ÌZ Mæü*yé {ç³™óþÅMæü ¨¯ø™èþÞÐéË¯@þ$ fÆæÿ$ç³#Mæü$…sêÆæÿ$. Ar$Ð@þ…sìý çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ,
ÑÑ«§æþ Eç³“MæüÐ@þ*Ë {ç³§æþÆæÿØ¯@þË¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^éÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«¨Mæü çÜ…QÅÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ ´ëÌŸY¯óþ AÐ@þM>Ô¶ý… MæüÍµ…^éÍ.

l D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Ð@þ$Æ>w Äôý$™èþÆæÿ ¿êçÙË ¯@þ$…yìþ Ýë«§éÆæÿ×ýOÐðþ$¯@þ, M>± çÜ$Ë¿¶ý…V> AÆæÿ®Ð@þ$Äôý$Å ç³§éË$ Eç³Äñý*W…^èþºyézÆÿ¬.

n {ç³™óþÅMæü AÐ@þçÜÆ>Ë$ VæüË Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë »Z«§æþ¯@þ&A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ çÜ…Móü™èþ ¿êçÙ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ A¯@þ$º…«§æþ 
»Z«§æþ¯é ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^éÍ.

n {ç³™óþÅMæü AÐ@þçÜÆ>Ë$ VæüË Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ Ýë«§æþÅOÐðþ$¯@þ A°² Ñ«§éË$V> ™èþÐ@þ$¯@þ$ ™éÐ@þ¬ Eç³Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ^èþ$MøÐ@þyé°Mìü
AÐ@þM>Ô¶ý… MæüÍµ…^éÍ.

n MóüÐ@þË… Ð@þ*rË™ø çÜ*^èþ¯@þË$ CÐ@þÓyé°Mìü º§æþ$Ë$V> õ³Ï M>Ææÿ$zË$, çÜ…fqË$, §æþ–Ô¶ýÅ çÜ…Móü™éË$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ 
Ðésìý° Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ.
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1.1. ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r:

àÄŒý$ ± ^óþçÜ*¢ 
Ð@þ¬…§æþ$Mðüâ¶ý$år

ºrMŠü MìüMŠü ^óþçÜ*¢ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$
Ððþâ¶ý$år

Ô¶ýÈÆ>°² °sêÆæÿ$V> E…_ 
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r

^óþ† Mæü§æþÍMæü 
(^óþ†° 900 Mø×êËÌZ 

Fç³yæþ…)

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþíÜ º…†° Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÑçÜÆæÿ$r

Ðèþ$¯èþ… I§æþÐèþ ™èþÆæÿVæü† ÐèþÆæÿMæü$ A¯óþMæü ÆæÿM>Ë Mæü§æþÍMæüË¯èþ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ðèþ$$, ÐésìýÌZ JMóü çÜ¦Ë…ÌZ ^óþõÜ Mæü§æþÍMæüË$, çÜ¦Ìê°² Ðèþ*Ææÿ$çÜ*¢ ^óþõÜ 
Mæü§æþÍMæüË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ ç³r$tMæü$° ^óþõÜ Mæü§æþÍMæüË$ E¯é²Æÿ$$. _¯èþ²™èþ¯èþ…ÌZ¯óþ D A°² Mæü§æþÍMæüË$ Ðèþ–¨® ^ðþ…§æþr… ^éÌê AÐèþçÜÆæÿ… 
§é°ÐèþËÏ iÑ™é…™èþ… HO§ðþ¯é ç³° ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ^óþõÜ Mæü§æþÍMæüË$ çÜ$Ë¿¶ý™èþÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ V>Ä¶ý*ËÄôý$Å AÐ@þM>Ô>Ë$ ™èþVæü$Y™éÆÿ¬. AÌêVóü 
ÑÑ«§æþ Mæü§æþÍMæüË$ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… AÆÿ¬¯@þç³šyæþ$, “Mîüyé O¯ðþç³#×êÅË$ HÆæÿµyæþ™éÆÿ¬. A…§æþ$Móü D Mæü§æþÍMæüË°²…sìý± AÀÐ@þ–¨® ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… AÐ@þçÜÆæÿ….

ç³Ææÿ$Væü$ Mæü–™éÅË¯@þ$ Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ^èþ$MøÐ@þyé°Mìü D “Mìü…¨ Mæü–™éÅË Ýë«§æþ¯@þ {ç³Äñý*f¯@þMæüÆæÿ…V> E…r$…¨.

Ñ¿êVæü… 1:
{´ë£æþÑ$Mæü Mæü§æþÍMæüË AÀÐèþ–¨®

1.2. ÑçÜÆæÿ$r:

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþíÜ, º…†° Mìü…¨ ¯@þ$…_ Oò³Mìü ÑçÜÆæÿ$r
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Mæü§æþËMæü$…yé °Ëºyìþ Mæü$yìþ, GyæþÐ@þ$ OÐðþç³#ËMæü$ Ð@þ…Væü$™èþ* 
º…†° ç³r$tMøÐ@þyæþ…

Æðÿ…yæþ$ ^óþ™èþ$Ë™ø º…†° Ððþ¯@þMìüP ÑçÜÆæÿ$r

VøyæþMæü$ º…†° Mösìýt ç³r$tMøÐ@þyæþ…JMæü ^óþ™ø¢ º…†° Oò³Mìü 
ÑíÜÇ, §é°² Fç³…yìþ

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþíÜ, Æðÿ…yæþ$ ^óþ™èþ$Ë™ø 
º…†° Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÑçÜÆæÿ$r

JMæü ^óþ™ø¢ º…†°
ç³r$tMøÐ@þyæþ…

1.3. ç³r$t MøÐ@þyæþ… (M>Å^Œþ)

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë MøçÜ…:

l º…†° ÑíÜÆóÿrç³šyæþ$, M>Å^Œþ ç³sôýt 
Ð@þÅMìü¢Oò³ §æþ–íÙt ò³rt…yìþ.

l º…†° ç³r$tMæü$¯óþrç³šyæþ$, §é° ÐóþV>°², 
¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$V>¯óþ Fíßý…_, Ò$ ̂ óþ™èþ$Ë¯@þ$ 
Ô¶ýÈÆ>°Mìü §æþVæüYÆæÿV> ¡çÜ$Mæü$Ð@þõÜ¢, §é° 
{ç³¿êÐ@þ… ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.
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JMóü ^ør §æþ*Mìü 1800 yìþ“XË Mø×ý…ÌZ 
†ÇW ÌêÅ…yŠþ AVæü$r

Vðü…™èþ$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Mæü$r

º…†° »o¯ŒþÞ™ø ÑçÜÆæÿ$r

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$MóüíÜ Mæü$…r$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Vðü…™èþ$r

1.4. ÑÑ«§æþ {´ë£æþÑ$Mæü Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ HMîüMæüÆæÿ×ý (IMæüÅ…)

Mæü$…r$r, Vðü…™èþ$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Mæü$r

Ð@þ$¯@þ… HÑ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…
Ñ§éÅÆæÿ$¦ÌêÆ> Ð@þ$¯@þ… D ´ëuæÿ…ÌZ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r, 
ÑçÜÆæÿ$r, Vðü…™èþ$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Mæü$r Væü$Ç…_ 
™ðþË$çÜ$Mæü$¯é²…. MóüÐ@þË… ¯óþÆæÿ$aMøÐ@þyæþ… §éÓÆ> 
O¯ðþç³#×ýÅ… Ýë«¨…^èþÌôýÐ@þ¬. “MæüÐ@þ$º§æþ®…V> Ýë«§æþ¯@þ 
^óþÄ¶ý*ÍÞ E…r$…¨. D ´ëuæÿ…ÌZ Mæü$…r$r&
Vðü…™èþyæþ…&§æþ*Mæüyæþ… Ð@þ…sìý Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ́ ÷…§æþ$ç³Ç_¯@þsôýÏ, 
A¯óþMæü ÑÀ¯@þ² Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Mæü*yé ´÷…§æþ$ç³Ç_ 
Ýë«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a.
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1. çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý$Ð@þ¬Ë¯@þ$ G¯@þ$²Mö°, RêäË¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.
(1) º…† ç³r$tMæü$¯óþrç³šyæþ$ GËÏç³šyæþ* Ò$ §æþ–íÙt° .............................. E…^èþ…yìþ.

  (G) ¯óþËOò³ (¼) º…†Oò³ (íÜ) ÑçÜÆæÿyæþ…Oò³
(2) ÑíÜÆóÿrç³šyæþ$ Ô¶ýÈÆæÿ… ºÆæÿ$Ð@þ# .............................. M>Ë$™ø Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþâ¶ý™éÆæÿ$.

(G) Ððþ¯@þ$Mæü (¼) Ð@þ¬…§æþ$ (íÜ) Æðÿ…yæþ*
(3) º…†° ÑíÜÆóÿrç³šyæþ$ ^óþ™èþ$Ë$ .............................. ¨Ô¶ýÌZ ¯óþÆæÿ$V> E…sêÆÿ¬.

(G) “Mìü…¨ (¼) Ððþ¯@þ$Mæü (íÜ) Ë„æü Å…
(4) º…†° Fç³#™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ ^óþ™èþ$Ë$ Ô¶ýÈÆæÿ… OÐðþç³# .............................. ¡çÜ$Mæü$Ð@þõÜ¢, ÚëMŠü ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.

(G) º…†¨Ô¶ýÌZ (¼) ÐóþVæü…V> (íÜ) ¯óþÆæÿ$V>
(5) ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢™èþ* º…†° ç³r$tMæü$¯óþrç³šyæþ$ {ç³£æþÐ@þ$…V> .............................. °Ä¶ý$…{†…^éÍÞ¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ… E…¨.

(G) ÐóþVæüÐ@þ¬¯@þ$ (¼) «§æþÓ°° (íÜ) Væü…§æþÆæÿVøâê°²
2. f™èþç³Ææÿ^èþ…yìþ.

çÜÐ@þÊçßý… G çÜÐ@þÊçßý… ¼
1. ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r Ë„>Å°² ^óþÆæÿ$Mö¯@þ$r
2. ç³r$tMö¯@þ$r º…†° ç³r$tMö¯@þ$r
3. ÑçÜÆæÿ$r §æþ*Æ>°² ^óþÆæÿ$Mö¯@þ$r

3. Ò$ CÚët°² Ð@þ*Mæü$ ^ðþç³µ…yìþ.
1. ¯éMæü$ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ… §éÓÆ> Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÄ¶ý$yæþ… CçÙt….

(G) ^éÌê CçÙt… (¼) Mö…^ðþ… CçÙt…   (íÜ) CçÙt… Ìôý§æþ$
2. ¯éMæü$ ÑçÜÆæÿyæþ… §éÓÆ> Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÄ¶ý$yæþ… CçÙt….

(G) ^éÌê CçÙt… (¼) Mö…^ðþ… CçÙt… (íÜ) CçÙt… Ìôý§æþ$
4. Ò$ Væü$Ç…_ ©°² çÜÇ^èþ*çÜ$Mö° ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþçÜ$Mø…yìþ.
(G) ¯óþ¯@þ$ ÐéçÜ¢Ð@þ…V> ç³Ææÿ$Vðü™óþ¢ Mæü§æþÍMæü¯@þ$ ^óþÔ>¯@þ$ 

AÐ@þ#¯@þ$, ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ C_a¯@þr$Ï ¯óþ¯@þ$ ^óþÄ¶ý$VæüË¯@þ$/çÜÇV>Y ^óþÄ¶ý$Ìôý¯@þ$/ç³NÇ¢V> ^óþÄ¶ý$Ìôý¯@þ$
(¼) ¯óþ¯@þ$ ÐéçÜ¢Ð@þ…V> ç³r$tMæü$¯óþ Mæü§æþÍMæü¯@þ$ ^óþÔ>¯@þ$ 

AÐ@þ#¯@þ$, ¯óþ¯@þ$ ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ C_a¯@þr$Ï ¯óþ¯@þ$ ^óþÄ¶ý$VæüË¯@þ$/çÜÇV>Y ^óþÄ¶ý$Ìôý¯@þ$/ç³NÇ¢V> ^óþÄ¶ý$Ìôý¯@þ$
(íÜ) ¯óþ¯@þ$ º…†° ¯éMæü$ M>Ð@þËíÜ¯@þ ^øsìýMìü çÜÇV>Y ÑçÜÆæÿVæüË¯@þ$.

¯óþ¯@þ$ ÑçÜÆæÿVæüË¯@þ$/A¨ GËÏç³šyæþ* ÑçÜÆ>ÍÞ¯@þ ^øsìýMìü Ððþâ¶ýå§æþ$/ÑíÜÇ¯@þ º…† A¨ ^óþÆ>ÍÞ¯@þ ^øsìýMìü Gç³šyæþ* ^óþÆæÿ§æþ$
(yìþ) ¯óþ¯@þ$ º…†° çÜÇV>Y ç³r$tMøVæüË¯@þ$.

AÐ@þ#¯@þ$. ç³NÇ¢V>/çÜÇV>Y ç³r$tMøÌôý¯@þ$/ç³NÇ¢V> ç³r$tMøÌôý¯@þ$ 
(C) ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, ç³r$tMøÐ@þyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑçÜÆæÿyæþ… Ð@þ…sìý Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ çÜOÆðÿ¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Eç³Äñý*W…^éÌZ ¯éMæü$ ™ðþË$çÜ$

AÐ@þ#¯@þ$/Mö¨ªV>/C…M> AÆæÿ¦… M>Ìôý§æþ$
5. Ò$ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÑ™èþ…ÌZ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r, ÑçÜÆæÿ$r ÌôýMæü ç³r$tMö¯@þ$r Ð@þ…sìý Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Gç³šyæþ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$? Æðÿ…yæþ$ 
    E§éçßýÆæÿ×ýË$ CÐ@þÓ…yìþ.
l  “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ {ç³† Ñ§éÅÇ¦° VæüÐ@þ$°…^éÍ.

(A) Ñ§éÅÇ¦ ç³ÇVðü™óþ¢rç³šyæþ$ ™èþ¯@þ ^óþ™èþ$Ë$, M>â¶ýå¯@þ$ çÜÇV>Y çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… ^óþçÜ$Mæü$…r$¯é²yé?
       AÐ@þ#¯@þ$/M>§æþ$/ Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË AÐ@þçÜÆæÿ….
(¼) º…†° ç³r$tMæü$¯óþrç³šyæþ$ Ñ§éÅÇ¦ ^óþíÜ¯@þ JMæü Ð@þ$…_ ç³° HÑ$sìý? Ò$ ç³ÇÖË¯@þ¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
(íÜ) Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ A¯@þ«¨M>ÇMæü…V> çÜ…¿êíÙ…_, AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË¯@þ$ ÐéÇ §æþ–íÙtMìü ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
      ÐéÇ° AÌê ^óþÄ¶ý$Ð@þ$° ^ðþç³µ…yìþ.
(íÜ) Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ A¯@þ«¨M>ÇMæü…V> çÜ…¿êíÙ…_, AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË¯@þ$ ÐéÇ §æþ–íÙtMìü ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ (íÜ) Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ A¯@þ«¨M>ÇMæü…V> çÜ…¿êíÙ…_, AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË¯@þ$ ÐéÇ §æþ–íÙtMìü ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

A¿êÅçÜÐ@þ¬Ë$
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2.1. E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…†
E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$
l ÐéÅÄ¶ý$Ð@þ$… {´ëÆæÿ…À…^óþ Ð@þ¬…§æþ$ Ô¶ýÈÆ>°² íÜ§æþ®… ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… AÐ@þçÜÆæÿ… A…§æþ$MøçÜ… E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÄ¶ý*Í.
l ™óþÍMæü´ësìý ç³Ææÿ$Væü$ ÌôýMæü ¯@þyæþMæü™ø {´ëÆæÿ…À…^èþ…yìþ.
l Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Ð@þÆæÿ$çÜ“MæüÐ@þ$…ÌZ ^óþÄ¶ý*Í. Ððþ$yæþ, ^óþ™èþ$Ë$, ¯@þyæþ$Ð@þ¬, M>â¶ý$å Ìôý§é ©°Mìü Ð@þÅ†ÆóÿMæü “MæüÐ@þ$…ÌZ A…sôý M>â¶ý$å, 

¯@þyæþ$Ð@þ¬, ^óþ™èþ$Ë$, Ððþ$yæþ.
l Mæü§æþÍMæüË$ ^óþçÜ$¢¯@þç³šyæþ$ çÜÇOÄñý$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ¿¶ý…WÐ@þ$¯@þ$ ´ësìý…^èþ…yìþ.
l Mæü§æþÍMæüË$ ^óþçÜ$¢¯@þç³šyæþ$ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…, Ð@þ§æþËyæþ… “MæüÐ@þ$º§æþ®…V> E…yéÍ.
l Mæü§æþÍMæüË ÐóþV>°² “MæüÐ@þ$…V> ò³…^éÍ. ÐóþV>°² BMæüÝëÃ™èþ$¢V> ò³…^èþÐ@þ§æþ$ª.
l E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ {ç³«§é¯@þ Br Ìôý§é ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*°² {´ëÆæÿ…À…^éÍ.

E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$: òÜsŒý 1& Ððþ$yæþ ¯@þ$…yìþ M>â¶ýåÐ@þÆæÿMæü$ D “MæüÐ@þ$…ÌZ 
l JMæüsìý¯@þ²Ææÿ ¯@þ$…yìþ Æðÿ…yæþ$ °Ñ$ÚëË ´ër$ ™óþÍMæüV> ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢…yìþ.
l ºrMŠü MìüMæü$PË$ 10&20 ÝëÆæÿ$Ï ^óþÄ¶ý$…yìþ.
l ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> 5&7 ÝëÆæÿ$Ï Ððþ$yæþ {†ç³µ…yìþ.
l Ò$ ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$ ¯@þ$…yìþ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Ð@þ–™é¢M>Ææÿ…ÌZ 10&20 ÝëÆæÿ$Ï {†ç³µ…yìþ.
l Ò$ ¯@þyæþ$Ð@þ¬¯@þ$ GyæþÐ@þ$ ¯@þ$…yìþ Mæü$yìþMìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü$yìþ ¯@þ$…yìþ GyæþÐ@þ$Mæü$ 10 ÝëÆæÿ$Ï Ð@þ–™é¢M>Ææÿ…ÌZ {†ç³µ…yìþ
l Mæü$yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GyæþÐ@þ$ OÐðþç³#ËMæü$ JMöPMæüP OÐðþç³# 10&10 ÝëÆæÿ$Ï Ð@þ…Væü…yìþ.
l JMóüÝëÇ JMæü Ððþ*M>Ë$¯@þ$ Oò³Mìü Ìôýç³#™èþ*, JMóü ^ør °Ëºyìþ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.
l JMóü çÜ¦Ë…ÌZ 10&15 ÝëÆæÿ$Ï Vðü…™èþ$Ë$ ÐóþÄ¶ý$…yìþ.

E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$: òÜsŒý 2 & M>â¶ýå ¯@þ$…yìþ Ððþ$yæþ Ð@þÆæÿMæü$ D “MæüÐ@þ$…ÌZ
l hVŠügêVŠü ç³Ææÿ$Væü$ & 1 ¯@þ$…yìþ 2 °Ñ$ÚëË$.
l ™éyæþ$ ÌôýMæü$…yé ™éyæþ$™ø Vðü…™èþ$Ë$ ÐóþÄ¶ý$yæþ… & 1 °Ñ$çÙ….
l Æðÿ…yæþ$ M>â¶ýå™ø Ð@þ¬…§æþ$Mæü$, Ððþ¯@þMìüP Ë…gñý‹Ü & JMöPMæüPsìý 5 ÝëÆæÿ$Ï.
l §æþ*Mìü Ò$ ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ 10 ¯@þ$…yìþ 12 ÝëÆæÿ$Ï Oò³Mìü G™èþ¢…yìþ.
l Æðÿ…yæþ$ ¿¶ý$gêË¯@þ$ JMóüÝëÇ 10 ¯@þ$…yìþ 12 ÝëÆæÿ$Ï Oò³Mìü “Mìü…¨Mìü Mæü§æþç³…yìþ.
l Ððþ$yæþ¯@þ$ JMóüÝëÇ GyæþÐ@þ$OÐðþç³#Mæü$, JMæüÝëÇ Mæü$yìþOÐðþç³#Mæü$ †í³µ, 5 ¯@þ$…yìþ 8 ÝëÆæÿ$Ï Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Ð@þ…^èþ…yìþ.

Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆ>°² BÆøVæüÅ…V>, «§æþ–yæþ…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢Ð@þ…™èþ…V> E…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü “MæüÐ@þ$º§æþ®OÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…. ÑÑ«§æþ 
ÆæÿM>Ë ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ Ô>ÈÆæÿMæü AÀÐ@þ–¨®™ø ´ër$ Ð@þ*¯@þíÜMæü, ÝëÐ@þ*hMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êÐø§óþÓVæü AÀÐ@þ–¨®° {´ù™èþÞíßýÝë¢Æÿ¬. E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$, 
{´ë£æþÑ$Mæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$, G.¼.íÜ{yìþÌŒýÞ A¯@þ$º…«§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ́ ùçÙMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$, ÝëçßýÝùõ³™èþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$, ÝëtsìýMŠü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ (°Æø«§æþMæü 
Ð@þ*ÍMæü). ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ð@þ*ÍMæü, ËÄ¶ý$º§æþ® Mæü§æþÍMæüË$ AÌêVóü ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë §éÓÆ> ^èþ…^èþË™èþÓ…, çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…, ºË…, 
çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ, ÝëVæü©™èþ, B™èþÃÑÔ>ÓçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý ò³…´÷…§æþ$™éÆÿ¬. D ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë°²…sìý± B¯@þ…§æþ§éÄ¶ý$Mæü…V>, çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V>, 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°Mìü A¯@þ$Væü$×ý…V> ^óþõÜ AËÐér$ ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þ¬QÅ….

Ñ¿êVæü… 2
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Ñ“Ô>…†

l ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…  Ìôý§é  Br  ™èþÆ>Ó™èþ,  Ìôý§é  °Ææÿ…™èþÆæÿ…V>  HO§ðþ¯é  Ô>ÈÆæÿMæü  Mæü–™èþÅ…  ^óþíÜ¯@þ  ™èþÆ>Ó™èþ Ô¶ýÈÆæÿ 
Mæü…yæþÆ>Ë$ Ðésìý ç³NÆæÿÓíÜ¦†Mìü Æ>Ð@þyé°Mìü Ñ“Ô>…† ¡çÜ$MøÐéÍ.

l  ¯@þyæþÐ@þyæþ… Ìôý§é gêW…VŠü ^óþÄ¶ý$yé°Mìü º§æþ$Ë$V> ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÄ¶ý$…yìþ
l  Mæü…yæþÆ>Ë¯@þ$ ÝëVæü©õÜ ™óþÍMæü´ësìý ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
l  ©Ææÿƒ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mö°, Ô¶ýÈÆ>°Mìü Ñ“Ô>…†°Ð@þÓ…yìþ.
l  Byìþ¯@þ Ððþ…r¯óþ Mæü*ÆøaÐ@þ§æþ$ª Ìôý§é Ððþ…r¯óþ GMæü$PÐ@þ ±â¶ý$å ™éVæüÐ@þ§æþ$ª.
l  Ô¶ýÈÆ>°² Ñ“Ô>…™èþ ç³Ææÿ^èþyé°Mìü ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÄ¶ý$…yìþ
l  Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$¯óþ “MæüÐ@þ$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþVæü…, E™óþ¢f ç³Ç^óþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*°Mìü ç³NÇ¢V> ÑÆæÿ$§æþ®…V> E…sêÆÿ¬.
l  Ñ“Ô>…† A¯óþ¨ ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$…yìþ ¯ðþÐ@þ$ÃO§ðþ¯@þ Mæü§æþÍMæüË OÐðþç³# ÝëVóü JMæü {ç³Ä¶ý*×ý….
l  Ñ“Ô>…† ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Ìôý§é “MîüyæþË Ð@þËÏ MæüÍVóü AËçÜr¯@þ$ ™èþÓÆæÿV> ™èþWY…_, Ô¶ýÈÆæÿ… ç³NÆæÿÓíÜ¦†Mìü Æ>Ð@þyé°Mìü

çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.

Ñ“Ô>…†: òÜsŒý 1
l Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 20&30 Ò$rÆæÿÏ §æþ*Ææÿ… ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> ¯@þyæþÐ@þ…yìþ
l Ò$ ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ Ð@þ…_, ¯@þyæþ$Ð@þ¬ ¯@þ$…yìþ Ò$ Ô¶ýÈÆ>°² 5&8 ÝëÆæÿ$Ï Oò³Mìü, “Mìü…¨Mìü Mæü¨Í…_, ©Ææÿƒ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mø…yìþ.
l Ò$ ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ Oò³MìüÌêW, B íÜ¦†ÌZ 10&12 A…MðüË$ ÌñýMæüP ò³sôýtÐ@þÆæÿMæü$ AÌêVóü BVæü…yìþ.
l ™öyæþ Ððþ¯@þ$Mæü ¿êVæü…ÌZ° Mæü…yæþÆ>Ë¯@þ$ ÝëVæü©Ä¶ý$yé°Mìü ™èþ$…sìý GÐ@þ¬Mæü ¯@þ$…yìþ 10 ¯@þ$…yìþ 12 A…MðüË$ ÌñýMæüPò³sôýt Ð@þÆæÿMæü$ 

Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ð@þ…Væü…yìþ.
l í³MæüP Mæü…yæþÆ>Ë¯@þ$ ÝëVæü©Ä¶ý$yé°Mìü, JMæü M>Ë$¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ò³sìýt, Ððþ¯@þ$Mæü M>Ë$ Ððþ*M>Ë$¯@þ$ °sêÆæÿ$V> E…^èþ$™èþ* 

Ð@þ¬…§æþ$ M>Ë$ Ððþ*M>Ë$¯@þ$ Ð@þ…^èþ…yìþ. Æðÿ…yæþ$ ´ë§éË ¨Ô¶ý Ð@þ¬…§æþ$ E…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬™èþ¢… ´ë§éË$ ¯óþËOò³ 
B°…_ E…^éÍ.

l Oò³ Mæü–™éÅ°² Æðÿ…yæþ$ M>â¶ýå™ø Ð@þ*Ça Ð@þ*Ça 3&3 ÝëÆæÿ$Ï ^óþÄ¶ý*Í.
l M>â¶ý$å ÐðþyæþË$µV> ^éí³ Mæü*Æöa° 10&12 A…MðüË$ ÌñýMæüPò³sôýtÐ@þÆæÿMæü$ ™öyæþË¯@þ$ Mæü§æþËa…yìþ.
l Mæüâ¶ý$å Ð@þÊçÜ$Mö° Ô¶ýÈÆ>°² Ñ“Ô>…† íÜ¦†Mìü ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ.

Ñ“Ô>…†: òÜsŒý 2
l 1.30 °Ñ$çÙÐ@þ¬ ¯@þ$…yìþ 2 °Ñ$ÚëË$ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> ¯@þyæþÐ@þ…yìþ.
l ©ÆæÿƒÔ>ÓçÜ 5 °Ñ$ÚëË$ ¡çÜ$Mø…yìþ
l Ððþ$yæþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý$gêË¯@þ$ ™óþÍMæüV> 5 ÝëÆæÿ$Ï Mæü¨Í…_, Ñ“Ô>…†°Ð@þÓ…yìþ.
l ¯óþËOò³ Ððþ*MæüÇÍÏ í³ÍÏ Ìôý§é J…sñýÌê Òç³#¯@þ$ 10 ÝëÆæÿ$Ï ÝëVæü©Ä¶ý$…yìþ.
l ™öyæþË¯@þ$ Ð@þ¬yæþ$^èþ$Mæü$° Mæü*Ææÿ$a°, ïÜ™éMøMæü _Ë$Mæü ÆðÿMæüPÌê ™öyæþË¯@þ$ 10&12 ÝëÆæÿ$Ï Oò³Mìü, Mìü…§æþMìü Mæü§æþç³…yìþ.
l ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ Oò³MìüÌôýí³, ¿¶ý$gêË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Òç³#¯@þ$ ÝëVæü©çÜ*¢ 10 Ð@þÆæÿMæü$ ÌñýMìüP…^èþ…yìþ.
l Mæüâ¶ý$å Ð@þÊçÜ$Mö° JMæü °Ñ$çÙ… °Ô¶ýØºª…V> Mæü*Æøa…yìþ

D òÜr$Ï Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ ï³ÇÄ¶ý$yæþÏÌZ E™éÞçßý…V> ´ëÌŸY¯@þyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…†Ð@þ$…V> 
Ñ“Ô>…† §éÓÆ> Ô¶ýÈÆ>°², Ð@þ$¯@þçÜ$Þ¯@þ$ {ç³Ô>…™èþ ç³Ç_, ç³#¯@þÆæÿ$™óþ¢f… MæüÍWÝë¢Æÿ¬.
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2.2. Ýë«§éÆæÿ×ý ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$

Ô¶ýÈÆ>°² Mæü$yìþ&GyæþÐ@þ$ OÐðþç³#Mæü$ 
{†ç³šr

1 ¯@þ$…yìþ 14 2 3 4

çÜ*ÆæÿÅ¯@þÐ@þ$ÝëPÆ>Ë$ ÆæÿMæü… 2
l ççÜ*ÆæÿÅ ¯@þÐ@þ$ÝëPÆ>°² 12 òÜtç³šËÌZ ^óþÝë¢Ææÿ$ 

M>± OOÐðþÑ«§æþÅ…V> D ™èþÆæÿVæü†ÌZ 14 òÜtç³šË Ð@þÆæÿMæü$ 
çÜ*ÆæÿÅ¯@þÐ@þ$ÝëPÆ>Ë$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ.

5

789

11

10

12

13

6 A

6 B

BËtÆŠÿ¯óþsŒý sZ r^Œþ OòÜyŠþ Ë…gôý‹Ü
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2.3. G. ¼. íÜ. {yìþÌŒýÞ

Ððþ*M>â¶ý$å, ^óþ™èþ$Ë$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ð@þ…_ Mæü*ÆøaÐ@þyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GWÇ´ùÐ@þyæþ…

»ñýÌŒýt/OòÜMìüÌŒý r*Å»Œý Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ (àÆðÿ²‹Ü) «§æþÇ…_, 
¿êVæüÝëÓÑ$° JMóü^ør àÄŒý$ ± Ææÿ°²…VŠü 

^óþÆÿ¬…^èþyæþ…

OòÜyŠþ çÙçœ#ÌŒý

çÜ*^èþ¯@þ A…¨¯@þ Ððþ…r¯óþ Ððþ¯@þMìüP †ÇW 
Ð@þÅ†ÆóÿMæü ¨Ô¶ýÌZ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r

‘àÄŒý$ ±’ B„æü¯Œþ ^óþçÜ*¢ 
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþâ¶ý$år
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2.4. A¯@þ$º…«§æþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$

2.5. ´ùçÙMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…

¯@þyæþ$çÜ*¢ º…†° {yìþ¼Ï…VŠü ^óþÄ¶ý$yæþ…

C¯ŒþOòÜyŠþ çœ#sŒý»êÌŒý¯@þ$ {yìþºÌŒý 
^óþçÜ*¢ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþâ¶ý$år

AçÜ¢Ð@þÅçÜ¢…V> (hVŠügêVŠü) 
ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r

JMæü Ayæþ$Væü$ Ððþ¯@þMæüMæü$ 
ÐóþíÜ »êÅMŠü MìüMŠü

‘Ñ’ òÜsŒ1 2

f…í³…VŠü ÝëPüÓsŒýÞ
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2.6. ÝëçßýÝùõ³™èþOÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$

Ë…gôý‹Ü Ñ™Œþ sìýÓ‹ÜtÐ@þ*yìþOòœyŠ  ç³#Ô¶ý‹³Þ

l hÐ@þ*²íÜtMŠüÞ

àÇgê…rÌŒý »êÆŠÿ: `¯@þ‹³Þ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ »êÆŠÿ ‘Ð@þ*ÆŠÿa’ (°ÆæÿÓçßý×ý)

™éyæþ$Oò³ FVæü$™èþ* Mìü…§æþMæü$ ¨Væüyæþ… çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ »êÆŠÿ OòÜyŠþ ÐéÌŒýÓ f…‹³ 

GÌZ¾ ´ëÏ…MŠü 30&45 òÜMæü¯@þ$Ï 2 ¯@þ$…yìþ 3 òÜr$Ïç³NÆøÓ™é¢çÜ¯@þ íÜ¦†
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Æú…yŠþ B‹œ

¿êVæüÝëÓÑ$ Òç³#Oò³Mìü 
§æþ*Mæüyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

¨Væüyæþ…

àÅ…yŠþÝët…yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¸ëÆ>ÓÆŠÿz Ë…gŒý

1

l Ð@þ*¯@þÐ@þ Vøç³#Æ>Ë$

E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë MøçÜ…

l  Vøç³#Ææÿ… Ayæþ$Væü$ ¿êVæü…ÌZ ºÆæÿ$OÐðþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºËOÐðþ$¯@þ í³ËÏË$ E…yéÍ
l  Mìü…¨ ¯@þ$…yìþ Oò³ Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þÆæÿ$çÜV> ™èþMæü$PÐ@þ ºÆæÿ$Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G™èþ$¢ E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ E…yéÍ.
l  Oò³ Ýë¦Æÿ¬ÌZ A«¨Mæü O¯ðþç³#×êÅË$ VæüË Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ G…í³Mæü ^óþÄ¶ý*Í.
l  Vøç³#Ææÿ… Äñý¬MæüP G™èþ$¢, MúÔ¶ýÌêÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜ…QÅ ™èþÆæÿVæü™èþ$Ë¯@þ$ ºsìýt ò³…^éÍ.
l  Vøç³#Ææÿ… Äñý¬MæüP MæüçÙt™èþÆæÿ Ýë¦Æÿ¬° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² ºsìýt °Ææÿ~Æÿ¬…^éÍ
l  A¯@þÐ@þçÜÆæÿ…V> G™ðþ•¢¯@þ Ìôý§é GMæüPyé°Mìü MæüçÙt…V> E…yóþ Vøç³#Æ>Ë¯@þ$ °ÇÃ…^èþÐ@þ§æþ$ª.
l  C_a¯@þ ÑÑ«§æþ BÌZ^èþ¯@þË¯@þ$ ºsìýt Vøç³#Æ>Ë¯@þ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë §éÓÆ> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ.
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°Æø§æþMæü Ð@þ*ÍMæü A…r ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ JMæü §é° ™èþÆ>Ó™èþ JMæüsìý ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$yæþ…. BVæüMæü$…yé Ìôý§é ÐóþV>°² ™èþWY…^èþMæü$…yé 
™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý¬r. E§é: 20 Ò$rÆæÿ$Ï ÐóþVæü…V> ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, 4&5 Ô¶ý…Q$Ð@þ#Ë¯@þ$ ò³sìýt ÐésìýOò³ ¯@þ$…_ §æþ*Mæü$r, Æðÿ…yæþ$ 
¯@þ$…yìþ Ð@þÊyæþ$ °Ñ$ÚëË$ 4 ¯@þ$…yìþ 5 Ððþ$r$Ï GMæüPyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨Væüyæþ…, OsñýÆæÿÏ ¯@þ$…yìþ §æþ*Ææÿyæþ…, »ñý…`Oò³ ¯@þ$…yìþ §æþ*Mìü Ððþâ¶ý$år, JMæü °^ðþa¯@þOò³ 
¯@þ$…yìþ §æþ*Mæüyæþ… (VæüyìþzOò³/ç³Ææÿ$ç³#Oò³) 10 Ò$rÆæÿ$Ï ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ….

D Ñ«§æþ…V> ̄ óþÆæÿ$aMæü$ @̄þ² ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Mæü–™éÅË Ð@þ*Ë ̂ óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË @̄þ$ AÀÐ@þ– ®̈ ̂ óþçÜ$MøÐ@þ è̂þ$a. D Ð@þ*ÍMæü “Ôóý×ìý° ̂ óþçÜ$¢̄ @þ²ç³šyæþ$ 
JMæü Mæü–™èþÅ… ̄ @þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü Mæü–™éÅ°Mì  Ððþâôýå Mö©ª ÐóþVæü… §é¯@þ…™èþr A§óþ ™èþVæü$Y™èþ$…¨ M>° Ð@þ$«§æþÅÌZ BVæüMæü$…yé Ððþ…r¯óþ ™èþ§æþ$ç³Ç Mæü–™èþÅ… Äñý¬MæüP
Ayæþz…Mìü° §ésêÍ.

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ* {´ëÆæÿ…¿¶ýÆóÿQ Ð@þ§æþª °ËºyéÍ. JMöPMæüP Ñ§éÅÇ¦ °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$yæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÍ. Ððþ¬§æþsìý Ñ§éÅÇ¦ 
Ð@þÊyæþÐ@þ Mæü–™éÅ°² {´ëÆæÿ…À…_¯@þç³šyæþ$ ™èþÆ>Ó† Ñ§éÅÇ¦ Ð@þ…™èþ$ Ð@þçÜ$¢…¨.

2.7. °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü
°Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü 1

3

2

54

E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë MøçÜ…
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜ…QÅ GMæü$PÐ@þV> E…sôý D Ð@þ*ÍMæü¯@þ$ OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é Ð@þÊyæþ$ {ç³§óþÔ>ËÌZ °ÆæÿÓíßý…^éÍ. Ýë«§æþ¯@þ ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ. 
C_a¯@þ Ðésìý™ø ´ër$, A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ² ÝûMæüÆ>ÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ$“W° ºsìýt çÜ–f¯é™èþÃMæü…V> ÑÑ«§æþ °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæüË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþíÜ, Ýë«§æþ¯@þ ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ.
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Ð@þ¬W…ç³# {´ëÆæÿ…¿¶ý…

°Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü 2

ºrMŠü MìüMŠü ^óþçÜ*¢ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r
AçÜ¢Ð@þÅçÜ¢…V> (hVŠügêVŠü) ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r

Æðÿ…yæþ$ M>â¶ýå™ø 
™éyæþ$Oò³ f…‹³ 

^óþÄ¶ý¬r
Mæü$…r$™èþ* 

AçÜ¢Ð@þÅçÜ¢…V> 
Ððþâ¶ý$år

ÇÐ@þÆŠÿÞ Ææÿ°²…VŠü

°^ðþa¯@þÌZ f…‹³ ^óþçÜ*¢ Ððþâ¶ý$årOsñýÆæÿ$ †ç³š™èþ* Ððþâ¶ý$år

Ð@þ¬W…ç³# {´ëÆæÿ…¿¶ý…

°Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü 1

çßýÆæÿzÌŒý f…‹³ Ô¶ý…Q$Ð@þ#Ë ¯@þ$…yìþ f…‹³ ^óþçÜ*¢ Ððþâ¶ý$år

Æðÿ…yæþ$ ´ë§éËOò³ f…‹³ ^óþçÜ*¢ Ððþâ¶ý$årÝ÷Ææÿ…Væü… §éÓÆ> “M>ÌŒý ^óþçÜ*¢ Ððþâ¶ý$år

´ë§éË 
Væü$Ææÿ$¢Ë$ ÐóþçÜ*¢ 

Ððþâ¶ý$år
Cr$MæüËOò³ ¯@þ$…yìþ 

¯@þyæþ^èþ$r
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2.8. ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË$
l ÌñýiÐŒþ$

(1) G°Ñ$¨ çÜÓÆ>Ë$ (8+2)
{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†: òßý^èþaÇMæü íÜ¦†
Mæü–™èþÅ…: 1 ¯@þ$…_ 4 A…MðüË¯@þ$ Ô¶ýºª… {ç³M>Ææÿ…V> ^óþÄ¶ý$…yìþ.
(1) ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Mæü$yìþ ¯@þ$…yìþ GyæþÐ@þ$Mæü$ Ð@þ…_, Ð@þ¬…§æþ$ OÐðþç³# ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ ™ðþÆæÿÐ@þ…yìþ.
(2) _¯@þ² Mæü“Ææÿ¯@þ$ ò³§æþª Mæü“ÆæÿOò³ E…_, GyæþÐ@þ$ ^èþ…Mæü §æþVæüYÆæÿ Ð@þÊíÜÐóþÄ¶ý*Í
(3) ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ GyæþÐ@þ$ ¯@þ$…yìþ Mæü$yìþMìü Ð@þ…^èþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$, ÌñýiÐŒþ$ Ð@þ¬…§æþ$ OÐðþç³# ™ðþ…_ E…^èþ…yìþ.
(4) _¯@þ² Mæü“Ææÿ¯@þ$ ò³§æþª Mæü“ÆæÿOò³ Mìü…§æþ ¯@þ$…yìþ Oò³Mìü E…_, Mæü$yìþ ^èþ…Mæü §æþVæüYÆæÿ Ð@þÊíÜ ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
(5) ¯éËYÐ@þ A…Mðü ™èþÆ>Ó™èþ A§óþ ÐóþVæü…ÌZ ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Mæü$yìþ ¯@þ$…yìþ ™èþËOÐðþç³#Mæü$ Ð@þÊíÜ E¯@þ² íÜ¦†ÌZ Mæü¨Í…^èþ…yìþ. ÌñýiÐŒþ$ ™èþËMæü$ ^óþÇ¯@þ 
Ððþ…r¯óþ Mæü$yìþ ^óþ†™ø _¯@þ² Mæü“Ææÿ¯@þ$ Ððþ¯@þ$Mæü ¯@þ$…yìþ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GyæþÐ@þ$ ^óþ†™ø ò³§æþª Mæü“Ææÿ¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$ ¯@þ$…yìþ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ AÆæÿ® 
Ð@þ–™é¢M>Ææÿ…ÌZ {†í³µ, ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ ™ðþÆæÿÐ@þ…yìþ.
(6) ÌñýiÐŒþ$ Äñý¬MæüP Ð@þ–™é¢M>Ææÿ Mæü§æþÍMæü¯@þ$ Bç³Mæü$…yé, B§óþ Mæü§æþÍMæüÌZ §é°° GyæþÐ@þ$OÐðþç³#Mæü$ ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyæþ… §éÓÆ> Ð@þÊíÜÐóþÄ¶ý$…yìþ.
(7) GyæþÐ@þ$ ¯@þ$…yìþ Mæü$yìþMìü Ð@þ…_ ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ™ðþÆæÿÐ@þ…yìþ
(8) ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Ð@þÊíÜÐóþíÜ, {´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†Mìü Æ>ÐéÍ. 
Oò³ A°² Mæü–™éÅË$ ËÄ¶ý$º§æþ®…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…§æþ…V> ^óþÄ¶ý*Í

1 2 3 4 5 6 7 8{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦† 

ÌñýiÐŒþ$ JMæü AçÜOÌñý¯@þ Ð@þ$Æ>w çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ ÆæÿMæü…. ̂ éÇ{™èþMæü M>Ë…ÌZ Ä¶ý$$§é®°Mìü ºÄ¶ý$Ë$§óþÆóÿ OòÜ°Mæü$ËMæü$ ÒyøPË$ ̂ ðþç³µyé°Mìü çÜÇçßý§æþ$ª 
Ð@þÆæÿMæü$, Ä¶ý¬§æþ®…ÌZ ÑfÄ¶ý$… Ýë«¨…_¯@þ OòÜ¯éÅ°Mìü ÝëÓVæü™èþ… ç³ËMæüyé°Mìü yøË$ º–…§æþ…™ø MæüÍíÜ ÌñýiÐŒþ$ ÐéÆÿ¬…^óþÐéÆæÿ$. B¯@þ…§é°² 
Ð@þÅMæü¢… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü A¯óþMæü çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Byæþ$™èþ* E…sêÆæÿ$.

ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ JMæü ¯@þ–™èþÅÆæÿ*ç³Mæü…V> ç³ÇVæü×ìýÝë¢Ææÿ$. Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ° ÑÑ«§æþ {´ë…™éËÌZ, ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³§æþ®™èþ$ËÌZ ¯@þ–™èþÅOÔðýË$Ë™ø ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ 
Byæþ$™éÆæÿ$. “V>Ò$×ý {´ë…™éË™ø ́ ër$ ç³rt×ý {´ë…™éËÌZ Mæü*yé ÌñýiÐŒþ$ @̄þ$ Byóþ º–…§éË$ ̂ èþ*yæþÐ@þ è̂þ$a. ÌñýiÐŒþ$ MöÆæÿMæü$ yøË$, ™éÚë, {yæþÐŒþ$, 
™éâêË$, çßýÎY (Mæü…fÆæÿ) Ð@þ…sìý Ðé§æþÅç³ÇMæüÆ>Ë @̄þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. ÌñýiÐŒþ$ º–…§æþ…ÌZ° Ä¶ý¬Ð@þ¡ Ä¶ý¬Ð@þMæü$Ë$ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ §æþ$çÜ$¢Ë @̄þ$ «§æþÇ…_ 
ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Byæþ$™éÆæÿ$.

çÜ…X™èþ ËÄ¶ý$Mæü$ A¯@þ$Væü$×ý…V> ÌñýiÐŒþ$ Byìþ¯@þç³šyæþ$ A¨ JMæü Ñ«§æþ…V> GÆø¼MŠü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ÌêV> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. Ðé§éÅË ËÄ¶ý$Mæü$ 
A¯@þ$Væü$×ý…V> M>â¶ýå Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^óþ™èþ$Ë Mæü§æþÍMæüË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. BÆøVæüÅç³Ææÿ…V> C¨ ^éÌê Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…. I§æþÐ@þ 
™èþÆæÿVæü†ÌZ Ò$Ææÿ$ ÌñýiÐŒþ$ MøçÜ… AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ÑÑ«§æþ {´ë£æþÑ$Mæü ¿¶ý…WÐ@þ$Ë¯@þ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. AÌêVóü §ø AÐégŒý, ^éÆŠÿ AÐégŒý A¯@þ$ 
Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$ ¯óþÆæÿ$aMö¯é²Ææÿ$. Cç³šyæþ$ Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² ÆæÿM>Ë¯@þ$ Ýë«§æþ¯@þ ^óþíÜ, ™èþÆ>Ó™èþ Mö™èþ¢ ÆæÿM>Ë¯@þ$ ¯óþÆæÿ$aMøÐéÍÞ 
E…r$…¨.
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E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë MöÆæÿMæü$ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØMæü çÜ*^èþ¯@þË$

l §æþQ¾± ÌñýiÐŒþ$ Äñý¬MæüP B ™èþÆ>Ó™èþ A°² ÆæÿM>Ë ÌñýiÐŒþ$Ë Mæü§æþÍMæüË$ G°Ñ$¨ ™éâêË ÆæÿM>Ë Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ´ùÍ 
E…r$…¨ MóüÐ@þË… ´ë§éË Mæü§æþÍMæü Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. G°Ñ$¨ ™éâêË ÆæÿMæü… {´ë£æþÑ$Mæü ÆæÿMæü… M>ºsìýt 
§é°° »êV> Ýë«§æþ¯@þ ^óþÆÿ¬…^éÍ. Ð@þ¬QÅ…V> I§æþÐ@þ A…Mðü Ð@þ$Ç…™èþ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨ M>ºsìýt §é°° Ð@þ$Ç…™èþ çÜ$…§æþÆæÿ…V> 
^óþÄ¶ý*Í.

l G°Ñ$¨ ™éâêË ÆæÿMæü…ÌZ° ^óþ™èþ$Ë Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ÌñýiÐŒþ$ ÌôýMæü$…yé Ýë«§æþ¯@þ ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ.
l VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þËíÜ¯@þ ÑçÙÄ¶ý$… HÑ$r…sôý {ç³† »ôýíÜ çÜ…QÅ¯@þ$ ÌñýiÐŒþ$ VöË$çÜ$¯@þ$ ÝëVæü©Ä¶ý$yæþ… §éÓÆ> ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ ™ðþÆæÿÐéÍ. 

A§óþÑ«§æþ…V> {ç³† çÜÇ çÜ…QÅ¯@þ$ _¯@þ² Mæü“Ææÿ¯@þ$, ò³§æþª Mæü“ÆæÿMæü$ ™éMìü…^èþyæþ… §éÓÆ> ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Ð@þÊíÜÐóþÄ¶ý*Í.
l A…MðüË¯@þ$ JMæü ËÄ¶ý$º§æþ®…V> ÌñýMìüP…^éÍ Ð@þÆæÿ$çÜ A…MðüË¯@þ$ ÌñýMìüP…^óþrç³šyæþ$ BÄ¶ý*çÜ… Æ>Mæü$…yé E…yæþsê°Mìü 7, 8 

A…MðüË¯@þ$ ÌñýMìüP…^óþ º§æþ$Ë$, B çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mø…yìþ Ìôý§é ÌñýiÐŒþ$ Äñý¬MæüPËÄ¶ý$ í³ËÏËMæü$ Væü$Ææÿ$¢…yóþÌê Ð@þ$«§æþÅ 
Ð@þ$«§æþÅÌZ A…MðüË¯@þ$ çÜÐ@þÊàË$V> ÌñýMìüP…^èþÐ@þ$° ̂ ðþç³µ…yìþ. JMæüÝëÇ B ç³§æþ®† »êV> AÆæÿ¦Ð@þ$Ä¶ý*ÅMæü A…MðüË¯@þ$ ÌñýMìüP…^éÍÞ¯@þ 
AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ§æþ$.

l JMæü ÆæÿM>°² Ð@þ$ÆöMæü ÆæÿM>°Mìü gZyìþ…_, ^óþÄ¶ý*Ë¯@þ$Mæü$…sôý Ððþ¬§æþsìý ÆæÿMæü… Äñý¬MæüP _Ð@þÇ Æðÿ…yæþ$ A…MðüË çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ËÄ¶ý$ 
ÆæÿMæü…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ A° í³ËÐéÍ Ìôý§é Æðÿ…yæþÐ@þ ÆæÿMæü… õ³Ææÿ$ ¡çÜ$MøÐéÍ.

(2) Ð@þ¬…§æþ$´ë§æþ… (BVóü ´ëÐŒþ) (A…MðüË çÜ…QÅ 8+2)
{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†: òßý^èþaÇMæü íÜ¦†.
Mæü–™èþÅ…: 1 ¯@þ$…_ 4 A…MðüË$ ¯éË$Væü$ Ô¶ý»êªË$V> ç³ËMæü…yìþ.
5 ¯@þ$…yìþ 8 A…MðüËÌZ ^óþ† Mæü§æþÍMæüË$, G°Ñ$¨ Ô¶ý»êªËÐ@þÌñý E…sêÆÿ¬. M>° A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ´ë§éË Mæü§æþÍMæüË$ 
D “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> ^óþÄ¶ý*Í. 
5. ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ ™èþËOò³¯@þ Ððþ*çÜ*¢, Mæü$yìþM>Ë$¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþíÜ, Æðÿ…yæþ$ Ð@þ$yìþÐ@þ$Ë¯@þ$ Oò³Mìü Ìôýç³…yìþ.
6. Æðÿ…yæþ$ ´ë§éË Ð@þ$yìþÐ@þ$Ë¯@þ$ Ð@þ…_, GyæþÐ@þ$ ^èþ…Mæü §æþVæüYÆæÿ ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Ð@þÊÄ¶ý$…yìþ.
7. Mæü$yìþ ´ë§é°², GyæþÐ@þ$ ´ë§é°Mìü §æþVæüYÆæÿV> ¡çÜ$MæüÐ@þçÜ*¢, ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ GyæþÐ@þ$ ¯@þ$…yìþ Mæü$yìþMìü Ð@þ…_ ™ðþÆæÿÐ@þ…yìþ.
8. Mæü$yìþ ´ë§é°², GyæþÐ@þ$ ´ë§é°Mìü §æþVæüYÆæÿV> ¡çÜ$MæüÐ@þ_a, ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Ð@þÊíÜ ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
Oò³ Mæü–™éÅË$ AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ _Ð@þÆæÿMæü$ Æðÿ…yæþ$ A…MðüËÌZ BVóü´ëÐŒþ Mæü–™éÅ°² Bí³ ÐóþÄ¶ý$…yìþ.

E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØMæü çÜ*^èþ¯@þË$

l Ððþ¬§æþr ÌñýiÐŒþ$ ÌôýMæü$…yé Ýë«§æþ¯@þ ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ. C¨ Ò$ ^óþ™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>â¶ýå Mæü§æþÍMæüËÌZ íÜ¦Ææÿ™éÓ°² Ýë«¨…^èþyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.

(3) ï³^óþ´ëÐŒþ (Ððþ¯@þ$Mæü ´ë§æþ…) (A…MðüË çÜ…QÅ 8 + 2)
{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†: òßý^èþaÇMæü íÜ¦†
1. Ò$ Mæü$yìþM>Ë$¯@þ$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ ò³sìýt, Ððþ*M>Ë$¯@þ$ Ð@þ…^èþ$™èþ* ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ Mæü$yìþM>Ë$ Ò$§æþMæü$ Ð@þ*Ææÿa…yìþ. 

Mæü$yìþM>Ë$ ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ ™ðþÆæÿÐ@þ…yìþ.
2. °sêÆæÿ$V> °Ëºyìþ M>Ë$¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ¡çÜ$Mæü$Ð@þ_a ™èþ$yæþÐ@þ…yìþ.
3. Mæü$yìþM>Ë$¯@þ$ Oò³Mìü G†¢ GyæþÐ@þ$ M>Ë$Mæü$ §æþVæüYÆæÿV> ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ ¯@þyæþ$Ð@þ¬ §æþVæüYÆæÿ Mæü$yìþOÐðþç³# ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ 

™ðþÆæÿÐ@þ…yìþ.
4. Mæü$yìþM>Ë$¯@þ$ GyæþÐ@þ$ M>Ë$ §æþVæüYÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G†¢¯@þ íÜ¦†ÌZ ¡çÜ$Mö° ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ Bí³ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
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Oò³ Mæü–™éÅË$ AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ _Ð@þÇ 2 A…MðüËÌZ ï³^óþ´ëÐŒþ Mæü–™éÅ°² Bç³…yìþ
5 ¯@þ$…_ 8 A…MðüË çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 5Ð@þ A…MðüÌê Mæü$yìþ´ë§æþ…, GyæþÐ@þ$ ´ë§æþ… Ð@þ§æþª B´ëÍ. Ñ$WÍ¯@þ A°² Mæü§æþÍMæüË$ 
8 Ô¶ý»êªË ÆæÿMæü…ÌZ 5 ¯@þ$…_ 8 A…MðüË ç³§æþ®†ÌZ ^óþÄ¶ý*ÍÞ E…r$…¨.

ÌñýiÐŒþ$ {ç³§æþÆæÿØ¯@þË MøçÜ… °Æ>Ã×ý ¯@þÐ@þÊ¯éË$

E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØMæü çÜ*^èþ¯@þË$

l D ÆæÿMæüç³# õ³Ææÿ$ Ð@þ¬…§æþ$ & Ððþ¯@þ$Mæü ´ë§æþ… E¯@þ²ç³µsìýMìü, Ððþ¬§æþr Ððþ¯@þ$Mæü ´ë§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ¬…§æþ$ ´ë§æþ… 
Mæü§æþ$Ë$™èþ$…§æþ° VæüÐ@þ$°…^éÍ.

l BVóürç³šyæþ$ G°Ñ$§æþÐ@þ A…MðüMæü$ §æþVæüYÆæÿV> ™ðþ_a¯@þ Mæü$yìþ ´ë§é°² A§æþ¯@þç³# Æðÿ…yæþ$ A…MðüË$ (™èþÆæÿVæü† BW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ^óþa Æðÿ…yæþ$ 
A…MðüË$) ̂ óþõÜrç³šyæþ$ Ððþ¬§æþsìý A…Mðü MøçÜ… ̄ óþËOò³ E…^éÍ. Ò$Ææÿ$ B ÆæÿM>°² Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é A…™èþMæü…sôý GMæü$PÐ@þ ÝëÆæÿ$Ï ̂ óþçÜ$¢…sôý, 
G°Ñ$§æþÐ@þ A…MðüMæü$ §æþVæüYÆæÿV> ™ðþ_a¯@þ Mæü$yìþ´ë§é°² Ððþ¬§æþsìý A…Mðü MøçÜ… A§óþ Ýë¦¯é°Mìü †ÇW ¡çÜ$Mæü$Æ>ÐéÍ.

l Mæü$yìþM>Ë$¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Mæü¨õ³rç³šyæþ$ GyæþÐ@þ$ M>Ë$ Rêä Ð@þ§æþË Mæü*yæþ§æþ$.

E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØMæü çÜ*^èþ¯@þË$

Oò³¯@þ ^ðþí³µ¯@þ ÆæÿMæü…ÌZ Ððþ¬§æþsìý ¯éË$Væü$ A…MðüËÌZ ÌñýiÐŒþ$ Fç³# Ððþ¯@þ$Mæü ¯@þ$…yìþ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ E…r$…§æþ° VæüÐ@þ$°…^éÍ. {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ 
í³ËÏË$ ™èþÆæÿ^èþ$V> CMæüPyóþ ™èþç³šË$ ^óþÝë¢Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ ÌñýiÐŒþ$¯@þ$ ¯óþÆæÿ$V> Ð@þ¬…§æþ$ ¯@þ$…yìþ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ ¡çÜ$Mðüâ¶ý™éÆæÿ$. ©°° °ÐéÇ…^èþyé°Mìü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Fç³#¯@þ$ Ððþ¯@þ$Mæü ¯@þ$…yìþ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyé°Mìü ÌñýiÐŒþ$ ÌôýMæü$…yé ^óþ™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>â¶ýå Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Ýë«§æþ¯@þ
 ̂ óþÄ¶ý$…yìþ. ™èþÆ>Ó™èþ ̂ éÌê ÆæÿM>ËÌZ D Mæü§æþÍMóü {ç³«§é¯@þ A…Ô¶ý… M>ºsìýt M>â¶ýå¯@þ$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Mæü¨í³¯@þç³šyæþ$ ̂ óþ™èþ$Ë¯@þ$ Fç³#ÌêV> Ððþ¯@þ$Mæü ̄ @þ$…yìþ 
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Mæü§æþç³yæþ… Ð@þ¬QÅÐ@þ$° VæüÐ@þ$°…^éÍ.

(4) BVóü & ï³^óþ ´ëÐŒþ (A…MðüË çÜ…QÅ 8+2)
{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†: òßý^èþaÇMæü íÜ¦†
A…Mðü 1 ¯@þ$…yìþ 4 MöÆæÿMæü$ ï³^óþ´ëÐŒþ ÆæÿMæü…V> 1 ¯@þ$…_ 4 A…MóüË Ð@þ*¨ÇV> Mæü–™èþÅ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.
A…Mðü 5 ¯@þ$…_ 8 MöÆæÿMæü$ 5Ð@þ A…MðüMæü$ ¯óþËÒ$§æþ ´ë§é°² E…^èþMæü$…yé BVóü ´ëÐŒþ™ø (Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² 
ÆæÿM>Ë$) 5 ¯@þ$…_ 8 A…MðüË Mæü–™éÅË$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
Oò³ Mæü–™èþÅ… AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ _Ð@þÇ 2 A…MðüËÌZ BVóü ´ëÐŒþ & ï³^óþ ´ëÐŒþ Mæü–™éÅ°² Bç³…yìþ.
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l GÆø¼MŠüÞ

Ð@þ*_…VŠü Ñ™Œþ BÆŠÿÃüÞ çÜÆæÿPÌŒý

Ð@þ*_…VŠü Ñ™Œþ ïÜÓ‹³ AÐ@þ#sŒý

Ð@þ*_…VŠü B¯Œþ §æþ ÝëµsŒý Ð@þ*_…VŠü Ñ™Œþ ÚùËzÆŠÿ ÆösôýçÙ¯Œþ

Ð@þ*_…VŠü Ñ™Œþ BÆŠÿÃüÞ 
A‹³ A…yŠþ yú¯Œþ

òÜsŒý 1

GÆø¼MŠüÞ A¯óþ¨ ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË$, çÜ…X™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…Ë Äñý¬MæüP A…§æþOÐðþ$¯@þ MæüËÆÿ¬Mæü. GÆø¼MŠüÞ Ô¶ýÈÆ>°² 
BÆøVæüÅ…V>, ™óþÍMæüV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E™éÞçßý…V> E…^èþ$™èþ$…¨. §é°Ð@þËÏ Væü$…yðþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Fí³Ç†™èþ$¢Ë ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Ððþ$Ææÿ$VæüÐ@þ#™èþ$…¨. 
“MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé GÆø¼MŠüÞ ̂ óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þËÏ Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP ºË… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Mæü…yæþÆ>Ë$ A«¨Mæü ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̂ èþ$Ææÿ$Mæü$§æþ¯é°² 
´÷…§æþ$™éÆÿ¬. GÆø¼MŠüÞ ^óþõÜ¢ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° A¯óþMæü AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ MæüÍíÜ ç³°^óþÝë¢Æÿ¬. §é° Ð@þËÏ ÆæÿMæü¢ {ç³çÜÆæÿ×ý Ððþ$Ææÿ$VæüÐ@þ#™èþ$…¨ GÆø¼MŠüÞ 
MóüÐ@þË… ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… M>§æþ$ B¯@þ…§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$…. çÜ…X™èþ ËÄ¶ý$Mæü$ A¯@þ$Væü$×ý…V> ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þË¯@þ 
Ð@þ$¯@þçÜ$Þ EÌêÏçÜ…V> E…r$…¨. ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ ™èþWY…^èþyé°Mìü GÆø¼MŠüÞ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨.
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l GÆø¼MŠüÞ: òÜsŒý 2

OòÜyŠþ r$ OòÜyŠþ OòÜyŠþ r$ OòÜyŠþ M>Ïí³…VŠü

OòÜyŠþ r$ OòÜyŠþ yæþºÌŒý òÜz‹³Þ

OòÜyŠþ r$ OòÜyŠþ yæþºÌŒý òÜz‹³Þ M>Ïí³…VŠü

“Vóü‹³ OÐðþ¯Œþ

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦† 1 2 3 4 5 6 7 8
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“Vóü‹³ OÐðþ¯Œþ Ñ™Œþ M>Ï‹³

B…VæüÏ A„æüÆæÿ… (V) {ç³M>Ææÿ…V> Mæü–™èþÅ…

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦† 1 2 3 4 5 6 7 8

(V) õÙ‹³ Ñ™Œþ M>Ï‹³
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l yéÅ¯@þÞÆŠÿ OòÜgŒý
yéÅ¯@þÞÆŠÿ OòÜgŒý Ð@þËÏ çßý–§æþÄ¶ý$… Äñý¬MæüP ºË…, Mîüâ¶ýå ºË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëVæü$yæþ$ «§æþÆæÿÃ… (Ð@þ…Vóü Væü$×ý…) ò³Ææÿ$Væü$¯@þ$. Mæü…yæþÆ>Ë ºË… 
ò³Ææÿ$Væü$¯@þ$, çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Ððþ$Ææÿ$Væü$ ç³yæþ$¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A°² M>ÆæÿÅMæüÌê´ëË¯@þ$ ^óþÄ¶ý$VæüË¯@þ¯óþ BàÏ§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ A¯@þ$¿¶ý*†° MæüÍWçÜ$¢…¨ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þíÜMæü ºÌê°² ò³…^èþ$™èþ$…¨.

f…í³…VŠü gêMŠüÞ 15 ¯@þ$…_ 20 ÝëÆæÿ$Ï

ÝùÏ&¸ë‹Üt&Ææÿ°²…VŠü ÐóþÇÄôý$çÙ¯Œþ B¯Œþ §æþ 
ÝëPüÓsŒý 30 òÜMæü¯@þ$Ï

ÝëPüÓsŒý f…‹³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøÏgŒý §æþ ÌñýVŠü 
10 ¯@þ$…_ 12 f…ç³#Ë$
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Æðÿ…yæþ$ ^óþ™èþ$Ë™ø “M>‹Ü ç³…^Œþ 
{ç³† ^óþ†™ø 12 ¯@þ$…yìþ 15 

ÝëÆæÿ$Ï

ÌñýVŠü{çœ…sŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ï‹³ 10 ¯@þ$…_ 12

{çœ…sŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OòÜyŠþ MìüMŠüË$ Æðÿ…yæþ$ M>â¶ýå™ø 
JMöPMæüPsìý 10 ¯@þ$…yìþ 12 Ð@þÆæÿMæü$

Æðÿ…yæþ$ OÐðþç³#Ìê ç³MæüPMæü$ Ð@þ…Væüyæþ… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ë$ Oò³Mìü Ìôýç³yæþ… 

JMøPOÐðþç³# 10 ÝëÆæÿ$Ï



22

2.9 ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…

l §æþ…yéË$ (ç³#Ô¶ý‹³Þ)

íÜsŒý&A‹³Þ : íÜsŒý&A‹³Þ A¯óþ¨ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ JMæü {´ë`¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… M>â¶ýå Mæü…yæþÆ>Ë¯@þ$ ºÌZí³™èþ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$¯@þ… ¯@þyæþÐ@þyæþ…, 
ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, §æþ*Mæüyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D™èþ Mörtyæþ… Ð@þ…sìý ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ^óþÝë¢Ð@þ¬. GÌê…sìý ç³ÇMæüÆ>Ë$ ÌôýMæü$…yé M>â¶ýåÌZ° A°² 
Mæü…yæþÆ>ËMæü$ ™èþW¯@þ…™èþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*°² A…¨…^óþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ ÆæÿMæü… Mö°² ÆæÿM>Ë íÜsŒý&A‹³Þ “Mìü…§æþ CÐ@þÓºyézÆÿ¬.

à‹œ íÜsŒý&A‹³Þ Ýë«§éÆæÿ×ý íÜsŒý A‹³Þ

çÜÆæÿP íÜsŒý&A‹³Þ

l AÆæÿ §æþ…yéË$ (à‹œ ç³#Ô¶ý‹³Þ)

Mæü$sìýP íÜsŒý&A‹³Þ GyæþÐ@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü$yìþ ´ë§éË™ø

§æþ…yéË$ (ç³#Ô¶ý‹³Þ): ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ ç³§æþ®†ÌZ° ÑÑ«§æþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ ç³§æþ®™èþ$ËÌZ §æþ…yéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜsŒý&A‹³Þ A¯óþÑ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ 
ÆæÿM>Ë$ ©°ÌZ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ«§æþ {ç³«§é¯@þ Mæü…yæþÆ>ËMæü$ JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ËÀçÜ$¢…¨. D ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ ÆæÿMæü…ÌZ GÌê…sìý 
Mæü–{†Ð@þ$ ç³ÇMæüÆ>Ë$ Ìôý§é ¿êVæüÝëÓÐ@þ¬Ë AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$. D ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë¯@þ$ ç³ÇÑ$™èþ çÜ¦Ë…ÌZ Mæü*yé ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a. D ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ 
ÆæÿM>°² gZÆŠÿ (Jor) A° Mæü*yé A…sêÆæÿ$.
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2.10. ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ð@þ*ÍMæü
D Ñ¿êVæü…ÌZ Ð@þ$¯@þ… A¯óþMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ¯óþÆæÿ$aMö¯é²Ð@þ¬. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜàÄ¶ý$…™ø D ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë 
Ýë¦¯é°² ^óþíÜ, JMæüsìý ™èþÆ>Ó™èþ JMæüsìý Mæü±çÜ… 7 ¯@þ$…_ 9 Ýë¦¯éË¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ýë¦¯@þ… Äñý¬MæüP JMæü 
°Æ>Ã×ê°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³† Ýë¦¯@þ…ÌZ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜ*^èþ¯@þ¯@þ$ ºsìýt ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$…yìþ. {ç³† Ýë¦¯@þ…ÌZ 
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Äñý¬MæüP M>ÌêÐ@þ«¨ Mæü±çÜ… 15 òÜMæü¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ VæüÇçÙt…V> 20 òÜMæü¯@þ$Ï E…yéÍ. GMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þÆæÿMæü$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ 
Ð@þ*ÍMæü Ýë¦¯@þ…ÌZ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$. §é° Ð@þËÏ AËçÜr Ð@þçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*ÍMæü ç³NÆæÿ¢Ð@þ§æþ$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ ¡{Ð@þ™èþ¯@þ$ ºsìýt 
Æú…yŠþË¯@þ$ °Ææÿ~Æÿ¬…^èþ$MøÐéÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… {ç³M>Ææÿ… ç³NÇ¢ ̂ óþÄ¶ý*Í. {ç³† ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ýë¦¯@þÐ@þ¬ÌZ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ç³NÇ¢ AÆÿ¬¯@þ 
™èþÆ>Ó™èþ 45 òÜMæü¯@þÏ ¯@þ$…_ 1 °Ñ$çÙ… Ð@þÆæÿMæü$ Ñ“Ô>…† CÐ@þÓ…yìþ. Ð@þ*ÍMæüÌZ° (“Ôóý×ìý) A°² Ýë¦¯éËÌZ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ç³NÇ¢ AÆÿ¬¯@þ¨ 
A¯@þV> JMæü Æú…yŠþ ç³NÆæÿ¢Væü$¯@þ$. AÌê 2 ¯@þ$…_ 3 Æú…yæþ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý*Í. Ò$Mæü$ HO§ðþ¯@þ AÝûMæüÆæÿÅ… A°í³õÜ¢, Ððþ…r¯óþ E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ 
™ðþÍÄ¶ý$^óþÄ¶ý$…yìþ.

Ð@þ*ÍMæü 1: çÜÆæÿÓ™øÐ@þ¬RêÀÐ@þ–¨® ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ð@þ*ÍMæü
E§óþ®Ô¶ýÅ…: Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP Ýë«§éÆæÿ×ý ºË…, Mæü§æþÍMæü ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ KÆæÿ$µ¯@þ$ ò³…^èþ$r.
°Æ>Ã×ý…: Ð@þ–™é¢M>Ææÿ °Æ>Ã×ý…ÌZ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Móü…{§éË¯@þ$ AÐ@þ$Ææÿa…yìþ.

“Mæü. çÜ….                 ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…           ç³#¯@þÇÓÐ@þ$ÆæÿØË$
1.  íÜsŒý&A‹³Þ     12 
2.  VøyæþOò³ & íÜsŒý&A‹³Þ    12 
3.  Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþãå, Ð@þ…W ´ë§é°² ™éMæüyæþ…  12 
4.   Ë…gŒý íÜ¦†     12 
5.   àÄŒý$ ± B„æü¯Œþ     12 
6.  à‹œ íÜsŒý&A‹³Þ     12 

Ð@þ*ÍMæü 2: çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ð@þ*ÍMæü
E§óþ®Ô¶ýÅ…: Ô¶ýÈÆæÿ °Ä¶ý$…{™èþ×ý, çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý*°² AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yæþ….

“Mæü. çÜ….                 ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…           ç³#¯@þÇÓÐ@þ$ÆæÿØË$
1.  ™éyæþ$ Oò³ ¯@þ$…_ §æþ*Mæü$r    20 
2.  º…†° Oò³Mìü ÑíÜÇ ç³r$tMøÐ@þyæþ…   8 
3.  Ð@þÊËË ¯@þ$…yìþ çœ#sŒý»êÌŒý¯@þ$ ™èþ¯@þ²yæþ…   6
4.   ºÈµgŒý ÝëPüÓsŒýÞ/ ÝëµsêÅ    6
5.   ¯óþËOò³ E…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… 6 çßý$Ìê çßý$‹³Ë  4 
  Væü$…yé Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ §æþ*Mæü$™èþ*, 
  Ððþ¯@þMìüP ç³ÇVðü™èþ¢yæþ….
6.  JMæü Ð@þ–™èþ¢…ÌZ §æþÔ¶ýË¯@þ$ E…^èþ$r   12
7.  Ð@þÊËË Ð@þ$«§æþÅ Ar* Cr* ç³Ææÿ$Vðüyæþ$™èþ*,   4
  »êòÜPsŒý »êÌŒý Äñý¬MæüP Æðÿ…yæþ$ §æþÔ¶ýË¯@þ$ E…^èþ$r.    
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     Ð@þ*ÍMæü 3: òœÏMìüÞ¼Ísîý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÈÆæÿ °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ð@þ*ÍMæü
E§óþ®Ô¶ýÅ… : Mæü…yæþÆ>Ë ºË… ò³Ææÿ$Væü$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GÐ@þ¬MæüË$ «§æþ–Éæþ…V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$r.
°Æ>Ã×ý… : {ç³† Móü…{§æþ…ÌZ 8&10 Ò$rÆæÿÏ §æþ*Ææÿ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ ÆóÿQË¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ Ìôý§é Ô¶ý…Q$Ð@þ#Ë¯@þ$ ò³rt…yìþ.

“Mæü. çÜ.                 ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…            §æþ*Ææÿ…
1.  GË$Væü$º…sìý ¯@þyæþMæü (Bear Walk)  5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï
2.  »ê™èþ$ ¯@ yæþMæü (Duck Walk)   5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï
3.  Mæüç³µ ¯@þyæþMæü (Frog Walk)     5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï
4.  G…{yìþM>Ä¶ý$ ¯@þyæþMæü (Crab Walk)   5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï
5.   ´ëÐ@þ¬ ¯@þyæþMæü (Snake Walk)  5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï
6.   Mæü$…§óþË$ ¯@þyæþMæü (Rabbit Walk)  5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï
7. Ððþ¬çÜÍ ¯@þyæþMæü (Crocodile Walk)  5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï
8.   H¯@þ$Væü$ ¯@þyæþMæü (Elephant Walk)  5 ¯@þ$…_ 7 Ò$rÆæÿ$Ï

Ð@þ*ÍMæü 4: ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßý¯é°² AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý¬r
E§óþ®Ô¶ýÅ… : ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßý¯é°² ò³…^èþ$r

“Mæü. çÜ….                    ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…  ç³#¯@þÇÓÐ@þ$ÆæÿØË$
1.  çÜ¦Ë…ÌZ àÄŒý$ ± 15 ÝëÆæÿ$Ï    15 ÝëÆæÿ$Ï
2.  GWÆóÿ íÜsŒý&A‹³Þ (f…‹³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëPüÓsŒý)  8 ÝëÆæÿ$Ï
3.  Ñ$™èþÐóþVæü…™ø f…‹³ ^óþíÜ, Æðÿ…yæþ$ Ððþ*M>â¶ýå¯@þ$   6 ÝëÆæÿ$Ï
  bé¡ Ð@þÆæÿMæü$ Oò³Mìü Ìôýç³r… (rMŠü f…‹³)                 
4.  çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ AÐ@þ$Ça¯@þ 5&7 Ayæþz…Mæü$Ë 
  Ò$§æþ$V> ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ….    4 Æú…yæþ$Ï
5.  Ð@þ˜…sñý¯Œþ Mðü•Ï…ºÆŠÿ (^óþ™èþ$Ë¯@þ$ ¯óþËOò³ E…_,  15 ÝëÆæÿ$Ï 
  Ððþ*M>â¶ýå¯@þ$ bé¡ §æþVæüYÆæÿMæü$ ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyæþ…)
6.  ÌêÅyæþÆŠÿ {yìþÌŒý     4 Æú…yæþ$Ï
7.  10 Ò$rÆæÿÏ çÙrÌŒý Ææÿ¯Œþ    4 Æú…yæþ$Ï
8.  20 Ò$rÆæÿÏ [õÜtsŒý ÌñýVŠü Ææÿ¯Œþ    4 Æú…yæþ$Ï

BÆøVæüÅ&B«§éÇ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ O¯ðþç³#×ýÅ&B«§éÇ™èþ M>ÆæÿM>Ë °ÆæÿÓ^èþ¯éË$
(1) ÐóþVæü… & ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ GMæü$PÐ@þ Mæü–™éÅË¯@þ$ ^óþõÜ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² ÐóþVæü… A…sêÆæÿ$.
(2) ¨Ô>ÀÐ@þ¬Q™èþ & ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ô¶ýÈÆæÿ íÜ¦† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨Ô¶ý Mæü_a™èþ…V> Ð@þ*Æóÿa ÝëÐ@þ$Ææÿ¦ÅÐóþ$ ¨Ô>ÀÐ@þ¬Q™èþ.
(3) ºË… & ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ GMæü$PÐ@þ ºÌê°² {ç³Äñý*W…^óþ Mæü…yæþÆ>Ë ÝëÐ@þ$Ææÿ¦ÅÐóþ$ ºË….
(4) çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… & Ððþ$§æþyæþ$, ¯éyîþ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…yæþÆ>Ë Ð@þ$«§æþÅ çÜOÆðÿ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý*°² çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… A…sêÆæÿ$.
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A¿êÅçÜÐ@þ¬Ë$

{ç³Ô¶ý² 1: çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý$Ð@þ¬Ë¯@þ$ G¯@þ$²Mö°, RêäË¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.

(1) HO§ðþ¯é Br ByóþÐ@þ¬…§æþ$ ........... ^óþÄ¶ý¬r A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ….
  (G) E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$  (¼) Ñ“Ô>…™èþ Mæü§æþÍMæüË$ (íÜ) gZÆŠÿMæü‹Ü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…

(2) E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË Ð@þËÏ Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP EÚù~“Væü™èþ ........
  (G) ò³Ææÿ$Væü$¯@þ$ (¼) ™èþMæü$PÐ@þVæü$¯@þ$ (íÜ) Ð@þ*Ææÿ$µ E…yæþ§æþ$

(3) Ñ“Ô>…† ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ Ô¶ýÈÆæÿç³# AËçÜr ........... çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.
  (G) ™èþMæü$PÐ@þVæü$rMæü$ (¼) ò³Ææÿ$Væü$rÌZ (íÜ) íÜ¦Ææÿ…V> E…yæþsê°Mìü

(4) ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ Ô>ÓçÜ GËÏç³šyæþ* ........... ¡çÜ$Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ§æþË…yìþ.
  (G) “MæüÐ@þ$º§æþ®…V> (¼) Bí³  (íÜ) GÌêOVðü¯é 

(5) Mæü§æþÍMæüË ç³#¯@þÇÓÐ@þ$ÆæÿØ AçÜÞË$ ...........
  (G) AÐ@þçÜÆ>°² ºsìýt ^óþÄ¶ý$…yìþ (¼) GMæü$PÐ@þ ^óþÄ¶ý$…yìþ (íÜ) ^óþÄ¶ý$Mæü…yìþ.

(6) G.¼.íÜ {yìþÌŒý Mæü§æþÍMæüË$ ........... AÀÐ@þ–¨® ™øyæþµyæþ$¯@þ$.
  (G) çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… (¼) ºË… (íÜ) òœÏMìüÞ¼Ísîý

(7) ´ùçÙMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Ð@þËÏ ...........
  (G) ºË… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ (¼) AËçÜr ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ (íÜ) ºÆæÿ$Ð@þ# ™èþVæüYsê°² Bç³#™èþ$…¨

(8) ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ...........½sŒýMæü$ A¯@þ$Væü$×ý…V> ^óþÄ¶ý$ºyæþ™éÆÿ¬.
  (G) DËÐóþÄ¶ý$yæþ… (¼) çÜ…X™èþ… (íÜ) Æðÿ…yæþ*

(9) .................. JMæü ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ ÆæÿMæü….
  (G) §æþ…yéË$  (¼) ç³#‹Ù&A‹³Þ  (íÜ) Ë…gñý‹Ü

10) °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæüÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ..........
  (G) Ayæþz…Mæü$Ë¯@þ$ A«¨VæüÑ$…^èþ…yìþ (¼) ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$…yìþ (íÜ) Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mø…yìþ

{ç³Ô¶ý² 2. ™èþ´ëµ, J´ëµ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

  (1) E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÄ¶ý$Mæü$…yé ¯óþÆæÿ$V> BrË$ {´ëÆæÿ…À…^èþyæþ… çÜÇOÄñý$¯@þ¨. (™èþç³š/Jç³š)
  (2) Ñ“Ô>…† ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ Mæü…yæþÆ>Ë$ ¼Væü$™èþ$V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. (™èþç³š/Jç³š)
  (3) A°² ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ A† ÐóþVæü…V> ^óþÄ¶ý*Í. (™èþç³š/Jç³š)
  (4) ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë “MæüÐ@þ$… çÜ$Ë¿¶ý… ¯@þ$…_ Mæüv¯@þ… (çÜ…MìüÏçÙt…) Ð@þÆæÿMæü$ E…yéÍ. (™èþç³š/Jç³š)
  (5) Ô>ÓçÜ¯@þ$ Bí³ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ… çÜÇOÄñý$¯@þ¨. (™èþç³š/Jç³š)
  (6) A¯@þ$º…«§æþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… BrËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ¨. (™èþç³š/Jç³š)
  (7) ¿¶ý{§æþ™èþ¯@þ$ °ÆæÿÏ„æü Å… ^óþíÜ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý¬r A…sôý ÝëçßýÝùõ³™èþOÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…. (™èþç³š/Jç³š)
  (8) GÆø¼MŠüÞ çÜ…X™èþ…™ø MæüÍí³ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þË¯@þ §é°° ËÄ¶ý$º§æþ® ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… A…sêÆæÿ$. (™èþç³š/Jç³š)
  (9) {ç³™óþÅMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Ð@þË¯@þ KÆæÿ$µ (çÜçßý¯@þ…) ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. (™èþç³š/Jç³š)
  (10) °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæüÌZ ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… Äñý¬MæüP AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ§æþ$. (™èþç³š/Jç³š))
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{ç³Ô¶ý². 3. f™èþç³Ææÿ^èþ…yìþ.
çÜÐ@þÊçßý… G      çÜÐ@þÊçßý… ¼

1. E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$     Ayæþz…Mæü$Ë¯@þ$ A«¨VæüÑ$…^èþ$r
 2. Ñ“Ô>…†      ºË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ KÆæÿ$µ
 3. E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ Ô>ÓçÜ °Ä¶ý$…{™èþ×ý  {´ë£æþÑ$Mæü Mæü§æþÍMæüË$
 4. ç³#¯@þÇÓÐ@þ$ÆæÿØË$      ÝëçßýçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ
 5. Mæü$…r$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Mæüyæþ…    Mæü§æþÍMæüË ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ…
 6. {yìþÌŒý       ËÄ¶ý$ çÜ…º…«§æþOÐðþ$¯@þ
 7. {ç³™óþÅMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…     ™èþW¯@þ BMîüÞf¯Œþ çÜÆæÿçœÆ>
 8. ÝëçßýÝùõ³™èþOÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…    Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…
 9. ËÄ¶ý$º§æþ® Mæü§æþÍMæüË$     Ô¶ýÈÆ>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬r
 10. °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü     Mæü…yæþÆ>Ë¯@þ$
{ç³Ô¶ý². 4. Ëçœ¬ çÜÐ@þ*«§é¯@þÐ@þ¬Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

(1) E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË HÐóþ° Æðÿ…yæþ$ Ìê¿êË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
(2) Ñ“Ô>…† ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ Ô¶ýÈÆ>°Mìü MæüÍVóü Æðÿ…yæþ$ Ìê¿êË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
(3) E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Äñý¬MæüP çÜÇOÄñý$¯@þ “MæüÐ@þ$… GÌê E…yéÍ?
(4) Mæü§æþÍMæüË ç³#¯@þÇÓÐ@þ$ÆæÿØ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ E…yéÍ. ©°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ M>Ææÿ×êË$ CÐ@þÓ…yìþ.
(5) HÐóþ° Æðÿ…yæþ$ G.¼.íÜ. {yìþÌŒýË$ ^ðþç³µ…yìþ.
(6) Æðÿ…yæþ$ ´ùçÙMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ^óþíÜ, ^èþ*ç³…yìþ
(7) ËÄ¶ý$º§æþ® ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Äñý¬MæüP Ìê¿êÌôýÑ?
(8) ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… M>Mæü$…yé HÐóþ° Æðÿ…yæþ$ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë E§éçßýÆæÿ×ýË$ CÐ@þÓ…yìþ.
(9) °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæüÌZ H MúÔ¶ýÌêÅË$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ$¯@þ$, AÌê Ò$Mæü$ A°í³çÜ$¢…§é?

™èþÆæÿVæü† Ñ${™èþ$Ë AÀ{´ëÄ¶ý*Ë$
(1) ¯é Ñ${™èþ$yæþ$ E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ .......... ¯@þ$ °ÆæÿÓíßýÝë¢yæþ$.

  (G) çÜÇOÄñý$¯@þ “MæüÐ@þ$… (¼) ÐóþVæü °Ä¶ý$…{™èþ×ý  (íÜ) çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ
(2) §é°Mìü .......... Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË AÐ@þçÜÆæÿ…..

  (G) Ô>ÓçÜÌZ (¼) Mæü§æþÍMæüË çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…ÌZ (íÜ) ÐóþVæü °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZ
(3) E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË “MæüÐ@þ$… .................. E…r$…¨.

  (G) ™èþW¯@þ Ñ«§æþ…V>(¼) ™èþVæü° Ñ«§æþ…V> (AÄñý*VæüÅ…V>) (íÜ) Mö…^ðþ… ™èþç³šV> 
4) Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþVæü… Ð@þ$«§æþÅ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… .................. E…r$…¨.

  (G) çÜÇOÄñý$¯@þ Ñ«§æþ…V> (¼) ™èþVæü° Ñ«§æþ…V>  (íÜ) Mö…^ðþ…
(5) Ò$ õÜ²íßý™èþ$°Mìü Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË MøçÜ… JMæü çÜ*^èþ¯@þ CÐ@þÓ…yìþ ..................

  l Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Mö…^ðþ… ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZ E…^èþ…yìþ.
  l Ô>ÓçÜ¯@þ$ °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZ E…^èþ$Mø…yìþ.
  l “MæüÐ@þ*°² §æþ–íÙtÌZ ò³r$tMö° Ýë«§æþ¯@þ¯@þ$ ò³…^èþ…yìþ.

(6) ¯é Ñ${™èþ$Ë$ .................. G.¼.íÜ. {yìþÌŒý Ð@þ$…_V> ^óþíÜ¯éÆæÿ$.
(7) °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü¯@þ$ A«¨VæüÑ$çÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ A™èþ¯@þ$ .................. ©°² Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ^éË° A¯@þ$Mæü$…r$¯é²¯@þ$.
(8) Mæü§æþÍMæüËÌZ GÐ@þÇMìü Ð@þ$…_ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… E…§ø {ÐéÄ¶ý$…yìþ.
(9) GÐ@þÇMìü ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Ð@þ$…_V> E…§ø Æ>Ä¶ý$…yìþ.
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E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ç³ÇÖË¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀ{´ëÄ¶ý$…
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>°Mìü Mæü±çÜ… Æðÿ…yæþ$ ÝëÆæÿ$Ï Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »êV> ^óþÝë¢Ææÿ$/
Aç³šyæþç³šyæþ$ çÜÇV>Y ^óþÝë¢Ææÿ$/ Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ^èþ$MøÐéÍ/ çÜÇV>Y ^óþÄ¶ý$Ææÿ$. Ð@þ…sìý ™èþW¯@þ AÀ{´ëÄ¶ý*°² ™ðþÍÄ¶ý$^óþÄ¶ý$…yìþ.

(1) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ çÜÇOÄñý$¯@þ “MæüÐ@þ$…ÌZ ^óþÝë¢Æ>?
(2) ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ ÐóþV>°² E…^èþ$Mæü$…sêÆ>?
(3) Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$¯óþ ç³§æþ®† GÌê E…¨?
(4) Ñ“Ô>…†ÌZ çÜÇOÄñý$¯@þ Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÝë¢yé?
(5) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§æþ®†ÌZ ^óþÝë¢Æ>?
(6) Mæü§æþÍMæüË çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³§æþ®™èþ$Ë$ çÜOÆðÿ¯@þÐóþ¯é?
(7) ¿¶ý{§æþ™èþ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ ´ësìýÝë¢Æ>?

E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜ*^èþ¯@þË$...............................
{ç³§æþÆæÿØ¯@þ:
(1) Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë çÜÐ@þÊçßý…ÌZ JMæüÇMöMæüÆæÿ$ I§æþ$ ÑÀ¯@þ² E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ^óþíÜ {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ.
(2) ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ C_a¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$ çÜOÆðÿ¯@þ “MæüÐ@þ$…ÌZ ^óþÄ¶ý$VæüËÆóÿÐðþ* ^èþ*yæþsê°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. {ç³† Mæü§æþÍMæü¯@þ$ 

5, 8 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 10 ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ, Q_a™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þÅ™éÅÝë°² AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mø…yìþ.
(3) òÜËÐ@þ# ¨¯éÌZÏ Ò$ {´ë…™èþ…ÌZ/ °ÐéçÜ çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$…ÌZ° C™èþÆæÿ õÜ²íßý™èþ$Ë™ø G.¼.íÜ. {yìþÌŒý ^óþÄ¶ý$…yìþ.
(4) ´ëuæÿÔ>Ë ¯@þ$…yìþ C…sìýMìü †ÇW Ð@þ_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ 30 òÜMæü¯@þÏÌZ Ò$Ææÿ$ G°² ™éâ¶ý$å §æþ*MæüVæüËÆø õÜ²íßý™èþ$Ë™ø ™èþ°T ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ

Væü™èþ… Mæü…sôý çÜ…QÅ ò³ÇW…§é Ìôý§é ^èþ*yæþ…yìþ.
(5) Ò$ Mö°² M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ*ËÌZ ÌñýiÐŒþ$/GÆø¼MŠüÞ Ð@þ…sìý Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ. E§é: EV>¨, FÆóÿW…ç³# çÜ…çœ$… ÐéÇÛMø™èþÞÐ@þ… 

Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
(6) ´ëuæÿÔ>Ë ™èþÆæÿVæü† Ñ${™èþ$Ë™ø °Æø«§æþMæü Ð@þ*ÍMæü GÐ@þÆæÿ$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³NÇ¢ ^óþÝë¢Æø ™èþ°T ^óþÄ¶ý$…yìþ.
(7) E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ^ðþí³µ¯@þ Ñ«§æþ…V> {ç³†Æøk çÜ*ÆæÿÅ¯@þÐ@þ$ÝëPÆæÿ… ^óþÄ¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³†Æøk çÜ*ÆæÿÅ¯@þÐ@þ$ÝëPÆ>Ë çÜ…QÅ¯@þ$ 

ò³…^èþ…yìþ. {ç³†Æøk 13 çÜ*ÆæÿÅ¯@þÐ@þ$ÝëPÆ>Ë$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
{´ëgñýMæü$t:
(1) ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† M>Mæü$…yé C™èþÆæÿ Mæü§æþÍMæüË gê¼™é ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
(2) Ò$ ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° A°² ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë gê¼™é ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ, Ðésìý _{™éË¯@þ$ ¡íÜ ¯øsŒý º$MŠüÌZ A†Mìü…^èþ…yìþ.
(3) A°² ÆæÿM>Ë ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mö°, C…rÆðÿ²sŒýÌZ Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ E¯@þ² ™óþyéË¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ. §é°° ¯@þÐðþ*§æþ$ 

^óþçÜ$Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ¯@þ$…_ çÜÇ^èþ*çÜ$Mø…yìþ. Ò$ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë™ø ©°Oò³ ^èþÇa…^èþ…yìþ.
(4) ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ^óþçÜ$¢¯@þ² ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ Br V>â¶ýå _{™éË¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ, ÐéÆæÿ$ ^óþçÜ$¢¯@þ² ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë õ³ÆæÿÏ¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö°, Ðésìý° 

Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(5) Ò$ çÜÒ$ç³…ÌZ °Ð@þíÜ…^óþ C§æþªÆæÿ$ A…Mæü$Ë$Ï Ìôý§é B…sîýË$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ̂ óþÝë¢Æ> ÐéÇ° C…rÆæÿ*ÓüÅ ̂ óþÄ¶ý$…yìþ. ̄ @þÐðþ*§æþ$ ̂ óþçÜ$Mö°, 

E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ ^èþ*í³…^èþ…yìþ.
(6) Ò$ C…sZÏ° çÜ¿¶ý$ÅË…§æþÆæÿ* JMæü ÐéÆæÿ… ´ër$ {ç³†Æøl Mæü±çÜ… 10 °Ñ$ÚëË ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…/ÑÑ«§æþ Mæü§æþÍMæüË$ ^óþõÜÌê JMæü 

{´ëgñýMæü$t ^óþÄ¶ý$…yìþ. §é°° ÒyìþÄñý* ¡íÜ, Ò$ º…«§æþ$Ð@þ#ËMæü$ ç³…ç³…yìþ.

Ð@þ$¯@þ… H… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…
Ð@þ$¯@þ çÜ…ç³NÆæÿ~ ÑM>Ýë°Mìü ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ Eç³Äñý*Væüç³yæþ™éÆÿ¬. “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé Ýë«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þËÏ Ô¶ýÈÆæÿ… §æþ–Éæþ…V> E…r$…¨. 
Mæü§æþÍMæüËÌZ Mæü_a™èþ™èþÓ… Ð@þçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍOò³ AÐ@þV>çßý¯@þ MæüË$Væü$™èþ$…¨. ËÄ¶ý$º«§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË Ð@þËÏ B¯@þ…§æþ…, E™éÞçßý… 
ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ AÆÿ¬™óþ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë Ð@þËÏ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÈÆæÿMæü çÜ…ÝëPÆæÿ… Ææÿ„ìü…^èþºyæþ$™èþ$…¨. çÜOÆðÿ¯@þ ç³§æþ®†ÌZ ¿¶ý{§æþ™é °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ 
´ësìýçÜ*¢ “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ… B™èþÃ ÑÔ>ÓçÜ…, çÜçßýM>Ææÿ¿êÐ@þ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë¯@þ$Mæü*Ë §æþ–Mæüµ«§é°² ò³…´÷…¨…^èþyæþ…ÌZ 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨
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3.1. çœ#sŒý»êÌŒý Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ Br
l ïœÌŒýz ïÙÌŒýz çœ#sŒý»êÌŒý: D BrÌZ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë ¯@þ$…yìþ 4 ¯@þ$…yìþ 
6 Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ´ëÌŸY¯éÍ. Ñ$WÍ¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ç³r…ÌZ ^èþ*í³¯@þ 
Ñ«§æþ…V> OÐðþ$§é¯@þ… Äñý¬MæüP çÜÇçßý§æþ$ªÆóÿQOò³ E¯@þ² ^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ… Äñý¬MæüP 
Ð@þÊËÌZÏ °ËºyéÍ JMæü “Væü*ç³# Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ JMæü Ð@þÊËÌZ, Æðÿ…yæþÐ@þ 
“Væü*ç³# Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ §é°Mìü G§æþ$Ææÿ$V> E¯@þ² Ð@þÊËÌZ °ËºyéÍ. 
D Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ °Ëºyìþ¯@þ X™èþË¯@þ$ VøÌŒý ÆóÿQË$V> ç³ÇVæü×ìý…^éÍ. 
OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ º…†° ´ë‹Ü ^óþçÜ*¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
°Ä¶ý$…{™èþ×ý MúÔ¶ýÌêÅË¯@þ$ Eç³Äñý*WçÜ*¢ Byæþr… {´ëÆæÿ…À…^èþ…yìþ. D 
BrÌZ VðüËÐ@þyé°Mìü {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# Äñý¬MæüP Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë §éÓÆ> º…†° 
VøÌŒý ÆóÿQ ºÄ¶ý$sìýMìü ç³…ç³yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. JMæüÐóþâ¶ý º…† VøÌŒý ÆóÿQ 
Ò$§æþ °Ëºyìþ¯@þ {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ¯@þ$…yìþ ºÄ¶ý$sìýMìü Ððþãå™óþ B 
“Væü*ç³#¯@þMæü$ JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ. VøÌŒý ^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$, ™èþ°²¯@þ º…†°, VøÌŒý ÆóÿQ Ò$§æþ E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ayæþ$z
Mæü$° VøÌŒý¯@þ$ M>´ëyæþsê°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. MóüsêÆÿ¬…_¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³MæüsìýÝë¢Ææÿ$.

l VøÌŒý´ùçÜ$t Ìôý° çœ#sŒý»êÌŒý: C¨ VøÌŒý´ùçÜ$t Ìôý° JMæü çÜÆæÿ§é çœ#sŒý»êÌŒý Br. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ JMæü ò³§æþª ^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ… ÌôýMæü ©Ææÿƒ ^èþ™èþ$Ææÿ{Ýë°² 
XÄ¶ý$…yìþ. Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*¯@þ “Væü*ç³#Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ . {ç³† “Væü*ç³#ÌZ Mæü±çÜ… 5 ¯@þ$…yìþ 7 Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Ìôý§é VæüÇçÙt…V> 15 Ð@þ$…¨ 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mø…yìþ. OÐðþ$§é¯@þ… ç³ÇÐ@þ*×ê°² ºsìýt D 
çÜ…QÅ¯@þ$ ™èþMæü$PÐ@þ & GMæü$PÐ@þ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a. Ýë«§éÆæÿ×ý çœ#sŒý»êÌŒý 
Br ÌêVóü {ç³† “Væü*ç³# º…†° ´ë‹Ü ^óþçÜ$Mæü$…r* Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ 
ÝëV>Í. D BrÌZ VøÌŒý ^óþÄ¶ý$yæþ… M>Mæü$…yé º…†° VøÌŒý 
ÆóÿQ Ò$§æþ$V> ™èþ¯@þ²yæþÐóþ$ Ë„æü Å…. {ç³™èþÅÇ¦ fr$t º…†° VøÌŒý ÆóÿQ 
Ò$§æþ$V> ™èþ°²¯@þ “Væü*ç³#Mæü$ JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ 
º…†° ™èþÐ@þ$ M>â¶ýå™ø ByéÍ. JMæü Ðóþâ¶ý ^óþ™èþ$Ë™ø Byìþ™óþ, 
º…†° ÑíÜÇ fr$tMæü$ A…¨…^éÍ. {ç³™èþÅÇ¦ fr$t º…†Oò³ 
†ÇW °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ýë«¨…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. JMæüÐóþâ¶ý 
º…† OÐðþ$§é¯@þ… ºÄ¶ý$sìýMìü Ððþã™óþ, Br¯@þ$ AMæüPyìþ ¯@þ$…yóþ †ÇW 
{´ëÆæÿ…À…^éÍ. °È~™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï 
Ýë«¨…_¯@þ çÜÐ@þÊà°² Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

D BrÌZ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë ¯@þ$…yìþ 4 ¯@þ$…yìþ 
6 Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ´ëÌŸY¯éÍ. Ñ$WÍ¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ç³r…ÌZ ^èþ*í³¯@þ 
Ñ«§æþ…V> OÐðþ$§é¯@þ… Äñý¬MæüP çÜÇçßý§æþ$ªÆóÿQOò³ E¯@þ² ^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ… Äñý¬MæüP 

D Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ °Ëºyìþ¯@þ X™èþË¯@þ$ VøÌŒý ÆóÿQË$V> ç³ÇVæü×ìý…^éÍ. 

Ò$§æþ °Ëºyìþ¯@þ {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ¯@þ$…yìþ ºÄ¶ý$sìýMìü Ððþãå™óþ B 
"A' fr$t

"º' fr$t

"º" fr$t

ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë “MîüyæþË {´ë£æþÑ$Mæü O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ B¯@þ…§æþ…V>, çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ ç³§æþ®™èþ$ËÌZ ¯óþÆæÿ$aMøÐ@þyé°Mìü A¯@þ$º…«§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ BrË$ 
Eç³Äñý*Væüç³yæþ™éÆÿ¬. çœ#sŒý »êÌŒý, Mæüºyîþz, »êòÜPsŒý »êÌŒý, RZ&RZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A£ðþÏsìýMŠüÞ Ð@þ…sìý BrËÌZ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r, ç³r$tMö¯@þ$r, º…† °Ä¶ý$…{™èþ×ý, 
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…, çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…, °Ææÿ~Ä¶ý$ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fr$t ¿êÐ@þ¯@þ Ð@þ…sìý Væü$×êË$ ò³…´÷…§æþ$™éÆÿ¬. Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ, ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…§æþ$»êr$ÌZ 
E¯@þ² çÜ¦Ìê°² ºsìýt °Ä¶ý$Ð@þ*ËÌZ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µË$ ̂ óþíÜ, D BrË¯@þ$ Ð@þ$Ç…™èþ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> GMæü$PÐ@þ Ð@þ$…¨ ́ ëÌŸY¯óþÌê Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯øÆæÿ…fMæü…V> 
Ð@þ*ÆæÿaÐ@þ^èþ$a.

"A" fr$t

Ñ¿êVæü… 3

A¯@þ$º…«§æþ BrË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ BrË$
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l çœ#sŒý»êÌŒý sñý°²‹Ü: çœ#sŒý»êÌŒý sñý°²‹Ü 
A¯óþ¨ çœ#sŒý»êÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sñý°²‹ÜË 
Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$ çÜÆæÿ§é Br. OÐðþ$§é¯@þ… Ð@þ$«§æþÅÌZ 
JMæü ™éyæþ$/¯ðþsŒý E…^éÍ. Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. º…†° ^óþ™èþ$Ë™ø M>Mæü$…yé 
MóüÐ@þË… bé¡™ø Ð@þ*{™èþÐóþ$ ByéÍ. º…†° 
Ð@þË Ò$§æþ$V> BÐ@þ™èþÍOÐðþç³#Mæü$ ç³…ç³yé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. JMæü “Væü*ç³# ™èþÐ@þ$OÐðþç³# 
º…†° VæüÇçÙt…V> 3 ÝëÆæÿ$Ï Ìôýç³Ð@þ^èþ$a. 
Ð@þÊyæþ$ ÝëÆæÿ$Ï ´ë‹Ü ^óþíÜ, º…†° †ÇW 
{ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# OÐðþç³#Mæü$ ÑçÜÆ>Í. ÐéÎ»êÌŒý 
Ìôý§é sñý°²‹Ü Br Ð@þÌñý ´ëÆÿ¬…r$Ï 
MóüsêÆÿ¬…^éÍ. º…† ¯óþËOò³ Æðÿ…yæþ$ ÝëÆæÿ$Ï 
»o¯ŒþÞ AÆÿ¬¯é Ìôý§é ºÄ¶ý$sìýMìü Ððþãå¯é 
AÐ@þ™èþÍ “Væü*ç³#Mæü$ ´ëÆÿ¬…r$Ï CÐéÓÍ. 
Br¯@þ$ M>â¶ýå™ø º…†° ™èþ°² {´ëÆæÿ…À…^éÍ. 
°ÇªçÙt çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï 
Ýë«¨…_¯@þ Ìôý§é °ÇªçÙt çÜ…QÅÌZ ́ ëÆÿ¬…rÏ¯@þ$ 
^óþÆæÿ$Mæü$¯@þ² fr$t¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l çœ#sŒý»êÌŒý Byæþ…yìþ, Mør¯@þ$ fÆÿ¬…
^èþ…yìþ: Ýë«§éÆæÿ×ý…V> àÅ…yŠþ »êÌŒý 
ç³ÇÐ@þ*×ýç³# OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ D Br 
Byæþ™éÆæÿ$. {ç³† 10&12 BrV>â¶ýå¯@
þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$V> ^óþÄ¶ý$…yìþ. ç³r…
ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> àÅ…yŠþ »êÌŒýÌZ° 
D ÌZç³Ë CÆæÿ$OÐðþç³#Ìê "yìþ' BM>Ææÿ… 
Ð@þ–™é¢°² XíÜ Ìôý§é çßý$Ìêçßý*‹³ÌZ 
3 ¯@þ$…_ 5 Ô¶ý…Q$Ð@þ# (Mø¯Œþ)Ë¯@þ$ ò³rt…yìþ. 
çœ#sŒý»êÌŒý Byæþ$™èþ*, º…†° 
™èþ°² D ÌZç³Ë Ð@þ–™èþ¢…ÌZ 
E…_¯@þ Mø¯ŒþË¯@þ$ {ç³™èþÅÇ¦ fr$t VøÌŒý 
HÇÄ¶ý*ÌZMìü "yìþ' BM>Ææÿ… VæüË ÌZç³Í 
Ð@þ–™èþ¢…ÌZMìü Mört…yìþ. Mösìýt¯@þ Mø¯ŒþË 
çÜ…RôýÅ B “Væü*ç³#Mæü$ MóüsêÆÿ¬…_ @̄þ ́ ëÆÿ¬…rÏ 
çÜ…QÅ °ÇªçÙt çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ A™èþÅ«¨Mæü 
´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³# Ñgôý™èþV> 
{ç³Mæüsìý…^èþºyæþ$™èþ$…¨.

"B' fr$t "º' fr$t
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l ™èþ¯@þ$² ™èþ¯@þ²…yìþ Ë„>Å°² Ýë«¨…^èþ…yìþ: çœ#sŒý»êÌŒýÌZ 
Mæü_a™èþOÐðþ$¯@þ MìüMìüP…VŠü¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yé°Mìü D Br 
Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 5 ¯@þ$…yìþ 8 Ò$rÆæÿÏ 
§æþ*Ææÿ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ X™èþË$ (ÆóÿQË$) XÄ¶ý$…yìþ. Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ KMóü X™èþOò³ °ËºyéÍ. Ë„æü Å…V> Ð@þ¬…§æþ$ X™èþOò³ 
JMæü Mø¯Œþ¯@þ$ E…^éÍ. {ç³† “Væü*ç³# Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ 
JMæü º…†° CÐéÓÍ. ÑhÌŒý F¨¯@þ Ððþ…r¯óþ º…†° Ë„æü Å… 
OÐðþç³# ™èþ°², Mø¯Œþ¯@þ$ GVæü$Ææÿ VösêtÍ. º…† Ë„>Å°² ™éMìü™óþ 
B Ñ§éÅÆæÿ$®Ë “Væü*ç³#Mæü$ JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ. Æðÿ…yæþ$ 
“Væü*ç³#ËÌZ {ç³† Ñ§éÅÇ¦Mìü AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ. _Ð@þÆæÿV> GMæü$PÐ@þ 
´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

3.1. çœ#sŒý»êÌŒý A¯@þ$º…«§æþ Br

l  Ñ$±VøÌŒý ÝùPÆæÿÆŠÿ: D Br çœ#sŒý»êÌŒýÌZ MìüMìüP…VŠü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ VøÌŒý ^óþõÜ MúÔ¶ýÌêÅ°² ò³…´÷…¨…^èþyé°Mìü 
Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ _¯@þ² VøÌŒý´ùçÜ$tË¯@þ$ 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. {ç³† 10&12 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë "A' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
"º' frÏ¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. “Væü*ç³#Ë¯@þ$ JMæü X™èþ Ððþ¯@þ$Mæü Ð@þÆæÿ$çÜV> 
°Ë»ñýrt…yìþ. ÑhÌŒý F¨¯@þ Ððþ…r¯óþ {ç³† fr$tÌZ° Ððþ¬§æþsìý 
Ñ§éÅÇ¦ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Æ>ÐéÍ. °Æ>®Ç™èþ §æþ*Ææÿ…ÌZ E…_¯@þ 
º…†° Ò$ fr$t Ð@þ¬…§æþ$ E¯@þ² _¯@þ² VøÌŒý´ùçÜ$tÌZMìü ™èþ°² 
VøÌŒý ^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. ™èþ°²¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Ò$ fr$t 
Ð@þÆæÿ$çÜ _Ð@þÆæÿMæü$ Ððþãå °Ëºyæþ…yìþ. ™èþÆ>Ó™èþ Ñ§éÅÇ¦ Ððþ…r¯óþ 
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ð@þ_a A§óþÑ«§æþ…V> ™èþ¯é²Í. º…† VøÌŒý´ùçÜ$tÌZMìü 
Ððþã™óþ, B fr$tMæü$ 1 ´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ. _Ð@þÆæÿV> GMæü$PÐ@þ VøÌŒýÞ 
^óþíÜ¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

A fr$t º fr$t

A “Væü*ç³# º “Væü*ç³#
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l sêÆðÿYsŒý ´ë‹Ü: ç³r…ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> 
VøyæþOò³ ^èþ™èþ$Ææÿ{ÝëË¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ. ÐésìýMìü çÜ…QÅË$ 
CÐ@þÓ…yìþ. VøyæþOò³ E¯@þ² 1 ¯@þ$…yìþ 5 çÜ…QÅVæüË 
^èþ™èþ$Ææÿ{ÝëËOò³Mìü º…†° Ð@þÆæÿ$çÜ “MæüÐ@þ$…ÌZ ¯ðþsìýt ´ë‹Ü 
^óþÄ¶ý$…yìþ.
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þÆæÿ$çÜ“MæüÐ@þ$…ÌZ : çÜ…QÅ ̂ ðþç³µMæü$…yé 
HO§ðþ¯é JMæü çÜ…QÅ¯@þ$ ^ðþç³µ…yìþ. B Ñ«§æþ…V> 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ B çÜ…QÅËOò³ ç³#Úëµ‹Ü ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ. 
JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ C§æþªÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ìôý_ °ËºyéÍ. 
JMæüÆæÿ$ ç³#Úëµ‹Ü ^óþõÜ¢, Æðÿ…yø Ñ§éÅÇ¦ ïÜÓMæüÇ…^éÍ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ…r¯óþ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ^ðþí³µ¯@þr$Ï 
B çÜ…QÅ¯@þ$ ç³#‹Ù ^óþÄ¶ý*Í.

1 4 2 3 5

l ç³#Úëµ‹Ü: Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Vøyæþ Ð@þ¬…§æþ$ 
°Ë»ñýsêtÍ, E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ çÜ*^èþ¯@þ CÐ@þÓV>¯óþ ÐéÆæÿ$ 
Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² Vøyæþ¯@þ$ ™éMóüÌê ™èþÐ@þ$ ́ ë§éË ÌZç³Í ¿êVæü…ÌZ 
º…†° ¯ðþsêtÍ. Vøyæþ¯@þ$ ™éMìü †ÇW Ð@þ_a¯@þ º…†° 
Ð@þ$äå ¯ðþsêtÍ. {ç³† Ñ§éÅÇ¦Mìü Mæü±çÜ… 10 ÝëÆæÿ$Ï ¯ðþsôýt 
AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ.

OOÐðþÑ«§æþÅ…:   

l GyæþÐ@þ$ ´ë§æþ…™ø Ð@þ*{™èþÐóþ$ ¯ðþr$tr

l Mæü$yìþ ´ë§æþ…™ø Ð@þ*{™èþÐóþ$ ¯ðþr$tr

l Æðÿ…yæþ$  ́ ë§éË™ø  JMæü§é°  MöMæüsìý  Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V>
       ¯ðþr$tr
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l ´ëÆŠÿt¯@þÆŠÿ ´ë‹Ü MìüMŠü: Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 5 
¯@þ$…_ 8 Ò$rÆæÿÏ §æþ*Ææÿ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ 
ÆóÿQË$ XÄ¶ý$…yìþ. ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ 
Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é ¯éË$Væü$ “Væü*ç³#Ë$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. 

{ç³† “Væü*ç³#ÌZ Æðÿ…yæþ$ Eç³“Væü*ç³#Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. JMæü “Væü*ç³#Mæü$ 
JMæü çœ#sŒý»êÌŒý CÐ@þÓ…yìþ. ÑhÌŒý F§æþV>¯óþ {ç³† Eç³ “Væü*ç³#ÌZ° 
A…§æþÇMæü…sôý Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þÆæÿ$çÜÌZ °Ëºyìþ¯@þ 
™èþÐ@þ$ Eç³ “Væü*ç³#ÌZ° Ñ§éÅÇ¦OÐðþç³# º…†° ™èþ°² ´ë‹Ü ^óþÄ¶ý$…yìþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ…r¯óþ ™èþÐ@þ$ Eç³ “Væü*ç³#ÌZ° Ð@þÆæÿ$çÜÌZ A…§æþÇMæü…sôý 
_Ð@þÇMìü ´ùÆÿ¬ °ËºyéÍ. {ç³† Ñ§éÅÇ¦Mìü ´ë‹Ü §öÆæÿMæüV>¯óþ 
´ë§éË™ø º…†° Bí³, Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ OÐðþç³# Ððþ…r¯óþ 
´ë‹Ü ^óþÄ¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÆæÿ$çÜÌZ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Ððþãå °Ëºyæþ…yìþ. 
D Ñ«§æþ…V> Eç³“Væü*ç³#ÌZ° {ç³† BrV>yìþMìü AÐ@þM>Ô¶ý… 
CÐ@þÓ…yìþ. ÒOÌñý¯@þ…™èþ GMæü$PÐ@þ ÐóþVæü…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü_a™èþ…V> ´ë‹Ü 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. H fr$t AÆÿ¬™óþ A…§æþÇMæü…sôý 
Ð@þ¬…§æþ$V> ´ë‹Ü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþçÜ$¢…§ø, B fr$t¯@þ$ Ñgôý™èþV> 
{ç³Mæüsìý…^éÍ.

l àÅ…yŠþ&r^Œþ: Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ çÜÐ@þ*¯@þ çÜ…QÅÌZ Æðÿ…yæþ$ 
“Væü*ç³#Ë$V> ̂ óþÄ¶ý$…yìþ. Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë¯@þ$ Mæüºyîþz OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 
Æðÿ…yæþ$ MøÆæÿ$tËÌZ °Ë»ñýrt…yìþ. Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#ËÌZ° 
{ç³† Ñ§éÅÇ¦Mìü Ð@þ…™èþ$Ë ÐéÇV> 30 òÜMæü¯@þÏ ´ër$ §éyìþ 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ. §éyìþ ̂ óþíÜ¯@þ Ñ§éÅÇ¦ º…†° 
MóüÐ@þË… ™èþÐ@þ$ ^óþ†™ø ™éMìü™óþ 1 ´ëÆÿ¬…sŒý, X™èþ §ésìý™óþ 
2 ´ëÆÿ¬…r$Ï CÐéÓÍ. D Ñ«§æþ…V> Ýë«¨…_¯@þ 
´ëÆÿ¬…rÏMæü$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý*Í. §éyìþ ^óþíÜ¯@þ 
Ñ§éÅÇ¦ ç³r$tºyìþ¯é Ìôý§é ´ëÆÿ¬…rÏ¯@þ$ 
Ýë«¨…^èþyæþ…ÌZ ÑçœËOÐðþ$¯@þ, 1 ´ëÆÿ¬…sŒý¯@þ$ 
{çç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³#Mæü$ CÐéÓÍ. Væü$Ææÿ$¢…yìþ´ùÄôý$ Br Byæþ…yìþ. 
A¯@þV> AÐ@þ#sŒý AÆÿ¬¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ OÐðþ$§é¯@þ… ºÄ¶ý$sìýMìü 
´ùMæü$…yé {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# Ñ§éÅÇ¦ §éyìþ ^óþõÜ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
Ææÿ„æü×ý MøçÜ… ™èþ¯@þ Ý÷…™èþ MøÆæÿ$tÌZ¯óþ E…yéÍ. GMæü$PÐ@þ 
´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

3.2. Mæüºyîþz Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ Br

A 1 fr$t

A 2 fr$t

º 1 fr$t

º 2 fr$t
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l sZ&r^Œþ (M>Í ÐóþË$™ø ™éMæüyæþ…): Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ 
çÜÐ@þ*¯@þ çÜ…QÅÌZ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$V> Ñ¿¶ýh…^èþ…yìþ. 
Mæüºyîþz OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ MøÆæÿ$tËÌZ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë¯@þ$ 
°Ë»ñýrt…yìþ. Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#ËÌZ° {ç³† Ñ§éÅÇ¦Mìü 30 òÜMæü¯@þÏ ´ër$ 
Ð@þ…™èþ$Ë ÐéÇV> §éyìþ ^óþõÜ AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ. §éyìþ ^óþõÜ Ñ§éÅÇ¦ 
º…†° ™èþ¯@þ M>Ë$™ø Ð@þ*{™èþÐóþ$ ™éMìü™óþ A™èþ°Mìü 1 ́ ëÆÿ¬…sŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ X™èþ 
§ésìý™óþ 2 ´ëÆÿ¬…r$Ï, D Ñ«§æþ…V> “Væü*ç³#Ë$ Ýë«¨…_¯@þ ´ëÆÿ¬…rÏ¯@þ$ 
¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý*Í. §éyìþ ^óþõÜ Ñ§éÅÇ¦ ´ëÆÿ¬…rÏ$ Ýë«¨…^èþyæþ…ÌZ 
ÑçœËOÐðþ$¯é Ìôý§é ç³r$tºyìþ¯é {çç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³#Mæü$ 1 ´ëÆÿ¬…sŒý¯@þ$ 
CÐéÓÍ. D Br¯@þ$ Væü$Ææÿ$¢…yìþ´ùÄôý$ ç³§æþ®†ÌZ ByéÍ. A…sôý AÐ@þ#sŒý 
AÆÿ¬¯@þ Ñ§éÅÇ¦ OÐðþ$§é¯@þ… ¯@þ$…yìþ ºÄ¶ý$rMæü$ Ððþâ¶ýåMæü*yæþ§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
{ç³™èþÅÇ¦ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë §éyìþ ^óþõÜ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ææÿ„æü×ý MøçÜ… ™èþ¯@þ Ý÷…™èþ 
MøÆæÿ$tÌZ¯óþ E…yéÍ. GMæü$PÐ@þ ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

3.2. Mæüºyîþz A¯@þ$º…«§æþ Br

l ¯@þyæþ$Ð@þ¬ ç³r$t Ñyæþ$§æþË: Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$V> ^óþÄ¶ý$…yìþ. “Mîüyé…Væü×ý… Äñý¬MæüP JMæüOÐðþç³# _Ð@þÇX™èþ Ð@þ§æþª JMæü 
“Væü*ç³#¯@þ$ °Ë»ñýrt…yìþ. D “Væü*ç³#ÌZ° {ç³† Ñ§éÅÇ¦ Ð@þ¬…§æþ$ Æðÿ…yæþÐ@þ “Væü*ç³#ÌZ° Ñ§éÅÇ¦° G§æþ$Æðÿ§æþ$Ææÿ$V> °Ë»ñýrt…yìþ. 
A…†Ð@þ$X™èþ Ð@þ§æþª E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ™èþÐ@þ$ Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ¯@þ$yæþ$Ð@þ¬ ç³r$tMö° ÌêV>Í. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ÑhÌŒý F¨¯@þ Ððþ…r¯óþ 
¯@þyæþ$Ð@þ¬ ç³r$tMæü$¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ¯@þ$ 
^óþÆæÿ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. ÐéÆæÿ$ HO§ðþ¯é 
Ð@þ*Ææÿ$ÐóþçÙ… «§æþÇ…_ Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ¯@þ$ ^óþÆæÿ$MøÐéÍ. 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ÑhÌŒý F¨¯@þ Ððþ…r¯óþ, ç³¨ 
´ëÆÿ¬…rÏ¯@þ$ ÌñýMìüP…^éÍ ç³§æþÐ@þ ´ëÆÿ¬…sŒý Ð@þ§æþª 
ÑhÌŒý F¨, Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ¯@þ$ ^óþÆæÿ$Mæü$¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë 
çÜ…QÅ¯@þ$ ÌñýMìüP…^éÍ. A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l ™èþ¯@þ²yæþ…: Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. “Mîüyé…Væü×ý…ÌZ 
Ð@þ$«§æþÅ X™èþOò³ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜËÌZ °Ë»ñýrt…yìþ ÐéÇ 
Ð@þ¬…§æþ$ Mæüºyîþz “Mîüyé…Væü×ý…ÌZ° »Z¯@þ‹Ü X™èþOò³ JMæü Ýët…yæþ$¯@þ$ ò³rt…yìþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°Mìü º…†° {ÐóþÌêyæþ©Ä¶ý$…yìþ. {ç³† “Væü*ç³#ÌZ° 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ$ Ð@þÆæÿ$çÜV> X™èþ §æþVæüYÆæÿMæü$ Ððþãå, B X™èþ¯@þ$ §érMæü$…yé 
MæüºyîþzÌZ ™èþ¯óþ² O¯ðþç³#×êÅ°² Eç³Äñý*W…_ {ÐóþÌêyæþ$™èþ$¯@þ² º…†° 
™èþ¯é²Í. Ñ§éÅÇ¦ ´ë§æþ… §é°Mìü ™èþWÍ™óþ A™èþ° “Væü*ç³#Mæü$ JMæü ́ ëÆÿ¬…sŒý 
CÐ@þÓ…yìþ. D Ñ«§æþ…V> Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë ́ ëÆÿ¬…rÏ¯@þ$ ÌñýMìüP…^éÍ. GMæü$PÐ@þ 
´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.
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l »êÏMŠü ̄ @þ$…yìþ ™èþí³µ…^èþ$MøÐ@þyæþ…: C§æþªÇ§æþªÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë 
gZyìþ ^óþÄ¶ý$…yìþ. çÜ*^èþ¯@þ Æ>V>¯óþ JMæü Ñ§éÅÇ¦ §éyìþ ^óþÄ¶ý*Í. 
B çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ææÿ„æüMæü$yæþ$ A™èþ°² Ayæþ$zMøÐéÍ. B Ayæþz…Mìü 
¯@þ$…yìþ ™èþí³µ…^èþ$Mæü$…r* Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ¯@þ$ §éryé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. A™èþ¯@þ$ C…§æþ$ÌZ ÑfÄ¶ý$… Ýë«¨õÜ¢ JMæü 
´ëÆÿ¬…sŒý CÐ@þÓºyæþ$™èþ$…¨.

OÐðþÑ«§æþÅ… : -§éyìþ ̂ óþõÜ Ðéyæþ$ »Z¯@þ‹Ü ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. 
B çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ææÿ„æüMæü$yæþ$ A™èþ°² Ayæþ$zMøÐ@þyé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. §éyìþ^óþõÜ Ðéyæþ$ ™èþ¯@þ¯@þ$ ™é¯@þ$ 
Ñyìþí³…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. A™èþ¯@þ$ »Z¯@þ‹Ü §éÓÆ> 
Ñyìþí³…^èþ$Mæü$…sôý 2 ´ëÆÿ¬…r$Ï CÐ@þÓ…yìþ.

l Mæü*Æøa° AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý¬r: C§æþªÇ§æþªÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë gZyìþ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. çÜ*^èþ¯@þ Æ>V>¯óþ JMæü Ñ§éÅÇ¦° »Z¯@þ‹Ü X™èþ Ð@þ§æþª BW¯@þ 
Æðÿ…yæþÐ@þ Ñ§éÅÇ¦° Mæü*Æøa° AÐ@þ#sŒý ^óþõÜ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý*Í.

OOÐðþÑ«§æþÅ…: yìþòœ…yæþÆŠÿ AÐ@þ#sŒý M>Mæü$…yé »oËÆŠÿ `ËÐ@þ$…yæþ¯@þ$ 
ç³r$tMøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. »oÍ…VŠü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*Æøa° 
AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý$yæþ… A¯óþ Æðÿ…yæþ$ O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ Mæü_a™èþ…V> Ýë«§æþ¯@þ 
AÐ@þ#™èþ$…¨.

l 10 »Z¯@þ‹Ü ÐóþÄ¶ý¬r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º…†° ç³r$tMö¯@þ$r: 
C§æþªÇ§æþªÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë gZyìþ ^óþÄ¶ý$…yìþ. çÜ*^èþ¯@þ Æ>V>¯óþ JMæüÆæÿ$ 
§éyìþ ^óþíÜ »Z¯@þ‹Ü X™èþOÐðþç³# M>Ë$ ÐóþíÜ ´ëÆÿ¬…sŒý Ýë«¨…^óþ 
{ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý*Í. A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Æðÿ…yæþÐ@þ Ñ§éÅÇ¦ »Z¯@þ‹Ü 
X™èþ¯@þ$ §ésìý º…†° ç³r$tMøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²Ýë¢yæþ$. ÑfÄ¶ý$… 
Ýë«¨…_¯@þ {ç³† JMæüPÇMìü ´ëÆÿ¬…sŒý ËÀçÜ$¢…¨ B ™èþÆ>Ó™èþ 
C§æþªÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ™èþÐ@þ$ O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$aMæü$…sêÆæÿ$.
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3.3. »êòÜPsŒý»êÌŒý Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ Br

l çÜ*tÌŒý »êòÜPsŒý»êÌŒý: Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Æðÿ…yæþ$ 
“Væü*ç³#Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ OÐðþ$§é¯é°Mìü CÆæÿ$OÐðþç³#Ìê 
^ðþÆøOÐðþç³# JMøP çÜ*tÌŒý ò³rt…yìþ. {ç³† “Væü*ç³# 
¯@þ$…yìþ JMæü Ñ§éÅÇ¦ JMøP çÜ*tÌŒýOò³ °ËºyéÍ. 
Ñ$WÍ¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ 
“Væü*ç³#Ë$V> °ËºyéÍ. º…†° ´ë‹Ü ^óþíÜ, Br¯@þ$ 
{´ëÆæÿ…À…^èþ…yìþ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ JMæüÇMöMæüÆæÿ$ ´ë‹Ü 
^óþçÜ$Mæü$…r* Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÝëV>Í. ™èþÐ@þ$ “Væü*ç³#ÌZ° 
çÜ*tÌŒýOò³ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦Mìü º…†° Mæü_a™èþ…V> 
´ë‹Ü ^óþÄ¶ý$yæþÐóþ$ Ë„æü Å…. çÜ*tÌŒýOò³ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ 
º…†° ç³r$tMæü$…sôý, B “Væü*ç³#Mæü$ 1 ´ëÆÿ¬…sŒý 
CÐéÓÍ. {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# º…†° Ayæþ$zMøÐ@þyé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. D Br¯@þ$ ^ðþÆø 5 °Ñ$ÚëË ^öç³š¯@þ Æðÿ…yæþ$ ¿êV>Ë$V> ByéÍ. _Ð@þÆæÿMæü$ GMæü$PÐ@þ ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ 
Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ. BrV>â¶ý$å ByóþÐ@þ¬…§æþ$ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ °Æ>®Ç…^èþ$MøÐéÍ, Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ ´ùsêÏyæþ$MøÐ@þyæþ…, ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…, 
ÌêVæüyæþ…, ™èþ¯@þ$²MøÐ@þyæþ… Ìôý§é WÍW…™èþË$ ò³rtyæþ… Ð@þ…sìýÑ ^óþÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$. D Br Byóþrç³šyæþ$ »êòÜPsŒý»êÌŒý Br °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ 
´ësìý…^èþ…yìþ Ìôý§é Mö°² °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ çÜyæþÍ…^èþ…yìþ.

l I§æþ$ ´ë‹Ü & ÑfÄŒý$ Rê‹Ü: Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ 
“Væü*ç³#Ë$V> ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ* 
OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ ™èþÐ@þ$ ™èþÐ@þ$ Ýë¦¯éÌZÏ °ËºyéÍ. 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ÑhÌŒý ÐóþÄ¶ý$V>¯óþ Br¯@þ$ 
{´ëÆæÿ…À…^èþ…yìþ. º…†° ™èþÐ@þ$ “Væü*ç³#ÌZ° 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þ$«§æþÅ¯óþ ´ë‹Ü ^óþçÜ*¢ {†´ëµÍ. 
{ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³#ÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ º…†° 
AyæþzW…_, §é°° ™èþÐ@þ$ B«©¯@þ…ÌZMìü 
¡çÜ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. {ç³† “Væü*ç³# 
Ð@þÆæÿ$çÜV> 5 ´ë‹ÜË¯@þ$ ÑfÄ¶ý$Ð@þ…™èþ…V> ç³NÇ¢ 
^óþÄ¶ý*Í. Ð@þÆæÿ$çÜV> 5 ´ë‹ÜË¯@þ$ ç³NÇ¢^óþíÜ¯@þ 
“Væü*ç³#Mæü$ 1 ´ëÆÿ¬…sŒý CÐ@þÓºyæþ$™èþ$…¨. 
´ë‹Ü ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ º…† Mìü…§æþç³yìþ¯é Ìôý§é 
Ayæþ$zMøºyìþ¯é ´ëÆÿ¬…rÏ ÌñýMìüP…ç³#¯@þ$ Ð@þ$äå 
Ððþ¬§æþsìý ¯@þ$…yìþ {´ëÆæÿ…À…^éÍ. Br¯@þ$ °È~™èþ 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$ ç³ÇÑ$†ÌZ ByéÍ. Br _Ð@þÆæÿÌZ 
A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ 
Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.
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l à‹‹œ MøÆŠÿt & fM>‹Ü ÝùµÆŠÿt: D BrÌZ ç³NÇ OÐðþ$§é¯é°Mìü º§æþ$Ë$V> çÜVæü… OÐðþ$§é¯é°² Eç³Äñý*W…^éÍ. 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$V> ^óþíÜ, 
Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë¯@þ$ çÜVæüOÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 
Byìþ…^èþ…yìþ. Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#ËÌZ 

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜ…QÅ çÜÐ@þ*¯@þ…V> E…yéÍ ({ç³† “Væü*ç³#Ë& 
4 ¯@þ$…yìþ 6 Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$) Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#ËMæü$ 
JMóü »êòÜPsŒý E¯@þ²…§æþ$¯@þ {ç³† “Væü*ç³# A§óþ »êòÜPsŒýOò³ 
§éyìþ ^óþÄ¶ý*Í. Br {´ëÆæÿ…À…^èþyé°Mìü ÑhÌŒý 
F¨¯@þç³šyæþ$ ´ë‹Ü ^óþÄ¶ý*Í. D Br Byæþsê°Mìü 
´ëíÜ…VŠü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {yìþºÍ…VŠü O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…^éÍ. A°² °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ »êòÜPsŒý 
»êÌŒýÌZ E¯@þ²sôýÏ ´ësìý…^éÍ Ìôý§é Mö°² °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ çÜyæþÍ…^éÍ. º…†° »êòÜPsŒýÌZ ÐóþíÜ¯@þ “Væü*ç³#Mæü$ JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý 
CÐéÓÍ. {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³# º…†Oò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ýë«¨…_, §éyìþ ^óþÄ¶ý*Í. º…† °ÆóÿªÕ…_¯@þ çÜÇçßý§æþ$ª ÆóÿQ §ésìý ºÄ¶ý$sìýMìü 
Ððþâ¶ý$åsôý, Br¯@þ$ Ð@þ$äå {´ëÆæÿ…À…^éÍ. Br¯@þ$ ÐóþVæü…V> ByéÍ. _Ð@þÆæÿMæü$ B™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ 
Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l çÜÇçßý§æþ$ª ´ë‹Ü & à‹œ MøÆŠÿt: çÜVæü… OÐðþ$§é¯é°² »êòÜPsŒý»êÌŒý BrMæü$ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. 4 ¯@þ$…yìþ 5 Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë™ø 
Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ñ$WÍ¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ç³r…ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ð@þ*¨ÇV> 
çÜÇçßý§æþ$ª ÆóÿQOò³ °ËºyéÍ. ÑhÌŒý F§æþyæþ…™ø Br {´ëÆæÿ…¿¶ý… M>ÐéÍ. Æðÿ…yæþ$ 
“Væü*ç³#ËÌZ° OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ JMæüÇMöMæüÆæÿ$ ´ë‹Ü ^óþçÜ$Mæü$…r* 
Byæþr… {´ëÆæÿ…À…^éÍ. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ´ëíÜ…VŠü, {yìþºÍ…VŠü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ByéÍ. º…†° »êòÜPsŒýÌZ ÐóþíÜ ´ëÆÿ¬…r$Ï 
Ýë«¨…^óþrç³šyæþ$ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$™óþ ´ë‹Ü ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ë‹ÜË$ 
ïÜÓMæüÇ…^èþyé°Mìü OÐðþ$§é¯@þ… Äñý¬MæüP çÜÇçßý§æþ$ª ÆóÿQOò³ °Ëºyìþ¯@þ Ò$ “Væü*ç³#ÌZ° 
BrV>â¶ýå çÜàÄ¶ý$… ¡çÜ$Mø…yìþ. ´ëÆÿ¬…sŒý Ýë«¨…^èþyé°Mìü Ð@þ¬…§æþ$, º…†° 
çÜÇçßý§æþ$ª ÆóÿQOò³ E¯@þ² Ò$ “Væü*ç³# Ñ§éÅÇ¦Mìü Mæü±çÜ… JMæüPÝëOÆðÿ¯é ´ë‹Ü ^óþÄ¶ý*Ë¯óþ 
°Ä¶ý$Ð@þ*°² ò³r$tMøÐ@þ^èþ$a. çÜÇçßý§æþ$ª Ð@þ§æþª E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ º…†° †ÇW OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 
E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦Mìü ´ë‹Ü ^óþÄ¶ý*Í. º…† »êòÜPsŒýÌZ ç³yìþ™óþ B “Væü*ç³#Mæü$ 1 
´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ. {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³#ÌZ° Ñ§éÅÇ¦ º…†° ™èþ¯@þ °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZMìü 
¡çÜ$Mö°, A§óþÑ«§æþ…V> »êòÜPsŒý ^óþíÜ ´ëÆÿ¬…sŒý Ýë«¨…^éÍ. çÜÇçßý§æþ$ª ÆóÿQ §ésìý 
ºÄ¶ý$sìýMìü Ððþâ¶ý$™óþ, Br¯@þ$ AMæüPyìþ ¯@þ$…yóþ †ÇW {´ëÆæÿ…À…^éÍ. AÐ@þçÜÆ>°² ºsìýt Ýë«§éÆæÿ×ý »êòÜPsŒý»êÌŒý °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ ´ësìý…^èþÐ@þ^èþ$a 
Ìôý§é çÜyæþÍ…^èþÐ@þ^èþ$a. Br °ÆóÿªÕ…_¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°Mìü Ð@þ¬WÄ¶ý*Í. A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ çÜ*^èþ¯@þË$

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇMîü OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÇçßý§æþ$ª Ð@þ§æþª Byæþ$Mæü$¯óþ AÐ@þM>Ô¶ý… MæüÍµ…^óþÌê JMæü ï³ÇÄ¶ý$yŠþ¯@þ$ MóüsêÆÿ¬…^èþ…yìþ. 
{´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ý…V> E…_, B ™èþÆ>Ó™èþ Ðésìý çÜ…MìüÏçÙt™èþ¯@þ$ ò³…^éÍ. ™èþMæü$PÐ@þ O¯ðþç³#×ýÅ… E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ 
çÜÇçßý§æþ$ª BrV>â¶ý$åV> AÐ@þM>Ô¶ý… CÐ@þÓyæþ… §éÓÆ> {´ëÆæÿ…À…^éÍ.
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3.3. »êòÜPsŒý»êÌŒý A¯@þ$º…«§æþ BrË$
l    º…† Mæü§æþÍMæü ({yìþ¼Ï…VŠü) ç³…§ðþ… 1
™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Ð@þÊyæþ$, ¯éË$Væü$, I§æþ$ AÌê çÜ…QÅËÌZ çÜÐ@þ*¯@þ 
“Væü*ç³#Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÄ¶ý$…yìþ. ç³r…ÌZ ̂ èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> JMæü ́ ÷yæþOÐðþ¯@þ X™èþ¯@þ$ 
XíÜ, Mø¯ŒþË¯@þ$ E…_ JMæü Ð@þ*Æ>Y°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÄ¶ý$…yìþ. Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² Ñ§éÅÇ¦° 
Væü$Ç¢…^èþyé°Mìü A™èþ¯@þ$ Ææÿ…Væü$Ë BÆŠÿÃ»êÅ…yŠþË¯@þ$ «§æþÇ…^éÍ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë 
¯@þ$…yìþ 10&12 Ò$rÆæÿÏ §æþ*Ææÿ…ÌZ Mø¯ŒþË¯@þ$ E…^èþ…yìþ. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ 
ÑhÌŒý F¨¯@þ Ððþ…r¯óþ {ç³† çÜÐ@þÊçßý… Ð@þ¬…§æþ$ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ G§æþ$Ææÿ$V> 
E¯@þ² Mø¯Œþ Ð@þÆæÿMæü$ ç³Ææÿ$Vðü†¢ »êòÜPsŒý»êÌŒý òÜt‹³ ÐóþíÜ, Ððþ¯@þMìüP †ÇW A…§æþÇMæü…
sôý Ð@þ¬…§æþ$V> G§æþ$Ææÿ$V> E¯@þ² Mø¯Œþ Ð@þ§æþªMæü$ ^óþÆæÿ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. 
B {ç³§óþÔ>°Mìü ^óþÆæÿ$Mæü$¯óþ Ð@þ¬…§æþ$ ™èþ¯@þ çÜÐ@þÊçßý… Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² Ñ§éÅÇ¦Mìü 
º…†° ´ë‹Ü ^óþÄ¶ý*Í. ´ë‹Ü A…§æþ$Mæü$¯@þ² Ððþ…r¯óþ Æðÿ…yæþÐ@þ Ñ§éÅÇ¦ Mæü*yé 
Ððþ¬§æþsìý Ñ§éÅÇ¦ ^óþíÜ¯@þsôýÏ ^óþÄ¶ý*Í. ´ë‹Ü A…§æþ$Mæü$¯@þ² Ððþ…r¯óþ º…†° ^óþ†™ø ç³r$tMö° G§æþ$Ææÿ$V> E¯@þ² Mø¯Œþ Ð@þ§æþªMæü$ ^óþÆæÿ$Mö° º…†° 
Oò³Mìü G†¢ ç³r$tMö° °ËºyéÍ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ* Oò³¯@þ ̂ ðþí³µ¯@þ Mæü–™éÅ°² Ð@þÆæÿ$çÜ“MæüÐ@þ$…ÌZ ç³NÇ¢ ̂ óþíÜ¯@þ Ððþ…r¯óþ, H “Væü*ç³# Äñý¬MæüP Ñ§éÅÇ¦ 
AÆÿ¬™óþ Ð@þ¬…§æþ$V> Mø¯Œþ Ð@þ§æþªMæü$ ^óþÆæÿ$Mæü$° º…†° ™èþËOò³¯@þ ç³r$tMæü$…sêyø, B çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l º…† Mæü§æþÍMæü ({yìþ¼Ï…VŠü) ç³…§ðþ… 2
C…§æþ$ÌZ° Mæü–™éÅË°² ç³…§ðþ… 1 Ð@þ*¨ÇV> E…sêÆÿ¬. MóüÐ@þË… Ððþâôýårç³šyæþ$ 
A…§æþÆæÿ* Mæü$yìþ^óþ†™ø {yìþºÌŒý ^óþÄ¶ý*Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mø¯Œþ †ÇVóürç³šyæþ$, 
†ÇW Ð@þ^óþarç³šyæþ$ GyæþÐ@þ$ ^óþ†™ø {yìþ¼Ï…VŠü ^óþÄ¶ý*Í.

l º…† Mæü§æþÍMæü ({yìþ¼Ï…VŠü) ç³…§ðþ… 3
ç³r…ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$ ^óþíÜ, G§æþ$Æðÿ§æþ$Ææÿ$V> 
°Ë»ñýrt…yìþ. Br {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$¯@þ Ððþ…r¯óþ JMæüÇMöMæüÆæÿ$ G§æþ$Ææÿ$V> E¯@þ² Æðÿ…yæþ$ 
“Væü*ç³#ËÌZ Ððþ¬§æþsìý çÜ…QÅVæüË Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ç³r…ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> º…†° 
{yìþ¼Ï…VŠü ^óþçÜ*¢ C…XÏ‹Ù G°Ñ$¨ BM>Ææÿ…ÌZ ç³Ææÿ$Vðü†¢, ™èþÐ@þ$ “Væü*ç³#ÌZ° 
™èþÆ>Ó™èþ Ñ§éÅÇ¦Mìü º…†° ´ë‹Ü ^óþíÜ ÐéÇ Ýë¦¯@þ…ÌZ °ËºyéÍ. D Ñ«§æþ…V> 
{ç³† “Væü*ç³#ÌZ° çÜVæü… Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ™èþÐ@þ$ GyæþÐ@þ$ OÐðþç³#¯@þ$…yìþ, Ñ$WÍ¯@þ 
çÜVæü… Ð@þ$…¨ ™èþÐ@þ$ Mæü$yìþOÐðþç³# ¯@þ$…yìþ {yìþ¼Ï…VŠü ^óþÄ¶ý*Í. A…sôý {yìþ¼Ï…VŠü C…XÏ‹Ù 
G°Ñ$¨ BM>Ææÿ…ÌZ E…r$…¨. ç³…§ðþ…¯@þ$ Ððþ¬§æþr ç³NÇ¢ ^óþíÜ¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ 
Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.
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l »o¯ŒþÞ´ë‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yìþòœ¯ŒþÞ : ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ 3&3 “Væü*ç³#Ë$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. {ç³† “Væü*ç³#Mæü$ JMæü 
»êòÜPsŒý»êÌŒý CÐ@þÓ…yìþ. “Væü*ç³#ÌZ° Ð@þ¬Væü$YÇÌZ C§æþªÆæÿ$ §éyìþ^óþõÜ ÐéÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü Ææÿ„æüMæü$yæþ$ (yìþòœ…yæþÆŠÿ) 
E…sêÆæÿ$. Br {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$¯@þ Ððþ…r¯óþ §éyìþ^óþõÜ ÐéÇÌZ JMæüÆæÿ$ Ð@þ$ÆöMæüÇMìü »o¯ŒþÞ´ë‹Ü CÐéÓÍ. §éyìþ^óþõÜ 
Ñ§éÅÇ¦Mìü JMæü M>Ë$ Mæü§æþç³yé°Mìü A¯@þ$Ð@þ$†…^éÍ. Æðÿ…yæþÐ@þ Ñ§éÅÇ® OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ GMæüPyìþOMðü¯é ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢Ð@þ^èþ$a. 

Ææÿ„æüMæü$yæþ$ ´ë‹Ü C^óþa Ñ§éÅÇ¦ Äñý¬MæüP º…†° AyæþzW…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. A™èþ¯@þ$ AyæþzW…^èþyæþ…ÌZ çÜçœËOÐðþ$™óþ Ææÿ„æüMæü$yìþMìü 
JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ. ´ë‹Ü ÑfÄ¶ý$Ð@þ…™èþOÐðþ$™óþ §éyìþ^óþõÜ ÐéÇMìü JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#ËÌZ 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇMîü BÐ@þM>Ô¶ý… Ð@þ ó̂þaÐ@þÆæÿMæü$ Br @̄þ$ D Ñ«§æþ…V> Mö @̄þÝëW…^éÍ. GMæü$PÐ@þ ́ ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«̈ …_ @̄þ “Væü*ç³# @̄þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l {yìþºÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sêÅVŠü: {ç³† Ñ§éÅÇ¦ JMæü »êòÜPsŒý»êÌŒý ¡çÜ$Mö°, ™èþÐ@þ$ ¯@þyæþ$Ð@þ¬Mæü$ JMæü Væü$yæþz ç³sîýt° Mæür$tMøÐéÍ. ÑhÌŒý F¨¯@þ 
Ððþ…r¯óþ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ* º…†° òÜtç³šË$ ÐóþçÜ*¢ {´ëÆæÿ…À…^èþ…yìþ. º…†° òÜtç³šË$ ÐóþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ C™èþÆæÿ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ¯@þyæþ$Ð@þ¬ ç³sîýt¯@þ$ 
(»ñýË$t) ÌêVæüyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ™èþÐ@þ$ ¯@þyæþ$Ð@þ¬ ^èþ$r*t E¯@þ² »ñýË$t¯@þ$ ÐéÆæÿ$ M>´ëyæþ$MøÐéÍ. º…† òÜtç³šË$ 
Bç³yæþ… °õÙ«§æþ… M>ºsìýt JMæü Ñ§éÅÇ¦ AÌê ^óþõÜ¢ A™èþyìþ°.BÐðþ$¯@þ$ AÐ@þ#sŒýV> {ç³Mæüsìý…^éÍ. GÐ@þÇ »ñýË$t AÆÿ¬™óþ ÌêVæüºyæþ$™èþ$…§ø, 
B Ñ§éÅÇ¦° ™é™éPÍMæü…V> Br ¯@þ$…yìþ ™öËW…^éÍ. {ç³† Ñ§éÅÇ¦Mìü °È~™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ÒOÌñý¯@þ°² GMæü$PÐ@þ »ñýË$tË¯@þ$ õÜMæüÇ…^éÍ. 
{ç³† »ñýË$tMæü$ JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý CÐéÓÍ. _Ð@þÆæÿMæü$ A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@þ Ñ§éÅÇ¦° Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.
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3.4. RZ&RZ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ Br
l I§æþ$ »ZÆæÿ$zË RZ&RZ : D BrÌZ Ýë«§éÆæÿ×ý RZ&RZ 
ÌêV>¯óþ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$V> ̂ óþÄ¶ý$…yìþ. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 
8 »ZÆæÿ$zËMæü$ º§æþ$Ë$V> MóüÐ@þË… I§æþ$ »ZÆæÿ$zË¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ. 
Æðÿ…yæþ$ »ZÆæÿ$zË Ð@þ$«§æþÅ §æþ*Ææÿ… Ýë«§éÆæÿ×ý RZ&RZ Mæü…sñý GMæü$PÐ@þV> 
E…yéÍ. RZ&RZ ÌêV>¯óþ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ »ZÆæÿ$zOò³ E¯@þ² Ææÿ¯@þ²ÆŠÿ¯@þ$ 
Br ¯@þ$…yìþ AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ððþ…ºyìþ…^éÍ. RZ C^óþa 
°Ä¶ý$Ð@þ$… Ýë«§éÆæÿ×ý RZ&RZÌZ E¯@þ²sôýÏ E…yéÍ. Ððþ…ºyìþ…^óþ 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ GMæü$PÐ@þ §æþ*Ææÿ…ÌZ Mæü*Ææÿ$a° E…sêÆæÿ$. M>ºsìýt 
Ææÿ¯@þ²ÆæÿÏMæü$ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yé°Mìü GMæü$PÐ@þ AÐ@þM>Ô¶ý… ËÀçÜ$¢…¨. 
Ððþ…ºyìþ…^óþ Ñ§éÅÇ¦ ÐóþVæü…, ¨Ô¶ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³×êãMæü¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…^éÍÞ E…r$…¨. Br¯@þ$ °ÆóÿªÕ…_¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…
ÌZç³# ByéÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#ËMæü$ çÜÐ@þ*¯@þ AÐ@þM>Ô>Ë$ 
CÐéÓÍ. _Ð@þÆæÿV> GMæü$PÐ@þ Ð@þ$…¨ Ææÿ¯@þ²ÆæÿÏ¯@þ$ AÐ@þ#sŒý ^óþíÜ¯@þ 
“Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l Ð@þhÆ> RZ&RZ : D BrÌZ Ýë«§éÆæÿ×ý RZ&RZ Ð@þ*¨ÇV> 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$V> ^óþÄ¶ý$…yìþ. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 
8 »ZÆæÿ$zË¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ »ZÆæÿ$zËOò³ Ð@þÆæÿ$çÜV> 
G§æþ$Æðÿ§æþ$Ææÿ$V> Mæü*Ææÿ*aÐéÍ. ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢™èþ$¯@þ² Ñ§éÅÇ¦° 
AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý$yé°Mìü bóþh…VŠü Ñ§éÅÇ¦ {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. Æðÿ…yæþ$ 
Mæü“ÆæÿMöMóüPË §æþVæüYÆæÿ Mæü*Ææÿ$a¯@þ² ÐéÇ° Ð@þiÆŠÿ A° í³ËÐéÍ. Ð@þiÆŠÿ 
¨Ô¶ý Ð@þ*Ææÿ$aMæü$¯@þ² ™èþç³š Ìôý§æþ$. Ð@þiÆŠÿ Mæü“ÆæÿMöMðüP… ¯@þ$…yìþ Æðÿ…yæþÐ@þ, 
Ð@þÊyæþÐ@þ ¯@þ$…yìþ HyæþÐ@þ Ñ§éÅÇ¦ Ð@þÆæÿMæü$ GÐ@þOÆðÿ¯@þ RZ C_a ™èþ¯@þ 
Ýë¦¯é°² ¡çÜ$MøÐ@þ^èþ$a. A™èþ°Mìü çÜÆæÿÓÝë«§éÆæÿ×ý BrV>â¶ýå 
°Ä¶ý$Ð@þ*Ë$ Ð@þÇ¢…^èþ$¯@þ$. Ñ$W™é A°² °Ä¶ý$Ð@þ*Ë$ RZ&RZ 
Ð@þ*¨ÇV> E…^èþ…yìþ. Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#ËMæü$ çÜÐ@þ*¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢™èþ$¯@þ² Ñ§éÅÇ¦° AÐ@þ#sŒý ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³™èþÅÇ¦ “Væü*ç³#Oò³ GMæü$PÐ@þ AÐ@þ#sŒý ^óþíÜ¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ 
Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.



40

l çÜ*ç³ÆŠÿ gZ¯Œþ RZ&RZ : Ýë«§éÆæÿ×ý 
RZ&RZ Ð@þ*¨ÇV>¯óþ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë¯@þ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 7 »ZÆæÿ$zË¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ. 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ RZ&RZ ÌêV> Mæü*ÆøaÐéÍ. 

C…§æþ$ÌZ CÆæÿ$OÐðþç³#Ë E¯@þ² ¯éËYÐ@þ »ZÆæÿ$z¯@þ$ çÜ*ç³ÆŠÿ gZ¯Œþ 
A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. çÜ*ç³ÆŠÿ gZ¯Œþ ¯@þ$…yìþ Ððþ…ºyìþçÜ$¢¯@þ² Ñ§éÅÇ 
¨Ô¶ý Ð@þ*Ææÿ$aMøÐ@þyé°Mìü A¯@þ$Ð@þ$† E…r$…¨. ¯éËYÐ@þ »ZÆæÿ$z¯@þ$ 
™éMæüyæþ… §éÓÆ> B Ñ§éÅÇ¦ ¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$aMøÐ@þ^èþ$a. Ñ$W™é 
°Ä¶ý$Ð@þ*Ë±² RZ&RZ BrÌZ E¯@þ²sôýÏ E…sêÆÿ¬. Æðÿ…yæþ$ 
“Væü*ç³#ËMæü$ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ…ºyìþ…^èþyé°Mìü AÐ@þM>Ô¶ý… 
CÐéÓÍ. A™èþÅ«¨Mæü ´ëÆÿ¬…r$Ï Ýë«¨…_¯@  “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> 
{ç³Mæüsìý…^éÍ.

l 3&6&9 RZ&RZ ç³Ææÿ$Væü$ : Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*¯@þ 
“Væü*ç³#Ë$V> Ñ¿¶ýh…^èþ…yìþ. RZ&RZ OÐðþ$§é¯é°Mìü CÆæÿ$OÐðþç³#Ìê 
E¯@þ² {ç³† »ZÆæÿ$zOò³ JMæü Mø¯Œþ¯@þ$ Ayæþz…V> E…^èþ…yìþ. {ç³† 
»ZÆæÿ$zOò³ Mø¯ŒþË¯@þ$ JMæü§é° ™èþÆ>Ó™èþ JMæüsìý Ð@þÅ†ÆóÿMæü ¨Ô¶ýËÌZ 
E…^èþ…yìþ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇ° ÐéÇ “Væü*ç³#Ë Ð@þ¬W…ç³# ÆóÿQ Ð@þ§æþª 
Ð@þÆæÿ$çÜV> °ËºyæþÐ@þ$° ^ðþç³µ…yìþ. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ÑhÌŒý F¨¯@þ 
Ððþ…r¯óþ Ððþ¬§æþsìý Ñ§éÅÇ¦ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÍ. {ç³† 
“Væü*ç³# Ð@þ¬…§æþ$ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ “3&6&9” ¯@þÐ@þÊ¯é {ç³M>Ææÿ… 
¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$çÜ*¢ Mø¯ŒþË Ð@þ$«§æþÅ hVŠügêVŠü ç³§æþ®†ÌZ ç³Ææÿ$Vðü™é¢Í. 
{ç³† Mø¯Œþ §æþVæüYÆæÿ Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP ¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ*Ææÿa…yìþ. _Ð@þÇ »ZÆæÿ$z 
Ð@þ§æþªMæü$ Ððþãå Ððþ¯@þMìüP ç³Ææÿ$Vðü†¢ Ò$ “Væü*ç³# Ð@þ¬…§æþ$ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦° 
ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢Ð@þ$° ^èþç³µr$Ï Mört…yìþ. “Væü*ç³#ÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ$ 
ç³Ææÿ$Væü$¯@þ$ Ð@þÆæÿ$çÜ“MæüÐ@þ$…ÌZ ç³NÇ¢ ̂ óþÄ¶ý*Í ÐéÆæÿ$ ™èþç³šyæþ$ ̈ Ô¶ýÌZ 
ÐðþãÏ¯é Ìôý§é Mø¯Œþ¯@þ$ MøÌZµÆÿ¬¯é, ÐéÇ° B »ZÆæÿ$z¯@þ$…yìþ 
Ð@þ$äå {´ëÆæÿ…À…^óþÌê ^óþÄ¶ý*Í. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ$ ç³Ææÿ$Væü$ 
ç³NÇ¢ ^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ç³Ææÿ$Væü$¯@þ$ Ððþ¬§æþr ç³NÇ¢ ^óþíÜ¯@  “Væü*ç³#¯@þ$ 
Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

3.4. RZ&RZ A¯@þ$º…«§æþ BrË$
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l “MæüÐ@þ*¯@þ$ÝëÆæÿ…V> RZ C^èþ$ar:
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$V> ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ RZ&RZ BrÌZ Mæü*Ææÿ$a¯@þ²r$ÏV> Mæü*ÆøaÐéÍ. Ððþ…ºyìþ…^óþ 
Ñ§éÅÇ¦ Mæü“ÆæÿMöMðüP… §æþVæüYÆæÿ ¯@þ$…yìþ {´ëÆæÿ…À…_ Ððþ¬§æþsìý Ñ§éÅÇ¦Mìü RZ CÐéÓÍ. A™èþ¯@þ$ Æðÿ…yæþÐ@þ Ñ§éÅÇ¦Mìü, Ð@þÊyæþÐ@þ 
Ñ§éÅÇ¦Mìü CÌê “MæüÐ@þ*¯@þ$ÝëÆæÿ…V> RZ CÐéÓÍ. _Ð@þÇ Ñ§éÅÇ¦ RZ ËÀ…^èþV>¯óþ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢Mæü$…r$ Mæü“Ææÿ ^èþ$r$t †ÇW, 
Ððþ…r¯óþ Ððþ¬§æþsìý »ZÆæÿ$zÌZ° Ñ§éÅÇ¦Mìü RZ CÐéÓÍ. A™èþ¯@þ$ “MæüÐ@þ$…V> Ð@þ¬…§æþ$ Ðéâ¶ýåMæü$ RZ CÐéÓÍ. D Ñ«§æþ…V> _Ð@þÇ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë 
Ð@þÆæÿMæü$ ^óþÄ¶ý*Í. D Ñ«§æþ…V> Br Mö¯@þÝëW…^èþ…yìþ. 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$ ¡çÜ$Mæü$¯@þ² çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý*Í. ™èþÆ>Ó™èþ Æðÿ…yæþÐ@þ “Væü*ç³# C§óþ Mæü–™éÅ°² ^óþÄ¶ý*Í. 
A† ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ¡çÜ$Mæü$¯@þ² “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l JMæüOÐðþç³# JMæü RZ C^èþ$ar.
™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇ° 4 “Væü*ç³#Ë$V> Ñ¿¶ýh…^éÍ. JMæü “Væü*ç³#ÌZ Ð@þ¬Væü$YÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ 1&4&7 »ZÆæÿ$zËOò³ Mæü*ÆøaÐéÍ
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éËYÐ@þ Ñ§éÅÇ¦ Mæü“Ææÿ Ðóþ$Mæü$ Ð@þ§æþª BV>Í. Br {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$¯@þ Ððþ…r¯óþ Mæü“Ææÿ Ðóþ$Mæü$Oò³ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ ç³Ææÿ$Vðü†¢ Ððþ¬§æþsìý »ZÆæÿ$zOò³ E¯@þ² 
Ñ§éÅÇ¦Mìü RZ CÐéÓÍ. A™èþyæþ$ ¯éËYÐ@þ »ZÆæÿ$zOò³ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦Mìü RZ CÐéÓÍ. ¯éËYÐ@þ Ñ§éÅÇ¦ HyæþÐ@þ »ZÆæÿ$zOò³ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦Mìü RZ CÐéÓÍ. 
HyæþÐ@þ »ZÆæÿ$zOò³ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ ç³Ææÿ$Vðü†¢ Ððþ¬§æþsì  »ZÆæÿ$z §æþVæüYÇ Mæü“Ææÿ Ðóþ$Mæü$ §æþVæüYÆæÿMæü$ Æ>ÐéÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Oò³ Ñ«§æþ…V> RZ CÐéÓÍ. D Ñ«§æþ…V> 
“Væü*ç³#ÌZ° A…§æþÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ððþ¬§æþsìý Ýë¦¯é°Mìü Ð@þ^óþaÐ@þÆæÿMæü$ ByéÍ.
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l Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$ Ò$§æþ AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý¬r.
™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ 6 Ð@þ$…¨ ^öç³š¯@þ JMæü “Væü*ç³# ^óþÄ¶ý$…yìþ. JMóüÝëÇ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ ByéÍ. JMæüÆæÿ$ Ææÿ„æüMæü$yæþ$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþÐ@þ Ñ§éÅÇ¦ §éyìþ^óþõÜ Ðéyæþ$. JMæü Ææÿ„æüMæü$yæþ$ Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$Oò³ °ËºyéÍ. §éyìþ^óþõÜ “Væü*ç³#ÌZ° MóüÐ@þË… C§æþªÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ 
Byìþ…^éÍ. RZ C^óþaÐéyæþ$ ¯óþÆæÿ$V> Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$ Ò$§æþ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦° AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý*Í Ìôý§é Ððþ¬§æþsìý »ZÆæÿ$zOò³ E¯@þ² ™èþÐ@þ$ “Væü*ç³#ÌZ° 
Ñ§éÅÇ¦° AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý*Í. RZýËÀ…^èþV>¯óþ Mæü*Ææÿ$a¯@þ² Ñ§éÅÇ¦ Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$Oò³ E¯@þ² Ñ§éÅÇ¦° AÐ@þ#sŒý ^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. 
JMæüÐóþâ¶  AÐ@þ#sŒý AÆÿ¬™óþ, AÐ@þ#sŒý ^óþíÜ¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë “Væü*ç³#Mæü$ JMæü ´ëÆÿ¬…sŒý CÐ@þÓ…yìþ. 
D Ñ«§æþ…V> A°² “Væü*ç³#ËMæü$ AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ. B ™èþÆ>Ó™èþ Ææÿ„æüMæü “Væü*ç³# §éyìþ^óþõÜ ÐéyìþV>, §éyìþ ^óþõÜÐéÆæÿ$ Ææÿ„æüMæü “Væü*ç³#V> Ð@þ*Æ>Í. 
GMæü$PÐ@þ Ð@þ$…¨ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ AÐ@þ#sŒý ^óþíÜ¯@þ “Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.

l Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$ ^èþ$r$t †Ææÿ$Væü$r
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ* JMæü Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$ Ððþ¯@þ$Mæü E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜ…QÅ¯@þ$ ºsìýt 3 ¯@þ$…yìþ 4 Ð@þ$…¨ ^öç³š¯@þ 
“Væü*ç³#Ë$V> Ð@þÆæÿ$çÜÌZ °ËºyéÍ. çÜ*^èþ¯@þ A…§æþV>¯óþ Ððþ¬§æþsìý Ñ§éÅÇ¦ Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$ ¯@þ$…yìþ Æðÿ…yø Mæü“ÆæÿÐóþ$Mæü$ 
Ð@þÆæÿMæü$ ÐóþVæü…V> ç³Ææÿ$Vðü†¢ B Ðóþ$Mæü$¯@þ$ ç³r$tMö°, Ððþ¯@þMìüP †ÇW Ððþ¬§æþsìý Ðóþ$Mæü$ Ð@þ§æþªMæü$ Ð@þ_a Ð@þÆæÿ$çÜÌZ †ÇW °ËºyéÍ. 
A°² “Væü*ç³#Ë$ D Ýë«§æþ¯@þ¯@þ$ ^óþÄ¶ý*Í. “Væü*ç³#Ë çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý*Í. A† ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ¡çÜ$Mæü$¯@þ² 
“Væü*ç³#¯@þ$ Ñgôý™èþV> {ç³Mæüsìý…^éÍ.
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Ñ§éÅÆæÿ$¦ÌêÆ>! Ò$Ææÿ$ {ç³† Æøk ¯@þyæþ$Ýë¢Ææÿ$, ç³Ææÿ$Vðüyæþ™éÆæÿ$, §æþ*Mæü$™éÆæÿ$, Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ÑçÜ$Ææÿ$™éÆæÿ$, õÜ²íßý™èþ$Ë™ø 
Byæþ$Mæü$…sêÆæÿ$ A…sôý Ò$Ææÿ$ A£ðþÏsìýMŠüÞ ^óþÝë¢Ææÿ$.

A£ðþÏsìýMŠüÞ A…sôý HÑ$sìý?
A£ðþÏsìýMŠüÞ A…sôý ¯@þyæþÐ@þyæþ…, ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, §æþ*Mæüyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑçÜÆæÿyæþ… Ð@þ…sìý Ò$ çÜçßýf Mæü§æþÍMæüË$. MóüÐ@þË… ´ùsîýËMóü M>Mæü$…yé 
Ò$ Ô¶ýÈÆ>°² «§æþ–Éæþ…V>, ^èþ$Ææÿ$Mæü$V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ òœÏMìüÞº$ÌŒýV> Ð@þ*Ææÿayé°Mìü Mæü*yé Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑ.

  A£ðþÏsìýMŠüÞ Ð@þËÏ HÑ$ Eç³Äñý*Væü…?
	 	 l Ò$ Ô¶ýÈÆæÿ… BÆøVæüÅ…V>, «§æþ–yæþ…V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.
  l Ò$ ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßý¯@þ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨
  l Ò$ B¯@þ…§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ¯ø§é°² ´÷…§æþ$™éÆæÿ$
	 	 l õÜ²íßý™èþ$Ë™ø Byæþ$MøÐ@þyæþ… çÜÆæÿ§éV> E…r$…¨.

A£ðþÏsìýMŠüÞÌZ° ÑçÙÄ¶ý*Ë$
Ò$ ́ ëuæÿÔ>ËÌZ A£ðþÏsìýMŠüÞ ́ ùsîýËÌZ ́ ëÌŸY¯óþ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ GÐ@þOÆðÿ¯é E¯é²Æ>? Ð@þ$¯@þ… çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… ́ ÷yæþÐ@þ#¯é JMæü ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ »êV> 

Ýë«§æþ¯@þ ^óþíÜ, A…™èþÆæÿ ´ëuæÿÔ>Ë Ýë¦Æÿ¬ÌZ ´ëÌŸY¯@þÐ@þ^èþ$a.
l ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r: ç³Ææÿ$Væü$ A¯óþ¨ A£ðþÏsìýMŠüÞÌZ A™èþÅ…™èþ çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ ÆæÿMæü…. A£ðþÏsìýMŠüÞ ç³Ææÿ$Væü$ÌZ çÜÓËµ, Ð@þ$«§æþÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ$§æþ*Ææÿ 
ç³Ææÿ$Væü$ç³…§ðþÐ@þ¬Ë$, çßýÇzÌŒýÞ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÇÌôýË$ E…sêÆÿ¬. ç³Ææÿ$Væü$ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ^èþ$MøÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þ… HÑ$ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a?

l ¯óþÆæÿ$V> ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r l ÐóþVæü…V> ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r l Mö…yæþÒ$§æþ/G™èþ$¢ {ç³§óþÔ>ËÌZ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…
l ç³ËÏ…ÌZ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ™ø ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…

l ÐóþVæü…V> ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, ÐóþV>°² ™èþMæü$PÐ@þ&GMæü$PÐ@þ ^óþçÜ*¢ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r, Ððþ¯@þMìüP ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r, Mæü$yìþ&GyæþÐ@þ$ OÐðþç³#Ë ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r, ´ùsîýËÌZ 
´ëÌŸY¯@þ$r Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé ç³Ææÿ$Vðü™óþ¢ Ýë«§æþ¯@þ Ò$ ÐóþV>°² , ^èþ$Ææÿ$Mæü$§æþ¯é°² ò³…^èþ$™èþ$…¨.

l §æþ*Mæü$r : ´ùsîýËÌZ Ìê…VŠüüf…‹³, Oòßý f…‹³, {sìýç³#ÌŒý f…‹³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ§æþÆæÿ$ f…‹³ Ð@þ…sìý ´ùsîýË$ E…sêÆÿ¬. C™èþÆæÿ 
DÐðþ…rÏÌZ Mæü*yé ´ùsîýË$ E…sêÆÿ¬ Ð@þ$¯@þ… {ç³†Æøk ™ðþÍÄ¶ý$Mæü$…yé¯óþ ÆæÿMæüÆæÿM>Ë$V> §æþ*Mæü$™éÐ@þ¬. ÒsìýÌZ Ìê…VŠü f…‹³ ^óþÄ¶ý¬r. 
GMæü$PÐ@þ §æþ*Æ>°² A«¨VæüÑ$…^èþyé°Mìü Ìê…VŠü f…‹³, AÆÿ¬™óþ GMæü$PÐ@þ G™èþ$¢ ^óþÆæÿ$MøÐ@þyé°Mìü Oòßý f…‹³ ^óþÝë¢Ææÿ$. Mö°² ÝëÆæÿ$Ï GMæü$PÐ@þV> 
§æþ*Ææÿ… ¯@þyæþ_¯é Mæü*yé Mö…™èþ §æþ*Ææÿ… ^óþÆæÿ$MøÐ@þ^èþ$a.

3.5. A£ðþÏsìýMŠüÞ

GMæü$Pr ¨Væü$r
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ç³„æü$Ë MøçÜ… D “Mìü…¨ çÜÆæÿ§é Eç³“MæüÐ@þ*Ë$ ^óþÄ¶ý$…yìþ
l JMæü çÜ¦Ë… ¯@þ$…yìþ Ìê…VŠü f…‹³ ^óþÄ¶ý¬r.
l Vøyæþ §æþVæüYÆæÿ °Ëºyìþ, Oò³Mìü GWÇ Ýë«§æþÅOÐðþ$¯@þ…™èþ G™ðþ•¢¯@þ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ Ò$ ^óþ†™ø Vøyæþ¯@þ$ ™éMæü…yìþ.
l Vðü…™èþyæþ… (§æþ*Mæü$r) Ýë«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Oò³¯@þ ^ðþí³µ¯@þ Mæü–™éÅË¯@þ$ Mæü$yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GyæþÐ@þ$ M>â¶ýå™ø Ð@þÆæÿ$çÜV> 

^óþÄ¶ý$…yìþ.
l ™éyæþ$™ø Vðü…™èþ$Ë$ ÐóþÄ¶ý$…yìþ. ÆæÿMæüÆæÿM>Ë Vðü…™èþ$Ë$ ÐóþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.
GVæü$Ææÿ$r MøçÜ… {ç³™óþÅMæü…
l Ððþ$r$Ï Ìôý§é °^ðþa¯@þ ¯@þ$…yìþ ¯óþË Ò$§æþMæü$ §æþ*Mæüyæþ…, ¯óþË ¯@þ$…yìþ Ððþ$r$Ï Ìôý§é °^ðþa¯@þ Ò$§æþMæü$ §æþ*Mæüyæþ….
l C…sZÏ Ìôý§é ´ëuæÿÔ>ËÌZ ç³Ææÿ_¯@þ ^èþ§æþÆæÿç³# ¯óþËOò³ {ç³† VæüyìþÌZ §æþ*Mìü Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ´ùÐ@þyæþ…
l A§óþ VæüyìþÌZ Mæü$…r$™èþ* Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþâ¶ý$år.

Ððþ$rÏ Oò³ ¯@þ$…yìþ §æþ*Mæü$r
^èþ§æþÆæÿç³# ¯óþË VæüyìþÌZ hVŠügêVŠü ç³§æþ®†ÌZ §æþ*Mæü$™èþ* 

Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþâ¶ý$år

^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ VæüyìþÌZ Mæü$…r$™èþ* 
Ð@þ¬…§æþ$Mðüâ¶ý$år
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l ÑçÜÆæÿ$r : Ð@þ$¯@þMæü$ ™ðþÍÄ¶ý$Mæü$…yé¯óþ D Mæü–™èþÅ Ýë«§æþ¯@þ Æøl ^éÌê ÝëÆæÿ$Ï 
^óþçÜ$¢…sêÐ@þ¬. ÑçÜÆæÿyæþ… A…sôý Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ ºÌê°² Eç³Äñý*W…_ JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ §æþ*Ææÿ…V> 
ÑçÜÆæÿyæþ…. MóüÐ@þË… º…™èþ$ÌôýM>§æþ$. A¯óþMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ÑçÜÆæÿÐ@þ^èþ$a. ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×êË º…™èþ$Ë¯@þ$ ÑíÜÇ ̂ èþ*yæþ…yìþ. Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþOò³Mìü º…†° ÑçÜÆæÿ…yìþ. 
AÌêVóü ÑÑ«§æþ ç³ÇÐ@þ*×êË º…™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ# VæüË Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ õÜ²íßý™èþ$Ë Oò³Mìü ÑíÜÇ, §é°Mìü 
GÌê…sìý ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… AÐ@þçÜÆæÿÐðþ* AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mø…yìþ. Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ ºsìýt 
AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…sêÄ¶ý$° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ Dsñý¯@þ$ ÑçÜÆæÿyæþ…, 
Ð@þyìþòÜËÌZ Æ>Æÿ¬° ÑçÜÆæÿyæþ…, çÜÆæÿçÜ$Þ Ìôý§é ¯@þ¨ÌZ ±sìýMìü çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ…V> Ayæþ$Væü$Ë$ ÐóþçÜ*¢ ±sìý 
Eç³Ç™èþË…Oò³ E¯@þ² ^èþ§æþ$OÐðþ¯@þ Æ>Æÿ¬° ÑçÜÆæÿyæþ…, §æþ*Ææÿ…V> °Ëºyìþ¯@þ õÜ²íßý™èþ$yìþ Oò³Mìü “MìüMðüsŒý º…†° 
ÑçÜÆæÿyæþ… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ. Oò³ {ç³Äñý*V>ËMæü$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Ô>ÈÆæÿMæü ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_ 
E…sêÆæÿ$.

A¿êÅçÜÐ@þ¬Ë$
{ç³Ô¶ý² 1: çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý$Ð@þ¬Ë¯@þ$ G¯@þ$²Mö°, RêäË¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.
(1) çœ#sŒý»êÌŒý BrÌZ º…†° .................

(G) M>â¶ýå™ø ´ë‹Ü ^óþÝë¢Ææÿ$  (¼) ^óþ™èþ$Ë™ø ç³r$tMæü$…sêÆæÿ$ (íÜ) G™èþ$¢™éÆæÿ$
(2) MæüºyîþzÌZ Ô>ÓçÜ¯@þ$ Bç³#™èþ* ................ A…r* Byæþ$™éÆæÿ$.

(G) Mæüºyîþz&Mæüºyîþz   (¼) ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢& ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢  (íÜ)  ç³r$tMø&ç³r$tMø
(3) »êòÜPsŒý »êÌŒý BrÌZ º…†° ................. ÌZ ÐóþÝë¢Ææÿ$.

(G) E…VæüÆæÿ… (¼) çßý$Ìêçßý*‹³ (íÜ) VøÌŒý´ùçÜ$t
(4) RZ&RZ ÌZ Ððþ…ºyìþ…^óþ BrV>yæþ$ ™èþ¯@þ “Væü*ç³#ÌZ° BrV>yìþ° Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ................... ç³…ç³#™éyæþ$.

(G) RZ C_a (¼) f…‹³ ^óþíÜ (íÜ) ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢™èþ*
(5) A£ðþÏsìýMŠüÞÌZ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, §æþ*Mæüyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ................... MæüÍíÜ E…sêÆÿ¬.

(G) ÑçÜÆæÿyæþ… (¼) Mæü$…r$r  (íÜ) çÜçßý¯@þ…

2. f™èþç³Ææÿ^èþ…yìþ
    “Væü*ç³# G   “Væü*ç³# ¼
(G) çœ#sŒý»êÌŒý  (G) Ô>ÓçÜ °Ä¶ý$…{™èþ×ý
(¼) Mæüºyîþz  (¼) A¯óþÓçÙ×ý
(íÜ) »êòÜPsŒý»êÌŒý  (ííÜ) ç³ÇVðü™èþ¢yæþ…/§æþ*Mæüyæþ…
(yìþ) RZ&RZ  (yìþ) M>â¶ýå™ø Byæþ$r     
(C) A£ðþÏsìýMŠüÞ  (C) ^óþ†™ø º…†° ÑçÜÆæÿ$r

Ð@þ$¯@þ… HÑ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ð@þ¬?
A¯@þ$º…«§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ BrË Ð@þËÏ {ç³«§é¯@þ “MîüyæþË ÑçÙÄ¶ý$…V> BçÜMìü¢ °Æ>Ã×ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ AÌêVóü B™èþÃÑÔ>ÓçÜ…, 
çÜçßýM>Ææÿ…, “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mîüyé çÜ*¹Ç¢° AÀÐ@þ–¨® ̂ óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬. D “MîüyæþË$ {´ë£æþÑ$Mæü O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ Ýë«§æþ¯@þ 
^óþçÜ*¢¯óþ Ô>ÈÆæÿMæü «§æþ–yæþ™èþÓ…, ^èþ$Ææÿ$Mæü$™èþ¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßý¯@þ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË AÀÐ@þ–¨® fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé ´ëÌŸY¯@þyæþ… 
Br °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþ§æþ$ç³Ç Ýë¦Æÿ¬ “Mîüyé Ñ§æþÅMæü$ ç³sìýçÙtOÐðþ$¯@þ ç³#¯é¨ ÐóþçÜ$¢…¨.
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3. ™èþ´ëµ J´ëµ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(G) Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ BrËÌZ {ç³«§é¯@þ BrË °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$çÜ*¢ çÜ$Ë¿¶ý™èþÆæÿ… Ìôý§é Mæüv¯@þ™èþÆæÿ… ^óþÝë¢Ææÿ$.
(¼) {ç³«§é¯@þ BrË Äñý¬MæüP O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ ¯óþÆæÿ$aMøÐ@þyé°Mìü A¯@þ$º…«§æþ BrË$ Eç³Äñý*Væüç³yæþÐ@þ#.
(íÜ) MæüºyîþzÌZ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þ¬QÅ…

  (yìþ) »êòÜPsŒý»êÌŒý BrÌZ º…†° ´ë§éË™ø ™èþ¯@þ$²™éÆæÿ$
  (C) RZ&RZ Byæþsê°Mìü ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ$Ææÿ$Mæü$™èþ¯@þ… AÐ@þçÜÆæÿ…
  (G‹œ) çœ#sŒý»êÌŒýÌZ ´ë‹Ü ^óþÄ¶ý$yæþ… Mæü…sôý º…†° çÜÓÄ¶ý$…V> ¡çÜ$Mðüâ¶ýåyæþ… E™èþ¢Ð@þ$…
4. Ëçœ¬ çÜÐ@þ*«§é¯@þÐ@þ¬Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
(G) Ò$Mæü$ H Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ Br CçÙtÐðþ* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…§æþ$Mø Æðÿ…yæþ$ ÐéM>ÅËÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(¼) çœ#sŒý»êÌŒý, Mæüºyîþz, »êòÜPsŒý»êÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ RZ&RZËÌZ Ò$Mæü$ H O¯ðþç³#×ýÅ… »êV> ¯@þ_a…¨? Ðésìý° {´ë«§é¯@þÅ™é “MæüÐ@þ$…ÌZ 

õ³ÆöP¯@þ…yìþ
(íÜ) RZ&RZ BrÌZ Ò$Ææÿ$ §éyìþ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü CçÙtç³yæþ™éÆ> Ìôý§é Ææÿ„æü×ý MøçÜ… ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yé°Mìü CçÙtç³yæþ™éÆ> A¨ {ÐéíÜ, §é°Mìü VæüË 

M>Ææÿ×ê°² Mæü*yé {ÐéÄ¶ý$…yìþ.
(yìþ) A£ðþÏsìýMŠüÞÌZ CÑ$yìþ E¯@þ² A…Ô>Ë$ HÑ$sìý?
5. ™èþÆæÿVæü† Ñ${™èþ$Ë ç³ÇÖË¯@þ
(G) ¯é õÜ²íßý™èþ$yìþ ´ëíÜ…VŠü, ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢r, ÐóþVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ$Ææÿ$Mæü$§æþ¯@þ… Ð@þ…sìý ÐésìýÌZ ................... A™èþ$Å™èþ¢Ð@þ$OÐðþ$¯@þ¨
(¼) Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ A™èþ° çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… (»êVæü$…¨/çÜVæür$/õ³ËÐ@þ…V> E…¨)
(íÜ) ¯é õÜ²íßý™èþ$yæþ$ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ BrË$ Byóþrç³šyæþ$ ´ësìýÝë¢yæþ$/´ësìý…^èþyæþ$
(yìþ) Ò$ õÜ²íßý™èþ$yæþ$ çœ#sŒý»êÌŒý Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ º…†Oò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý MæüÍW E¯é²yæþ$ (^éÌê »êVæü$…¨/Ð@þ$…_V> E…¨/Ððþ$Ææÿ$Væü$
      ç³yéÍ)
(C) Ò$ õÜ²íßý™èþ$yæþ$ çœ#sŒý»êÌŒý, Mæüºyîþz, »êòÜPsŒý»êÌŒý, RZ&RZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A£ðþÏsìýMŠüÞ¯@þ$ çÜ$Ë¿¶ý…V> Byæþ$™éÆæÿ$, B Br õ³Ææÿ$ ^ðþç³µ…yìþ.
(G‹œ) Ò$ Ñ${™èþ$°Mìü JMæü Ýë¯@þ$Mæü*ËOÐðþ$¯@þ AÀ{´ëÄ¶ý$… {ÐéÄ¶ý$…yìþ ...................
6. ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë ç³ÇÖË¯@þ
(G) Ò$ í³ËÏË$ ´ëuæÿÔ>Ë ¯@þ$…_ Ð@þ_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ CÆæÿ$Væü$ ´÷Ææÿ$Væü$ ÐéÇ™ø MæüÍíÜ “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé BrËÌZ ´ëÌŸY…sêÆ>?
(¼) ÐéÇMìü H Br »êV> CçÙtÐðþ*/G…§æþ$Mø ÐéÇ™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ
(íÜ) Ò$ í³ËÏË$ Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ fr$t çÜ*¹Ç¢° ´ësìýÝë¢Æ>?
(yìþ) Væü™èþ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…™ø ´ùÍõÜ¢ Ò$ í³ËÏË Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüËÌZ Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË Mæü°í³…_¯@þ§é?  
(C) “MîüyæþË$ Ò$ í³ËÏË B™èþÃ ÑÔ>ÓÝë°² ò³…^éÄ¶ý$° Ò$Ææÿ$ A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Æ>? ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë AÀ{´ëÄ¶ý$….- .........................
7. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ… (ç³ÇÖË¯@þ, AÀ{´ëÄ¶ý*Ë$/ çÜ*^èþ¯@þË$)
(A) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ A¯@þ$º…«§æþ BrË$ Byóþrç³šyæþ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Æ>? AÐ@þ#¯@þ$/Mö°² ÝëÆæÿ$Ï/ M>§æþ$&Ìôý§æþ$
(º) Br °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ çÜ$Ë¿¶ý™èþÆæÿ… ̂ óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þË¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ææÿ*´ë…™èþÇ™èþ BrËÌZ CçÙt…V> ́ ëÌŸY…sêÆ>? AÐ@þ#¯@þ$/Mö°²ÝëÆæÿ$Ï M>§æþ$
(íÜ) Ò$Ææÿ$ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý{§æþ™èþ¯@þ$ ´ësìýÝë¢Æ>? AÐ@þ#¯@þ$/Mö°²ÝëÆæÿ$Ï/M>§æþ$
(yìþ) fr$t çÜ*¹Ç¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßýM>Ææÿ…Mæü°í³çÜ$¢…§é? AÐ@þ#¯@þ$/Mö°²ÝëÆæÿ$Ï/M>§æþ$
(C) BrËÌZ °Ææÿ~Ä¶ý$… ¡çÜ$Mæü$¯óþ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… GÌê E…r$…¨? AÐ@þ#¯@þ$/Mö°²ÝëÆæÿ$Ï/M>§æþ$
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë Ýë¯@þ$Mæü*Ë AÀ{´ëÄ¶ý$…:...................
Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþË çÜ*^èþ¯@þË$: ..............................
7. ç³ÇÖË¯@þÌZ AÐ@þ#¯@þ$/Mö°²ÝëÆæÿ$Ï/M>§æþ$ CÌê Æ>Ä¶ý$…yìþ.
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                  4.1. Q$Î OÌñý¯Œþ ^èþÌŒý
B§óþÔ¶ý… & ‘ÝëPüÓyŠþ Q$Î OÌñý¯Œþ ^èþÌŒý ’
ÌñýMìüP…ç³# & ‘HMŠü&HMŠü, §ø’
AÐ@þçÜÆæÿ… &
l A«¨M>Ææÿ$Ë ç³ÇÖË¯@þ MøçÜ….
l  Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ä¶ýÊ°¸ëÐŒþ$Ë ™èþ°T MøçÜ….
Mæü–™èþÅ… & BÆæÿzÆŠÿ A…¨¯@þ Ððþ…r¯óþ
‘HMŠü’& D ÌñýMæüPÒ$§æþ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þÆæÿ$çÜ Ðéâ¶ý$å GyæþÐ@þ$ ´ë§éË¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 
A…Væü$âêË$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþÄ¶ý*Í. Ððþ¯@þ$Mæü Ð@þÆæÿ$çÜ Ðéâ¶ý$å GyæþÐ@þ$ ́ ë§éË¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 
A…Væü$âêË$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ ÐóþÄ¶ý*Í.
‘HMŠü’& D ÌñýMæüPÒ$§æþ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¯@þ$Mæü Ð@þÆæÿ$çÜ Ðéâ¶ý$å Mæü$yìþ ́ ë§éË¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 
15 A…Væü$âêË$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþÄ¶ý*Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¯@þ$Mæü Ð@þÆæÿ$çÜ Ðéâ¶ý$å Mæü$yìþ ´ë§éË¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 A…Væü$âêË$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ ÐóþÄ¶ý*Í.
‘§ø¯Œþ’& D ÌñýMæüPÒ$§æþ Æðÿ…yæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜË$ GyæþÐ@þ$ ´ë§éË¯@þ$ Mæü$yìþ ´ë§éË™ø MæüÍí³ ÝëÐ@þ«§é¯Œþ íÜ¦†Mìü Æ>ÐéÍ. Ð@þ$«§æþÅ Ð@þÆæÿ$çÜOò³ ÌñýMæüP 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ H Mæü–™èþÅ… ^óþÄ¶ý$Mæü$…yæþ °Ô¶ýaË…V> °ËºyéÍ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇ Ýë«§æþ¯@þ M>Ð@þyé°Mìü Ð@þÊyæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜË Ýë¦¯éË¯@þ$ 
Ð@þ*Ææÿ$aMøÐéÍ.

             4.2. °MæüsŒý OÌñý¯Œþ ^èþÌŒý
B§óþÔ¶ý… - ‘ÝëPüÓyŠþ, °MæüsŒý OÌñý¯Œþ ^èþÌŒý ’
ÌñýMìüP…ç³# & ‘HMŠü & HMŠü, §ø’
AÐ@þçÜÆæÿ… & Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ç³ÇÖË¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ä¶ýÊ°¸ëÐŒþ$ ™èþ°T ç³NÆæÿ¢Æÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ, 
Ð@þ$äå ÝëPüÓyŠþ Ððþ¬§æþsìý Ð@þ*¨ÇV> ^óþÄ¶ý$yé°Mìü.
Mæü–™èþÅ… & BÆæÿzÆŠÿ A…¨¯@þ Ððþ…r¯óþ &
‘HMŠü’ & ÌñýMæüPÒ$§æþ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þÆæÿ$çÜ GyæþÐ@þ$ ´ë§éË¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 A…Væü$âêË$ 
Ððþ¯@þ$MæüMæü$ ÐóþÄ¶ý*Í. D ÝëÇ Ððþ¯@þ$Mæü Ð@þÆæÿ$çÜ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 A…Væü$âêË$ ´ë§éË¯@þ$ 
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþÄ¶ý*Í.
‘HMŠü’ & ÌñýMæüPÒ$§æþ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þÆæÿ$çÜ Mæü$yìþ ´ë§éË¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 A…Væü$âêË$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ 
ÐóþÄ¶ý*Í. Ððþ¯@þ$Mæü Ð@þÆæÿ$çÜ Mæü$yìþ ´ë§éË¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 A…Væü$âêË$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþÄ¶ý*Í.
‘§ø¯Œþ’ & D ÌñýMæüPÒ$§æþ Æðÿ…yæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜË GyæþÐ@þ$ ́ ë§éË$ Mæü$yìþ ́ ë§éË™ø MæüÍí³ ÝëÐ@þ«§é¯Œþ íÜ¦†Mìü Æ>ÐéÍ. Ð@þ$«§æþÅ Ð@þÆæÿ$çÜOò³ ÌñýMæüP çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
GÌê…sìý Mæü–™èþÅ… ^óþÄ¶ý$Mæü$…yæþ °Ô¶ýaË…V> °ËºyéÍ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇ Ýë«§æþ¯@þ M>Ð@þyé°Mìü Ð@þÊyæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜË$ Ýë¦¯éË¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$aMøÐéÍ.

MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ýÌZ B§óþÔ¶ý… Ð@þ_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ A…§æþÆæÿ$ JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ JMóü Mæü–™èþÅ… ^óþÄ¶ý*ÍÞ E…r$…¨. C¨ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý Ð@þËÏ 
Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. A§óþÑ«§æþ…V> “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý, HM>“Væü™èþ, çÜ…íÜ§æþ®™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þÊçßý…V> ç³°^óþõÜ AËÐér$¯@þ$ Mæü*yé ò³…´÷…¨çÜ$¢…¨. 
“Q$ÎOÌñý¯Œþ ^èþÌŒý, “çÜgŒ gê, “¸ëÌŒý AÐ@þ#sŒý, “¸ëÌŒý C¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “OOÌñý¯Œþ ™øyŠþ Ð@þ…sìý B§óþÔ>Ë Ð@þË¯@þ ™èþW¯@þ °Æ>Ã×ý…ÌZ °Ëºyæþ$r, B§óþÔ>Ë¯@þ$ 
´ësìý…^èþ$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fr$t çÜ*¹Ç¢™ø Mæü§æþÍMæüË$ ̂ óþÄ¶ý¬r ̄ óþÆæÿ$aMøÐ@þ^èþ$a. “MæüÐ@þ$… ™èþç³µ° MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ý Ð@þË¯@þ Ô>ÈÆæÿMæü íÜ¦† Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³yæþ$™èþ$…¨ 
A§óþÑ«§æþ…V> B™èþÃÑÔ>ÓçÜ… Äñý¬MæüP Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éÄ¶ý$Mæü™èþÓ Ë„æü×êË Äñý¬MæüP AÀÐ@þ–¨® fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

Ñ¿êVæü… 4

MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ý
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B§óþÔ¶ý… -  ‘ÝëPüÓyŠþ, çÜgŒý gê’
ÌñýMìüP…ç³# : ----

AÐ@þçÜÆæÿ… & l ÝëPüÓyŠþ §æþ*Ææÿ… ™èþMæü$PÐ@þ&GMæü$PÐ@þ AÆÿ¬¯@þç³µsìýMìü.
l Ð@þÊyæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜË$ AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ {õ³„æüMæü$Ë Ð@þÆæÿ$çÜÌZMìü Æ>Ð@þyé°Mìü.
Mæü–™èþÅ…: BÆæÿzÆŠÿ A…§æþV>¯óþ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÆæÿ$ _¯@þ²&_¯@þ² Ayæþ$Væü$Ë$ ÐóþçÜ*¢ Mæü$yìþOÐðþç³# 
™èþË {†í³µ Mæü$yìþ {õ³„æüMæü$Ë OÐðþç³# ^èþ*çÜ*¢ Mæü$yìþOÐðþç³# ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬…§æþ$ JMóü 
§æþ*Æ>°² ^óþÄ¶ý*Í.

      4.4. ¸ëÌŒý AÐ@þ#sŒý
B§óþÔ¶ý… : Ð@þÆæÿ$çÜÌZ °ËºyéË¯@þ$Mæü$¯óþ Ñ§éÅÇ¦°. B™èþ° õ³Ææÿ$ ^ðþí³µ ¸ëÌŒý AÐ@þ#sŒý 
A° ^ðþç³µ…yìþ.
ÌñýMìüP…ç³# : - --
°º…«§æþ¯@þË$ : ÝëPüÓyŠþÌZ° H Ñ§éÅÇ¦ AÆÿ¬¯é ÝëPüÓyŠþ ¯@þ$…yìþ M>ÌŒý 
^óþÄ¶ý$yé¯@þMìü OÐðþ§öËVæüÐ@þ^èþ$a
^èþÆæÿÅ : ÝëPüÓyŠþÌZ° JMæü Ñ§éÅÇ¦° ÝëPüÓyŠþ ¯@þ$…yìþ ™öËW…^éÆæÿ$. Ò$Ææÿ$ M>ÌŒý 
^óþÄ¶ý*Ë¯@þ$Mæü$…sôý, D “Mìü…¨ Ðésìý° ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þÆæÿçÜÌZ E¯@þ²¨ Ñ§éÅÇ¦ 
AÆÿ¬™óþ, A™èþ¯@þ$ ™èþ¯@þ GyæþÐ@þ$M>Ë$™ø Ayæþ$Væü$ÐóþÄ¶ý*Í. Ð@þ¬…§æþ$Mæü$Ð@þ_a, Ð@þ…§æþ¯@þ… 
^óþíÜ, ÑÐ@þ$ÃÍ² í³Í_¯@þ A«¨M>ÇÐ@þ§æþªMæü$ Ððþâ¶ýå…yìþ.Ñ§éÅÇ¦ Æðÿ…yæþÐ@þ Ð@þÆæÿ$ËçÜÌZ 
E¯@þ²rÏÆÿ¬™óþ, A™èþ¯@þ$/BÐðþ$ ™èþ¯@þ GyæþÐ@þ$ ´ë§æþ…™ø JMæü _¯@þ² Ayæþ$Væü$ 
(15 A…Væü$âêË$) Ððþ¯@þMìüP ÐóþÄ¶ý*Í. òÜË*ÅsŒý ^óþíÜ, A«¨M>Ç° çÜÒ$í³…^èþyé°Mìü A† ™èþMæü$PÐ@þ §æþ*Ææÿ… E¯@þ²OÐðþç³#Mæü$ (GyæþÐ@þ$ Ìôý§é Mæü$yìþ) 
†ÇW ^èþ$Ææÿ$Mæü$V> ¯@þyæþÐéÍ. Ñ§éÅÇ¦ Ð@þÊyæþÐ@þ Ìôý§é _Ð@þÇ Ð@þÆæÿ$çÜÌZ E¯@þ²rÏÆÿ¬™óþ, A™èþ¯@þ$/BÐðþ$ ™èþ¯@þ GyæþÐ@þ$´ë§æþ…™ø JMæü Ayæþ$Væü$ 
Ððþ¯@þMìüPÐóþÄ¶ý*Í. òÜË*ÅsŒý ^óþíÜ, A«¨M>Ç° çÜÒ$í³…^èþyé°Mìü A† ™èþMæü$PÐ@þ §æþ*Ææÿ… E¯@þ²OÐðþç³#Mæü$ (GyæþÐ@þ$ Ìôý§é Mæü$yìþ) †ÇW 
^èþ$Ææÿ$Mæü$V>¯@þyæþÐéÍ.

4.5. ¸ëÌŒý C¯Œþ

B§óþÔ¶ý… : Ð@þÆæÿ$çÜÌZ °ËºyéË¯@þ$Mæü$¯óþ Ñ§éÅÇ¦°. B™èþ° õ³Ææÿ$ ^ðþí³µ ¸ëÌŒý C¯Œþ A° 
^ðþç³µ…yìþ.
ÌñýMìüP…ç³# : ----
AÐ@þçÜÆæÿ… : ÝëPüÓyŠþ ºÄ¶ý$sìýMìü í³Ë$Ð@þºyìþ¯@þ (¸ëÌŒý AÐ@þ#sŒý) 
Ñ§éÅÇ¦ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ †ÇW ™èþÐ@þ$ Ýë¦¯é°Mìü ´ùÐ@þyé°Mìü.
Mæü–™èþÅ… : ¸ëÌŒý AÐ@þ#sŒý ^óþíÜ¯@þ Ñ§éÅÇ¦° ç³° AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ A§óþ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ ™èþÐ@þ$ 
Ýë¦¯é°Mìü Ð@þ_a ÝëPüÓyŠþ H íÜ¦†ÌZ E…sôý, B íÜ¦†ÌZ °ËºyéÍ.
VæüÐ@þ$°Mæü: ÝëPüÓyŠþ¯@þ$ Ð@þÊyæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜËÌZ HMæü… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü C§óþ A¯@þV> ¸ëÌŒý C¯Œþ 
B§óþÔ¶ý… CÐ@þÓºyæþ$™èþ$…¨.

                  4.3. çÜgŒý gê
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           4.6. OÌñý¯Œþ ™øyŠþ
B§óþÔ¶ý… : ‘ÝëPüÓyŠþ, OÌñý¯Œþ ™øyŠþ’
AÐ@þçÜÆæÿ… : Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ñ“Ô>…† CÐéÓÍÞ Ð@þõÜ¢.
ÌñýMìüP…ç³# : ‘ HMŠü, §ø ¡¯Œþ HMŠü. HMŠü, §ø¯Œþ, ¡¯Œþ, ^éÆŠÿ, ...’
Mæü–™èþÅ… : BÆæÿzÆŠÿ A…§æþV>¯óþ ÝëPüÓyŠþ §æþíßý¯óþ Ð@þ¬yŠþ ^óþÄ¶ý*Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éË$Væü$ 
Ayæþ$Væü$Ë$ Ð@þ¬…§æþ$Mðüãå ÝëPüÓyŠþ¯@þ$ Ð@þ¨Í ´ùÐéÍ.

                                           4.7. ÑçÜÆæÿj¯Œþ
ÌñýMìüP…ç³# : ‘HMŠü, §ø ¡¯Œþ HMŠü, §ø ¡¯Œþ HMŠü, §ø ¡¯Œþ HMŠü, HMŠü, §ø ¡¯Œþ ^éÆŠÿ’
AÐ@þçÜÆæÿ… : l MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ý AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ °ÆæÿÓçßý×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Ð@þ¬W…^èþyé°Mìü.
l ç³ÆóÿyŠþ MöÆæÿMæü$ Ð@þ$ÆæÿË OÐðþ$§é¯é°Mìü Ððþâ¶ýåMæü´ù™óþ, Aç³šyæþ$ OÐðþ$§é¯é°² Ð@þ§æþÍò³rtyé°Mìü.
Mæü–™èþÅ… : Oò³ Ð@þ*¨ÇV> BÆæÿzÆŠÿ A…§æþV>¯óþ “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> ÌñýMæüP {ç³M>Ææÿ… Mæü–™èþÅ… ^óþÄ¶ý$…yìþ
‘HMŠü, §ø ¡¯Œþ, HMŠü’ & §æþíßý¯óþ Ð@þ¬yŠþ
‘§ø ¡¯Œþ, HMŠü’ & òÜË*ÅsŒý Ððþ¬§æþsìý¨
‘§ø ¡¯Œþ, HMŠü’ & òÜË*ÅsŒý Æðÿ…yæþÐ@þ¨
‘HMŠü, §ø ¡¯Œþ, ^éÆŠÿ’ & D ÌñýMæüPOò³ ¯éË$Væü$ Ayæþ$Væü$Ë$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ÐóþíÜ, OÐðþ$§é¯@þ… ¯@þ$…_ Ððþãå´ù…yìþ.

A¿êÅçÜÐ@þ¬Ë$

{ç³Ô¶ý² 1: çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý$Ð@þ¬Ë$ G¯@þ$²Mö° RêäËÌZ ç³NÇ…^èþ…yìþ.
(1) ‘çÜgŒý gê’ B§óþÔ¶ý… C_a¯@þç³šyæþ$ Ñ§éÅÇ¦ ................ Ìôý_ °ËºyéÍ.

(G) ÝëÐ@þ«§é¯ŒþÌZ        (¼) Ñ“Ô>…†V> (íÜ) ^óþ™èþ$Ë$ Oò³Mðü†¢
(2) ‘¸ëÌŒý C¯Œþ’ A…sôý Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ................

(G) Ð@þÆæÿ$çÜÌZ °Ëºyæþ$r (¼) Ð@þÆæÿ$çÜ ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$rMæü$ Ððþâ¶ý$år (íÜ) OÐðþ$§é¯@þ… ¯@þ$…_ ºÄ¶ $sìýMìü Ððþâ¶ýå…yìþ

Ð@þ$¯@þ… HÑ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…?
MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ý A¯óþ¨ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ Äñý¬MæüP Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êVæü… M>Ð@þ#¯@þ A¨ Ò$ çÜÆæÿÓ™øÐ@þ¬RêÀÐ@þ–¨®Mìü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§æþ®†ÌZ 
B§óþÔ>Ë¯@þ$ ´ësìý…^èþyæþ… Ð@þË¯@þ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…™ø Mæü*yìþ¯@þ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ^óþõÜ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ý §éÓÆ> 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$ {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ, »ê«§æþÅ™èþÄ¶ý¬™èþ AÐ@þV>çßý¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þÊçßý…ÌZ ç³°^óþõÜ AËÐér$¯@þ$ ò³…´÷…¨Ýë¢Æÿ¬. Ðésìý Eç³Äñý*Væü… O§ðþ¯@þ…¨¯@þ 
iÑ™èþ…ÌZ E…r$…¨.

E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë MöÆæÿMæü$

Q$Î OOÌñý¯Œþ ¯óþÇµ…^óþrç³šyæþ$, Ayæþ$Væü$Ë Ð@þ$«§æþÅ §æþ*Ææÿ… çÜÐ@þ*¯@þ…V> E…yóþÌê E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þ¬…§æþ$V>¯óþ çÜVæü… OÐðþ$§é¯é°² Ð@þ*ÇP…VŠü 
^óþÄ¶ý*Í. MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ýÌZ Mæü–™éÅËMæü$ B§óþÔ>Ë$ GÌê CÐéÓÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ Ýë«§æþ¯@þ ^óþÆÿ¬…^éÍ.
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(3) ‘Q$Î OOÌñý¯Œþ ^èþÌŒý ’ B§óþÔ¶ý… C_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þ$«§æþÅ §æþ*Ææÿ… .............
(G) ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨  (¼) ™èþVæü$Y™èþ$…¨  (íÜ) Ð@þ*Ææÿ§æþ$.

(4) ‘°MæüsŒý OOÌñý¯Œþ ^èþÌŒý ’ Ð@þ$«§æþÅ §æþ*Ææÿ… .........................
(G) ™èþMæü$PÐ@þ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨ (¼) ò³…^èþ$™éÆæÿ$  (íÜ) Ð@þ*Ææÿ§æþ$.

(5) ‘ÑçÜÆæÿj¯Œþ’ B§óþÔ¶ý… C_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þÆæÿ$çÜ ...................
(G) Ñyìþ´ù™èþ$…¨  (¼) çÜ–íÙt…^èþºyæþ$™èþ$…¨ (íÜ) ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨.

2. Ëçœ¬ çÜÐ@þ*«§é¯éË$ {ÐéÄ¶ý$…yìþ
(A) ‘çÜgŒý gê’ B§óþÔ¶ý… Äñý¬MæüP E§óþªÔ¶ýÅ… HÑ$sìý?
(¼) ‘¸ëÌŒý AÐ@þ#sŒý ’ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¸ëÌŒý C¯Œþ Ð@þ$«§æþÅ ™óþyé HÑ$sìý?
(íÜ) ‘Q$Î OOÌñý¯Œþ ^èþÌŒý ’ Gç³šyæþ$ ^óþÝë¢Æø Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(yìþ) ‘°MæüsŒý OÌñý¯Œþ ^èþÌŒý ’ G…§æþ$Mæü$ AÐ@þçÜÆæÿ…? Ò$ çÜÐ@þ*«§é¯é°² Æðÿ…yæþ$ ç³…Mæü$¢ËÌZ CÐ@þÓ…yìþ.
(C) E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ‘OÌñý¯Œþ ™øyŠþ’ B§óþÔ¶ý… C_a¯@þç³šyæþ$ HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í?
G‹œ) MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ýÌZ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý G…§æþ$Mæü$ Ð@þ¬QÅ…?

3. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ç³ÇÖË¯@
        AÐ@þ#¯@þ$          Mö°²ÝëÆæÿ$Ï        M>§æþ$
(G) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ B§óþÔ¶ý… Ñ° Ððþ…r¯óþ çÜµ…¨Ýë¢Æ>?
(¼) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý ´ësìýÝë¢Æ>?
(íÜ) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Mæü§æþÍMæüËÌZ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý Mæü°í³çÜ$¢…§é?
(yìþ) B§óþÔ>¯@þ$ÝëÆæÿ… çÜÐ@þ$Ä¶ý*°Mìü Mæü–™éÅË$ ^óþÝë¢Æ>?
(C) E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ C^óþa B§óþÔ>ËOò³ §æþ–íÙt ò³yæþ$™éÆ>?
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë AÀ{´ëÄ¶ý*Ë$ :..........................
Ððþ$Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ çÜ*^èþ¯@þË$:........................

4. ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë ç³ÇÖË¯@þ:
        AÐ@þ#¯@þ$      Mö°²ÝëÆæÿ$Ï       M>§æþ$
(G) Ò$ í³ËÏË$ C…sZÏ MæüÐé™èþ$ °ÆæÿÓçßý×ý Væü$Ç…_ Ð@þ*sêÏyæþ$™éÆ>?
(¼) Ò$ í³ËÏË$ C…sZÏ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý ´ësìýÝë¢Æ>?
(íÜ) Ò$Ææÿ$ ^ðþí³µ¯@þ ç³¯@þ$Ë¯@þ$ Ððþ…r¯óþ ^óþÝë¢Æ>?
(yìþ) Ò$ í³ËÏËÌZ Mæü–™éÅË$ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ B™èþÃÑÔ>ÓçÜ… Mæü°í³çÜ$¢¯@þ²§é?

™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë AÀ{´ëÄ¶ý$…:.........................................
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ïÜÓÄ¶ý$ Ææÿ„æü×ý: O«§ðþÆ>Å°Mìü ™éâ¶ý…^ðþÑ
JMæü ´ëuæÿÔ>ËÌZ ¯@þË$Væü$Ææÿ$ BÆæÿÐŒþ, íÜÄ¶ý*, Ðóþ§Šþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ð@þÅ A¯@þ$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü† ^èþ§æþ$Ð@þ#™èþ$…yóþÐéÆæÿ$. 

B ¯@þË$Væü$Ææÿ* ^éÌê ™ðþÍOÐðþ¯@þÐéÆóÿ, M>° ÐéÇ çÜÓ¿êÐéË$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…yóþÑ BÆæÿÐŒþ, íÜÄ¶ý* “MîüyéM>Ææÿ$Ë$, M>ºsìýt ÐéÇ§æþªÆæÿ* 
B™èþÃÑÔ>ÓçÜ…™ø E…yóþÐéÆæÿ$. Ðóþ§Šþ Mö…^ðþ… ¼yìþÄ¶ý$…V> E…yóþÐéyæþ$. M>Ð@þÅ Ð@þ*{™èþ… ^éÌê {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ AÐ@þ*Ä¶ý$MæüOÐðþ$¯@þ AÐ@þ*ÃÆÿ¬. 
JMæü Æøk ÐéÇ ´ëuæÿÔ>ËÌZ “B™èþÃ Ææÿ„æü×ý'' A¯óþ A…Ô¶ý…Oò³ JMæü Ð@þÆŠÿP Úë‹³ fÇW…¨. ïÜÓÄ¶ý$&Ææÿ„æü×ý ¯óþÆæÿµyé°Mìü Ð@þ_a¯@þ Õ„æüMæü$yæþ$ CÌê 
A¯é²Ææÿ$, “í³ËÏË*, O«§ðþÆæÿÅ… A…sôý MóüÐ@þË… ºË… Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$, O^ðþ™èþ¯@þÅ…, {ç³†çœ$r¯@þ, çÜàÄ¶ý$… MøçÜ… AÆæÿÐ@þyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÇOÄñý$¯@þ 
{ç³†M>Æ>°Mìü ç³° ^óþÄ¶ý¬rÄôý$.”

BÆæÿÐŒþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜÄ¶ý* B™èþÃÆæÿ„æü×ý Õ„æü×ê Õ¼Ææÿ…ÌZ “Ô¶ý§æþ®V> ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. Aç³Ç_™èþ$ËMæü$ §æþ*Ææÿ…V> E…yæþr…, 
°Æ>Ã¯@þ$çÙÅOÐðþ$¯@þ §éÆæÿ$ËÌZ A{ç³Ð@þ$™èþ¢…V> E…yæþr…, Íçœ#tÌZ J…rÇV> E¯@þ²ç³šyæþ$ gê“Væü™èþ¢V> E…yæþr…, {ç³Ð@þ*§æþ… G§æþ$OÆðÿ™óþ VæüsìýtV> 
AÆæÿÐ@þyæþ…, AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$™óþ M>â¶ý$å, Ððþ*M>Ë$, ^óþ™èþ$Ë$, Ððþ*^óþ™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯øsìý™ø Mörtyæþ… Ð@þ…sìýÑ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. M>° Ðóþ§Šþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
M>Ð@þÅ “Ð@þ$¯@þMæü$ CÐ@þ±² G…§æþ$Mæü$? A° A¯é²Ææÿ$.”

§æþ–Ô¶ýÅ… 1: ¿¶ýÄ¶ý*¯@þMæüOÐðþ$¯@þ °Æ>Ã¯@þ$çÙÅ…V> Ææÿçßý§éÇ
JMæü ÝëÄ¶ý$…{™èþ… õÜ²íßý™èþ$Ë…§æþÆæÿ* ™èþÆæÿVæü† ¯@þ$…yìþ C…sìýMìü Ððþâ¶ý$¢¯é²Ææÿ$. 

BMæüÝëÃ™èþ$¢V> M>Ð@þÅ D Æøyæþ$z Ð@þ* C…sìýMìü §æþVæüYÆæÿV> E…¨, ̄ óþ¯@þ$ Cr$V> Ððþâê¢¯@þ$ A…¨. B Æøyæþ$z 
°Æ>Ã¯@þ$çÙÅ…V>, `MæüsìýV> E…¨ çÜÇV>Y Aç³šyóþ JMæü Aç³Ç_™èþ$yæþ$ M>Ð@þÅOÐðþç³# Æ>Ð@þyæþ… Ððþ¬§æþË$ 
ò³sêtyæþ$. M>Ð@þÅ ºË…V> E…yæþsê°² AÐ@þM>Ô¶ý…V> ¡çÜ$Mö°, BÐðþ$¯@þ$ ç³r$tMæü$¯é²yæþ$. M>Ð@
þÅ ¿¶ýÄ¶ý$ç³yìþ, HÑ$ Ð@þ*sêÏyæþÌôýMæü´ùÆÿ¬…¨. BÐðþ$ M>â¶ý$å Ð@þ×ýMæüMæüyæþ… Ððþ¬§æþË$ ò³sêtÆÿ¬. 
BÐðþ$ HyæþÐ@þyæþ… {´ëÆæÿ…À…_…¨. íÜÄ¶ý* §æþ*Ææÿ… ¯@þ$…yìþ ^èþ*çÜ$¢…¨. BÐðþ$ VæüsìýtV>, “M>Ð@þÅ, 
VæüsìýtV> AÆæÿ$Ð@þ#” A° MóüMæü ÐóþíÜ…¨. íÜÄ¶ý* çÜÓÆæÿ… M>Ð@þÅMæü$ Mö…™èþ O«§ðþÆ>Å°²_a…¨. BÐðþ$ VæüsìýtV>, 
“M>´ëyæþ…yìþ, çÜàÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$…yìþ”, A° AÆæÿÐ@þyæþ… Ððþ¬§æþË$ ò³sìýt…¨. M>Ð@þÅ AÆæÿ$ç³#ËMæü$ 
B Ð@þÅMìü¢ ¿¶ýÄ¶ý$…™ø ´ëÇ´ùÄ¶ý*yæþ$. Aç³µsìýMóü íÜÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ BÐðþ$ Ð@þ§æþªMæü$ 
^óþÆæÿ$Mæü$¯é²Ææÿ$. VæüsìýtV> AÆæÿÐ@þyæþ… Mæü*yé JMæü Ææÿ„æü×ý A° M>Ð@þÅ B Æøk ™ðþË$çÜ$Mæü$…¨. çÜàÄ¶ý$… 

MøçÜ… ™èþç³µMæü$…yé AÆæÿÐéÍ.

§æþ–Ô¶ýÅ… 2: çÜÐ@þ*f…ÌZ JMæü Aç³Ç_™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯@þ$Ð@þ*¯@þçÜµ§æþ Ð@þÅMìü¢ 
Äñý¬MæüP ÆæÿçßýçÜÅ…

Ðóþ§Šþ JMæü ò³§æþª Ý÷OòÜsîýÌZ °Ð@þíÜçÜ*¢ E…yóþÐéyæþ$. JMæü Æøk Ðóþ§Šþ J…rÇV> 
Ý÷OòÜsîýMìü Ð@þ^éayæþ$. JMæü Aç³Ç_™èþ$yæþ$ ™èþ¯@þ¯@þ$ A¯@þ$çÜÇçÜ$¢¯@þ²r$Ï VæüÐ@þ$°…^éyæþ$. 
A™èþ¯@þ$ Í‹œtÌZMìü {ç³ÐóþÕ…_¯@þ Ððþ…r¯óþ, B A¯@þ$Ð@þ*¯@þçÜµ§æþ Ð@þÅMìü¢ Mæü*yé Í‹œtÌZMìü 
{ç³ÐóþÕ…^éyæþ$. C¨ ^èþ*íÜ Ðóþ§Šþ JMæüPÝëÇV> ºÄ¶ý$rMæü$ ç³Ææÿ$Vðü†¢ Ððþ$rÏOOÐðþç³# 
Ððþâêåyæþ$. Ððþ$rÏOò³ A™èþ°² ^èþ*íÜ¯@þ Ý÷OòÜsîýÌZ° A™èþ° Ð@þ*Ð@þ$Ä¶ý$Å Ð@þËÏ Ðóþ§Šþ 
{´ë×êË™ø ºÄ¶ý$rç³yézyæþ$. M>± A™èþ¯@þ$ ^éÌê ¿¶ýÄ¶ý$ç³yézyæþ$. A{ç³Ð@þ$™èþ¢™èþ, 
Ð@þ¬…§æþ$ gê“Væü™èþ¢ ÌôýMæü´ù™óþ {ç³Ð@þ*§æþ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ° B Æøk A™èþ¯@þ$ 

Ñ¿êVæü… 5

ïÜÓÄ¶ý$ Ææÿ„æü×ý
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“Væüíßý…^éyæþ$. Ar$Ð@þ…sìý ç³ÇíÜ¦†ÌZ ´ëÇ´ùÐ@
þyæþ… Mæü*yé ^éÌê Ð@þ¬QÅ….
§æþ–Ô¶ýÅ… 3: O«§ðþÆ>Å°Mìü ç³È„æü

Mö°² ÆøkË ™èþÆæÿ$Ðé™èþ íÜÄ¶ý* 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆæÿÐŒþË$ C…sìýMìü ¯@þyæþ$^èþ$Mæü$…r* 
Ððþâ¶ý$¢¯é²Ææÿ$. JMæü Ð@þÅMìü¢ ^éÌê õÜç³sìý ¯@þ$…yìþ ÐéÇ°  
Ððþ…ºyìþçÜ$¢¯é²yæþ$. ç³ÇíÜ¦† E{¨Mæü¢…V> E…¨. íÜÄ¶ý* A¨ 
VæüÐ@þ$°…_, ""BÆæÿÐŒþ, B Ð@þÅMìü¢ Ð@þ$¯@þÍ² Ððþ…ºyìþçÜ$¢¯é²yæþ$!'' 
A° A…¨. Aç³šyæþ$ ÐéÇ§æþªÆæÿ* ™èþÐ@þ$ ¯@þyæþMæü ÐóþV>°² ò³…^éÆæÿ$. M>± B Ð@þÅMìü¢ §æþVæüYÆæÿMæü$ Ð@þ_a, Æøyæþ$zOò³ GÐ@þÆæÿ* ÌôýMæü ´ùÐ@þyæþ… ^èþ*íÜ, 
ÐéÇ§æþªÇ± »ñý¨Ç…^èþyæþ… Ððþ¬§æþË$ ò³sêtyæþ$. A™èþ¯@þ$. ""¯óþ¯@þ$ ^ðþí³µ¯@þr$Ï ^óþÄ¶ý$…yìþ'', A° A¯@þyæþ… Ððþ¬§æþË$ò³sêtÆæÿ$. B „æü×ý…ÌZ íÜÄ¶ý*, 
çÜàÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$…yìþ, ""çÜàÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$…yìþ!'' ""VæüsìýtV> AÆæÿÐ@þyæþ… Ððþ¬§æþË$ò³sìýt…¨. íÜÄ¶ý* AÆæÿÐ@þV>¯óþ, B Ð@þÅMìü¢ §æþVæüYÆæÿMæü$ Ð@þ_a íÜÄ¶ý*¯@þ$ 
ç³r$tMøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éyæþ$. Aç³šyæþ$ BÆæÿÐŒþ Ððþ…r¯óþ ™èþ¯@þ M>Ë$™ø A™èþ°² VæüsìýtV> ™èþ¯é²yæþ$. §é°Ð@þËÏ B Ð@þÅMìü¢ ÑËÑËÌêyéyæþ$. 
A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ íÜÄ¶ý* Mæü*yé ™èþ¯@þ Ððþ*M>Í™ø A™èþ°² VæüsìýtV> Mösìýt…¨. BÆæÿÐŒþ ™èþ¯@þ ç³NÇ¢ ºË…™ø A™èþ°² ^ðþ…ç³§ðþº¾ Mösìýt, ÐéÇ§æþªÆæÿ* 
B Ð@þÅMìü¢° VæüsìýtV> ™øõÜÔ>Ææÿ$. B Ð@þÅMìü¢ Mìü…§æþ ç³yìþ´ùÄ¶ý*yæþ$. §é…™ø ÐéÇ§æþªÆæÿ* AMæüPyìþ ̄ @þ$…yìþ JMæü çÜ$Ææÿ„ìü™èþOÐðþ$¯@þ {ç³§óþÔ>°Mìü ́ ëÇ´ùÄ¶ý*Ææÿ$. 
Mö°² ÆøkË ™èþÆ>Ó™èþ B ¯@þË$Væü$Ææÿ$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ Ð@þ$äå MæüË$çÜ$Mö°, ™èþÐ@þ$Mæü$ HÑ$ fÇW…§ø JMæüÇMöMæüÆæÿ$ ^ðþç³šMö¯é²Ææÿ$.
""¯éMæü$ AÆæÿ®OÐðþ$…¨, MóüÐ@þË… {ç³Ô>…™èþ…V> E…yæþr… çÜÇ´ù§æþ$'', A° M>Ð@þÅ A…¨. "¯óþ¯@þ$ ¿¶ýÄ¶ý$ç³yéz¯@þ$, M>± Cç³šyæþ$ B™èþÃÆæÿ„æü×ý 
O¯ðþç³#×êÅË$ ̄ óþÆæÿ$aMæü$…sê¯@þ$.'' A¯é²yæþ$ Ðóþ§Šþ. BÆæÿÐŒþ ̄ @þÑÓ, ""B™èþÃÆæÿ„æü×ý A…sôý MóüÐ@þÐ@þË… ́ ùÆ>yæþr… Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$, çÜOÆðÿ¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
çÜOÆðÿ¯@þ °Ææÿ~Ä¶ý*Ë$, ^èþÆæÿÅË$ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… Mæü*yé'', A¯é²yæþ$. ""Ð@þ$¯@þÐ@þ$…§æþÆæÿ… MæüÍíÜ B™èþÃÆæÿ„æü×ý Ýë«§æþ¯@þ ^óþ§éª…!'' A…¨ íÜÄ¶ý*. 
B ™èþÆ>Ó™èþ ÐéÆæÿ$ ™èþÐ@þ$ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë¯@þ$ MæüÍÔ>Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÆæÿ…§æþÆæÿ* ´ëuæÿÔ>Ë °ÆæÿÓíßý…^óþ "B™èþÃÆæÿ„æü×ý ™èþÆæÿVæü™èþ$ËMæü$' 
àfÆæÿ$ M>Ð@þyæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$. Ð@þ$Ææÿ$çÜsìý çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…, BÆæÿÐŒþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜÄ¶ý* A…™èþÆæÿ&´ëuæÿÔ>Ë MæüÆ>sôý ´ùsìýMìü G…í³MæüÄ¶ý*ÅÆæÿ$. 
ÐéÆæÿ$ ´ëuæÿÔ>ËMæü$ {´ë†°«§æþÅ… Ð@þíßý…^éÆæÿ$.

©° ¯@þ$…_ GÐ@þÆæÿ$, H… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Æø ^èþ*§éª….

         õ³Ææÿ$   H… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ*?   A¯@þ$¿¶ýÐ@þ… HÑ$sìý?

       M>Ð@þÅ  AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þç³šyæþ$ çÜàÄ¶ý$… ¿¶ýÄ¶ý*°² A«¨MæüÑ$…_ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> E¯é²¯@þ$.
    MøçÜ… VæüsìýtV> AÆæÿÐéÍ

       Ðóþ§Šþ  AÐ@þV>çßý¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ…  B A¯@þ$Ð@þ*¯@þçÜµ§æþ Ð@þÅMìü¢ ¯@þ¯@þ$² Ððþ…ºyìþ…^èþyæþ…™ø
        ¯éMæü$ Ð@þ$Ç…™èþ ¿¶ýÄ¶ý$… ÐóþíÜ…¨.

  íÜÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆæÿÐŒþ Ýë«§æþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ O«§ðþÆæÿÅ…  B™èþÃÆæÿ„æü×ý §éÓÆ> {ç³Ð@þ*§æþ… °ÐéÇ…^èþºyìþ…¨

´ëuæÿÐ@þ¬ Äñý¬MæüP çÜ…§óþÔ¶ý…
l A{ç³Ð@þ$™èþ¢…V> E…yæþ…yìþ& ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$, Ð@þÅMæü$¢Ë¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.
l Ò$ Vö…™èþ$¯@þ$ ò³…^èþ…yìþ. Ò$Mæü$ Ð@þ¬ç³š E…§æþ° A°í³õÜ¢ VæüsìýtV> AÆæÿÐ@þ…yìþ.
l	B™èþÃÆæÿ„æü×ý ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ ¯óþÆæÿ$aMø…yìþ. Ò$ ´ë§éË$, Ððþ*M>Ë$, ^óþ™èþ$Ë$, Ððþ*^óþ™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ í³yìþVæü$§æþ$ªË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ…   
     ¯óþÆæÿ$aMø…yìþ.
l O«§ðþÆæÿÅ…V> E…yæþ…yìþ, ¿¶ýÄ¶ý*°² A«¨VæüÑ$…^èþ…yìþ.
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               A¿êÅçÜÐ@þ¬Ë$
{ç³Ô¶ý² 1. çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý*Ë¯@þ$ G¯@þ$²Mö°², Rêä çÜ¦ÌêËÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(1) °Æ>Ã¯@þ$çÙÅOÐðþ$¯@þ §éÇÌZ JMæü Aç³Ç_™èþ$yìþÐ@þËÏ Ò$Mæü$ {ç³Ð@þ*§æþ… E…§æþ° A°í³õÜ¢ Ððþ¬§æþr ^óþÄ¶ý$Ð@þËíÜ¯@þ ç³° ................

(G) Ô>…™èþ…V> E…yéÍ.  (¼) VæüsìýtV> AÆæÿÐ@þ…yìþ  (íÜ) VöyæþÐ@þ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
(2) M>Ð@þÅ ™èþ¯@þ¯@þ$ ™é¯@þ$ Ææÿ„ìü…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü ................

(G) Mæüâ¶ý$å Ð@þÊçÜ$Mæü$¯@þ²¨   (¼) VæüsìýtV> AÇ_…¨  (íÜ) Ô>…™èþ…V> °Ëºyìþ…¨.
(3) Íçœ#tÌZ J…rÇV> E¯@þ²ç³šyæþ$ ................

(G) Agê“Væü™èþ¢V> Ððþâ¶ýå…yìþ  (¼) çÜ–çßý™ø E…yæþ…yìþ   (íÜ) {ç³Ô>…™èþ…V> E…yæþ…yìþ.
(4) Ææÿçßý§éÇOò³ ¯@þyæþ$çÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ {ç³Ð@þ*§é°² Væü$Ç¢…_¯@þ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ íÜÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆæÿÐŒþË$ ...................... ò³…^éÆæÿ$.

(G) VæüsìýtV> AÆæÿÐ@þyæþ…  (¼) ÐóþVæü…V> ¯@þyæþÐ@þyæþ…  (íÜ) ¯@þÐóþÓ Ô¶ýºª…
(5) B™èþÃÆæÿ„æü×ý MøçÜ… ..................... Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a.

(G) M>â¶ý$å, Ððþ*M>Ë$, ^óþ™èþ$Ë$   (¼) Ððþ…{r$MæüË$, ^ðþÑ, Ð@þ¬Mæü$P   (íÜ) ºrtË$, º*r$Ï, çÜ…^èþ$Ë$
(6) B™èþÃÆæÿ„æü×ý A¯óþ¨ O^ðþ™èþ¯@þÅ… + çÜÓÆæÿ… + ........................ Ë çÜ…VæüÐ@þ$….

(G) ¿¶ýÄ¶ý$…   (¼) çÜÇOÄñý$¯@þ Mæü–™èþÅ…  (íÜ) Væü…§æþÆæÿVøâ¶ý…
{ç³Ô¶ý² 2. ™èþ´ëµ&J´ëµ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(1) °Æ>Ã¯@þ$çÙÅOÐðþ$¯@þ Ææÿçßý§éÇOò³ J…rÇV> ¯@þyæþ$çÜ$¢¯@þ²ç³#yæþ$ A{ç³Ð@þ$™èþ¢…V> E…yæþr… AÐ@þçÜÆæÿ…. (™èþç³š/Jç³š)
(2) Ò$ {ç³Ð@þ*§æþ…V> A°í³…_¯é Mæü*yé AÆæÿÐ@þMæü*yæþ§æþ$, G…§æþ$Mæü…sôý Aç³Ç_™èþ$Ë$ A{ç³Ð@þ$™èþ¢…V> E…sêÆæÿ$. (™èþç³š/Jç³š)
(3) JMæü Aç³Ç_™èþ$yæþ$ çÜÒ$í³õÜ¢, §æþ*Ææÿ… ´ësìý…^èþyæþ… çÜÐ@þ¬_™èþ…. (™èþç³š/Jç³š)
(4) Íçœ#tÌZ A¯@þ$Ð@þ*¯@þçÜµ§æþ Ð@þÅMìü¢ E¯@þ²ç³µsìýMîü Ð@þ˜¯@þ…V> E…yæþrÐóþ$ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…. (™èþç³š/Jç³š)
(5) B™èþÃÆæÿ„æü×ýMæü$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ«§æþ ¿êV>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a. (™èþç³š/Jç³š)
(6) Ð@þ¬ç³š¯@þ$ Væü$Ç¢…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÓÇ™èþVæü†¯@þ °Ææÿ~Ä¶ý*Ë$ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þ¬QÅ…. (™èþç³š/Jç³š)
{ç³Ô¶ý² 3. Ëçœ¬ çÜÐ@þ*«§é¯éË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(1) °Æ>Ã¯@þ$çÙÅOÐðþ$¯@þ Ææÿçßý§éÇOò³ ¯@þyæþ$çÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ H Æðÿ…yæþ$ ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ Væü$Ææÿ$¢…^èþ$MøÐéÍ?
(2) M>Ð@þÅ ÑçÙÄ¶ý$…V> "çÜÓÆæÿ {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ'¯@þ$ Ò$Ææÿ$ GÌê ÑÐ@þÇÝë¢Ææÿ$?
(3) Í‹œt ÑçÙÄ¶ý$…V> Ðóþ§Šþ HÑ$ ^óþíÜ E…yéË° Ò$Ææÿ$ A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$?
(4) {ç³Ð@þ*§é°² ™èþí³µ…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü íÜÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆæÿÐŒþ HÑ$ ^óþÔ>Ææÿ$?
(5) B™èþÃÆæÿ„æü×ý MøçÜ… Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° H ¿êV>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a? E§éçßýÆæÿ×ýËÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(6) D Mæü£æþ ¯@þ$…yìþ "AÐ@þV>çßý¯@þ' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ "O«§ðþÆæÿÅ…' Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ HÐ@þ$¯@þ$Mæü$…r$¯é²Æø çÜÓ…™èþ Ð@þ*rÌZÏ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
{ç³Ô¶ý² 4. E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ… MøçÜ…
(1) Ñ§éÅÇ¦ ç³ÇíÜ¦†° AÆæÿ®… ^óþçÜ$Mö° çÜOÆðÿ¯@þ Mæü–™éÅ°² G¯@þ$²Mæü$…sêyé?
(2) Ñ§éÅÇ¦ E§éçßýÆæÿ×ýË™ø çÜÐ@þ*«§é¯@þ… CÝë¢yé?
(3) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë °Ææÿ~Ä¶ý$ ÝëÐ@þ$Ææÿ®Å… çÜOÆðÿ¯@þ§é Ìôý§é çÜÇOÄñý$¯@þ¨ M>§é?
(4) Ñ§éÅÇ¦ D »Z«§æþ¯@þ¯@þ$ °fiÑ™èþ…ÌZ GÌê A¯@þÓÆÿ¬Ýë¢yø ÑÐ@þÇÝë¢yé?
{ç³Ô¶ý² 5. ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë ç³ÇÖË¯@þ
(1) A»ê¾Æÿ¬/AÐ@þ*ÃÆÿ¬ ºÄ¶ý$sìýMìü Ððþãå¯@þç³šyæþ$ ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Æø/VæüÐ@þ$°çÜ$¢…§é? A™èþ°Mìü/BÐðþ$Mæü$ ç³ÇíÜ¦† Væü$Ç…_ AÐ@þV>çßý¯@þ 
E…§é?
(2) Aç³Ç_™èþ$Ë ¯@þ$…yìþ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ §æþ*Ææÿ… ´ësìýÝë¢Æ>?
(3) Ò$Mæü$ Ð@þ¬ç³š E…§æþ° A°í³õÜ¢ çÜàÄ¶ý$… MøçÜ… í³ËÐ@þyé°Mìü íÜ§æþ®…V> E¯é²Æ>?
(4) A»ê¾Æÿ¬/AÐ@þ*ÃÆÿ¬ ïÜÓÄ¶ý$Ææÿ„æü×ý Äñý¬MæüP Mæü–™èþ… Væü$Ç…_ ^èþÇaÝë¢yæþ$/^èþÇaçÜ$¢…¨.
(5) A»ê¾Æÿ¬/AÐ@þ*ÃÆÿ¬ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…_ çÜOÆðÿ¯@þ °Ææÿ~Ä¶ý*Ë$ ¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ° Ò$Ææÿ$ A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Æ>? D ÑçÙÄ¶ý$… 
Væü$Ç…_ A™èþ°™ø/BÐðþ$™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ.
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6.1 Äñý*V>: {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

Äñý*V> Äñý¬MæüP ¯éËYÐ@þ A…Væü… A…sôý {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…. {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… A…sôý Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ô>ÓçÜË Äñý¬MæüP ËÄ¶ý$º§æþ® °Ä¶ý$…{™èþ×ý. 
{´ë×ý A…sôý Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý*ÐŒþ$ A…sôý ´÷yæþÐ@þ#, ÑçÜ¢Ææÿ×ý, ÝëVæü©Ä¶ý$yæþ… Ìôý§é °Ä¶ý$…{™èþ×ý. {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… A…sôý Ô>ÓçÜ¯@þ$ ´÷yìþW…^èþyæþ… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ä¶ý$…{†…^èþyæþ…. D °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ô>ÓçÜMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ A°² {ç³“MìüÄ¶ý$ËOò³ E…r$…¨.

B {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ D Ñ«§æþ…V> &
Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mö¯@þ$r & ©°° A¯@þ$º…«§æþ Ô>ÓçÜ A…sêÆæÿ$
Fí³Ç Ð@þ§æþ$Ë$r & ©°° °Ô>ÓçÜ… A…sêÆæÿ$
Ô>ÓçÜ¯@þ$ Bç³#Mö¯@þ$r & ©°° Mæü$…¿¶ýMŠü A…sêÆæÿ$. C¨ A¯@þ$º…«§æþ Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ô>ÓçÜ… Æðÿ…yæþ$ M>§æþ$. M>ºsìýt {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… A¯óþ¨

     Ô>ÓçÜ Ô>çÜˆ…. iÐ@þ¯@þ ^èþ“Mæü… BM>…„æü ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Mæü$…¿¶ýMŠü Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$V> E…r$…¨.
(1) A…™èþÆæÿ Mæü$…¿¶ýMŠü & Ô>ÓçÜ¯@þ$ ÌZç³ÍMìü ¡çÜ$Mö°, Bç³yé°² A…™èþÆæÿ Mæü$…¿¶ýMŠü A…sêÆæÿ$.
(2) »êçßýÅ Mæü$…¿¶ýMŠü & Ô>ÓçÜ¯@þ$ ºÄ¶ý$rMæü$ Ð@þ¨Í¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ §é°° Bí³ E…^èþyé°² »êçßýÅ Mæü$…¿¶ýMŠü A…sêÆæÿ$.

6.2 Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ: {´ëÆæÿ¦¯@þ

D {´ëÆæÿ¦¯@þËÌZ Ððþ¬§æþsìý Æðÿ…yìþ…sìý° Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ¯@þ* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _Ð@þÆøÏ Æðÿ…yæþ$ {´ëÆæÿ¦¯@þË¯@þ$ ^ðþ´ëµÍ.

(1) Äñý*Vðü¯Œþ _™èþ¢çÜÅ ç³§ðþ¯Œþ Ðé^é ‘

Ð@þ$Ë] Ô¶ýÈÆæÿ…^èþ OÐðþ§æþÅMðü¯Œþ ‘

Äñý*Mæü´ëMæüÆø™èþ¢] {ç³Ð@þÆæÿ] Ð@þ¬±¯é] ‘

ç³™èþ…fÍ {´ë…fÍ Æ>¯@þ™øíÜÃ ‘‘

¿êÐ@þ…: Äñý*V> Ô>Ýë¢°² Ææÿ_…_, Ð@þ$¯@þçÜ$ÞÌZ° Ð@þ$Í¯éË¯@þ$ GÌê ™öËW…^éÌZ »Z«¨…_¯é¯@þ$. ÐéÅMæüÆæÿ×ý Ô>çÜˆ… §éÓÆ> ÐéMæü$PÌZ° 
Ð@þ$Í¯éË¯@þ$ ™öËW…^é¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÐðþ§æþÅ Ô>Ýˆë°² Ææÿ_…_, Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° Ð@þ$Í¯éË¯@þ$ GÌê ™öËW…^éÌZ ^ðþí³µ¯@þ Ð@þ$çßýÇÛ 

ç³™èþ…fÍMìü C¨ A…Mìü™èþ…. Ð@þ$¯@þ… ¯@þÐ@þ$çÜPÇ§éª….

(2) çÜçßý ¯é Ð@þÐ@þ™èþ$ ‘ çÜçßý ¯ú ¿¶ý$¯@þMæü$¢ ‘
çÜçßý ÒÆæÿÅ MæüÆŠÿÐéÐ@þOòßý ‘
™óþfíÜÓ¯é«©™èþ Ð@þ$çÜ$¢ ‘
Ð@þ* Ñ¨ÓÚëÐ@þOòßý ‘

Ô>…†] Ô>…†] Ô>…†] ‘‘

Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…, Ð@þ$¯@þçÜ$Þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþ$«§æþ$çÜ$Þ¯@þ$ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅç³Ææÿ^èþyæþ…ÌZ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ iÐ@þ¯@þ Ñ«§é¯@þ…ÌZ JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êVæü…. “MæüÐ@þ$º§æþ®OÐðþ$¯@þ 
Äñý*V>, {´ëÆæÿ¦¯@þ, BçÜ¯éË$, {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý$¨® “MìüÄ¶ý$Ë Ýë«§æþ¯@þ Ð@þËÏ Ô¶ýÈÆ>°² BÆøVæüÅ…V>, Ð@þ$¯@þçÜ$Þ¯@þ$ {ç³Ô>…™èþ…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HM>“Væü™èþ™ø 
E…^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý, B™èþÃÑÔ>ÓçÜ…, Ýë¯@þ$Mæü*Ë BÌZ^èþ¯é Ñ«§é¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ° 
ò³…´÷…¨…^èþ$MøÐ@þyæþ…ÌZ Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨.

Ñ¿êVæü… 6

Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ
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¿êÐ@þ…: Ð@þ$¯@þÑ$§æþªÆæÿ… (Væü$Ææÿ$, ÕçÙ$ÅË$) MæüÍíÜ iÑ…^éÍ. MæüÍíÜ ¿Zf¯@þ… ^óþÄ¶ý*Í. MæüÍíÜ ç³Æ>“MæüÐ@þ*Ë$ ^óþÄ¶ý*Í. Ð@þ$¯@þ 

A«§æþÅÄ¶ý$¯éË$ Ð@þ$¯@þMæü$ gêq¯é°² A…¨…^óþÑV> E…yéÍ. Ð@þ$¯@þ… JMæüÇ¯öMæüÆæÿ$ §óþÓíÙ…^èþ$MøMæü*yæþ§æþ$. Ô>…†, Ô>…†, Ô>…†.

              (3) AçÜ™øÐ@þ* çÜ§æþ$VæüÐ@þ$Ä¶ý$ ‘
™èþÐ@þ$¯ø Ð@þ* gZÅ†ÆæÿYÐ@þ$Ä¶ý$ ‘

Ð@þ$–™øÅ§æþÆæÿÃ AÐ@þ$–™èþ…VæüÐ@þ$Ä¶ý$ ‘
Ô>…†] Ô>…†] Ô>…†] ‘‘

¿êÐ@þ…: ¯@þ¯@þ$² AçÜ™èþÅ… ¯@þ$…yìþ çÜ™éÅ°Mìü ¯@þyìþí³…^èþ$. ¯@þ¯@þ$² `Mæüsìý ¯@þ$…yìþ ÐðþË$Væü$Mæü$ ¯@þyìþí³…^èþ$. ¯@þ¯@þ$² Ð@þ$–™èþ$ÅÐ@þ# ¯@þ$…yìþ AÐ@þ$Ææÿ™éÓ°Mìü 
¯@þyìþí³…^èþ$. Ô>…†, Ô>…†, Ô>…†.

(4) çÜÆóÿÓí³ çÜ$S¯Œþ çÜ…™èþ$‘
çÜÆóÿÓ çÜ…™èþ$ °Æ>Ð@þ$Ä¶ý$] ‘
çÜÆóÿÓ ¿¶ý{§é×ìý ç³^èþÅ…™èþ$ ‘

Ð@þ* Mæü_a™Œþ Ð@þ$]Q Ð@þ*ç³#²Ä¶ý*™èþ* ‘‘
¿êÐ@þ…: A…§æþÆæÿ* çÜ$Q…V> E…yéÍ. A…§æþÆæÿ* BÆøVæüÅ…V> E…yéÍ. A…§æþÆæÿ* ™èþ–í³¢V> E…yéÍ. 

GÐ@þÇMìü §æþ$]Q… E…yæþMæü*yæþ§æþ$.

6.3 Äñý*V>çÜ¯éË$
l ç³§éÃçÜ¯@þ…

l {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

2 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†1

1 2 3 4
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l ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…

l AÆæÿ® çßýÌêçÜ¯@þ…

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

1

1 2 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†

2 4 5 63 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†

l ¯úM>çÜ¯@þ…

l E™é¢¯Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ¯@þ…

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

1

1

2

2

3 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†

3 4 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†
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l Ô¶ýË¿êçÜ¯@þ…

l Äñý*VæüÐ@þ¬{§æþ

l Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…

l Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†

{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦† 1

1

1

2

2 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†

3 4 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†

2 ç³NÆæÿ~ íÜ¦†

6.4 {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý$¨® {ç³“MìüÄ¶ý$

• {´ë×êÄ¶ý$Ð@þ$…: A¯@þ$ÌZÐŒþ$ & ÑÌZÐŒþ$
A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ Ýù´ë¯éË$:
{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†: çÜÓíÜ¢ M>çÜ¯@þ…, ç³§éÃçÜ¯@þ… Ìôý§é C™èþÆæÿ BàÏ§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ BçÜ¯éË$.
(1) ÝûMæüÆæÿÅÐ@þ…™èþ…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °sêÆæÿ$V> Mæü*Æøa…yìþ. ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ Ððþ*M>â¶ýåOò³ E…^èþ…yìþ.
(2)  Mæü$yìþ ^óþ†° Oò³Mìü Ìôýí³, ^èþ*ç³#yæþ$ ÐóþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$«§æþÅ ÐóþË$¯@þ$ JMæü §é°™ø JMæüsìý Oò³¯@þ ÐóþÄ¶ý$…yìþ. »Ÿr¯@þÐóþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþ$ 

Ðóþâ¶ýå¯@þ$ °sêÆæÿ$V> E…^èþ…yìþ.
(3) »Ÿr¯@þ ÐóþË$¯@þ$ Mæü$yìþ Ð@þ¬Mæü$P (¯éíÜM>) Ææÿ…{«§æþ…Oò³ E…_, §é°° Ð@þÊíÜ, GyæþÐ@þ$ Ð@þ¬Mæü$P (¯éíÜM>) Ææÿ…{«§æþ… §éÓÆ> ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> 

Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mø…yìþ.
(4) Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… ç³NÇ¢ ^óþíÜ¯@þ Ððþ…r¯óþ E…VæüÆæÿç³# ÐóþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _sìýMðü¯@þ ÐóþË$™ø GyæþÐ@þ$ Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§é°² Ð@þÊíÜÐóþÄ¶ý$…yìþ. 

Mæü$yìþ Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§æþ… ¯@þ$…yìþ »Ÿr¯@þ ÐóþË$¯@þ$ ¡íÜÐóþíÜ, ÌZ™èþ$V> Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mø…yìþ.
(5) Ô>ÓçÜ Ð@þ§æþËyæþ… ç³NÆæÿ¢Æÿ¬ @̄þ Ððþ…r ó̄þ, Ðóþâ¶ýå @̄þ$ Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§éËOò³ E…_, Mæü$yìþ Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§æþ… §éÓÆ> ð̄þÐ@þ$Ã¨V> Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mø…yìþ.
(6) »Ÿr¯@þ ÐóþË$™ø Mæü$yìþ Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§é°² Ð@þÊíÜ, GyæþÐ@þ$ Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§æþ…Oò³ Ðóþâ¶ýå¯@þ$ Oò³Mìü Ìôýí³, ÌZ™èþ$V> Ô>ÓçÜ ¡çÜçÜ$Mø…yìþ. 

3 ¯@þ$…yìþ 6 “MìüÄ¶ý$Ë¯@þ$ ç³¨ ÝëÆæÿ$Ï Ìôý§é ÒOÌñý¯@þ°²ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.
(7)  Mæü$yìþ ^óþ†° Mæü$yìþ Ððþ*M>Ë$Oò³ E…^èþ…yìþ.
(8)  ïÜr$ Ð@þ§æþÍ Ððþâ¶ýå…yìþ.
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CÑ ^óþÄ¶ý$…yìþ
(1) ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> bé†ÌZMìü Ô>ÓçÜ ï³Ía Ð@þ§æþË…yìþ.
(2) Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$¯óþrç³šyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¨Ìôýrç³šyæþ$ Mæüyæþ$ç³#¯@þ$ ÌZç³ÍMìü ÌêV>Í.

CÑ °ÐéÇ…^èþ…yìþ.
(1) Ô¶ýºª… ^óþçÜ*¢ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøMæü*yæþ§æþ$.
(2) Ðóþâ¶ýå™ø Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§éË¯@þ$ Ð@þÊõÜrç³šyæþ$ A«¨Mæü J†¢yìþ° {ç³Äñý*W…^èþÐ@þ§æþ$ª.
(3) GMæü$PÐ@þ õÜç³# Fí³Ç B´ëË¯óþ {ç³ÌZ¿ê°² °ÐéÇ…^èþ…yìþ.

Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 5 òÜMæü¯@þÏ ´ër$ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$…sôý, °§é¯@þ…V> °Ô>ÓçÜ¯@þ$ 10 òÜMæü¯@þÏ Ð@þÆæÿMæü$ ´÷yìþW…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. 
A¯@þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ Ð@þ$Mæü$P ¯éíÜM> Ææÿ…{«§éË §éÓÆ> Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÐ@þyé°Mìü, Ð@þ§æþËyé°Mìü Væü$Ææÿ$¢…^èþ$MøÐ@þËíÜ¯@þ JMæü çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ 
°Ä¶ý$Ð@þ$… E…¨. H Ð@þ¬Mæü$P Ææÿ…{«§æþ… ¯@þ$…yìþ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$…sêÆø, A§óþ Ææÿ…{«§æþ… ¯@þ$…yìþ °Ô>ÓçÜ Ð@þ§æþËMæü*yæþ§æþ$.
{¿¶ýÐ@þ$×ý…: ©°° 10&12 ÝëÆæÿ$Ï ^óþÄ¶ý$…yìþ.

• Ô¶ý$¨® {ç³“MìüÄ¶ý$: Mæü´ëË¿ê†
A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ Ýù´ë¯éË$:
{´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†: çÜ$RêçÜ¯@þ…ÌZ Ìôý§é HO§ðþ¯é ÝûMæüÆæÿÅÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ BçÜ¯@þ…ÌZ Mæü*Æøa…yìþ.
(1) Æðÿ…yæþ$ ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ Ððþ¬M>â¶ýåOò³ E…^èþ…yìþ.
(2) Ð@þ¬Mæü$P §éÓÆ> ºË…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþVæü…V> Ô>ÓçÜ¯@þ$ ºÄ¶ý$sìýMìü Ð@þ¨Í, Mæüyæþ$ç³#¯@þ$ ÌZç³ÍMìü ÌêVæü…yìþ.
(3) Mæüyæþ$ç³#¯@þ$ ÇÌêMŠüÞ ^óþçÜ*¢ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mø…yìþ.
(2 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 3 “MìüÄ¶ý$Ë¯@þ$ ç³¨ ¯@þ$…yìþ ç³¯ðþ²…yæþ$ ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ)
(4) Ððþ*M>â¶ýåOò³ ¯@þ$…yìþ ^óþ™èþ$Ë$ ¡Ä¶ý$…yìþ.
(5) {´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ¦†Mìü Ææÿ…yìþ.

CÑ ^óþÄ¶ý$…yìþ
(1) Mæü´ëË¿ê† ^óþõÜrç³šyæþ$ Òç³#¯@þ$ °sêÆæÿ$V> E…^èþ…yìþ.
(2) Ô>ÓçÜ ¡çÜçÜ$MøÐ@þyæþ… ç³NÇ¢ ^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ, Mæüyæþ$ç³#¯@þ$ çÜyæþÍ…_, Ô>ÓçÜ¯@þ$ ºÄ¶ý$rMæü$ Ð@þ§æþÌêÍ.
(3) Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$¯óþrç³šyæþ$ bé† Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ ÒOÌñý¯@þ…™èþ ™èþMæü$PÐ@þV> E…^èþ…yìþ.
(4) Ô>ÓçÜ Ð@þ¨Ìôýrç³šyæþ$ Ð@þ¬Q… çÜ…™øçÙ…V> E…yéÍ.

Òsìý° °ÐéÇ…^èþ…yìþ
(1) Ô>ÓçÜ Ð@þ¨Ìôýrç³šyæþ$ Mæüyæþ$ç³#¯@þ$ VæüsìýtV> ÌêVæüÐ@þ§æþ$ª.
(2) bé† Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ °ÐéÇ…^éÍ.
(3) Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$¯óþrç³šyæþ$ Ððþ¬…yðþ… Mæü§æþç³Mæü$…yé E…yæþ…yìþ.
(4) ¿Zf¯@þ… ^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Mæü´ëË¿ê† ^óþÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$.
(5) Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E§æþÆæÿ Mæü§æþÍMæüË$ çÜÇV>Y çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$ºyæþMæü´ù™óþ Mæü´ëË¿ê†° ÐóþVæü…V> ^óþÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$.
{¿¶ýÐ@þ$×ý…& Ð@þÆæÿ$çÜV> 10 ¯@þ$…yìþ 15 ÝëÆæÿ$Ï
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A¿êÅÝëË$

{ç³Ô¶ý² 1. RêäË¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.

({ç³† {ç³Ô¶ý²Mæü$ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý*°² G¯@þ$²Mø…yìþ)
(1) A¯@þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ A¯óþ¨ ................. ÆæÿMæü….

(G) {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… (¼) «§éÅ¯@þ… (íÜ) “MìüÄ¶ý$
(2) Mæü´ëË¿ê† A¯óþ¨ ...............

(G) Ô¶ý$¨® {ç³“MìüÄ¶ý$   (¼) BçÜ¯@þ… (íÜ) Br
(3) ""çÜçßý ¯é Ð@þÐ@þ™èþ$'' A¯óþ¨ ................. {´ëÆæÿ¦¯@þ

(G) Äñý*V>   (¼) “MîüyæþË (íÜ) §óþÔ¶ýç³#
(4) Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…ÌZ Ô¶ýÈÆæÿ… ç³NÇ¢V> ................. E…^èþºyæþ$™èþ$…¨.

(G) °sêÆæÿ$ íÜ¦†ÌZ (¼) Ýë«§éÆæÿ×ý íÜ¦†ÌZ (íÜ) Ô>ÓçÜ¯@þ$ Bí³
(5) ç³§éÃçÜ¯@þ… ^óþõÜrç³šyæþ$ ´ë§éË¯@þ$ ................... E…^èþ$™éÆæÿ$.

(G) ¯óþÆæÿ$V> ^éí³  (¼) JMæü M>Ë$ Ò$§æþ JMæü M>Ë$ ò³sìýt (íÜ) Ððþ¯@þMæüMæü$

{ç³Ô¶ý² 2. ™èþ´ëµ&J´ëµ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

(1) A¯@þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…ÌZ Ô>ÓçÜ¯@þ$ JMóü Ð@þ¬MæüP Ææÿ…{«§æþ… §éÓÆ> ¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ$ (™èþç³š/Jç³š)
(2) Mæü´ëË¿ê† ^óþõÜrç³šyæþ$ Ô>ÓçÜ¯@þ$ ºË…V> ºÄ¶ý$rMæü$ Ð@þ§æþ$Ë$™éÆæÿ$ (™èþç³š/Jç³š)
(3) Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ… JMæü Ñ“Ô>…† BçÜ¯@þ… (™èþç³š/Jç³š)
(4) ¯úM>çÜ¯@þ…ÌZ Ô¶ýÈÆæÿ BMæü–† BçÜ¯@þ… (™èþç³š/Jç³š)
(5) ""AçÜ™ø Ð@þ* çÜ§æþYÐ@þ$Ä¶ý$'' A¯óþ¨ Äñý*V>Ýë«§æþ¯@þ {´ëÆæÿ¦¯@þ M>§æþ$ (™èþç³š/Jç³š)

{ç³Ô¶ý² 3. çÜ…„ìüç³¢ çÜÐ@þ*«§é¯éË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

(1) {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… A…sôý HÑ$sìý ?
(2) A¯@þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ ^óþõÜ ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ Væü*Ça çÜ…„ìüç³¢…V> Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(3) Mæü´ëË¿ê† Äñý¬MæüP Æðÿ…yæþ$ Ìê¿êË¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(4) Ô¶ýÐéçÜ¯@þ… G…§æþ$Mæü$ ^óþÝë¢Ææÿ$?
(5) HOÐðþ¯é Æðÿ…yæþ$ Äñý*V> {´ëÆæÿ¦¯@þ õ³ÆæÿÏ¯@þ$ ^ðþç³µ…yìþ.

Ð@þ$¯@þ… H… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…?
Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ BÆøVæüÅ…™ø´ër$ Ð@þ*¯@þíÜMæü íÜ¦Ææÿ™èþÓ…, HM>“Væü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B™èþÃ °Ä¶ý$…{™èþ×ý¯@þ$ ò³…´÷…¨çÜ$¢…¨. 
BçÜ¯éË$ Ô¶ýÈÆ>°² òœÏMìüÞ¼ÍsìýV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$Ææÿ®Ð@þ…™èþ…V> ^óþÝë¢Æÿ¬. AÆÿ¬™óþ {´ë×êÄ¶ý$Ð@þ$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý$¨® {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$
Ô¶ýÈÆ>°² Ô¶ý$¨® ^óþíÜ, BÆøV>Å°² ò³…´÷…¨…^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬. “MæüÐ@þ$º§æþ®OÐðþ$¯@þ Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ, 
B¯@þ…§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ iÑ™é°² Væüyìþõ³ AËÐér$¯@þ$ ò³…´÷…¨çÜ$¢…¨.
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E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ…
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ÑÑ«§æþ BçÜ¯éË$, {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…, “MìüÄ¶ý$Ë$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ ÐéÇ° VæüÐ@þ$°…_, “Mìü…¨ ç³sìýtMæü B«§éÆæÿ…V> 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.
{ç³Ð@þ*×êË$ (°MæüçÙË$)      A™èþ$Å™èþ¢Ð@þ$ Ð@þ$…_     Ððþ$Ææÿ$Væü$   AÐ@þçÜÆæÿ…

(G) {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… çÜOÆðÿ¯@þ ç³§æþ®†

(¼) BçÜ¯éË íÜ¦† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ

(íÜ) “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êVæüÝëÓÐ@þ$Å…

(yìþ) {´ëÆæÿ¦¯@þÌZ ´ëÌŸY¯@þ$r

(C) çÜ*^èþ¯@þË¯@þ$ ´ësìý…^èþ$r

™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë ç³ÇÖË¯@þ
™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë ÑÑ«§æþ BçÜ¯éË$, {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…, “MìüÄ¶ý$Ë$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ Ðésìý Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ…yìþ. ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mìü…¨ ç³sìýtMæü 
B«§éÆæÿ…V> í³ËÏË ÑÐ@þÆ>Ë¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ.

ç³ÇÖË¯@þ ¿êVæü…      AÐ@þ#¯@þ$  Mö°²ÝëÆæÿ$Ï M>§æþ$

(G) A»ê¾Æÿ¬/AÐ@þ*ÃÆÿ¬ C…sZ Äñý*V>Ýë«§æþ¯@þ ^óþÝë¢yæþ$/^óþÝë¢¨.

(¼) {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… “MæüÐ@þ$º§æþ®…V> ^óþÝë¢yæþ$/^óþÝë¢¨.

(íÜ) HM>“Væü™èþ ò³ÇW¯@þr$ÏV> ¿êÑ…^é….

(yìþ) Ô¶ýÈÆæÿ íÜ¦† (Posture) Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³yìþ…¨.
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7.1 ¨¯@þ^èþÆæÿÅ

Ñ§éÅÆæÿ$¦ÌêÆ>, ¯óþ¯@þ$ »êVæü$¯é²¯@þ$, ¯é Ñ${™èþ$Ë$ BÆøVæüÅ…V> E¯é²Ææÿ$ A° Ð@þ$¯@þ… ^ðþº$™èþ$…sê…. M>± çÜ…ç³NÆæÿ~ 
BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÑ™èþ… A…sôý C§öMæüPsôý M>§æþ$. BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…, {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$¯@þçÜ$Þ, íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ Ðóþ$«§æþçÜ$Þ, çÜ…™èþ–
í³¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ OÐðþQÇ, ÝëÐ@þ*hMæü çÜµ –çßý, çÜOÆðÿ¯@þ BàÆæÿ…, çÜOÆðÿ¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ (¨¯@þ^èþÆæÿÅ), çÜOÆðÿ¯@þ ç³¯@þ$Ë$, çÜOÆðÿ¯@þ °{§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…†Ë 
çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ™ø Mæü*yìþ¯@þ HMîüMæü–™èþ íÜ¦†Äôý$ çÜ…ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÑ™èþ….

E§æþÄ¶ý$… °{§æþÌôý_¯@þç³µsìý ¯@þ$…yìþ Æ>{† ç³yæþ$Mæü$¯óþ Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ$¯@þ… ^óþõÜ ç³¯@þ$Ë°²…sìý± ¨¯@þ^èþÆæÿÅ A…sêÆæÿ$. C…§æþ$ÌZ 
°{§æþ ÌôýÐ@þyæþ…, {´ë™èþ:M>Ë ç³¯@þ$Ë$ (E§æþÄ¶ý$ç³# ç³¯@þ$Ë$ ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ…, ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ, ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…, AÌê¹àÆæÿ… 
¡çÜ$MøÐ@þyæþ…, ´ëuæÿÔ>ËMæü$ Ððþâ¶ýåyæþ…, “MæüÐ@þ$™èþç³µMæü$…yé ^èþ§æþ$Ð@þMøÐ@þyæþ…, õÜ²íßý™èþ$Ë™ø Byæþ$MøÐ@þyæþ…, Æ>{† ¿Zf¯@þ… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °{§æþ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ ÑçÙÄ¶ý*Ë$ Ð@þÝë¢Æÿ¬. ÒËÆÿ¬™óþ sîýÑ, Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯ŒþËMæü$ §æþ*Ææÿ…V> E…yæþr… Ð@þ$…_¨.

çÜ…ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÑ™é°² Væüyæþç³yé°Mìü Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ, çÜÐ@þ$™èþÅ BàÆæÿ…, “MæüÐ@þ$º§æþ®OÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý{§æþ™é AËÐér$Ï 
A™èþÅ…™èþ Ð@þ¬QÅ…. _¯@þ²™èþ¯@þ… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$…_ AËÐér$Ï AËÐ@þÆæÿ$aMøÐ@þyæþ… Ô¶ýÈÆ>°² BÆøVæüÅ…V> Ð@þ$¯@þçÜ$Þ¯@þ$ çÜ…™øçÙ…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅMìü¢™éÓ°² 
çÜÐ@þ$Ææÿ®Ð@þ…™èþ…V> ¡Ça¨§æþ$ª™èþ$…¨. "¯é °Æ>Ã×ý…' A¯óþ ¿êÐ@þ¯@þ ¯@þ$…_ çÜÓ…™èþ…V> Ô>ÈÆæÿMæü, Ð@þ*¯@þíÜMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü AÀÐ@þ–¨®° “Væüíßý…^èþyæþ…ÌZ 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. D Ñ¿êVæü…ÌZ° A…Ô>ËÐ@þËÏ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ, ïÜÓÄ¶ý$ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ê«§æþÅ™é ¿êÐé°² ò³…´÷…¨…^èþ$MøÐ@þyæþ…ÌZ 
çÜàÄ¶ýç³yæþ™éÆÿ¬..

Ñ¿êVæü… 7

çÜ…ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅ…

Ð@þÅMìü¢Væü™èþ 
çÜÓ^èþe™èþ

ÝëÐ@þ*hMæü™èþ

Äñý*Væü

BàÆæÿ…

ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…
çÜ…ç³NÆæÿ~ BÆøVæüÅ…

^ðþyæþ$ 
AËÐérÏMæü$ 

§æþ*Ææÿ… Ñ“Ô>…†, °{§æþ
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Ðóþ§é…™Œþ C…sZÏ ™èþ¯@þ AÐ@þ$ÃÐ@þ$Ã™ø J…rÇV> E¯é²yæþ$. A™èþ¯@þ$ DÆøk ´ëuæÿÔ>ËÌZ Ææÿ$_MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ¿Zf¯@þ… 
^óþÔ>yæþ$. ´ëuæÿÔ>Ë ¯@þ$…_ C…sìýMìü Ð@þ^éaMæü A™èþ¯@þ$ ™èþ¯@þ AÐ@þ$ÃÐ@þ$Ã ç³MæüP¯@þ Mæü*Ææÿ$a°, BÐðþ$ FÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 

^óþÄ¶ý$yé°² ^èþ*Ô>yæþ$. ‘‘AÐ@þ$ÃÐ@þ$Ã, ¯óþ¯@þ$ FÆæÿV>Ä¶ý$ G…§æþ$Mæü$, Gç³šyæþ$ †¯éÎ? Æøk ¯@þ$Ð@þ#Ó ÆösñýtË$&Mæü*Ææÿ ò³yæþ™éÐ@þ# Mæü§é. 
Mæü*ÆæÿMæü$ º§æþ$Ë$V> D yæþ»ê¾ÌZ C¨ G…§æþ$Mæü$ ò³rtÐ@þ#! ¯éMæü$ FÆæÿV>Ä¶ý$ A…sôý ^éÌê CçÙt….

‘‘AÄñý*Å Ðóþ§é…™Œþ, A¨ °f… M>§æþ$! ¿Zf¯@þ…™ø ´ër$ BÆæÿ$ ÆæÿM>Ë lÅ‹ÜË$ ™éVæüÐ@þ$° ^ðþ´ëµ¯@þ$ Mæü§é! C¨ ÐésìýÌZ JMæüsìý òÜ•µïÜ 
lÅ‹Ü, C…M> FÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ †¯@þyé°Mìü JMæü °Ç®çÙt “MæüÐ@þ$… E…¨.’’

Ð@þ$¯@þ BàÆæÿ… GËÏç³šyæþ* Ææÿ$_MæüÆæÿ…V> E…yéÍ. D ÆæÿçÜ… A¯@þV>
1. ¡í³                2. BÐ@þ$Ï… (ç³#Ë$ç³#)        3. Eç³š (Eç³µV> E…yóþ¨)
4. ^óþ§æþ$ 5. M>Ææÿ… 6. MæüÚëÄ¶ý$… (EíÜÇ)

Ð@þ$¯@þ ç³âñýåÐ@þ¬ÌZ A¯óþMæü ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mö° †…sê…. M>° {ç³† ç³§éÆ>¦°² çÜOÆðÿ¯@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ †¯éÍ. Ð@þ$¯@þ BàÆæÿ…ÌZ 
HÄôý$ ç³§éÆ>¦Ë$ E…yéÌZ Ò$Mæü$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ »Z«¨…_ E…sêÆæÿ$. §é°° gê“Væü™èþ¢V> ^èþ¨Ñ, Ò$ BàÆæÿ… §é°Mìü A¯@þ$Væü$×ý…V> 

E…§ø ^èþ*yæþ…yìþ. C¨ Ðóþ§é…™Œþ Mæü£æþ. M>° Ñ§éÅÆæÿ$¦ÌêÆ>, Ò$Ææÿ$ 
^èþMðüPÆæÿ, »ñýËÏ…, ™óþ¯ðþË¯@þ$ A«¨Mæü…V> õÜÑ…^èþMæü*yæþ§æþ$. OÐðþ$§é 
í³…yìþ, Eç³š, ´ëÎA¯ŒþÔ>^èþ$ÆóÿsñýyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B¯ŒþÔ>^èþ$ÆóÿsñýyŠþ 
¯@þ*¯ðþË¯@þ$ A«¨Mæü…V> õÜÑ…^èþÆ>§æþ$. çÜçßýf…V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ 
¯@þ*¯ðþË¯@þ$ Ðéyæþ…yìþ. Ò$Mæü$ §éçßý… ÐóþíÜ¯@þ…™èþ ±Ææÿ$ ™éVæü…yìþ. 
ç³…yæþÏ ÆæÿçÜ… ™éVæüyé°Mìü º§æþ$Ë$V> ç³…yæþ$Ï †¯@þ…yìþ. Æøk Mæü±çÜ… 
¯éË$Væü$ ÝëÆæÿ$Ï BàÆæÿ… ¡çÜ$Mø…yìþ.
l f…MŠü çœ#yŠþ: "f…MŠü çœ#yŠþ' A…sôý HÑ$sZ Ò$Ææÿ$ ™ðþË$çÜ$MøÐéÍ. 
f…MŠü çœ#yŠþ A…sôý °Ææÿ…™èþÆæÿ… BàÆæÿ… †¯éË¯óþ MøÇMæü¯@þ$ ¡Æóÿa 
"ºË…Ìôý° BàÆæÿ…'. C¨ ™èþÓÆæÿV> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å, ÐóþÆÿ¬…_¯é Ìôý§é 
GMæü$PÐ@þ ¯@þ*¯ðþ Eç³Äñý*W…_¯@þ ç³§éÆæÿ¦…. D BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$ 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ MöÐ@þ#Ó¯@þ$ ò³…^èþ$™éÆÿ¬. D BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ 
A«¨Mæü…V> ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…Ð@þË¯@þ M>ÌôýÄ¶ý$… §ðþº¾†…r$…§æþ° 
Mæü°µ…_…¨. D ç³§éÆ>¦ËÌZ ^èþMðüPÆæÿ, Eç³š, MöÐ@þ#ÓË$ 
VæüË ç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ë$Ð@þ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 

Eç³Äñý*W…^óþ ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ç³§éÆ>¦Ë ç³ÇÐ@þ*×ý… GMæü$PÐ@þV> 
E…sêÆÿ¬. D BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë$ Ææÿ$_MæüÆæÿ…V> E…yìþ, Ðésìý° †¯éË°í³…^óþÌê 
^óþÝë¢Æÿ¬. 
M>± D BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ †¯@þyæþ… Ð@þ*¯@þ$Mø…yìþ. G…§æþ$Mæü…sôý CÌê…sìý 
ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ A«¨Mæü…V> ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þËÏ FºM>Ä¶ý$… Ð@þçÜ$¢…¨. §é°Ð@þËÏ 
Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…, ÆæÿMæü¢´ùr$, Væü$…yðþ fº$¾Ë$, M>Å¯@þÞÆŠÿ Ð@þ…sìý ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ 
G§æþ$ÆøPÐ@þËíÜ Ð@þçÜ$¢…¨ Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë? A«¨Mæü ́ ùçÙ×ý çœÍ™èþ…V> çÜ*¦ËM>Ä¶ý$… 
Ð@þçÜ$¢…¨. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ í³ËÏËÌZ, çÜ*¦ËM>Ä¶ý$… ç³ÇÐ@þ*×ý… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…
§æþ° Ä¶ýÊ°òÜ‹œ 2005 ç³ÇÖË¯@þÌZ ™óþÍ…¨. {ç³ç³…^èþ…ÌZ° çÜ*¦ËM>Ä¶ý$… 
(FºM>Ä¶ý$…) E¯@þ² í³ËÏËÌZ 10% Ð@þ$…¨ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ¯óþ E¯é²Ææÿ$.

´ëË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë$, ò³Ææÿ$Væü$, Ððþ¯@þ², ç³±²ÆŠÿ Ððþ¬.

ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ ÑÑ«§æþ 
Ææÿ…Væü$Ë ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™égê 

Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$ËÌZ ÑrÑ$¯@þ$Ï ç³#çÙPË…V> 
E…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬

¼Ä¶ý$Å…, 
Vø«§æþ$Ð@þ$Ë$, 

gŸ¯@þ²Ë$, çÜfjË$, 
KsŒýÞ, Ððþ¬MæüPgŸ¯@þ²Ë$ 

(M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï)

Væü$yæþ$Ï, ^óþç³Ë$, Møyìþ 
Ð@þ*…çÜ… ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë 
«§é¯éÅË$, ç³ç³šË$, 

Ñ™èþ¢¯éË$, Væüsìýt MæüÐ@þ^éË$ 
VæüË ç³…yæþ$Ï {´÷sîý¯@þ$Ï

7.2 BàÆæÿ…
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Ð@þÆ>ÛM>Ë…: Ð@þÆæÿÛ º¬™èþ$Ð@þ#: ¯ðþËË$& BÚëyæþ…, “Ô>Ð@þ×ý…; B…VæüÏ ¯ðþËË$& l¯Œþ&lOÌñý

Ð@þÆ>ÛM>Ë… Ð@þ^óþaíÜ…¨. ç³^èþa° ^ðþrÏ¯@þ$, Mö…yæþË¯@þ$ Ððþ*çÜ$Mö_a…¨. Aç³šyæþç³šyæþ$ Ð@þÆæÿÛ…, 
Aç³šyæþç³šyæþ$ _¯@þ$Mæü$Ë$ ç³yæþ™éÆÿ¬, M>° ´ëuæÿÔ>Ë¯@þ$ Ð@þ¬…^ðþ™èþ¢Ð@þ§æþ$ª.

Mö°²ÝëÆæÿ$Ï fË$º$, §æþVæü$Y, fÓÆæÿ… Ð@þõÜ¢,
™èþyìþ_¯@þç³šyæþ$ Ððþ…r¯óþ BÑÇ ç³rt…yìþ.

GËÏç³šyæþ* Vöyæþ$Væü$, ÆðÿÆÿ¬¯ŒþMør$, ÆðÿÆÿ¬¯Œþ º*rÏ¯@þ$ §æþVæüYÆæÿ E…^èþ$Mø…yìþ. 
™èþyìþ ºrtË$ «§æþÇ…^èþÐ@þ§æþ$ª, ÌôýMæü´ù™óþ ÐéÅ«§æþ$Ë ¯@þ$…yìþ Gç³µsìýMîü 
çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> E…yæþÌôýÆæÿ$.

Ð@þ$ÆæÿW…_¯@þ ±â¶ý$å M>Mæü$…yé ±â¶ý$å, ç³…yæþÏ ÆæÿÝëË$ ™éVæü…yìþ. 
Ðóþyìþ ÐóþyìþV>, ™égêV> C…sZÏ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ BàÆ>°² 
Ð@þ*{™èþÐóþ$ †¯@þ…yìþ.

fË$º$ Ìôý§é §æþVæü$Y E…sôý, ÐéÅ¨ C™èþÆæÿ$ËMæü$ ÐéÅí³…^èþMæü$…yé 
E…yóþ…§æþ$Mæü$ ™èþç³µMæü$…yé Ð@þ*‹ÜP «§æþÇ…^èþ…yìþ.

´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë$, Ñ$u>Æÿ¬Ë$ Ìôý§é ºÄ¶ý$sìý BàÆæÿ… †¯@þÐ@þ§æþ$ª 
MørË$, ç³ÆæÿÓ™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fË´ë™éË¯@þ$ çÜ…§æþÇØ…^èþyé°Mìü Ð@þÆ>ÛM>Ë… ^éÌê »êVæü$…r$…¨.

l M>Ìê¯@þ$Væü$×ý BàÆæÿ… (º¬™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ºsìýt BàÆæÿ…) 
ÐóþçÜÑM>Ë… (“XçÙÃ º¬™èþ$Ð@þ#): ™ðþË$Væü$ ¯ðþËË$& OÐðþÔ>Q&gôýÅçÙx; B…VæüÏ ¯ðþËË$& H{í³ÌŒý&Ðóþ$

ÐóþçÜÑ Ð@þ^óþaíÜ…¨, G…yæþ Ð@þ$…yìþ´ù™ø…¨
ºÄ¶ý$rMæü$ G…yæþÌZMìü Ððþâ¶ýåMæü…yìþ, çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯é²yæþ$.

Ð@þ§æþË$V>, Ð@þ$–§æþ$OÐðþ¯@þ ¯@þ*Ë$ §æþ$çÜ$¢Ë$ «§æþÇ…^èþ…yìþ ç³#çÙPË…V> ±Ææÿ$, 
çÙÆæÿ¾™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþÍMæü´ësìý ¿Zf¯@þ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

G…yæþÌZMìü ÐðþâêåÍÞÐ@þõÜ¢, ™èþç³µMæü$…yé º*r$Ï, ^ðþç³šË$ ™öyæþVæü…yìþ.
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþË¯@þ$ Mæüç³šMøÐ@þyé°Mìü ÝëPÆŠÿ¹ Ìôý§é sZí³ ò³r$tMø…yìþ.

ç³#^èþaM>Ä¶ý$, MæüÆæÿ*¾gê, Ð@þ*Ñ$yìþ, AËÏ¯óþÆóÿyæþ$ ç³…yæþÏ¯@þ$ õÜ²íßý™èþ$Ë$V> ^óþçÜ$Mø…yìþ.
ºÄ¶ý$sìý ±sìýMìü, ºíßýÆæÿ…Væü BàÆ>°Mìü §æþ*Ææÿ…V> E…yæþ…yìþ. ÌôýMæü´ù™óþ A¯éÆøVæüÅ… Ððþ¬§æþËÐ@þ#™èþ$…¨.

E§æþÄ¶ý*¯óþ² ™èþÓÆæÿV> Ìôý_ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþ§éª…,
Aç³šyæþ$ Mæü_a™èþ…V> ™óþÍOMðü¯@þ, çÜ…™øçÙMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ, BÆæÿ{ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ ÐóþçÜÑM>Ë… ËÀçÜ$¢…¨.
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Ö™éM>Ë… (õßýÐ@þ$…™èþ, ÕÕÆæÿ º¬™èþ$Ð@þ#Ë$) ™ðþË$Væü$ ¯ðþËË$&ç³#çÙÅ&Ð@þ*çœ$…; B…VæüÏ ¯ðþËË$& yìþòÜ…ºÆŠÿ, f¯@þÐ@þÇ

Cç³šyæþ$ A…™èþsê ^éÌê ^éÌê ^èþËÏV> E…¨.
JMæü òÜÓrÆŠÿ ÐóþçÜ$Mæü$° Ððþ^èþaV> E…§é….

»ê§é…, G…yæþ$ {§é„æü, ÐéÌŒý¯@þr$Ï, iyìþç³ç³š, Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$,
ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³_a «§é¯éÅË¯@þ$ ç³#çÙPË…V> †¯@þ…yìþ, 
Ðésìý° Ð@þ¬…§æþ$V> ÐóþÆÿ¬…^èþ$Mø…yìþ.

GMæü$PÐ@þV> Byæþ$Mæü$…§é…, ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþ§éª…, Æ>{†ç³Nr 
™èþÓÆæÿV> °{§æþ´ù§é…. Ð@þ$«§éÅçßý² ¿Zf¯@þ…ÌZ Væü$yæþ$Ï, ^óþç³Ë$, 
Ð@þ*…çÜ… †…§é…, Mæüyæþ$ç³#°…yé †…§é….

{ç³†Æøk Ô¶ýÈÆ>°Mìü ç³#çÙPË…V> ¯@þ*¯ðþ Æ>çÜ$Mø…yìþ. 
Aç³šyæþ$ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… A…r$ ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÌôýMæü$…yé E…sêÆæÿ$.

l çÜ*¦ËM>Ä¶ý$… (FºM>Ä¶ý$…)
D çÜ*¦ËM>Ä¶ý$… GÌê Ð@þçÜ$¢…¨?

D Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ A»ê¾Æÿ¬Ë$&AÐ@þ*ÃÆÿ¬ËÌZ çÜ*¦ËM>Ä¶ý*°Mìü A¯óþMæü M>Ææÿ×êË$ E¯é²Æÿ¬. ÐésìýÌZ Ýë†ÓMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…sZÏ 
Ð@þ…yìþ¯@þ BàÆæÿ… ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ…, ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ…, GMæü$PÐ@þ õÜç³# sîýÒ Ìôý§é Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯@þ$Ï ^èþ*çÜ*¢ Mæü*ÆøaÐ@þyæþ…, àÆøÃ¯@þÏ 
Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ E…sêÆÿ¬.

í³ËÏÌêÆ>. çÜ*¦ËM>Ä¶ý$… »êÇ¯@þ ç³yæþMæü*yæþ§æþ¯@þ$Mæü$…sôý D “Mìü…¨ ç³¯@þ$Ë¯@þ$ ™èþç³µMæü$…yé ^óþÄ¶ý$…yìþ.
1. E§æþÄ¶ý*¯óþ² ™èþÓÆæÿV> °{§æþÌôý_, Æ>{† ™èþÓÆæÿV> °{§æþ§æþ´ù…yìþ.
2. {ç³†Æøl Mæü±çÜ… JMæü Væü…r ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ….
3. Ô¶ýÈÆ>°² Ô¶ý${¿¶ý…V> E…^èþ$MøÐ@þyæþ….
4. BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ, ™égê C…sZÏ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ BàÆ>°² †¯@þ…yìþ.
5. §éçßý… ÐóþíÜ¯@þç³šyæþ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Mö¨ª Mö¨ªV> ±â¶ý$å ™éVæü…yìþ.
6. BMæüÍV> Ìôý¯@þç³šyæþ$ Mæü*yé ÐóþçœÆæÿ$Ï, çœÆ>Þ¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ MóüÐ@þË… _Ææÿ$†…yìþV> Ìôý§é CçÙtOÐðþ$¯@þÑV> °Ææÿ…™èþÆæÿ… †¯@þyæþ….

“Mìü…¨ Ðésìý° ™èþç³µMæü$…yé °ÐéÇ…^èþ…yìþ.
1. sîýÑ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬O»ñýÌŒý ^èþ*yæþr…
2. ç³° ÌôýMæü$…yé Mæü*ÆøaÐ@þyæþ…
3. AM>Ë…ÌZ °{§æþ´ùÐ@þyæþ…
4. Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ ™éVæüyæþ…
5. BÆæÿ$ºÄ¶ý$r BàÆæÿ… †¯@þyæþ…
6. BàÆæÿ…ÌZ °ËÓ E¯@þ² ¯@þ*¯ðþ™ø Mæü*yìþ¯@þ, Ð@þ$ÝëÌê ¨¯@þ$çÜ$Ë$ †¯@þyæþ….
Ò$Ææÿ$ ºÆæÿ$Ð@þ# ò³ÇW™óþ çÜÇV>Y Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÌôýÆæÿ$. ™èþÓÆæÿV> BÄ¶ý*çÜ… Ð@þçÜ$¢…¨. ^éÌê ^ðþÐ@þ$r ç³yæþ$™èþ$…¨. ™èþÆæÿ$^èþ$V> Ð@þÊ{™èþÑçÜÆæÿj¯@þ 

^óþÄ¶ý*ÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨. õÜ²íßý™èþ$Ë™ø E¯@þ²ç³šyæþ$ Cº¾…¨V> A°í³çÜ$¢…¨.
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í³ËÏË*, Ò$Mæü$ Byæþ$MøÐ@þyæþ… CçÙtÐ@þ*? ™èþç³µMæü$…yé CçÙtÐóþ$ Mæü§é? Byæþ$MøÐ@þyæþ… Mæü*yé ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$Ðóþ$. A¨ OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ 
Byóþ ÆæÿMæüÆæÿM>Ë BrOÌñý¯é, ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþOÐðþ$¯é Ìôý§é OòÜMìüÌŒý ™öMæüPyæþOÐðþ$¯é çÜÆóÿ Ò$Ææÿ$ OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Byìþ ^ðþÐ@þ$r ç³sìýt¯@þç³šyæþ$ 
Ò$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ JMæü A§æþ$¾™èþ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ ï³ÇÄ¶ý$yŠþ MóüÐ@þË… BrË çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$, Ð@þ*ÅhMŠü¯@þ$ A¯@þ$¿¶ýÑ…^óþ 
JMæü ï³ÇÄ¶ý$yŠþ A° Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Møyæþ…yìþ. BrË™ø´ër$ OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ C™èþÆæÿ Ô¶ýÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ MæüÍíÜMæür$tV> ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ™èþ§éÓÆ> 
Ô¶ýÈÆ>°² BÆøVæüÅ…V>, ºË…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þçÜ$Þ¯@þ$ çÜ…™øçÙ…V> E…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü D A§æþ$Â™èþÐóþ$ MîüËMæü…. Ð@þ$¯@þ… Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$ 
^óþÝë¢…. ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÝë¢…, Byæþ$™é…, ´ùsîýËÌZ ´ëÌŸY…sê…. Cr$Ð@þ…sìýÑ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þçÜ$ÞOò³ Mæü_a™èþOÐðþ$¯é Ýë¯@þ$Mæü*Ë 
{ç³¿êÐéË¯@þ$ ^èþ*ç³#™éÆÿ¬. AÑ “Mìü…§æþ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. çÜ…™øçÙMæüÆæÿOÐðþ$Ææÿ¯@þ iÑ™é°Mìü Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆ>°² BÆøVæüÅ…V> E…^èþ$MøÐ@þyæþ… ^éÌê 
Ð@þ¬QÅ…. ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, §æþ*Mæüyæþ…, OòÜMìüÌŒý ™öMæüPyæþ… Ð@þ…sìý A¯óþMæü Ô>ÈÆæÿMæü Mæü§æþÍMæüË$ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅÌZ JMæü ¿êVæüÐóþ$. Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅÐ@þËÏ Ð@þ$¯@þ 
Ô¶ýÈÆæÿ… §æþ–Éæþ…V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ… BÆøVæüÅ…V> E…sêÐ@þ¬. ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý¬r Ð@þ$¯@þ ¨¯@þ^èþÆæÿÅÌZ ^éÌê Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ 
¿êVæü…. {ç³†Æøk ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý¬rÐ@þË¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° A°² AÐ@þÄ¶ý$ÐéË ç³°¡Ææÿ$Oò³ Ýë¯@þ$Mæü*Ë {ç³¿êÐéË$ E…sêÆÿ¬. AÐóþÑ$sZ 
GÌêVø ^èþ*§éª…. 
§æþ–ÉæþOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ–ÉæþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$¯@þçÜ$Þ, B¯@þ…§æþ…V> E…yæþsê°Mìü Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§óþÅ MîüËMæü….
Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° A°² AÐ@þÄ¶ý$ÐéËOò³ Ð@þ$…_ {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*ç³#™èþ$…¨. ÐésìýÌZ “MæüÐ@þ$OÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý¬rÐ@þË¯@þ Ô>ÓçÜ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Oò³ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿMæü¢{ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦Oò³ GÌê…sìý {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*ç³#™èþ$…§ø D ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþ*§éª….
l Ô>ÓçÜ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ : Ô>ÓçÜ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. JMóü Ô>ÓçÜ §éÓÆ> Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZMìü GMæü$PÐ@þ V>Í {ç³ÐóþÕçÜ$¢…¨. ©°Ð@þËÏ 
BMìüÞf¯Œþ çÜÆæÿçœÆ> ò³ÇW, ÆæÿMæü¢ Ô¶ý$©®MæüÆæÿ×ý ç³ÇÐ@þ*×ý… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Fí³Ç†™èþ$¢Ë Mæü…yæþÆ>Ë$ ºËç³yæþ™éÆÿ¬. A…sôý Fí³Ç†™èþ$¢Ë 
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ò³Ææÿ¯@þ$Væü$™èþ$…¨. Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$¯@þ² ™èþÆ>Ó™èþ Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZMìü {ç³ÐóþÕ…_¯@þ V>ÍÌZ° GMæü$PÐ@þ BMìüÞf¯Œþ ÆæÿMæü¢…™ø MæüË$çÜ$¢…¨. 
GÌê…sìý Ô>ÈÆæÿMæü “Ô¶ýÐ@þ$ ̂ óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Mæü*yé Ò$Mæü$ BÄ¶ý*çÜ… A°í³…^èþ§æþ$. JMæüÐóþâ¶ý BÄ¶ý*çÜ… A°í³…_¯é, A¨ ™èþÓÆæÿV> ™èþWY´ù™èþ$…¨. 
Ò$Ææÿ$Ææÿ ™èþÓÆæÿV> Ýë«§éÆæÿ×ý íÜ¦†Mìü Ð@þÝë¢Ææÿ$.
l ÆæÿMæü¢{ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ : “MæüÐ@þ$OÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý¬rÐ@þË¯@þ Ìôý§é BrË$ Byæþr… §éÓÆ> Væü$…yðþ Mæü…yæþÆ>Ë$ ºËç³yæþ$™éÆÿ¬. 
Væü$…yðþ Ô¶ýÈÆ>°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þç³šyæþ$ ÆæÿM>¢°² çÜÆæÿçœÆ> ^óþÄ¶ý$VæüË§æþ$. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÆæÿMæü¢¯éâêË$ ºËç³yìþ, Ð@þ$Ç…™èþ çÜÐ@þ$Ææÿ®Ð@þ…™èþ…V> 
ç³°^óþÝë¢Æÿ¬. “MæüÐ@þ$…™èþç³µMæü$…yæþ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ìôý§é “MîüyæþË$ Byæþr… Ð@þËÏ Ô¶ýÈÆ>°Mìü ÆæÿMæü¢ çÜÆæÿçœÆ> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Ð@þ$¯@þ… 
ç³Ææÿ$Vðü†¢¯@þç³šyæþ$ Ô¶ýÈÆ>°Mìü GMæü$PÐ@þ ÆæÿMæü¢… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMìüÞf¯Œþ AÐ@þçÜÆæÿ… M>ºsìýt çßý–§æþÄ¶ý$çÜµ…§æþ¯@þ Æóÿr$ ò³ÇW Væü$…yðþ ÐóþVæü…V> Mör$t
Mæü$…r$…¨. M>Ææÿ×ý… Ô¶ýÈÆ>°Mìü A«¨Mæü ÆæÿMæü¢… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMìüÞf¯Œþ AÐ@þçÜÆæÿ… E…r$…¨.

7.3  ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…

7.4 Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ
AÐ@þ$ÃMæü$ ç³…sìý ¯öí³µ ^éÌê GMæü$PÐ@þV> E…¨. ïÜÐ@þ$ Hyæþ$çÜ*¢ Ð@þ_a…¨. °Ææÿ…™èþÆæÿ… ^éMðüÏr$Ï †¯@þyæþ…, Ð@þ*{™èþË$ ÐóþçÜ$MøÐ@þyæþ… BÐðþ$Mæü$ 

AËÐér$V> Ð@þ*Ç…¨. ç³â¶ý$å ™øÐ@þ¬MøÐ@þyé¯@þMìü BÐðþ$ Ð@þ$Ç…™èþ AËíÜ´ùÄôý$¨. AÐ@þ$Ã BÐðþ$¯@þ$ §æþVæüYÇMìü ¡çÜ$Mö°, Mö…^ðþ… Væü¨ªçÜ$¢¯@þ²r$ÏV> 
""CMæüPyóþ Mæü*Æøa, ̄ óþ¯@þ$ Ð@þ$äå ̂ ðþç³µ¯@þ$, gê“Væü™èþ¢V> Ñ¯@þ$'' A…¨. ""H…sìý Ð@þ$äå A§óþ ÑçÙÄ¶ý$… ̂ ðþç³µ»Z™èþ$¯é²Ðé?'' ïÜÐ@þ$ VæüsìýtV> HyæþÐ@þyæþ… 
Ððþ¬§æþË$ò³rtV>, Ðéâ¶ýå AÐ@þ$Ã ""AÐ@þ#¯@þ$'' A…¨.

• Æóÿç³sìý ¯@þ$…yìþ ¯óþ¯@þ$ E§æþÄ¶ý$… °{§æþ Ìôý_¯@þç³šyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† ç³yæþ$Mæü$¯óþ Ð@þ¬…§æþ$ ç³â¶ý$å ™øÐ@þ¬Mæü$…sê¯@þ$.
• H¨ †¯é² ¯óþ¯@þ$ ´÷Æÿ¬Å° VæüÆæÿj¯@þ™ø °…õ³Ýë¢¯@þ$.
• ¯é ç³â¶ýå Ò$§æþ E…yóþ Væüsìýt Ððþ$ÇõÜ ´÷Ææÿ ™öËW´ùMæü$…yé E…yóþ…§æþ$Mæü$ ¯óþ¯@þ$ ç³â¶ýå¯@þ$ ºË…V> ™øÐ@þ¬Mø¯@þ$.
• ¯óþ¯@þ$ _Væü$â¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…yæþÆæÿ ¿êV>ËMæü$ à° MæüËVæüMæü$…yé gê“Væü™èþ¢ ¡çÜ$Mæü$…r* ç³â¶ý$å ™øÐ@þ¬Mæü$…sê¯@þ$.
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l		§æþ…™éË Ô¶ý${¿¶ý™èþ
   • _Væü$â¶ýåMæü$ ¯@þçÙt… MæüËYVæüMæü$…yé çÜ$°²™èþ…V> Ð@þ$ÝëgŒý ^óþÄ¶ý$…yìþ. {º‹Ù VæüÆæÿ$Mæü$V> E…yæþMæü*yæþ§æþ$. r*™Œþõ³çÜ$t 

GMæü$PÐ@þV> ÐéyæþMæü…yìþ.
   • ÆøkMæü$ Æðÿ…yæþ$ÝëÆæÿ$Ï E§æþÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† ¿Zf¯@þ… ™èþÆ>Ó™èþ ç³â¶ý$å ™øÐ@þ¬Mø…yìþ.

           • HO§ðþ¯é †¯@þ² ™èþÆæÿ$Ðé™èþ Ò$Ææÿ$ §é°° MæüÍí³ ´÷Æÿ¬ÅÌZ °…´ëÍ.
l Ô>ÈÆæÿMæü ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ: D Ð@þÄ¶ý$çÜ$ÌZ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Væü$Ç…_ ç³NÇ¢ AÐ@þV>çßý¯@þ MæüÍW E…yæþr… ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…. Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° 
A°² ¿êV>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý…V> E…^èþ$MøÐéÍ. Ð@þ¬QÅ…V> ^óþ™èþ$Ë$, ´ë§éË$, M>ÍÐóþâ¶ý$å, AÇM>â¶ý$å, ^èþ…MæüË$, ™öyæþË$, Ð@þ$ËÐ@þÊ{™èþ 
ÑçÜÆæÿj¯@þ {ç³§óþÔ>Ë$, f¯@þ¯óþ…{¨Ä¶ý*Ë$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° A°² ¿êV>Ë¯@þ$ çÜµ –çßý™ø Ô¶ý${¿¶ý… ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… ¯óþÆæÿ$aMøÐéÍ. Ýë²¯@þ… 
^óþõÜrç³šyæþ$ D ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$MøÐéÍ.
l E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë MöÆæÿMæü$: Ð@þ$íßýâ¶ý E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ »êÍMæüË$ ¡çÜ$MøÐ@þËíÜ¯@þ gê“Væü™èþ¢Ë Væü$Ç…_ ç³NÇ¢ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ÑyìþV> 
A…¨…^éÍ. AÌêVóü ç³#Ææÿ$çÙ$Ë E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ »êË$Ææÿ$ ¡çÜ$MøÐ@þËíÜ¯@þ gê“Væü™èþ¢Ë Væü$Ç…_ ç³NÇ¢ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ÑyìþV> A…¨…^éÍ.

7.5 {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ
Ñ§éÅÆæÿ$¦ÌêÆ>, OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ Ò$Mæü$ ™èþÆæÿ^èþ$V> V>Ä¶ý*Ë$ M>Ð@þ^èþ$a. Aç³šyæþ$ Ððþ…r¯óþ {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ A…¨…^éÍÞ¯@þ 

AÐ@þçÜÆæÿ… E…r$…¨. Ò$ ́ ëuæÿÔ>Ë {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ MìüsŒýÌZ Mìü…§æþ õ³ÆöP¯@þ² ÝëÐ@þ$“W E…r$…¨. {ç³† JMæüPÆæÿ* D ÝëÐ@þ$“W° GÌê Eç³Äñý*W…
^éÌZ ¯óþÆæÿ$aMøÐéÍ.

{ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ MìüsŒýÌZ° ÝëÐ@þ*“W Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý Eç³Äñý*V>Ë$

“MæüÐ@þ$ çÜ…QÅ ÝëÐ@þ$“W Eç³Äñý*Væü…

(1) Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ ç³†¢ V>Ä¶ý*°² Ô¶ý${¿¶ýç³Ææÿ^èþ$r.
(2) »êÅ…yóþgŒý ÆøÌŒý V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ Mæürtyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðéç³#¯@þ$ ™èþWY…^èþyé°Mìü
(3) AyðþïÜÞÐŒþ »êÅ…yóþgŒý _¯@þ²´ësìý Mø™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ X™èþË¯@þ$ Mæüç³µyé°Mìü
(4) A…sìýòÜí³tMŠü {§éÐ@þ×ý… V>Ä¶ý*°² “MìüÑ$çÜ…àÆæÿ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü
(5) Mæü™ðþ¢Ææÿ Mæür$t, sôý‹³ Ìôý§é Væü$yæþz¯@þ$ Mæü†¢Ç…^èþyé°Mìü
(6) ç³rM>Ææÿ$ Mæü$r$Ï, V>k Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý° ¡íÜÐóþÄ¶ý$yé°Mìü
(7) ^óþ† ™öyæþ$Væü$Ë$ (VæüÏÐŒþÞ) çÜ…“MæüÐ@þ$×ý… ¯@þ$…yìþ Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü
(8) ò³Æÿ¬¯Œþ MìüËÏÆŠÿÞ (¯öí³µ Ð@þ*{™èþË$) ™èþË¯öí³µ, fÓÆæÿ… Ìôý§é ¯öí³µ ¯@þ$…yìþ Eç³Ô¶ýÐ@þ$¯@þ… MæüÍW…^èþyé°Mìü
(9) K.BÆŠÿ.G‹Ü ´÷yìþ °ÆæÿjÎMæüÆæÿ×ê°² °ÐéÇ…^èþyé°Mìü
(10) AÄñý*yìþ¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ñýsêyìþ¯Œþ V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü
(11) A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ çÜ…{ç³¨…^èþ$ ¯@þ…ºÆæÿ$Ï gê¼™é A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ çÜ…{ç³¨…^èþyé°Mìü

V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ýç³Ç^óþ çÜÐ@þ*^éÆæÿ…:
V>Ä¶ý*°² Ô¶ý${¿¶ýç³Ç^óþ Ð@þÅMìü¢ Ð@þ¬…§æþ$V> çÜº$¾, ±sìý™ø ̂ óþ™èþ$Ë$ Mæüyæþ$MøPÐéÍ VæüÏÐŒþÞ «§æþÇ…^èþ…yìþ. Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ §æþ*¨ç³#ËÏ™ø ™óþÍMæüV> J†¢yìþ 

MæüÍW…_ ÆæÿMæü¢{ÝëÐé°² Bç³yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. V>Ä¶ý*°² Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ ±sìý™ø Ìôý§é B…sîýòÜí³tMŠü {§éÐ@þ×ý…™ø MæüyæþV>Í. V>Ä¶ý$…ÌZ 
§æþ$Ð@þ¬Ã, Ð@þ$sìýt Ìôý§é V>k Ð@þ¬MæüPË$ E…sôý ç³rM>Ææÿ$™ø gê“Væü™èþ¢V> ¡íÜÐóþÄ¶ý$…yìþ. C¯ðþ¹„æü¯Œþ Æ>Mæü$…yé V>Ä¶ý*°Mìü B…sîýòÜí³tMŠü “MîüÐŒþ$ Æ>Ä¶ý$…
yìþ. V>Ä¶ý*°² “MìüÑ$Ææÿíßý™èþOÐðþ$¯@þ »êÅ…yóþgŒý™ø Mæüç³µ…yìþ. {yðþíÜÞ…VŠü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »êÅ…yóþgŒý Ð@þ¬ÇMìüV> Ð@þ*Ç™óþ, Ðésìý° “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé 
Ð@þ*Ææÿa…yìþ. V>Ä¶ý$… ÌZ™èþ$V> E…sôý, ÆæÿMæü¢{ÝëÐ@þ… BVæüMæü´ù™óþ Ìôý§é C¯ðþ¹„æü¯Œþ Ë„æü×êË$ Mæü°í³õÜ¢ Ððþ…r¯óþ OÐðþ§æþ$Åyìþ° çÜ…{ç³¨…^èþ…yìþ.
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7.6 ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ…

                        Ææÿ*ç³… ±yæþ A…§æþOÐðþ$¯@þ¨...
yé. ¯@þ…§æþ$ Ð@þ¬ÌŒýÐ@þ¬Ìôý

‘ÝëÆæÿ$, K ÝëÆæÿ$, K! Ìôý! ¯éÄ¶ý$¯é, ºyìþMìü çÜÐ@þ$Ä¶ý$… AÆÿ¬Å…¨;' Ðéâ¶ýå AÐ@þ$Ã Ìôýç³»Z™èþ$…yæþV> ÝëÇMæü Ìôý_ Mæü*Ææÿ$a…¨. °gê°Mìü BÐðþ$ 
E§æþÄ¶ý$… BÆæÿ$ Væü…rË ¯@þ$…^óþ Ðóþ$ÌŸP¯óþ E…¨. Æ>{† BÐðþ$Mæü$ JMæü ¿¶ýÄ¶ý$…MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ MæüË Ð@þ_a…¨. BÆø ™èþÆæÿVæü† _Ð@þÇ ç³È„æü E…§æþ°, 
M>± BÐðþ$ B ÑçÙÄ¶ý*°² Ð@þ$Ææÿ_´ùÆÿ¬…¨. Væü$Ææÿ$¢Mæü$ Ð@þ_a¯@þr$tV> ´ëÇ´ù™óþ. BÐðþ$ M>â¶ý$å Oò³Mìü G™èþ¢ÌôýMæü ´ùÄôý$¨. GÐ@þÆø ™èþ¯@þ M>â¶ýåMæü$ 
ºÆæÿ$Ð@þ# Mæüsìýt¯@þr$tV> A°í³…_…¨. ç³È„æü 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… §æþVæüYÆæÿ ç³yæþ$™èþ$…yæþr…™ø 
BÐðþ$ ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yé°Mìü Ô>Ä¶ý$Ô¶ý™èþ$¢Ìê 
{ç³Ä¶ý$†²Ýù¢…¨. GÌêVøÌê ºyìþMìü 
^óþÆæÿ$Mæü$¯óþçÜÇMìü C…XÏ‹Ù sîý^èþÆŠÿ ̂ óþ†ÌZ »ñý™èþ¢… 
ç³r$tMæü$° §éÓÆæÿ… §æþVæüYÆæÿ °Ëºyìþ E…¨. 
ç³È„æü àË$ÌZ í³ËÏË…§æþÆæÿ* ÐóþVæü…V> 
Æ>çÜ$¢¯é²Ææÿ$. M>± BÐðþ$ §æþVæüYÆæÿ 
Mæü…´ë‹Ü »êMŠüÞ Ìôý§æþ$. ¯øsŒýº$MŠü Ìôý§æþ$. 
ò³¯@þ$² Ìôý§æþ$. "¯@þ$Ð@þ#Ó {yðþ‹Ü G…§æþ$Mæü$ 
ÐóþçÜ$MøÌôý§æþ$'' A° `^èþÆŠÿ AÆæÿ$Ýù¢…¨. 
M>± BÐðþ$ ¯øsìý ¯@þ$…yìþ Ð@þ*rË$ 
Æ>Ìôý§æþ$. AMæüÝëÃ™èþ$¢V> í³ËÏË…§æþÆæÿ* 
§éÓÆæÿ… §æþVæüYÆæÿMæü$ Ð@þ_a, BÐðþ$ OÐðþç³# Ðóþâ¶ý$å 
^èþ*í³çÜ*¢ "¯@þËÏ¨, K ¯@þËÏ¨'! AÆæÿÐ@þyæþ… 
Ððþ¬§æþË$ò³sêtÆæÿ$. ""¯@þ$Ð@þ#Ó ™èþË E¯@þ² 
í³_a§é°Ñ, Ð@þ¬Q… E¯@þ² M>MìüÑ, CMæüPyìþMìü 
Æ>. CMæüPyìþMìü Æ>, ¯é ¯@þËÏ §é¯é, A° 
¯@þÐ@þÓyæþ… Ððþ¬§æþË$ò³sêtÆæÿ$. BÐðþ$ Ð@þ¬Q… §é^èþ$Mæü$° ´ëÇ´ù™èþ$…¨. çßý™é™èþ$¢V>, BÐðþ$ Ð@þ×ý$Mæü$™èþ* Ðóþ$ÌŸP…r$…¨. 
ÝëÇMæüMæü$ {ç³†Æøk AÌê…sìý MæüËË$ Ð@þ^óþaÑ. G…§æþ$Mæü…sôý BÐðþ$ °gê°Mìü ¯@þËÏV> E…yóþ¨. BÐðþ$ ™èþÍÏ ™ðþËÏV>, ™èþ…{yìþ ¯@þËÏV> E…yóþÐéÆæÿ$. 
ÝëÇMæü, BÐðþ$ ™èþÐ@þ¬Ãyæþ$ C§æþªÆæÿ* ÐéÇ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë™ø¯óþ ç³#sêtÆæÿ$. ÐéÇ ™èþ…{yìþ f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë$ {ç³ºËOÐðþ$¯@þÑ. A…§æþ$Móü ÐéÇ§æþªÆæÿ* 
¯@þËÏV> ç³#sêtÆæÿ$ "JMæüÐóþâ¶ý ¯óþ¯@þ$ Ð@þ* AÐ@þ$Ã ^èþÆ>Ã°² ´÷…¨ E…sôý'? A° BÐðþ$ BÌZ_…^óþ¨. 
ÝëÇMæü ¯@þËÏV> E…yæþr… Ð@þËÏ ™èþÆæÿVæü†ÌZ BÐðþ$Mæü$ "¯@þËÏ°¨' A° Ð@þ¬§æþ$ª õ³Ææÿ$ Ð@þ_a…¨. Ðéâ¶ý$å AÐ@þ$Ã ™èþç³µ C…MðüÐ@þÆæÿ* BÐðþ$¯@þ$ ÝëÇMæü 
A° í³ËÐ@þÌôý§æþ$. BÐðþ$ G…§æþ ^èþ¨Ñ¯é, çÜÐ@þ*«§é¯éË$ G…™èþ »êV> Æ>íÜ¯é, ™èþÆæÿVæü†ÌZ BÐðþ$¯@þ$ "¯@þËÏ¨' A¯óþ í³Í^óþÐéÆæÿ$. ç³MæüP¯@þ 
Mæü*Ææÿ$a¯@þ² ç³Nf ™ðþËÏV> E…yæþr…Ð@þËÏ A…§æþÇ §æþ–íÙt BÐðþ$ Ò$§óþ ç³yóþ¨! C…XÏ‹Ù, Væü×ìý™èþ…, ¿¶ý*Vøâ¶ý Ô>çÜˆ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë…™é ç³Nf¯@þ$ 
Ððþ$^èþ$aMæü$¯óþÐéÆæÿ$. Ðéâ¶ý$å Ð@þ¬…§æþ$V> BÐðþ$¯@þ$ {ç³Ô¶ý²Ë$ AyìþVóüÐéÆæÿ$ BÐðþ$Mæü$ çÜÐ@þ*«§é¯@þ… §öÆæÿMæü´ù™óþ, ¯é OÐðþç³# †ÇVóüÐéÆæÿ$. ¯óþ¯@þ$ çÜÇV>Y 
çÜÐ@þ*«§é¯@þ… ^ðþ¼™óþ, Ðéâ¶ý$å "»êVæü$…¨, º…V>Ææÿ…' A° A…sêÆæÿ° BÐðþ$ A¯@þ$Mæü$¯óþ¨. A…§æþ$Móü BÐðþ$Mæü$ ºyìþMìü ÐðþâêåË° E…yóþ¨ M>§æþ$. 
™èþ¯@þ¯@þ$ °Ææÿ…™èþÆæÿ… "¯@þËÏ¨' A° í³Í^óþ í³ËÏË §æþVæüYÆæÿMæü$ Ððþâ¶ýåyé°Mìü BÐðþ$ »ê«§æþç³yóþ¨. 
°gê°Mìü OòÜ¯ŒþÞ, Væü×ìý™èþ…, ºÄ¶ý*Ëi BÐðþ$Mæü$ CçÙtOÐðþ$¯@þ çÜ»ñýjMæü$tË$.
D Æøk Mæü*yé ÝëÇM> Ñ^éÆæÿ…V> ´ëuæÿÔ>ËMæü$ Ððþãå…¨.
´ëuæÿÔ>Ë Ð@þÊyæþ$ MìüÌZÒ$rÆæÿÏ §æþ*Ææÿ…ÌZ E…¨. §éÇ Ð@þ$«§æþÅÌZ §æþrtOÐðþ$¯@þ AyæþÑ, §é°Væü$…yé Ððþâôýå JMæü Ððþ$ÍMæüË §éÇ, A§óþ ÝëÇMæü 
Ððþâ¶ýåÐ@þËíÜ¯@þ Ð@þ*ÆæÿY…. D Æøk BÐðþ$Mæü$ ºyìþ A…sôý ^éÌê ÑçÜ$V>Y E…¨. A í³ËÏÌôý BÐðþ$¯@þ$ Br ç³sìýtÝë¢Ææÿ$, †yæþ™éÆæÿ$. B AÐ@þ*ÃÆÿ¬ 
""D Æøk Ýë²¯@þ… ^óþÔ>Æ>? ±â¶ý$å ¯@þËÏV> Ð@þ*Ç´ùÆÿ¬ E…sêÆÿ¬ Mæü§é?'' A° AyìþW, VæüsìýtV> ¯@þÐ@þ#Ó™éÆæÿ$. ÝëÇMæüMæü$ »ê«§æþV> 
A¯@þí³…_…¨. ̄ é ̂ èþ§æþ$Ð@þ#¯@þ$ GÐ@þÆæÿ* ç³sìýt…^èþ$MøÐ@þyæþ… Ìôý§æþ$. ̄ é _{™éË¯@þ$ GÐ@þÆæÿ* ̂ èþ*yæþr… Ìôý§æþ$. Ðéâ¶ý$å MóüÐ@þË… Ææÿ…Væü$Ë¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
^èþ*çÜ$¢¯é²Ææÿ$. ÝëÇMæü Hyæþ$çÜ*¢ ̄ @þyæþÐ@þyæþ… Ððþ¬§æþË$ò³sìýt…¨. B „æü×ý…ÌZ, BÐðþ$ Mæüâ¶ý$å B §éÇ Ò$§æþ ç³yézÆÿ¬. B AyæþÑ ̄ @þ$…yìþ Ðóþ×ý$Ð@þ# Äñý¬MæüP 
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Ð@þ$«§æþ$ÆæÿOÐðþ$¯@þ Ô¶ýº®… Æ>Ð@þyæþ… Ððþ¬§æþOÌñý…¨. 
GÐ@þÆæÿ$ ÐéÆÿ¬çÜ$¢¯é²Ææÿ$? C…™èþ A…§æþOÐðþ$¯@þ 
Ðóþ×ý$Ðé? Mæü–çÙ~Mæü$ Ðóþ×ý$Ð@þ# A…sôý ^éÌê 
CçÙt…. ™èþ¯@þ ™èþÍÏ ^ðþí³µ¯@þ Ð@þ*r BÐðþ$Mæü$ 

Væü$Æö¢_a…¨. Mæü$™èþ*çßýË…™ø BÐðþ$ B M>Í»êrOò³ Ayæþ$Væü$ 
ò³sìýt…¨. B Ðóþ×ý$Ðóþ BÐðþ$¯@þ$ ÌêVæü$™èþ$¯@þ²r$ÏV> A°í³…_…¨. 
BÐðþ$ ¯@þyæþ$çÜ*¢¯óþ E…¨. Ðóþ×ý$Ð@þ# Ô¶ýºª… Ð@þ$Ç…™èþ çÜµçÙt…V> 
Ñ°í³…^èþÝëW…¨. A¨ §æþVæüYÆæÿÐ@þ#™èþ$¯@þ²r$Ï A°í³…_…¨. 
BÐðþ$ ¯@þyæþ$çÜ*¢¯óþ E…¨ Ðóþ×ý$Ð@þ# (í³ËÏ¯@þVøÑ) Ô¶ýº®… Ð@þ$Ç…™èþ 
çÜµçÙt…V> Ñ°í³^èþÝëW…¨. A¨ §æþVæüYÆæÿÐ@þ#™èþ$¯@þ²r$Ï A°í³…_…¨. 
BÐðþ$ Mæü$™èþ$çßýË… ç³Æ>M>çÙtMæü$ ^óþÇ…¨. BÐðþ$Mæü$ Mö…^ðþ… 
¿¶ýÄ¶ý$… Mæü*yé ÐóþíÜ…¨. C…™èþ A…§æþOÐðþ$¯@þ Ðóþ×ý$Ð@þ#¯@þ$ GÐ@þÆæÿ$ 
ÐéÆÿ¬çÜ$¢¯é²Ææÿ$? ç³#Æ>×êËÌZ° Mæü–çÙ$~yæþ$ CMæüPyìþMìü GMæüPyìþ 
¯@þ$…yìþ Ð@þ^éayæþ$? ÝëÇMæü JMæüP Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÐóþíÜ…¨. 
AMæüPyæþ BÐðþ$Mæü$ HÑ$ Mæü°í³…_…¨? Ýë„>™èþ$¢ Mæü–çÙ~ Mæü¯@þ²Äôý$Å 
JMæü Ð@þ$“Ç^ðþr$tMæü$ B¯@þ$Mæü$° Mæü*Ææÿ$a° E¯é²yæþ$. kr$tÌZ 
¯ðþÐ@þ$Í, ò³§æþÐ@þ#ËOò³ Ðóþ×ý$Ð@þ#, Ð@þ¬Q…Oò³ _Ææÿ$¯@þÐ@þ#Ó! ÝëÇMæü BÔ¶ýaÆæÿÅ…V> ^èþ*yæþr… Ððþ¬§æþË$ò³sìýt…¨. "Mæü–Úë~? ¯@þ$Ð@þ#Ó CMæüPyóþ¯é? 
B Ð@þ*rË$ GÌêVøÌê BÐðþ$ ¯øsìý ¯@þ$…yìþ ÐðþË$Ð@þyézÆÿ¬. 
ÝëÇMæü, ç³§æþ »êº*, ±Mæü$ ºyìþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… AÐ@þÓÌôý§é? DÆøk ÐðþâêåË¯@þ$MøÐ@þyæþ… Ìôý§é?’
K Mæü–Úë~, ¯óþ¯@þ$ ±Mæü$ Væü$Ææÿ$¢¯é²¯é? "BÐðþ$ B¯@þ…§æþ…™ø E´÷µ…W´ùÆÿ¬…¨. ™èþÆ>Ó™èþ BÐðþ$ Ððþ$ËÏV> Vö×ýMìü…¨.' ¯éMæü$ ºyìþMìü ÐðþâêåË° 
Ìôý§æþ$. ±Mæü$ Cç³šyæþ$ A…™é GË$çÜ$Mæü§é, ¯é ^èþÆæÿÃç³# Ææÿ…Væü$Ð@þËÏ A…§æþÆæÿ* ¯@þ¯@þ$² GVæü™éã ^óþÝë¢Ææÿ° ±Mæü$ ™ðþÍõÜ E…r$…¨. 
AÐ@þ#¯@þ$, A…§æþ$Móü ¯óþ¯@þ$ ± MøçÜ… G§æþ$Ææÿ$ ^èþ*çÜ$¢¯é²¯@þ$! 
Ò$ E§óþ®Ô¶ýÅ… HÑ$sìý? ¯@þ¯@þ$² B ç³NfÌê ™ðþËÏV> ^óþÝë¢Ðé? ¯é Ææÿ…Væü$¯@þ$ Ð@þ*ÆóÿaÝë¢Ðé? 
Mæü–çÙ$~yæþ$ ̄ @þÐ@þÓyæþ… Ððþ¬§æþË$ò³sêtyæþ$. "KÇ Ððþ“Ç§é¯é, ̄ é OÐðþç³# ̂ èþ*yæþ$, ̄ óþ¯@þ$ Mæü*yé º*yìþ§æþÆæÿ…Væü$ÌZ E¯é²¯@þ$. ̄ é Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿ$aMøVæüÍW™óþ, 
¯óþ¯@þ$ ¯óþ¯@þ$V> E…yæþÌôý¯@þ$.' "™ðþËÏV> Ð@þ*Ç´ùÆÿ¬…§é' A° ÝëÇMæü Mæü*yé ç³VæüËºyìþ ¯@þÑÓ…¨.
JMæü Ð@þÅMìü¢ Äñý¬MæüP ™ðþÍÑ™óþrËMæü$, ÑfÄ¶ý*°Mìü Ìôý§é A…§é°Mìü, Ææÿ…Væü$Mæü$ GÌê…sìý çÜ…º…«§æþ… Ìôý§æþ° Ò$Mæü$ ^ðþç³µyé°Móü ¯óþ¯@þ$ Ð@þ^éa¯@þ$. 
¯@þË$ç³#, ™ðþË$ç³# {ç³fËMæü$ G…§æþ$Mæü$ çÜ–íÙt…^éÆæÿ$? ^èþÆæÿÃ… Ææÿ…Væü$ ¯@þË$ç³#, ™ðþË$ç³#V> E…yæþr…ÌZ AÆæÿ¦… HÑ$sìý? ¯óþ¯@þ$ ^ðþº$™é¯@þ$. Ð@þ$¯@þ 
^èþÆæÿÃ…ÌZ Ððþ$Ë°¯Œþ A¯óþ ¯@þËÏ° Ð@þÆæÿ~{§æþÐ@þÅ… E…r$…¨. ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ {´ë…™èþ…ÌZ çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË$ ¿¶ý*Ñ$Oò³Mìü Ë…º…V> ç³yæþ™éÆÿ¬. 
çÜ*Ææÿ$Å°Mìü, ¿¶ý*Ñ$Mìü Ð@þ$«§æþÅ §æþ*Ææÿ… ™èþMæü$PÐ@þV> E…yæþr…Ð@þËÏ AÑ Ð@þ$Ç…™èþ ¡{Ð@þ…V> E…sêÆÿ¬. AMæüPyæþ A† ±ËÌZíßý™èþ MìüÆæÿ×êË$ GMæü$PÐ@þV> 
E…sêÆÿ¬. M>ºsìýt ^èþÆæÿÃ… "Ððþ$Í°¯Œþ GMæü$PÐ@þ. A…§æþ$Móü {ç³fË$ ¯@þËÏV> E…sêÆæÿ$. G…§æþ$Mæü…sôý çÜ*Ææÿ$Åyìþ Ð@þËÏ A…™èþ {ç³Ð@þ*§æþÐóþ$…sìý?
"Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ M>Å¯@þÞÆŠÿMæü$ M>Ææÿ×ýÐ@þ$Äôý$Å A† ±ËÌZíßý™èþ MìüÆæÿ×êË$,' A° ÝëÇMóüË JMæü OòÜ¯ŒþÞ ´ëuæÿ… ¯@þ$…yìþ Væü$Ææÿ$¢ ^óþçÜ$Mæü$¯é²Ææÿ$. "çÜÇV>Y, 
§é° ̄ @þ$…yìþ Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü, {ç³Mæü–† ̂ èþÆ>Ã°Mìü ̄ @þËÏ° ́ ÷Ææÿ¯@þ$ C_a…¨. Ð@þ$¯@þ… ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ ̄ @þ$…yìþ E™èþ¢Ææÿ…OÐðþç³# ÐðþâôýåMö©ª çÜ*ÆæÿÅ MìüÆæÿ×êË$ 
HrÐéË$V> ç³yæþr… Ððþ¬§æþËÐ@þ#™éÆÿ¬. ̂ èþÆæÿÃ…ÌZ° Ððþ$Ë°¯Œþ ™èþWY´ù™èþ$…¨. A…§æþ$Móü B Ð@þÅMæü$¢Ë$ ™ðþËÏV> Mæü°í³…^èþyæþ… Ððþ¬§æþË$ò³yæþ™éÆæÿ$. 
JMæü Ð@þÅMìü¢ G…§æþ$Mæü$ ¯@þËÏV>, Ð@þ$§æþ$Ææÿ$ Ææÿ…Væü$ÌZ Ìôý§é ™ðþËÏV> E…sêyø ÑÐ@þÇ…^èþyé°Mìü C…™èþ çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ Ô>çÜˆ… E…¨. ÝëÇMæü ™èþËÌZ 
JMæü BÌZ^èþ¯@þ Ððþ$ÇíÜ…¨. Cç³šyæþ$ ©°² ´ëuæÿÔ>Ë í³ËÏËMæü$ GÌê ÑÐ@þÇ…^éÍ? ™ðþËÏV> E…yæþrÐ@þ$…sôý A…§æþ…V> E…yæþrÐóþ$ A° Ðéâ¶ý$å 
A¯@þ$Mæü$…sêÆæÿ$. ¯éMæü$ ™ðþÍíÜ…¨ A…™óþ.
‘"¯@þr¯@þ™ø {ç³íÜ¨® ^ðþ…¨¯@þ G…§æþÆø ¯@þsîýÐ@þ$×ý$Ë$, Ð@þ$¯@þ §óþÔ¶ý ÝëÓ™èþ…{™èþÅ… MøçÜ… {´ë×ý™éÅVæü… ^óþíÜ¯@þ G…§æþÆø ¯éÄ¶ý$Mæü$Ë$ ¯@þËÏ° ^èþÆæÿÃ… 
MæüËÐéÆóÿ! {ç³Mæü–†ÌZ Mæü*yé Mæüâ¶ýåMìü…§æþ ¯@þËÏsìý Ð@þËÄ¶ý*Ë ¯@þ$…^óþ AÐ@þ$–™èþ… {ç³Ð@þíßýçÜ$¢…¨!' A° Mæü–çÙ$~yæþ$ Væü$Ç¢…_, çÜ…§óþàË¯@þ$ °Ð@þ–†¢ 
^óþÔ>yæþ$.
"DÆøk ¯@þ$…yìþ, ¯óþ¯@þ$ ¯@þËÏÐéyìþ° AÆÿ¬¯@þ…§æþ$Mæü$ VæüÆæÿÓç³yæþ™é¯@þ$. GÐ@þOÆðÿ¯é ¯@þ¯@þ$² ¯@þËÏÐéyæþ$ A° í³ÍõÜ¢, ¯óþ¯@þ$ AçÜÞË$ »ê«§æþç³yæþ¯@þ$, 
íÜVæü$Yç³yæþ¯@þ$.' Mæü–çÙ$~yæþ$ Ðóþ×ý$Ð@þ#¯@þ$ ™èþ¯@þ ò³§æþÐ@þ#ËMæü$ B°…^éyæþ$.
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ÝëÇMæü B §æþ–Ô>Å°² Ð@þ$¯@þçÜ$ÞÌZ 
ç³¨Ëç³Ææÿ$^èþ$Mæü$…r$…yæþV>, BÐðþ$ 
M>Ë$ gêÇ «§æþ»Œý A° Ô¶ýºª…™ø Ð@þ$…^èþ… 
Ò$§æþ ¯@þ$…_ Mìü…§æþ ç³yìþ´ùÆÿ¬…¨.
"K, Ìôý ̄ éÄ¶ý$¯é, ̄ éMæü$ ̂ éÌê ç³° E…¨.' A…r* BÐðþ$ 
™èþÍÏ BÐðþ$¯@þ$ ºË…V> Fç³#™èþ* A…¨!
ÝëÇMæü ̂ èþr$tMæü$P¯@þ Ìôý_ Mæü*Ææÿ$a…¨. BÐðþ$ ™èþÓÆæÿV> ™èþÄ¶ý*OÆðÿ 
A§æþª… Ð@þ¬…§æþ$ °Ëºyìþ…¨. Væü$…{yæþ° Ð@þ¬Q…, ¼Væü$O™ðþ¯@þ 
Æðÿ…yæþ$ fyæþË$, JMæü G“Ææÿ Çº¾¯Œþ, ±â¶ýå™ø °…yìþ¯@þ 
Mæüâ¶ý$å, ¯@þËÏsìý béÄŒý$! BÐðþ$ ™èþ¯@þÌZ ™èþ¯óþ ¯@þÐ@þ#ÓMæü$…¨. 
¯óþ¯@þ$ çÜ*PÌZÏMìü Ayæþ$Væü$ò³rtV>¯óþ, ¯é õÜ²íßý™èþ$Æ>Ë$ 
"¯@þËÏ§é¯é... ÝëÇM>, °¯@þ² ÝëÆŠÿ ^ðþí³µ¯@þ ÌñýMæüPË$ 
^óþÔ>Ðé?' A° í³Í_…¨.
"AÐ@þ#¯@þ$, ±Mæü$ M>ÐéË…sôý B ¯øsŒýº$MŠü CÝë¢¯@þ$. 
AÌêVóü, ¯@þ¯@þ$² ¯@þË¯@þÏ§é¯é A° í³Ë$Ð@þ# B õ³Ææÿ$ ¯éMæü$ 
CçÙt…!' ÝëÇMæü Ð@þ$çÜ$ÌZ BÌZ_¯@þË$ Ððþ$§æþËÝëV>Æÿ¬. 
BÐðþ$ÌZ JMæü Mö™èþ¢ ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ B™èþÃÑÔ>ÓçÜ… MæüÍW…¨. 

BÐðþ$ õÜ²íßý™èþ$Æ>Ë$ BÐðþ$ çÜ…™øçÙ…V> E¯@þ² Ð@þ¬Rê°² ^èþ*çÜ$¢¯óþ E…¨....

Ð@þ$¯@þ… H… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…

BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ AËÐér$Ï Ð@þ$¯@þÍ² ÐéÅ«§æþ$Ë ¯@þ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> E…^èþyæþÐóþ$ M>Mæü$…yé, çÜ…™øçÙMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ, ^èþ$Ææÿ$OMðü¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B™èþÃÑÔ>ÓçÜ…™ø 
Mæü*yìþ¯@þ iÑ™é°² Væüyæþç³yé°Mìü Mæü*yé çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬. ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ ´ësìý…^èþyæþ…, çÜOÆðÿ¯@þ BàÆæÿ… ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…, “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé 
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý{§æþ™èþ ç³rÏ “Ô¶ý§æþ® Ð@þíßý…^èþyæþ… Ð@þ…sìý AËÐérÏ¯@þ$ {ç³† JMæüPÆæÿ* ™èþÐ@þ$ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÑ™èþ…ÌZ ¿êVæü… 
^óþçÜ$MøÐéÍ. BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…, {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$¯@þçÜ$Þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…_ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ A¯óþÑ JMæü Ð@þ$…_ Ð@þÅMìü¢™éÓ°Mìü ç³#¯é§æþ$Ë$.

A¿êÅçÜÐ@þ¬Ë$

{ç³. 1. çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý*Ë¯@þ$ G¯@þ$²Mö°, RêäË¯@þ$ ç³NÇ…^èþ$Ð@þ¬.
(1) BÆøVæüÅ… MøçÜ… ................. D A…Ô¶ý… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨ M>§æþ$

(G) BàÆæÿ… (¼) ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… (íÜ) Ððþ¬O»ñýÌŒý VóüÐŒþ$Ë$
(2) Ô¶ýÈÆ>°Mìü BÆøVæüÅ…V> E…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü “MæüÐ@þ$…™èþç³µ° .................

(G) °{§æþ  (¼) BàÆæÿ… (íÜ) ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…
(3) BÆøVæüÅ…ÌZ ........................ AËÐérÏ¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyæþ… AÐ@þçÜÆæÿ….

(G) Ð@þ$…_ (¼) ^ðþyæþ$  (íÜ) Mö™èþ¢
4) Ð@þÅMìüVæü™èþ .................. gê“Væü™èþ¢V> E…^èþ$Mæü$…sôý ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ °ÐéÇ…^èþÐ@þ^èþ$a.

(G) ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ (¼) AËÐér$ (íÜ) õÜ²çßý…
5) ...................... Ô¶ýÈÆ>°Mìü Ñ“Ô>…† ËÀçÜ$¢…¨.

(G) ™èþW¯@þ…™èþ °{§æþ ´ùÐ@þyæþ… §éÓÆ> (¼) GMæü$PÐ@þV> ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ… §éÓÆ> (íÜ) Byæþr… §éÓÆ>
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{ç³Ô¶ý² 2. ™èþ´ëµ&J´ëµ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(G) Ñ“Ô>…†ÌZ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ¬QÅ… (™èþç³š/Jç³š)
(¼) “MæüÐ@þ$OÐðþ$¯@þ Ð@þ$…_ BàÆæÿ… BÆøV>Å°² M>´ëyæþ$MøÐ@þyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨ (™èþç³š/Jç³š)
(íÜ) ^ðþyæþ$ AËÐér$Ï BÆøV>Å°Mìü à°MæüÆæÿ… (™èþç³š/Jç³š)
(yìþ) ÝëÐ@þ*hMæü O^ðþ™èþ¯@þÅ… Ô>…†ÌZ ¿êVæü… M>§æþ$ (™èþç³š/Jç³š)
(C) “MæüÐ@þ$OÐðþ$¯@þ °{§æþ Ô¶ýÈÆ>°² E™óþÅf…V> E…^èþ$™èþ$…¨ (™èþç³š/Jç³š)

{ç³Ô¶ý² 3. Ëçœ¬ çÜÐ@þ*«§é¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë$
(1) BÆøVæüÅ… Äñý¬MæüP HOÐðþ¯é Ð@þÊyæþ$ A…Ô>Ë¯@þ$ õ³ÆöP¯@þ…yìþ?
(2) º¬™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ºsìýt Ð@þÆ>ÛM>Ë…, Ö™éM>Ë… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþçÜÑM>Ë…ÌZ H gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÍ ?
(3) çÜOÆðÿ¯@þ BàÆæÿ… Ð@þËÏ MæüÍVóü Æðÿ…yæþ$ BÆøVæüÅ {ç³Äñý*f¯éË¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
(4) Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ Ð@þËÏ Ò$Ææÿ$ ´÷…¨¯@þ {ç³Äñý*f¯éË$ HÑ$sìý? Ðésìý° {ÐéÄ¶ý$…yìþ.

{ç³Ô¶ý² 4. E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$ Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ {ç³Ð@þ*×êË$
{ç³Ð@þ*×êË$ (°MæüçÙË$)  A™èþ$Å™èþ¢Ð@þ$ Ð@þ$…_  Ððþ$ÆæÿVæü$§æþË AÐ@þçÜÆæÿ…

(G) BÆøVæüÅ B…Ô>Ë¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ…

(¼) BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ AËÐérÏ¯@þ$ AËÐ@þÆæÿ$aMøÐ@þyæþ…

(íÜ) ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ¯@þ$ ´ësìý…^èþyæþ…

(yìþ) ™èþÆæÿVæü†ÌZ ´ëÌŸY¯@þyæþ…

(C) BÆøVæüÅç³# AËÐér$Ï 

{ç³Ô¶ý² 5. ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë ç³ÇÖË¯@þ ¿êVæü…
ç³ÇÖË¯@þ ¿êVæü…     AÐ@þ#¯@þ$ Mö°²ÝëÆæÿ$Ï M>§æþ$
(G) A»ê¾Æÿ¬/AÐ@þ*ÃÆÿ¬ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ BàÆæÿ… †…sêÆæÿ$

(¼) “MæüÐ@þ$…™èþç³µMæü$…yé ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…/Äñý*V> ^óþÝë¢Ææÿ$

(íÜ) çÜÐ@þ$Ä¶ý*°Mìü °{§æþ ´ù™éÆæÿ$

(yìþ) Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ¯@þ$ ´ësìýÝë¢Ææÿ$

(C) ^ðþyæþ$ AËÐérÏMæü$ §æþ*Ææÿ…V> E…sêÆæÿ$.
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8.1 {ç³™óþÅMæü AÐ@þçÜÆ>Ë$ E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë MöÆæÿMæü$
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ Væü$Ææÿ$¢…^èþ$MøÐ@þËíÜ¯@þ ÑçÙÄ¶ý*Ë$

Mö°² Ô>ÈÆæÿMæü ÌôýMæü {ç³Ð@þÆæÿ¢¯éç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ ÌZ´ëË$ E¯@þ²r$Ï Mæü°í³…_¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ {ç³™óþÅMæü AÐ@þçÜÆ>Ë$ E…sêÆÿ¬. Ar$Ð@þ…sìý Ñ§éÆæÿ$¦Ë$ 
Ýë«§éÆæÿ×ý Ñ§éÅ Ñ«§é¯@þ…ÌZ ^èþ§æþ$Ð@þ#™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$, ÐéÇ ÌZ´ëË¯@þ$ JMæü çÜÐ@þ$çÜÅV> ç³ÇVæü×ìý…^èþMæü$…yé ÐéÇ B™èþÃÑÔ>ÓÝë°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
iÑ™èþ…ÌZ B¯@þ…§é°² ò³…^èþyé°Mìü ÐéÇ° ÑÑ«§æþ Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§éÅ Eç³“MæüÐ@þ*ËÌZ ^óþÆæÿaÐ@þ^èþ$a. D Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ ^óþÆæÿÆæÿ$aMæü$¯óþrç³šyæþ$, 
ÐéÇ ÌZç³ç³# ÆæÿMæü…, ÌZç³… Äñý¬MæüP ¡{Ð@þ™èþ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ Ðésìý° ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$MøÐéÍ.
ÐésìýÌZ Mö°² D “Mìü…§æþ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.

1. ™èþMæü$PÐ@þ ºË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Kí³Mæü E¯@þ² ÐéÇMìü

2. çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ² ÐéÇMìü

3. çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯óþÆæÿ$µ (^èþ…^èþË™èþÓ…) ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ² ÐéÇMìü

4. AÀgêq Ìôý§é Ð@þ*¯@þíÜMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Væüçßý×ýÔ¶ýMìü¢ çÜÐ@þ$çÜÅË$ E¯@þ² ÐéÇMìü

5. FºM>Ä¶ý$… (çÜ*¦ËM>Ä¶ý$…) E¯@þ² ÐéÇMìü

(1) ™èþMæü$PÐ@þ ºË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Kí³Mæü E¯@þ² ÐéÇMìü

l M>â¶ý$å Ìôý§é ^óþ™èþ$ËÌZ ÌZ´ëË$ E…yæþr… Ð@þË¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ ºË… ™èþMæü$PÐ@þ E…yæþ$r Ð@þË¯@þ º…†° Ç…Væü$ §éÓÆ> ÑçÜÆæÿyé°Mìü 
BÐ@þM>Ô>Ë$ MæüÍµ…^óþ…§æþ$Mæü$ §æþ*Æ>°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G™èþ$¢¯@þ$ ™èþWY…^èþÐ@þ^èþ$a.^éÌêÝëÆæÿ$Ï Ýë«§éÆæÿ×ý Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ Mæü*yé ºË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Kí³Mæü ™èþMæü$PÐ@þ E…yæþÐ@þ^èþ$a.

l Mörtyé°Mìü Eç³Äñý*W…^óþ ç³ÇMæüÆ>Ë ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ ™èþWY…_ ÌôýMæü ́ ÷yæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐðþyæþË$µ¯@þ$ ™èþWY…^èþyæþ… §éÓÆ> §é°° Eç³Äñý*Væüç³yóþÌê 
^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a.

l Ð@þ*Ææÿ$µË$ ^óþíÜ¯@þ BrË¯@þ$ çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë™ø ByæþÐ@þ^èþ$a.

(2) çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ² ÐéÇMìü

l çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$… ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ V>ÍÌZ GWÆóÿ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ̂ èþ*íÜ ¿¶ýÄ¶ý$ç³yæþÐ@þ^èþ$a. C…§æþ$MøçÜ… ÐéÇ^óþ Ææÿ„æü×ý ç³ÇMæüÆ>Ë¯@þ$ 
Ðéyìþ…_, ÐéÇ ¿êVæüÝëÓÐ@þ*Å°² ò³…^èþÐ@þ^èþ$a.

l C…§æþ$ÌZ ºÌê°Mìü {´ë«§é¯@þÅ™èþ°^óþa Mæü–™éÅË$ E…sêÆÿ¬. Mæü_a™èþ™éÓ°Mìü ™èþMæü$PÐ@þ {´ë«§é¯@þÅ™èþ°Ýë¢Ææÿ$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ º…†™ø
òÜtç³šË$ ÐóþÄ¶ý$r…, º…†° ÑçÜÆæÿyæþ… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ.
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ yégŒý»êÌŒýÌZ º…†° Mæü_a™èþ…V> Mörtyæþ… GÌêVø ¯óþÆæÿ$aMøÐéË…sôý, BrV>yæþ$ Ððþ¬§æþr VøyæþOò³ E¯@þ² JMæü °Ç®çÙt 
{ç³ÐóþÔ>°Mìü (Ë„æü Å…) º…†° MörtÐ@þ$° ^ðþí³µ ^óþÄ¶ý*Í. ©° ™èþÆ>Ó™èþ AçÜOÌñý¯@þ BÆæÿ$ Ýë«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý*Í.

Ñ¿êVæüMæü… 8  

A¯@þ$º…«§éË$
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(3) çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯óþÆæÿ$µ ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ² ÐéÇMìü
l çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ¯@þ$ M>´ëyæþ$MøÐéË¯@þ$Mæü$ ̄ óþ B«§éÆæÿ… Äñý¬MæüP Ð@þ$…§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐðþyæþË$µ¯@þ$ ò³…^èþyæþ… Ìôý§é ™èþWY…^èþyæþ… §éÓÆ> Mæü–™éÅË¯@þ$ 

¡çÜ$MøÐ@þ^èþ$a. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ JMæü ç³ËMæüOò³ ¯@þyæþÐ@þyæþ…, Ððþ$rÏOò³ ¯@þyæþÐ@þyæþ… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ.
l Ô¶ýÈÆ>°² ÒOÌñý¯@þ…™èþ GMæü$PÐ@þV> ¯óþË¯@þ$ çÜµÇØ…^óþ Mæü–™éÅË¯@þ$ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ç³MæüPMæü$ §öÆæÿÏyæþ…, ^óþ™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>â¶ýåOò³ 

¯@þyæþÐ@þyæþ… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ.
l ¯óþË ¯@þ$¯@þ$ç³#V> E…yæþMæü*yæþ§æþ$. Möº¾Ç ï³^èþ$ ^éç³ Ò$§æþ Vðü…™èþyæþ…, §öÆæÿÏyæþ… Ð@þ…r ÆæÿMæüÆæÿM>Ë Mæü§æþÍMæüË$ ^óþÆÿ¬…^éÍ.
l ¿êVæüÝëÓÐ@þ¬Ë$ B«§éÆæÿ… GMæü$PÐ@þV> E…yóþ CÌê…sìý ç³§æþ®™èþ$Ë$ Mæü–™éÅË¯@þ$ ^óþÆæÿaÐ@þ^èþ$a. E§é.& ¿êVæüÝëÓÑ$™ø MæüÍíÜ ^óþõÜ ÑÑ«§æþ 

ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$.

(4) BÀgêq Ìôý§é Ð@þ*¯@þíÜMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Væüçßý×ýÔ¶ýMìü¢ çÜÐ@þ$çÜÅË$ E¯@þ² ÐéÇMìü
l çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ ç³§æþ®™èþ$Ë$ Mæü–™éÅËOò³ GMæü$PÐ@þV> §æþ–íÙt ò³sêtÍ. E§é:& Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý$yæþ…… ç³…í³×îý ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

Ð@þÈYMæüÇ…^èþ…yìþ. ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë º…™èþ$Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ…, MæüÐé™èþ$Ë Äñý¬MæüP çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ ÆæÿM>Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ.
l A«¨Mæü çÜÑÐ@þÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ*^èþ¯@þÍçÜ*¢ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> ^óþõÜ Mæü–™éÅËOò³ §æþ–íÙt ò³sêtÍ. E§éçßýÆæÿ×ý: Mö…™èþ §æþ*Ææÿ… ¯@þyæþÐ@þyæþ…, º…†° 

A…¨…^èþyæþ…, ÐóþÌêyæþr… Ððþ¬.
l O§ðþ¯@þ…¨¯@þ »Z«§æþ¯@þÌZ ÐéÇ° ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü ¡çÜ$Mö° ^óþÆæÿ$aMøÐ@þ^èþ$a. ´ëuæÿ… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ÐéÇ ÌZ´ëË¯@þ$ ç³ÇVæü×ý¯@þÌZMìü 

¡çÜ$Mö°, ÑÑ«§æþ »ê«§æþÅ™èþËÌZ´ër$ ç³…^èþ$Mæü$¯óþÌê ^óþõÜ¢, ÐéÇ B™èþÃÑÔ>ÓçÜ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. ©° MøçÜ… {ç³™óþÅMæü…V> GMæü$PÐ@þ 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… MóüsêÆÿ¬…^éÍÞ¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$. E§é. M>â¶ý$å Mæü§æþç³Ìôý° Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ OsñýÐŒþ$ Mîüç³Ææÿ$Ï, ÝùPÆŠÿ Mîüç³Ææÿ$Ï Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ »ê«§æþÅ™èþË¯@þ$ 
Aç³µW…^èþÐ@þ^èþ$a. ÐéÇ° ^óþ™èþ$Ë™ø Byóþ BrËÌZ Mæü*yé ^óþÆæÿ$aMøÐ@þ^èþ$a. E§é.& º…†° Ð@þËÄ¶ý$…ÌZMìü ÐóþÄ¶ý$yæþ……, ÑçÜÆæÿ$r, ç³r$t
MøÐ@þyæþ… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ. §æþ–íÙtÌZç³… E¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ °{çÙPÄ¶ý*™èþÃMæü…V> E…^èþMæü$…yæþ, C™èþÆæÿ$Ë™ø´ër$ çÜ–f¯é™èþÃMæü…V> ç³¯@þ$Ë$ 
^óþõÜÌê ^èþ*yéÍ. ÐéÇ ¿¶ý{§æþ™èþç³rt “Ô¶ý§æþ® Ð@þíßý…^éÍ. ÐéÇMìü çÜàÄ¶ý$… A…¨…_, Ô¶ýºª… ^óþõÜ º…™èþ$Ë$ Ìôý§é C™èþÆæÿ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…_ ÑÑ«§æþ BrË$ ByìþçÜ*¢ ÐéÇ° “MìüÄ¶ý*ÖË™èþ…V> E…^éÍ.

(5) FºM>Ä¶ý$… (çÜ*¦ËM>Ä¶ý$…) E¯@þ² ÐéÇMìü
CÑ M>Mæü$…yé D Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ í³ËÏËMæü$ Ô>ÈÆæÿMæü Ð@þ*Ææÿ$µË$, Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ, {ç³Ð@þÆæÿ¢¯é Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ Mö°² çÜÐ@þ$çÜÅË$ 

E…sêÆÿ¬. Cr$Ð@þ…sìý M>Ææÿ×êË Ð@þËÏ í³ËÏÌZ FºM>Ä¶ý*°Mìü §éÇ ¡Ä¶ý$Ð@þ^èþ$a. ©°Mìü ç³ÇÚëPÆ>ËÌZ “MæüÐ@þ$…™èþç³µ° ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…, 
C…sZÏ ™égê, BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ¿Zf¯@þ…, ºíßýÆæÿ…Væü çÜ…¿êçÙ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$™óþ Mú¯ðþÞÍ…VŠü Ð@þ…sìý E…sêÆÿ¬.

E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ÌZç³… E¯@þ² AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$, Ðésìý ¡{Ð@þ™èþ, B Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þ*¯@þíÜMæü íÜ¦† Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ Ðésìý° §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö° 
Eç³“MæüÐ@þ*Ë$ ¡çÜ$MøÐéÍ. Ar$Ð@þ…sìý í³ËÏËMæü$ çÜÆæÿ$®Mæü$´ùÐ@þyé°Mìü C™èþÆæÿ Ýë«§éÆæÿ×ý Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ MøÆ>Í. Gr$Ð@þ…sìý GVæü™éã Ìôý§é 
Ðóþ¨…ç³#Ë$ fÆæÿVæüMæü$…yé gê“Væü™èþ¢ ¡çÜ$MøÐéÍ.
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8.2 »Z«§æþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ… MøçÜ… ï³ÇÄ¶ý$yæþÏ {ç³×êãMæü
(E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë MöÆæÿMæü$)

»Z«§æþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊÌêÅ…Mæü¯@þ… MøçÜ… Væü…rË {ç³×êãMæü
ï³ÇÄ¶ý$yæþ$ 
çÜ…QÅ

E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü¨ËMæüË$ 
(5 °Ñ$ÚëË$)

»Z«§æþ¯é¿êVæü… 
(20 °Ñ$ÚëË$)

Ñ“Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa 
(5 ¯@þ$…_ 10 °Ñ$ÚëË$)

1 {ç³† ï³ÇÄ¶ý$yŠþ {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ ç³NÆæÿÓ™èþÄ¶ý*ÇV> 
5 °Ñ$ÚëË Ð@þÆæÿMæü$ HO§ðþ¯é Mæü§æþÍMæü ^óþÄ¶ý$…yìþ. 
E§é.& JMóü^ør Vðü…™èþyæþ…, ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, {òÜt_a…VŠü 
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$, ÝëVæü©õÜ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ

Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ Væü$Ç…_ 
Ð@þ*sêÏyæþr… ^èþ*yæþr…

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$¯@þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

2 çÜOÆðÿ¯@þ BàÆæÿ… Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
C^èþ$ar

3 Æøk ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$Ð@þ$° ^ðþç³šr

4 ™èþW¯@þ…™èþ Ñ“Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °{§æþ 
AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$° ^ðþç³šr

5 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†

6 ^ðþyæþ$ AËÐérÏMæü$ §æþ*Ææÿ…V> 
E…yæþÐ@þ$° ^ðþç³šr

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$¯@þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

7 “Mîüyéç³ÇMæüÆ>Ë Eç³Äñý*Væü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¿¶ý{§æþ™èþ Væü$Ç…_ ^ðþç³šr

8 Br çÜ¦Ë…ÌZ ¿¶ý{§æþ™èþ Væü$Ç…_ ^ðþç³šr

9 Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ Væü$Ç…_ ^ðþç³šr

10 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®àÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†

11 ºÆæÿ$Ð@þ#, G™èþ$¢ MöÍ^óþ Æøk¯@þ E™óþ¢fç³Ç^óþ 
Mæü§æþÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
¡çÜ$MøMæü*yæþ§æþ$

çÜOÆðÿ¯@þ BàÆæÿ… Væü$Ç…_ çÜÐ@þ$^éÆæÿ… 
C^èþ$ar

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$¯@þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

12 {ç³†Æøk ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$Ð@þ$° 
^ðþç³šr

13 ™èþW¯@þ…™èþ Ñ“Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °{§æþ 
AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$° ^ðþç³šr

14 ^ðþyæþ$ AËÐérÏ ¯@þ$…_ §æþ*Ææÿ…V> 
E…yæþÐ@þ$° ^ðþç³šr

15 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†
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16 ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý…V> E…^èþÐ@þ$° 
^ðþç³šr

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$¯@þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

17 Br çÜ¦Ë…ÌZ ¿¶ý{§æþ™èþ Væü$Ç…_ ^ðþç³šr

18 Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ Væü$Ç…_ ð̂þç³šr

19 çÜOÆðÿ @̄þ BàÆæÿ… Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
C è̂þ$ar

20 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, ç³§éÃçÜ @̄þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ @̄þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ @̄þ…, ¯úM>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, Mæü´ëË¿ê†

21 {ç³†Æøk ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ó̂þÄ¶ý$Ð@þ$° ð̂þç³šr Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$ @̄þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

22 ™èþW @̄þ…™èþ Ñ“Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °{§æþ ¡çÜ$MøÐ@
þ$° ð̂þç³šr

23 Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ ï³ÇÄ¶ý$yŠþÌZ E™óþ¢fç³Ç ó̂þ Mæü§æþÍMæüË$ 
¡çÜ$MøMæü*yæþ§æþ$

ð̂þyæþ$ AËÐérÏMæü$ §æþ*Ææÿ…V> 
E…yæþÐ@þ$° ð̂þç³šr

24 ç³ÇçÜÆ>Ë @̄þ$ Ô¶ý${¿¶ý…V> E… è̂þÐ@þ$° ð̂þç³šr

25 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, ç³§éÃçÜ @̄þ…, ç³ÆæÿÓ™éçÜ @̄þ…, AÆæÿ®çßýÌêçÜ @̄þ…, ¯úM>çÜ @̄þ…, 
Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, Mæü´ëË¿ê†

26 Br çÜ¦Ë…ÌZ ¿¶ý{§æþ™èþ Væü$Ç…_ ð̂þç³šr Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$ @̄þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

27 {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
C è̂þ$ar

28 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«̈ Mæü 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý*Ëç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ… è̂þ…yìþ

29 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ “MîüyæþË$ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ 
GÌê…sìý §æþ$çÜ$¢Ë$ «§æþÇ…^éÌZ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
A…¨… è̂þyæþ…

30 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, ç³§éÃçÜ @̄þ… {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ @̄þ… AÆæÿ®çßýÌêçÜÆæÿ…, 
¯úM>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, Mæü´ëË¿ê†

31 {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
C è̂þ$ar

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$ @̄þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

32 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«̈ Mæü 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý*Ëç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ… è̂þ…yìþ

33 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ “MîüyæþË$ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ 
GÌê…sìý §æþ$çÜ$¢Ë$ «§æþÇ…^éÌZ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
C è̂þ$ar
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34 {ç³† ï³ÇÄ¶ý$yŠþ {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ ç³NÆæÿÓ ™èþÄ¶ý*ÇV> 
5 °Ñ$ÚëË Ð@þÆæÿMæü$ HO§ðþ¯é Mæü§æþÍMæü ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ. 
E§é.& JMóü^ør Vðü…™èþyæþ…, ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, {òÜt_a…VŠü 
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$, ÝëVæü©õÜ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E…§ø Ayæþ$Væü$r

35 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†

36 {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
C^èþ$ar

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

37 çÜµÆæÿØ Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… C^èþ$ar

38 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ 
¡çÜ$MøMæü*yæþ§æþ$ §é° Væü$Ç…_ Ayæþ$Væü$r

39 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ HÌê 
Ô¶ý${¿¶ý…V> E…^èþ$™èþ$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

40 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†

41 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ô¶ýMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E…^èþ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

42 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆ>°² 
¡çÜ$Mæü$r$…r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
¡çÜ$Mö¯@þ$r

43 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
^óþçÜ$¢¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

44 ºÆæÿ$Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G™èþ$¢ MöÍ^óþ Æøk 
E™óþ¢f¿¶ýÇ™èþOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… 
¡çÜçÜ$MøÐ@þ^èþ$a

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþõÜç³# 
ç³yæþ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

45 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†

46 OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ “MîüyæþË$ Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ 
GÌê…sìý §æþ$çÜ$¢Ë$ «§æþÇ…^éÌZ 
çÜÐ@þ*^éÆæÿ… C^èþ$ar

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$¯@þ BrË$, 
Ñ“Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

47 OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý*Ëç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ

48 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E…^èþ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

49 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆ>°² ¡çÜ$Mæü$…
r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆ>°² ¡çÜ$Mö¯@þ$r

50 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ… ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†
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51 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþõÜç³# °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø 
Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

52 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

53 OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý$ç³#ç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ

54 “Mîüyé ç³ÇMæüÆ>Ë Eç³Äñý*Væü… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý{§æþ™é ÑçÙÄ¶ý$…V> ^ðþç³šr

55 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, 
{ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ, ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, 
Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†

56 Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ ï³ÇÄ¶ý$yŠþÌZ E™óþ¢fç³Ç^óþ Mæü§æþÍMæüË$ 
ï³yìþÄ¶ý$… ¡çÜ$MøÐ@þ^èþ$a

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆ>°² ¡çÜ$Mæü$…
r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆ>°² ¡çÜ$Mö¯@þ$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

57 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
^óþÝë¢Æø AyæþVæü…yìþ

58 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

59 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

fÇW¯@þ Mæü–™éÅË Væü$Ç…_ çÜÒ$„æü 
^óþÄ¶ý¬r

60 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ ç³ÆæÿÓ™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ…, Mæü´ëË¿ê†

61 OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý$…ç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿa

62 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E…^èþ$™éÆø Ayæþ$Væü$r

63 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… 
¡çÜ$Mæü$…sêÆø çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
¡çÜ$Mö¯@þ$r

64 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
^óþÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

65 {´ëÆæÿ¦¯@þ, Äñý*V> Ýë«§æþ¯@þ, ç³§éÃçÜ¯@þ… {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ ç³Æ>Ó™éçÜ¯@þ…, 
AÆæÿ®çßýÌêçÜ¯@þ…, ¯úM>çÜ¯@þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ¯@þ…, Ô¶ýÐéçÜ¯@þ… Mæü´ëË¿ê†

66 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa
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67 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý$…ç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ ÑÐ@
þÇ… è̂þ…yìþ

68 “Mîüyé ç³ÇMæüÆ>Ë Eç³Äñý*Væü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¿¶ý{§æþ™èþ çÜ…¿¶ý…«̈ …_ ð̂þç³šr

69 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË Væü$Ç…_ çÜÒ$„æü 
ó̂þÄ¶ý¬r

70 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ ç³§éÃçÜ @̄þ…, {ºçßýÃÐ@þ¬{§æþ ç³ÆæÿÓ™éçÜ @̄þ…, AÆæÿ®çßýÌêçÜ @̄þ…, 
¯úM>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, Mæü´ëË¿ê†

71 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

72 Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ ï³ÇÄ¶ý$yŠþÌZ E™óþ¢fç³Ç ó̂þ Mæü§æþÍMæüË$ 
ï³ÇÄ¶ý$yŠþ ¡çÜ$MøMæü*yæþ§æþ$

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜçÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

73 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡íÜ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

74 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ EÚù~“Væü™èþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄
þ²ç³šyæþ$ H ÑçÙÄ¶ý$…ç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@
þíßý…^éÌZ ÑÐ@þÇ… è̂þ…yìþ

75 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ BçÜ @̄þ…

76 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${«§æþ™èþ GÌê 
E… è̂þ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

77 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… ¡çÜ$Mæü$…
r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆ>°² ¡çÜ$Mö @̄þ$r

78 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$  
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

79 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË Væü$Ç…_ çÜÒ$„æü 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

80 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, 
Äñý*VæüÐ@þ¬{§æþ, è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ 
{´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

81 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý$…ç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ… è̂þ…yìþ

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

82 “Mîüyé ç³ÇMæüÆ>Ë Eç³Äñý*Væü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¿¶ý{§æþ™èþ ÑçÙÄ¶ý$… ð̂þç³šr

83 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý$¿¶ý{§æþ™èþ GÌê 
E… è̂þ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

84 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… ¡çÜ$Mæü$…
r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ¡çÜ$Mö @̄þr$
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85 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

86 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø 
Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

87 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æ> Ayæþ$Væü$r

88 {ç³† ï³ÇÄ¶ý$yŠþ {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ ç³NÆæÿÓ ™èþÄ¶ý*ÇV> 5 
°Ñ$ÚëË Ð@þÆæÿMæü$ HO§ðþ¯é Mæü§æþÍMæü ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ. 
E§é:& JMóü ^ør Vðü…™èþyæþ…, ç³Ææÿ$Vðü™èþ¢yæþ…, 
[òÜt_a…VŠü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ÝëVæü¡õÜ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ

OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý$…ç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ… è̂þ…yì

89 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÆæÿW @̄þ Mæü–™éÅË Væü$Ç…_ çÜÒ$„æü 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

90 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M> @̄þçÜ… Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, 
Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, è̂þ“M>çÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

91 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

92 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

93 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

94 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æ> Ayæþ$Væü$r

95 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

96 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
ÑçÙÄ¶ý$…ç³rÏ gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^éÌZ 
ÑÐ@þÇ… è̂þ…yìþ

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

97 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ GÌê E… è̂þ$Mæü$…
r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

98 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ¡çÜ$Mö @̄
þr$

99 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË Væü$Ç…_ çÜÒ$„æü 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

100 {´ëÆæÿ¢̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, è̂þ“M>çÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ 
Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ 
{´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…
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101 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æ> Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

102 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÌZ ð̂þç³šr

103 Mîü{yé ç³ÇMæüÆ>Ë Eç³Äñý*Væü… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý{§æþ™é ÑçÙÄ¶ý$… ð̂þç³šr

104 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E… è̂þ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

105 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, 
E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, 
Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, è̂þ“M>çÜ @̄þ…, 
Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$ 
&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

106 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

107 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

108 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æ> Ayæþ$Væü$r

109 Ð@þÊÌêÅçÜ @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË Væü$Ç…_ çÜÒ$„æü 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

110 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

111 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E… è̂þ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

112 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë {ç³†Æøk H BàÆæÿ… ¡çÜ$Mæü$…
r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ¡çÜ$Mö @̄þ$r

113 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

114 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

115 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$ÆæÿM>ÆæÿçÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

116 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H gê“Væü™èþ¢ 
¡çÜ$MøÐéÌZ ð̂þç³šr

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

117 “Mîüyé ç³ÇMæüÆ>Ë Eç³Äñý*Væü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¿¶ý{§æþ™é ÑçÙÄ¶ý$…V> ð̂þç³šr
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118 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E… è̂þ$Mæü$…sêÆø Ayæþ$Væü$r 

119 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË @̄þ$ Væü$Ç…_ 
çÜÒ$„æü ¡çÜ$Mö @̄þ$r

120 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

121 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

122 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æ> Ayæþ$Væü$r

123 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÌZ ð̂þç³šr

124 “Mîüyé ç³ÇMæüÆ>Ë ÐéyæþMæüÐ@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¿¶ý{§æþ™é ÑçÙÄ¶ý$… ð̂þç³šr

125 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

126 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆ>°² 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

127 Ñ§æþÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

128 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

129 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË @̄þ$ Væü$Ç…_ 
çÜÒ$„æü ¡çÜ$Mö @̄þ$r

130 Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ ï³ÇÄ¶ý$yŠþÌZ E™óþ¢fç³Ç ó̂þ Mæü§æþËMæüË 
ï³ÇÄ¶ý$yŠþ ¡çÜ$MøMæü*yæþ§æþ$

{´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

131 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÌZ ð̂þç³šr

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

132 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÅMìüÅVæü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E… è̂þ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

133 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆ>°² 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

134 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ ó̂þÝë¢Æø 
Ayæþ$Væü$r

135 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…
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136 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡ççÜ$Mæü$…r$¯é²Æ> Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

137 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ 
H gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÌZ ð̂þç³šr

138 “Mîüyé ç³ÇMæüÆ>Ë Eç³Äñý*Væü… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý{§æþ™é ÑçÙÄ¶ý$… ð̂þç³šr

139 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË @̄þ$ Væü$Ç…_ 
çÜÒ$„æü ¡çÜ$Mö @̄þ$r

140 {´ëÆæÿ¦̄ @þ, Äñý*V> Ýë«§æþ @̄þ, Ô¶ýË¿êçÜ @̄þ…, E™é¢̄ Œþ Ð@þ$…yæþ*M>çÜ @̄þ…, Äñý*V>Ð@þ¬{§æþ, 
è̂þ“M>çÜ @̄þ…, Ð@þ$MæüÆ>çÜ @̄þ…, Ô¶ýÐéçÜ @̄þ…, A @̄þ$ÌZÐŒþ$&ÑÌZÐŒþ$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$…

141 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

142 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø 
Ayæþ$Væü$r

143 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† ¡í³ ç³§éÆ>¦Ë$ 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æ> Ayæþ$Væü$r

144 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ §æþ$çÜ$¢Ë$ 
GÌê E…yéÌZ §é° ÑçÙÄ¶ý$ç³# 
çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ð̂þç³šr

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

145 OÐðþ$§é @̄þ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ 
EÚù~“Væü™èþËÌZ Byæþ$™èþ$ @̄þ²ç³šyæþ$ H 
gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÌZ ð̂þç³šr

146 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ GÌê 
E… è̂þ$Mæü$…r$¯é²Æø Ayæþ$Væü$r

147 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk H BàÆæÿ… 
¡çÜ$Mæü$…r$¯é²Æø çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
¡çÜ$Mö @̄þ$r

Ñ¯ø§æþ¿¶ýÇ™èþ BrË$, Ñ“Ô>…† 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ è̂þÆæÿa

148 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ Æøk HH ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
ó̂þÝë¢Æø Ayæþ$Væü$r

149 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{§æþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆø 
Ayæþ$Væü$r

150 Ð@þÊÌêÅ…Mæü @̄þ… fÇW @̄þ Mæü–™éÅË @̄þ$ Væü$Ç…_ 
çÜÒ$„æü ¡çÜ$Mö @̄þ$r
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Ð@þ$¯@þ CË$Ï, ´ëuæÿÔ>Ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬
ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ GËÏç³šyæþ$ Ô¶ý{¿¶ý…V> E…^èþ$Mæü$…sê….

ÆøkMæü$ Æðÿ…yæþ$ÝëÆæÿ$Ï
ç³…yæþ$Ï ™øÐ@þ¬Mæü$…sê¯@þ$.

^óþ™èþ$Ë$ MæüyæþMæü$P…sê¯@þ$.
VøÆæÿ$Ï 
Mæü†¢Ç…^èþ$Mæü$…sê¯@þ$.

Ððþ…{r$MæüË$ 
Mæü†¢Ç…^èþ$Mö…sê¯@þ$.

Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ ºyìþ§æþ$çÜ$¢Ë$
«§æþÇÝë¢¯@þ$.

B¯@þ…§æþ…V> E…sê¯@þ$.

    ™èþW¯@þ°² ±â¶ý$å
    {™éVæü$™é¯@þ$.

çÜÓ^èþe™èþ Ð@þ* »ê«§æþÅ™èþ
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¯@þÐðþ*§æþ$
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BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü†

Ô>ÈÆæ Mæ Ñ§æ Å Ð@ $ÇÄ¶ ¬
çÜ…ç³NÆæ ~ BÆøVæ Å…

67.00

Ð@þ$àÆ>[çÙt Æ>[çÙt ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °Æ>Ã×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³N×ôý.

e
mar[aH$ {e
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U
 d {Zam‘¶Vm B¶ËVm ghmdr (तेल

ुगु ‘mÜ¶‘)

emar[aH$ {ejU d {Zam‘¶Vm B¶ËVm ghmdr (तेलुगु  ‘mÜ¶‘)




