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भंरेतींचेे सौं�णिवधंन
भंगुं ४ का

नंगुंरिरेकां�चेी मूलभूती कातीथव्यांे
अनंच्छेेदा ५१ का
मूलभूती कातीथव्यांे - प्रत्यांेका भंरेतीीयां नंगुंरिरेकांचेे होे कातीथव्यां असौंेल काी त्यांंने -
(क) प्रत्येक नाागरिरेकानाे स�चिर्वाधानाा�े पाालेना करेार्वाे. स�चिर्वाधानाातीीले आदशा��ा, रेाष्टेध्र्वार्ज र्वा रेाष्टेगीतीा�ा आदरे करेार्वाा.
(खा) स्र्वााती�त्र्याच्या �ळर्वाळीलेा प्रेरे�ा दे�ाऱ्या आदशा��े पाालेना करेार्वाे.
(ग) देशा�े सार्वा�भूौमूत्र्वा, एकतीा र्वा अखा�डेत्र्वा सुरेचिक्षती �ेर्वाण्यासा�ी प्रयत्नाशीले असार्वाे.
(घ) आपाल्या देशा�े रेक्ष� करेार्वाे, देशा�ी सेर्वाा करेार्वाी.
(डे) सर्वा� प्रकारे�े भूेद चिर्वासरूना एकोपाा र्वााढर्वाार्वाा र्वा बा�धुत्र्वाा�ी भूार्वानाा र्जोपाासार्वाी. द्धिस्त्रया�च्या प्रचितीष्ठाेलेा कमूीपा�ा आ�तीीले

अशा प्रथूा��ा त्याग करेार्वाा.
(�) आपाल्या स�चिमूश्र स�स्कृतीीच्या र्वाारेशा�े र्जतीना करेार्वाे.
(छे) नाैसचिग�क पाया�र्वारे�ा�े र्जतीना करेार्वाे. सर्जीर्वा प्राण्या�बाद् दले दयाबाुद् धी बााळगार्वाी.
(र्ज) र्वाैज्ञााचिनाक दृष्टी, मूानार्वातीार्वााद आचि� चिर्जज्ञाासूर्वाृत्तीी अ�गी बााळगार्वाी.
(झा) सार्वा�र्जचिनाक मूालेमूत्तीे�े र्जतीना करेार्वाे. चिहे�से�ा त्याग करेार्वाा.
( ) देशा�ी उत्तीरेोत्तीरे प्रगतीी हेोण्यासा�ी व्यद्धिक्तगती र्वा सामूूचिहेक काया�ती उच्चत्र्वाा�ी पाातीळी गा�ण्या�ा प्रयत्ना करेार्वाा.
(ट) ६ तीे १४ र्वायोगटातीीले आपाल्या पााल्या�नाा पाालेका�नाी चिशक्ष�ाच्या स�धी उपालेब्ध करूना द्यााव्याती.
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णिभतीी न आम्हों तींझीी मंळी होी गुंडगुंड�ंऱ्यांं नभं
अस्मंनंच्यांं सौंंलतींनीलं र्जबुंबु दाेतीी णिर्जभं

सौंČंद्राीचें णिसौं�हो गुंर्जथतीो णिशोव शो�भू रेंर्जं
दारेी दारेीतीून नंदा गुंं�र्जलं महोंरेंष्ट्रॉ मंझीं
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कांळ्यां छेंतीीवरेी काोरेली, अणिभमंनंचेी ले�ी
पोलंदाी मनगुंटे खाेळतीी, खाेळ र्जीवघे�ी

दांरिरेĳंच्यांं उन्होंती णिशोर्जलं
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र्जयां र्जयां महोंरेंष्ट्रॉ मंझीं __२__

रेंज् यांगुंीती



(अनाुरेाधा ओक)
स��ालेक

मूहेारेाष्टे रेाज्य पााठ्यापाुस्तीक चिनाचिमू�तीी र्वा 
अभ्यासक्रमू स�शोधना मू�डेळ, पाु�े.४

प्रस्तींवनं
चिर्वाद्यााथूी चिमूत्रा�नाो, 

इयत् तीा सहेार्वाीच्या र्वागा�ती तीुम्हेा� सर्वाा��े स्र्वाागती. इयत् तीा सहेार्वाी�े ‘कलेाचिशक्ष�’ हेे पााठ्यापाुस्तीक तीुमूच्या हेातीी 
देतीानाा आम्हेालेा आना�द हेोती आहेे.

कलेा चिशकतीानाा आना�द दे�ारेे आचि� तीुमूच्या कल्पानाा�नाा बाळ दे�ारेे हेे पााठ्यापाुस्तीक आहेे. चि�त्र काढ�े, 
रे�ग भूरे�े, गा�े म्हे��े, अचिभूनाय करे�े, नाृत्य करे�े चिकंर्वाा र्वाेगर्वाेगळ्याा हेाले�ालेंमूधूना भूार्वानाा व्यक्त करे�े, या 
सगळ्याा गोष्टी म्हे�र्जे� कलेाचिशक्ष�.  कलेेच्या मूाध्यमूातीूना आपाल्या चिर्वा�ारे आचि� भूार्वानाा या सु�दरे पा�तीीनाे 
व्यक्त करेतीा येतीाती.

या पााठ्यापाुस्तीकाती दृश्यकलेा, रे�गमू��, स�गीती, नाृत्य र्वा हेाले�ाले या र्वाेगर्वाेगळ्याा �ारे कलेाप्रकारेा��ा समूार्वाेश
आहेे. दृश्यकलेेती तीुम्हेी रेेखााटना, स्मूरे�चि�त्र, र्वास्तीूचि�त्र, स�कल्पाचि�त्र, चिशल्पाकलेा, अक्षरेलेेखाना आचि� कलेास�स्कृतीी 
या�सारेख्या गोष्टी चिशकाले. रे�गमू��ातीूना अचिभूनाया�ा अनाुभूर्वा घ्याले. स�गीतीामूध्ये गायना र्वा र्वाादना चिशकाले, तीरे नाृत्य 
र्वा हेाले�ालेंमूधूना शरेीरेा�ी लेय आचि� तीाेले तीुम्हेालेा अनाुभूर्वातीा येईले. या पााठ्यापाुस्तीकातीीले उपाक्रमू तीुम्हेा�लेा 
स्र्वातीः चिर्वा�ारे करेायलेा, कल्पानाा करेायलेा आचि� नार्वाीना गोष्टी सादरे करेायलेा मूदती करेतीीले. काहेी उपाक्रमू
तीुम्हेा�लेा एकट्यानाे, तीरे काहेी उपाक्रमू चिमूत्रा�सोबाती समूूहेानाे करेाय�े आहेेती. त्यामूुळे चिशक�े अचिधक मूर्जेदारे आचि�
आना�ददायी हेोईले.

या पााठ्यापाुस्तीकाती चि�त्र काढतीानाा आचि� कलेाकृतीी चिनामूा�� करेतीानाा र्वाेगर्वाेगळी साधनाे, साचिहेत्ये आचि� ती�त्रे 
र्वाापारेण्या�ी स�धी चिदलेी आहेे. शक्य चितीतीके पाया�र्वारे�पाूरेक साचिहेत्य र्वाापारेण्या�ा प्रयत्ना करेा. आपाल्या पारिरेसरेातीीले
उपालेब्ध असलेेल्या र्वास्तीू�मूधूनाहेी सु�दरे कलेा सादरे करेतीा येतीे, हेे तीुम्हेी अनाुभूर्वााले. स्थूाचिनाक र्वा प्रादेचिशक कलेा, 
कलेाकारे आचि� स�स्कृतीी या��ी ओळखा करूना देण्यासा�ी काहेी उपाक्रमू आचि� क्षेत्रभूेटी सु�र्वाल्या आहेेती. त्यामूुळे 
आपाल्या पारे�पारेेतीीले सु�दरे कलेार्वाैभूर्वा तीुम्हेा�लेा र्जर्वाळूना पााहेतीा येईले.

प्रत्येक चिर्वाद्यााथूी र्वाेगळा असतीो आचि� प्रत्येकामूध्ये काहेी नाा काहेी खाास गु� असतीाती. त्यामूुळे या 
पाुस्तीकातीीले उपाक्रमू करेतीानाा स्र्वातीःच्या कल्पानाा मूोकळेपा�ानाे व्यक्त करेा. �ूक हेोण्या�ी भूीतीी बााळगू नाका. 
प्रयत्ना करेती रेाहेा आचि� कलेाप्रकारे चिशकण्या�ा आना�द घ्या. हेे पााठ्यापाुस्तीक तीुमूच्यातीीले कलेाकारे र्जागा करेेले
आचि� चिशकण्या�ा प्रर्वाास अचिधक सु�दरे बानार्वाेले, अशी आम्हेा�लेा खाात्री आहेे.

�लेा, आना�दानाे चिशकू या आचि� आपाल्या कल्पानाा�नाा रे�ग देऊ या!

पाु�े
णिदानं�का : १ मूे २०२६
भूारेतीीय सौरे चिदनाा�क : र्वाैशाखा ११, शके १९४८
                   मूहेारेाष्टे चिदना



णिशोक्षकां�सौंंठीी
चिशक्षक चिमूत्रा�नाो,
 पाूर्वा�मूाध्यचिमूक स्तीरेार्वारे कलेा चिशक्ष� हेे चिर्वाद्याार्थ्यांया�च्या अचिभूव्यक्ती�े मूाध्यमू आहेे. चिर्वाद्याार्थ्यांया�तीीले सर्ज�नाशीलेतीा, 

 कल्पाकतीा आचि� रेसास्र्वााद घेण्या�ी र्वाृत्तीी चिर्वाकचिसती करेण्यासा�ी काहेी गोष्टी लेक्षाती घे�े गरेर्जे�े आहेे.
१.  आन�दादांयांी वंतींवरे�ंचेी णिनणिमथतीी :

कलेा र्वागा�मूध्ये चिशस्तीीसोबाती� मूोकळेपा�ा�े र्वाातीार्वारे� �ेर्वाार्वाे. नार्वानार्वाीना प्रयोग करेण्यास प्रेरे�ा द्याार्वाी. कलेेच्या 
तीासालेा दडेपा� ना घेतीा मूुक्तपा�े स्र्वातीःलेा व्यक्त करेण्यासा�ी प्रोत्साहेना द्याार्वाे.

२. प्रणिक्रयांेलं महो·व :
• तीयारे केलेेलेी कलेाकृतीी चिकतीी पारिरेपाू�� आहेे, त्यापाेक्षा तीी तीयारे करेतीानाा चिकतीी प्रयत्ना केलेे आचि� काय चिशकलेे,

या प्रचिक्रयेलेा र्जास्ती मूहेत्त्र्वा द्याार्वाे.
• प्रत्येक चिर्वाद्याार्थ्यांया��ी चिशकण्या�ी गतीी आचि� शैलेी र्वाेगळी असतीे, या�ी नांद घ्यार्वाी.
३. प्रंत्यांणिक्षका आणि� सौंंदारेीकारे� :
•  केर्वाळ तीाचित् त् र्वाक मूाचिहेतीी ना देतीा स्र्वातीः काहेी कृतीी करूना दाखार्वाार्वाी (उदा. एखाादी तीाना घेऊना दाखार्वा�े, रे�गा��े चिमूश्र�

करे�े चिकंर्वाा अचिभूनायातीीले एखाादी मूुद्रा करूना दाखार्वा�े).
•  चिर्वाद्याार्थ्यांया�मूध्ये सादरेीकरे�ा�ा आत्मूचिर्वाश्र्वाास चिनामूा�� करेण्यासा�ी र्वागा�ती छेोटी प्रदश�नाे चिकंर्वाा सादरेीकरे� आयोचिर्जती

करेार्वाे.
४. सौंंणिहोत्यांंचें वंपरे :
•  मूहेागड्यांा साचिहेत्याऐर्वार्जी सभूोर्वातीालेच्या पारिरेसरेाती सहेर्ज उपालेब्ध हेो�ाऱ्या साचिहेत्या��ा (उदा. मूातीी, दगडे, पाानाे,

टाकाऊ र्वास्तीू) र्वाापारे करेण्यास चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा प्रर्वाृत्ती करेार्वाे.
• र्वााद्याे, रे�ग आचि� इतीरे साधनाा��ी चिनागा कशी रेाखाार्वाी, या�े शास्त्रशु� प्रचिशक्ष� द्याार्वाे.
५. बुहुआयांंमी दृस्थिष्ट्रकाोन :
•  चि�त्रकलेा, स�गीती, नाृत्य आचि� नााट्य या कलेा एकमेूकंशी कशा र्जोडेलेेल्या आहेेती, हेे सा�गार्वाे. (उदा. स�गीतीातीीले

तीालेार्वारे चि�त्र काढ�े चिकंर्वाा कचिर्वातीेर्वारे आधारिरेती नााट्यीकरे� करे�े).
• कलेा चिर्वाषाया�ा स�बा�ध इतीरे चिर्वाषाया�शी (भूाषाा,  इचितीहेास, चिर्वाज्ञााना इ.) र्जोडेूना चिशक्ष� अचिधक रे�र्जक करेार्वाे.
६. रेसौंंस्वंदा आणि� मूल्यांमंपन :
• मूूल्यमूापाना करेतीानाा केर्वाळ �ुका काढण्याऐर्वार्जी सकारेात्मूक बााबाी सा�गाव्याती.
• प्रचिस� कलेाकारेा�च्या कलेाकृतीी दाखार्वााव्याती, र्जे�ेकरूना ‘रेसग्रहे�’ (Ǒppreciation) करेण्या�ी र्वाृत्तीी र्वााढीस

लेागेले.
• शासनाानाे र्वाेळोर्वाेळी चिनाधा�रिरेती केलेेल्या मूूल्यमूापाना पा�तीी�ा र्वाापारे करेार्वाा. प्रात्यचिक्षका�र्वारे अचिधक भूरे द्याार्वाा.
७. सौंमंवेशोकातीं :
• र्वागा�तीीले चिर्वाशेषा गरेर्जा असलेेल्या (CWSǞ) चिर्वाद्याार्थ्यांया�बााबाती अध्ययना- अध्यापाना करेतीानाा समूपा�क भूाषाे�ा तीसे�

अ�य पाूरेक अध्यापाना पा�तीं�ा चिर्वा�ारे करेार्वाा. तीसे� उपाक्रमू र्वा मूूल्यमूापानाामूध्ये योग्य तीे बादले करेार्वाे, र्जे�ेकरूना
तीेहेी आना�दानाे सहेभूागी हेोतीीले.
पााठ्यापाुस्तीकाती चिदलेेल्या तीाचित् त् र्वाक मूाचिहेतीीर्वारे र्जास्ती भूरे ना देतीा प्रात्यचिक्षकार्वारे अचिधक भूरे द्याार्वाा.

• प्रत्यांेका सौंत्रंती दृ�यांकालं, रे�गुंम�चे, सौं�गुंीती, नृत्यां व होंलचेंल यांं कालं�चें सौंमंवेशो कारेंवं व त्यांंनंसौंंरे
अध्यांयांन-अध्यांंपन अपेणिक्षती आहोे.

कालंणिशोक्ष� णिवषांयां सौंणिमतीी                                            
पंîपंस्तीका म�डळ, पं�े



चिर्वाद्यााथूी चिमूत्रा�नाो,

सहेार्वाी�े हेे र्वाषा� तीुमूच्या कलेात्मूक प्रर्वाासातीीले एक मूहेत्त्र्वाा�ा टप्पाा आहेे. दृश्यकलेा, रे�गमू��, स�गीती,  नाृत्य र्वा हेाले�ाले
या �ारेहेी कलेा तीुमूच्या र्जीर्वानााती आना�द आचि� चिशस्ती चिनामूा�� करेतीाती. या चिर्वाषाया��ा अभ्यास करेतीानाा खाालेीले गोष्टी लेक्षाती 
�ेर्वााव्याती.

१. णिनरेीक्ष� आणि� र्जं�ीव

• सभूोर्वातीालेच्या चिनासगा��े, रे�गा��े, आर्वाार्जा��े आचि� व्यक्तीच्या हेाले�ालें�े बाारेकाईनाे चिनारेीक्ष� करेार्वाे.

• चिनासगा�तीीले बादले (उदा. पाार्वासाळ्याातीीले झााडेा��े बादले�ारेे रे�ग, पाक्ष्या��े चिर्वाचिर्वाध आर्वाार्ज) या��े सूक्ष्मू चिनारेीक्ष� करूना त्यातीूना 
चिशकण्या�ा प्रयत्ना करेार्वाा.

२. सौंंतीत्यांपू�थ सौंरेंव 

• को�तीीहेी कलेा हेी एका चिदर्वासाती साध्य हेोती नााहेी. मूग तीे चि�त्र काढ�े, गीती गायना असो चिकंर्वाा नााट्य /नाृत्या�ी हेाले�ाले; 
म्हे�ूना त्या��ा दरेरेोर्ज सरेार्वा करेार्वाा.

• ‘कलेा’ हेी घोकंपाट्टीी करेण्या�ी गोष्ट नासूना तीी अनाुभूर्वाण्या�ी गोष्ट आहेे.

३. सौंंणिहोत्यांंचेी णिनगुंं आणि� स्वच्छेतीं

• कलेाचिर्वाष्कारेा�े साचिहेत्य र्वा साधनाे, र्वााद्याे चिकंर्वाा र्वाेशभूूषाा या��ी काळर्जी घ्यार्वाी.

• कलेाकृतीी पाू�� झााल्यार्वारे कलेे�े साचिहेत्य र्जागच्या र्जागी नाीट �ेर्वाार्वाे.

४. काल्पकातीं आणि� प्रयांोगुंशोीलतीं

• दुसऱ्या�ी नाक्कले करेण्यापाेक्षा स्र्वातीःच्या कल्पानाेनाे काहेीतीरेी नार्वाीना करेण्या�ा प्रयत्ना करेार्वाा.

• �ुका हेोतीीले या�ी भूीतीी बााळगू नाका; कलेेमूध्ये प्रत्येक �ूक हेी नार्वाीना काहेीतीरेी चिशकण्या�ी स�धी असतीे.

५. आस्वंदा आणि� आदारे

• स्र्वातीःच्या कलेेसोबाती� तीुमूच्या चिमूत्रा�च्या कलेे�ाहेी आदरे करेा. एकमूेका�च्या कामूातीीले �ा�गल्या गोष्टी शोधायलेा चिशका.

• प्रचिस� कलेाकारे, गायक आचि� नाती�क या��ी मूाचिहेतीी र्वाा�ा आचि� त्या��े काय�क्रमू पााहेण्या�ा प्रयत्ना करेार्वाा.

६. एकांग्रंतीं आणि� णिशोस्ती

• गायना चिकंर्वाा र्वाादना करेतीानाा तीुमूच्या शरेीरेा�ी द्धिस्थूतीी (Posture) योग्य �ेर्वाार्वाी.

• चि�त्र काढतीानाा चिकंर्वाा अचिभूनाय करेतीानाा तीुमू�े पाू�� लेक्ष त्या कृतीीर्वारे कंचिद्रती करेार्वाे.

या कलेा केर्वाळ गु�ा�सा�ी नासूना त्या तीुमूच्या व्यद्धिक्तमूत्त् र्वाा�ा चिर्वाकास करेण्यासा�ी आहेेती. त्यामूुळे आना�दानाे आचि� उत्साहेानाे या 
प्रचिक्रयेती सहेभूागी व्हेार्वाे !

णिवद्यांथ्यांं�सौंंठीी



इंयांत् तीं : ६ वी
णिवषांयां : दृ�यांकालं

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 1 : चिर्वाचिर्वाध कलेा प्रकारेातीूना स्र्वातीः�े अ�र्वाेषा� करेण्यासा�ी आचि� मूुक्तपा�े अचिभूव्यक्त हेोण्यासा�ी चिर्वाकचिसती करे�े.
क्षमतीं : C - 1.1 : चिर्वाचिर्वाध दृश्यकलेा प्रकारेा�द्वाारेे त्या��े र्वाैयद्धिक्तक आचि� दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले अनाुभूर्वा आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे व्यक्त करेतीो.

क्रमं�का अध्यांयांन णिनष्पत् तीी
06AE01 या�चित्रक साधनाा�चिशर्वााय चिर्वाचिर्वाध रेेषाा��े रेेखााटना करेतीो.
06AE02 पारिरेसरेातीीले चिर्वाचिर्वाध पारिरेचि�ती घटक आकारेा��े आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे रेेखााटना करेतीो.
06AE03 चिर्वाचिर्वाध छेोटे प्रस�ग दृश्य, घटनाा, खाेळ आ�र्वाूना त्यार्वारे आधारिरेती स्मूरे� चि�त्र� करेतीो .

क्षमतीं : C - 1.2 : पारेस्पारे सहेकाया�नाे दृश्यकलेा सरेार्वा चिर्वाकचिसती करेण्याच्या प्रचिक्रयेती लेर्वा�ीकपा�ा दश�र्वातीो.
06AE04 र्वाैयद्धिक्तक / गट काया�तीूना  कोलेार्ज चिनाचिमू�तीी करेतीो.
06AE05 पाया�र्वारे�पाूरेक र्वास्तीू��ा सर्ज�नाशीलेतीेनाे र्वाापारे करूना र्वाैयद्धिक्तक /  गटाती चित्रचिमूतीीय कलेाकृतीी�ी कोलेार्ज ती�त्रा�ा र्वाापारे करूना सर्जार्वाट करेतीो.

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 2 : कलेेच्या मूाध्यमूातीूना पाया�यी कल्पानाा शोधण्यासा�ी सर्ज�नाशीलेतीे�ा र्वा कल्पाकतीे�ा र्वाापारे करे�े.
क्षमतीं : C - 2.1 :  : प्रस�ग चिकंर्वाा कथूा�र्वारे आधारिरेती दृश्य कलेाकृतीी तीयारे करेतीो,  र्जी त्या�च्या सभूोर्वातीालेच्या सा�ेबा�द कल्पानाा�नाा आव्हेाना देतीे

(र्जसे, की चिले�गभूेद भूूचिमूका.)
06AE06 चिनासगा�तीीले चिनारेचिनारेाळ्याा घटका��े स्मूरे�ानाे चि�त्र� करेतीो.
06AE07 सामूाचिर्जक प्रबाोधनाात्मूक चिर्वाषायार्वारे आधारिरेती स्र्वाकल्पानाेनाे चि�त्र� करेतीो.
06AE08 चि�त्राती स्र्वातीः�े कल्पाक चिर्वा�ारे मूुक्तपा�े मूा�डेतीो.

क्षमतीं : C - 2.2 : दृश्य प्रचितीमूा, प्रतीीके आचि� दृश्य स्र्वारूपाातीीले रूपाका�नाा र्वाैयद्धिक्तक अनाुभूर्वा,  भूार्वानाा आचि� कल्पानाा त्या�च्याशी र्जोडेतीो.
06AE09 समूअ�ग/ चिर्वाषामूअ�ग रे�नाा पा�तीं�ा र्वाापारे करूना सृर्जनाात्मूक स�कल्पा रे�नाे�ी चिनाचिमू�तीी करेतीो.
06AE10 र्वास्तीूचि�त्र र्वा द्धिस्थूरेचि�त्र यातीीले फरेक समूर्जूना घेऊना शीघ्र रेेखााटना करेतीो.
06AE11 समूोरे मूा�डेलेेल्या र्वास्तीू��े आकारेमूानाानाुसारे र्वागीकरे� करूना फरेक समूर्जूना रेेखााटना करेतीो

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 3 : कलेे�े घटक, प्रचिक्रया आचि� ती�त्र समूर्जूना घे�े र्वा उपायोगाती आ��े.
क्षमतीं : C - 3.1 :  दृश्यकलेेमूध्ये चिर्वाचिर्वाध साचिहेत्य,  साधनाे आचि� ती�त्रे र्वाापारेतीानाा काळर्जी घेतीो र्वा मूाचिहेतीीपाू�� चिनार्वाडे करेतीो. 

06AE12 रे�गाच्या  श्रे�ी�ा पारिरे�य करूना घेतीो र्वा स�कल्पा रे�नाेती त्या�ा उपायोग.करेतीो.
06AE13 चि�त्रातीीले संदय� चिनाचिमू�तीीसा�ी चिर्वाचिर्वाध ती�त्रा��ा कल्पाकतीेनाे उपायोग करेतीो.
06AE14 अ�क/ अक्षरेा��े र्वाैचिशष्ट्यपाू�� लेेखानाासा�ी चिर्वाचिर्वाध मूाध्यमूे, साधनाे र्वा ती�त्रा��ा र्वाापारे करेतीो.
06AE15 स�ग�कार्वारेीले चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या चिलेपाी�ी  (फॉ�ट) र्वाैचिशष्ट्ये अभ्यासूना त्या�ा कल्पाकतीेनाे उपायोग करेतीो.

क्षमतीं : C - 3.2 :  चिनायोर्जनााच्या टप्प्यापाासूना अ�चितीमू प्रदश�नाापाय�ती कल्पानाा आचि� दृश्य अचिभूव्यक्ती�े ती�त्र दर्जेदारे करेतीो र्वा स�पाू�� प्रचिक्रये�े पाुनारेार्वालेोकना करेतीो.
06AE16 स�कल्पााच्या मूूलेतीत्त्र्वाा��ा उपायोग करूना स�कल्पाचि�त्र चिनाचिमू�तीी करेतीो. 
06AE17 मूातीी मूाध्यमूातीूना चिर्वाचिर्वाध भूौचिमूचितीक घनााकारेा��ी चिनाचिमू�तीी करेतीो.
06AE18 कागदी बाोळे / कागदी लेगद्याापाासूना सर्ज�नाात्मूक चित्रचिमूतीीय कलेाकृतीी चिनामूा�� करेतीो. 

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 4 : प्रादेचिशक कलेा आचि� सा�स्कृचितीक पारे�पारेा�मूधीले संदय�चिर्वाषायक स�र्वाेदनाशीलेतीेच्या चिर्वास्तीारेाशी स्र्वातीःलेा पारिरेचि�ती करे�े.
क्षमतीं : C - 4.1 :  चिर्वाचिर्वाध स्थूाचिनाक कलेा आचि� प्रादेचिशक कलेा�शी र्जर्वाळीक साधतीो.

06AE19 पारिरेसरेातीीले दृश्यकलेा प्रकारे/ कलेा व्यर्वासाया�च्या मूाचिहेतीी�े स�कलेना करेतीो.
06AE20 स्थूाचिनाक/  प्रादेचिशक दृश्यकलेा��े अनाुकरे� करूना अनाुभूर्वा कथूना करेतीो.

क्षमतीं : C - 4.2 : त्या�च्या प्रदेशातीीले र्वा भूारेतीातीीले काहेी दृश्य कलेाकारेा�च्या र्जीर्वानाा�े आचि� काया��े र्वा��ना करेतीो.
06AE21 स्थूाचिनाक/  प्रादेचिशक पारिरेचि�ती  चिशल्पाकलेा�च्या नाार्वाी�यपाू�� कलेाशैलेी चिर्वाषायक मूाचिहेतीी�े स�कलेना करेतीो.

णिवषांयां : रे�गुंम�चे
अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 1 : चिर्वाचिर्वाध कलेा प्रकारेातीूना आत् मूपारिरेक्ष� करेण्यासा�ी आचि� मूुक्तपा�े अचिभूव्यक्त हेोण्यासा�ी चिर्वाकचिसती करे�े.
क्षमतीं : C - 1.1 : र्वाैयद्धिक्तक आचि� दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले अनाुभूर्वा चिर्वाचिर्वाध नााट्यकृतीीतीूना आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे व्यक्त करे�े.

06AE22 दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले चिर्वाचिर्वाध प्रस�गा��े चिनारेीक्ष� करूना लेहेाना प्रस�गा�े र्वा��ना आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे करेतीो.
06AE23 दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले अनाुभूर्वाा��े उत्स्फूती�पा�े सादरेीकरे� करेतीो.
06AE24 चिनार्वाडेलेेल्या प्रस�गा�े गटाती सादरेीकरे� करेतीो.

क्षमतीं : C - 1.2 :  पारेस्पारे सहेकाया�नाे नााटक चिर्वाकचिसती करेण्याच्या प्रचिक्रये लेर्वा�ीकपा�ा दश�चिर्वातीो.
06AE25 नााट्यप्रर्वाेशा�े र्वाा�ना करेतीो.



06AE26 पारेस्पारेा�च्या सहेकाया�नाे नााटकातीीले पाात्रा��ी चिनार्वाडे करूना नााट्यप्रस�गा�े गटाती सादरेीकरे� करेतीो.
अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 2 : कलेेच्या मूाध्यमूातीूना पाया�यी कल्पानाा शोधण्यासा�ी सर्ज�नाशीलेतीे�ा र्वा कल्पाकतीे�ा र्वाापारे करे�े.
क्षमतीं : C - 2.1 : प्रस�ग चिकंर्वाा कथूा�र्वारे आधारिरेती दृश्य कलेाकृतीी तीयारे करेतीो, र्जी त्या�च्या सभूोर्वातीालेच्या सा�ेबा�द कल्पानाा�नाा आव्हेाना देतीे

(र्जसे- चिले�ग भूेद भूूचिमूका.)
06AE27 सभूोर्वातीालेच्या सा�ेबा�द कल्पानाा समूर्जूना घेऊना छेोट्या प्रस�गा�े लेेखाना करेतीो.
06AE28 कथूेर्वारे चिकंर्वाा एखााद्याा प्रस�गार्वारे आधारिरेती नााट्यछेटा तीयारे करेतीो.

क्षमतीं : C - 2.2 : दृश्य प्रचितीमूा,  प्रतीीके आचि� दृश्य स्र्वारूपाातीीले रूपाका�नाा र्वाैयद्धिक्तक अनाुभूर्वा,  भूार्वानाा आचि� कल्पानाा या�च्याशी र्जोडेतीो.
06AE29 मूूक अचिभूनाय करेतीानाा नार्वारेसा�पाैकी योग्य त्या रेसा��ा र्वाापारे करेतीो.

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 3 : कलेे�े घटक, प्रचिक्रया आचि� ती�त्रे समूर्जूना घे�े र्वा उपायोगाती आ��े.
क्षमतीं : C - 3.1 : रे�गमू��ार्वारेीले मूूलेभूूती चिशष्टा�ारे काळर्जीपाूर्वा�क पााळतीो आचि� चिर्वाचिर्वाध साचिहेत्य,  साधनाे र्वा नााट्यकलेे�ी ती�त्रे र्वाापारेतीानाा मूाचिहेतीीपाू�� चिनार्वाडे करेतीो.

06AE30 सादरेीकरे� करेतीानाा रे�गमू��ार्वारेीले मूूलेभूूती चिशष्टा�ारे पााळतीो.
06AE31 सादरेीकरे�ासा�ी रे�गमू��ार्वारे उपालेब्ध साधना साचिहेत्या��ी र्जमूर्वाार्जमूर्वा करेतीो.

क्षमतीं : C - 3.2 :  प्रेक्षका�सा�ी नााटकातीीले चिनायोर्जनााच्या टप्प्यापाासूना तीे अ�चितीमू सादरेीकरे�ापाय�ती कल्पानाा आचि�  ती�त्र दर्जेदारे करेतीो आचि� स�पाू�� प्रचिक्रये�े 
पाुनारेार्वालेोकना करेतीो.

06AE32 रे�गमू�� र्वा प्रेक्षागृहे याचिर्वाषायी मूाचिहेतीी र्जा�ूना घेऊना र्वागा�ती नााट्य सादरे करेतीो.
06AE33 सादरेीकरे�ातीीले टप्प्या��ी मूाचिहेतीी घेऊना चिदलेेल्या प्रस�गार्वारे रे�गभूूषाा, र्वाेशभूूषाा सादरेीकरे� करेतीो.

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 4 : प्रादेचिशक कलेा आचि� सा�स्कृचितीक पारे�पारेा�मूधीले संदय�चिर्वाषायक स�र्वाेदनाशीलेतीेच्या चिर्वास्तीारेा�ी स्र्वातीःलेा पारिरेचि�ती करे�े.
क्षमतीं : C - 4.1 : रे�गभूूमूीच्या चिर्वाचिर्वाध स्थूाचिनाक आचि� प्रादेचिशक स्र्वारूपाा��ी ओळखा करूना देतीो.

06AE34 स्थूाचिनाक लेोककलेे�ी मूाचिहेतीी घेऊना त्यातीीले एका लेोककलेेबाद्दीले लेेखाना करेतीो.
06AE35 लेोककलेे�े गटानाे सादरेीकरे� करेतीो.

क्षमतीं : C - 4.2 : त्या�च्या प्रादेशातीीले आचि� स�पाू�� भूारेतीातीीले रे�गभूूमूीर्वारेीले काहेी कलेाकारेा�च्या र्जीर्वानाा�े र्वा त्या�च्या काया��े र्वा��ना लेेखाना करेतीो.
06AE36 स्थूाचिनाक पारिरेसरेातीीले लेोककलेाकारेा��ी मूाचिहेतीी चिमूळर्वाूना त्या�े र्वा��ना र्वा लेेखाना करेतीो. 

णिवषांयां : सौं�गुंीती
अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 1 : चिर्वाचिर्वाध कलेा प्रकारेातीूना स्र्वातीः�े अ�र्वाेषा� करेण्यासा�ी आचि� मूुक्तपा�े अचिभूव्यक्त हेोण्यासा�ी चिर्वाकचिसती करेार्वाे.
क्षमतीं : C - 1.1 : चिर्वाचिर्वाध स�गीतीकृतीीद्वाारेे त्या��े र्वाैयद्धिक्तक आचि� दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले अनाुभूर्वा आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे व्यक्त करेतीो.

06AE37 चिर्वाचिर्वाध गीती प्रकारेा�मूधीले लेय ओळखातीो.
क्षमतीं : C - 1.2 : सामूूचिहेकपा�े स�गीती पा�तीी चिर्वाकचिसती करेण्याच्या प्रचिक्रये लेर्वा�ीकपा�ा दश�चिर्वातीो.

06AE38 समूूहेगीती प्रकारेाती सहेभूागी हेोऊना र्जातीो.
अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 2 : कलेेच्या मूाध्यमूातीूना पाया�यी कल्पानाा शोधण्यासा�ी सर्ज�नाशीलेतीे�ा र्वा कल्पाकतीे�ा र्वाापारे करे�े.
क्षमतीं : C - 2.1 :  गा�ी आचि� स�गीती रे�नाा तीयारे करूना सादरे करेतीो की र्जी त्या�च्या सभूोर्वातीालेच्या सा�ेबा�द र्वाातीार्वारे�ालेा आव्हेाना देतीे.

(र्जसे - चिले�ग भूूचिमूका.)
06AE39 युगले गीतीा��ी चिनार्वाडे करूना सादरेीकरे� करेतीो

क्षमतीं : C - 2.2 : र्वाैयद्धिक्तक अनाुभूर्वा,  भूार्वानाा आचि� कल्पानाेसहे घटका�नाा र्जोडेतीो,  र्जसे- गीतीे,  रेाग,  तीाले,  ध्र्वानाी,  लेय आचि� आकृतीीबा�ध.
06AE40 हेामूोचिनायमूर्वारे र्वाार्जर्वालेेलेे स्र्वारे र्वा स्र्वारेा�तीीले फरेक ओळखातीो.
06AE41 तीबाल्यार्वारेीले बाोले ऐकूना तीाले ओळखातीो.
06AE42 चिर्वाचिर्वाध गीती प्रकारेा�मूधीले रेाग,  लेय,  तीाले,  आकृचितीबा�ध या सा�चिगतीीक घटका��े चिर्वाश्लेेषा� करेतीो.

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 3 : कलेे�े घटक, प्रचिक्रया आचि� ती�त्र समूर्जूना घे�े र्वा उपायोगाती आ��े.
क्षमतीं : C - 3.1 : रे�गमू�� चिशष्टा�ारे आचि� र्वााद्याा��ी काळर्जी दश�र्वाूना स�गीतीातीीले स�साधनाे आचि� ती�त्रे र्वाापारेतीानाा मूाचिहेतीीपाू�� चिनार्वाडे करेतीो.

06AE43 रे�गमू�� चिशष्टा�ारेा�ी मूाचिहेतीी सा�गतीो.
06AE44 चिर्वाचिर्वाध र्वााद्याा��ी काळर्जी घेण्याच्या पा�तीीचिर्वाषायी मूाचिहेतीी सा�गतीो.

क्षमतीं : C - 3.2 :  चिनायोर्जनााच्या टप्प्यापाासूना तीे सादरेीकरे�ाच्या अ�चितीमू टप्प्यापाय�ती कल्पानाा आचि� स�गीती अचिभूव्यक्तीच्या पा�तीी दर्जेदारे करेतीो आचि� स�पाू�� प्रचिक्रये�े 
पाुनारेार्वालेोकना करेतीो.

06AE45 सादरेीकरे�ासा�ी आर्वाश्यक घटका��ी मूाचिहेतीी स्पाष्ट करेतीो. 



06AE46 भूूपा रेागा�ी मूाचिहेतीी सा�गूना छेोटा ख्याले गातीो.
अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 4 : प्रादेचिशक कलेा आचि� सा�स्कृचितीक पारे�पारेा�मूधीले संदय�चिर्वाषायक स�र्वाेदनाशीलेतीेच्या चिर्वास्तीारेाशी स्र्वातीःलेा पारिरेचि�ती करेार्वाे.
क्षमतीं : C - 4.1 : स�गीतीाच्या चिर्वाचिर्वाध स्थूाचिनाक आचि� प्रादेचिशक प्रकारेा��ी ओळखा करूना देतीो.

06AE47 स्थूाचिनाक लेोकस�गीतीा�ी मूाचिहेतीी स�कचिलेती करेतीो.
06AE48 स्थूाचिनाक लेोकस�गीतीामूधीले र्वााद्याा��ी मूाचिहेतीी स�कचिलेती करेतीो.

क्षमतीं : C - 4.2 : त्या�च्या प्रदेशातीीले र्वा भूारेतीातीीले काहेी स�गीती कलेाकारेा�च्या र्जीर्वानाा�े आचि� काया��े र्वा��ना करेतीो.
06AE49 स्थूाचिनाक कलेाकारेा�च्या र्जीर्वाना काया��ा पारिरे�य करूना घेतीो.
06AE50 स्थूाचिनाक कलेाकारेा�च्या गायना र्वा र्वाादना शैलेी�ी मूाचिहेतीी स�कचिलेती करेतीो.

णिवषांयां : नृत् यां व होंलचेंल
अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 1 : चिर्वाचिर्वाध कलेा प्रकारेातीूना स्र्वातीः�े अ�र्वाेषा� करेण्यासा�ी आचि� मूुक्तपा�े अचिभूव्यक्त हेोण्यासा�ी चिर्वाकचिसती करे�े.
क्षमतीं : C - 1.1 : चिर्वाचिर्वाध प्रकारे�े नाृत्य आचि� हेाले�ालेंदद्वाारेे त्या��े र्वाैयद्धिक्तक आचि� दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले अनाुभूर्वा आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे व्यक्त करेतीो.

06AE51 चिर्वाचिर्वाध शास्त्रीय नाृत्या��ी मूाचिहेतीी देतीो र्वा त्यातीीले चिर्वाचिर्वाधतीा सा�गूना फरेक स्पाष्ट करेतीो
06AE52 चिर्वाचिर्वाध नाृत्य प्रकारे समूर्जूना त्यातीीले एका चिर्वाचिशष्ट शास्त्रीय नाृत्याच्या हेाले�ालेी सहेर्जतीेनाे करेतीो. 

क्षमतीं : C - 1.2 : नाृत्य आचि� हेाले�ाले,  सरेार्वा सहेयोग आचि� चिर्वाकचिसती करेण्याच्या प्रचिक्रयेती लेर्वा�ीकपा�ा दश�चिर्वातीो.
06AE53 चिनार्वाडेलेेल्या चिर्वाचिशष्ट शास्त्रीय नाृत्यशैलेीतीूना प्राथूचिमूक स्तीरेा�े सादरेीकरे� करेतीो.

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 2 : कलेेच्या मूाध्यमूातीूना पाया�यी कल्पानाा शोधण्यासा�ी सर्ज�नाशीलेतीे�ा र्वा कल्पाकतीे�ा र्वाापारे करे�े.
क्षमतीं : C - 2.1 : नाृत्य आचि� हेाले�ालें�े क्रमू सादरे करेतीानाा त्या�च्या सभूोर्वातीालेच्या र्वाातीार्वारे�ातीीले सा�ेबा�तीेलेा आव्हेाना देतीो. (र्जसे-  चिले�ग भूूचिमूका)

06AE54 शास्त्रीय नाृत्याच्या मूाध्यमूातीूना सादरे केल्या र्जा�ाऱ्या चिर्वाचिर्वाध पाात्रा�च्या अचिभूनाया�े आचि� लेयबा� हेाले�ालें�े सादरेीकरे� करेतीो.
क्षमतीं : C - 2.2 : नाृत्य आचि� हेाले�ाले( मूुद्रा,  हेार्वाभूार्वा,  अचिभूनाय इत्यादी)  या  घटका�नाा र्वाैयद्धिक्तक अनाुभूर्वा,  भूार्वानाा आचि� कल्पानाे�ी र्जोडे देतीो.

06AE55 शास्त्रीय नाृत्याती र्वाापारेल्या र्जा�ाऱ्या अस�युक्त हेस्तीमूुद्रा��ी(एका हेातीानाे केल्या र्जा�ाऱ्या मूुद्रा��ी) नाार्वाे सा�गूना त्या��े प्रयोग करूना दाखार्वातीो.
06AE56 शास्त्रीय नाृत्यातीीले अस�युक्त हेस्तीमूुद्रा��ा भूार्वापाू�� प्रयोग करूना दाखार्वातीो.
06AE57 शास्त्रातीीले अचिभूनायाच्या �ारे प्रकारेा��ी सचिर्वास्तीरे मूाचिहेतीी सा�गतीो.

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 3 : कलेे�े घटक, प्रचिक्रया आचि� ती�त्र समूर्जूना घे�े र्वा उपायोगाती आ��े.
क्षमतीं : C - 3.1 :  रे�गभूूमूी चिशष्टा�ारे आचि� रे�गभूूमूीर्वारेीले उपाकरे�ा��ी काळर्जी दश�र्वातीो.  नाृत्य आचि� हेाले�ाले ती�त्र र्वाापारेतीानाा रे�गभूूमूीर्वारेीले �ीर्ज र्वास्तीू आचि� पाोशाखा 

या��ी मूाचिहेतीीपाू�� चिनार्वाडे करेतीो
06AE58 नाृत्यासा�ी र्वाापारेल्या र्जा�ाऱ्या रे�गभूूमूीर्वारेीले चिशष्टा�ारेा�ी मूाचिहेतीी घेऊना  त्या�ा प्रयोगाती र्वाापारे करेतीो.
06AE59 रे�गभूूमूीर्वारेीले नाृत्य सादरेीकरे�ासा�ी लेाग�ाऱ्या उपाकरे�ा��ी मूाचिहेतीी सा�गतीो.

क्षमतीं : C - 3.2 :  चिनायोर्जनााच्या टप्प्यापाासूना तीे अ�चितीमू सादरेीकरे�ापाय�ती नाृत्य आचि� हेाले�ालेंमूध्ये र्वाापारेल्या र्जा�ाऱ्या कल्पानाा आचि� अचिभूव्यक्तीच्या पा�तीी�ी 
पाुनारे��नाा करेतीो आचि� स�पाू�� प्रचिक्रये�ा आढार्वाा घेतीो

06AE60 सादरेीकरे�ाच्या प्रचिक्रयेतीीले चिर्वाचिर्वाध टप्प्या��े चिनायोर्जना करेतीो.
06AE61 चिर्वाचिर्वाध घटका�च्या आधारेे केलेेल्या चिनायोर्जनाा�े सादरेीकरे� करेतीो.

अभ्यांंसौंक्रम ध्यांेयां : CG - 4 : प्रादेचिशक कलेा आचि� सा�स्कृचितीक पारे�पारेा�मूधीले संदय�चिर्वाषायक स�र्वाेदनाशीलेतीेच्या चिर्वाषायाशी स्र्वातीःलेा पारिरेचि�ती करे�े.
क्षमतीं : C - 4.1 : नाृत्य आचि� हेाले�ालेीमूध्ये चिर्वाचिर्वाध स्थूाचिनाक आचि� प्रादेचिशक स्र्वारूपाा��ी ओळखा करूना देतीो.

06AE62 स्थूाचिनाक पारिरेसरेातीीले नाृत्य आचि� हेाले�ाले या चिर्वाषायार्वारे मूाचिहेतीी घेऊना त्यार्वारे अहेर्वााले सादरेीकरे� करेतीो.
क्षमतीं : C - 4.2 : त्या�च्या प्रदेशातीीले र्वा भूारेतीातीीले काहेी नाती�का�च्या र्जीर्वानाा�े र्वा त्या�च्या काया��े र्वा��ना करेतीो. 

06AE63 स्थूाचिनाक प्रदेशातीीले काहेी नाती�का��े र्वा त्या�च्या काया��े र्वा��ना करेतीो

सौंूचेनं : चिर्वाशेषा गरेर्जा अस�ाऱ्या चिर्वाद्याार्थ्यां या�बााबाती अध् ययना-अध् यापाना प्रचिक्रया करेतीानाा सा�केचितीक खाु�ा�च् या 
भूाषाे�ा (साईना लेँग् र्वाेर्ज) तीसे� अ� य पाूरेक अध् यापाना पा�तीं�ा र्वाापारे करेार्वाा. चिर्वाशेषा गरेर्जा अस�ाऱ्या 
चिर्वाद्याार्थ्यां या�नाा ज् या पा�तीीनाे शक् य असेले, त् या पा�तीीनाे व् यक् ती हेोण् या�ी स�धी द्याार्वाी.
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रेेषाा हेे चि�त्रकलेेतीीले सर्वाा�ती मूूलेभूूती आचि� प्रभूार्वाी मूाध्यमू आहेे. को�तीेहेी चि�त्र रेेखााटतीानाा त्या�ी सुरुर्वााती
रेेषाेपाासूना� हेोतीे. आपाल्या सभूोर्वातीाले�ी झााडेे, डेंगरे, नाद्याा, घरेे चिकंर्वाा चिर्वाचिर्वाध र्वास्तीू��े बाारेकाईनाे चिनारेीक्ष�
केल्यास,  त्यामूध्ये दडेलेेल्या चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या रेेषाा आचि� आकारे आपाल्यालेा स्पाष्टपा�े चिदसतीाती. 

या�चित्रक साधनाा��ा र्वाापारे ना करेतीा केर्वाळ हेातीानाे मूुक्त रेेखााटना केल्यास,  आपालेी चिनारेीक्ष� क्षमूतीा आचि� 
रेेखााटना कौशल्य चिर्वाकचिसती हेोण्यास मूदती हेोतीे.  उभूी, सरेळ, आडेर्वाी, चितीरेपाी, लेयदारे, र्वालेयाकृतीी, गु�तीर्वाळ्याा�ी, 
उत्सर्ज�क अशा चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या रेषेाा�तीूना  चिर्वाचिर्वाध आकारे तीयारे हेोतीाती आचि� त्यातीूना चिर्वाचिर्वाध भूार्वा-भूार्वानााहेी 
व्यक्त हेोतीाती.  �लेा तीरे मूग,  आपा� काहेी रेेषाा��े प्रकारे पााहू.  

रेेषांं�चेे प्रकांरे व त्यांं�चेे प्रतीीकांत्मका अर्थथ :

• लयांदांरे रेेषांं (Rhythmic Line) :
पााण्यातीीले लेाटा�प्रमूा�े  र्वाळ�े घे�ारेी रेेषाा म्हे�र्जे लयांदांरे

रेेषांं हेोय. या रेेषाेतीूना लेय, गतीी�ी प्रचि�तीी येतीे.
उदा. पााण्यार्वारेीले लेाटा, घाटातीीले रेस्तीा, र्वााऱ्यार्वारे डेुले�ारेे 

पाीक, र्वाेलें�े आकारे इत्यादी.

• वलयांंकाृतीी रेेषांं (Spiral Line) :
एका चिबा�दूपाासूना सुरू हेोऊना गोलेाकारे र्वाळ�े घेती र्जा�ारेी

रेेषाा म्हे�र्जे वलयांंकाृतीी रेेषांं हेोय. या रेेषाेतीूना  एकाग्रतीा, प्रगतीी 
आचि� चिर्वाकास दश�र्वातीाती.

उदा.  श�खा,  गोगलेगायी�े घरे,  �कलेी इत्यादी.  

• छेेदाका रेेषांं  (Intersecting Lines) :
एकमूेकंनाा छेेद�ाऱ्या रेेषाा म्हे�र्जे छेेदाका रेेषांं हेोय. उदा.

फरेशी, आलेेखा कागद, बाुद्धि�बाळ पाट, द्धिखाडेकी�ी र्जाळी, 
एकमूेका�नाा छेेद�ारेे रेस्तीे याचि�का�ी आपाल्यालेा छेेदक रेेषाा 
र्जा�र्वातीाती. या रेेषाेतीूना गंधळ, स�घषा� या�सारेखाे भूार्वा र्जा�र्वातीाती.

• गुंं�तींवळ्यांचेी रेेषांं
(Tangled/Confused Line) :
एकमूेका�ती र्वाळ�े घेती,  गु�तीती चिकंर्वाा र्जाळीसारेखाी चिदस�ारेी

रेेषाा म्हे�र्जे गुंं�तींवळ्यांचेी रेेषांं हेोय. या रेेषाेतीूना गु�तीागु�ती, गंधळ या 
भूार्वानाा��े दश�ना हेोतीे.      

उदा. गु�तीलेेलेा दोरेा,  पाक्ष्या��े घरेटे इत्यादी. 

१     रेेषांं, आकांरे आणि� सौंंदायांथ
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• उत्सौंर्जथका रेेषांं ( Radiating Line) :
एका कंद्रचिबा�दूमूधूना चिर्वाचिर्वाध बाार्जू�नाी पासरेती र्जा�ाऱ्या
रेेषाा�नाा उत्सौंर्जथका रेेषांं म्हे�तीाती.  उदा. फुलेा�च्या
पााकळ्याा��ा चिर्वास्तीारे, सूया��ी चिकरे�े इत्यादी. या
रेेषाेतीूना उर्जा�, शक्ती, र्वााढ या�सारेख्या स�कल्पानाा��े 
दश�ना घडेतीे.

CG - 1
C-1.1
LO-06AE01

• पाट्टीी चिकंर्वाा इतीरे या�चित्रक साधनाा��ा र्वाापारे  ना करेतीा मूुक्तहेस्ती रेेखााटनाा�ा सरेार्वा करेण्यास सा�गार्वाे.
• लेयदारे, छेेदक, र्वालेयाकृतीी, उत्सर्ज�क रेेषाा��ा सरेार्वा करूना घ्यार्वाा. सरेार्वाासा�ी चिर्वाचिर्वाध मूाध्यमूा��ा

र्वाापारे करूना घ्यार्वाा. उदा. रे�गीती पाेद्धि�सले, स्के�पाेना, रे�गीती खाडेू इत्यादी.

रेेषांेचें प्रकांरे तीयांंरे होो�ंरेे आकांरें�चेे नमंने मंझीी काृतीी

लेयदारे रेेषाा

र्वालेयाकृतीी रेेषाा

छेेदक रेेषाा

गु�तीार्वाळ्याा�ी रेेषाा

उत् सर्ज�क रेेषाा

• चेलं रेेषांेतीून आकांरे घडवू यांं !
खांलील रेेषांं�चें वंपरे कारून तींमच्यांं परिरेणिचेती वस्तीूचेे रेेखांटन णिदालेल्यांं रिरेकांम्यांं चेौकाोनंती कारें.
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• शोोध घेऊ यांं : 
आकांरें�नं सौंोपे कारून दांखाव�ंरें चेष्मं -

आपाल्या आसपाासच्या अनाेक र्वास्तीू�मूध्ये 
�ौकोना, र्वातीू�ळ, चित्रको� या�सारेखाे 
भूौचिमूचितीक आकारे दडेलेेलेे असतीाती. या 
दडेलेेल्या आकारेा��ा शोध घेतील्यास 
र्वास्तीू��े रेेखााटना करे�े अचिधक सोपाे हेोतीे. 

कल्पानाा करेा की, तीुम्हेी असा एक 
र्जादू�ा �ष्मूा घातीलेा आहेे, ज्यामूधूना
पााचिहेल्यार्वारे तीुम्हेालेा र्वास्तीू��े फक्त 
भूौचिमूचितीक आकारे� चिदसतीाती.

• आकांरे तीे  वस्तीू  (Shape to Object) :
खाालेीले भूौचिमूचितीक आकारेा��ा र्वाापारे करूना तीुमूच्या पारिरेचि�ती र्वास्तीू��े रेेखााटना करेा र्वा रे�गर्वाा.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा सुरुर्वाातीीलेा सोप्या आचि� पारिरेचि�ती र्वास्तीू��े चिनारेीक्ष� करूना रेेखााटना करेण्यास 
प्रोत्साचिहेती करेार्वाे.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�च्या प्रयत्नाा��े कौतीुक करूना त्या��ा आत्मूचिर्वाश्र्वाास र्वााढर्वाार्वाा.

CG - 1
C-1.1 
LO-06AE02
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• स्थिस्र्थरेणिचेत्र (Still Life) : 
चिनार्वाडेक र्वास्तीू��ी कलेात्मूक मूा�डे�ी करूना,  त्या र्वास्तीूसमूूहेा�े पााश्र्वा�भूूमूीसहे केलेेलेे संदय�पाू�� चि�त्र�

म्हे�र्जे स्थिस्र्थरेणिचेत्र हेोय.  उदा. टेबालेार्वारे �ेर्वालेेलेी प्लेेट, फळे, कपा, पाुस्तीक इत्यादं�ा एकचित्रती समूूहे.

• चेलं तीरे मगुं, हों प्रयांोगुं कारून पंहू यांं !
१)  तीुम्हेी ज्या चि�का�ी बासलेेलेे आहेाती, चितीथूूना आर्जूबाार्जूच्या चिर्वाचिर्वाध र्वास्तीू��े बाारेकाईनाे चिनारेीक्ष� करेार्वाे. 

उदा. द्धिखाडेकी, बााटलेी, कपााट, डेबाा इत् यादी.
२) त्या र्वास्तीू�मूध्ये नाेमूका को�तीा भूौचिमूचितीक आकारे दडेलेेलेा आहेे हेे ओळखाा.
३ ) तीुम्हेी ओळखालेेल्या त्या मूूळ आकारेा�े तीुमूच्या र्वाहेीती रेेखााटना करेा आचि� सरेार्वा करेा. उदा. 

कपााटासा�ी-उभूा आयती / �ंडेूसा�ी-र्वातीू�ळ / कंपाास पाेटीसा�ी-आडेर्वाा आयती/चिर्वादूषाकाच्या 
टोपाीसा�ी - चित्रको� इत्यादी.

• आकांरेंतीून सौंंदायांथ :  
आतीापाय�ती आपा� रेषेाा��े चिर्वाचिर्वाध प्रकारे र्वा रेेषाा�च्या सरेार्वाातीूना नार्वानार्वाीना आकारे तीयारे करेण्या�ा अनाुभूर्वा घेतीलेा 
आहेे.  आतीा आपा� आपाल्या सभूोर्वातीालेच्या दोना चिकंर्वाा अचिधक र्वास्तीू�च्या मूा�डे�ीतीीले पारेस्पारे स�बा�धा�े 
चिनारेीक्ष� करूना रेेखााटण्या�ा सरेार्वा करे�ारे आहेोती.

• वस्तीूणिचेत्र (Object Drawing) :
समूोरे �ेर्वालेेल्या एखााद्याा र्वास्तीू�े  हुबाेहूबा
चि�त्र� म्हे�र्जे वस्तीूणिचेत्र हेोय. यापाूर्वाी 
र्वास्तीूचि�त्र रेेखााटनाा�ा आपा� अनाुभूर्वा
घेतीलेा आहेे. उदा. कपा, पाुस्तीक, फळ 
इत् यादी.
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• वस्तीू�च्यांं आकांरेमंनंचेे णिनरेीक्ष� व णिचेत्र� :
को�त्याहेी र्वास्तीू�े रेेखााटना करेण्यापाूर्वाी त्या र्वास्तीू�े नाीट चिनारेीक्ष� करे�े अत्य�ती मूहेत्त्र्वाा�े असतीे.  आपाल्या
अर्वातीीभूोर्वातीी उपालेब्ध असलेेल्या चिर्वाचिर्वाध र्वास्तीू��ा आकारे, त्यातीीले लेहेाना-मूो�ेपा�ा आचि� रे�गस�गतीी
इत्यादं�ा बाारेकाईनाे अभ्यास केल्यास रेेखााटना करे�े सोपाे र्जातीे.

• शोीघ्र रेेखांटन :
एखाादी र्वास्तीू, प्रस�ग चिकंर्वाा दृश्या�े र्जलेद गतीीनाे आचि� मूोर्जक्या रेेषाा�मूध्ये केलेेलेे रेेखााटना म्हे�र्जे ‘शोीघ्र रेेखांटन’
हेोय. यामूध्ये अनाार्वाश्यक बाारेकाव्या�कडेे फारे लेक्ष ना देतीा र्वास्तीू�ा मूूळ आकारे, प्रमूा�बा�तीा आचि� त् यातीीले
हेाले�ालेंच्या रेेखााटनाार्वारे मूुख्य भूरे चिदलेा र्जातीो. चिनायचिमूती सरेार्वाामूुळे चिनारेीक्ष�शक्ती र्वााढतीे आचि�
आत् मूचिर्वाश्र्वाासपाूर्वा�क रेेखााटना करेण्या�े कौशल्य चिर्वाकचिसती हेोतीे.

• वस्तीूसौंमूहोंचेी मं�ड�ी :
द्धिस्थूरेचि�त्र काढण्यासा�ी र्वाेगर्वाेगळ्याा आकारेातीीले
र्वास्तीू�च्या समूूहेा�ी मूा�डे�ी करेार्वाी. र्वास्तीू��े 
एकमूेका�शी प्रमूा�, रे�ग र्वा छेाया-प्रकाशा�े चिनारेीक्ष�
करेार्वाे.

• प्रंर्थणिमका रेेखांटन  (Rough Sketch) :
सर्वा� र्वास्तीू कागदाच्या मूध्यभूागी र्वा मूोठ्याा आकारेाती
चिदसतीीले आचि� त् या��े भूौचिमूचितीक आकारे समूर्जतीीले
असे शीघ्र रेेखााटना करेार्वाे.
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•  रे�गुंकांम व छेंयांं- प्रकांशो
( Coloring & Shading) :  
प्रकाशाच्या बाार्जूलेा चिफकट रे�ग आचि� सार्वालेीच्या 
बाार्जूलेा गडेद रे�गछेटा��ा र्वाापारे करूना सोप्या 
पा�तीीनाे रे�गकामू करेार्वाे.  

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाी चि�त्र हुबाेहूबा काढार्वाे असा आग्रहे धरू नाये.
• तींडेी ��ा� र्वा शीघ्र रेेखााटनाातीूना र्वास्तीूचि�त्र र्वा द्धिस्थूरेचि�त्र यातीीले फरेक स्पाष्ट करेार्वाा.
• चिनारेीक्ष�ाच्या चिनाकषाार्वारे आधारिरेती तींडेी प्रश्ना चिर्वा�ारेार्वाे.
• र्वास्तीू��े आकारे र्वा आकारेमूानाातीीले फरेकानाुसारे योग्य रेेखााटना करूना घ्यार्वाे.

• या�चित्रक साधनाा�चिशर्वााय रेेषाा रेेखााटतीानाा तीुम्हेालेा आलेेलेा अनाुभूर्वा थूोडेक्याती चिर्वाशद करेा.
• आपाल्या सभूोर्वातीालेच्या घटका�मूध्ये तीुम्हेालेा को�को�त्या प्रकारेच्या रेेषाा आढळतीाती तीे उदाहेरे�ासहे

चिलेहेा.
• द्धिस्थूरेचि�त्र� करेतीानाा को�को�त्या बााबां�े चिनारेीक्ष� करेार्वाे तीे स्पाष्ट करेा.
• तीुमूच्यासमूोरे मूा�डेलेेल्या र्वास्तीू�च्या समूूहेा�े बाारेकाईनाे चिनारेीक्ष� करेा. उदा.बाादलेी, तीा�ब्या, फळ इत् यादी. 

को�त्याहेी या�चित्रक साधनाा�चिशर्वााय त्या�े सोप्या पा�तीीनाे शीघ्र रेेखााटना करेा.
• समूोरे मूा�डेलेेल्या को�त्याहेी  तीीना र्वास्तीू�च्या समूूहेा�े प्रमूा�, तीसे� छेाया-प्रकाश आचि� योग्य 

रे�गछेटा��ा र्वाापारे करूना सुबाक द्धिस्थूरेचि�त्र रेेखााटना करेा र्वा रे�गर्वाा.

CG - 2
C-2.2 
LO-06AE10
,11

स्वंध्यांंयां

• आकांरे णिनस्थि�चेतीी व तीपशोील (Refining) :  
रेेखााटना झााल्याना�तीरे प्रत्येक र्वास्तीू�ा मूूळ आकारे
अचिधक स्पाष्ट करेार्वाा. अनाार्वाश्यक रेेषाा खाोडेूना
टाकाव्याती.
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• स्मरे� णिचेत्र (Memory Drawing) :
आपाल्या दैना�चिदना र्जीर्वानााती आपा� अनाेक प्रस�ग, खाेळ, स�- उत्सर्वा आचि� चिनासगा�तीीले बादले अनाुभूर्वाती असतीो. 
त्यातीीले काहेी क्ष� चिकंर्वाा प्रस�ग आपाल्या मूनाार्वारे कायमू�े कोरेलेे र्जातीाती. या सा�र्वालेेल्या आ�र्वा�ंनाा रेेषाा,  
आकारे आचि� रे�गा�च्या मूाध्यमूातीूना कागदार्वारे उतीरेर्वा�े म्हे�र्जे स्मरे�णिचेत्र हेोय. आपा� पााचिहेलेेल्या घटनाा, 
प्रस�ग आ�र्वाूना त्या��ी मूा�डे�ी आचि� पारेस्पारेस�बा�ध समूर्जूना घेतील्यास चि�त्र अचिधक चिर्जर्वा�ती आचि� प्रभूार्वाी हेोतीे.

• कारून पंहू यांं :
तीुम्हेी पााचिहेलेेलेा को�तीाहेी एक प्रस�ग आ�र्वाा. र्जसे की शाळेतीीले चिमूत्रा�सोबाती खाेळलेेलेा खाेळ, र्वााढचिदर्वास, 
स�-उत्सर्वा चिकंर्वाा सहेलेी�ा प्रस�ग. त्या प्रस�गाती को�को�त्या व्यक्ती हेोत्या, पारिरेसरे कसा हेोतीा, को�त्या 
र्वास्तीू चिदसती हेोत्या या�ा चिर्वा�ारे करेा. त्याना�तीरे कागदार्वारे त्या प्रस�गा�ी रूपारेेषाा हेलेक्या रेेषाा�नाी काढा. 
मूानार्वााकृतीी पाुरेेशा मूोठ्याा रेेखााटूना पााश्र्वा�भूूमूी रेेखााटा. सर्वा� घटक एकमूेका�च्या तीुलेनाेती योग्य आकारेाती असार्वाेती. 
उदा. हेत्तीीच्या तीुलेनाेती मूा�ूस केर्वाढा चिदसेले. चि�त्राती हेाले�ालेी, भूार्वा आचि� अनाुरूपा पााश्र्वा�भूूमूी रेेखााटण्या�ा 
प्रयत् ना करेार्वाा. योग्य रे�गा��ा र्वाापारे करूना चि�त्र पाू�� करेार्वाे.

चिर्वाद्याालेय

२    स्मरे� णिचेत्र व काल्पनं णिचेत्र
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• स्मरे� णिचेत्र कांढण्यांंसौंंठीी पंढीलप्रमं�े टप्पेणिनहोंयां काृतीी कारेतीं यांेईल.

 काृतीी- १ काृतीी- २

CG -1, 2
C- 1.1, 2.1
LO-06AE03
,06

काृतीी- ३ काृतीी- ४

• चिर्वाचिर्वाध छेोटे प्रस�ग/दृश्य/घटनाा/खाेळ आ�र्वाूना स्मूरे�ानाे चि�त्र काढूना घ्यार्वाे.
• चिनासग�चिनाचिमू�ती/मूानार्वाचिनाचिमू�ती चिर्वाचिर्वाध घटका��े स्मूरे�चि�त्र काढण्यास प्रोत्साहेना द्याार्वाे. काढलेेल्या

चि�त्रा�र्वारे ��ा� करेार्वाी.
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• लक्षंती ठीेवं :
स्मूरे� चि�त्र आपाल्या भूूतीकाळातीीले अनाुभूर्वा पाु�हेा र्जगण्यास मूदती करेतीे, तीरे कल्पानााचि�त्र
भूचिर्वाष्यातीीले कल्पाकतीे�ा शोध घेण्यास आचि� स्र्वाती�त्रपा�े चिर्वा�ारे करेण्यास प्रर्वाृत्ती करेतीे.

• काल्पनं णिचेत्र :
आपाल्या मूनाातीीले कल्पानाा कागदार्वारे चि�त्ररूपााती साकारे�े म्हे�र्जे काल्पनंणिचेत्र हेोय. 
कल्पानाा चि�त्रासा�ी प्रत्यक्ष अनाुभूर्वाा�ी अट नासतीे;  तीेथूे मूुक्त चिर्वा�ारे आचि� नार्वाचिनाचिमू�तीीलेा र्वाार्वा असतीो. यामूध्ये 
आकारे,  रे�ग आचि� रे�नाेच्या बााबातीीती प्रयोग करेण्या�ी मूो�ी स�धी चिमूळतीे. उदा. भूचिर्वाष्यातीीले शहेरे, पारेी 
कथूेतीीले र्जग, ��द्रार्वारे�े मूाझाे घरे, मूाझाे स्र्वाप्ना इत्यादी.

• सौंंमंणिर्जका र्जनर्जंगुंृतीी णिचेत्र� :
समूार्ज हेी आपालेी मूो�ी ओळखा आहेे.  समूार्जाती
अनाेक �ा�गल्या सर्वायी,  मूानार्वाी मूूल्ये आचि� 
मूहेत्त्र्वाा�े स�देश लेोका�पाय�ती पाोहेो�र्वाण्यासा�ी 
कलेे�ा र्वाापारे करूना केलेेलेे चि�त्र� यालेा�
सौंंमंणिर्जका र्जनर्जंगुंृतीी णिचेत्र� असे म्हे�तीाती. 
केर्वाळ शब्दा�पाेक्षा चि�त्रा��ा प्रभूार्वा अचिधक खाोलेर्वारे
पाडेतीो. र्जेव्हेा आपा� रेस्तीा सुरेक्षा, चिनासग� स�र्वाध�ना,  
स्र्वाच्छेतीा,  पाा�ी र्वाा�र्वाा चिकंर्वाा चिशक्ष�ा�े मूहेत्त्र्वा
या�सारेख्या चिर्वाषाया�र्वारे आपाल्या कल्पानााशक्तीनाे चि�त्र 
रेेखााटतीो, तीेव्हेा तीे चि�त्र पााहे�ाऱ्यालेा चिर्वा�ारे
करेायलेा प्रर्वाृत्ती करेतीे. अशा चि�त्र�ाती योग्य स�देश 
मूा�डेण्या�ी पा�ती अचिधक मूहेत्त्र्वाा�ी असतीे.

Save Water
Save Life



10

• ओळखां पंहू !
बाार्जूच्या कल्पानााचि�त्रामूध्ये चिर्वाचिर्वाध प्रा�ी 
र्वा पाक्ष्या��े अर्वायर्वा एकत्र केलेेलेे आहेेती. तीे 
को�को�त्या प्राण्या/पाक्ष्या��े आहेेती तीे 
ओळखाा र्वा चिमूत्रा�सोबाती ��ा� करेा.

• स्थि�प बुंका डॉ�इं�गुं(Flip Book Drawing) : 
(होंलचेंल कारे�ंरेे णिचेत्रपंस्तीका)
द्धि�पा बाुक म्हे�र्जे लेहेाना-लेहेाना चि�त्रा��ी मूाचिलेका, 
र्जी र्जलेद गतीीनाे पाानाे उलेटलेी की चि�त्रे हेलेतीानाा 
चिदसतीाती. हेी ॲचिनामूेशना�ी सुरुर्वाातीी�ी आचि� सोपाी 
पा�ती आहेे. या कृतीीतीूना आपाल्यालेा हेाले�ाले, 
चिनारेीक्ष� आचि� सर्ज�नाशीलेतीा या��ा अनाुभूर्वा घेतीा 
येतीो.

कारून पंहू यांं :
१) कागदा�े समूाना आकारेा�े १२ तीुकडेे घ्या.
२) सर्वा� कागदा�नाा क्रमूानाे लेार्वाूना पाुस्तीकाप्रमूा�े एका बाार्जूनाे स्टेपाले करेार्वाे.
३) तीयारे झाालेेल्या पाुस्तीकाच्या पाचिहेल्या पाानाार्वारे मूधोमूध ग्लेास�ा एक मूो�ा आकारे काढार्वाा.
५) अनाुरेेखाना (टेेचिस�ग) ती�त्रा�ा र्वाापारे करूना उर्वा�रिरेती प्रत्येक पाानाार्वारे मूधोमूध ग्लेास�ा आकारे काढार्वाा.
६) पाचिहेल्या पाानाार्वारे ग्लेासच्या तीळालेा थूोडेी र्वारे एक आडेर्वाी रेेषाा काढा. त्या रेेषाेपाय�ती नाारिरे�गी रे�ग भूरेार्वाा.
७) याप्रमूा�े उर्वा�रिरेती एक-एक रेेषाा र्वााढर्वाती ग्लेासच्या र्वारेीले भूागापाय�ती रेेखााटना करूना प्रत्येक पाट्टीीपाय�ती

आकृतीीती दाखार्वाल्याप्रमूा�े नाारिरे�गी रे�ग भूरेार्वाा.
झींल� तींमचे� ‘ज्यांूसौं ग्लंसौं’ स्थि�प बुंका तीयांंरे

(द्धि�पा बाुक स�बा�धी अचिधक मूाचिहेतीीसा�ी प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करेार्वाा.)
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• तींम्हों�लं मंहोीती आहोे कां? :
द्धि�पा बाुक हेी अ �चिनामूेशना�ी सुरुर्वाातीी�ी पा�ती मूानालेी र्जातीे. या� तीत् त् र्वाार्वारे पाुढे र्जसे, की र्जु�या
काळातीीले काटू�ना चि�त्रपाटा�मूध्ये हेर्जारेो चि�त्रा��ा �लेचि�त्रे र्वा काटू�ना चिफल्मू तीयारे करेण्यासा�ी र्वाापारे केलेा
र्जाती असे.

स्वंध्यांंयां

१) स�, उत्सर्वा चिकंर्वाा मूाझाा आर्वाडेतीा खाेळ या�पाैकी को�त्याहेी एका चिर्वाषायार्वारे स्मूरे� चि�त्रा�े रेेखााटना
करेा र्वा रे�गर्वाा.

२) तीुमूच्या कल्पानाेनाे को�तीेहेी एक कल्पानाा चि�त्र काढा र्वा त्या�े र्वा��ना करेा.
३) को�त् याहेी एका चिर्वाषायार्वारे सामूाचिर्जक प्रबाोधनाात्मूक चि�त्र तीयारे करेा र्वा त् यालेा अनाुरूपा घोषार्वााक्य 

चि�त्राखाालेी चिलेहेा. 
४) तीुमूच्या आर्वाडेीप्रमूा�े १२ तीे १६ चि�त्रा��े एक द्धि�पाबाुक तीयारे करेा.
५) तीुमूच्या पारिरेसरेातीीले चिनासग�चिनाचिमू�ती र्वा मूानार्वाचिनाचिमू�ती र्वास्तीू��े चिनारेीक्ष� करूना त्या��े रेेखााटना करेा.

• चेचेंथ कारू यांं :
• चि�त्राती पााश्र्वा�भूूमूी आर्वाश्यक का आहेे, ��ा� करेा.
• चि�त्राती र्जी हेाले�ाले/ गतीी चिदसतीे त्यासा�ी को�तीे र्वाैज्ञााचिनाक तीत् त् र्वा कारे�ीभूूती आहेे यार्वारे ��ा� करेा.
• चि�त्राद्वाारेे सामूाचिर्जक स�देश अचिधक प्रभूार्वाी कसा देतीा येईले यार्वारे ��ा� करेा.
• चि�त्रा��े प्रदश�ना मूा�डेार्वाे र्वा प्रत् येक चि�त्रातीीले र्वाेगळेपा�ार्वारे ��ा� करेार्वाी.

CG -  2
C-2.1
LO-06AE07
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• स्मूरे� चि�त्र र्वा कल्पानाा चि�त्र रेेखााटना करूना घ्यार्वाे.
• अनाुरेेखाना (टेेचिस�ग) हेे ती�त्र र्वाापारूना एक आकारे पाु�हेा पाु�हेा कसा काढा या�े प्रात्यचिक्षक दाखार्वाार्वाे.
• सामूाचिर्जक र्जनार्जागृतीी करेण्यासा�ी प्रबाोधनाात्मूक चि�त्र काढण्यास प्रर्वाृत्ती करेार्वाे.
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दैना�चिदना र्जीर्वानााती आपा� अनाेक र्वास्तीू��ा र्वाापारे करेतीो.  त्या चिनार्वाडेतीानाा आपा� त्या��ा आकारे, रे�ग आचि� 
त्यार्वारेीले नाक्षीकामू या��ा चिर्वा�ारे करेतीो. रेेषाा, आकारे, रे�ग या��ी सुयोग्य मूा�डे�ी करूना तीी र्वास्तीू अचिधक सु�दरे र्वा
आकषा�क चिदसार्वाी म्हे�ूना केलेेलेे संदय�पाू�� चि�त्र� म्हे�र्जे ‘सौं�काल्पणिचेत्र’ हेोय.

आपाल्या आर्जूबाार्जूलेा आपा� र्वास्तीू, झााडेे, फुलेे, प्रा�ी, मूा�से असे अनाेक घटक पााहेतीो. त्या घटका��े 
बाारेकाईनाे चिनारेीक्ष� केल्यास रेेषाेच्या दो�हेी बाार्जू�नाी एकसारेखाे म्हे�र्जे सौंमअ�गुंी चिदसतीाती तीरे काहेी घटक एका 
बाार्जूलेा र्वाेगळे आचि� दुसऱ्या बाार्जूलेा र्वाेगळे म्हे�र्जे णिवषांमअ�गुंी चिदसतीाती. �लेा तीरे मूग चि�त्रातीीले घटका��ी 
समूअ�गी आचि� चिर्वाषामूअ�गी रे�नाा समूर्जूना घेऊ या.

• सौंमअ�गुंी रेचेनं :
चि�त्राच्या मूध्यभूागी एक सरेळ उभूी रेेषाा काढलेी तीरे चि�त्रा��े दोना समूाना भूाग हेोतीाती यालेा ‘सौंमअ�गुंी रेचेनं’ 
म्हे�तीाती. थूोडेक्याती दो�हेी बाार्जू समूाना म्हे�र्जे सौंमअ�गुंी रेचेनं हेोय. उदा. प्रर्वाेशद्वाारे, फुलेपााखारू, �ेहेरेा 
इत्यादी.

• णिवषांमअ�गुंी रेचेनं:
ज्या चि�त्रा�े चिकंर्वाा आकारेा�े मूधूना दोना समूाना भूाग करेतीा येती नााहेीती, अशा रे�नाेलेा ‘णिवषांमअ�गुंी रेचेनं’ 
म्हे�तीाती. (उदा. पाक्षी, ढगा��े आकारे, झााडेा�च्या फा�द्याा.)

३    सौं�काल्पंचेे अ�तीरे�गुं
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• रे�गुं व रे�गुंश्रेे�ी :
चिनासगा�ती रे�गा��ी सु�दरे उधळ� चिदसूना येतीे. आकाशा�ा चिनाळसरे रे�ग,  झााडेा��ी चिहेरेर्वाळ,  फुलेा��े चिर्वाचिर्वाधरे�गी 
संदय� आचि�  इ�द्रधनाुष्याच्या सप्तरे�गी छेटा मूनाालेा मूोहूना टाकतीाती. या छेटा आपाल्या मूनााती आना�द,  उत्साहे
आचि� प्रसन्नतीा चिनामूा�� करेतीाती.  चि�त्राती र्जेव्हेा रे�ग भूरेलेे र्जातीाती तीेव्हेा तीे चि�त्र अचिधक चिर्जर्वा�ती, प्रभूार्वाी आचि� 
आकषा�क चिदसतीे र्वा त्या��ी स्र्वाती�त्र ओळखा  चिनामूा�� हेोतीे. म्हे�ूना� आपाल्या दैना�चिदना र्जीर्वानााती आचि� चि�त्रकलेेती
रे�गा�नाा अना�यसाधारे� मूहेत् त् र्वा आहेे. रे�गा��ी ओळखा आचि� रे�गुंश्रेेण्यांं�चें अभ्यास करूया !
काहेी रे�ग हेे मूळ स्र्वारूपाा�े आहेेती. तीरे काहेी र्वाेगर्वाेगळ्याा रे�गा�च्या चिमूश्र�ातीूना तीयारे झाालेेलेे आहेेती. 
त्याचिर्वाषायी आपा� मूाचिहेतीी करूना घेऊ या.

अ
ओळखां पंहू :

खाालेीले चि�त्रा�च्या मूध्यभूागी एक उभूी सरेळ रेेषाा काढूना चि�त्र समूअ�गी चिकंर्वाा चिर्वाषामूअ�गी आहेे तीे ओळखाा र्वा
चि�त्राखाालेी चिलेहेा.

• कारून पंहू यांं!
१) तीुमूच्या सभूोर्वातीी चिदस�ाऱ्या समूअ�गी आचि� चिर्वाषामूअ�गी घटका��ी नाार्वाे चिलेहेा.
२) र्वाहेीती दोना �ौरेस काढा. एका �ौरेसाती भूौचिमूचितीक आकारे र्वाापारूना समूअ�गी रे�नाा र्वा दुसऱ्या �ौरेसाती
 चिर्वाषामूअ�गी रे�नाे�े स�कल्पा चि�त्र काढूना रे�गर्वाा.

प्रर्थम श्रेे�ीचेे रे�गुं (Primary Colours) :
र्जे रे�ग इतीरे को�त्याहेी रे�गा�च्या चिमूश्र�ातीूना तीयारे
हेोती नााहेीती, त्या�नाा ‘मूळ रे�गुं’ चिकंर्वाा 
‘प्रर्थम श्रेे�ीचेे रे�गुं’ म्हे�तीाती. उदा. तीा�बाडेा, 
चिपार्वाळा, चिनाळा.

• आर्जूबाार्जूच्या र्वास्तीू��े समूअ�गी र्वा चिर्वाषामूअ�गी असे र्वागीकरे� करूना दो�हेीतीीले फरेक समूर्जार्वाूना
सा�गार्वाा.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�च्या कृतीीस सकारेात्मूक प्रचितीसाद द्याार्वाा.
• केर्वाळ चि�त्रातीीले संदया�र्वारे भूरे ना देतीा रे�नाेतीीले समूतीोले, चिर्वाषामूतीोले या�नाा प्राधा�य द्याार्वाे.

CG -2
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तीं�बुडं णिपवळं णिनळं
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स्थि�तीीयां श्रेे�ीचेे रे�गुं (Secondary Colours) :
प्रथूमू श्रे�ी�े को�तीेहेी दोना रे�ग समूप्रमूा�ाती एकत्र चिमूसळल्यास तीयारे हेो�ाऱ्या रे�गास दाुय्यांम रे�गुं चिकंर्वाा  
स्थि�तीीयां श्रेे�ीचें रे�गुं असे म्हे�तीाती. नाारिरे�गी, चिहेरेर्वाा र्वा र्जा�भूळा हेे द्धिद्वातीीय श्रे�ी�े रे�ग आहेेती.

तीं�बुडं + णिपवळं = नंरिरे�गुंी णिपवळं + णिनळं = णिहोरेवं णिनळं + तीं�बुडं = र्जं�भळं

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा प्रथूमू श्रे�ी�े आचि� द्धिद्वातीीय श्रे�ं�े रे�ग समूर्जार्वाूना सा�गार्वाेती.
• द्धिद्वातीीय श्रे�ं�े रे�ग करेण्या�ा अनाुभूर्वा द्याार्वाा.
• चिनासगा�ती चिर्वाचिर्वाध रे�ग छेटा असतीाती त्या�े चिनारेीक्ष� करेण्यास सा�गार्वाे.
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• रे�गुंछेटं :
आपाल्यालेा चिनासगा�ती अनाेक रे�ग चिदसतीाती. त्याती
एका� रे�गाच्या र्वाेगर्वाेगळ्याा रे�गछेटा पााहेायलेा 
चिमूळतीाती. उदा. झााडेाच्या पाानाा�मूध्ये चिहेरेव्या 
रे�गाच्या अनाेक छेटा चिदसतीाती. चिफकट चिहेरेर्वाा, गडेद 
चिहेरेर्वाा, चिपार्वाळसरे चिहेरेर्वाा, चिहेरेर्वाट नाारिरे�गी इत्यादी. 
एखााद्याा रे�गातीीले कमूी-अचिधक उर्जळ चिकंर्वाा 
गडेद असे चिदस�ारेे रे�ग म्हे�र्जे रे�गुंछेटं हेोय. 

तीं�बुडं

णिपवळं

नंरिरे�गुंी

णिहोरेवं
णिनळं

र्जं�भळं

• तींम्होंलं मंणिहोती आहोे कां?
चिनासगा�तीीले चिर्वाचिर्वाध घटका�पाासूना ‘नाैसचिग�क’रे�ग तीयारे
करेतीा येतीाती. हेे रे�ग सुरेचिक्षती र्वा पाया�र्वारे�पाूरेक 
असतीाती. पारिरेसरेाती उपालेब्ध असलेेलेे चिर्वाचिर्वाध 
नाैसचिग�क घटक उदा. पाानाे, फुलेे, हेळद, बाीट, मूातीी, 
गेरू इत्यादंपाासूना नाैसचिग�क रे�ग तीयारे करेतीा येतीाती.  

• कारून पंहूयांं :
कागदार्वारे समूाना आकारेा�े दोना �ौकोना रेेखााटूना त् यामूध्ये तीुमूच्या आर्वाडेी�े भूौचिमूचितीक आकारे र्वा रेेषाा 
या�च्या सहेाय्यानाे र्वाैचिशष्ट्यपाू�� रे�नाा तीयारे करेा. त्यामूध्ये प्रथूमू र्वा द्धिद्वातीीय श्रे�ं�े रे�ग र्वा छेटा र्वाापारूना
रे�गकामू करेा.तीुम्हेा�लेा आलेेल्या अनाुभूर्वाा�र्वारे ��ा� करेा.
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• पारिरेसरेातीीले चिर्वाचिर्वाध घटका�मूध्ये को�को�तीे रे�ग र्वा रे�गछेटा असतीाती या�चिर्वाषायी मूाग�दश�ना करेार्वाे.
• र्वाेगर्वाेगळ्याा रे�गछेटा दाखार्वाूना त्या��ी तीुलेनाा करेण्यास सा�गार्वाी. चिनारेीक्ष� र्वा अनाुभूर्वा या�र्वारे भूरे द्याार्वाा.
• मूाझाी ग�लेरेी या उपाक्रमूा�तीग�ती र्वागा�ती ‘रे�गछेटा चिभू�ती’ उपाक्रमू घ्यार्वाा त्यासा�ी प्रोत्साहेना द्याार्वाे.

• कारून पंहू यांं :

१)  कागदार्वारे खाालेीलेप्रमूा�े �ौकोना काढा. त्यातीीले मूधल्या �ौकोनााती आपाल्या आर्वाडेी�ा को�तीाहेी
एक रे�ग भूरेा.

२) त्या रे�गाती थूोडेा  पाा�ढरेा रे�ग चिमूसळा.  रे�गा�ी एक र्वाेगळी छेटा तीयारे हेोईले. त्याती पाु�हेा थूोडेा पाा�ढरेा 
रे�ग  र्वााढर्वाती आ�खाी चिफकट (उर्जळ) छेटा तीयारे करेा.  अशा प्रकारेे तीीना तीे �ारे चिफकट छेटा तीयारे
करेा. सर्वा� उर्जळ छेटा मूूळ रे�गाच्या उर्जव्या बाार्जूकडेीले �ौकोनााती क्रमूानाे भूरेा.

३) त्याना�तीरे आपा� चिनार्वाडेलेेल्या रे�गाती चिकंचि�ती काळा रे�ग चिमूसळा. तीयारे झाालेेलेी गडेद छेटा कागदार्वारे मूूळ 
रे�गाच्या डेार्वाीकडेीले �ौकोनााती भूरेा. आर्वाश्यकतीेनाुसारे थूोडेा थूोडेा काळा रे�ग र्वााढर्वाती तीीना तीे �ारे
गडेदछेटा तीयारे करेा. सर्वा� गडेद छेटा रे�गाच्या डेाव्या बाार्जूकडेीले �ौकोनााती क्रमूानाे भूरेा.

मूळ रे�गुंगुंडदा छेटं णि�काट छेटं
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को�त्याहेी रे�गाती पाा�ढरेा चिकंर्वाा काळा रे�ग कमूी-अचिधक प्रमूा�ाती चिमूसळल्यानाे त्या रे�गा�च्या चिर्वाचिर्वाध छेटं तीयारे
करेतीा येतीाती.
(सोबाती चिदलेेल्या चि�त्रातीीले रे�गछेटा��े चिनारेीक्ष� करेा.) 

• तींम्हों�लं मंहोीती आहोे कां ?
रे�ग र्जसे आकषा�क चिदसतीाती तीसे� त्या�नाा अथू�हेी असतीाती. रे�ग पााचिहेल्यार्वारे अनाेक भूार्वाभूार्वानाा आपाल्या मूनााती
चिनामूा�� हेोतीाती.
उदांहोरे�ंर्थथ. -
 तीा�बाडेा रे�ग : शौय� चिनाळा रे�ग : शा�तीतीा
 चिपार्वाळा रे�ग : तीेर्ज चिहेरेर्वाा रे�ग : समूृ�ी
 र्जा�भूळा रे�ग : र्वाैभूर्वा नाारिरे�गी रे�ग : त्याग
 पाा�ढरेा रे�ग : पााचिर्वात्र्य काळा रे�ग : भूय
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• सौं�काल्पंचेी मूलतीत्वे :
को�तीेहेी चि�त्र अचिधक सु�दरे आचि� आकषा�क चिदसण्यासा�ी काहेी मूहे त्त्र्वााच्या बााबां�ा चिर्वा�ारे करेार्वाा लेागतीो. 
चि�त्राती एखाादा आकारे चिकंर्वाा रे�ग पाु�हेा-पाु�हेा र्वाापारे�े,  आकारेा�मूध्ये लेहेाना-मूो�ा बादले करे�े, रे�ग र्वा आकारे
योग्य प्रमूा�ाती मूा�डे�े, तीसे� घटका�मूध्ये स�तीुलेना रेाखा�े अशा गोष्टंमूुळे चि�त्र प्रभूार्वाी आचि� मूनाोर्वाेधक चिदसतीे. 
स�कल्पाचि�त्र आकषा�क हेोण्यासा�ी चि�त्राती काहेी मूूलेभूूती तीत् त् र्वाा��ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. उदा. पंनरेंवृत्तीी, बुदाल, 
उत्सौंर्जथन, प्रमं�, तीोल, लयां हेी स�कल्पाा�ी मूहेत् त् र्वाा�ी मूूलेतीत् त् र्वाे आहेेती. 

• पंनरेंवृत्तीी ( Repetition) :
चि�त्राती एकसारेखाा आकारे पाु�हेा-पाु�हेा 
काढ�े यालेा ‘पंनरेंवृत्तीी’ म्हे�तीाती. 
र्जेव्हेा चि�त्राती एकसारेखाा आकारे चिकंर्वाा 
घटक र्वाारे�र्वाारे र्वाापारेलेा र्जातीो तीेव्हेा चि�त्र 
अचिधक सु�दरे, नाीटनाेटके आचि� आकषा�क 
चिदसतीे. 
उदा. फरेशी, झााडेा�ी पाानाे, कपाड्यांा�र्वारेीले
एकसारेखाी नाक्षी.

• बुदाल (Change) : 
पारिरेसरेातीीले झााडेा�च्या पाानाा��े चिनारेीक्ष� करेार्वाे. काहेी पाानाे मूो�ी असतीाती, तीरे काहेी लेहेाना असतीाती. काहेी 
चिफकट रे�गा�ी तीरे काहेी गडेद रे�गा�ी असतीाती, म्हे�र्जे� त्या�च्या आकारेाती र्वा रे�गाती थूोडेा-थूोडेा बादले चिदसतीो 
त्यालेा� ‘बुदाल’ म्हे�तीाती. हेा बादले केल्यामूुळे चि�त्र अचिधक सु�दरे र्वा आकषा�क चिदसतीे. 
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• उत्सौंर्जथन(Radiation) :
सूया�च्या मूध्यापाासूना प्रकाशचिकरे�े सर्वा� चिदशा�नाा पासरेतीाती.  फुलेा�च्या पााकळ्याा मूध्यभूागातीूना बााहेेरे पासरेतीाती. 
सायकलेच्या �ाकाच्या मूध्यभूागातीूना तीारेा (स्पाोक्स) बााहेेरे येतीाती. तीसे� गर्वातीा�ी पाानाेहेी मूुळापाासूना र्वारेच्या 
चिदशेनाे पासरेलेेलेी चिदसतीाती. चि�त्रातीीले चिर्वाचिर्वाध घटक एका मूध्यापाासूना बााहेेरेच्या चिदशेनाे पासरेतीाती तीेव्हेा त्या 
मूा�डे�ीलेा उत्सौंर्जथन असे म्हे�तीाती. उदा. नाारेळाच्या झाापाा�च्या पाातीी, मूोरेा�ा चिपासारेा, कोळ्याा�े र्जाळे, 
इत् यादी.

चिर्वाषामूतीोले

समूतीोले

• प्रमं� (Proportion) :
चि�त्रातीीले चिर्वाचिर्वाध घटका��ा एकमूेका�शी 

असलेेलेा पारेस्पारे स�बा�ध म्हे�र्जे प्रमं� हेोय. 
एखाादा आकारे दुसऱ्या आकारेाच्या तीुलेनाेती
चिकतीी मूो�ा चिकंर्वाा लेहेाना असार्वाा या�ा योग्य 
अ�दार्ज म्हे�र्जे प्रमं�बुद्धतीं. उदा. एक मूो�े 
झााडे र्वा लेहेाना झााडे या��े प्रमूा�. 

•  तीोल (Balance) : 
तीोले म्हे�र्जे अनाेक आकारेा��े, त् या�च्या 

आकारेमूानाा��े (क्षेत्रफळा��े) तीसे� रे�ग र्वा छेटा 
या��े एकमूेका�शी असलेेलेे नाातीे.  चिनासगा��े 
सूक्ष्मू चिनारेीक्ष� केल्यास असे लेक्षाती येतीे, की 
काहेी घटका�मूध्ये समूतीोले तीरे काहेंमूध्ये 
चिर्वाषामूतीोले रे�नाा असतीे,पारे�तीु प्रत्येक नाैसचिग�क 
रे�नाेती एक सुप्त ‘तीोले’ असतीो�. चिनासगा�प्रमूा�े 
चि�त्रातीहेी तीोले असेले तीरे चि�त्र अचिधक 
आकषा�क, स�तीुचिलेती आचि� प्रभूार्वाी चिदसतीे.

उदा. मूानार्वाी �ेहेरेा, फुलेपााखारू हेी 
समूतीोलेा�ी उदाहेरे�े आहेेती, तीरे झााडेा�े 
खाोडे, फा�दी हेी चिर्वाषामू तीोलेा�ी उदाहेरे�े 
आहेेती.
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• लयां (Rhythm) :
चि�त्रातीीले आकारे,  रेेषाा  चिकंर्वाा रे�ग या��ी

चिर्वाचिशष्ट क्रमूानाे आचि� पाुनारेार्वाृत्तीीनाे केलेेलेी
मूा�डे�ी म्हे�र्जे ‘लयां’ हेोय.  उदा. कापाडेार्वारेीले
नाक्षीकामू,  चिभू�तीीर्वारेीले चिर्वाटा��ी  मूा�डे�ी,
रेा�गोळीतीीले पाुनारेार्वाृत्तीी असलेेलेी नाक्षी, गव्हेा�ी
ओंबाी, पााण्यार्वारे उ��ारेे तीरे�ग इत्यादंमूधूना
‘लेय’ चिदसतीे.
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• स�कल्पाा�ी मूूलेतीत् त् र्वाे समूर्जार्वाूना सा�गार्वाीती. उदा. पाुनारेार्वाृत् तीी, बादले, उत् सर्ज�ना, प्रमूा�, तीोले र्वा लेय.
• स�कल्पाा�ी मूूलेतीत् त् र्वा चिर्वा�ारेाती घेऊना स�कल्पा चि�त्र� करेण्यास सा�गार्वाे.

• कारून पंहू यांं :
१) फळभूाज्या��े चिकंर्वाा फळा��े एकसारेखाे कापा चिडेशमूध्ये �ेर्वाूना सु�दरे रे�नाा करूना त्या�े छेायाचि�त्र काढा.
२)  मूोठ्याा दगडेार्वारे छेोटा दगडे अशा क्रमूानाे दगडेा��ी रे�नाा करेा. को�तीे मूूलेतीत् त् र्वा आढळलेे तीे  चिलेहेा.
३) एक र्जाडे दोरेा र्जचिमूनाीर्वारे सरेळ �ेर्वाार्वाा. झााडेा�ी एकसारेखाी चिदस�ारेी पाानाे दोऱ्याच्या खाालेी चि�त्राती
     दाखार्वाल्याप्रमूा�े समूाना अ�तीरेार्वारे �ेर्वाा. शक्य असल्यास प्रत्येक पाानााच्या मूधोमूध फूले �ेर्वाार्वाे. अचितीशय
 देखा�े तीोरे� तीयारे करेतीा येतीे. ( हेी कृतीी गटानाे करेतीा येईले.)

मूलतीत् त् वं�चें सौंमंवेशो असौंलेली सौं�काल्प णिचेत्रे 
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• मंद्रांती�त्र ( Print Making) :
 एखााद्याा पाृष्ठाभूागार्वारे �सा उमूटर्वाूना चि�त्र चिकंर्वाा नाक्षी चिनामूा�� करेण्याच्या प्रचिक्रयेलेा मंद्रांती�त्र म्हे�तीाती.  हेे ती�त्र 
सोपाे,  सर्ज�नाशीले आचि� आना�ददायी आहेे. चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या र्वास्तीू��े �से उमूटर्वाण्यासा�ी र्जलेरे�ग, पाोस्टरे रे�ग, 
शाई, झााडेा�ी पाानाे, फळे, फळभूाज्या या�सारेख्या साधना-साचिहेत्या�ा र्वाापारे करेतीा येतीो.  

• णिचेत्रंतीील सौंंदायांथ णिनणिमथतीीचेी ती�त्रे :
को�तीीहेी चि�त्राकृतीी केर्वाळ रेेषाा, आकारे आचि� रे�गानाे पाू�� हेोती नााहेी, तीरे चि�त्र अचिधक संदय�पाू�� र्वा आकषा�क 
करेण्यासा�ी पाोती( Texture) अत्य�ती मूहेत्त्र्वाा�ा असतीो. मूुद्राती�त्र, कोलेार्ज, स्टीपाचिले�ग, तीरे�ग मूुद्रा  या�सारेखाी 
ती�त्रे र्वाापारूना कलेाकृतीीती चिर्वाचिर्वाध प्रकारे�े पाोती आचि� उ�ार्वादारेपा�ा चिनामूा�� करेतीा येतीो. 

• काोलंर्ज (Collage): 
चिर्वाचिर्वाध रे�गा�तीीले कागद,  र्वाती�मूानापात्रे,  झााडेा�ी र्वााळलेेलेी  पाानाे चिकंर्वाा इतीरे उपालेब्ध साचिहेत्या��े तीुकडेे कापाूना
अथूर्वाा फाडेूना  तीे एका पाृष्ठाभूागार्वारे कल्पाकतीेनाे चि�कटर्वाूना चि�त्ररे�नाा तीयारे केलेी र्जातीे त्यास ‘काोलंर्ज’ असे 
म्हे�तीाती. टाकाऊतीूना-चिटकाऊ र्वा पाया�र्वारे�पाूरेक कलेाकृतीी बानार्वाण्यासा�ी कोलेार्ज ती�त्रा�ा र्वाापारे करेतीा येतीो. 
कोलेार्ज चिनाचिमू�तीीसा�ी रे�गीती कागद, र्जुनाी र्वाती�मूानापात्रे, रे�गीती मूाचिसका��ी पाानाे, र्जु�या लेग्नपाचित्रका, रे�गीती
कापाडेा�े तीुकडेे, लेोकरे, र्वााळलेेलेी पाानाे, कात्री, चिडे�क इत्यादी साधना- साचिहेत्या��ा र्वाापारे करेतीा येतीो.
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• स्थिस्टपणिल�गुं ती�त्र ( Stippling Technique) :  
चि�त्र काढतीानाा केर्वाळ चि�पाक्या�च्या साहेाय्यानाे आकारे, छेाया-प्रकाश आचि� पाोती (Texture) चिनामूा��
करेण्याच्या पा�तीीलेा ‘स्थिस्टपणिल�गुं’ ती�त्र म्हे�तीाती.  या ती�त्राती रेेषाा��ा र्वाापारे ना करेतीा, चि�पाक्या��े अ�तीरे कमूी-
र्जास्ती करूना गडेद चिकंर्वाा उर्जळ पारिरे�ामू साधलेा र्जातीो.  चिर्जथूे चि�पाके दाट असतीाती चितीथूे गडेद छेटा चिदसतीाती.  
चि�पाके चिर्वारेळ असतीीले तीरे तीी छेटा उर्जळ चिदसतीे.  अशा प्रकारेे चि�पाक्या�च्या चिर्वाचिशष्ट मूा�डे�ीतीूना चि�त्राती खाोलेी 
आचि� चित्रचिमूतीीय आभूास चिनामूा�� करेतीा येतीो. या ती�त्रासा�ी प्रामूुख्यानाे बाारेीक टोका�े पाेना, र्जेलेपाेना, स्के�पाेना
चिकंर्वाा शाई�े पाेना, पाेद्धि�सले या�सारेख्या साधना, साचिहेत्या�ा र्वाापारे करेतीा येतीो.

• तीरे�गुं मंद्रां (नंवीन्यांपू�थ ती�त्र) :
तीुम्हेी कधी पाार्वासाच्या सा�लेेल्या पााण्याती तीेलेा�ा थूंबा पाडेलेेलेा पााचिहेलेा आहेे का? त्याती इ�द्रधनाुष्यासारेखाे 
चिर्वाचिर्वाध रे�ग चिदसतीाती. अशा� प्रकारे�ा आपा� एक खाेळ खाेळू या !
• एका पासरेट भूा�ड्यांामूध्ये (टेेमूध्ये) अध्या�पाय�ती पाा�ी भूरेा.
• त्या पााण्याती तीैलेरे�गा�े काहेी थूंबा टाका.
• पाा�ी एका काडेीनाे हेळुर्वाारे गोले चिफरेर्वाा.
• एक पाा�ढरेा कागद अगदी अलेगद पााण्याच्या पाृष्ठाभूागालेा स्पाश� करेेले असा �ेर्वाा.
• कागदा�ा एक कोपारेा धरूना तीो लेगे� र्वारे अलेगद उ�लेा.
• पााण्यार्वारे�े सर्वा� रे�ग कागदालेा चि�कटूना नाार्वाी�यपाू�� नाक्षी तीयारे झाालेेलेी चिदसेले.
• कागदालेा सार्वालेीती सुकर्वाा. अशा पा�तीीनाे कागदार्वारे ‘तीरे�ग मूुद्रा’ घेऊना त्या कागदा�ा उपायोग 

चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या सर्जार्वाटीसा�ी करेा.

•  कारून पंहू यांं :
 र्वाती�मूानापात्रातीीले चिकंर्वाा मूाचिसकातीीले रे�गीती चि�त्र चिभू�गातीूना बाघा. काय चिदसतीे या�े चिनारेीक्ष� करेा. तीुम्हेालेा 
र्वाेगर्वाेगळ्याा रे�गा��े चि�पाके चिदसलेे का? आतीा र्वाती�मूानापात्रातीीले रे�गीती पाानाा�च्या तीळाशी �ारे रे�गातीीले चि�पाके/ 
�ौकोना का असतीाती या�ा चिर्वा�ारे करेा र्वा ��ा� करेा.
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• लक्षंती ठीेवं :
मूुद्र�य�त्रा�ा (चिप्र�चिट�ग मूशीना) र्वाापारे करूना अनाेक चिप्र�ट काढल्या र्जातीाती त्या एकसारेख्या चिनाघतीाती. त्या पाेक्षा
‘तीरे�गुं मंद्रां’ हेी पा�ती र्वाेगळी आहेे. येथूे प्रत्येक चिप्र�ट हेी र्वाेगर्वाेगळी असतीे.

• चि�त्रातीीले संदय� चिनाचिमू�तीीसा�ी चिर्वाचिर्वाध ती�त्रा��ा कल्पाकतीेनाे र्वाापारे कसा करेार्वाा याचिर्वाषायी
मूाग�दश�ना करेार्वाे.

• उपालेब्ध साचिहेत्या��ा र्वाापारे करूना चि�त्रे तीयारे करूना घ्यार्वाीती.
• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा आर्जूबाार्जूच्या पारिरेसरेातीूना चिर्वाचिर्वाध पाोती शोधण्यास सा�गार्वाे.
• �से उमूटर्वातीानाा रे�गा�े प्रमूा� योग्य कसे �ेर्वाार्वाे हेे प्रत्यक्ष कृतीी करूना दाखार्वाार्वाे.
• द्धिस्टपाचिले�ग ती�त्रासा�ी चि�पाके देतीानाा तीे घाईती ना देतीा स�यमूानाे देण्यास सा�गार्वाे.

CG -  3
C-3.1
LO-06AE13

• कारून पंहू यांं :
१) तीुम्हेा�लेा आर्वाडे�ाऱ्या फळा�ा पाानाा�सहे बााह्यााकारे रेेखााटार्वाा.
२) फळा�ा आकारे द्धिस्टपाचिले�ग पा�ती र्वाापारूना चि�पाक्या�नाी भूरेार्वाा.
३) पाानाा�सा�ी मूुद्राती�त्र चिकंर्वाा कोलेार्ज ती�त्र र्वाापारेार्वाे.
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स्वंध्यांंयां

१) आपाल्या आर्जूबाार्जूच्या पारिरेसरेा�े बाारेकाईनाे चिनारेीक्ष� करेा आचि� ज्या घटका�मूध्ये पाुनारेार्वाृत्तीी आढळतीे 
अशा को�त्याहेी पाा� घटका��ी नाार्वाे चिलेहेा.

२)  चिनासगा�तीीले चिर्वाचिर्वाध रे�गछेटा असलेेल्या घटका��ा शोध घ्या आचि� त्या�च्या नाार्वाा�ी यादी तीयारे करेा.
३)  मूुद्राती�त्र, कोलेार्जती�त्र आचि� द्धिस्टपाचिले�ग ती�त्र यासा�ी आपाल्या पारिरेसरेाती को�को�तीे साधना -साचिहेत्य 

उपालेब्ध हेोऊ शकतीे या�ी यादी तीयारे करेा.
४) तीरे�ग मूुद्रा केलेेल्या कागदापाासूना भूेटकाडे� तीयारे करेा.
५) कागदी ग्लेासर्वारे तीरे�ग मूुद्रा घेऊना ग्लेास�ी सर्जार्वाट करेा.
६) भूौचिमूचितीक आकारे र्वाापारूना स�कल्पा चि�त्र तीयारे करेा र्वा चिर्वाचिर्वाध रे�गछेटा��ा र्वाापारे करूना रे�गर्वाा.
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सु�दरे, कलेात्मूक र्वा आकषा�क पा�तीीनाे केलेेलेी अक्षरेा��ी मूा�डे�ी म्हे�र्जे अक्षरेलेखान (Calligraphy) 
हेोय. चिर्वाचिर्वाध साधनाा��ा र्वाापारे करूना अक्षरेे कशी काढाय�ी तीे आपा� चिशक�ारे आहेोती. केर्वाळ कागदार्वारे� नाव्हेे 
तीरे स�ग�कार्वारेहेी अक्षरेा��े र्वाेगर्वाेगळे ��न्टचें र्वाापारे कसा करेाय�ा  या�ा आपा� सरेार्वा करे�ारे आहेोती.  

स�ग�कार्वारे एका द्धि�कनाे आपा� अक्षरेा��ा आकारे, र्जाडेी आचि� रे�ग बादलेू शकतीो, ज्यामूुळे र्जाचिहेरेातीी, 
र्वाती�मूानापात्रे आचि� पाुस्तीके अचिधक आकषा�क चिदसू लेागलेी आहेेती.  आपाल्या सभूोर्वातीालेी चिदस�ाऱ्या अक्षरेा��े संदय�
समूर्जूना  घेऊ आचि� स्र्वातीःच्या कल्पाकतीेनाे पाेद्धि�सले, ब्रश चिकंर्वाा चिर्वाचिर्वाध ती�त्रज्ञाानाा�ा र्वाापारे करूना प्रभूार्वाी अक्षरेलेेखाना
करूया. 

•  मंध्यांमे : 
अक्षरेलेेखानाासा�ी पाेद्धि�सले, पाेना, स्के�पाेना,
रे�गीती पाेद्धि�सले, मूाककरे पाेना , तीैलेखाडेू, स�ग�क (फॉ�ट) इत्यादी साधनाे र्वाापारेलेी र्जातीाती.

• मंणिहोतीी कारून घेऊ यांं :
अक्षरे लेखेानाासा�ी र्वागेर्वागेळी साधना ेर्वाापारेलेी र्जातीाती
त्या�नाा आपा� ‘मंध्यांम’े म्हे�तीो. अक्षरेलेखेाना आकषा�क 
हेोण्यासा�ी साधनाा��ी चिनार्वाडे मूहेत् त् र्वाा�ी असती.े  

४    मंझीी अक्षरेे
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• कारून पंहू यांं :
झााडेू�ी काडेी, बाा�बाू�ी काडेी या�पाैकी आपाल्या 
पारिरेसरेातीीले उपालेब्ध साधनाा�च्या टोकालेा कटरेच्या 
सहेाय्यानाे चि�त्राती दाखार्वाल्याप्रमूा�े �पाटे करूना बाोरु 
तीयारे करेार्वाा. बाोरूच्या साहेाय्यानाे शाई चिकंर्वाा रे�गाती
बाुडेर्वाूना र्जय चिहे�द, र्जय मूहेारेाष्टे, भूारेती मूातीा असे 
शब्द र्वाहेीती चिलेहेा.

• चेचेंथ कारू यांं :
१)  र्वारेीले पा�तीीनाे केलेेल्या लेेखानाातीूना तीुम्हेा�लेा 

• तींम्होंलं मंणिहोती आहोे कां?
आपलं णिलपी वंरेसौंं
दाेवनंगुंरेी णिलपी : आर्ज आपा� मूरेा�ी, चिहे�दी, स�स्कृती, कोक�ी इत् यादी भूाषाा चिलेचिहेण्यासा�ी ज्या चिलेपाी�ा 

र्वाापारे करेतीो, चितीलेा दाेवनंगुंरेी णिलपी म्हे�तीाती. या चिलेपाीती प्रत् येक अक्षरेाच्या डेोक्यार्वारे एक आडेर्वाी रेेघ मूारेलेी 
र्जातीे चितीलेा णिशोरेोरेेखां म्हे�तीाती. देर्वानाागरेी चिलेपाी हेी शास्त्रीयदृष्ट्या अत् य�ती पारिरेपाू�� मूानालेी र्जातीे. कारे� या चिलेपाीती
र्जसे बाोलेलेे र्जातीे तीसे� चिलेचिहेलेे र्जातीे.

श्रर्वा�बाेळगोळ येथूीले देर्वानाागरेी (मूरेा�ी) चिलेपाीतीीले चिशलेालेेखा.

• लक्षंती ठीेवं : 
• णिशोलंलेखा - दगडेार्वारे कोरेलेेल्या लेेखानाालेा ‘चिशलेालेेखा’ म्हे�तीाती.
• तींम्रपट - तीा�ब्याच्या पात्र्यार्वारे कोरेलेेल्या लेेखानाालेा ‘तीाम्रपाट’ म्हे�तीाती.
• भूर्जथपत्र - प्रा�ीना काळी कागद उपालेब्ध नासल्यामूुळे ‘भूूर्ज�पात्रार्वारे’ (झााडेाच्या सालेीर्वारे) लेेखाना केलेे 

र्जाती असे.

को�तीा अनाुभूर्वा आलेा? 
२) अक्षरेा��ा र्जाडे-बाारेीकपा�ा का तीयारे हेोतीो याचिर्वाषायी आपाल्या चिमूत्रा�सोबाती ��ा� करेा.
३) बाोरूनाे चिलेचिहेतीानाा आचि� आधुचिनाक पाेनाानाे चिलेचिहेतीानाा तीुम्हेालेा काय फरेक र्जा�र्वालेा?
४) र्जु�या काळी अक्षरेलेेखानाासा�ी को�त्या नाैसचिग�क साधनाा��ा र्वाापारे केलेा र्जाती असे?
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CG - 3
C-3.1 
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• कारून पंहू यांं : �लकालेखान -
१) शाळेतीीले फलेकार्वारे रे�गीती खाडेूनाे फलेकलेेखाना

करेा. 
२) फलेकार्वारे लेहेाना-मूो�ी र्वाळ�दारे अक्षरेे काढा.
३) सामूूचिहेक पा�तीीनाे नाक्षीकामू करूना फलेका�ी 

आकषा�क सर्जार्वाट करेा. 
४) फलेकलेेखाना करेतीानाा तीुम्हेा�लेा काय नार्वाीना

चिशकायलेा चिमूळालेे तीे थूोडेक्याती चिलेहेा.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा अक्षरेा��ा आकारे, अक्षरेातीीले अ�तीरे र्वा मूा�डे�ी योग्य पा�तीीनाे करेण्या�े 
मूाग�दश�ना करेार्वाे.

णिडणिर्जटल अक्षरेरेचेनं (Digital Typography) :

आर्जच्या काळाती आपा� केर्वाळ हेातीानाे� चिलेचिहेती नााहेी तीरे स�ग�क, मूोबााईले आचि� ट�बा या�च्या सहेाय्यानाे 
चिलेचिहेतीो. स�ग�कार्वारे अक्षरेे टाईपा करे�े आचि� त्या�नाा आकषा�क रूपा दे�े यालेा� ‘णिडणिर्जटल अक्षरेरेचेनं’ असे 
म्हे�तीाती. स�ग�कार्वारे अक्षरेे ज्या चिर्वाचिशष्ट शैलेीती चिदसतीाती  त्यालेा ��न्ट (Font) असे म्हे�तीाती.
र्जाचिहेरेातीीच्या फलेकार्वारेीले (Hoardings) आकषा�क अक्षरेरे�नाा हेी त्या र्जाचिहेरेातीीच्या चिर्वाषायालेा अनाुसरूना
घेऊना तीयारे केलेेलेी असतीे.  एखााद्याा चि�त्रपाटाच्या पाोस्टरेर्वारेीले अक्षरेे खाूपा आकषा�क आचि� र्वाेगळ्याा शैलेीती
चिलेचिहेलेेलेी असतीाती. अक्षरेा�च्या कलेात्मूक रे�नाेमूुळे मूर्जकूरे अचिधक प्रभूार्वाी र्वााटतीो.

• चिपासा�च्या लेेखा�ीमूुळे� अक्षरेा�नाा चिर्वाचिशष्ट 
र्वाळ� आचि� र्जाडे बाारेीकपा�ा देण्या�ी कलेा 
चिर्वाकचिसती झाालेी ज्यातीूना पाुढे आधुचिनाक 
सुलेेखानाा�ा (कॅचिलेग्राफी) र्ज�मू झाालेा. 

• नाार्वाानाुसारे अथू�पाू�� अक्षरे चिलेचिहेतीा येतीे.
• अक्षरेातीूना चि�त्र चिनाचिमू�तीीहेी करेतीा येतीे.

• तींम्हों�लं मंहोीती आहोे कां?
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• लक्षंती ठीेवं :
• स्मूाट�बाोडे�र्वारे देखाीले अशी सु�दरे अक्षरेे चिर्वाचिर्वाध रे�गाती र्वा आकारेाती चिलेचिहेतीा येतीाती.
• स�ग�काप्रमूा�े मूोबााईलेमूध्ये देखाीले अनाेक प्रकारे�े साधनाे उपालेब्ध असतीाती त् या टूल्सच्या मूदतीीनाे

अक्षरेलेेखानाा�ा सरेार्वा करेतीा येतीो.

( अक्षरे लेेखानाास�बा�धी अचिधक मूाचिहेतीी र्जा�ूना घेण्यासा�ी प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करेार्वाा.)

• णिडणिर्जटल नंव तीयांंरे कारून पंहू यांं :
स�ग�कार्वारे को�त् याहेी ॲपामूध्ये स्र्वातीः�े नाार्वा देर्वानाागरेी चिकंर्वाा रेोमूना चिलेपाीती टाईपा करेा. चिर्वाचिर्वाध फॉ�टस�ा
र्वाापारे करूना अक्षरेे बादलेूना पाहेा. स्र्वातीःच्या नाार्वाा�े र्वाेगर्वाेगळ्याा शैलेीतीीले अक्षरे तीयारे करूना त्याच्या
चिर्वाचिर्वाधतीे�ा अनाुभूर्वा घ्यार्वाा.
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CG - 3
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१) उपालेब्ध लेेखाना साधनाा�च्या साहेाय्यानाे तीुमू�े स्र्वातीः�े नाार्वा र्वाैचिशष्ट्यपाू�� पा�तीीनाे चिलेहेा.
२) स�ग�कार्वारेीले एखााद्याा ‘फॉ�ट’�ा आधारे घेऊना अक्षरेा�नाा आधुचिनाक रूपा द्याार्वाे.
३) हेातीानाे केलेेलेे अक्षरेलेेखाना आचि� स�ग�कार्वारेीले अक्षरेलेेखाना या�तीीले फरेक सा�गा.
४) र्वाती�मूानापात्रे, र्जाचिहेरेातीपात्रे चिकंर्वाा मूाचिसकातीीले अक्षरेा��े चिनारेीक्ष� करूना त्यातीीले चिनारेचिनारेाळ्याा प्रकारे�े 

अक्षरेे, शब्द कापाूना र्वाहेीती चि�कटर्वाा.

• दोना रेेघी र्वाहेी, आलेेखा कागद, फलेकलेेखाना र्वा चिडेचिर्जटले टूल्स र्वाापारूना अक्षरे लेेखानाा�ा 
चिनायचिमूती सरेार्वा करेण्यास प्रर्वाृत्ती करेार्वाे.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया��ा प्रयत्ना र्वा कल्पाकतीे�े कौतीुक करूना त्या�नाा प्रोत्साचिहेती करेार्वाे.

स्वंध्यांंयां

• तींम्होंलं मंणिहोती आहोे कां?
सौंंलेखानकांरे : पद्मश्रेी अच्यांंती रेंमचे�द्रा पंलव 
अच्युती रेामू��द्र पाालेर्वा हेे प्रचिस� सुलेेखानाकारे आहेेती. त्या��ा र्ज�मू २७ र्जानाेर्वाारेी १९६० रेोर्जी मूहेारेाष्टेातीीले

मूु�बाई येथूे झाालेा. त्या�नाी देर्वानाागरेी, मूोडेी चिलेपाीतीीले अक्षरेा�नाा नाव्या उ��ीर्वारे नाेऊना �ेर्वालेे आहेे.  मूु�बाई येथूीले सरे
र्ज. र्जी. उपायोचिर्जती कलेा मूहेाचिर्वाद्याालेयातीूना चिशक्ष� पाू�� केलेे. त्या�नाी अक्षरेा�च्या बााह्या आकारेापालेीकडेे र्जाऊना

त्यातीीले संदया��ा शोध घेण्यास सुरुर्वााती केलेी. 
अक्षरेा�नाा केर्वाळ चिलेचिहेण्या�े साधना ना मूानातीा त्या�नाा 
एक चिर्जर्वा�ती कलेाकृतीी म्हे�ूना र्जगासमूोरे मूा�डेलेे. 
त्या�च्या लेेखा�ीतीूना साकारेलेेलेी अक्षरेे कधी एखााद्याा 
चि�त्रासारेखाी भूासतीाती, तीरे कधी त्यातीूना एखाादी 
लेयबा� कचिर्वातीा मूूती� रूपााती साकारेतीरेनाा चिदसतीे. 
अक्षरेा�च्या या प्रर्वाासाती त्या�नाी पाारे�पारिरेक र्वा आधुचिनाक 
साधनाा��ा र्वाापारे करूना सुलेेखाना केलेे आहेे. कागदा 
सोबाती� कापाडे, चिभू�तीी आचि� कॅनाव्हेास अशा चिर्वाचिर्वाध 
मूाध्यमूा�र्वारे त् या�नाी अक्षरेा��े अस�ख्य प्रयोग केलेे 

आहेेती. भूारेतीीय चिलेपांतीीले सुलेेखानााच्या अनाेक काय�शाळा त् या�नाी र्जगभूरेाती घेतील्या आहेेती.  हेी कलेा नाव्या 
चिपाढीपाय�ती पाोहे�र्वाण्या�े मूो�े काय� त्या�नाी केलेे आहेे.या काया��ी दखाले घेऊना भूारेती सरेकारेनाे सना २०२५ मूध्ये 
त्या�नाा ‘पाद्मश्री’ पाुरेस्कारेानाे स�मूाचिनाती केलेे आहेे.
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दृश्यकलेा म्हे�र्जे केर्वाळ कागदार्वारे चि�त्र काढ�े नााहेी तीरे सु�दरे र्वास्तीू तीयारे करे�े हेी एक कलेा� आहेे. आतीा 
आपा� मूातीीपाासूना र्वाेगर्वाेगळे आकारे बानार्वाायलेा चिशक�ारे आहेोती. तीसे� टाकाऊ कागद र्वा कागदी लेगद्याापाासूना
सु�दरे र्वास्तीू बानार्वा�ारे आहेोती.

आपा� मूातीी मूाध्यमूातीूना चिर्वाचिर्वाध भूौचिमूचितीक घनााकारेा��ी रे�नाा करेायलेा चिशक�ारे आहेोती. तीसे� कागदी 
बाोळे आचि� कागदी लेगद्याा�ा(Paper Pulp)र्वाापारे करूना आकषा�क चित्रचिमूतीीय कलेाकृतीी साकारे�ारे आहेोती. 

कलेे�ा हेा प्रर्वाास केर्वाळ र्वाैयद्धिक्तक नासूना, गटकाया�तीूना ‘काोलंर्ज’ तीयारे करेतीानाा आपाल्यालेा सहेकाया��ी 
भूार्वानााहेी अनाुभूर्वातीा येईले. चिनासगा�तीीले पाया�र्वारे�पाूरेक र्वास्तीू��ा कल्पाकतीेनाे र्वाापारे करूना आपाल्या पारिरेसरेा�ी सर्जार्वाट 
कशी करेतीा येईले या�ा प्रत्यक्ष सरेार्वा करे�ारे आहेोती. 

• मंतीीचेे णिवणिवध प्रकांरे व गुंं�वैणिशोष्ट्येे :
मूातीीकामूासा�ी चिनासगा�ती चिर्वाचिर्वाध प्रकारे�ी मूातीी उपालेब्ध असतीे, मूात्र कामूा�े स्र्वारूपा आचि� मूातीी�ी 

गु�र्वाैचिशष्ट्ये लेक्षाती घेऊना� मूातीी�ी चिनार्वाडे करे�े आर्वाश्यक �रेतीे.
१) परिरेसौंरेंतीील मंतीी : हेी मूातीी ओढा, नादी चिकनाारेी  

तीसे� शेतीाती र्वा बाागेतीहेी उपालेब्ध हेोतीे. 
मूातीीपाासूनाहेी चिर्वाचिर्वाध र्वास्तीू तीयारे करेतीा येतीाती. 
पा� यालेा चि�रेा र्जाऊ शकतीाती. या मूातीीती शे�, 
कापाूस, भूुसा चिमूसळूना त्यापाासूना चिशल्पाे तीयारे
केलेी तीरे, त्यालेा चि�रेा (तीडेे) कमूी प्रमूा�ाती
पाडेतीाती.

२) णिचेका� मंतीी (टेरेंकाोटं) : हेी मूातीी प्रामूुख्यानाे 
लेाले रे�गा�ी आचि� अत् य�ती लेर्वा�ीक असतीे. 
मूोठ्याा आकारेा�े घनााकारे, श�कू चिकंर्वाा 
मूातीी�ी चिशल्पाे बानार्वाण्यासा�ी या मूातीी�ा 
प्रामूुख्यानाे र्वाापारे केलेा र्जातीो.

३) शोंडू मंतीी : हेी मूातीी चि�कट असतीे. या मूातीी�ा 
र्वाापारे पाु�हेा पाु�हेा करेतीा येतीो. हेी मूातीी पााण्याती
सहेर्ज चिर्वारेघळतीे. चिहे�ा रे�ग रेाखााडेी (ग्रे) असतीो.

५    णित्रणिमती सौंृर्जन
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४) प्लॅॅस्थिस्टणिसौंन क्लेे : हेी कृचित्रमू मूातीी असूना या  
मूातीी�ा र्वाापारे पाु�हेा पाु�हेा करेतीा येतीो. हेी मूातीी 
चिर्वाचिर्वाध रे�गा�ती चिमूळतीे.

स्थि�णिमतीीयां (Two Dimensional 2 D) आकांरे
ज्या आकारेा�नाा लेा�बाी आचि� रुंदी सोबाती� र्जाडेी 

चिकंर्वाा उ��ी (खाोलेी) असतीे त्या�नाा ‘णित्रणिमतीीयां आकांरे’
चिकंर्वाा ‘घनंकांरे’ म्हे�तीाती. उदा. घना (Cube), 
गोले (Sphere), द�डेगोले (Cylinder), श�कू 
(Cone)

ज्या आकारेा�नाा फक्त लेा�बाी आचि� रुंदी असतीे, 
त्या�नाा ‘स्थि�णिमतीीयां आकांरे’ म्हे�तीाती. हेे आकारे
पाू��पा�े सपााट असतीाती. उदा. कागदार्वारे काढलेेलेे 
चि�त्र, �ौरेस, आयती, र्वातीु�ळ, चित्रको� इत्यादी.

�ौरेस र्वातीु�ळ

      द�डे गोले श�कू      आयती चित्रको�

�ौरेसाकृतीी घना गोले

• पयांंथवरे�पूरेका काोलंर्ज बुनवू यांं :
आपाल्या पारिरेसरेातीीले टाकाऊ चिकंर्वाा पाया�र्वारे�पाूरेक साचिहेत् यापाासूना एखाादी चित्रचिमूती र्वास्तीू तीयारे  करेा. उदा.

नाारेळाच्या करेर्वा�टीपाासूना र्वााटी, खाोक्यापाासूना बा�ती पाेटी(चिपागी बाँक) इत् यादी. केलेेल्या र्वास्तीू�र्वारे शंगा��ी टरेफलेे, 
कागदा�े बाोळे या�सारेख्या र्वास्तीू�च्या सहेाय्यानाे कोलेार्ज करूना सर्जर्वाा. (हेी कृतीी र्वाैयद्धिक्तक चिकंर्वाा गटामूध्ये तीयारे
करेतीा येईले).

• द्धिव्दचिमूती र्वा चित्रचिमूती आकारेा��ा फरेक समूर्जूना सा�गा.
• चिर्वाचिर्वाध मूातीी प्रकारेा��ा पारिरे�य करूना द्याार्वाा.
• उपालेब्ध मूातीीतीूना घनााकारे तीयारे करूना घ्यार्वाे.

CG - 3
C-3.2
LO-06AE17

णित्रणिमतीीयां (Three Dimensional  3 D) आकांरे



30

• लक्षंती ठीेवं :  
आर्जूबाार्जूच्या पारिरेसरेाती चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या नाैसचिग�क, मूानार्वाचिनाचिमू�ती आचि� पाया�र्वारे�पाूरेक र्वास्तीू उपालेब्ध 

असतीाती. (उदा दगडे, श�खा, चिश�पालेे, कागदी खाोके इत्यादी) अशा र्वास्तीू��ा कल्पाकतीेनाे आचि� संदय�पाू�� दृष्टीनाे 
र्वाापारे करूना आकषा�क ‘कोलेार्ज कामू’ करेतीा येतीे.

• पेपरे स्थि�णिल�गुं (Paper Quilling) :
कागदाच्या पाातीळ बाारेीक पाट्ट्याा गु�डेाळूना

चिर्वाचिर्वाध नाक्षी र्वा चिडेझााईना तीयारे करेण्याच्या ती�त्रालेा 
‘पाेपारे द्धि�चिले�ग’ म्हे�तीाती. यातीूना सु�दरे सर्जार्वाटी र्वास्तीू 
आचि� कलेात् मूक रे�नाा तीयारे करेतीा येतीाती.

• कांगुंदाी लगुंदां (Paper Pulp) तीयांंरे कारे�े : 
चिर्वाचिर्वाध नााटका�मूध्ये, नाृत् या�मूध्ये तीसे� काय�क्रमूा�मूध्ये र्वाेगर्वाेगळ्याा मूुखार्वाट्या��ा (Masks) र्वाापारे केलेा र्जातीो. हेे 
मूुखार्वाटे रेद्दीी कागद चिकंर्वाा कागदी लेगद्याापाासूना तीयारे करेतीा येतीाती.  मूुखार्वाट्या�सा�ी उपायुक्त असा कागदी लेगदा 
पाुढीलेप्रमूा�े तीयारे करेतीा येतीो.

काृतीी : 
१) रेद्दीी कागदा�े लेहेाना – लेहेाना तीुकडेे करूना तीे एका बाादलेीती चिकमूाना एक चिदर्वास पााण्याती चिभूर्जती घालेार्वाे. 
२) दुसऱ्या चिदर्वाशी चिभूर्जलेेलेे कागदा�े तीुकडेे हेातीानाे नाीट एकर्जीर्वा करूना घ्या.
३) तीयारे झाालेेलेा लेगदा (Pulp) एका सुतीी कपाड्यांाती घ्यार्वाा आचि� घट्टी चिपाळूना त्यातीीले र्जास्तीी�े पाा�ी 

काढा. 
४) आतीा या लेागद्यााती थूोडेा चिडे�क, मूेथूी पाार्वाडेरे चिमूसळा. यामूुळे लेगद्याालेा चि�कटपा�ा येतीो आचि� 

र्वााळल्याना�तीरे कलेाकृतीी कडेक र्वा मूर्जबाूती हेोतीे. थूोडेी खाडेू�ी पाूडे चिमूसळल्यास लेगद्याालेा सुबाकतीा येतीे. 
र्वारेीले पा�तीीनाे तीयारे केलेेल्या कागदी लेगद्याा�ा उपायोग चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या र्वास्तीू, खाेळ�ी आचि� मूुखार्वाटे 
तीयारे करेण्यासा�ी करेतीा येतीो.
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• लक्षंती ठीेवं :
• लेगदा तीयारे करेतीानाा त्याती थूोडेी मूेथूी पाार्वाडेरे टाकल्यास त्यालेा कीडे/ बाुरेशी लेागती नााहेी.
• लेगदा लेगे� र्वाापारेाय�ा नासेले तीरे तीो चिपाशर्वाीती व्यर्वाद्धिस्थूती गु�डेाळूना थू�डे र्जागी �ेर्वाार्वाा.
• लेगद्याापाासूना बानार्वालेेलेी र्वास्तीू पाू��पा�े र्वााळल्याना�तीरे त्यार्वारे रे�गकामू करेार्वाे.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा स्र्वाचिनाचिमू�तीी�ी स�धी द्याार्वाी.
• अ�ूकतीेपाेक्षा सर्ज�नाशीलेतीेलेा प्रोत्साहेना द्याार्वाे.
• प्रमूा� र्वा आकारेमूाना याकडेे चिर्वाद्याार्थ्यांया��े लेक्ष र्वाेधार्वाे.
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कांगुंदाी लगुंद्यांपंसौंून मंखावटं तीयांंरे कारे�े :
१) सर्वा�प्रथूमू एक मूोठ्याा आकारेा�ा फुगा घ्यार्वाा. रेद्दीी कागदाच्या पाट्ट्याा पााण्याती चिभूर्जर्वाूना त्या  फुग्याच्या 

बााहेेरेीले अध्या� भूागार्वारे पाचिहेलेा थूरे नाीट लेाऊना घ्यार्वाा.
२) कागदी पाट्ट्याा�च्या थूरेार्वारे कागदी लेगदा लेार्वाूना मूुखार्वाट्या�ा आकारे तीयारे करेार्वाा.
३) अशा प्रकारेे तीयारे झाालेेलेा हेा मूुखार्वाटा कडेक उ�हेाती पाू��पा�े र्वााळू द्याार्वाा र्वा फुगा काढूना घ्यार्वाा. 
४) डेोळ्याा��ा आकारे रे�गर्वाूना/कापाूना घ्यार्वाा.
५)  मूुखार्वाट्यालेा रे�ग देऊना त्यार्वारे नााक, भूुर्वाया, ओ� काढूना मूुखार्वाटा सुशोचिभूती करेार्वाा. 
६)  पारिरेसरेाती उपालेब्ध अस�ाऱ्या पाया�र्वारे�पाूरेक  घटका��ा कौशल्यपाू�� र्वाापारे करूना मूुखार्वाटा सुशोचिभूती

करेार्वाा. (उदा. दाढीसा�ी नाारेळा�े ती�तीू,  अले�कारे�ासा�ी चिबाया,  श�खा-चिश�पालेे इत् यादी.) र्वारेीले प्रमूा�े 
तीयारे केलेेल्या मूुखार्वाट्या��ा उपायोग नााट्य र्वा नाृत्य या�सारेख्या सादरेीकरे�ाच्या कलेेती करेतीा येतीो.

• लक्षंती ठीेवं :
• कलेा�मूध्ये मूुखार्वाट्या��ा र्वाापारे केर्वाळ �ेहेरेा झााकण्यासा�ी नासूना तीे नााटक र्वा नाृत्यातीीले नाेमूकी

व्यद्धिक्तरेेखाा (पाात्र) प्रेक्षका�पाय�ती पाोहेो�र्वाण्या�े एक प्रभूार्वाी साधना हेोय.

• लेगदा तीयारे करेण्या�ी कृतीी समूर्जूना सा�गार्वाी र्वा लेगद्याापाासूना मूुखार्वाटा कसा करेार्वाा या�े 
मूाग�दश�ना करेार्वाे.

• प्रत्येक चिर्वाद्याार्थ्यांया�च्या प्रयत्नाा��े कौतीुक करूना आत्मूचिर्वाश्र्वाास र्वााढर्वाार्वाा.
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(कागदी लेगद्याापाासूना मूुखार्वाटे तीयारे करेण्या�ी मूाग�दश�क कृतीी र्जा�ूना घेण्यासा�ी प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. 
आरे्. कोडे स्कॅना करेार्वाा.)
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स्वंध्यांंयां
१) तीुमूच्या पारिरेसरेातीीले उपालेब्ध मूातीीपाासूना तीुमूच्या आर्वाडेी�े चित्रचिमूतीीय घनााकारे तीयारे करेा.
२) तीुम्हेी तीयारे केलेेलेी मूातीी�ी प्रचितीकृतीी र्वागा�ती दाखार्वाूना आलेेल्या अनाुभूर्वाार्वारे आधारिरेती ��ा� करेार्वाी.
३) मूातीीकामू करेण्यासा�ी तीुम्हेा�लेा को�तीी मूातीी अचिधक योग्य र्वााटलेी ? का ?
४)  नाैसचिग�क मूातीी आचि� कृचित्रमू मूातीी या�च्या र्वाापारेामूुळे पाया�र्वारे�ार्वारे काय पारिरे�ामू हेोऊ शकतीो असे 

तीुम्हेा�लेा र्वााटतीे का?
५) मूुखार्वाट्या�ा उपायोग सादरेीकरे�ाच्या को�त्या कलेेती करेतीा येईले तीे चिलेहेा.
६)  तीुमूच्या पारिरेसरेातीीले टाकाऊ चिकंर्वाा पाया�र्वारे�पाूरेक र्वास्तीू��ा र्वाापारे करूना एक चित्रचिमूतीीय कलेाकृतीी (3D 

Model) तीयारे करेा. हेी कलेाकृतीी सर्जर्वाण्यासा�ी ‘कागदी लेगदा/ कागदी बाोळे’ पारिरेसरेातीीले र्वास्तीू 
र्वाापारूना ‘कोलेार्ज ती�त्रा�ा’ र्वाापारे करेार्वाा. 

• क्षेत्रभेट :
स्थूाचिनाक पारिरेसरेातीीले मूातीीकामू व्यर्वासायालेा भूेट देऊना मूाचिहेतीी स�कचिलेती करेा र्वा नांदर्वाहेीती चिलेहेा.
(क्षेत्रभूेट स�दभूा�तीीले अचिधक मूाचिहेतीी र्जा�ूना घेण्यासा�ी प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करेार्वाा.)
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मूानार्वाी र्जीर्वाना समूृ� आचि� सु�दरे करेण्यासा�ी चिर्वाचिर्वाध कलेा,स�स्कृतीी आचि� पारे�पारेा��ा उगमू झाालेा आहेे. 
आपाल्या पारिरेसरेातीीले सामूाचिर्जक आचि� सा�स्कृचितीक र्वाारेसा चि�त्रकलेा, चिशल्पाकलेा आचि� हेस्तीकलेा अशा चिर्वाचिर्वाध 
दृश्य कलेा�च्या स्र्वारूपााती आपाल्यालेा पााहेायलेा चिमूळतीो. या कलेा केर्वाळ मूनाोरे�र्जनाा�े साधना नासूना त्यातीूना तीत्कालेीना
र्जीर्वानाशैलेी आचि� मूानार्वाी मूूल्या��े यथूाथू� दश�ना घडेतीे.

या पाारे�पारिरेक कलेा आर्जहेी अनाेक कलेाकारे र्वा कारेाचिगरेा�च्या मूाध्यमूातीूना चिर्जर्वा�ती आहेेती. उपालेब्ध 
साधनासामूग्री�ा कल्पाकतीेनाे र्वाापारे करूना चिनामूा�� केलेेलेी हेी लेोककलेा आपाल्या स�स्कृतीी�े अचिर्वाभूाज्य अ�ग आहेे. 
आधुचिनाकतीेच्या प्रर्वााहेाती या समूृ� र्वाारेशा�े र्जतीना करे�े आचि� कलेाकारेा�नाा प्रोत्साहेना दे�े हेी काळा�ी गरेर्ज
आहेे. �लेा तीरे मूग, आपाल्या पारिरेसरेातीीले या सा�स्कृचितीक र्वाैभूर्वाा�ा शोध घेऊना तीो र्जोपाासण्या�ा प्रयत्ना करु या !

दृश्यकलेा कलेा व्यर्वासाय

• रें�गुंोळी :
रेा�गोळी हेा आपाल्या सा�स्कृचितीक पारे�पारेे�ा एक सु�दरे दृश्यकलेा प्रकारे आहेे. रेा�गोळीमूुळे घरे, पारिरेसरेाती प्रसन्नतीा 
चिनामूा�� हेोतीे. रेा�गोळी काढण्या�ी पारे�पारेा आर्जहेी अचिर्वारेती सुरू आहेे. देशभूरेाती चिर्वाचिर्वाध प्रकारेा�नाी र्वा साधनाा�नाी 
रेा�गोळी काढलेी र्जातीे. उदा. चि�पाक्या��ी रेा�गोळी, मूुक्तहेस्ती रेा�गोळी, फुलेा��ी रेा�गोळी, पााण्यार्वारे�ी रेा�गोळी, 
स�स्कारे भूारेतीी रेा�गोळी, फुलेा��ी रेा�गोळी. 

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा प्रकल्पाा�ा उद्दीेश स्पाष्ट करूना सा�गार्वाा आचि� उदाहेरे�ाद्वाारेे समूर्जार्वाूना द्याार्वाा.
• शक्य असल्यास स्थूाचिनाक चिशल्पाकृतीं�ी चि�त्रे चिकंर्वाा लेघु चि�त्रफीती दाखार्वाार्वाी.
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६    परिरेसौंरेंतीील दृ�यांकालं
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१)  णिठीपक्यांं�चेी रें�गुंोळी : 
�रेार्वाीक अ�तीरेार्वारे चि�पाके देऊना तीे र्जोडेूना
भूौचिमूचितीक आकारे तीयारे केलेे र्जातीाती. हेी 
रेा�गोळी अचितीशय रेेखाीर्वा चिदसतीे.

२) मंक्तहोस्ती रें�गुंोळी :
यामूध्ये चि�पाके ना र्वाापारेतीा थूेट हेातीानाे नाक्षी काढलेी र्जातीे.

३) सौं�स्कांरे भंरेतीी रें�गुंोळी : 
हेी रेा�गोळी पाा�हेी बाोटा��ा र्वाापारे करूना काढलेी र्जातीे याती
मूोठ्याा आकारे आचि� भूरेगच्च नाक्षी असतीे. प्रामूुख्यानाे स�- 
समूारे�भूाती हेी रेा�गोळी काढलेी र्जातीे.

४) �ुलं�चेी रें�गुंोळी : 
चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या फुलेा�च्या पााकळ्याा, फुलेे आचि� पाानाे 
र्वाापारूना हेी रेा�गोळी काढलेी र्जातीे.

५) पंण्यांंवरेचेी रें�गुंोळी : 
थूाळीमूध्ये पाा�ी घेऊना त्यार्वारे कोळशा�ी पाूडे चिकंर्वाा तीेले टाकूना
रेा�गोळी पााण्यार्वारे तीरे�गतीी �ेर्वालेी र्जातीे. 

६) धंन्यांंचेी/णिबुयांं�चेी रें�गुंोळी :
चिर्वाचिर्वाध रे�गाच्या डेाळी, धा�य आचि� चिबाया र्वाापारूना हेी रेा�गोळी 
सर्जचिर्वालेी र्जातीे. 

७) णित्रणिमतीीयां रें�गुंोळी (3D) :
चिर्वाचिर्वाध रे�गीती कागदा��ा र्वाापारे करूना हेी रेा�गोळी उ�ार्वादारे चिकंर्वाा 
चिर्जर्वा�ती र्वााटेले अशी काढलेी र्जातीे.
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• लंकाडी णिशोल्पकालं :
सातीपाुडेा पार्वा�ती रेा�गा�तीीले कोरेकू आचिदर्वाासी कलेा आर्जहेी 
समूृ� आहेे.त्या�नाी लेाकडेापाासूना बानार्वालेेलेे मूुखार्वाटे 
नाैसचिग�क रे�गा�नाी रे�गर्वालेेलेे आचि� सा�स्कृचितीक-धाचिमू�क 
मूहेत्त्र्वा असलेेलेे असतीाती. हेे मूुखार्वाटे प्रामूुख्यानाे सागर्वााना
चिकंर्वाा स्थूाचिनाक लेाकडेामूध्ये कोरेतीाती. हेे लेाकडेी मूुखार्वाटे 
नाैसचिग�क रे�गा��ा र्वाापारे करूना रे�गर्वालेे र्जातीाती. मूुखार्वाटे 
मूानार्वाी चिकंर्वाा प्राण्या�च्या �ेहेऱ्या��े असतीाती. त्या�च्यातीीले
हेे हेस्तीकलेा कौशल्य चिपाढ्याानाचिपाढ्याा �ालेती आलेे आहेे. 
अनाेक प्रकारेच्या उत्सर्वाा�मूध्ये पाारे�पारिरेक र्वाेशभूूषाे�ा भूाग 
म्हे�ूना त्या�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. सध्या अशा मूुखार्वाट्या��ा 
र्वाापारे घरेाच्या सर्जार्वाटीसा�ी मूोठ्याा प्रमूा�ार्वारे केलेा 

• लक्षंती ठीेवं :  
पाूर्वाी रेा�गोळी काढण्यासा�ी तीा�दळाच्या चिपा�ा�ा र्वाापारे केलेा र्जाती असे, र्जे�ेकरूना मूु�ग्या चिकंर्वाा पाक्ष्यानाा तीे 
अन्न म्हे�ूना चिमूळार्वाे.  हेी चिनासगा�प्रतीी कृतीज्ञातीा व्यक्त करेण्या�ी एक पा�ती हेोतीी.

र्जाती असूना त्यातीूना आचिदर्वाासी कलेाकारेा�नाा रेोर्जगारेाच्या स�धी उपालेब्ध हेोती आहेेती. 
चिस�धुदुग� चिर्जल्ह्याातीीले सार्वा�तीर्वााडेीमूध्ये लेाकडेी खाेळ�ी र्वा र्वास्तीू बानार्वाण्या�ा व्यर्वासाय पाूर्वाीपाासूना सुरू 

आहेे. आर्ज पाारे�पारिरेक पा�तीीनाे केलेेल्या लेाकडेी खाेळण्या�सा�ी सार्वा�तीर्वााडेी र्जगप्रचिस� आहेे. हेलेक्या 
लेाकडेा�ा उपायोग र्वा आकषा�क रे�ग हेे या खाेळण्या��े र्वाैचिशष्ट्य आहेे.

• तींम्होंलं मंणिहोती आहोे कां?
चिभून्न चिभून्न प्रातीा�ती रेा�गोळी�ी चिर्वाचिर्वाध स�बाोधनाे आहेेती.

मूहेारेाष्टे - रेा�गोळी रेार्जस्थूाना - मूा�डे�ा मूध्यप्रदेश - �ौकपाूरेनाा
चिबाहेारे - अरिरेपाना तीचिमूळनााडेू - कोलेमू उत् तीरेप्रदेश - सोना रेखानाा
चिहेमूा�ले - चिलेखानाू बाु�देलेखा�डे - कोहेबारे ओरिरेसा - �ीतीआ
गुर्जरेाती - साचितीया कनाा�टक - चि�तीरेा रे�गोलेी आ�ध्रप्रदेश - मूुग्गु



37

• दृ�यांकालंकाृतीीचेे अनंकारे� :
आपाल्या आर्जूबाार्जूलेा अनाेक कलेाकारे चिकंर्वाा कलेेशी 
स�बा�चिधती व्यर्वासाय करे�ारेे कारेागीरे आपा� पााहेतीो. उदा. 
बाा�बाूकामू करे�ारेे कारेागीरे, लेाकडेाच्या र्वास्तीू बानार्वा�ारेे 
कारेागीरे इत्यादी. या�तीीले काहेी व्यर्वासाय खाूपा पाूर्वाीपाासूना
सुरू आहेेती. अशा कामूा��े चिनारेीक्ष� केल्यास आपाल्यालेा 
त्या कामूातीीले कौशल्ये समूर्जूना घेतीा येतीीले र्वा या कौशल्या�े 
अनाुकरे� आपा� आपाल्या कल्पानाेनाे केल्यास आपाल्यालेाहेी 
कलेाचिनाचिमू�तीी�ा आना�द चिमूळतीो. यामूुळे आपाल्यालेा 
चिनारेीक्ष�शक्ती चिर्वाकचिसती करेतीा येतीे� पा� त्या�बारेोबारे
हेस्तीकौशल्येहेी (Motor Skills) चिमूळर्वातीा येतीाती.

• कालं आणि� कालंकांरे
चि�त्रकलेा, चिशल्पाकलेा, हेस्तीकलेा अशा चिर्वाचिर्वाध कलेा प्रकारेा�मूध्ये अनाेक कलेाकारे काय� करेतीाती. त्या�च्या 

कौशल्यामूुळे कलेापारे�पारेा समूृ� हेोतीानाा चिदसतीे.
�लेा काहेी कलेाकारेा��ा पारिरे�य करूना घेऊ या.

(कागदा�ी �टई)

वंरेली णिचेत्रकांरे : णिर्जव्यांं सौंोमं मशोे
चिर्जव्या सोमूा मूशे, मूहेारेाष्टेातीीले र्वाारेलेी 

आचिदर्वाासी समूार्जातीीले सुप्रचिस� चि�त्रकारे हेोतीे. 
त्या��ा र्ज�मू १९३४ सालेी मूहेारेाष्टेातीीले पाालेघरे
येथूीले झाालेा. त्या�नाी पाारे�पारिरेक र्वाारेलेी चि�त्रकलेा कागद 
र्वा कॅनाव्हेासर्वारे साकारे करूना या लेोककलेेलेा रेाष्टेीय र्वा
आ�तीरेरेाष्टेीय स्तीरेार्वारे प्रचिस�ी चिमूळर्वाूना चिदलेी. त्या�च्या 
चि�त्रा�मूध्ये दैना�चिदना र्जीर्वाना, शेतीी, स�-समूारे�भू, नाृत्य 
आचि� चिनासग� साध्या रेेषाा र्वा चित्रको�, र्वातीू�ळ, �ौकोना
अशा भूूचिमूतीीय आकृत्या�च्या साहेाय्यानाे सु�दरे चि�त्र�
केलेेलेे चिदसतीे. त्या�च्या काया�मूुळे र्वाारेलेी चि�त्रकलेा 
लेोककलेेपाासूना पाुढे र्जाऊना आधुचिनाक भूारेतीीय कलेेती
मूहेत्त्र्वाा�े स्थूाना चिमूळर्वाू शकलेी.त्या�च्या अतीुलेनाीय 
योगदानााबाद्दीले त्या�नाा चिर्वाचिर्वाध पाुरेस्कारेा�नाी स�मूाचिनाती

• लक्षंती ठीेवं :
आपाल्या आर्जूबाार्जूलेा मूातीीकामू करे�ारेे, बाा�बाूपाासूना र्वास्तीू बानार्वा�ारेे, गर्वातीापाासूना र्वास्तीू बानार्वा�ारेे चिकंर्वाा 
इतीरे पाारे�पारिरेक व्यर्वासायातीूना कलेाचिनाचिमू�तीी करे�ारेे असे अस�ख्य कलेाकारे आपा� पााहेतीो.तीेहेी एका अथूा�नाे 
पाारे�पारिरेक कलेा र्वा कौशल्या��े र्जतीना करेती असतीाती. त्या�च्याशी स�र्वााद साधूना र्वा काहेी कौशल्ये आत्मूसाती
करेण्या�ा प्रयत्ना करूना आपा� या पारे�पारेा�च्या स�र्वाध�नाामूध्ये सहेभूागी हेोऊ शकतीो.
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• लक्षंती ठीेवं :
• चिर्जव्या सोमूा मूशे या�च्या योगदानाामूुळे र्वाारेलेी चि�त्रकलेे�ा प्रसारे देश-चिर्वादेशाती झाालेा आचि�  या 

कलेे�े र्जतीना हेोण्यास मूो�ी मूदती झाालेी.

करेण्याती आलेे.  भूारेती सरेकारे�ा पाद्मश्री पाुरेस्कारे (२०११),  चिशल्पागुरु पाुरेस्कारे (२००२), रेाष्टेीय पाुरेस्कारे
(१९७६) मूहेारेाष्टे शासनााकडेूना रेाज्य हेस्तीकलेा पाुरेस्कारे (१९७०) अशा चिर्वाचिर्वाध पाुरेस्कारेा�नाी त्या�नाा गौरेर्वाण्याती
आलेे आहेे. त् या�च्या काहेी कलेाकृतीी पाुढे चिदल्या आहेेती.

णिशोल्पकांरे :  पद्मभूषां� रेंम व�र्जी सौंंतींरे
रेामू र्वा�र्जी सुतीारे हेे भूारेतीातीीले सुप्रचिस� चिशल्पाकारे आहेेती. त्या��ा 

र्ज�मू १९ फेब्रुर्वाारेी १९२५ रेोर्जी मूहेारेाष्टेातीीले धुळे चिर्जल्ह्यााती झाालेा. 
त्या�नाी चिशल्पाकलेे�े चिशक्ष� सरे र्जे. र्जे. स्कूले ऑफ आट�,  मूु�बाई येथूे 
घेतीलेे. त्या�नाी भूारेतीातीीले अनाेक मूहेाना नाेतीे आचि� ऐचितीहेाचिसक व्यक्तं�ी 
भूव्य चिशल्पाे तीयारे केलेी आहेेती. त्या�च्या चिशल्पाा�मूध्ये र्वाास्तीर्वादशी रूपा, 
प्रमूा�बा�तीा आचि� भूव्यतीा चिदसूना येतीे. त्या�च्या काया�मूुळे भूारेतीीय 
चिशल्पाकलेेलेा देश-चिर्वादेशाती मूो�ी ओळखा चिमूळालेी आहेे. Statue of 
Unity – सरेदारे र्वाल्लभूभूाई पाटेले या��ा र्जगातीीले सर्वाा�ती उ�� पाुतीळा 
(गुर्जरेाती) हेे त्या��े चिशल्पा र्जगप्रचिस� आहेे.  



39

स्वंध्यांंयां

१) रेा�गोळी काढण्यासा�ी रेासायचिनाक रे�गा�ऐर्वार्जी पाया�र्वारे�पाूरेक रे�ग र्वाापारे�े कसे फायदेशीरे आहेे?
२) बाा�बाूच्या पाट्ट्याा�पाासूना �टया चिकंर्वाा टोपाल्या कशा बानार्वाल्या र्जातीाती या�े चिनारेीक्ष� करेा. 
 कागदाच्या चिकंर्वाा कापाडेाच्या पाट्ट्याा करूना त्या�च्या साहेाय्यानाे �टई चिर्वा�ार्वाी.
३) लेाकडेार्वारे कोरेीर्वाकामू कसे करेतीाती या�े चिनारेीक्ष� करूना खाडेूर्वारे तीुमूच्या कल्पानाेनाे कोरेीर्वाकामू करेार्वाे.

• मंणिहोतीी अहोवंल :
 आपाल्या गार्वााती/ पारिरेसरेाती चिर्वाचिर्वाध प्रकारेच्या कलेा र्वा कलेाकारे आढळतीाती.  (र्जसे- स्थूाचिनाक चि�त्रकलेा,  

चिर्वा�कामू, धातीूकामू, बाा�बाूकामू इत्यादी) या कलेा�मूध्ये स्थूाचिनाक स�स्कृतीी, पारे�पारेा, शैलेी आचि� कलेात्मूक र्वाैचिशष्ट्ये 
चिदसूना येतीाती. या�र्वारे आधारिरेती एक छेोटा ‘मूाचिहेतीी अहेर्वााले’ (Report) तीयारे करेा. शक्य असल्यास त्या कलेे�े 
रेेखााटना करेार्वाे चिकंर्वाा त्या कलेे�ा एखाादा नामूुनाा तीयारे करूना आपालेा अनाुभूर्वा र्वागा�ती सा�गार्वाा.

(मूाचिहेतीी अहेर्वाालेाच्या अचिधक मूाचिहेतीीसा�ी प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करेार्वाा.)

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा पारिरेसरेातीीले योग्य र्वा सहेर्ज उपालेब्ध हेोईले अशी चि�त्रकृतीी/चिशल्पाकृतीी चिनार्वाडेण्यासा�ी 
मूाग�दश�ना करेार्वाे.

• मूाचिहेतीी स�कलेनाासा�ी चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा चिर्वाश्र्वासनाीय स्रोोती/ पाालेक /स्थूाचिनाक व्यक्ती/ पाुस्तीके/ 
इ�टरेनाेट र्वाापारेण्यास प्रोत्साचिहेती करेार्वाे.

• गटप्रकल्पा असल्यास प्रत्येक चिर्वाद्याार्थ्यांया��ा सहेभूाग सुचिनाद्धिश्�ती करेार्वाा.

CG - 4
C-4.1/4.2
LO06AE 20 
/21

चिशल्पाकारे रेामू र्वा�र्जी सुतीारे या�नाा भूारेती सरेकारे�ा 
‘पद्मश्रेी’ पाुरेस्कारे (१९९९) र्वा ‘पद्मभूषां�’ पाुरेस्कारे
(१९९६) आचि� मूहेारेाष्टे रेाज्या�ा ‘महोंरेंष्ट्रॉ भूषां�’ 
हेा सर्वाोच्च नाागरेी पाुरेस्कारे  (२०२४) देऊना स�मूाचिनाती
करेण्याती आलेे आहेे, तीसे� २०१८ मूध्ये ‘टंगुंोरे
सौंं�स्काृणितीका सौंलोखां पंरेस्कांरे’ प्रदाना करेण्याती आलेा 
आहेे.

• लक्षंती ठीेवं :
• रेामू र्वा�र्जी सुतीारे या�च्या चिशल्पाकृतीी भूारेतीातीीले अनाेक शहेरेा�मूध्ये उभूारेण्याती आल्या असूना त्या भूारेतीीय इचितीहेास 

आचि� स�स्कृतीी�ी आ�र्वा� करूना देतीाती.
• सरेदारे र्वाल्लभूभूाई पाटेले या��ा ‘स्ट�च्यू ऑफ युचिनाटी’ हेा र्जगातीीले सर्वाा�ती उ�� (१८२ मूीटरे)  पाुतीळा साकारेलेा 

आहेे.
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रे�गुंम�चे
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आपाल्या दैना�चिदना र्जीर्वानााती आपा� दरेरेोर्ज चिर्वाचिर्वाध अनाुभूर्वा घेती असतीो. चिर्वाचिर्वाध प्रस�गा�नाा सामूोरेे र्जाती असतीो. 
हेे अनाुभूर्वा आपा� इतीरेा�नाा र्जसेच्या तीसे सा�गतीो यालेा� ‘अनंभव कार्थन’ असे म्हे�तीाती.

 आतीा तीुमूच्या सारेख्या� स�र्जू नाार्वााच्या मूुलेानाे केलेेलेे अनाुभूर्वा कथूना आपा� र्वाा�ू या.
अनंभव कार्थन
बााई -  काय रेे, स�र्जू तीू अभ्यास करूना का नााहेी आलेा?
स�र्जू - बााई, काले शाळा सुटल्यार्वारे मूी आईसोबाती बााहेेरे गेलेो हेोतीो. त्यामूुळे अभ्यास करू शकलेो 

नााहेी.
बााई - अरेे, पा� अभ्यास पाू�� करूना र्जाय�� हेोती� नाा.
स�र्जू - बााई, आई म्हे�ालेी उशीरे झाालेा तीरे चिद�डेी चिनाघूना र्जाईले.
बााई - अच्छेा, म्हे�र्जे तीू चिद�डेी पाहेायलेा गेलेा हेोतीास.
स�र्जू - हेो बााई, पा� यायलेा उशीरे झाालेा. त्यामूुळे अभ्यास करेतीा आलेा नााहेी.
बााई -  तीरेी� म्हेटलेे, स�र्जू रेोर्ज अभ्यास पाू�� करूना येतीो. पा� आर्ज नाेमूकं काय झााले� पा� इथूूना पाुढे 

 सा�गूना र्जाय�� चिकंर्वाा अभ्यास पाू�� करूना र्जाय��.
स�र्जू - हेो �ालेेले, मूी पाु�हेा असे करे�ारे नााहेी.
बााई -  स�र्जू, तीू काले र्जो चिद�डेी�ा प्रस�ग पााचिहेलेा तीो आम्हेा�लेा सा�ग नाा.
स�र्जू -  हेो बााई, सा�गतीो नाा, आम्हेी चिद�डेी पााहेायलेा गेलेो, तीेव्हेा चितीथू� आधीपाासूना� खूापा

गदी झाालेी हेोतीी. मूाझ्या र्वाया�ी बारेी� पाोरे� सुदधा चितीकडे� आलेी हेोतीी. रेस्त्याच्या 
 दो�हेी बाार्जू�नाा  गदी झाालेी हेोतीी. काहेी लेोक तीरे झााडेार्वारे �ढूना चिद�डेी पााहेती हेोतीे, काहेी 
 र्वाारेकरेी पातीाका  घेऊना नाा�ती हेोतीे. काहेी र्वाारेकरेी टाळ र्वाार्जर्वाती ‘र्जय हेरेी चिर्वाठ्ठले’ असा घोषा

म्हे�ती हेोतीे. दोना-तीीना र्वाारेकरेी ढोलेकी र्वाार्जर्वाती हेोतीे.
बााई - अरेे स�र्जू, त् या र्वााद्याालेा ढोलेकी नााहेी रेे म्हे�ती, त् यालेा पाखार्वाार्ज चिकंर्वाा मूृद�ग म्हे�तीाती. 
स�र्जू - हेो बााई, मूग आम्हेी चिद�डेीच्या दश�नााना�तीरे प्रसाद घेऊना आम्हेी घरेी चिनाघालेो. मूात्र घरेापाय�ती र्जय 

 हेरेी चिर्वाठ्ठले, र्जय र्जय चिर्वाठ्ठले हेे� कानााती घुमूती हेोतीे. घरेी येईपाय�ती अ�धारे पाडेलेा हेोतीा.
बााई-  र्वाा ! छेाना. स�र्जू तीू खाूपा� छेाना तीुझाा अनाुभूर्वा सा�चिगतीलेास. बाघा मूुलेा�नाो स�र्जूनाे काले र्जो 

 रेोर्जच्यापाेक्षा र्वाेगळा अनाुभूर्वा घेतीलेा आचि� तीो सोप्या शब्दाती आपाल्यालेा छेाना
 सा�चिगतीलेा. तीुम्हेा�लेा आलेेलेे असे छेाना छेाना अनाुभूर्वा र्वागा�ती  सा�गा. म्हे�र्जे आम्हेा� सर्वाा�नाा तीे 

अनाुभूर्वा ऐकतीा येतीीले.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले चिर्वाचिर्वाध अनाुभूर्वा गटाती चिकंर्वाा र्वागा�ती सा�गण्यास प्रोत् साहेीती
करेार्वाे. र्वााचि�क अचिभूनाय, सहेर्जतीा, सभूाधीटपा�ा, उत् स्फूती�तीा यामूध्ये सुधारे�ा करेण्यास योग्य
र्वाार्वा द्याार्वाा.
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७    चेलं पंहू व्यांक्त होोऊ...
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कार्थेचेे णिकांवं प्रसौं�गुं सौं�वंदालेखान.
खांली एका प्रसौं�गुं णिदालं आहोे. तीो आप� लक्षपूवथका वंचेू.
प्रसौं�गुंः
प्रतीीक आचि� सौरेभू रेोर्ज ज्या रेस्त्यानाे शाळेलेा र्जाय�े त्या रेस्त्यार्वारे शामूरेार्वाा��े फुलेे आचि� पाुष्पागुच्छे

चिर्वाकाय�े दुकाना हेोतीे. रेस्त्यानाे र्जातीानाा शामूरेार्वा नाेहेमूी त्या दोघा��ी चिर्वा�ारेपाूस करेती असे. आर्ज मूात्र प्रतीीक र्वा
सौरेभू त्या�च्या फुलेाच्या दुकानाार्जर्वाळूना शाळेलेा र्जाती असतीानाा, शामूरेार्वा त्या�च्या सोबाती काहेी� बाोलेलेे नााहेी. 
सौरेभूच्या हेे लेक्षाती आलेे. ‘आर्ज काका�नाा काय झाालेे असार्वाे ?’, असा प्रश्ना त्यालेा पाडेलेा मूग दोघा�नाी थूा�बाूना
शामू काका��ी चिर्वा�ारेपाूस केलेी. तीरे असे समूर्जलेे की, शामूरेार्वाा�नाी एका चिगऱ्हेाईकालेा तीीना हेर्जारे रुपाया��ी फुलेे 
र्वा पाुष्पागुच्छे चिर्वाकलेे. चिगऱ्हेाईकानाे शामूरेार्वाा�नाा तीीना हेर्जारे रुपाये ऑनालेाईना पाा�र्वालेे पा� तीे शामूरेार्वाा�नाा चिमूळालेे�
नाव्हेतीे. त्यामूुळे शामूरेार्वा थूोडेे चि��तीेती पाडेलेे हेोतीे. आपालेी तीीना हेर्जारे रुपाया��ी फसर्वा�ूक झाालेी की काय असे 
त्या�नाा र्वााटती हेोतीे.

हेे ऐकूना प्रतीीक आचि� सौरेभू शामूरेार्वाा�नाा मूदती करेाय�े �रेर्वातीाती. सौरेभू शामूरेार्वाा�नाा त्या��ा मूोबााईले मूागतीो 
तीेव्हेा तीो �ाचिर्ज�गलेा लेार्वाल्या�े शामूरेार्वा सा�गतीाती. सौरेभू हेातीाती मूोबााईले घेतीो, तीरे त्यालेा समूर्जतीे की र्जेव्हेा 
मूोबााईले�ी बा�टरेी स�पालेी हेोतीी तीेव्हेा तीो द्धिस्र्वा� ऑफ झाालेा हेोतीा आचि� तीो ऑना करेाय�ा रेाहूना गेलेा. ज्या 
स्कॅनारेर्वारे पाैसे पाा�र्वालेे र्जातीाती त्या मूशीना�ी पााहे�ी प्रतीीक करू लेागतीो. त्याच्या असे लेक्षाती येतीे की, त्या 
मूचिशनाच्या आर्वाार्जा�े बाट� बा�द हेोतीे. दोघा�नाी क्यू आरे कोडे स्कॅनारे मूशीना र्वा मूोबााईले सुरू करूना चिदलेे. मूोबााईले
सुरू हेोतीा� लेगे� पाैसे चिमूळाल्या�ा मूेसेर्ज त्यार्वारे आलेा. सौरेभूनाे आलेेलेा स�देश शामूरेार्वाा�नाा दाखार्वालेा. 
शामूरेार्वाा��ा र्जीर्वा भूा�ड्यांाती पाडेलेा. त्या�नाी दोघा��े आभूारे मूानालेे. सौरेभू र्वा प्रतीीक शाळेलेा र्जायलेा चिनाघालेे. ‘काहेी 
मूदती लेागल्यास सा�गा’ असे म्हे�ूना दोघे चिनाघूना गेलेे.

र्वारेीले प्रस�गार्वारे आधारिरेती स�र्वााद लेेखानाः 
(प्रतीीक आचि� सौरेभू दोघे चिमूत्र शाळेती चिनाघालेे आहेेती.)
सौरेभू - प्रतीीक, अरेे आर्ज बाहुतीेक आपा� शाळेती लेर्वाकरे पाोहेो�ू.
प्रतीीक -  हेो नाा. तीू आर्ज तीयारे व्हेायलेा उशीरे लेार्वालेा नााहेीस. त्यामूुळे आपा� शाळेलेा लेर्वाकरे पाोहेो��ारे.
सौरेभू - हेो का! मूी उशीरे करेतीो का? �ुकी�� चिनारेीक्ष� केल्याबा द्दीले त्या शामू काका�च्या दुकानाातीूना

  फुले� घेतीो आचि� तीुझाा सत्कारे� करेतीो बाघ...
प्रतीीक -  हेे बाघ, दुकाना आलेे. घे फुले� आचि� करे सत्कारे.
सौरेभू - गपा रेे, �ले पाुढ�. पा� प्रतीीक तीुझ्या लेक्षाती आले� का ?
प्रतीीक - काय रेे ?
सौरेभू - शाळेती र्जातीानाा शामू काका रेोर्ज आपाल्याशी बाोलेतीाती. पा� आर्ज दुकानााती चिगऱ्हेाईक नाव्हेतीे. 

  तीरेी तीे आपाल्याशी बाोलेलेे नााहेी.
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• चिर्वाचिर्वाध प्रस�गा�र्वारे चिर्वाद्याार्थ्यांया�कडेूना स�र्वाादलेेखाना करूना घ्यार्वाे र्वा सादरेीकरे�ा�ी स�धी द्याार्वाी.
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प्रतीीक - हेो रेे... कसल्यातीरेी चिर्वा�ारेाती असल्यासारेखाे र्वााटलेे.
सौरेभू - आपा� त्या�नाा चिर्वा�ारेाय�े का ? काय झााले� आहेे तीे?
प्रतीीक - हेो, �ले चिर्वा�ारू.
सौरेभू - काका, काय हेो, आर्ज तीुमू�� आमूच्याकडेे लेक्ष� नााहेी. काहेी बाोलेलेा नााहेी.
शामूरेार्वा - अरेे, पाोरेा�नाो खारे�� मूाझा� तीुमूच्याकडेे लेक्ष नाव्हेती�.
सौरेभू - का, काय झााले�? काहेी टे�शना नााहेी नाा?
प्रतीीक - आम्हेी काहेी मूदती करू का?
शामूरेार्वा - नााहेी रेे बााळा�नाो. चिर्वाशेषा काहेी झााले� नााहेी.
प्रतीीक - नााहेी कस�, रेोर्ज आम्हेी या रेस्त्यानाे दुकानाासमूोरूना र्जातीो. तीेव्हेा रेोर्ज, “काय पाोरेा�नाो शाळेती

  चिनाघालेा का?” “ सुटलेी का शाळा?” अशी आपा�हूना आमू�ी चिर्वा�ारेपाूस करेतीा. मूग आर्ज
  काय झाालेे.

शामूरेार्वा - अरेे आतीा काय सा�गू, मूघाशी एका चिगऱ्हेाईकानाे तीीना हेर्जारे रुपाया��ी खारेेदी केलेी. पा�...
सौरेभू - पा� काय झााले� काका ?
शामूरेार्वा - त्या चिगऱ्हेाईकानाे त्याच्या मूोबााईले र्वारूना मूलेा ऑनालेाईना पाैसे पाा�र्वालेे खारेे....
सौरेभू -  मूग काय प्रॉब्लेेमू आहेे, पाैसे पाा�र्वालेे नाा? चिमूळालेे नाा?
शामूरेार्वा - पैासे पाा�र्वालेे. पा� मूलेा तीे चिमूळालेे� नााहेी. नाा मूेसेर्ज आलेा... नाा या मूशीनार्वारे आर्वाार्ज आलेा. 

  कदाचि�ती मूाझाी फसर्वा�ूक झाालेी र्वााटती�.
प्रतीीक - काका, तीुम्हेी त्या ग्राहेकालेा ओळखातीा का ?
शामूरेार्वा - नााहेी नाा. आतीा काय करेार्वा� तीे� समूर्जती नााहेी.
सौरेभू - थूा�बाा काका, तीुमू�ा मूोबााईले बाघू. (शामूरेार्वा सौरेभूलेा मूोबााईले देतीाती.) अहेो काका तीुमू�ा 

  मूोबााईले तीरे बा�द आहेे. बाहुतीेक �ाचिर्ज�ग स�पाल्यानाे तीो बा�द झाालेा असेले आचि� �ाचिर्ज�गलेा 
  लेार्वाल्यार्वारे तीुम्हेी तीो सुरु करेायलेा चिर्वासरेलेाती. मूग पाैसे चिमूळाल्या�ा मूेसेर्ज कसा येईले?

प्रतीीक - आचि� काका, या क्यू आरे कोडे स्कॅनारे मूशीना�ा आर्वाार्ज पा� बा�द करूना �ेर्वालेाय. मूग कस�
  ऐकू येईले? हेे बाघा या इथूे आर्वाार्ज कमूी र्जास्ती करेाय�े बाट� आहेे.

सौरेभू - हेा बाघा मूोबााईले सुरू केलेा आचि� हेा आलेा तीुमू�ा पाैसे चिमूळाल्या�ा मूेसेर्ज.
शामूरेार्वा - पाोरेा�नाो, आतीा या म्हेातीाऱ्या मूा�सालेा एर्वाढ� सगळ� नााहेी समूर्जती. बारे� झााले� तीुम्हेी मूदती केलेी. 

  आतीा या सगळ्याा गोष्टी मूी नाेहेमूी लेक्षाती �ेर्वाेना. तीुमू�े खाूपा खाूपा आभूारे.
सौरेभू - अहेो काका आभूारे कसलेे मूानातीा हेो. आम्हेी एर्वाढ� मूो�� काय केले�.
प्रतीीक - �ले सौरेभू, शाळा भूरेेले.
सौरेभू - हेो, �लेा येतीो काका.
शामूरेार्वा - ध�यर्वााद पाोरेा�नाो, चिशक्षकचिदनाालेा मूाझ्यातीफे तीुमूच्या चिशक्षका�नाा फुले� घेऊना र्जा. ज्या�नाी   

  तीुमूच्यासारेखाे चिर्वाद्यााथूी घडेर्वालेे त्या�नाा सु�ा ध�यर्वााद चिदलेे पााचिहेर्जेती.
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• या प्रस�गातीीले पाात्रा��ी चिनार्वाडे करूना योग्य शब्दोच्चारे र्वा �ढ-उतीारेासहे प्रस�गा��े र्वाा�ना करूना
गटाती सादरेीकरे� करेा.

• र्वारेीले प्रस�गा�े र्वााचि�क अचिभूनायासहे र्वागा�ती सादरेीकरे� घ्यार्वाे. सादरेीकरे�ा�े चिनारेीक्ष� करूना
र्वा चिर्वाद्याार्थ्यांया�कडेूना चिमूळालेेल्या सू�नाा�नाुसारे आर्वाश्यक बादले करूना पाु�हेा सादरेीकरे� करूना
घ्यार्वाे.
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२. खांलील प्रसौं�गुंंचेे सौं�वंदा णिलहों.

पाार्वासाळा सुरू झाालेा हेोतीा. समूीरेलेा चि��तीा पाडेलेी हेोतीी, कारे� त् याच्या घरेाती पाा�ी गळायलेा लेागलेे हेोतीे. 
घरेा�ी दुरुस्तीी करे�े आर्वाश्यक हेोतीे. त्यानाे हेी समूस्या शेर्जारेी रेाहे�ाऱ्या रेार्जाभूाऊंनाा सा�चिगतीलेी. पारे�तीु कामू सुरू 
करेण्यासा�ी पाैशा��ी अडे�� हेोतीी. समूीरे�ा गादी बानार्वाण्या�ा व्यर्वासाय हेोतीा. पाार्वासाळ्यााना�तीरे खाऱ्या अथूा�नाे 
त्या�ा व्यर्वासाय तीेर्जीती येती असे आचि� तीेव्हेा र्जास्ती पाैसे चिमूळती. पा� घरेाच्या दुरुस्तीी�ी गरेर्ज आतीा हेोतीी. हेे ऐकूना
रेार्जाभूाऊंनाी त्यालेा धीरे चिदलेा. गार्वाातीीले सुधीरे कोळीलेा बाोलेर्वाायलेा एका मूुलेालेा पाा�र्वालेे. तीेर्वाढ्यााती समूोरूना
सोनाबाा येतीानाा चिदसलेा. तीो सुतीारेकामू करेती असे. रेार्जाभूाऊंनाी त्यालेा हेाक मूारूना बाोलेार्वालेे र्वा समूीरेच्या घरेाच्या 
खाा�बाा��ी दुरुस्तीी करेाय�ी असल्या�े सा�चिगतीलेे. त्यानाे हेोकारे चिदलेा. पा� पाैशा��ी र्जुळर्वा�ी चिदर्वााळीलेा हेोईले
तीोपाय�ती कामूा�े पैासे चिमूळ�ारे नााहेीती हेी कल्पानाा रेार्जाभूाऊंनाी त्यालेा चिदलेी. इतीक्याती सरेपा�� देखाीले आलेे. त्या�नाी 
देखाीले सोनाबाालेा कामू करेण्यासा�ी चिर्वाना�तीी केलेी. तीोपाय�ती सुधीरे कोळी तीेथूे पाोहेो�लेा. सर्वाा�नाी समूीरे�ी पारिरेद्धिस्थूतीी 
त्यालेा समूर्जूना सा�चिगतीलेी तीरे त्यानाेहेी दोना चिदर्वासाती कौले� बादलेूना देण्या�े आश्र्वाासना चिदलेे. समूीरेलेा आना�द झाालेा. 
त्यानाे सर्वाा��े आभूारे मूानालेे. सरेपा��ा�नाा देखाीले सर्वाा�नाी एकमूेका��ी मूदती केल्यानाे छेाना र्वााटलेे. त्या�नाी अशी�
एकर्जूट �ेऊना एकमूेका�नाा मूदती करेायलेा सा�चिगतीलेे. त्यामूुळे गार्वाा�े नाार्वा मूो�े हेोईले हेे समूर्जूना सा�चिगतीलेे. सर्वाा�नाी 
त्यास हेोकारे चिदलेा र्वा सर्वा�र्ज� आपाापाल्या घरेी चिनाघूना गेलेे.

• र्वारेीले प्रस�गातीीले पाात्रा��ी चिनार्वाडे करूना गटाती सादरेीकरे� करूना घ्यार्वाे.
• आलेेल्या सू�नाा��ा चिर्वा�ारे करूना योग्य तीो बादले सु�र्वाार्वाा र्वा पाु�हेा सादरेीकरे� करूना घ्यार्वाे.
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• तीुमूच्या भूाषाा चिकंर्वाा इचितीहेासाच्या पााठ्यापाुस्तीकातीीले को�तीाहेी एक प्रस�ग चिनार्वाडेूना त् यार्वारे आधारेीती
स�र्वााद लेेखाना करूना सादरेीकरे� करेा.

स्वंध्यांंयां

• र्वारेीले प्रस�गार्वारे आधारेीती स�र्वााद लेेखाना र्वाहेीती करूना र्वागा�ती सादरेीकरे� करेा.
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आपा� यापाूर्वाी र्वाेगर्वाेगळ्याा प्रस�गा�र्वारे नााटक सादरे केलेे आहेे. गटातीीले सर्वाा�नाी र्वाेगर्वाेगळ्याा भूूचिमूका र्वााटूना
घेऊना प्रत् येकानाे र्वाेगर्वाेगळी भूूचिमूका सादरे केलेी आहेे. हेो नाा? पा� आतीा एखााद्याा प्रस�गातीीले सर्वा� भूूचिमूका 
एकट्यालेा करेाय�ी आहेे. कशी करेाय�ी? प्रश्ना पाडेलेा नाा! �लेा आतीा आपा� करूना� पााहू. 

१) नंट्येछेटं
* खांली णिदालेली नंट्येछेटं वंचेू आणि� ‘नंट्येछेटं’ हों कालं प्रकांरे कासौंं आहोे होे र्जं�ून घेऊ.
�लेा, एकदा�े र्जेर्वा� उरेकलेे. स�ार्वाारेालेा असे गोडे-धोडे खाायलेा मूज्र्जा येतीे. शाळेलेा सुट्टीी म्हेटल्यार्वारे

दुधाती साखारे पाडेल्या सारेखाे�. आतीा अशा दुपाारेच्या र्वाेळेलेा पाोटभूरे खााऊना थूोडे आडेर्वा� पाडेले� की मूर्जा� मूर्जा. 
काय म्हे�तीा, अभ्यास नााहेी का? अहेो तीो तीरे अस�ारे� नाा. शाळा म्हेटले� की अभ्यास हेा आलेा�. पा� आत्तीा 
तीरेी खाूपा कंटाळा आलेाय, थूोडेी झाोपा घेतीो आचि� मूग अभ्यासालेा बासतीो. काय ग� आई, काय झााले�? मूलेा का 
हेाक मूारेतीे आहेेस? मूी आती येऊ म्हे�तीेस? आतीा आती कशासा�ी येऊ? काय म्हे�तीेस, स्र्वाय�पााक घरेाती
आर्वारेाआर्वारे करेायलेा थूोडेी मूदती करू? पा� तीुझ्या मूदतीीलेा चितीथूे तीाई आहेे की, मूग मूी कशालेा येऊ? काय 
म्हे�तीे, मूाझाी सु�ा मूदती लेाग�ारे आहेे. अग� पा� स्र्वाय�पााक घरेातीलेी कामूे मूी कशालेा करू, तीू आचि� तीाई 
असतीानाा मूाझाी कशालेा लेुडेबाुडे उगा�! मूाझ्यामूुळे तीुमूच्या कामूाती अडे�� याय�ी. त्यापाेक्षा मूी काहेी तीरेी र्वाेगळे 
कामू करेतीो. काय म्हे�तीेस तीाई असो चिकंर्वाा मूी, आम्हेा दोघा�नााहेी समूाना कामू करेार्वाे लेागेले. अग� पा�, तीुमू�ी 
बाायका��ी कामूे तीुम्हेी� करेा. मूाझाी कामूे मूी करेतीो नाा! काय म्हे�तीे तीाई, मूी काय कामू करे�ारे आहेे? तीस� आत्तीा 
तीरेी मूाझ्यासा�ी योग्य कामू नााहेी, पा� बाघू थूोड्यांा र्वाेळानाे एखाादे कामू सु�ेले�! आचि� तीाई तीुलेा नाको मूाझाी 
काळर्जी बारे�. काय म्हे�तीे तीाई, इथूे पाुरुषाा��ी आचि� बाायका��ी र्वाेगर्वाेगळी कामूे असतीाती हेे को�ी सा�चिगतीलेे? गुपा�ूपा
कामू करेायलेा ये. आई, तीू तीाईलेा नाीट समूर्जूना सा�ग हे�! नााहेीतीरे उगा� आमू�ी भूा�डे�े हेोतीीले. थूा�बा, त्यापाेक्षा मूी 
बााबाा�नाा� तीुझा� नाार्वा सा�गतीो. बााबाा... ओ बााबाा. हेी तीाई पाहेा नाा मूघापाासूना मूलेा त्रास देतीेय. काय म्हे�तीाय काय 
झााले�? अहेो मूलेा आत्तीा आरेामू करेाय�ा आहेे आचि� मूलेा उगी� हेी कामूे लेार्वाती आहेे. काय म्हे�तीा बााबाा, 
एकमूेका�च्या कामूा�ा आदरे करेार्वाा आचि� एकमूेका�नाा मूदती करेार्वाी. अहेो पा� बााबाा त्या��ी कामूे त्या�नाी करेार्वाीती
नाा. काय म्हे�तीा सर्वा� कामूे एकसमूाना असतीाती. त्याती स्त्री पाुरुषा असा भूेदभूार्वा करेाय�ा नासतीो. पा� बााबाा, मूी काय 
म्हे�तीो, तीाई आईच्या मूदतीीलेा चिक�नामूध्ये आहेे� की! काय म्हे�तीाय? आर्ज तीाई आहेे, पा� उद्याा मूो�ी 
झााल्यार्वारे चिती�े लेग्न झाालेे की, आपाल्या दोघा�नाा� आईलेा मूदती करेार्वाी लेागेले? अरेे हेो, बााबाा तीुम्हेी म्हे�तीाय 
तीेहेी खारे�� आहेे की! म्हे�र्जे मूलेासु�ा आर्जपाासूना� कामू करेण्या�ी सर्वाय लेार्वाूना घ्यार्वाी लेाग�ारे. थूँक्यू बााबाा, 
तीुम्हेी मूलेा आत्तीा� र्जा�ीर्वा करूना चिदलेीती तीे बारे� झााले�. ए आई... आलेो ग�, सा�ग बारे�!  काय काय कामूे करेाय�ी 
रेाचिहेलेी आहेेती. सा�ग लेर्वाकरे, हेी मूी आत् तीा आर्वारेतीो.

काय चिमूत्रा�नाो , कशी र्वााटलेी नााट्यछेटा?

• योग्य �ढउतीारे र्वा हेार्वाभूार्वाासहे नााट्यछेटा सादरेीकरे� करूना घ्यार्वाे र्वा आर्वाश्यक तीो बादले
सु�र्वाूना पाु�हेा सादरेीकरे� करूना घ्यार्वाे.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�कडेूना त् या�च्या अनाुभूर्वाातीीले प्रस�गा�र्वारूना नााट्यछेटा लेेखाना करेण्यास मूाग�दश�ना करेार्वाे 
र्वा नााट्यछेटा सादरे करूना घ्यार्वाी.
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८    छेटं अणिभनयांंच्यांं
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नंट्येछेटं म्हो�र्जे एकांचे पंत्रंने णिवणिवध पंत्रं�च्यांं काेलेल्यांं भूणिमकां होोयां.
नााट्यछेटा एकट्यानाे सादरे केलेा र्जा�ारेा कलेाप्रकारे आहेे. एक� पाात्र प्रेक्षका�शी बाोलेतीे, पारे�तीु आर्जूबाार्जूलेा 

अर्जूना काहेी पाात्रे आहेेती असा आभूास चिनामूा�� करेतीे. र्वारेीले नााट्यछेटा र्वाा�तीानाा यातीीले तीुमूच्या� र्वाया�ा हेा 
मूुलेगा एकटा� तीुमूच्याशी बाोलेतीानाा चिदसतीो, पा� त्याच्या आर्जूबाार्जूलेा आई, तीाई र्वा बााबाा आहेेती असे आपाल्यालेा 
र्जा�र्वातीे. नााट्यछेटा सादरे करेण्यासा�ी नाेपार्थ्यांय, रे�गभूूषाा चिकंर्वाा र्वाेशभूूषाा केलेी र्जार्वाी असा को�तीा आग्रहे नााहेी. पारे�तीु 
सु�क रे�गभूूषाा आचि� र्वाेशभूूषाा करेायलेा हेरेकती नााहेी. सादरेीकरे� करेतीानाा चिर्वाशेषा रे�गमू�� चिकंर्वाा नााट्यगृहेा�ी 
आर्वाश्यकतीा नााहेी. आपा� आपाल्या र्वागा�ती, सभूागृहेाती चिकंर्वाा शाळेच्या स्टेर्जर्वारेसु�ा हेी नााट्यछेटा सादरे करू 
शकतीो . नााट्यछेटे�ा चिर्वाषाय आपाल्या� र्वायोगटा�ा चिनार्वाडेार्वाा म्हे�र्जे योग्य अथू� समूर्जूना घेऊना तीी सादरे करेायलेा 
सोपाे र्जातीे. आपालेी नााट्यछेटा पाा� तीे साती चिमूचिनाटा��ी असार्वाी.  आपाल्या� र्वायाच्या प्रेक्षका�नाा तीी र्जास्ती कंटाळर्वाा�ी 
ना र्वााटतीा त्या�ा अचिधक आना�द घेतीा येईले.    

२) मूकांणिभनयांंचेी ओळखा
शब्दा��ा र्वाापारे ना करेतीा केर्वाळ �ेहेऱ्यार्वारेीले हेार्वाभूार्वा, शरेीरेा�ी हेाले�ाले आचि� स�केतीा�च्या मूाध्यमूातीूना

एखाादी कथूा, प्रस�ग चिकंर्वाा भूार्वानाा प्रेक्षकापाय�ती पाोहेो�र्वाण्या�ी कलेा म्हे�र्जे� मूूकाचिभूनाय हेोय. इ�ग्रर्जीती यालेा 
mime play असे म्हेटलेे र्जातीे. याती कलेाकारे पाू��पा�े ‘मौन’ असतीो. या कलेे�ी काहेी मूहेत् त् र्वाा�ी र्वाैचिशष्ट्ये 
खाालेीलेप्रमूा�े आहेेती:

• शोब्दां�चें वंपरे नसौं�े - मूूकाचिभूनायाती स�र्वाादा��ा अचिर्जबााती र्वाापारे केलेा र्जाती नााहेी. कलेाकारेालेा र्जे 
काहेी सा�गाय�े आहेे तीे आपाल्या शरेीरेाच्या भूाषाेतीूना (Body Language) व्यक्त करेतीो.

• चेेहोऱ्यांंच्यांं होंवभंवं�नं महोत् त् व - आना�द, दुःखा, रेाग चिकंर्वाा भूीतीी या�सारेख्या भूार्वानाा व्यक्त करेण्यासा�ी 
डेोळ्याा��ा आचि� �ेहेऱ्याच्या स्नाायू��ा प्रभूार्वाी र्वाापारे केलेा र्जातीो.

• कांल्पणिनका वस्तीू�चें वंपरे - मूूक अचिभूनायाती कलेाकारे प्रत्यक्षाती नासलेेल्या र्वास्तीू (उदा. दरेर्वाार्जा उघडे�े, 
पाा�ी चिपा�े, पाती�ग उडेर्वा�े) अशा प्रकारेे साकारेतीो की प्रेक्षका�नाा त्या र्वास्तीू चितीथूे असल्या�ा भूास हेोतीो.

• रे�गुंभूषांं व वेशोभूषांं - अनाेकदा मूूक अचिभूनाय करे�ारेे 
कलेाकारे �ेहेऱ्यार्वारे पाा�ढरेा मूेकअपा (White face) 
आचि� अ�गार्वारे काळे पाा�ढरेे कपाडेे र्वाापारेतीाती, र्जे�ेकरूना
त्या�च्या हेाले�ालेी स्पाष्टपा�े उ�ूना चिदसतीीले. पारे�तीु 
पाात्रास अनाुरूपा र्वाेशभूूषाा देखाीले करू शकतीा.

• भंषांेचेी मयांंथदां नसौं�े - हेी कलेा केर्वाळ मूनाोरे�र्जनाा�े 
साधना नााहेी. तीरे तीी स�र्वाादा�े एक प्रभूार्वाी मूाध्यमू आहेे. 
र्जेव्हेा भूाषाे�ा अडेथूळा येतीो, तीेव्हेा मूूकाचिभूनाय 
एकमूेका�शी र्जोडेण्या�े कामू करेतीो. 

खारे� तीरे नााट्यछेटा पाा� करूना मूग तीी योग्य हेार्वाभूार्वाासचिहेती रे�गमू��ार्वारे सादरे करेाय�ी असतीे. पारे�तीु आधी 
आपा� नााट्यछेटा म्हे�र्जे काय? हेे समूर्जूना घेऊ म्हे�र्जे तीी सादरे करेायलेा सोपाे हेोईले आचि� आपाल्यालेा सु�ा 
नााट्यछेटा चिलेहेायलेा र्जमूेले.          

�ालेी ��द्धिप्लेना
(Charlie Chap-
lin) या�नाा मूूक अचिभूनाय 
र्जगातीातीीले मूहेाना
कलेाकारे मूानालेे र्जातीे.

तींम्होंलं मंणिहोती आहोे कां?

• एखाादा प्रस�ग चिनार्वाडेूना त्यार्वारे आधारेीती स�र्वााद चिर्वारेहेीती सादरेीकरे� करूना घ्यार्वाे. उपालेब्ध 
साधनाा�द्वाारेे पााश्र्वा�स�गीतीा�ी र्जोडे द्याार्वाी.
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३) नवरेसौंं�चेी सौं�रे
नााटक पााहेतीानाा प्रेक्षका�मूध्ये चिर्वाचिर्वाध भूार्वाभूार्वानाा चिनामूा�� हेोती असतीाती. यासा�ी त्या नााटकातीीले कलेाकारेालेा 

आपाल्यालेा प्रस�गानाुरूपा भूार्वा चिनामूा�� करेार्वाे लेागतीाती. त्यामूुळे प्रेक्षक चिर्वाचिर्वाध भूार्वानाा��ा (रेस) अनाुभूर्वा घेतीाती. असे 
नाऊ रेस म्हे�र्जे� मूूळ भूार्वानाा मूानाल्या र्जातीाती. �लेा, तीरे मूग आपा� या नार्वारेसा��ी सफरे करू.

या रेे या चिमूळूना सारेे नााटक चिशकू �लेा 

नार्वारेसा��ी सफरे आपा� सारेे करू �लेा

नााटकामूध्ये गमूतीी�ा प्रस�ग हेो आलेा,  

चिर्वानाोद झााल्यानाे चितीथूे होंस्यां रेस फुलेलेा.

घाबारेर्वा�ारेा प्रस�ग पााहूना र्वााटतीे र्जेव्हेा चिभूतीी, 

भयां रेसा�ी लेगे� तीेव्हेा येतीे प्रचि�तीी.

सु�दरे कपाडेे अना् �ेहेऱ्यार्वारे लेार्ज,

शोृ�गुंंरे रेसानाे रे�गतीो पाात्रा��ा सार्ज.

चिकळस येतीा �ेहेरेा र्वाेडेार्वााकडेा हेोतीो,

बुीभत्सौं रेस तीाे कलेाकारे हुबाेहूबा दाखार्वातीो.

पााय आपाटती र्जेव्हेा कलेाकारे रेागानाे ओरेडेतीो,

 रेौद्रा रेसा�ा अर्वातीारे मू��ार्वारे मूग घडेतीो.

यु�ाच्या प्रस�गालेा सर्वा� सज्र्ज झाालेे, 

वीरे रेसालेा सर्वाा�नाी आपालेेसे केलेे.

डेोळे हेोतीाती मूो�े अना् तींडे आ हेोतीे. 

अदा‌ भंती रेस म्हे�र्जे र्जेव्हेा आश्�य� चिदसतीे.

मूना हेोतीे दुःखाी चिकंर्वाा येतीे सहेानाुभूूतीी,

स�र्वाादातीूना कारु� रेस सर्वाा�नाा चिदसतीी.

धीरे ग�भूीरे स�र्वााद बाोलेू काहेी मूहेात्म्या��े 

घडेतीे तीेव्हेा सर्वाा�नाा दश�ना शों�ती रेसा�े.
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• नाऊ रेसा��ी ओळखा चिर्वाद्याार्थ्यांया��ा कृचितीयुक्त सहेभूाग घेऊना करूना द्याार्वाी.
• या गीतीालेा आर्वाडेी�ी �ाले लेार्वाूना चिर्वा द्याार्थ्यांया�कडेूना गाऊना घ्यार्वाे.
• गाण्याच्या ओळीती ज्या रेसा�ा उल्लेखा झाालेा आहेे तीी ओळ गातीानाा �ेहेऱ्यार्वारे

योग्य तीे हेार्वाभूार्वा र्वा शारेीरिरेक हेाले�ाले करूना तीी ओळ गायलेी र्जार्वाी.

CG -2
C- 2.2
LO-06AE29

चेलं खाेळूयांं खाेळ :
नाऊ रेसा�च्या चि�ठ्ठ्याा करूना त्या एका भूा�ड्यांाती �ेर्वाा. एका र्वाेळी एकानाे एक चि� ट्ठीी उ�लेा. उ�लेलेेल्या 

चि�ठ्ठीमूध्ये र्जो रेस चिलेचिहेलेा असेले त्याप्रमूा�े छेोटी कृतीी करूना दाखार्वाा. त्याना�तीरे पाुढीले चिर्वा द्याार्थ्यांया�नाेदेखाीले दुसरेी 
चि�ठ्ठी उ�लेूना त्यामूध्ये चिलेचिहेलेेल्या रेसार्वारे आधारिरेती कृतीी करूना दाखार्वाार्वाी. याप्रमूा�े नाऊ रेसा�च्या नाऊ कृतीी 
सर्वाा�नाी करूना दाखार्वाा.

• कारून पंहू यांं : 
काो�तींहोी शोब्दा न उच्चांरेतीं काेवळ शोंरेीरिरेका होंलचेंल व चेेहोऱ्यांंवरेील होंवभंवं��ंरेे खांलील काृतीी 
कारें.
१) चि�खालेातीूना �ाले�े.    ५) आरेशासमूोरे मूेकअपा करे�े.
२) अ�धारेातीूना रेस्तीा शोध�े.     ६) रे�ा�ग�ाती र्जा�े.
३) डेोक्यार्वारू ना ओझाे र्वााहूना नाे�े.  ७) पात्र र्वाा�तीा र्वाा�तीा दुःखाी हेो�े.
४) नाारेळ सोले�े.
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२) खांली णिदालेल्यांं चेेहोऱ्यांं�चेे णिनरेीक्ष� कारून काो�तीं रेसौं आहोे तीे ओळखां.

१) तींमच्यांं वयांोगुंटंलं सौंंर्जेशोी एका नंट्येछेटं णिलहों णिकांवं ती�त्रज्ञांनंचें उपयांोगुं कारून एका नंट्येछेटं
णिनवडं व सौंरेंव सौंंरू कारें. आव�यांका तीेर्थे णिशोक्षकां�चेी मदाती घ्यांं.

स्वंध्यांंयां
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ओळखा रे�गुंम�चेंचेी
एखाादी कलेाकृतीी सादरे करेण्यासा�ी र्जी मूुख्य र्जागा असतीे त्या र्जागेलेा रे�गमू�� - स�बाोधलेे र्जातीे. या�ी रे�नाा 

करेतीानाा समूोरे सादरे हेो�ारेी कलेा प्रेक्षका�नाा चिर्वानााव्यत्यय चिदसेले या�ा चिर्वा�ारे केलेेलेा असार्वाा. तीसे� रे�गमू��ा�ा 
र्वाापारे कलेाकारेानाे कसा करेार्वाा, स�पाू�� रे�गमू��ा�ा र्वाापारे करेती असतीानाा त् याच्या नाेमूक्या को�त्या भूागा�ा र्जास्ती
र्वाापारे करेार्वाा, तीसे� नाेपार्थ्यांया�ी मूा�डे�ी रे�गमू��ाच्या नाेमूकी को�त्या भूागाती असार्वाी, ज्यामूुळे सादरेीकरे� सहेर्ज र्वा
नाैसचिग�क र्वााटेले यासा�ी रे�गमू��ा�ा साधारे� आरेाखाडेा खाालेीले बाार्जूस चिदलेेलेा आहेे. 

नााट्यगृहेामूध्ये रे�गमू��ासोबाती� रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाा करेण्यासा�ी चिर्वाशेषा खाोल्या��ी व्यर्वास्थूा केलेेलेी असतीे. 
पााश्र्वा�स�गीती र्वा प्रकाश योर्जनाेसा�ी रे�गमू��ाच्या शेर्जारेी चिकंर्वाा समूोरेीले भूागाती स्र्वाती�त्र व्यर्वास्थूा केलेेलेी असतीे.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा प्रत् यक्ष चिकंर्वाा प्रचितीकृतीीद्वाारेे रे�गमू��ा�ी ओळखा करूना द्याार्वाी. CG -3
C- 3.2
LO-06AE32

९    चेलं रे�गुंम�चेंवरे...

पीठी
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नेपथ्यां
नााटकातीीले प्रस�ग अचिधक र्वाास्तीर्वार्वाादी म्हे�र्जे� खारेे र्वााटार्वाेती यासा�ी रे�गमू��ार्वारे त्याप्रमूा�े साचिहेत्या�ी 

मूा�डे�ी केलेी र्जातीे. त्यास ‘नेपथ्यां’ म्हेटलेे र्जातीे.
नााटकातीीले र्वाेळ, काळ, स्थूळ र्वा प्रस�ग या�ा चिर्वा�ारे करूना नाेपार्थ्यांय उभूे केलेे र्जातीे. पाडेदा उघडेल्यार्वारे

समूोरे�े नाेपार्थ्यांय पााचिहेल्यार्वारे प्रेक्षका�नाा त्या काळाती गेल्या�ा आभूास चिनामूा�� व्हेार्वाा. म्हे�ूना� नाेपार्थ्यांयालेा नााटकातीीले
‘मूूक पाात्र’ देखाीले म्हे�तीाती.

प्रामूुख्यानाे नाेपार्थ्यांया�े दोना गटा�ती चिर्वाभूार्जना केलेे र्जातीे.
१. द्धिस्थूरे नाेपार्थ्यांय (सेट)
२. हेातीाळलेे र्जा�ारेे नाेपार्थ्यांय (हे�ण्डे प्रॉपाटी)

रे�गमू��ार्वारे द्धिस्थूरे नाेपार्थ्यांय उभूारेतीानाा पाात्रा��ी ये र्जा र्वा अचिभूनायासा�ी आर्वाश्यक र्जागा सोडेूना रे�गमू��ाच्या 
मूागीले भूागाती (मूागीले डेार्वाा, मूागीले मूध्य, मूागीले उर्जर्वाा)  सेट उभूा केलेा र्जातीो. खा�� कमूी करेण्यासा�ी 
सू�क नाेपार्थ्यांया�ा र्वाापारे देखाीले योग्य तीेथूे करेतीा येतीो, यालेा ‘चिसम्बाॉलेीक सेट’ असे म्हे�तीाती. उदा. बासस्टॉपा
दाखार्वााय�ा असेले तीरे उभूी का�ी र्वा त् यालेा बासस्टॉपा चिलेचिहेलेेलेी पााटी असे दाखार्वातीा येतीे.

नाेपार्थ्यांय तीयारे करे�ाऱ्या कलेाकारेास ‘नाेपार्थ्यांयकारे ‘ असे म्हे�तीाती. नााटकाच्या चिर्वाषायानाुसारे र्वा त्यातीीले
पाात्रा�च्या हेाले�ालें�ा चिर्वा�ारे करूना नाेपार्थ्यांयकारे त्या नााटकाच्या चिदग्द श�काच्या सल्ल्यानुासारे नाेपार्थ्यांया�ा आरेाखाडेा 
तीयारे करेती असतीो. म्हे�र्जे� प्रथूमू नाेपार्थ्यांया�े चि�त्र कागदार्वारे रेेखााटतीो.

काहेी र्वाेळेलेा रे�गमू��ा�ी प्रचितीकृतीी तीयारे करूना कलेाकारेा�नाा त् या��ा  रे�गमू��ार्वारेीले र्वाार्वारे समूर्जूना सा�चिगतीलेा 
र्जातीो. यामूुळे कलेाकारेा�नाा प्रत् यक्ष सादरेीकरे�ाती मूदती हेोतीे.

CG -3
C- 3.1/3.2
LO-06AE31/ 32

रे�गुंम�चेंचेी प्रणितीकाृतीी

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�कडेूना उपालेब्ध साचिहेत् या�ा र्वाापारे करूना रे�गमू�� प्रचितीकृतीी तीयारे करूना
घ्यार्वाी.

• रे�गभूूषाा, र्वाेशभूूषाा प्रकाश, ध्र्वानाी आचि� मूास्क या�च्या योग्य चिनायोर्जनाामूुळे नााटक
अचिधक प्रभूार्वाी र्वा चिर्जर्वा�ती हेोतीे हेे समूर्जार्वाूना सा�गार्वाे.
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‘नंटकांचेी र्जंदाुई तीयांंरेी’ 
नााटक म्हे�र्जे केर्वाळ स�र्वााद म्हे��े नााहेी, तीरे त् या पाात्रालेा आपाल्या भूूचिमूकेतीूना चिर्जर्वा�ती करे�े हेोय. 

रे�गमू��ार्वारे कलेाकारे र्जेव्हेा र्वाेगळ्याा रूपााती चिदसतीो तीेव्हेा आपा� सर्वा� आश्�य��चिकती हेोतीो. �ेहेऱ्यार्वारे�ी 
रे�गभूूषाा आचि� अ�गार्वारेीले र्वाेशभूूषाा यामूुळे साधा चिर्वाद्यााथूीहेी रेार्जा, रेा�ी चिकर्वाा रेाक्षसासारेखाा चिदसू लेागतीो. 
�लेा तीरे मूग, रे�गभूूषाा आचि� र्वाेशभूूषाे�ी मूर्जा गोष्टीतीूना र्जा�ूना घेऊ या!

काहेी चिदर्वासा�र्वारे� ग�पातीी उत्सर्वा आलेा हेोतीा. या उत्सर्वााती सोनाालेीच्या पारिरेसरेातीीले चिमूत्रा�नाी एक छेोटीशी 
नााचिटका सादरे करेण्या�े �रेर्वालेे. सर्वा�र्ज� खाूपा आना�दानाे आचि� उत्साहेानाे त्या�ी तीयारेी करू लेागलेे. सगळी 
तीयारेी झाालेी. सर्वा� पाात्रा��े डेायलेॉगसु�ा पाा� झाालेे. सर्वाा�नाी अगदी पारेफेक्ट सरेार्वा केलेा हेोतीा. आतीा सगळेर्ज�
नााटक सादरे करेण्यासा�ी आतीुरे हेोतीे. 

नााटकाच्या चिदर्वाशी सर्वा� र्ज� रे�गमू��ाच्या मूागे गोळा झाालेे. गार्वाातीलेे प्रचिस� रे�गभूूषाा करे�ारेे रेमूेशकाका 
हेर्जरे हेोतीे. रेमूेशकाका�नाा पााहूना काहेी मूुलेा�नाा प्रश्ना पाडेलेा, तीी मूुलेे एकमूेका�शी कुर्जबाुर्ज करू लेागलेी, “ 
नााटकाच्या सरेार्वाालेा रेमूेशकाका तीरे नाव्हेतीे मूग आतीा इथूे का आलेे आहेेती?” तीेर्वाढ्यााती गुरुर्जंनाी त्या��ा प्रश्ना
ऐकलेा आचि� गुरुर्जी चितीथूे येऊना म्हे�ालेे, “ बााळा�नाो, तीुम्हेी ज्या पाात्रा��ी भूूचिमूका करे�ारे आहेाती त्या�ी 
र्वाेशभूूषाा, रे�गभूूषाा हेे रेमूेशकाका करे�ारे आहेेती.” मूुले� चिर्वा�ारेाती पाडेलेी. “रे�गभूूषाा? रे�गभूूषाा म्हे�रे्ज काय हेो 
गुरुर्जी?” गुरुर्जंनाी त्या चिनारेागस छेोट्या मूुलेा�नाा र्जर्वाळ घेतीले� आचि� तीे म्हे�ालेे, “रे�गभूूषाा म्हे�रे्ज आपा� सु�दरे
चिदसण्यासा�ी केलेेलेी �ेहेऱ्यार्वारेीले रे�गरे�गोटी चिकंर्वाा एखााद्याा व्यक्ती�ी नाक्कले करेण्यासा�ी केलेेलेी तीयारेी 
म्हे�र्जे तीुमूच्या भूाषाेती मूेकअपा.” मूुलेा�नाा त्या�च्या भूाषाेती साध्या शब्दाती सा�चिगतीलेेलेी रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाा 
थूोडेक्याती समूर्जलेी. 

अस्लेमूलेा या नााटकाती रेार्जा�ी भूूचिमूका करेाय�ी स�धी चिमूळालेी हेोतीी. रेमूेशकाका�नाी उ�� चिधप्पााडे
अस�ाऱ्या अस्लेमूलेा हेलेकासा मूेकअपा केलेा, भूरेगच्च चिमूशा काढल्या, चिपार्वाळ्याा रे�गा�े धोतीरे, अ�गार्वारे
शेलेा, गळ्यााती मूोत्याच्या मूाळा, कानााती मूोत्या�े डेूले, हेातीालेा बाार्जूबा�द, कमूरेेलेा तीलेर्वाारे आचि� डेोक्यार्वारे
मूुकुट �ढर्वालेा. अस्लेमूनेा आपालेे रूपा आरेशाती पााचिहेलेे आचि� तीो �मूकलेा�. त्यालेा खाूपा आना�द झाालेा. अमूरे
�चिकती हेोऊना म्हे�ालेा, “अरेे र्वाा! अस्लेमू तीरे अगदी खारेाखाुरेा रेार्जा चिदसतीोय. रेमूेश काका�नाी तीरे कमूाले�
केलेी.” रेमेूशकाका मूोठ्याानाे हेसलेे आचि� म्हे�ालेे, “अमूरे, तीुझाी रेाक्षसा�ी भूूचिमूका आहेे नाा? आतीा तीुलेा 
रेाक्षस बानार्वातीो, ये बाघू इकडेे.” अमूरे हेसती� त्या�च्यार्जर्वाळ गेलेा. रेमूेशकाका�नाी अमूरेलेा काळ्याा भूडेक रे�गा�ा 
मूेकअपा केलेा. काळया पाा�ढऱ्या रे�गा�ी डेोक्यार्वारे छेोटी चिश�गे लेार्वालेी, डेोळ्याार्जर्वाळ लेाले रे�ग फासलेा. त्यामूुळे 
त्या�े डेोळे भूयानाक चिदसू लेागलेे, त्यालेा ओ�ा�च्या बााहेेरे पाडेलेेलेे नाकलेी दाती लेार्वालेे, हेातीाती धारेदारे शस्त्र, 
उघडेा काळा देहे, फक्त कमूरेेभूोर्वातीी लेाले रे�गा�े र्वास्त्र, गळ्यााती कर्वाड्यांाच्या मूाळा घातील्या आचि� अमूरे�ा 
रेाक्षस बानालेा. सगळे त्याच्याकडेे पााहूना क्ष�भूरे घाबारेलेे�. तीेर्वाढ्यााती स्र्वातीः�ा मूेकअपा करूना घ्यायलेा अ�ानाक 
आलेेल्या सोनाालेीच्या समूोरे अमूरेनाे उडेी मूारेलेी. सोनाालेी �ा�गलेी� घाबारेलेी, चितीलेा घामू� फुटलेा. तीी 
रेडेकुंडेीलेा आल्याबारेोबारे रेोहेना चितीलेा म्हे�ालेा, “अरेे यारे, थूा�बाा रेे! सोनाालेी, अग�, हेा अमूरे आहेे. आपाल्या 
नााटकातीलेा रेाक्षस.” सोनाालेी डेोळे फाडेूना त्याच्याकडेे रेागानाे पााहू लेागलेी. अमूरे हेसूना चितीलेा “सॉरेी” म्हे�ालेा. 
आचि� सगळे हेसू लेागलेे. सोनाालेीनाे अमूरेलेा पाा�ीती धपााटा घातीलेा आचि� तीी रेमूेशकाका�कडेे र्जाऊना म्हे�ालेी, 
“काका आतीा मूलेा मूेकअपा करेा नाा.” रेमूेशकाका�नाी सोनाालेीलेा मूेकअपा करेायलेा सुरुर्वााती केलेी.
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सोनाालेी अगदी सु�दरे मूुलेगी हेोतीी. रेमूेशकाका�नाी चितीलेा अगदी हेलेकासा मूेकअपा केलेा. गालेार्वारे रे�ग लेार्वाूना
गाले गुलेाबाी केलेे. चितीच्या केसा��ी छेाना केशभूूषाा केलेी, सोनाालेीनाे घेरेदारे र्जाळी�ा झागा घातीलेा, कमूरेेलेा खाोट्या 
चिहेऱ्या��ा कमूरेबा�द, कानााती चिहेऱ्या��ी कुडेी, तीशा� हेातीाती बाा�गड्यांा, डेोक्यार्वारे नाार्जूक छेोटासा चिहेऱ्या��ा� मूुकुट 
घातीलेा, त्यार्वारे चितीनाे सु�दरे सोनाेरेी र्जाळीदारे ओढ�ी घेतीलेी, पाायाती छेनाछेना करे�ारेे पांर्ज� घातीलेे, कपााळार्वारे
छेोटीशी नाार्जूक चिबा�दी लेार्वाूना सोनाालेी तीयारे झाालेी. चितीनाे आरेशाती आपालेे रूपा पााचिहेलेे आचि� तीी स्र्वातीःर्वारे� र्जामू
खाूश झाालेी. चितीनाे स्र्वातीःभूोर्वातीी� एक गोले चिगरेकी घेतीलेी आचि� रेमूेशकाका�नाा गोडे आर्वाार्जाती ‘थूँक्यु’ म्हे�ती तीी 
मूैचित्र�ंकडेे पाळालेीसु�ा.

अशा तीऱ्हेेनाे सर्वाा��ी� रे�गभूूषाा आचि� र्वाेशभूूषाा करूना रेमूेशकाका�नाी सर्वाा�नाा नााटकासा�ी शुभूेच्छेा चिदल्या. सर्वा�
मूुलेा�नाी रेमूेशकाका�नाा नामूस्कारे केलेा आचि� त्या��े आभूारे मूानालेे.

इकडेे रे�गमू��ार्वारे गार्वाातील्या दामूोदरे काका�नाी र्जबारेदस्ती प्रकाश योर्जनाा केलेी हेोतीी. लेाले, चिनाळ्याा, चिपार्वाळ्याा 
रे�गा�े फोकस लेाईट रे�गमू��ाच्या समूोरे लेार्वालेे हेोतीे. रे�गमू�� अगदी लेख्खा झागमूगती हेोतीा. मूाईक रे�गमू��ाच्या समूोरे
टा�गलेेलेे हेोतीे. 

• प्रत्यक्ष ‘रे�गभूूषाे�ी’ काहेी प्रात्यचिक्षके उपालेब्ध साचिहेत्या�च्या आधारेे (उदा. र्वाृ�
व्यक्तीसा�ी दाढी चिमूशा केसा�नाा पाा�ढरेा रे�ग लेार्वा�े चिकंर्वाा चिमूशा काढ�े) र्वागा�ती करूना
घ्यार्वाीती.
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 नााटका�ी चितीसरेी घ�टा झाालेी आचि� नााटकालेा सुरुर्वााती झाालेी. रे�गमू��ार्वारे पाडेदा उघडेतीा� रेार्जदरेबाारेाती
रेार्जार्वारे प्रकाशा�ा झाोती पाडेलेा. रे�गमू��ार्वारे येतीा� सर्वा� चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाी आपाापालेी भूूचिमूका उत्कृष्टपा�े सादरे केलेी. 
सरेार्वा तीरे त्या��ा �ा�गलेा झाालेा� हेोतीा, पा� सु�दरे रे�गभूूषाा आचि� र्वाेशभूूषाेमूुळे सर्वाा��ी पाात्रे उ�ार्वादारे झाालेी. 
नााटकालेा टाळ्याा��ा कडेकडेाट झाालेा. 

आतीा तीुमूच्या लेक्षाती आलेे� असेले की रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाा या�मूुळे नााटक अचिधक प्रभूार्वाी आचि� आकषा�क 
बानातीे, कलेाकारेा��ी भूूचिमूका चिर्जर्वा�ती हेोतीे. त्यामूुळे नााट्य सादरेीकरे�ाती या दो�हेी घटका�नाा खाूपा मूहेत्त्र्वा आहेे. 
अचिभूनाय करेतीानाा पाात्राच्या �ेहेऱ्यार्वारे स्र्वाभूार्वाानाुसारे र्वा योग्य भूार्वाभूार्वानाा दाखार्वाण्यासा�ी �ेहेरेा, डेोळे, केस 
इत्यादी केलेेलेी सर्जार्वाट म्हे�र्जे रे�गभूूषाा. तीसे� त्या�नाा केलेेलेा पाोशाखा, कपाडेे, दाचिगनाे, चिशरेोभूूषा�े र्वा इतीरे र्वास्तीू 
या�नाा ‘र्वाेशभूूषाा’ म्हे�तीाती. नााटक चिकंर्वाा रे�गमू��ार्वारेीले सादरेीकरे� अचिधक प्रभूार्वाी करेण्यासा�ी रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाा 
या�नाा चिर्वाशेषा मूहेत्त्र्वा आहेे. हेे आतीा आपाल्यालेा कळलेे� असेले.

         णितीसौंरेी घ�टं
नााटक सुरू हेोण्याआधी थूोड्यांा थूोड्यांा र्वाेळाच्या अ�तीरेानाे तीीना र्वाेळा घ�टा र्वाार्जर्वालेी र्जातीे.  

पाचिहेलेी घ�टा प्रेक्षका�नाा नााट्यगृहेाती आपाापाल्या र्जागेर्वारे बासण्यासा�ी तीरे दुसरेी घ�टा नााटका�ी 
पाूर्वा�तीयारेी झाालेी असूना नााटक लेर्वाकरे� सुरू हेोईले या�ी सू�नाा देतीे. चितीसरेी घ�टा नााटका�ी 
सुरुर्वााती हेाेतीानाा चिदलेी र्जातीे. पाडेदा उघडेतीो र्वा नााटकास सुरुर्वााती हेोतीे.
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• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा चिर्वाचिर्वाध भूूचिमूका देऊना त्याप्रमूा�े त्या�नाा रे�गभूूषाा कशी करेतीा येईले याचिर्वाषायी 
��ा� करेार्वाी.
• उपालेब्ध साचिहेत्याच्या मूदतीीनाे एकमूेका��ी रे�गभूूषाा करेण्यास प्रर्वाृत् ती करेा.
• रे�गभूूषाे�े प्रात्यचिक्षक प्रत् यक्ष अथूर्वाा ती�त्रज्ञाानााच्या मूदतीीनाे दाखार्वाार्वाे.
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रे�गुंम�चे णिशोष्ट्रंचेंरे
आपा� नााटक पााहेतीो चिकंर्वाा सादरे करेतीो. तीेव्हेा रे�गमू��ार्वारे अनाेक कलेाकारे कामू करेती असतीाती. रे�गमू��

म्हे�र्जे ज्या चि�का�ी नााटक सादरे हेोतीे तीी र्जागा हेोय. नााटक सु�दरे आचि� अचिधक प्रभूार्वाी हेोण्यासा�ी 
कलेाकारेा�नाी काहेी चिनायमू आचि� चिशष्टा�ारे पााळ�े खाूपा मूहेत्त्र्वाा�े असतीे. या चिनायमूा�नाा� रे�गमू�� चिशष्टा�ारे असे 
म्हे�तीाती.

* रे�गुंम�चे णिशोष्ट्रंचेंरे - कालंकांरें�सौंंठीी
• चिदलेेलेे स�र्वााद व्यर्वाद्धिस्थूती पाा� करेार्वाेती.
• सादरेीकरे�ाती आपालेे स�र्वााद स्पाष्टपा�े उच्चारेार्वाेती.
• सरेार्वााच्या चिकंर्वाा प्रयोगाच्या चि�का�ी शा�तीतीा रेाखाार्वाी.
• योग्य देहेबाोलेी र्वा हेार्वाभूार्वा र्वाापारेार्वाेती.
• सादरेीकरे�ासा�ी काहेी र्वाेळ आधी रे�गमू��ार्वारे पाोहेो�ार्वाे.
• सादरेीकरे�ासा�ी र्वाापारेलेे र्जा�ारेे साचिहेत्य योग्य र्जागेर्वारे �ेर्वाार्वाे.
• सहेकलेाकारेा��ा आदरे करेार्वाा.
• योग्य र्वाेळेती रे�गभूूषाा, र्वाेशभूूषाा करूना घ्यार्वाी. चिदग्दश�का�नाे सा�चिगतीलेेल्या सू�नाा�प्रमूा�े सादरेीकरे� करेार्वाे.
• रे�गमू��ार्वारे प्रर्वाेश करेण्या�ी र्वाेळ र्वा र्जाण्या�ी र्वाेळ पााळार्वाे.
• सादरेीकरे�ार्वाेळी रे�गमू��ार्वारे धार्वापाळ करू नाये .
• आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे रे�गमू��ार्वारे र्वाार्वारेार्वाे.
• सादरेीकरे�ाती इतीरेा�नाा सहेकाय� करेार्वाे. सादरेीकरे�ातीीले र्वास्तीू योग्यपा�े हेातीाळाव्या.

कलेाकारेा�नाी ज्याप्रमूा�े रे�गमू�� चिशष्टा�ारे पााळ�े आर्वाश्यक आहेे. त् या�प्रमूा�े कलेे�े सादरेीकरे�
चिर्वानााव्यत् यय हेोण्यासा�ी प्रेक्षका��ी भूूचिमूका देखाीले मूहेत् त् र्वाा�ी असतीे.

* रे�गुंम�चे णिशोष्ट्रंचेंरे - प्रेक्षकां�सौंंठीी
• सादरेीकरे� पााहेण्यासा�ी र्वाेळेर्वारे पाोहेो�ार्वाे.
• शा�तीतीा रेाखाण्यासा�ी सहेकाय� करेार्वाे.
• स�पाू�� सादरेीकरे� पाहेार्वाे. मूध्ये� उ�ूना र्जाऊ नाये .
• कलेाकारेा��े कौतीुक करेार्वाे, त्या�नाा प्रोत्साहेना द्याार्वाे र्वा योग्यर्वाेळी दाद द्याार्वाी.
• मूोबााईले र्वा इतीरे तीा�चित्रक साधनाे सादरेीकरे�ाच्या र्वाेळी बा�द �ेर्वाार्वाी.
• कलेाकारेा��े लेक्ष चिर्वा�चिलेती हेोईले अशी कृतीी करू नाये.
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• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा रे�गमू�� चिशष्टा�ारे कलेाकारेा�सा�ी आचि� प्रेक्षका�सा�ी र्वाेगळे असतीाती र्वा
तीे को�तीे असतीाती या�ी मूाचिहेतीी करूना द्याार्वाी.
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 १) खांलील चेेहोऱ्यांं�नं नंवंप्रमं�े रे�गुंभूषांं कारें.

२) णिदालेल्यांं णिचेत्रं�नं वेशोभूषांेप्रमं�े नंवे द्यां.

३) णिवचेंरे कारें व णिलहों.
१. र्ज�गलेातीीले प्रस�ग सादरे करेतीानाा ध्र्वानाी र्वा प्रकाश योर्जनाा कशी करेाले?
२. र्वागा�ती को�त्याहेी एखााद्याा प्रस�ग सादरेीकरे�ासा�ी उपालेब्ध साधनाा��ा मूाध्यमूातीूना ध्र्वानाी र्वा प्रकाश 

 योर्जनाा कशी करेाले तीे चिलेहेा.

स्वंध्यांंयां

  रेाक्षस                    चिर्वादूषाक               आर्जोबाा                       रेा�ी 
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लोकाकालं व सौं�स्काृतीी
मूहेारेाष्टेा�ी लेोकस�स्कृतीी र्वा लेोककलेा या समूृ� र्वा र्वाैचिशष्ट्यपाू�� आहेे.  हेा आपाल्या सा�स्कृचितीक र्वाारेशा�ा 

अमूूल्य �ेर्वाा आहेे. या लेोककलेा गार्वाोगार्वाी स�, उत्सर्वा, यात्रा आचि� र्जत्रा�मूध्ये सादरे केल्या र्जातीाती. या कलेा�मूधूना
समूार्ज प्रबाोधना, मूनाोरे�र्जना आचि� स�स्कारे या��ा सु�दरे स�गमू घडेूना येतीो.

लेोकनााट्य, दशार्वातीारे, लेळीती, गंधळ, भूारूडे, र्वागनााट्य, र्वाासुदेर्वा, डेंबााऱ्या�े खाेळ, भूर्जना, कीती�ना या��ा 
लेोककलेेती समूार्वाेश हेोतीो. या सर्वा� लेोककलेा नााट्य सादरेीकरे�ाशी स�बा�चिधती आहेेती.

१. तीमूाशा हेी मूहेारेाष्टेातीीले सर्वाा�ती लेोकचिप्रय लेोकनााट्यकलेा आहेे. याती लेार्वा�ी, नाृत्य, ग�-गर्वाळ�, र्वाग, 
चिर्वानाोद आचि� स�र्वााद या��ा उत् स्फूती� समूार्वाेश असतीो. तीमूाशातीूना सामूाचिर्जक चिर्वाषाया�र्वारे प्रबाोधना केलेे र्जातीे.

२. दशार्वातीारे - हेी कोक� भूागातीीले पाारे�पारिरेक नााट्यकलेा आहेे. 
या कलेेती चिर्वाष्�ूच्या दहेा अर्वातीारेा��ी कथूा सादरे केलेी र्जातीे. रे�गीबाेरे�गी र्वाेशभूूषाा, मूुखार्वाटे अचि� प्रभूार्वाी स�र्वााद 

हेे या कलेे�े र्वाैचिशष्ट्य आहेे. धाचिमू�क र्वा नाैचितीक स�देश दे�े हेा यामूागीले उद्दीेश असतीो.द्दी

                   ग�-गर्वाळ�          दशार्वातीारे

                       भूारूडे              लेोकनााट्य

१०   परे�परें नंट्येंचेी
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लोकानंट्ये
शाळेती र्वााचिषा�क स्नाेहेस�मूेलेनाा�ी तीयारेी सुरू हेोतीी. सहेार्वाीच्या र्वागा�ती र्वाग�चिशचिक्षका आल्या.

मॅडम - मूुलेा�नाो, य�दा आपा� लेोककलेेर्वारे आधारिरेती सादरेीकरे� करे�ारे आहेोती.
णिवद्यांर्थी - खाूपा मूर्जा येईले!
सौंोनंली - मू�डेमू लेोककलेा म्हे�र्जे नाेमूकं काय ?
मॅडम - आपाल्या मूहेारेाष्टेाती गार्वाोगार्वाी सादरे हेो�ाऱ्या पाारे�पारिरेक कलेा�नाा ‘लेोककलेा’ म्हे�तीाती. याती
 गा�ी, नाृत्य, स�र्वााद आचि� चिर्वानाोद या��ा समूार्वाेश असतीो. याती लेोकनााट्य, दशार्वातीारे, गंधळ, 
 लेळीती, भूारूडे, कीती�ना, र्वागनााट्य, र्वाासुदेर्वा इत् यादं�ा समूार्वाेश असतीो.
रेंहुल -  मू�डेमू, तीमूाशा म्हे�र्जे काय?
मॅडम - तीमूाशा हेी मूहेारेाष्टेातीीले प्रचिस� लेोकनााट्यकलेा आहेे. याती गा�ी, नाृत्य, ग�-गर्वाळ�, र्वाग, 
 चिर्वानाोद आचि� उत् स्फूती� स�र्वााद या��ा समूार्वाेश असतीो. यातीूना सामूाचिर्जक चिर्वाषाया�र्वारे प्रबाोधना केलेे 
 र्जातीे.
अणिनतीं - मू�डेमू, आमूच्या गार्वाी (कोक�ाती) असा� र्जत्रेती एक प्रकारे आहेे. तीो ‘दशार्वातीारे’ म्हे�ूना

ओळखालेा र्जातीो.
मॅडम- अगदी बारेोबारे, याती भूगर्वााना चिर्वाष्�ूच्या दहेा अर्वातीारेा��ी कथूा दाखार्वालेी र्जातीे.
सौंोनंली - त्याती मूो�ेमूो�े मूुखार्वाटे आचि� रे�गीती कपाडेे असतीाती नाा?
मॅडम - बारेोबारे तीी� त्या�ी खााचिसयती आहेे.
अमोल - मू�डेमू, लेळीतीबाद्दीले सा�गा नाा!
मॅडम - लेळीती हेा मूहेारेाष्टेातीीले उत् सर्वााच्या सा�गतीेच्या र्वाेळी सादरे हेो�ारेा पाारे�पारिरेक लेोककलेा प्रकारे

आहेे. यामूध्ये चिर्वाचिर्वाध संगे घेऊना (र्वाेशभूूषाा करूना) कीती�ना, नाृत् य, गायना, अचिभूनाय या�तीूना
प्रबाोधना केलेे र्जातीे.

णिवद्यांर्थी - मूग आपा� यातीीले को�तीी लेोककलेा सादरे करू या?
मॅडम - आपा� सामूाचिर्जक चिर्वाषायार्वारे छेोटे नााट्य चिलेहू र्वा आपाल्या पारिरेसरेातीीले एका लेोककलेा प्रकारेाती
  सादरे करूया.
णिवद्यांर्थी-  हेो मू�डेमू, आम्हेी तीशी तीयारेी करू.
मॅडम - आतीा को�तीा कलेाप्रकारे चिनार्वाडेाय�ा तीे �रेर्वाा आचि� लेगे� लेागा तीयारेीलेा.
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• लेोककलेा प्रकारेा��े द्धिव्हेचिडेओ ती�त्रज्ञाानााच्या मूदतीीनाे चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा दाखार्वाार्वाेती.
• मूाहेीती असलेेल्या लेोककलेा�र्वारे ��ा� घडेर्वाूना आ�ार्वाी.
• को�त् याहेी एका लेोककलेाप्रकारेा�े सादरेीकरे� करूना घ्यार्वाे.
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 एकां कालंकांरेंचें परिरेचेयां
शाळेती सहेार्वाीच्या र्वागा�ती नााट्यकलेे�ा तीास 

�ालेू हेोतीा.
मूुलेा�नाो तीुम्हेी सर्वा� र्ज� नााटक चिसनाेमूा पााहेतीा नाा ? 

त्याती तीुमू�े को�ी आर्वाडेतीे अचिभूनाेतीे, अचिभूनाेत्री 
असतीीले�.  त्यातीीले काहेी चिहे�दी मूरेा�ी अचिभूनाेत्या��ी 
नाार्वाे तीुम्हेालेा मूाहेीती असतीीले�.

तीरे आर्ज आपा� एका अष्टपाैलेू अचिभूनाेत्याबाद्दीले
र्जा�ूना घेऊ या. त्या अचिभूनाेत्या�े नाार्वा आहेे
णिदालीप प्रभंवळकारे.

णिदालीप प्रभंवळकारे
र्जन्म ४ ऑगस्ट १९४४ मूध्ये मूु�बाई येथूे झाालेा.
णिशोक्ष� - चिर्वाज्ञााना शाखाेती  ‘भूौचितीक शास्त्र’ या 

चिर्वाषायाती पादर्वाी प्राप्त केलेी.  
लेखान - बाालेसाचिहेत्य आचि� चिर्वानाोदी लेेखाना

केलेे. त्या�च्या लेेखानाातीूना मूुलेा�नाा मूनाोरे�र्जनाासोबाती�
�ा�गलेे स�स्कारेहेी चिमूळतीाती.

१. ‘बाोक्या सातीबा�डेे’ हेी पाुस्तीक मूाचिलेका खाूपा
लेोकचिप्रय आहेे.

२. गुगलेी रे�र्जक कथूा स�ग्रहे
३. हेसर्वाा फसर्वाी-एकपाात्री नााटक
प्रणिसौंद्ध भूणिमकां-
१. आबाा चिटपारेे - मूाचिलेका ‘श्रीयुती ग�गाधरे चिटपारेे’
२. तीात्या चिर्वा��ू- चि�त्रपाट ‘झापााटलेेलेा’
३.  �ं�ी �ेटचिकना- नााटक ‘अलेबात्या गलेबात्या’ 
४.  हेसर्वाा फसर्वाी -  चिर्वानाोदी नााटकातीीले चिर्वाचिर्वाध 

सहेा भूूचिमूका 
५. मूहेात्मूा गा�धी - लेगे रेहेो मूुन्ना भूाई चि�त्रपाटाती
६. ना�दू- हेा मूचितीमू�द तीरु� - �ौकट रेार्जा चि�त्रपाट
७. चि�मू�रेार्वा -  मूाचिलेका ‘चि�मू�रेार्वा आचि� 

गु�ड्यांाभूाऊ’
प्रंप्त पंरेस्कांरे -

१.  लेगे रेहेो मूुन्नाभूाई (चिहे�दी) चि�त्रपाटातीीले
मूहेात्मूा गा�धी या�च्या भूूचिमूकेसा�ी सर्वाोत्कृष्ट 



60

• ती�त्रज्ञाानााच्या सहेाय्यानाे चिदलेीपा प्रभूार्वाळकरेा��ी अचिधक मूाचिहेतीी चिमूळर्वाूना र्वागा�ती सा�गार्वाी.
• त् या�नाी चिलेचिहेलेेलेे एखाादे नााटक, एका�चिकके�े र्वाा�ना करूना घ्या.
• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा आपाल्या आर्वाडेत् या कलेाकारेा�ी मूाचिहेतीी स�कचिलेती करेायलेा सा�गार्वाी.
• मूाचिहेतीी�े एकचित्रकरे� करूना त् या�े हेस्तीचिलेद्धिखाती तीयारे करेार्वाे.
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साहेाय्यक अचिभूनाेतीा रेाष्टेीय चि�त्रपाट पाुरेस्कारे.
२. �ौकट रेार्जा चि�त्रपाटातीीले ‘ना�दू’ या मूचितीमू�द तीरु�ाच्या भूूचिमूकेसा�ी मूहेारेाष्टे रेाज्य चि�त्रपाट पाुरेस्कारे.
३. स�गीती नााटक अकादमूी पाुरेस्कारे.
४. ‘बाोक्या सातीबा�डेे’ मूाचिलेकेसा�ी बाालेसाचिहेत्य पाुरेस्कारे र्वा साचिहेत्य अकादमूी पाुरेस्कारे.
५. ‘दशार्वातीारे’ या चि�त्रपाटासा�ी सर्वाोत्कृष्ट अचिभूनाेतीा पाुरेस्कारे

१. तीुम्हेी को�तीे लेोकनााट्य पााचिहेलेे आहेे ? त् या�ा अनाुभूर्वा चिलेहेा. लेोकनााट्यातीूना चिमूळ�ारेा स�देश तीुमूच्या 
शब्दाती चिलेहेा.

२. आपाल्या पारिरेसरेातीीले लेोककलेे�ी मूाचिहेतीी छेायाचि�त्रा�सहे र्जमूा करेा.
३. आपाल्या पारिरेसरेातीीले एक लेोककलेा चिनार्वाडेा. तीी को�त् या प्रस�गी सादरे हेोतीे याचिर्वाषायी मूाचिहेतीी चिलेहेा.
४. पारिरेसरेातीीले लेोककलेेस�दभूा�तीीले र्वाेशभूूषाा र्वा र्वााद्याे या��ी मूाचिहेतीी चिमूळर्वाा. 
५. आपाल्या आर्वाडेत् या लेोककलेे�े चि�त्र काढा र्वा रे�गर्वाा.
६. आपाल्या पारिरेसरेातीीले एखााद्याा र्वायोर्वाृ� व्यक्ती�ी मूुलेाखाती घ्या. त् या�च्याकडेूना लेोककलेा�चिर्वाषायी 

मूाचिहेतीी र्जा�ूना घ्या.
७. आपाल्या आर्वाडेत् या कलेाकारेाच्या मूाचिहेतीी�े छेायाचि�त्रासहेीती स�कलेना करेा. या मूाचिहेतीीर्वारे आधारिरेती

अहेर्वााले सादरे करेा.

स्वंध्यांंयां
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• लेय र्वा लेयी�े प्रकारे समूर्जार्वाूना सा�गा.

आपाल्या �ालेण्या�ी गतीी, श्र्वाासा�ी गतीी, बाोलेण्या�ी गतीी या�मूध्ये आपाल्यालेा लेयी�ा अनाुभूर्वा येतीो. तीसे�
चिनासगा�तीीले झााडेा��ी हेाले�ाले, पाार्वासाच्या थूंबाा��ी गतीी या�मूध्येहेी एक प्रकारे�ी लेय असतीे.

घड्यांाळाकडेे पााचिहेल्यास आपाल्यालेा त्या�े तीीना काटे (तीास, चिमूचिनाट र्वा सेकंद) र्वाेगर्वाेगळ्याा गतीीनाे चिफरेतीानाा 
चिदसतीाती.

• तींसौं कांटं : चिर्वाले�चिबाती लेय
• णिमणिनट कांटं : मूध्य लेय
• सौंेकांदा कांटं : द्रुती लेय
स�गीतीामूध्ये लेय (Laya) म्हे�र्जे ‘एखााद्याा चिक्रये�ा चिकंर्वाा गतीी�ा समूाना र्वाेग’. र्जेव्हेा दोना मूात्रा�मूधीले

(र्वाेळेच्या अ�तीरेातीीले) गतीी सतीती समूाना रेाहेतीे, तीेव्हेा त्यालेा ‘लेय’ असे म्हे�तीाती.

   लयांीचेे प्रकांरे :

शास्त्रीय स�गीतीामूध्ये लेयी�े मूुख्य तीीना प्रकारे मूानालेे र्जातीाती:
१)  णिवल�णिबुती लयां : हेी अत्य�ती स�थू गतीी�ी लेय असतीे. र्जेव्हेा दोना मूात्रा�मूधीले कालेखा�डे र्जास्ती असतीो, तीेव्हेा 

त्यास ‘चिर्वाले�चिबाती लेय’ म्हे�तीाती. (उदा. घड्यांाळ्यााच्या तीास काट्याप्रमूा�े.)
२) मध्यां लयां : हेी साधारे�पा�े घड्यांाळाच्या चिमूचिनाट काट्याप्रमूा�े �ाले�ारेी लेय असतीे. हेी चिर्वाले�चिबाती लेयीपाेक्षा 

थूोडेी र्जास्ती र्वाेगानाे असतीे. (उदा. घड्यांाळ्यााच्या चिमूचिनाट काट्याप्रमूा�े.)
३)  द्राुती लयां : हेी अत्य�ती र्वाेगर्वााना लेय असतीे. मूध्य लेयीच्या दुपाटीनाे चिकंर्वाा त्यापाेक्षा र्जास्ती र्वाेगानाे हेी लेय �ालेतीे. 

(उदा. घड्यांाळ्यााच्या सेकंद काट्याप्रमूा�े.)
दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले लेयी�े उदाहेरे� :

११   लयां व तींलंचेी ओळखा
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णिवणिवध लयां प्रकांरे सौंमर्जण्यांंसौंंठीी णिवल�णिबुती लयांीतीील भंवगुंीती ऐकाू यांं व म्हो�ू यांं.

णिवल�णिबुती लयांीतीील भंवगुंीती

॥घन�यांंम सौंं�दारें॥

घनाश्यामू सु�दरेा श्रीधरेा, अरु�ोदय झाालेा

उ�ी लेर्वाकरिरे र्वानामूाळी उदया�ळं चिमूत्र आलेा॥ध्रृ॥

आना�द कंदा प्रभूाती झाालेी,

उ�ी सरेलेी रेातीी, काचिढ धारे चिक्षरेपाात्र

घेउनाी धेनाू हे�बारेतीी,

लेचिक्षतीातीी र्वाा�सुरेे हेरेी धेनाुस्तीनापाानाालेा  ॥१॥

साय�काळी एकेमूेळी द्धिद्वार्जग� अर्वाघे र्वाृक्षी

अरु�ोदय हेोतीा� उडेालेे �रेार्वाया पाक्षी,

प्रभूातीकाळी उ�ुचिना कार्वाडेी तीीथू�पा�थू लेक्षी

करुचिना सडेास�मूार्ज�ना गोपाी कुंभू घेऊचिना कुक्षी

यमूुनाार्जळासी र्जातीी मूुकुंदा दध्योदना भूक्षी ॥२॥

काणिव - शोंहोीरे होोनंर्जी बुंळं

• चिर्वाचिर्वाध सा�चिगतीीक गीतीे प्रथूमूती: ऐकतीानाा स�थू लेयीमूध्ये ऐकर्वाार्वाीती.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे मूधीले गीती ऐकर्वाार्वाे र्वा गायना करूना घ्यार्वाे.

णिवल�णिबुती लयांीतीील गुंीतीं�चेी आ�खाी कांहोी उदांहोरे�े.

      १) एक धागा सुखाा�ा

   २) अशी पााखारेे येतीी

हेी गीतीे ऐकूना गाण्या�ा प्रयत् ना करेा.
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• मूध्य लेयीतीीले चिर्वाचिर्वाध गा�ी ऐकर्वाार्वाीती.

• ‘भूार्वागीती, भूक्तीगीती आचि� कोळीगीती’ या��ी काहेी उदाहेरे�े द्याार्वाी. या व्यचितीरिरेक्त स्थूाचिनाक
पाातीळीर्वारेीले गीतीा��ा देखाीले समूार्वाेश करेार्वाा.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे मूधीले गीती ऐकर्वाार्वाे र्वा गायना करूना घ्यार्वाे.

* भंवगुंीती *

आतीं आप� मध्यां लयांीतीील गुंीती णिशोकाू यांं.

मध्यां लयांीतीील णिचेत्रपट गुंीती

ऐरे�ीच्यांं दाेवं तींलं...

ऐरे�ीच्या देर्वाा तीुलेा चि��गी चि��गी र्वााहू दे

आभूाळागती मूाया तीुझाी आम्हेा�र्वारेी रेाहू दे ! ॥ धृ ॥

लेेऊ लेे�� गरिरेबाी��

��� खााऊ लेोखा�डेा��

चिर्ज�� व्हेार्वा� आबारू��

धनाी मूातीुरे मूाझाा देर्वाा, र्वााघार्वाा�ी असू दे ! ॥ १ ॥

मध्यां लयांीतीील गुंीतीं�चेी आ�खाी कांहोी उदांहोरे�े.
१) एका तीळ्यााती हेोतीी २) हेमूको मूना की शक्ती देनाा मूना चिर्वार्जय करेे

हेी गीतीे ऐकूना गाण्या�ा प्रयत् ना करेा

लेक्ष्मूीच्या हेातीातीलेी

�र्वारेी व्हेार्वाी र्वारेखाालेी

इडेापाीडेा र्जाईले आलेी, चिकरेपाा तीुझाी

भूात् यातील्या सुरेास�ग गाऊ दे ! ॥ २ ॥

सुखा थूोडे� दुःखा भूारेी

दुचिनाया हेी भूलेी-बाुरेी

घार्वा बास�ले घार्वाार्वारेी

सोसायालेा, झाु�र्जायालेा अ�गी बाळ येऊ दे ! ॥ ३ ॥
  कावी : र्जगुंदाीशो खाेबुूडकारे
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• लेयीच्या मूाध्यमूातीूना सदरे गीतीा�ा सरेार्वा करूना घ्यार्वाा.
• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे. कोडे स्कॅना करूना चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा गीती ऐकर्वाार्वाे.
• चिर्वाले�चिबाती, मूध्य र्वा द्रुती लेय प्रकारेातीीले भूार्वागीतीे, भूक्तीगीतीे, देशभूक्तीपारे गीतीे आचि� पाोर्वााडेे या��ा सरेार्वा

घ्यार्वाा
• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे मूधीले गीती ऐकर्वाार्वाे र्वा गायना करूना घ्यार्वाे.

 * पोवंडं *
आतीं आप� द्राुती लयांीतीील गुंीती णिशोकाू यांं. द्राुती लयां होी मध्यां लयांीपेक्षं र्जलदा असौंतीे. 
छेत्रपतीी णिशोवंर्जी महोंरेंर्जं�चें पोवंडं

आधी नामूना चिशर्वारेायालेा । मूहेारेाष्टेालेा। 
शूरे र्वाीरेालेा मूरेा�ी सत्तीे�ा पाचिहेलेा रेार्जा। 
र्जगामूध्ये आहेे गार्जार्वाार्जा स्र्वाीकारेा लेर्वाुनाी मूुर्जरेा मूाझाा ॥

रेाझ्या��ा पााटीले अचिभूमूानाी। अ�याया�ा धनाी। 
करेी मूनामूानाी छेळानाे त्रस्ती झाालेा समूुदाय। र्जनातीेकडेे 
नाव्हेतीा या�ा उपााय रेार्जानाे तीोडेलेे त्या�े हेातीपााय ॥

(गुंद्या: स्त्रीया�र्वारे अ�याय करे�ाऱ्या�नाा क�ोरे शासना करुना
स्त्रीया�च्या स्र्वााचिभूमूानाा�े रेक्ष� केलेे.)

अफझाले खााना कपाटी सरेदारे। तीाकदी�ा फारे।
अचितीशय क्रूरे भूेटी�ा त्यानाे टाकलेा डेार्वा। 
दगलेबाार्जीनाे घातीलेा घार्वा त्यास मूारूना चिमूळचिर्वालेे नाार्वा ॥

(गुंद्या: स्र्वारेाज्यार्वारे आलेेलेे बालेाढ्या स�कट स्र्वातीः सामूोरेे 
र्जाऊना नाष्ट केलेे.)

मूग आलेा शाचिहेस्तीे खााना। हेोऊना बाेभूाना।
उ�चिर्वालेे रेाना सै�य स�ख्येनाे हेोतीे मूाे�े। 
लेाले मूहेालेाती चिबाऱ्हेाडे थूाटे।
चिशर्वाबाानाे कापालेी त्या�ी बाोटे ॥

(गुंद्या: गचिनामूी काव्यानाे शत्रूलेा पाळतीा भूुई थूोडेी केलेी. 
अचितीशय �तीुरे, चिनाभूीडे पारेाक्रमूी मूहेारेार्जा�नाी सर्वा�
धमूा�च्या व्यक्तंनाा घेऊना स्र्वारेाज्य उभूारेलेे.)

एक एक लेाभूलेा चिशलेेदारे। लेहेाना असो थूोरे। 
उदारे र्जीर्वाार्वारे चिशर्वाा काशीद बाार्जीप्रभूूनाे।
र्वाीरे तीानाार्जी मूालेुसरेेनाे चिदलेी चिकतीीका�नाी
बाचिलेदानाे ॥

र्जयर्जयकारे करू रेार्जा�ा। 
छेत्रपातीी�ा रेाज्याचिभूषाेका�ा। 
आना�द झाालेा मूहेारेाष्टेास। सोहेळा अचिभूमूानाा�ा खाास 
प्र�ामू त्या कतीृ�त्र्वााच्या सूया�स ॥

          - ड�. गुं�गुंंधरे चे�द्राभंगुंं बुंपू रेंसौंगुंे
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•  तीालेा�ी एकपाट र्वा दुप्पाट टाळीच्या आधारेे करूना दाखार्वाार्वाी र्वा सरेार्वा करूना घ्यार्वाा.
• मूागीले र्वाषाा�च्या अभ्यासक्रमूातीीले तीाले र्वाार्जर्वाूना ओळखाण्यास सा�गार्वाे.
• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू आरे कोडेमूधीले तीाले र्वा त्या�ी दुप्पाट ऐकर्वाार्वाी र्वा कृतीी करूना घ्यार्वाी.

एकापट
धं गुंे न तीी न का णिध न

दाुप्पट
धं  गुंे न  तीी न  का णिध  न धं  गुंे न  तीी न  का णिध  न

कारून पहों :
• एका चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाे तीबाल्यार्वारे बाोले र्वाार्जर्वाार्वाेती र्वा इतीरेा�नाी तीाले ओळखाार्वाा.

( ( (( (
मंत्रं १        २ ३         ४ ५      ६ ७       ८  ९      १०  ११        १२

बुोल चिध�       चिध� धागे   त्रक तीू      नाा कती      त्तीं धागे   त्रक चिध         नाा

चि��हे    ×             ०     २    ०    ३   ४

( (( (( (( (( (( (
मंत्रं १        २ ३         ४ ५          ६ ७          ८ ९         १०  ११        १२

बुोल चिध�चिध�  धागेत्रक तीूनाा      कत्तीं धागेत्रक  चिधनाा चिध�चिध�   धागेत्रक तीूनाा     कत्तीं धागेत्रक   चिधनाा

चि��हे   ×   ०    २   ०  ३    ४

तींल एकातींल (एकापट व दाुप्पट)

तींल एकातींल - दाुप्पट म्हो�र्जेचे एकां मंत्रेती दाोन मंत्रं घे�े.

तीाले र्वा लेयी�े प्रात् यचिक्षक करेतीानाा एकतीालेाच्या टाळीच्या मूाध्यमूातीूना सादरेीकरे� करू या.
तीालेा�ी मूाचिहेतीी :
मंत्रं : १२
णिवभंगुं : ६ (प्रत् येक चिर्वाभूागाती दोना मूात्रा)
सौंम : पाचिहेल्या मूात्रेर्वारे ‘समूे�े’ चि��हे ‘x’ आहेे.
कांल/खांली मंत्रं : ३ र्वा ७ व्या मूात्रेर्वारे. कालेा�े चि��हे ० आहेे. हेी मूात्रा हेाती बाार्जूलेा करूना दाखार्वाार्वाी.
टंळी : १, ५, ९ र्वा ११ व्या मूात्रेर्वारे. या मूात्रा�र्वारे एक� टाळी र्वाार्जर्वाार्वाी.
तींल एकातींल - एकापट म्हो�र्जेचे मूळ लयां.
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अ] यांोग्यां पयांंथयां णिनवडं.

१)  सौं�गुंीतींमध्यांे लयां म्हो�र्जे कांयां?

 सा) फक्त टाळ्याा र्वाार्जर्वा�े  रेे) गाण्या�े शब्द र्वा स�गीती

ग) मूोठ्याा आर्वाार्जाती गा�े  मू) दोना मूात्रा�मूधीले समूाना अ�तीरे

उत्तीरे : 

२)  शोंस्त्रीयां सौं�गुंीतींमध्यांे लयांीचेे मंख्यां णिकातीी प्रकांरे मंनले र्जंतींती?

 सा) ४  रेे) ३  ग) ५  मू) २

उत्तीरे : 

३) दाुप्पट म्हो�र्जे कांयां?

 सा) नार्वाीना बाोले तीयारे करे�े  रेे) एका मूात्रेती दोना मूात्रा म्हे��े  

ग) बाोले र्वाेगाती म्हे��े  मू) एक-एक मूात्रा म्हे��े

उत्तीरे : 

४) एकातींलंमध्यांे णिकातीी कांल आहोेती?

 सा) ६  रेे) ३  ग) ४  मू) २

उत्तीरे : 

५) ‘ऐरे�ीच्यांं दाेवं तींलं’ होे गुंीती लयांीच्यांं काो�त्यांं प्रकांरेंती यांेतीे?

 सा) मूध्यलेय  रेे) द्रुतीलेय  ग) चिर्वाले�चिबाती लेय  मू) सार्वाकाश लेय

उत्तीरे : 

६) पंठींतीील काो�तीे गुंीती द्राुती लयांीच्यांं प्रकांरेंती यांेतीे?

 सा) पाोर्वााडेा  रेे) भूार्वागीती  ग) देशभूक्ती गीती  मू) यापाैकी सर्वा�

उत्तीरे : 

बु] एकातींलंचेी एकापट व दाुप्पट वहोीती णिलहों.

स्वंध्यांंयां
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सौंमूहोगुंीती : समूूहेगीती म्हे�र्जे अनाेक चिर्वाद्यााथूी एकत्र येऊना एका� स्र्वारेाती, तीालेाती आचि� एका� भूार्वानाेतीूना
गायलेेलेे गीती. त्यामूुळे एकोप्या�ी भूार्वानाा, सहेकाया��ी र्वाृत्तीी आचि� चिशस्ती या��ा चिर्वाकास हेोतीो. समूूहेगीती हेा 
केर्वाळ एक स�गीती प्रकारे नासूना तीो व्यद्धिक्तमूत् त् र्वा चिर्वाकासासा�ी हेी उपायुक्त �रेतीो.

सामूर्थ्यांय� ना र्जार्वाो व्यथू� काहेीसा
अथू� हेी येऊ द्याा रेे ॥२॥

र्जरेी अनाेक अपाुलेे धमू�, र्जरेी
अनाेक अपाुल्या र्जातीी
पारिरे अभू�ग असू द्याा,
सदैर्वा आपाुलेी मूा�ुसकी�ी नाातीी
द्याा सर्वा� दूरे लेलेकारेी,
फुंकारेे एक तीुतीारेी
स�देहे रेोषा र्जे द्वाेषा मूनाातीीले
र्वााहूना र्जाऊ द्याा रेे ॥३॥
   गुंीती : सौंेनंपतीी बुंपट 

   (पं�डुरे�गुं महोंदाेव बुंपट) 

सौंमूहोगुंीती ऐकाू यांं व म्हो�ू यांं

हों दाेशो मंझीं
हेा देश मूाझाा या�े भूाना,
र्जरेासे रेाहू द्याा रेे
र्जरेासे रेाहू द्याा ॥ध्रृ॥

हेा उ�� चिहेमूालेय मूाझाा,
हेा चिर्वाशाले सागरे मूाझाा
ह्याा ग�गा-यमूुनाा, शेतीी धरेतीी,
बााग-बाचिग�ा मूाझाा
अचिभूलेाषाा या�ी धरेीतीा।
कु�ी नार्जरे र्वााकडेी करेतीा
त्या मूरे� द्याार्वाया,
स्फुरे� आपाुलेे बााहु पाार्वाू द्याा रेे ॥१॥

हेे हेाती उत्सुकलेेलेे,
दगडेा�च्या र्वाषाा�र्वाालेा
रेोखाा तीे लेार्वाा काया�लेा,
या देशाच्या प्रगतीीलेा
हेे बा�द करेा उत्पााती,
थूा�बार्वाा आपाुलेा घाती

सौंमूहो गुंीतींचेी आ�खाी कांहोी उदांहोरे�े.
१) मू�गले देशा पाचिर्वात्र देशा    २) मूा�ुसकीच्या शत्रू स�गे

हेी गीतीे ऐकूना गाण्या�ा प्रयत् ना करेा

CG -1
C- 1.2
LO-06AE38

• समूूहेगीतीा�े तीालेासुरेामूध्ये गायना करूना घ्यार्वाे.

• पाारे�पारिरेक र्वा आधुचिनाक समूूहेगीतीा�बाद्दीले मूाचिहेतीी सा�गार्वाी.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करूना समूूहेगीती ऐकर्वाार्वाे र्वा म्हे�ूना घ्यार्वाे.

१२   यांंगुंंलगुंीती व सौंमूहोगुंीती
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यांंगुंंलगुंीती (���गुंीती) (Duet Song) : ‘युगुले’ म्हे�र्जे र्जोडेी. र्जेव्हेा दोना कलेाकारे एकचित्रतीपा�े एखाादे 
गा�े सादरे करेतीाती, तीेव्हेा त्यालेा ‘युगुलेगीती’ असे म्हे�तीाती.

हेे गा�े स�र्वाादाच्या स्र्वारूपााती चिकंर्वाा एकमूेका�सा�ीच्या भूार्वानाा व्यक्त करेण्यासा�ी गायलेे र्जातीे.

यांंंगुंंलगुंीती ऐकाू यांं व म्हो�ू यांं
कांळ्यां मंतीीती मंतीीती

स्त्री - काळ्याा मूातीीती मूातीीती चितीफना �ालेतीे,

     चितीफना �ालेतीे, चितीफना �ालेतीे

पाुरुषा - ईर्ज थूयथूय नाा�तीे ढग ढोले र्वाार्जचिर्वातीो,

         ढोले र्वाार्जचिर्वातीो, ढग ढोले र्वाार्जचिर्वातीो

स्त्री - सदाचिशर्वा हेाकारेतीो ना�दी बाैलेाच्या र्जोडेीलेा 
   स�ग पाारेर्वातीी �ालेे ओटी बाा�धूना पाोटालेा

पाुरुषा - सरेीर्वारे सरेी येतीी मूातीी �हेातीी धुतीी हेोतीे

         कस्तीुरेीच्या सुर्वाासाना� भूूले चिर्जर्वाालेा पाडेतीे

स्त्री - भूूले चिर्जर्वाालेा पाडेतीे र्वााट रेाघू�ी पााहेतीे

पाुरुषा - रेाघू चितीफना हेाकतीो मूैनाा र्वााटुलेी पााहेतीे

पाुरुषा - सर्जा� रे� मूाझ्या ढर्वाळ्याा रे� मूाझ्या   
      पार्वाळ्याा रे� मूाझ्या आहेा !

स्त्री - झाोळी झााडेालेा टा�गूना रेाबारेाबातीे मूाऊलेी

         चितीथू� झाोळीतील्या चिर्जर्वाा व्हेतीे पाारेखाी साऊलेी

पाुरुषा - अचिभूषाेकाती घामूाच्या आस� देर्वाा�� पाूर्जना

        चिपाकं हेालेतीी डेोलेतीी र्जनाू करेतीी भूर्जना

स्त्री - गव्हेा र्जंधळ्यााती तीर्वाा सोना� �ा�दी लेकाकतीे

पाुरुषा - र्जशी �ा�दी लेकाकतीे कपााशी फुलेतीे ॥

पाुरुषा - �ाले� ऊनापाार्वासा�ा पाा�चिशर्वा�ी�ा खाेळ

          लेोनाी पाायालेा र्वााटतीी मूऊ चिभूर्जलेी ढेकळ�

स्त्री - काळ्याा ढेकळाती डेोळा चिहेरेर्वा� सपााना   
     पााहेतीो

        डेोळा सपााना पााहेतीो काटा पााया�ती रुतीतीो

पाुरुषा - काटा पााया�ती रुतीतीा लेाले रेगाती सा�डेती�    
       स्त्री - लेाले रेगाती सा�डेती� चिहेरेर्वा� सपााना फुलेती�  

                   गुंीती : णिवठ्ठल वंघ
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• युगुले गीतीा�े तीालेासुरेाती गायना करूना घ्यार्वाे.

• युगुलेगीती र्वा समूुहेगीतीा�ी उदाहेरे�े सा�गार्वाीती.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करूना करूना चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा गीतीे ऐकार्वाार्वाीती.

स्वंध्यांंयां

यांंगुंंलगुंीतीं�चेे प्रकांरे :
अ) स्त्री-पंरुषां यांंगुंंलगुंीती (���गुंीती) बु) दाोन पंरुषां यांंगुंंलगुंीती (���गुंीती) का) दाोन स्त्री यांंगुंंलगुंीती

(���गुंीती)
स्त्री-पंरुषां यांंगुंंलगुंीती : हेे सर्वाा�ती सामूा�य असूना प्रेमूगीतीे या प्रकारेाती मूोडेतीाती.
दाोन पंरुषां यांंगुंंलगुंीती : मूैत्री चिकंर्वाा स�घषाा�र्वारे आधारिरेती गा�ी. उदा. शोलेेमूधीले ‘ये दोस्तीी’.
दाोन स्त्री यांंगुंंलगुंीती : सख्या�मूधीले स�र्वााद चिकंर्वाा नाृत्यासा�ी गायलेेलेी गा�ी. उदा. ‘चिपा�गा’ चिकंर्वाा ‘डेोलेा रेे डेोलेा’.

यांंगुंंलगुंीतींचेी सौंं�गुंीणितीका वैणिशोष्ट्येे
सौं�वंदा : गाण्यातीीले ओळी अशा प्रकारेे रे�लेेल्या असतीाती की र्ज�ू दोना व्यक्ती एकमूेका�शी स�र्वााद साधती आहेेती.
स्वरे सौंंसौं�गुंतीी (हेामू�नाी) : दो�हेी गायका��े आर्वाार्ज एकमूेका�नाा पाूरेक असार्वाे लेागतीाती, र्जे�ेकरूना गा�े ऐकायलेा 

गोडे र्वााटतीे.
भंव : या गीतीा�मूधूना अनाेकदा नाायक आचि� नााचियकेमूधीले प्रेमू, चिर्वारेहे चिकंर्वाा आना�द तीसे� दोना चिमूत्र-मूैचित्र�ंमूधीले

मूैत्री�ा भूार्वा व्यक्त केलेा र्जातीो.
यांंगुंंलगुंीतीं�चेी आ�खाी कांहोी उदांहोरे�े.
१) मूना उधा� र्वााऱ्या�े... २) तीू मूेरेा चिदले तीू मूेरेी र्जाना...
हेी युगले गीतीे ऐका र्वा गाण्या��ा सरेार्वा करेा.

१)  चेूका काी बुरेोबुरे तीे णिलहों.
अ) समूुहेगीती म्हे�र्जे चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाी एकत्र येऊना समूूहेानाे गायलेेलेे गीती.         

 बा)समूुहेगीती स्फुतीीदायक नासतीे.  
क)समूूहेगीतीाती फक्त एक चिर्वाद्यााथूी गातीो.  

 डे)‘हेा देश मूाझाा’ या गीतीा�े गीतीकारे श्री. सेनाापातीी बाापाट हेे आहेेती. 
२) यांंगुंंल गुंीतीं�चेे प्रकांरे णिलहों. 
    आकाृणितीबु�ध पू�थ कारें.

यांंगुंंल गुंीतीं�चेे प्रकांरे
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अचिभूर्जाती शास्त्रीय स�गीती चिशकण्यापाूर्वाी त्यातीीले काहेी मूहेत्त्र्वााच्या गोष्टं�ा पारिरे�य करूना घेऊ.
सौं�गुंीतींतीील स्वरें�चेी सौं�पू�थ नंवे :
१) सा-षाङर्ज   ५) पा-पा��मू
२) रेे-रिरेषाभू   ६) ध-धैर्वाती
३) ग-गा�धारे   ७) चिना-चिनाषााद
४) मू-मूध्यमू 

सौं�गुंीतींतीील पंरिरेभंणिषांका शोब्दां�च्यांं व्यांंख्यांं

१) आरेोहो : �ढत्या क्रमूानाे र्जा�ाऱ्या स्र्वारे समूूहेालेा 
‘आरेोहे’ असे म्हे�तीाती. 
उदा. सा रेे ग मू  पा  ध चिना  सा�

२) अवरेोहो : उतीरेत्या क्रमूानाे ये�ाऱ्या स्र्वारे समूूहेालेा 
‘अर्वारेोहे’ असे म्हे�तीाती. 
उदा. सा� चिना ध पा  मू ग रेे  सा

शु� स्र्वारे : सा  रेे  ग  मू  पा  ध  चिना

कोमूले स्र्वारे : रेे   ग   ध   चिना

तीीव्र स्र्वारे : मू

कारून पंहू यांं :
भूारेतीीय शास्त्रीय स�गीतीामूध्ये स्र्वारे हेा आत्मूा मूानालेो र्जातीो. प्रामूुख्यानाे सप्तकातीीले बाारेा सुरेा��े स्थूाना

चिनाद्धिश्�ती समूर्जायलेा हेर्वाे. यासा�ी मूूळ नाैसचिग�क र्जागेर्वारे अस�ारेे साती शु� स्र्वारे, �ारे कोमूले स्र्वारे र्वा एक 
तीीव्र स्र्वारे असे एकू� बाारेा स्र्वारेस्थूानाा��ी ओखाळ हेामूोचिनायमूच्या मूाध्यमूातीूना करूना घेऊ. तीसे� हेामूोचिनायमूर्वारे
र्वाार्जर्वालेेल्या शु�, कोमूले र्वा तीीव्र स्र्वारेा�तीीले फरेक ओळखाण्या�ा प्रयत् ना करूया.

• स्र्वारेा��ी पाू�� नाार्वाे चिर्वा�ारेार्वाीती.

• हेामूोचिनाअमूर्वारे स्र्वारे र्वाार्जर्वाूना दाखार्वाार्वाेती र्वा स्र्वारेा�तीीले फरेक ओळखाण्या�ी स�धी द्याार्वाी.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करूना करूना चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा गीतीे ऐकर्वाार्वाीती.

CG - 2
C- 2.2
LO-06AE40/42

१३   चेलं णिशोकाू यांं शोंस्त्रीयां सौं�गुंीती
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३) अल�कांरे : चिनायमूबा� आरेोहे अर्वारेोहेा�च्या समूूहेास ‘अले�कारे’ असे म्हे�तीाती.
उदा. आरेोहे - सारेेग रेेगमू गमूपा मूपाध पाधचिना धनाीसा�
अर्वारेोहे - सा�नाीध चिनाधपा धपामू पामूग मूगरेे गरेेसा

४) रेंगुं : मूनाोरे�र्जना करे�ाऱ्या चिर्वाचिशष्ट स्र्वारेा�च्या चिनायमूबा� रे�नाेलेा ‘रेाग’ असे म्हे�तीाती.  

५) वंदाी स्वरे : रेागाती र्वाारे�र्वाारे ये�ारेा मूुख्य स्र्वारे म्हे�र्जे ‘र्वाादी स्र्वारे’ हेोय. 
६) सौं�वंदाी स्वरे : रेागातीीले र्वाादी स्र्वारेाखाालेोखााले ये�ारेा उपामूुख्य स्र्वारे म्हे�र्जे ‘स�र्वाादी स्र्वारे’ हेोय.
७) वज्यांथ स्वरे : रेागामूध्ये ज्या स्र्वारेा��ा र्वाापारे केलेा र्जाती नााहेी तीे र्वाज्य� स्र्वारे.
८) पकाड : रेाग र्वाा�क स्र्वारे समूूहेास ‘पाकडे’ असे म्हे�तीाती. 
९) सौंम : तीालेाच्या पाचिहेल्या मूात्रेलेा ‘समू’ म्हे�तीाती.
१०) कांल (खांली) : हेातीार्वारे टाळीच्या साहेाय्यानाे �ेका देतीानाा टाळी ना देतीा हेाती बाार्जूलेा करूना दाखाचिर्वालेेलेी 

मूात्रा म्हे�र्जे ‘काले’ हेोय. 
११) टंळी : समू आचि� कालेाव्यचितीरिरेक्त उरेलेेल्या प्रत् येक खा�डेातीीले पाचिहेल्या मूात्रेलेा टाळी असे म्हे�तीाती. 
१२) रेंगुं र्जंतीी : रेागाच्या आरेोहे अर्वारेोहेातीीले स्र्वारेा�च्या स�ख्येर्वारूना रेाग र्जातीी �रेर्वालेी र्जातीे.                                           

 ५ स्र्वारे-ओडेर्वा,  ६ स्र्वारे-षााडेर्वा,  ७ स्र्वारे-स�पाू�� र्जातीी.

रेंगुं - भूप (शोंस्त्रीयां मंणिहोतीी)
रेाग भूूपा, ज्यालेा ‘भूूपाालेी’ असेहेी म्हे�तीाती, हेा भूारेतीीय शास्त्रीय स�गीतीातीीले अत्य�ती मूधुरे आचि� शा�ती

रेसप्रधाना रेाग आहेे.
रेंगुं परिरेचेयां : हेा रेाग ‘कल्या�’ थूाटातीूना चिनामूा�� झाालेा आहेे. 
स्वरे वैणिशोष्ट्येे : या रेागाती सर्वा� स्र्वारे ‘शु�’ लेागतीाती. यामूध्ये ‘मू’ (मूध्यमू) आचि� ‘चिना’ (चिनाषााद) हेे दोना स्र्वारे घेतीलेे 
र्जाती नााहेीती म्हे�र्जे� र्वाज्य� आहेेती.
र्जंतीी : आरेोहे आचि� अर्वारेोहे दो�हेंमूध्ये ५-५ स्र्वारे लेागती असल्यामूुळे या रेागा�ी र्जातीी ‘ओडेर्वा ओडेर्वा’ आहेे.
वंदाी स्वरे : ‘ग’ (ग�धारे) सौं�वंदाी स्वरे : ‘ध’ (धैर्वाती) आहेे.
गुंंयांन वेळ : हेा रेाग रेात्रीच्या पाचिहेल्या प्रहेरेाती (सर्वा�साधारे�पा�े स�ध्याकाळी ६ तीे ९ च्या दरेम्याना) गायलेा र्जातीो.
भूारेतीीय शास्त्रीय स�गीतीातीीले प्रत्येक रेाग त्याच्या �रेर्वालेेल्या चिर्वाचिशष्ट र्वाेळी� गायलेे/र्वाार्जर्वालेे र्जातीाती.
आरेोहो : सा रेे ग पा ध सा�
अर्वारेोहे : सा� ध पा ग रेे सा
पाकडे : ग रेे सा, 

•
ध सा रेे ग, पा ग, ध पा ग, रेे सा.

लक्ष�गुंीती : ज्या गीतीामूध्ये रेागा�े स�पाू�� र्वा��ना काव्य रूपाातीूना मूा�डेलेे र्जातीे त्यास ‘लक्ष�गुंीती’ असे म्हे�तीाती.  
रेागा�ी मूाचिहेतीी र्वा��ना करे�ाऱ्या गीतीालेा लेक्ष� गीती असे म्हे�तीाती. या र्वाषाी आपा� भूूपा रेागातीीले लेक्ष�

गीतीा�ा अभ्यास करे�ारे आहेोती.  
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लेक्ष�गीती- तीाले चितीनातीाले

स्थूायी : गु�ी र्जना रेाग भूूपाालेी सुनाार्वाती

           सबासूरे शु� मू नाी ना लेगार्वाती ।

अ�तीरेा :   ग ध र्वाादी स�र्वाादी बानाार्वाती

            प्रथूमू प्रहेरे चिनाशी गाना सुनाार्वाती

            ओडेर्वा रे�नाा मूना को लेुभूार्वाती॥

लक्ष�गुंीतींचेे  नोटेशोन : 

स्र्थंयांी       तींल - णितीनतींल

ग    ध    पा   ग  रेे   सा   -   रेे     सा   
•

ध    सा    रेे  ग    रेे   ग   ग

गु    �ी   र्ज   ना  रेा   ऽ    ग   भूू    पाा    ऽ    लेी   सू नाा   ऽ   र्वा   ती

०   ३     ×   २

ग    ग   पा   पा ध   ध   ध   पा    ध   सा�    ध    पा ग    रेे   सा   सा

स   बा   सु   रे शु   ऽ   ध्द  मू    नाी   ऽ    ना     ले   गा   ऽ   र्वा   ती

०   ३     ×   २

अ�तीरें

ग   ध    पा  - ध   ग   पा   ध   सा�   -   सा�   सा�� ध   ध   सा�  सा�

ग   ध   र्वाा   ऽ दी   ऽ   स�   ऽ   र्वाा   ऽ    दी    बा नाा   ऽ   र्वा   ती

०   ३    ×   २

ध   ध  सा�  सा� रें    रें   रें    रें   सा�    रें   ग�    रें  सा�   ध   पा  पा

प्र   थू   मू   प्र हे   रे   चिना   शी   गा   ऽ    ना    सु  नाा   ऽ   र्वा  ती

०   ३    ×   २

ध   ग�    रें    रें   सा�  सा��   ध   पा   ध   सा�   ध   पा  ग   रेे   सा   सा

ओ  ऽ   डे   र्वा रे   �   नाा   ऽ   मू   ना   को   लेु  भूा  ऽ   र्वा    ती

०   ३    ×   २

• लेक्ष�गीतीा�ा तीालेासुरेाती सरेार्वा करूना घ्यार्वाा.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करूना लेक्ष� गीती ऐकर्वाार्वाे र्वा गायना करूना घ्यार्वाे.

CG - 3
C- 3.2
LO-06AE46

म�द्रा सौंप्तका:
स्र्थंन: हेे मूध्य सप्तकाच्या खाालेी (खाालेच्या पाट्टीीती) असतीे.
आवंर्ज: याती गायल्या र्जा�ाऱ्या स्र्वारेा��ा आर्वाार्ज खाूपा ग�भूीरे असतीो.
खाू�: या सप्तकातीीले स्र्वारेा�च्या खाालेी चिट�बा (.) चिदलेे र्जातीे 

(उदा. चिना, ध, पा)
तींरे सौंप्तका:
स्र्थंन: हेे मूध्य सप्तकाच्या र्वारे (र्वारेच्या पाट्टीीती) असतीे.
आवंर्ज: याती गायल्या र्जा�ाऱ्या स्र्वारेा��ा आर्वाार्ज खाूपा उ��, बाारेीक असतीो.
खाू�: या सप्तकातीीले स्र्वारेा�च्या र्वारे चिट�बा (    ) चिदलेे र्जातीे (उदा. सा�, रें, ग�)
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स्र्थंयांी       तींल - णितीनतींल

पा    ग   -   पा  ग   रेे   सा   रेे     सा   
•

ध    सा    रेे  ग    रेे   ग   ग

सु    रेा   ऽ   सू  रे   भू    र्ज   ती    मूु    नाी    र्वा     रे श�   ऽ   क   रे

०   ३     ×  २

ग    ग   पा   ध सा�   -   ध   पा    ध   सा�    ध    पा ग    रेे   सा   रेे

स   मू    द   रे शी   ऽ   प्र   भूू    हे    रे     चिग    रिरे   र्जा   ऽ   र्वा   रे

०   ३     ×   २

अ�तीरें

पा   ग    -   पा -  पा   सा�   ध   सा�   -   सा�   सा�� सा�   रें   सा�  -

र्ज   टा   ऽ र्जू ऽ   ट   चिश   रे   गं    ऽ    ग   चिबा रेा   ऽ   र्जे   ऽ

०   ३    ×   २

ध   ध  ध  सा� -    सा�   रें    रें   सा�    रें   ग�    रें  सा�   रें   सा�  ध

क   रे   चित्र   शू ऽ   ले   अ   हेी   भूू   ऽ    खा    ना सा   ऽ   र्जे   ऽ

०   ३    ×   २

पा   -   ग    पा  -  पा   ध   पा   ध   सा�   ध   पा  ग   रेे   सा   रेे

उ    ऽ   ग्र   र्वाे ऽ   षा   अ   ती   ह्र    द    य   द  या  ऽ   ध    रे

०   ३    ×   २

बु�णिदाशो म्हो�र्जे शोंस्त्रीयां सौं�गुंीतींतीील तींलंसौंंरें�ती बुं�धलेली कांव्यां रेचेनं.

बु�णिदाशो  -  तींल तीीनतींल 
स्थूायी : सुरेासूरे भूर्जती मूुनाीर्वारे श�करे  
                समूदशी प्रभूू हेरे चिगरेीर्जार्वारे ।
अ�तीरेा : र्जटार्जूट चिशरे गंग चिबारेार्जे 
              करे चित्रशूले अचिहे भूूखाना सार्जे 
               उग्र र्वाेषा अती हृदय दयाधरे ॥
रेंगुं - भूप बु�णिदाशो (गुंं�े)

• बा�चिदश तीालेासुरेाती गायना करूना घ्यार्वाी.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करूना बा�चिदश ऐकर्वाार्वाी र्वा गायना करूना घ्यार्वाे.
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भूारेतीीय चि�त्रपाट स�गीतीाती आचि� भूार्वास�गीतीाती रेाग भूूपा (भूूपाालेी) अचितीशय लेोकचिप्रय आहेे. या रेागातीीले
काहेी गार्जलेेलेी गा�ी खाालेीलेप्रमूा�े आहेेती:

मरेंठीी गुंं�ी :
१. घनाश्यामू सु�दरेा श्रीधरेा (अमूरे भूूपााळी) – पा�. हृदयनााथू मू�गेशकरे आचि� लेतीा मू�गेशकरे.

२. ऐरे�ीच्या देर्वाा तीुलेा (चि�त्रपाट: साधी मूा�स�) – लेतीा मू�गेशकरे.

३. अबाीरे गुलेाले उधळीती रे�ग - पा�. चिर्जतींद्र अचिभूषाेकी

४.  मूाझाे मूाहेेरे पा�ढरेी – पा�. भूीमूसेना र्जोशी.

५.  देहेा�ी चितीर्जोरेी (चि�त्रपाट : आम्हेी र्जातीो आमूुच्या गार्वाा) – सुधीरे फडेके.

२) सौंंणिषांरे वंद्या : हेी र्वााद्याे हेर्वाेच्या साहेाय्यानाे 
र्वाार्जर्वालेी र्जातीाती. उदाहेरे�ाथू� - बाासरेी, 
हेामूोचिनायमू, श�खा, पाार्वाा, तीुतीारेी, शहेनााई, 
सेक्सोफोना, टे�पाेट, ��रेोनाेट इत्यादी.  

णिहो�दाी गुंं�ी :

१. ज्योचिती कलेश छेलेके (चि�त्रपाट : भूाभूी की �ुचिडेयाँ) – लेतीा मू�गेशकरे.

२.  पा�खा हेोतीे तीो उडे आतीी रेे (चि�त्रपाट : सेहेरेा) – लेतीा मू�गेशकरे.

वंद्यां�चेे प्रकांरे :

स�गीती शास्त्राती गायनााबारेोबारे� र्वाादना कलेेलेा 
मूहेत् त् र्वा आहेे.  र्वााद्याा��े आकारे, प्रकारे, आर्वाार्ज, 
गु�धमू� र्वा शैलेीनाुसारे र्वााद्या र्वागीकरे� केलेे र्जातीे. 
र्वााद्याा��े एकू� �ारे प्रकारे आहेेती त्या�े र्वागीकरे�
खाालेीलेप्रमूा�े; १) ती�तींवंद्या : र्वााद्याा�च्या या प्रकारेाती तीारेा छेेडेूना, 

आघाती करूना चिकंर्वाा तीारेेर्वारेीले घषा��ामूुळे नााद 
चिनाचिमू�तीी हेोतीे. 
उदाहेरे�ाथू� – सतीारे, तीानापाुरेा, र्वाी�ा, सारे�गी, 
चिगटारे, एकतीारेी, व्हेायोचिलेना, स�तीूरे, सरेोद, कोका 
इत्यादी. 

३) अवनद्ध वंद्या : �मूड्यांानाे मूढर्वालेेल्या आचि� 
आघाती करूना र्वाार्जर्वाल्या र्जा�ाऱ्या र्वााद्याा��ा 
समूार्वाेश या प्रकारेामूध्ये हेोतीो. उदाहेरे�ाथू� - 
तीबालेा, पाखार्वाार्ज, ढोले, तीाशा, नागारेा, मूृद�गमू, 
डेेमूसेट, कंगो, बांगो इत्यादी.
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४) घनवंद्या : धातीू चिकंर्वाा लेाकडेापाासूना बानार्वालेेल्या र्वा एकमूेका�र्वारे आघाती करूना
र्वाार्जर्वाल्या र्जा�ाऱ्या र्वााद्याा��ा समूार्वाेश यामूध्ये हेोतीो. उदाहेरे�ाथू� झाा�र्ज, टाळ, 
चि�पाळ्याा, घ�टा, चिटपारेी, टेँगले, खा�चिर्जरेी, झाा�र्जरेी इत्यादी.

वंद्यां�चेी णिनगुंं :
कलेार्वा�तीालेा स�गीतीा�ी साधनाा र्जेर्वाढी मूहेत्त्र्वाा�ी आहेे तीेर्वाढी� र्वााद्याा��ी चिनागा रेाखा�ेहेी मूहेत् त् र्वाा�े आहेे.

तीुमूच्याकडेे असलेेल्या सुचिषारे र्वााद्याा��ी योग्य प्रकारेे काळर्जी घेण्यासा�ी खाालेीले काहेी मूहेत्त्र्वाा�े मूुद्दीे लेक्षाती
घ्यार्वाेती.

सुचिषारे र्वााद्याे उदा. बाासरेी, सनाई, ��रेोनाेट, चिबागुले, तीुतीारेी हेी अत्य�ती नाार्जूक असतीाती. त्या��ी योग्य काळर्जी 
घेतील्यास त्या��ा सुरेेले आर्वाार्ज आचि� आयुमूा�ना चिटकूना रेाहेतीे. 
१. दाैन�णिदान स्वच्छेतीं आणि� णिनगुंं
• र्वााद्या र्वाार्जर्वाूना झााल्यार्वारे आतीीले भूाग मूऊ आचि� कोरेड्यांा कापाडेानाे (cleaning cloth) पाुसूना घ्यार्वाा.
• सनाई चिकंर्वाा तीत्समू र्वााद्याा�मूध्ये र्वाापारेलेी र्जा�ारेी ‘दोना पात् तीं�ी चिर्जभूाळी’ (Reed) र्वाार्जर्वाूना झााल्यार्वारे र्वाेगळी 

काढूना कोरेडेी करेार्वाी. 
२. सौंंरेणिक्षती र्जंगुंं व वंतींवरे�
• र्वााद्याे द्धिखाडेकीती चिकंर्वाा थूेट सूय�प्रकाशाती �ेर्वाू नाका, अ�यथूा लेाकूडे चिकंर्वाा बाा�बाूमूध्ये तीडेे र्जाऊ शकतीाती. 

धातीूच्या र्वााद्याा�मूध्ये हेर्वाामूानाानाुसारे बादले हेोऊ शकतीाती.
• र्वााद्याे र्जास्ती उष्� चिकंर्वाा दमूट र्जागी �ेर्वा�े टाळार्वाे. 
• र्वााद्या र्वाापारूना झााल्यार्वारे बाॉक्समूध्ये चिकंर्वाा योग्य आच्छेादना करूना सुरेचिक्षती चि�का�ी �ेर्वाार्वाे.
३. रेंसौंंयांणिनका उत्पंदानं�चें वंपरे टंळं
 र्वााद्याा�नाा �मूक आ�ण्यासा�ी घरेगुतीी �ीनारे चिकंर्वाा रेसायनाे र्वाापारू नाका, यामूुळे त्या�े नाुकसाना हेोऊ शकतीे. 
४. वैयांस्थिक्तका वंपरे
 र्वााद्याे शक्यतीो इतीरेा�नाा र्वाार्जर्वाायलेा देऊ नाका. र्वााद्या र्वाापारेण्यापाूर्वाी हेाती स्र्वाच्छे धुऊना घेतील्यास र्वााद्याार्वारे

घामू चिकंर्वाा तीेलेा�े डेाग पाडेती नााहेीती. 

सौं�गुंीतींतीील रे�गुंम�चे णिशोष्ट्रंचेंरे व रेीतीीरिरेवंर्ज :
भूारेतीीय स�गीतीाती अनाेक रेीतीीरिरेर्वाार्ज, पारे�पारेा आचि� चिशष्टा�ारे पााळलेे र्जातीाती.  र्जे गुरू - चिशष्य पारे�पारेे�ा भूाग 

आहेेती. यामूध्ये स�गीती साधनाा (रिरेयार्ज), गुरुर्वा�दनाा, रेागाच्या र्वाेळे�े पाालेना आचि� सादरेीकरे�ा�ी चिर्वाचिशष्ट पा�ती
इत्यादी घटका��ा समूार्वाेश हेोतीो. त्यापाैकी काहेी रेीतीीरिरेर्वाार्ज पाुढीलेप्रमूा�े;
१) गुंंरू णिशोष्यां परे�परें : स�गीती क्षेत्राती गुरूंनाा सर्वाोत्तीमू स्थूाना आहेे. गुरूंच्या साचिनाध्याती रेाहूना ज्ञााना चिमूळचिर्वालेे र्जातीे. 
२) सौं�गुंीती सौंंधनं : एखााद्याा घटका�ा र्वाारे�र्वाारे सरेार्वा करूना स्र्वारेा�र्वारे र्वा आर्वाार्जार्वारे चिनाय�त्र� चिमूळर्वा�े म्हे�र्जे 

‘स�गीती साधनाा’. स�गीतीातीीले साधनाा म्हे�र्जे दीघ� काळा�ा सरेार्वा. हेा सरेार्वा रेात्री उचिशरेापाय�ती चिकंर्वाा पाहेाटे 
लेर्वाकरे उ�ूना केलेा र्जातीो.  
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• स�गीतीातीीले रेीतीीरिरेर्वाार्ज र्वा रे�गमू�� चिशष्टा�ारे या��ी मूाचिहेतीी द्याार्वाी.

• र्वााद्याा�च्या प्रकारेा�चिर्वाषायी सोदाहेरे� मूाचिहेतीी द्याार्वाी.
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३) गुंंरूंनं नमन :  गायना र्वाादनाापाूर्वाी गुरूंनाा नामूस्कारे करे�े, गुरूंबाद्दीले तीसे� र्वााद्याा�बाद्दीले आदरे व्यक्त करे�े. 
४) सौंंदारेीकारे�ंतीील णिशोस्ती : गायना र्वाादनाापाूर्वाी तीबालेा, तीानापाुरेा  इत्यादी लेाग�ारेी र्वााद्याे स्र्वारेा�मूध्ये र्जुळर्वाूना

घे�े. 
५) रेंगुं आणि� वेळ : भूारेतीीय स�गीतीाती चिर्वाचिशष्ट रेाग चिर्वाचिशष्ट र्वाेळी गाण्या�ी पारे�पारेा आहेे.  यालेा शास्त्रीय 

स�गीतीा�ा गाभूा मूानालेे र्जातीे. 
हेे रेीतीीरिरेर्वाार्ज स�गीतीा�े गा�भूीय� आचि� पााचिर्वात्र्य अबााचिधती �ेर्वातीाती. या चि�का�ी चिशस्ती, आदरे आचि� सरेार्वा खाूपा

मूहेत्त्र्वाा�े असतीाती. यामूुळे आत्मूचिर्वाश्र्वाास आचि� कलेाकौशल्य र्वााढतीे.  
रे�गुंम�चे व्यांवस्र्थंपन  

रे�गुंम�चे व्यांवस्र्थंपनंसौंंठीी लंगुं�ंऱ्यांं घटकां�चेी मंणिहोतीी :
स�गीतीातीीले रे�गमू�� व्यर्वास्थूापाना हेी एक अत्य�ती मूहेत्त्र्वाा�ी कलेा आहेे. त्यामूुळे काय�क्रमूा�े सादरेीकरे�

यशस्र्वाी हेोतीे. स�गीतीातीीले रे�गमू�� व्यर्वास्थूापानाा�ी प्रमूुखा र्वाैचिशष्ट्ये आचि� र्जबााबादाऱ्या पाुढीलेप्रमूा�े :          
स�गीतीातीीले रे�गमू�� व्यर्वास्थूापानाा�े सर्वा�साधारे�पा�े दोना प्रकारे आहेेती. 

अ) मैणि�ल रे�गुंम�चे व्यांवस्र्थं : यामूध्ये काय�क्रमू गायनाा�ा आहेे की र्वाादनाा�ा आहेे? र्वााद्या कशी, कु�े 
मूा�डेाय�ी? बाै�क व्यर्वास्थूा कशी असार्वाी? त्या�बारेोबारे लेाग�ारेे साचिहेत्य आ�ण्या�ी र्वा नाेण्या�ी व्यर्वास्थूा 
करेार्वाी लेागतीे. कलेाकारेा��ी र्वाेळ, त्या��ी बाै�क व्यर्वास्थूा योग्य ध्र्वानाीक्षेपाक व्यर्वास्थूा आचि� इत्यादी चिनायोर्जना
करेार्वाे लेागतीे. 

आ) सौं�गुंीती नंटका : यामूध्ये सु�ा र्वारेीले चिनायमूा�बारेोबारे� अचिभूनाय आचि� स�गीती या��ा मूेळ असतीो. त्यामूुळे 
नााटकाच्या स�चिहेतीेनाुसारे प्रर्वाेश, चिनाग�मू र्वा स�गीतीा�ी र्वाेळ पााळ�े मूहेत्त्र्वाा�े असतीे. 

सौं�गुंीतींतीील रे�गुंम�चे व्यांवस्र्थंपनंचेी प्रमंखा वैणिशोष्ट्येे आणि� र्जबुंबुदांऱ्यांं :
१) सौंमन्वयांका : रे�गमू�� व्यर्वास्थूापाक हेा चिदग्दश�क, कलेाकारे, स�गीतीकारे आचि� तीा�चित्रक कमू��ारेी या�च्यातीीले

मूुख्य दुर्वाा असतीो. सर्वाा�शी समू�र्वाय साधूना काय�क्रमू उत् तीमूरिरेत् या पाारे पााडेण्या�ी र्जबााबादारेी त् या�ी असतीे.
२) तीं�णित्रका व्यांवस्र्थंपन : काय�क्रमूासा�ी लेाईट, साऊंडे चिसद्धिस्टमू, मूाईक इत्यादी र्जुळर्वाार्जुळर्वा करे�े. 
३) रे�गुंम�चे मं�ड�ी : गायक आचि� र्वाादका��ी बाै�क व्यर्वास्थूा चिनाद्धिश्�ती करे�े. गरेर्जेनाुसारे र्वााद्याे, मूाईक र्वा इतीरे

साचिहेत्य मूा�डे�ी करे�े. 
४) वेळंपत्रका : काय�क्रमूा�ी र्वाेळ चिनाद्धिश्�ती करे�े. काय�क्रमूापाूर्वाी स्टेर्जर्वारेीले सरेार्वा तीसे� साऊंडे �ेक करे�े. 
५) सौंंरेक्षं आणि� आरेोग्यां : कलेाकारे, ती�त्रज्ञा आचि� प्रेक्षक या�च्या सुरेचिक्षतीतीे�ी काळर्जी घे�े. 
६) सौं�वंदा : प्रकाशयोर्जनाा, ध्र्वाचिनास�योर्जना, र्वाेशभूूषाा व्यर्वास्थूापाक, मूुख्य कलेाकारे, गायक, र्वाादक या�च्याती

सुस�र्वााद साधूना प्रयोग यशस्र्वाीपा�े पाारे पााडे�े.  
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• रे�गमू�� व्यर्वास्थूापानाासा�ी लेाग�ाऱ्या घटका��ी मूाचिहेतीी द्याार्वाी.
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थूोडेक्याती स�गीतीातीीले रे�गमू�� व्यर्वास्थूापाना हेे कलेाकारेा�नाा त्या�च्या काय�क्रमू सादरेीकरे�ार्वारे लेक्ष कंचिद्रती
करेण्यास मूदती करेतीे आचि� पाडेद्याामूागीले सर्वा� तीा�चित्रक बाार्जू सा�भूाळूना प्रेक्षका�नाा एक पारिरेपाू�� अनाुभूर्वा चिमूळर्वाूना देतीे.  

कालंकांरें�चेी मंणिहोतीी

भूारेतीीय स�गीतीालेा र्जगामूध्ये मूानाा�े स्थूाना चिमूळर्वाूना दे�ारेे अनाेक प्रचिस� कलेाकारे आहेेती. त् यापाैकी काहेी 
कलेाकारेा��ी मूाचिहेतीी घेऊ या.

नंव : चिर्वाष्�ू नाारेाय� भूातीखा�डेे उफक चिर्वाष्�ू शमूा�

र्जन्म : १० ऑगस्ट १८६० मूध्ये मूु�बाई येथूे झाालेा.

गुंंरू : उस्तीाद अलेीहुसेना या�च्याकडेूना ख्याले गायकी तीसे�
रेार्वार्जीबाुर्वाा बाेलेबाागकरे या�च्याकडेूना ध्रुपाद गायकी आत्मूसाती केलेी.

गुंंयांन शोैली : उत् तीरे चिहे�दुस्थूानाी शास्त्रीय स�गीती.

प्रणिसौंद्ध ग्रं�र्थ : (१) ‘लेक्ष्यस�गीती’ नाार्वाा�ा स�स्कृती ग्र�थू चिलेचिहेलेा.

   (२) ‘चिहे�दुस्थूानाी स�गीती पा�तीी’ या नाार्वाा�े �ारे ग्र�थू चिलेचिहेलेे.

   (३) ‘क्रचिमूक पाुस्तीक मूाचिलेका’ हेा ग्र�थू सहेा भूागाती चिलेचिहेलेा.

सौं�गुंीती सौं�स्र्थं : (१) ‘मू�रिरेस कॉलेेर्ज ऑफ म्युचिझाक’ या नाार्वाा�ी चिशक्ष� स�स्थूा स्थूापाना केलेी.

   (२) बाडेोद्याालेा म्युचिझाक कॉलेेर्ज�ी स्थूापानाा केलेी.

पा�चिडेती चिर्वाष्�ू नाारेाय� भूातीखा�डेे या�नाी र्जी स्र्वारेचिलेपाी तीयारे केलेी, तीी आर्जहेी प्र�चिलेती आहेे.

णिशोष्यांवगुंथ : पा�. रेाती�र्जनाकरे, रेार्जाभूैय्या पाूँछेर्वाालेे.

मृत्यांू : १९ सप्टंबारे १९३६

नंव : मूदुरेै षाण्मूुखार्वाचिडेर्वाु सुब्बाुलेक्ष्मूी

र्जन्म : १६ सप्टंबारे १९१६ - मूदुरेाई , मूद्रास

कांयांथक्षेत्र : गायना, कनाा�टक स�गीती

गुंंरू : आई अक्कमूलेाई तीसे� श्रीचिनार्वाास अय्य�गरे,
मूुचिसरेी सुब्रह्मण्यमू अय्यरे या�च्याकडेे कनाा�टक स�गीती आचि� 
चिस�ेश्र्वारेी देर्वाी र्वा पा�. नाारेाय�रेार्वा व्यास या�च्याकडेे उत्तीरे चिहे�दुस्थूानाी स�गीती.

गुंंयांन शोैली : दचिक्ष� चिहे�दुस्थूानाी शास्त्रीय स�गीती (कनाा�टक शैलेी).

कांरेकाीदाथ : र्वायाच्या दहेाव्या र्वाषाी पाचिहेलेी कॅसेट काढलेी. र्वायाच्या १७ व्या र्वाषाी �ेन्नईतीीले ‘म्युचिझाक अकॅडेमूी’मूध्ये 

• प�. णिवष्�ू नंरेंयां� भंतीखा�डे (शोंस्त्रीयां सौं�गुंीती गुंंयांका)

• भंरेतीरेत्न एम. एसौं. सौंंब्बुंलक्ष्मी
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काय�क्रमू सादरे केलेा. ‘मूीरेा’ या चि�त्रपाटाती अचिभूनाय केलेा. दचिक्ष� भूारेतीीय स�तीा�च्या रे�नाेबारेोबारे� स�ती
मूीरेाबााई, स�ती तीुलेसीदास, कबाीरे, स�ती तीुकारेामू या�च्याहेी रे�नाा, अभू�ग, दोहेे गायलेे आहेेती. त्या�नाी गायलेेलेे 
चिर्वाष्�ुसहेस्रोनाामू, भूर्ज गोचिर्वा�दमू्, मूधुरेाष्टकमू् लेोकचिप्रय आहेेती.

मंनसौंन्मंन :

(१) पाद्मभूूषा� (१९५४)  (२) स�गीती नााटक अकादमूी पाुरेस्कारे (१९५६)
(३) स�गीती कलेाचिनाधी पाुरेस्कारे (१९६८) (४) रे�मूना मू�गसेसे पाुरेस्कारे (१९७४)
(५) पाद्मचिर्वाभूूषा� (१९७५) (६) स�गीती कलेाचिशखारेमू�ी पाुरेस्कारे (१९७५)
(७)  काचिलेदास स�मूाना (१९८८) (८) भूारेतीरेत्ना (१९९८)

मृत्यांू : ११ चिडेसंबारे २००४ �ेन्नई, तीाचिमूळनााडेू

नंव : उस्तीाद झााकीरे हुसेना अल्लारेखााँ कुरेेशी

र्जन्म : ९ मूा�� १९५१

गुंंरु : उस्तीाद अल्लारेखााँ

वंदानशोैली : पा�र्जाबा घरेाण्या�ी र्जोरेकस र्वा दमूदारे र्वाादना शैलेी.  शास्त्रीय स�गीती, र्जाझा, फ्युर्जना.

प्रणिसौंद्ध अल्बुम : १९७३ मूध्ये ‘चिलेद्धिव्हे�ग इना द मूटेरिरेयले र्वाल्डे�’

पंरेस्कांरे :  (१) पाद्मश्री पाुरेस्कारे (१९८८)

    (२) सना १९९२ आचि� २००९ मूध्ये स�गीतीातीीले सर्वाा�ती प्रचितीद्धिष्ठाती पाुरेस्कारे ‘ग्र�मूी अर्वाॉडे�’

    (३) पाद्मभूूषा� पाुरेस्कारे (२००२)

मृत्यांू : १५ चिडेसंबारे २०२४ स�ना फ्रॅॅद्धि�सस्को (अमूेरिरेका)

नंव : पा�चिडेती हेरिरेप्रसाद �ौरेचिसया

र्जन्म : १ र्जुलेै १९३८, उत्तीरे प्रदेशातीीले अलेाहेाबााद येथूे.

गुंंरु : पा�चिडेती रेार्जारेामू या�च्याकडेूना चिहे�दुस्थूानाी गायकी�े चिशक्ष�, 
 पा�चिडेती भूोलेानााथू प्रसन्न या�च्याकडेे बाासरेी�े चिशक्ष�.

वंदानशोैली : मूेहेरे-सेचिनाया घरेाण्या�ी र्वाादनाशैलेी 

पंस्तीका : ‘बाासरेी�ा बाादशहेा’ हेे पाुस्तीक प्रचिस� झाालेे.

पंरेस्कांरे :  (१) स�गीती नााटक अकादमूी पाुरेस्कारे  (१९८४) (२) को�ाकक सम्मूाना  (१९९२)
  (३) पाद्मभूूषा�  (१९९२) (४) यशभूारेतीी सम्मूाना  (१९९४)

• उस्तींदा झींकाीरे हुसौंेन

• प�. होरिरेप्रसौंंदाचेौरेणिसौंयांं (ज्यांेष्ठ बुंसौंरेीवंदाका)
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• कलेाकारेा�च्या र्जीर्वानाकाया��ा र्वा गायना-र्वाादना शैलेी�ा पारिरे�य करूना द्याार्वाा.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू .आरे. कोडे स्कॅना करूना द्धिव्हेचिडेओ दाखार्वाार्वाा.

CG -4
C- 4.2
LO-06AE49/50

  (५)  हेाचिफर्ज अलेी खााँ सम्मूाना  (२०००)  (६)  दीनाानााथू मू�गेशकरे पाुरेस्कारे (२०००)
  (७) पाद्मचिर्वाभूूषा�  (२०००)   
अल्बुम : कॉले ऑफ द व्हे�लेी
णिशोष्यां : स�तीोषा स�ती, चिर्वार्वाेक सोनाारे, रेाकेश �ौरेचिसया

नंव : लेतीा दीनाानााथू मू�गेशकरे
र्जन्म : २८ सप्टंबारे १९२९, इ�दौरे. मूूळ गार्वा - मू�गेशी, गोर्वाा.
कांयांथक्षेत्र : गायना
गुंंरू :  मूास्टरे दीनाानााथू मू�गेशकरे, अमूाना अलेी खााना भूंडेीबाार्जारेर्वाालेे, देर्वाास�े उस्तीाद अमूानाती खााना, स�स्कृती

पा�चिडेती तीुलेसीदास शमूा�.
गुंंयांन शोैली : सुगमू स�गीती.
कांरेकाीदाथ : र्वायाच्या पाा�व्या र्वाषाी स�गीती नााटका�मूध्ये बाालेकलेाकारेा�ी भूूचिमूका केलेी. त् याना�तीरे चि�त्रपाटसृष्टीती

पााश्र्वा�गायनाास सुरुर्वााती केलेी. भूारेतीातीीले चिनारेचिनारेाळ्याा प्रा�तीातीीले भूाषाा��ा अभ्यास करूना चिर्वाचिर्वाध गा�ी 
गायलेी आहेेती. ‘आना�दघना’ या टोपा� नाार्वाानाे चि�त्रपाटा��े स�गीती चिदग्दश�ना केलेे आहेे. 

मंनसौंन्मंन :
(१) पाद्मभूूषा� पाुरेस्कारे (१९६९)
(२) दादासाहेेबा फाळके पाुरेस्कारे (१९८९)
(३) इ�चिदरेा गा�धी पाुरेस्कारे (१९९४)
(४) रेार्जीर्वा गा�धी रेाष्टेीय सद्भाार्वानाा पाुरेस्कारे (१९९७)
(५) मूहेारेाष्टे भूूषा� पाुरेस्कारे (१९९७)
(६) पाद्मभूूषा� पाुरेस्कारे (१९९९)
(७) भूारेतीरेत् ना पाुरेस्कारे (२००१)
(८) चिफल्मूफेअरे अर्वाॉडे�
(९) अनाेक चिर्वाद्याापाी�ा�कडेूना डेी. चिलेट. पादर्वाी
(१०) पााश्र्वा�गायनाातीीले त् या�च्या उज्ज्र्वाले कारेचिकदीबाद्दीले चिगचिनार्ज बाुकमूध्ये नांद.
(११) भूारेतीा�ी गाना कोचिकळा म्हे�ूना ओळखा.
मृत्यांू : ०६ फेब्रुर्वाारेी २०२२, मूु�बाई.

• भंरेतीरेत्न लतीं म�गुंेशोकारे
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१) स्वरें�चेी पू�थ नंवे णिलहों.
उदा. सा-षाङर्ज 
१) गुं -  ५) म - 

२) प -  ६) ध - 

३) णिन - ४) रेे -

२) आकाृणितीबु�ध पू�थ कारें. रेंगुं - भूप

 वंदाी स्वरे ............... वज्यांथ स्वरे ...............

सौं� वंदाी स्वरे ...............
३) आकाृणितीबु�ध पू�थ कारें.

वंद्यां�चेे प्रकांरे

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

स्वंध्यांंयां

CG -2
C- 2.2
LO-06AE42• आकृचितीबा�धानाुसारे सा�गीचितीक घटका��े चिर्वाश्लेेषा� करूना घ्यार्वाे.
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भूारेती हेा चिर्वाचिर्वाधतीेेनाे नाटलेेलेा देश आहेे. भूारेतीामूध्ये अनाेक प्रा�ती आहेेती. त्या प्रत्येक प्रा�तीा�ी भूाषाा हेी चिनारेाळी 
आहेे. प्रत्येक प्रा�तीानाुसारे रूढी, पारे�पारेा र्वाेगर्वाेगळ्याा आहेेती. लेोकस�गीतीामूधूना त्या प्रदेशाच्या लेोकर्जीर्वानाा�ी 
इचितीहेासा�ी र्वा स�स्कृतीी�ी ओळखा हेोतीे. म्हे�ूना� लेोकस�गीतीालेा लेोकर्जीर्वानाा�ा र्वा लेोकस�स्कृतीी�ा आरेसा 
असेहेी म्हे�तीाती.

लेोकस�गीती हेे को�त्याहेी समूार्जाच्या स�स्कृतीी�े, पारे�पारेा��े आचि� भूार्वानाा��े नाैसचिग�क दश�ना घडेर्वा�ारेे मूहेत्त्र्वाा�े 
मूाध्यमू आहेे. हेे स�गीती चिपाढ्याानाचिपाढ्याा मूौद्धिखाक पारे�पारेेनाे र्जोपाासलेे र्जातीे आचि� स्थूाचिनाक लेोकर्जीर्वानााशी घट्टी
र्जोडेलेेलेे आहेे. 

लोकासौं�गुंीतींचेी वैणिशोष्ट्येे :
१)  सौंंमूणिहोकातीं : लेोकस�गीती हेे सहेसा समूूहेानाे गायलेे चिकंर्वाा सादरे केलेे र्जातीे. स�-उत्सर्वा, शेतीी�ी कामूे चिकंर्वाा 

सामूाचिर्जक समूारे�भूा�तीूना सामूूचिहेकतीे�ा आचिर्वाष्कारे चिदसतीो. उदा. गंधळ, शेतीकरेी गीती, भूलेरेी, भूंडेल्या�ी 
गा�ी, पाोर्वााडेा, भूर्जना, भूारूडे इत्यादी.

२)  मौस्थिखाका परे�परें : हेे स�गीती कु�ल्याहेी चिलेद्धिखाती साचिहेत्याचिशर्वााय एका चिपाढीकडेूना दुसऱ्या चिपाढीकडेे केर्वाळ 
ऐकूना र्वा गाऊना हेस्तीा�तीरिरेती केलेे र्जातीे. उदा. र्जात्यार्वारेीले ओव्या, नाागपा��मूी�ी गा�ी, धनागरेी ओव्या, 
चिर्वार्वााहे गीतीे, बाहुरूप्या�ी गा�ी इत्यादी.

३)  सौंंधेप�ं आणि� गुंेयांतीं : लेोकस�गीतीा�ी रे�नाा अत्य�ती साधी असतीे, ज्यामूुळ ेसर्वा�सामूा�य लेोक तीे सहेर्जपा�े 
आत्मूसाती करू शकतीाती. उदा. आरेत्या, श्लेोक इत्यादी.

४)  प्रंदाेणिशोका अस्थिस्मतीं : प्रत्येक प्रदेशातीीले हेर्वाामूाना, भूाषाा आचि� व्यर्वासायानाुसारे तीेथूीले लेोकस�गीती बादलेलेेलेे 
आढळतीे, ज्यामूुळे त्या प्रदेशा�ी बाोलेीभूाषाा, म्हे�ी आचि� शब्दस�पादा र्जतीना केलेी र्जातीे.  

५)  पंरे�परिरेका वंद्यां�चें वंपरे : लेोकस�गीतीामूध्ये ढोलेकी, टाळ, मूृद�ग, तीु�तीु�े, हेलेगी, घु�गरू, चिदमूडेी, डेफ, 
बाासरेी, स�बाळ, झाा�र्ज, चि�पाळ्याा, चिटमूकी, चिटपारेी, खा�चिर्जरेी या�सारेख्या स्थूाचिनाक र्वााद्याा��ा प्रामूुख्यानाे र्वाापारे
केलेा र्जातीो.

स्र्थंणिनका लोकासौं�गुंीतींमधील लोकासौं�स्काृतीी :
१) भस्थिक्तप्रधंन लोकासौं�गुंीती : यामूध्ये भूारूडे, भूर्जना, चिकती�ना, र्जागरे�-गंधळ इत्यादी प्रकारेा��ा समूार्वाेश हेोतीो.
२) मनोरे�र्जन आणि� शोौयांथगुंंर्थं : यामूध्ये मूहेारेाष्टेा�ी लेोकचिप्रय लेार्वा�ी र्वा शाचिहेरेा�नाी डेफार्वारे थूापा मूारूना

गायलेेलेी शौय�गीतीे र्वा पाोर्वााडेे या��ा समूार्वाेश हेोतीो. 
३)  श्रेमगुंीतीे आणि� णिनसौंगुंथगुंीतीे : यामूध्ये र्जात्यार्वारेीले ओव्या, भूंडेल्या�ी गा�ी, कोळी गीतीे, शेतीकरेी गीतीे, 

भूलेरेी इत्यादी गीतीा��ा समूार्वाेश हेोतीो. 
स्र्थंणिनका लोकासौं�गुंीतींमध्यांे वंपरेली र्जं�ंरेी वंद्याे :
१)  ढोलकाी : प्रामूुख्यानाे लेार्वा�ी, पाोर्वााडेा या गीती प्रकारेा�च्या साथूीलेा ढोलेकी 

र्वाार्जर्वातीाती. ढोलेकी हेे र्वााद्या आडेर्वाे �ेर्वाूना दो�हेी हेातीा�नाी र्वाार्जर्वालेे र्जातीे. हेे र्वााद्या
तीयारे करेण्यासा�ी सर्वा�साधारे�पा�े दोना फूट लेा�बाी�े पाोकळ लेाकडेी खाोडे र्वाापारेतीाती. 
याच्या दो�हेी बाार्जू �मूड्यांानाे मूढर्वालेेल्या असतीाती. डेार्वाी बाार्जू आकारेानाे मूो�ी 
असतीे. तीरे उर्जर्वाी बाार्जू लेहेाना असतीे. या लेहेाना बाार्जूच्या �मूड्यांार्वारे शाई लेार्वालेेलेी 
असतीे. त्यामूुळे सुरेेले नााद चिनामूा�� हेोतीो. 

१४   स्र्थंणिनका लोकासौं�गुंीतींचें परिरेचेयां
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२)  टंळ : हेे र्वााद्या प्रामूुख्यानाे भूर्जना, चिकती�नाामूध्ये र्वाार्जर्वातीाती. चिपातीळ चिकंर्वाा कासे या 
धातीूपाासूना टाळ तीयारे केलेेलेे असतीाती. एकमूेका�र्वारे हेळुर्वाारेपा�े आघाती करूना
टाळातीूना नााद चिनामूा�� केलेा र्जातीो.

३)  तीं�तीं�े : हेे र्वााद्या लेार्वा�ी, पाोर्वााडेा, र्जागरे�-गंधळ इत्यादी काय�क्रमूाती
र्वाापारेतीाती. हेे र्वााद्या लेाकडेी पाोकळ गोलेास खाालेच्या बाार्जूनाे �मूड्यांानाे 
मूढर्वालेेलेे असतीे. एक बाा�बाू�ी दा�डेी र्जोडेलेेलेी असतीे. या र्वााद्याालेा 
एक� तीारे �मूड्यांाच्या मूध्यभूागातीूना लेाकडेी दा�डेीच्या र्वारेीले खाु�टीलेा 
बाा�धलेेलेी असतीे. तीारे छेेडेल्यार्वारे तीु�-तीु� असा चिर्वाचिशष्ट आर्वाार्ज येतीो. 
म्हे�ूना या र्वााद्याालेा तीु�तीु�े असे म्हे�तीाती.

४)  बुंसौंरेी : यालेा� बा�सी, मूुरेलेी, पाार्वाा असेहेी म्हे�तीाती. चिर्वाचिशष्ट प्रकारेच्या पाोकळ 
र्वाेळूपाासूना बाासरेी तीयारे करेतीाती. धातीूपाासूनाहेी बाासरेी तीयारे केलेी र्जातीे. बाासरेीर्वारे स्र्वारे
चिनाचिमू�तीी करेण्यासा�ी चिर्वाचिशष्ट अ�तीरेार्वारे ६ तीे ८ चिछेद्रे असतीाती. तींडेानाे हेर्वाा फुंकूना र्वा
हेातीाच्या बाोटा�नाी चिछेद्रा��ी उघडेझाापा करूना स्र्वारेचिनाचिमू�तीी केलेी र्जातीे.

५)  णिदामडी : हेे र्वााद्या लेोकस�गीतीातीीले भूर्जना, भूारूडे, र्जागरे�-गंधळ, पाोर्वााडेा इत्यादी 
लेोकगीतीा�सा�ी र्वाापारेतीाती. यासा�ी सर्वा�साधारे�पा�े १५ संटीमूीटरे व्यासा�े र्वा ३ तीे ४ इ��
रुंदी�े लेाकडेी गोलेाकारे कडेे र्वाापारेलेे र्जातीे. कड्यांाच्या एका बाार्जूलेा �ामूडेे घट्टी तीा�ूना
बासर्वालेेलेे असतीे. चिदमूडेी डेाव्या हेातीाती पाकडेूना उर्जव्या हेातीाच्या बाोटा�नाी र्वाार्जर्वातीाती.

लोकासौं�गुंीतींतीील कालंकांरें�चें परिरेचेयां :  लेोककलेेलेा अत् युच्च्य चिशखारेार्वारे घेऊना र्जा�ारेे अनाेक 
कलेाकारे आहेेती. त् यापाैकी काहेी कलेाकारेा��ा पारिरे�य करूना घेऊ या.

र्जन्म : १ सप्टंबारे १९४३ रेोर्जी सोलेापाूरे येथूे झाालेा. र्वाडेीले शहेनााईर्वाादक असल्यामूुळे घरेातीूना� सा�गीचितीक पारे�पारेा 
लेाभूलेी हेोतीी.

गुंंरु : सोलेापाूरे येथूीले पा�. भूीमूरेार्वा कनाकधरे, हेैदरेाबााद येथूीले उस्तीाद शेखा दाऊद खााँ  तीसे� इ�दूरे येथूे धूळर्जीखााँ
या��े देखाीले मूाग�दश�ना चिमूळालेे.

वंदान शोैली : लेोकस�गीती र्वा शास्त्रीय स�गीती.
सौंं�गुंीणितीका कांयांथ : भूारेतीामूधीले अनाेक नाामूर्वा�ती गायक र्वाादका�नाा साथूस�गती.

५० मूरेा�ी, चिहे�दी, कानाडेी चि�त्रपाटा�नाा तीबालेा-ढोलेकी�ी साथू.
१९८४ तीे २००३ या कालेार्वाधीती आकाशर्वाा�ी पाु�े कंद्र येथूे तीबालेार्वाादक 
म्हे�ूना काय�रेती. त्या��ी ‘तीालेयात्रा’ हेी तीबालेा, ढोलेकी, पाखार्वाार्ज, ढोलेक 
र्वाादनाा�ी कॅसेट प्रचिस�.

पंरेस्कांरे : १) पा�. भूीमूसेना र्जोशी स्र्वारेभूास्करे ‘स�गतीकारे’ पाुरेस्कारे
     २) स�गीतीकारे रेामू कदमू र्जीर्वानागौरेर्वा पाुरेस्कारे

मृत्यांू : १७ र्जानाेर्वाारेी २०२४ रेोर्जी पाु�े येथूे चिनाधना.

• णिवठ्ठल बुन्सौंी क्षीरेसौंंगुंरे (तीबुलं व ढोलकाीवंदाका)
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• शोंहोीरे णिवठ्ठल उमप

• स्थूाचिनाक लेोकस�गीतीामूध्ये र्वाापारेल्या र्जा�ाऱ्या र्वााद्याा��ी मूाचिहेतीी द्याार्वाी.
• स्थूाचिनाक लेोकर्वााद्याा��े र्वागीकरे� करूना घ्यार्वाे.
• स्थूाचिनाक कलेाकारेा�च्या र्जीर्वानाकाया��ा पारिरे�य करुना द्याार्वाा.

CG -4
C- 4.1/4.2
LO-06AE47/48 
/50

र्जन्म : १५ र्जुलेै १९३१, मूु�बाई येथूे एका
  चिमूले कामूगारेाच्या कुटु�बााती झाालेा. 

गुंंयांन शोैली : लेोकस�गीती

लोकाकालेतीील यांोगुंदांन : 
- स�ती एकनााथूा��ी भूारुडेे आचि� छेत्रपातीी चिशर्वाार्जी मूहेारेार्जा��े पाोर्वााडेे 

तीे अत्य�ती ती�मूयतीेनाे आचि� तीाकदीनाे सादरे करेती.
- त्या�नाी स्र्वातीः अनाेक सामूाचिर्जक आचि� प्रबाोधनापारे शाचिहेरेी कर्वानाे 

चिलेचिहेलेी.
- मूहेारेाष्टेाच्या लेोकस�स्कृतीी�े दश�ना घडेर्वा�ारेी अनाेक लेोकगीतीे त्या�नाी गायलेी.
- त्या�च्या आर्वाार्जातीीले ‘र्जा�भूूळ आख्याना’ हेा लेोककलेा प्रकारे प्र��डे गार्जलेा. 
- ‘मूाझाी मूैनाा गार्वाार्वारे रेाचिहेलेी, मूाझ्या चिर्जर्वाा�ी हेोतीीया काचिहेलेी...’ अण्�ाभूाऊ सा�े या��े हेे गीती या�नाी 

आपाल्या आर्वाार्जानाे अर्जरेामूरे केलेे.
णिचेत्रपट आणि� रे�गुंभूमीवरेील कांयांथ :
- ‘डेॉ. बााबाासाहेेबा आ�बाेडेकरे’, ‘चिट�ग्या’, ‘चिर्वाहेीरे’ अशा अनाेक रेाष्टेीय आचि� आ�तीरेरेाष्टेीय स्तीरेार्वारे नाार्वाार्जलेेल्या 

चि�त्रपाटा�मूध्ये त्या�नाी चिर्वालेोभूनाीय भूूचिमूका केल्या.
- ‘श्यामू�ी आई’, ‘आ�धळ� दळती�’ या�सारेख्या नााटका�मूध्ये त्या�नाी कामू केलेे.
पंरेस्कांरे आणि� सौंन्मंन :
१) लेोककलेेच्या क्षेत्रातीीले त्या�च्या प्रदीघ� सेर्वाेसा�ी त्या�नाा ‘स�गीती नााटक अकादमूी पाुरेस्कारे’ देऊना गौरेर्वाण्याती

आलेे हेोतीे.
२)  मूहेारेाष्टे शासनाा�ेहेी अनाेक सा�स्कृचितीक पाुरेस्कारे त्या�नाा चिमूळालेे हेोतीे.
मृत्यांू : २६ नाोव्हेंबारे २०१०, नाागपाूरे.
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१) आकाृणितीबु�ध पू�थ कारें.

(अ)

लोकासौं�गुंीतींचेे प्रकांरे

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

(बा) लोकासौं�गुंीतींतीील वंद्याे

.........................

.........................

......................... .........................

.........................

२) आवडीच्यांं वंद्यांचेे णिचेत्र रेेखांटं व त्यांंच्यांं भंगुंं�नं नंवे द्यां.

३) तींम्हों�लं आवड�ंरेे एखांदाे लोकागुंीती णिलहों.

स्वंध्यांंयां

२) लोकावंद्यां�चेे वगुंीकारे�ंनंसौंंरे नंवे णिलहों.

अ] तीालेर्वााद्याे - 

बा] ती�तीुर्वााद्याे -

क] सुचिषारे र्वााद्याे - 



नृत् यां व होंलचेंल
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शास्त्रीय ग्र�थूा�नाा अनाुसरूना पाारे�पारिरेक पा�तीीनाे सादरे केलेे र्जा�ारेे नाृत्य म्हे�र्जे� भूारेतीीय शास्त्रीय नाृत्य हेोय. 
भूारेतीामूधीले र्वाेगर्वाेगळ्याा प्रा�तीातीूना सर्वा�साधारे�पा�े नाऊ शास्त्रीय नाृत्यशैलेी आहेेती असे मूानालेे र्जातीे. या नाृत्यशैलेी 
आपाल्या देशा�ी एक सा�स्कृचितीक ओळखा करूना देतीाती.
१. कार्थका : कथूक हेी नाृत्यशैलेी उत्तीरे भूारेतीाती उगमू पाार्वालेी असूना

यामूध्ये चिहे�दुस्थूानाी स�गीतीा�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो.कथूक नाृत्य 
हेे एकले तीसे� सामूूचिहेक स्र्वारूपाातीहेी सादरे केलेे र्जातीे. या 
नाृत्या�े सादरेीकरे� द्धिस्त्रया र्वा पाुरुषादेखाीले करेतीाती. द्धिस्त्रया�च्या 
पाोशाखााती घागरेा, अनाारेकलेी र्वा कुंदना�े दाचिगनाे, घु�गरू 
इत्यादी र्वाापारेलेेलेे असतीाती. तीरे पाुरुषा कुतीा�, सलेर्वाारे अथूर्वाा 
धोतीरे र्वा पाायाती घु�गरू अशा पाेहेेरेार्वााती सादरेीकरे� करेतीाती. 
समूपााद स्थूाना, र्जलेद चिगरेक्या, लेयबा� पाद�यास आचि� 
चिर्वाचिर्वाध हेाले�ालेीतीूना र्वा अचिभूनायातीूना सादरेीकरे� हेे या नाृत्य 
शैलेी�े र्वाैचिशष्ट्य हेोय. 

या नाृत्यशैलेीच्या स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे र्वाापारेलेी 
र्जा�ारेी र्वााद्याे म्हे�र्जे पाखार्वाार्ज, तीबालेा, हेामूोचिनाअमू, सारे�गी. 
मूहेत्त्र्वापाू�� योगदाना असलेेलेे काहेी कथूक कलेाकारे म्हे�र्जे 
पा�चिडेती चिबारेर्जू मूहेारेार्ज र्वा गुरु डेॉ. रेोचिहे�ी भूाटे. 

२. भरेतीनंट्येम‌ :
भूरेतीनााट्यमू् हेी तीचिमूळनााडेू रेाज्याती उगमू पाार्वालेेलेी नाृत्यशैलेी असूना

यामूध्ये कनाा�टक स�गीतीा�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. कथूकप्रमूा�े� हेे नाृत्य 
एकले तीसे� सामूूचिहेक स्र्वारूपाातीहेी सादरे केलेे र्जातीे. ह्याा शैलेी�े 
सादरेीकरे� द्धिस्त्रया तीसे� पाुरुषादेखाीले करेतीाती. द्धिस्त्रया�च्या पाोशाखााती
ब्लेाउर्ज, पादरे, पाायर्जमूा अथूर्वाा त् यालेा र्जोडेलेेलेा  र्जरेीका� पादरेा�ा भूाग 
(fan), तीसे� दाचिक्ष�ात्य दाचिगनाे र्वा पाायाती घु�गरू घातीलेे र्जातीाती. 
पाुरुषाा�च्या पाोशाखााती सदरेा, धोतीरे (र्वाेष्टी), दाचिक्ष�ात्य दाचिगनाे र्वा पाायाती
घु�गरू घातीलेे र्जातीाती. अरेैमू�डेी/आयती स्थूाना, मूध्य लेय, शारेीरिरेक 
हेाले�ालेी र्वा अचिभूनाया�ा समूतीोले र्वा चिर्वाचिर्वाध कथूा��े कथूना हेी या शैलेी�ी 
र्वाैचिशष्ट्ये आहेेती. या शास्त्रीय नाृत् याच्या स�गीतीासा�ी सामूा�यती: र्वाापारेलेी 
र्जा�ारेी र्वााद्याे म्हे�र्जे मूृद�ग, घटमू् , बाासरेी, व्हेायोलेीना. भूरेतीनााट्यमू् 
नाृत्यशैलेीती मूोलेा�े योगदाना असलेेलेे कलेाकारे म्हे�र्जे गुरू डेॉ. सु�ेतीा 
चिभूडेे-�ाफेकरे.  

१५   आपली शोंस्त्रीयां नृत्यांशोैली
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४. ओणिडसौंी :
ओचिडेसी हेी नाृत्यशैलेी ओरिरेसा रेाज्यातीीले देर्वाळा�मूध्ये उगमू पाार्वालेी असूना यामूध्ये ओरिरेसातीीले प्रादेचिशक 

स�गीतीा�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. या शैलेी�े एकले र्वा सामूूचिहेक पा�तीीनाे सादरेीकरे� केलेे र्जातीे.पाारे�पारिरेक पा�तीीनाुसारे
हेी शैलेी पाुरुषा र्वा द्धिस्त्रया सादरे करेतीाती. द्धिस्त्रया�च्या पाोशाखााती ब्लेाउर्ज, पादरे, चिर्वार्जारेीलेा र्जोडेलेेलेा र्जरेीका� पादरेा�ा 
भूाग (fan), इत्यादी तीसे� स्थूाचिनाय �ा�दी�े दाचिगनाे र्वा पाायाती घु�गरू घातीलेे र्जातीाती. पाुरुषाा�च्या पाोशाखााती धोतीरे, 
मूोर्जके दाचिगनाे र्वा पाायाती घु�गरू घातीलेे र्जातीाती.चित्रभू�गी स्थूाना, �ौक हेस्ती, मूध्य लेय, शारेीरिरेक हेाले�ाले र्वा
अचिभूनाया�ा समूतीोले र्वा चिर्वाचिर्वाध कथूा��े कथूना हेी या शैलेी�ी र्वाैचिशष्ट्ये आहेेती.

या नाृत्यशैलेीच्या स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे र्वाापारेलेी र्जा�ारेी र्वााद्याे म्हे�र्जे बाासरेी, चिर्वा�ा, मू�चिर्जरेा आचि� 
मूड्डलेमू. मूहेत्त्र्वापाू�� योगदाना असलेेलेे काहेी ओचिडेसी कलेाकारे म्हे�र्जे गुरू झाेलेमू पारेा�र्जपाे.

३. काुणिचेपंडी
कुचि�पाुडेी हेी नाृत्यशैलेी आ�ध्र प्रदेशातीीले नााट्य पारे�पारेेतीूना उगमू पाार्वालेी 

असूना या शैलेीती कनाा�टक स�गीतीा�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. कुचि�पाुडेी नाृत्य 
एकले तीसे� समूूहेातीहेी सादरे केलेे र्जातीे र्वा हेे नाृत्य द्धिस्त्रया र्वा पाुरुषा दोघेहेी 
सादरे करेतीाती. द्धिस्त्रया�च्या पाोशाखााती ब्लेाउर्ज, पादरे पाायर्जमूा अथूर्वाा 
त् यालेा र्जोडेलेेलेा र्जरेीका�ी पादरेा�ा भूाग (fan), इत्यादी तीसे� दाचिक्ष�ात्य 
दाचिगनाे, सु�दरे केशभूूषाा र्वा पाायाती घु�गरू घातीलेे र्जातीाती. पाुरुषाा�च्या पाोशाखााती
सदरेा, धोतीरे (र्वाेष्टी), दाचिक्ष�ात्य दाचिगनाे र्वा पाायाती घु�गरू घातीलेे र्जातीाती.  
कुचि�पाुडेीतीीले हेाले�ालेी लेयबा�, �पाळ र्वा आकषा�क असतीाती. 
अचिभूनाया�ा समूतीोले तीसे� काहेी प्रमूा�ाती प्रादेचिशक हेाले�ालें�ा 
समूार्वाेश हेे या नाृत्या�े र्वाैचिशष्ट्य हेोय.

नाृत्यशैलेीच्या स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे र्वाापारेलेी र्जा�ारेी र्वााद्याे म्हे�र्जे 
मूृद�ग, व्हेायोचिलेना, बाासरेी आचि� तीानापाुरेा. या नाृत् यशैलेीती मूहेत्त्र्वापाू��
योगदाना असलेेलेे  कुचि�पाुडेी कलेाकारे म्हे�र्जे गुरु चिर्वार्जया प्रसाद.



89

५. मोणिहोनीअट्टम‌ :
मूोचिहेनाीअट्टीमू् हेी नाृत्यशैलेी केरेळ रेाज्याती उगमू पाार्वालेेलेी 

असूना यामूध्ये कनाा�टकी स�गीती (सोपााना सा�गीती) र्वाापारेलेे र्जातीे. 
हेी नाृत्यशैलेी प्रामूुख्यानाे एकले शैलेी असूना हेी द्धिस्त्रया�द्वाारेे 
सादरे केलेी र्जातीे. पाोशाखााती शुभ्र र्वास्त्रे नाेसण्या�ा प्रघाती असूना
त्याती ब्लेाउर्ज, पादरे, पारेकरे, साेनाेरेी दाचिगनाे र्वा पाायाती घु�गरू 
घातीलेे र्जातीाती.अरेमू�डेले, लेयदारे हेाले�ालेी, स�पाू�� शरेीरेा�ी 
डेौलेदारे र्वा कोमूले हेाले�ाले र्वा चिर्वाचिर्वाध कथूा��े कथूना हेी या 
शैलेी�ी र्वाैचिशष्ट्ये आहेेती.

या नाृत्यशैलेीच्या स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे र्वाापारेलेी र्जा�ारेी 
र्वााद्याे म्हे�र्जे मूृद�गमू, मूड्डलेमू, इडेक्का, चिर्वा�ा, व्हेायोचिलेना, 
आचि� बाासरेी. मूहेत्त्र्वापाू�� योगदाना असलेेलेे काहेी 
मूोचिहेनाीअट्टीमू् कलेाकारे म्हे�र्जे गुरू डेॉ. कनाक रेेळे.

६. कार्थकाली :
कथूकलेी केरेळ रेाज्याती उगमू पाार्वालेेलेी नाृत् यशैलेी असूना

यामूध्ये कनाा�टकी स�गीती (सोपााना सा�गीती) र्वाापारेलेे र्जातीे. हेी सामूूचिहेक 
सादरेीकरे�ा�ी नाृत्यशैलेी असूना तीी प्रामूुख्यानाे पाुरुषा कलेाकारे सादरे
करेतीाती. पाात्रा�प्रमूा�े चिर्वाचिर्वाध पाोशाखा र्वा रे�गा��ा र्वाापारे केलेा र्जातीो.  
हेस्तीमूुद्रा��ा प्रमूुखा र्वाापारे र्वा र्वाैचिशष्ट्यपाू�� रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाा हेे या 
शैलेी�े र्वाैचिशष्ट्य आहेे. या नाृत्यशैलेीच्या स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे 
र्वाापारेलेी र्जा�ारेी र्वााद्याे म्हे�र्जे �ंडेा, मूड्डलेमू, इडेक्का, �ंचिगलेा 
आचि� इलेतीाळमू (झाा�र्ज). मूहेत्त्र्वापाू�� योगदाना असलेेलेे कथूकलेी 
कलेाकारे म्हे�र्जे कलेामू�डेलेमू गोपाी.

७. मणि�पंरेी :
मूचि�पाुरेी हेी नाृत्यशैलेी मूचि�पाूरे या रेाज्याती उगमू पाार्वालेी असूना यामूध्ये 

लेोकस�गीती, स�कीती�ना स�गीती र्वा चिहे�दुस्थूानाी स�गीतीा�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. हेी 
नाृत्यशैलेी एकले र्वा सामूूचिहेक पा�तीीनाे सादरे केलेी र्जातीे. स्त्री र्वा पाुरुषा
दोघेहेी कलेाकारे हेे नाृत्य सादरे करेतीाती. पाोशाखााती स्थूाचिनाक र्वास्त्रा��ा र्वा
दाचिग�या��ा र्वाापारे केलेा र्जातीो.(उदा-ब्लेाउर्ज, पारेकरे, धाेतीरे, इत्यादी). 
र्वाैष्�र्वा पारे�पारेेतीीले नाृत्य, कोमूले र्वा र्जारेकस नाृत्य हेाले�ालेी, पाू�ग सारेख्या 
र्वााद्याा�सोबाती नाृत्य, हेे या शैलेी�े र्वाैचिशष्ट्य आहेे. या नाृत्यशैलेीच्या 
स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे र्वाापारेलेी र्जा�ारेी र्वााद्याे म्हे�र्जे पाू�ग, कतीा�ले
(झाा�र्ज), बाासरेी, श�खा आचि� पाेना (मूचि�पाुरेी ती�तीुर्वााद्या). मूहेत्त्र्वापाू�� योगदाना
असलेेलेे मूचि�पाुरेी कलेाकारे म्हे�र्जे गुरू दश�नाा झार्वाेरेी.
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९. छेंऊ :
छेाऊ हेी ओचिडेसा, झाारेखा�डे आचि� पाद्धिश्�मू बा�गालेमूध्ये 

चिर्वाकचिसती झाालेेलेी नाृत्यशैलेी आहेे. यामूध्ये शास्त्रीय स�गीती
आचि� लेोकस�गीतीा�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. प्रामूुख्यानाे समूूहेाती
सादरे हेो�ारेी हेी शैलेी स्त्री र्वा पाुरुषा कलेाकारे सादरे करेतीाती. 
मूयूरेभू�र्ज, सेरेैकेलेा र्वा पाुरुचिलेया हेे छेाऊ नाृत्या�े प्रकारे आहेेती. 
र्जोशपाू�� हेाले�ाले, यु�ार्वारे आधारिरेती हेाले�ालेी, चिर्वाचिर्वाध 
कथूा आचि� काहेी प्रकारेाती मूुखार्वाट्या��ा र्वाापारे हेी या शैलेी�ी 
र्वाैचिशष्ट्ये आहेेती.

या नाृत्यशैलेीच्या स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे र्वाापारेलेी र्जा�ारेी र्वााद्याे म्हे�र्जे ढोले, घुमूसा, नाागारेा, मूोहुरेी, 
शहेनााई आचि� झाा�र्ज/तीाळ. मूहेत्त्र्वापाू�� योगदाना असलेेलेे छेाऊ कलेाकारे म्हे�र्जे गुरू शशधरे आ�ाय�.

८. सौंत्रीयां :
सत्रीय हेी नाृत्यशैलेी आसामूच्या छेत्रा�मूध्ये (देर्वाळा�मूध्ये) उगमू

पाार्वालेी आहेे. यामूध्ये आसामूमूधीले प्रादेचिशक स�गीती र्वा धाचिमू�क 
स�गीतीा�ा र्वाापारे केलेा र्जातीो.पारे�पारेेनाुसारे पाुरुषा हेी शैलेी सादरे करेतीाती
मूात्र आतीा . द्धिस्त्रयादेखाीले हेे नाृत्य  सादरे करेतीाती. स्थूाचिनाक शुभ्र 
र्वास्त्रा��ा तीसे� दाचिग�या��ा र्वाापारे केलेा र्जातीो. (धोतीरे, पारेकरे, 
ब्लेाऊर्ज, दाचिगनाे, घु�गरू, इत्यादी). र्वाैष्�र्वा पारे�पारेेतीीले चिर्वाचिर्वाध नाृत्य 
रे�नाा, लेयदारे हेाले�ालेी हेे या शैलेी�े र्वाैचिशष्ट्य आहेे. 

या नाृत्यशैलेीच्या स�गीतीामूध्ये प्रामूुख्यानाे र्वाापारेलेी र्जा�ारेी 
र्वााद्याे म्हे�र्जे खाोले, भूोरेतीाले/मू�र्जीरेा, नागारेा, बाासरेी आचि� श�खा
मूहेत्त्र्वापाू�� योगदाना असलेेलेे सत्रीय कलेाकारे म्हे�र्जे गुरू र्जतीीना
गोस्र्वाामूी.

णिनरेीक्ष� व चेचेंथ.
सर्वा� शास्त्रीय नाृत्यप्रकारे हेे मू�चिदरे अथूर्वाा नााट्य पारे�पारेेती उगमू पाार्वालेे आहेेती. मूात्र प्रत् येक शैलेीमूध्ये त्या त्या 

प्रा�तीा�तीीले आर्वाडेीचिनार्वाडेीप्रमूा�े बादले झाालेेलेा चिदसतीो. पाुस्तीकाती चिदलेेल्या शास्त्रीय नृात्य प्रकारेा��े द्धिव्हेचिडेओ पााहेार्वाे 
र्वा त्यातीीले पाद�यास, मूुद्रा इत्यादं�े चिनारेीक्ष� करूना त् या नाृत् य प्रकारेा��ी उगमू, स�गीती, र्वाेशभूूषाा, एकले/सामूूचिहेक 
सादरेीकरे� आचि� र्वाैचिशष्ट्ये इत्यादंच्या स�दभूा�ती साम्य र्वा भूेद याचिर्वाषायी र्वागा�ती ��ा� करेार्वाी.

णिनरेीक्ष�, सौंरेंव व सौंंदारेीकारे�.
चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाी चिर्वाचिर्वाध शास्त्रीय नाृत्य प्रकारेा��े द्धिव्हेचिडेओ पााहेार्वाेती र्वा त्यातीीले मूूलेभूूती हेाले�ालेी र्वा मूुद्रा��े 

चिनारेीक्ष� करूना चिशक्षका�च्या मूाग�दश�नााखाालेी सरेार्वा र्वा सादरेीकरे� करेार्वाे.
यासा�ी खाालेीले मूुद्द्यांा��ा आधारे घ्यार्वाा.
अ. मूूळ द्धिस्थूतीी/उभूी रेाहेण्या�ी पा�ती (उदा. भूरेतीनााट्यमू् - अरेैमू�डेी)
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स्वंध्यांंयां

बा. हेाती �ेण्या�ी द्धिस्थूतीी ( उदा. ओचिडेसी - �ौक)
क. द्धिव्हेचिडेओमूधीले गाण्या�ा चिकंर्वाा स�गीतीा�ा �ेका समूर्जूना त्यार्वारे पााया�च्या, हेातीाच्या र्वा सर्वाा�गाच्या सोप्या 

हेाले�ालें�ा सरेार्वा करूना सादरेीकरे� करेार्वाे.

CG - 1
C-1.1, 1.2
LO06AE51/
52/53

• चिशक्षका�नाी  चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा चिर्वाचिर्वाध शास्त्रीय नाृत् य शैलें�े द्धिव्हेचिडेओ दाखार्वाार्वाे. सर्वा� नाृत्या��े चिनारेीक्ष�
करूना झााल्यार्वारे त्यातीीले कु�ल्याहेी एका नाृत् य प्रकारेा�े अनाुकरे�, सरेार्वा र्वा सादरेीकरे�
करेण्यास प्रेरिरेती करेार्वाे.

• अचिधक मूाचिहेतीीसा�ी प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करेा.

१. यांोग्यां र्जंेड्यां र्जंळवं.
    नृत् यांप्रकांरे      रेंज्यां
१. भूरेतीनााट्यमू् अ. केरेळ
२. कथूक  बा. तीचिमूळनााडेू
३. कथूकलेी क. मूचि�पाूरे
४. कुचि�पाुडेी डे. उत् तीरे प्रदेश
५. मूचि�पाुरेी  इ. आ�ध्र प्रदेश

२. खांलील प्र�नं�चेी उत् तीरेे णिलहों.
१. तीुम्हेी पााचिहेलेेल्या शास्त्रीय नाृत्यप्रकारेा�पाैकी को�तीा नाृत्य प्रकारे तीुम्हेा�लेा अचिधक आर्वाडेलेा? का?
२. तीुमूच्या प्रदेशाती को�तीे शास्त्रीय चिकंर्वाा लेोकनाृत्य प्रकारे आढळतीाती? त्या नाृत्य प्रकारेा��ी काय र्वाैचिशष्ट्ये 

आहेेती?
३. तीुम्हेी पााचिहेलेेल्या शास्त्रीय नाृत्य प्रकारेा�तीीले साम्य आचि� भूेद चिलेहूना काढा.

 भूरेतीनााट्यमू् - अरेैमू�डेी ओचिडेसी - �ौक
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शास्त्रीय नाृत्यातीीले मूलूेभूूती घटक म्हे�र्जे ‘अचिभूनाय’ हेोय (‘अचिभू’ म्हे�र्जे कडेे र्वा ‘नाय’ म्हे�र्जे नाे�े.) प्रेक्षका�नाा 
नाृत्यातीीले/सादरेीकरे�ातीीले अथूा�कडेे नाे�े म्हे�र्जे ‘अचिभूनाय’. नाृत्यातीीले शारेीरिरेक हेाले�ालेी,  हेस्तीा��ा र्वाापारे, 
�ेहेऱ्यार्वारेीले हेार्वाभूार्वा या�च्या मूाध्यमूातीूना कलेाकारे एखाादी भूार्वानाा व्यक्त करेतीो र्वा प्रेक्षका�नाा अथूा�कडेे (रेसाकडेे) 
घेऊना र्जातीो.

अणिभनयांंचेे चेंरे प्रकांरे
अचिभूनाया�े �ारे प्रकारे मूानालेे आहेेती तीे खाालेीलेप्रमूा�े आहेेती.

१. आ�णिगुंका अणिभनयां - 
शरेीरेाच्या हेाले�ालेी, हेस्तीमूुद्रा, �ेहेऱ्यार्वारेीले भूार्वा या�च्या मूाध्यमूातीूना भूार्वा/

अथू� व्यक्त करे�े. (उदा - दुःखा दश�र्वाण्यासा�ी पाडेक्या रेेषाा��ा र्वाापारे, आना�द व्यक्त 
करेतीानाा उड्यांा मूारे�े अथूर्वाा उत्साहेर्वाध�क हेाले�ालेी, इत्यादी.)

२. वंणिचेका अणिभनयां - 
शब्द, आर्वाार्ज, स�र्वााद आपा� गायना या�च्या मूाध्यमूातीूना

भूार्वा/अथू� व्यक्त करे�े. (उदा - नाृत्यातीीले चिनार्वाेदनाातीूना अथू�
मूा�डे�े, नाृत्यातीीले स�गीतीा�े शब्द/ बाोले इत्यादी)

३. आहोंयांथ अणिभनयां -
र्वाेशभूूषाा, रे�गभूूषाा, अले�कारे र्वा नाेपार्थ्यांय या�च्या साहेाय्यानाे 
एखाादे पाात्र दश�र्वा�े र्वा त्यातीूना भूार्वा/अथू� व्यक्त करे�े. 
(उदा - मूचि�पाुरेी नाृत् याती रेाधे�ी भूूचिमूका साकारे�ारेी 
नाचिती�का, चिर्वाशेषा र्वाेशभूूषाा, दाचिगनाे र्वा चिशरेोभूूषा� पारिरेधाना
करेतीे. या सर्जार्वाटीतीूना रेाधे�े पाात्र साकारे हेोतीे)

१६   नृत् यां आणि� अणिभव्यांक्ती
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सौंंणित् त् वका अणिभनयां : मूनाातीीले भूार्वानाा, स�र्वाेदनाा र्वा अ�तीमू�नाातीीले द्धिस्थूतीी 
नाैसचिग�करेीत्या व्यक्त करेण्याच्या अचिभूनायालेा साचित् त् र्वाक अचिभूनाय 
म्हे�तीाती. याती �ेहेऱ्यार्वारेीले भूार्वा, डेोळ्याातीीले बादले, अश्रू, रेोमूा��, 
कंपा, घामू आर्वाार्जातीीले बादले इत्यादं�ा उपायोग केलेा र्जातीो. या 
�ारेहेी अचिभूनाय प्रकारेा��ा समूार्वाेश सर्वा� भूारेतीीय नाृत्या�मूध्ये (चिर्वाशेषातीः 
शास्त्रीय नाृत्या�मूध्ये) केलेा र्जातीो. शास्त्रीय नाृत्यामूध्ये र्वााचि�क र्वा आहेाय�

क्रमं�का भंव रेसौं अर्थथ णिचेत्र

१. रेचिती शृ�गारे प्रेमू

२. हेास हेास्य हेस�े

३. शोक करु� दुःखा

४. क्रोध रेौद्र रेाग

५. उत् साहे र्वाीरे शौय�

अचिभूनायाच्या तीुलेनाेती आ�चिगक आचि� साचित् त् र्वाक अचिभूनाय प्रकारेा��ा र्वाापारे अचिधक प्रमूा�ाती केलेा र्जातीो. 
अचिभूनायासा�ी मूानार्वाी भूार्वा-भूार्वानाा समूर्ज�े गरेर्जे�े असतीे. या भूार्वानाा��े र्जेव्हेा रे�गमू��ार्वारे सादरेीकरे� केलेे 

र्जातीे तीेव्हेा त् या�े रेसामूध्ये रूपाा�तीरे हेोतीे. सर्वा�साधारे�पा�े मूानार्वाी भूार्वा र्वा रेसा��े नाऊ प्रकारे मूानालेे र्जातीाती. तीे 
खाालेीलेप्रमूा�े : 

• शास्त्रीय नाृत् यातीीले अचिभूनाया�े �ारे प्रकारे सोदाहेरे� स्पाष्ट करेार्वाे
• नार्वारेसा��ी नाार्वाे र्वा नाृत् यातीीले र्वाापारे स्पाष्ट करेा.

CG - 2
C-2.2 
LO06AE51
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६. भूय भूयानाक भूीतीी

७. र्जुगुप्सा बाीभूस्ती घृ�ा

८. चिर्वास्मूय अदभूुती आश्�य�

९. चिनार्वाेद/शमू शा�ती शा�तीी

नाृत्यामूध्ये मूानार्वाी भूार्वानाा आचि� भूार्वानाा��े चिर्वाचिर्वाध प्रकारे रेसा�च्या मूाध्यमूातीूना व्यक्त केलेे र्जातीाती. 
�ेहेऱ्यार्वारेीले हेार्वाभूार्वा, डेोळ्याा��ी हेाले�ाले आचि� हेस्तीमूुद्रा�च्या साहेाय्यानाे हेे रेस प्रभूार्वाीपा�े सादरे केलेे 
र्जातीाती. उदा.-

१. शोृ�गुंंरे रेसौं :  प्रेमू, आना�द र्वा आपाुलेकी दश�र्वा�ारेा रेस म्हे�र्जे शृ�गारे रेस हेोय.
 हेार्वाभूार्वा : हेलेके हेस�े, लेार्जरेे भूार्वा, कटाक्ष.

उदाहेरे� : रेाधा-कृष्�ाच्या प्रेमूभूार्वाा�े नाृत्यातीूना.
२. वीरे रेसौं : शौय�, धैय� आचि� पारेाक्रमू दश�र्वा�ारेा रेस म्हे�र्जे र्वाीरे रेस.
 हेार्वाभूार्वा : आत्मूचिर्वाश्र्वाासपाू�� �ेहेरेा, तीा� उभूे रेाहे�े.

उदाहेरे� : छेत्रपातीी चिशर्वाार्जी मूहेारेार्जा��े यु�ातीीले शौय�.
३. रेौद्रा रेसौं : रेाग आचि� क्रोध व्यक्त करे�ारेा रेस म्हे�र्जे रेौद्र रेस.
 हेार्वाभूार्वा : मूो�े डेोळे, र्जोरेदारे हेाले�ालेी.

उदाहेरे� : दुगेनाे मूचिहेषाासुरेा�ा र्वाध करे�े.
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सर्वा� भूारेतीीय शास्त्रीय नाृत् य प्रकारेा��े एक र्वाैचिशष्ट्य म्हे�र्जे त् याती र्वाापारेल्या र्जा�ाऱ्या चिर्वाचिर्वाध हेस्तीमूुद्रा या 
हेस्तीा�च्या भूाषाेतीूना नाचिती�का चिर्वाचिर्वाध अथू� प्रकट करेती असतीे. एका हेातीानाे केल्या र्जा�ाऱ्या हेस्तीमूुद्रा या�नाा ‘अस�युक्त 
हेस्ती’ असे म्हेटलेे र्जातीे.  हेे अस�युक्त हेस्ती एकू� २८ आहेेती.

१३. सू�ी            १४. ��द्रकलेा        १५. पाद्मकोषा           १६. सपा�शीषा�               १७. मूृगशीषा�          १८. चिस�हेमूुखाचिशखारे

१९. का�गुले    २०. अलेपादमू         २१. �तीुरे          २२. भ्रमूरे  २३. हे�सास्य                २४. हे�सपाक्ष

१. पातीाक २. चित्रपातीाक ३. अध�पातीाक       ४. कती�रेीमूुखा:             ५. मूयूरे                  ६. अध���द्र

 ७. अरेाले              ८. शुकतीु�डे              ९. मूुष्टी              १०. चिशखारे      ११. कचिपार्थ्यांय         १२. कटकामूुखा

                      २५. स�द�श              २६. मूुकुले                  २७. तीाम्र�ूडे         २८. चित्रशूले
होस्तीमंद्रां�चें भंवपू�थ उपयांोगुं :
भूरेतीनााट्यमू, कथूकलेी चिकंर्वाा कथूक या�सारेख्या शास्त्रीय नाृत्या�मूध्ये हेस्तीमूुद्रा हेा स�र्वाादा�ा मूुख्य भूाग असतीो. 

नाती�क शब्दा�चिशर्वााय केर्वाळ मूुद्रा�च्या मूाध्यमूातीूना चिर्वाचिर्वाध भूार्वानाा र्वा कथूा सादरे करेतीाती.  

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा हेस्तीमूुद्रा चिशकण्यास प्रोत्साहेना द्याार्वाे. सरेार्वा करूना घ्यार्वाा. तीसे� हेस्तीमूुद्रा��े क्रमू
बादलेूना स्मूरे�शक्तीस �ालेनाा चिमूळेले असे खाेळ घ्यार्वाे.

• अचिधक मूाचिहेतीीसा�ी प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू. आरे्. कोडे स्कॅना करेा.

CG - 2
C-2.1/2.2 
LO06AE55 
/56
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• चिशक्षका�नाी चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा भूार्वा रेसा�ा र्वाापारे, आपा� दैना�चिदना र्जीर्वानााती कसा करेतीो तीे ओळखाण्यास मूदती
करेार्वाी र्वा चिर्वाचिर्वाध हेाले�ालेंतीूना चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा अचिभूव्यक्त हेोण्यासा�ी मूाग�दश�ना करेार्वाे.

• समूाना गट करूना प्रत् येक गटालेा कथूा र्वााटूना द्याार्वाी र्वा सादरेीकरे� करेण्यासा�ी आर्वाश्यक तीे
मूाग�दश�ना करेार्वाे.

• गट करूना एकेक प्रस�ग चिनार्वाडेायलेा मूदती करेार्वाी. चिर्वाचिर्वाध भूार्वाभूार्वानाा��ा याती समूार्वाेश असार्वाा.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू .आरे. कोडे स्कॅना करूना द्धिव्हेडेीओ दाखार्वाार्वाा.

 आपल्यांं भंवभंवनं�शोी ओळखा.
चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाी आपाल्या दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले चिर्वाचिर्वाध भूार्वाभूार्वानाा ओळखाूना या भूार्वा आचि� रेसा��े नाृत्यमूय

हेाले�ालेंमूध्ये रूपाा�तीरे करेण्या�ा प्रयत् ना करेार्वाा.
उदा. गोडे चिकंर्वाा आर्वाडेतीा पादाथू� खााल्ल्यार्वारे आपालेा �ेहेरेा कसा आना�दानाे फुलेतीो.
कडेू चिकंर्वाा नाार्वाडेतीा पादाथू� खााल्ल्यार्वारे आपाल्या �ेहेऱ्यार्वारेीले को�तीे भूार्वा उमूटतीाती या�े चिनारेीक्ष� करेा र्वा

प्रात् यचिक्षक करूना पाहेा.

 अणिभनयांंतीून व्यांक्त व्हों!
तीुम्हेी चिशकलेेल्या रेस भूार्वा आचि� अचिभूनाय प्रकारेा��ा चिर्वा�ारे करूना त्यातीीले कु�ल्याहेी एका रेसा�ी चिनार्वाडे

करेार्वाी र्वा चिशक्षका�च्या मूाग�दश�नााखाालेी त्यार्वारे आधारेीती नाृत्य हेाले�ालें�े सादरेीकरे� करेार्वाे. (चिकमूाना ४ तीे ५ 
हेाले�ालेी अपाेचिक्षती)

उदा. छेत्रपातीी चिशर्वाार्जी मूहेारेार्ज चिकंर्वाा झााशी�ी रेा�ी लेक्ष्मूीबााई या�च्या र्जीर्वानााशी चिनागडेीती यु�ा�ा प्रस�ग 
करूना दाखार्वा�े. (र्वाीरे रेसा�ी चिनाचिमू�तीी)

 कार्थेवरे आधंरेीती नृत् यांंणिवष्कांरे
को�त् याहेी पाौरेाचि�क कथूेमूधीले पाात्रे चिनार्वाडेूना त् यातीीले को�त् याहेी एका प्रस�गार्वारे चिकंर्वाा घटनाेर्वारे नाृत् य,

नााचिटका सादरे करेा. 
उदा. भूक्त प्रल्हेाद, सीतीा हेरे�, र्जातीक कथूा चिकंर्वाा बाोधकथूा इत् यादी.

होस्तीं�नी बुोलंवे व नृत् यां कारेंवे.
चिदलेेल्या हेस्तीमूुद्रा��े चिनारेीक्ष� करेार्वाे. त् यातीीले तीीना चिकंर्वाा �ारे  हेस्तीमूुद्रा चिनार्वाडेूना त् या�नाा हेाले�ालें�ी र्जोडे

द्याार्वाी र्वा प्रत् यक्ष हेस्तीा�सोबातीच्या हेाले�ालेी करूना पााहेाव्याती.

कारून पंहू यांं!
पतींकां होस्ती (होंती पू�थ उघडं): आकाश, ढग, चिकंर्वाा आशीर्वाा�द दश�र्वाण्यासा�ी.
णिशोखारे होस्ती: अचिभूमूाना, पाुरुषात्र्वा, चिकंर्वाा पार्वा�ती दश�र्वाण्यासा�ी.
मंकाुल होस्ती (कामळ काळी): देर्वा, प्रेमू, चिकंर्वाा कळी दश�र्वाण्यासा�ी.
होस्तीमंद्रां�चेे णिनरेीक्ष� व प्रंत् यांणिक्षका.
चिदलेेल्या हेस्तीमूुद्रा��े चिनारेीक्ष� करूना त् यातीीले को�त् या हेस्तीमूुद्रा आपा� दैना�चिदना र्जीर्वानााती र्वाापारेतीो या�ी ��ा� 

करेार्वाी र्वा त् यातीीले हेस्ती प्रत् यक्ष करूना बाघार्वाे.
उदा. फुलेे गोळा करेतीानाा/रेा�गोळी काढतीानाा र्वाापारेलेी र्जा�ारेी हेस्तीमूुद्रा.
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१. खांली णिदालेल्यांं होस्ती मंद्रां�चें वंपरे आप� कासौंं कारू शोकातीो तीे णिलहों.

१. कातीथरेीमंखा - 

   

२.काणिपत्र्थ -

३. अधथचे�द्रा - 

४. काटकांमंखा -

स्वंध्यांंयां

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा चिर्वाचिर्वाध हेस्तीा��े चिनारेीक्ष� र्वा प्रात् यचिक्षक करेण्यास प्रेरे�ा द्याार्वाी. हेस्तीा�च्या साहेाय्यानाे 
हेाले�ालेी करेण्यास प्रोत् साहेना द्याार्वाे. यासा�ी चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा आपाल्या आर्वाडेी�े गीती/तीाले
चिनार्वाडेायलेा सा�गार्वाे.

• प्रथूमू पाृष्ठाार्वारेीले क्यू .आरे. कोडे स्कॅना करूना द्धिव्हेचिडेओ दाखार्वाार्वाा.

२. चेेहोऱ्यांंवरेील भंव दाशोथव�े व तीे ओळखा�े.
 कृतीी : एका चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाे सहेा रेसा�पाैकी को�त् याहेी एका रेसा�े भूार्वा �ेहेऱ्यार्वारे दश�र्वाूना इतीरे चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाी 
तीो भूार्वा, रेस ओळखाार्वाा. उदा. शृ�गारे रेस, हेास्य रेस, भूय रेस, अदभूूती रेस, बाीभूस्ती रेस, करु� रेस
३. दाैन�णिदान र्जीवनंतीील प्रसौं�गुं णिकांवं घटनं यांं�चें खांलील बुंबुंचें सौंमंवेशो व णिवचेंरे कारून सौंंदारेीकारे� कारें.

• दैना�चिदना र्जीर्वानाातीीले प्रस�ग चिनार्वाडेा
• या प्रस�गाती ये�ारेे चिर्वाचिर्वाध भूार्वाभूार्वानाा��े रेस ओळखाा.

४. काल्पनंशोक्तीचें वंपरे कारून एखांदाे सौंोपे कार्थंनका तीयांंरे कारें.
(उदा मूुलेे आचि� र्ज�गलेातीीले प्रा�ी, मूुलेे आचि� झााडेे या�च्यातीीले स�र्वााद) र्वा त्यार्वारे गीतीाच्या आधारेे 

(गायना, र्वााद्या स�गीती) नाृत्य सादरे करेार्वाे. (आर्वाश्यकतीेनुासारे शब्दा��ा र्वाापारे करेार्वाा)

CG - 2
C-2.1\2.2 
06AE54, 55, 
56, 57
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आपा� शास्त्रीय नाृत्या�े चिर्वाचिर्वाध प्रकारे पााचिहेलेे. नाृत्या�ा सरेार्वा केल्याना�तीरे प्रत्यक्ष नाृत्य सादरेीकरे� अचिधक 
प्रभूार्वाी व्हेार्वाे असे प्रत्येकालेा र्वााटतीे. नाृत्य प्रभूार्वाीपा�े सादरे हेोण्यासा�ी सरेार्वाासोबाती� अ�य काहेी तीा�चित्रक 
बााबाीदेखाीले मूहेत्त्र्वााच्या असतीाती.

१. नृत्यां सौंंदारेीकारे�ंचेी तीं�णित्रका व्यांवस्र्थं
र्जसे नाृत्य सादरेीकरे�ासा�ी नाृत्य हेाले�ाले र्वा त्या�े शास्त्र चिशक�े गरेर्जे�े असतीे तीसे� खाालेीले तीा�चित्रक घटक 

र्वा उपाकरे�ा��ी मूाचिहेतीी अस�े सादरेीकरे�ासा�ी मूहेत् त् र्वाा�े �रेतीे.
१. सौं�गुंीती सौंंणिहोत्यां - नाृत्यासा�ी योग्य स�गीती साचिहेत्य (ग्र�थू, पाुस्तीके) चिनार्वाडेतीानाा त्या साचिहेत्यातीीले शब्दा��ी 

लेयबा�तीा र्वा त्यामूागीले भूार्वाभूार्वानाा��ा चिर्वा�ारे करेार्वाा.

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा र्जर्वाळच्या प्रेक्षागृहेालेा भूेट देण्या�े चिनायोर्जना करेार्वाे प्रेक्षागृहे र्वा सादरेीकरे�ातीीले चिर्वाचिर्वाध 
तीा�चित्रक व्यर्वास्थूा��े चिनारेीक्ष� करेायलेा सा�गूना तीे चिलेचिहेण्यासा�ी र्वा चि�त्र तीयारे करेण्यासा�ी सा�गार्वाे.

• स्थूाचिनाक रे�गमू�� चिकंर्वाा नााट्यगृहे येथूे भूेट देऊना प्रत् यक्ष मू��ा�ा पारिरे�य करूना द्याार्वाा.
• स्थूाचिनाक शास्त्रीय नाृत् य कलेाकारेा�नाा आमू�चित्रती करूना त् या��ी नाृत् यचिर्वाषायक काय�शाळा आयोचिर्जती करेार्वाी.

CG - 3
C-3.1
06AE58, 59,

१७   नृत् यां सौंंदारेीकारे�ंचेे णिवणिवध पैलू
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• चिर्वा द्याार्थ्यांया�नाा त्या�नाी पााचिहेलेेल्या एखााद्याा सादरेीकरे�ा�े उदाहेरे� घेऊना त्या सादरेीकरे�ा�े 
तीपाशीले चिर्वा�ारेार्वाे र्वा रे�गमू��ार्वारेीले चिशष्टा�ारे याचिर्वाषायी र्वागा�ती ��ा� करेार्वाी.

CG - 3
C-3.1 
06AE58, 59, 

२. सौं�गुंीती - स�गीतीातीीले स्र्वारेा�नाा नाती�नाातीूना दृश्य स्र्वारूपा देतीानाा त्यातीीले स्र्वारेा��े �ढ - उतीारे, आर्वाार्जातीीले
बादले, इत् यादी लेक्षाती घेऊना नाती�ना करेार्वाे.

३. रे�गुंभूषांं व वेशोभूषांं - नाती�नााच्या चिर्वाषायानाुरूपा रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाा �रेतीे. नाृत्य प्रकारेानाुसारे पाोशाखा, दाचिगनाे, 
घु�गरू, मूेकअपा, मूुखार्वाटे, पागडेी इत्यादी र्वास्तीू��ा र्वाापारे आर्वाश्यक असतीो.

४. नेपथ्यां - नाृत्यातीीले चिर्वाषाय र्वास्तीू/भूार्वा अधोरेेद्धिखाती करेण्यासा�ी नाेपार्थ्यांया�ा र्वाापारे करेार्वाा. (उद रे�गमू��ार्वारेीले
पाडे द्याार्वारे फुलेा�च्या मूाळा��ी सर्जार्वाट इत्यादी)

५. ध्वनी यांोर्जन - नाृत्याती र्वाापारेलेे र्जा�ारेे स�गीती (गायना, र्वाादना, इत्यादी) या��ा आर्वाार्ज प्रेक्षकापाय�ती
पाोहेो�र्वाण्यासा�ी चिर्वाचिशष्ट ध्र्वाचिनाय�त्र�ा लेागतीे. (उदा. मूायक्रोफोना�े प्रकारे, मूाईक स्ट�ण्डे, केबाले साऊंडे मूॉचिनाटरे, 
साउ�डे बाोडे�, स्पाीकरे, इत्यादी)

६. प्रकांशो यांोर्जनं - रे�गमू��ार्वारे सादरे हेो�ाऱ्या नाृत्यातीीले हेाले�ालेी �ळकपा�े चिदसाव्याती यासा�ी चिर्वाचिर्वाध 
प्रकारे�े चिदर्वाे र्वाापारेलेे र्जातीाती. (उदा. स्पाॉट लेाईट, हे�लेोर्जेना, एले्. इ. डेी लेाईट, इत्यादी) या चिदव्या�र्वारे चिर्वाचिर्वाध 
रे�गीती कागदा��ा र्वाापारे करूना त् यातीूना ये�ाऱ्या रे�गीती प्रकाशामूुळे नाृत्यातीीले चिर्वाचिशष्ट भूार्वा प्रदश�ना अचिधक खाुलेूना
चिदसतीे. (उदा. लेाले रे�गा�ा र्वाापारे रेौद्र रेस/रेाग दश�र्वाण्यासा�ी)

७. प्रेक्षंगुंृहो - प्रेक्षागृहेा�े चिर्वाचिर्वाध भूागा��े चिनारेीक्ष� करेा.

२. रे�गुंभूमी णिशोष्ट्रंचेंरे
नाृत्य, नााट्य र्वा स�गीती या कलेा�च्या सादरेीकरे�ा�ा समूग्र आना�द घेण्यासा�ी, या कलेा सादरे करेतीानाा र्वा

पााहेतीानाा काहेी गोष्टी/चिनायमू पााळायलेा हेर्वाे.

कालंकांरें�नी रे�गुंम�चेंवरे वंवरेतींनं घ्यांंवयांंचेी दाक्षतीं.
• सादरेीकरे�ाच्या र्वाेळेच्या आधी� प्रेक्षागृहेाती तीयारे रेाहेार्वाे.
• हेाती असलेेल्या चिर्वाचिर्वाध उपाकरे�ा��ा सुयोग्य र्वाापारे करेार्वाा.
• त्यासा�ी सादरेीकरे�ासा�ी र्वाापारेल्या र्जा�ाऱ्या र्वास्तीू��ी (का�ी, रुमूाले, चिदर्वाे, इत्यादी) काळर्जी घ्यार्वाी.
• मू��ार्वारे प्रर्वाेश करेतीानाा सहेसा पाादत्रा�े घालेू नाये.
• शास्त्रीय नाृत्या�े सादरेीकरे� करेतीानाा पाायाती घु�गरू बाा�धलेेलेे असल्यास पाायाती पाादत्रा�े घालेू नाये.
• आपाल्या सादरेीकरे�ासा�ी आपा� कधी प्रर्वाेश घ्याय�ा आहेे र्वा कधी रे�गमू��ार्वारूना बााहेेरे र्जाय�े आहेे 

या�े भूाना �ेर्वाार्वाे.
• सामूूचिहेक सादरेीकरे�ाच्या र्वाेळी आपाल्या सोबाती अस�ाऱ्या इतीरे नाती�का��ा आदरे करेार्वाा र्वा सामूूचिहेक 

कृत्यातीीले एकस�धतीा र्जपाण्या�ा प्रयत्ना करेार्वाा.
• सादरेीकरे� करेतीानाा रे�गमू��ार्वारेीले चिर्वाचिर्वाध चिदशा��े भूाना �ेर्वाूना नाृत्य प्रदश�ना करेार्वाे.
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प्रेक्षकां�नी प्रेक्षंगुंृहोंती वंवरेतींनं घ्यांंवयांंचेी दाक्षतीं.
• कलेाकारे रे�गमू��ार्वारे सादरेीकरे� करेती असतीानाा योग्य प्रचितीसाद  द्याार्वाा.
• कलेाकारेा�च्या कलेेलेा मूाना देण्यासा�ी सादरेीकरे� सुरू असतीानाा आर्वाार्ज करू नाये.
• सादरेीकरे� �ालेू असतीानाा खाा द्या पादाथू� खााण्या�े टाळार्वाे र्वा एकाग्र चि�त्तीानाे कलेे�ा आना�द घ्यार्वाा.
• प्रेक्षागृहेाती शा�तीतीा पााळार्वाी.

नृत्यांंचेे णिनयांोर्जन व सौंंदारेीकारे�.
नाृत्या�े चिनायोर्जना र्वा सादरेीकरे� करेतीानाा खाालेीले बााबां�ा चिर्वा�ारे करेार्वाा.
१. नाृत्यासा�ी चिर्वाषाया�ी चिनार्वाडे.
२. चिनार्वाडेलेेल्या चिर्वाषायालेा पाूरेक स�गीतीा�ी चिनार्वाडे.
३. चिर्वाषाय आचि� स�गीतीालेा अनाुसरूना चिशक्षका�च्या मूाग�दश�नााखाालेी नाृत्या�ी स�रे�नाा करेार्वाी (ऊर्जा�, 

अर्वाकाश�ा र्वाापारे, चिर्वाचिर्वाध रेेषाा��ा र्वाापारे इत् यादी.)
४. नाृत्या�ा चिनायचिमूती सरेार्वा.
५. नाृत्यालेा पाूरेक रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाे�ी चिनार्वाडे (पाोशाखा, दाचिगनाे, र्वास्तीू, इ.).
६. नाृत्यालेा पाूरेक नाेपार्थ्यांय, ध्र्वानाी, प्रकाश योर्जनाा इत्यादी तीा�चित्रक बााबां�े चिनायोर्जना.
७. नाृत्या�े आत्मूचिर्वाश्र्वाासानाे सादरेीकरे�.

स्वंध्यांंयां

अ] नृत्यां सौंंदारेीकारे�ंसौंंठीी काो�काो�त् यांं बुंबुी आव�यांका असौंतींती तीे णिलहों.

बु] र्जवळच्यांं प्रेक्षंगुंृहोंलं भेट दाेऊन णितीर्थल्यांं व्यांवस्र्थं�चेे णिनरेीक्ष� कारें व आरेंखाडं कांढं.
१. रे�गमू��      २. स्टेर्ज र्वांगर्ज्
३. पाडेदा      ४. बा�कस्टेर्ज

का] खांलील मंद्द्‌‌यांं�च्यांं आधंरेे काो�त् यांंहोी नृत्यांंचेे णिनयांोर्जन व सौंंदारेीकारे� कारें.
१. चिर्वाषाय २. साचिहेत्य ३. स�गीती
४. स�रे�नाा ५. रे�गभूूषाा ६. र्वाेशभूूषाा
७. नाेपार्थ्यांय ८. ध्र्वानाी स�योर्जना ९. प्रकाश योर्जनाा

• चिर्वाद्याार्थ्यांया�नाा नाृत् यासा�ी चिर्वाषाय चिनार्वाडेण्यास मूदती करेार्वाी, तीसे� नाृत् य सादरेीकरे�ासा�ी
लेाग�ाऱ्या तीा�चित्रक व्यर्वास्थूा (प्रकाश योर्जनाा, ध्र्वानाी स�योर्जना, नाेपार्थ्यांय इत् यादी) उपालेब्ध करूना
देण्यासा�ी प्रयत् ना करेार्वाा.

CG - 3
C-3.2
06AE60, 61

ड] नृत् यां सौंंदारेीकारे�ंसौंंठीी लंगुं�ंऱ्यांं घटकां�चेी नंवे णिलहों.
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आपाल्या पारिरेसरेाती अनाेक नाृत्य र्वा कलेाप्रकारे केलेे र्जातीाती.  या कलेाप्रकारेा��े र्जतीना अनाेक स्थूाचिनाक कलेार्वा�ती
करेती असतीाती. त्या�च्या काया��ी मूाचिहेतीी घेतीलेी तीरे आपाल्यालेा आपाल्या पारिरेसरेा�ी कलेात्मूक ओळखा र्वा
समूृ�ी�ी कल्पानाा येतीे.

महोंरेंष्ट्रॉंतीील कांहोी नृत्यां कालंव�तीं�चेी मंणिहोतीी.

१. णिवठींबुंई नंरेंयां�गुंंवकारे : चिर्वा�ाबााई भूाऊमूा�ग नाारेाय�गार्वाकरे या 
मूहेारेाष्टेातीीले अत्य�ती लेोकचिप्रय आचि� प्रख्याती तीमूाशा सम्राज्ञाी र्वा लेार्वा�ी कलेार्वा�ती
हेोत्या. मूहेारेाष्टेाच्या लेोककलेेतीीले (तीमूाशा) योगदानााबाद्दीले त्या�नाा ‘तीमूाशा सम्राज्ञाी’ 
म्हे�ूना ओळखालेे र्जातीे.

पू�थ नंव: चिर्वा�ाबााई भूाऊमूा�ग नाारेाय�गार्वाकरे (चिर्वा�ाबााई भूाऊ खाुडेे)

र्जन्म: १ र्जुलेै १९३५, पा�ढरेपाूरे (मूहेारेाष्टे)

मृत्यांं: १५ र्जानाेर्वाारेी २००२, नाारेाय�गार्वा (र्वाय ६६ र्वाषाे)

 काुटु�बु: त्या��े र्वाडेीले भूाऊ खाुडेे हेे प्रचिस� शाहेीरे पाठ्ठे बाापाूरेार्वा या��े चिशष्य हेोतीे आचि� त्या��ा स्र्वातीः�ा 
‘भूाऊ-बाापाू मूा�ग नाारेाय�गार्वाकरे तीमूाशा मू�डेळ’ हेा फडे हेोतीा.

कालंकाृतीी आणि� यांोगुंदांन

 कालचेे ेबुंळकाडू: चिर्वा�ाबााईंनाा लेहेानापा�ापाासनूा� घरेातीनूा गायना आचि� नातृ्या� ेबााळकडूे चिमूळाले.े र्वायाच्या 
अर्वाघ्या ४-५ व्या र्वाषाा�पाासनूा त्या�नाी शाळऐेर्वार्जी र्वाडेलेा�च्या तीमूाशा फडेासोबाती गार्वाोगार्वाी भूटकंतीी सरुू केलेी.

 कालेतीील नैपंण्यां: गोडे आर्वाार्ज, आकषा�क �ेहेरेा आचि� अप्रचितीमू लेार्वा�ी नाृत्य या�मूुळे त्या�नाी प्रेक्षका�च्या 
मूनाार्वारे रेाज्य केलेे. गर्वाळ�ी, लेार्वाण्या, आचि� स�र्वााद फेकण्याती त्या अत्य�ती तीरेबाेर्ज हेोत्या.

 दाेशोभक्ती: १९६२ च्या भूारेती-�ीना यु�ादरेम्याना (नाेफा सीमूेर्वारे) त्या�नाी भूारेतीीय सैचिनाका��े मूनाोरे�र्जना आचि� 
मूनाोधैय� र्वााढर्वाण्यासा�ी प्रत्यक्ष सीमूेर्वारे र्जाऊना तीमूाशा सादरे केलेा हेोतीा.

 सौंन्मंन आणि� पंरेस्कांरे: लेोककलेेतीीले सर्वाोच्च योगदानाासा�ी त्या�नाा भूारेतीाच्या रेाष्टेपातींच्या हेस्तीे ‘रेाष्टेपातीी 
पादक’ (स�गीती नााटक अकादमूी पाुरेस्कारे) देऊना स�मूाचिनाती करेण्याती आलेे हेोतीे.

 मूहेारेाष्टे शासनाानाे त्या�च्या स्मूृचितीप्रत्यथू� लेोककलेार्वा�तीा�सा�ी ‘चिर्वा�ाबााई नाारेाय�गार्वाकरे र्जीर्वानागौरेर्वा पाुरेस्कारे’ 
सुरू केलेा आहेे, र्जो दरेर्वाषाी चिदलेा र्जातीो.

१८   स्र्थंणिनका नृत् यां शोैली व नतीथका
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• चिर्वा द्याार्थ्यांया�नाा पारिरेसरेातीीले स्थूाचिनाक नाृत्य प्रकारेा��ा पारिरे�य करूना द्याार्वाा र्वा अहेर्वााले सादरे
करेण्यासा�ी प्रोत्साहेना द्याार्वाे.

• स्थूाचिनाक नाती�क आचि� त् या��ी नाृत्यशैलेी र्वा नाृत्य प्रकारेा�चिर्वाषायी र्वागा�ती मूाचिहेतीी द्याार्वाी. (उदा. 
रेोचिहे�ी भूाटे, डेॉ. सु�ेतीा चिभूडेे-�ापाेकरे )

CG - 4
C-4.1\4.2 
LO06AE62, 
63

२. सौंदांन�दा रें�े :  सदाना�द रेा�े हेे मूहेारेाष्टेातीीले एक अत्य�ती नाामूा�चिकती, ज्येष्ठा
लेोककलेा-लेोकनाृत्य अभ्यासक, स�शोधक आचि� नाृत्य-नााट्य चिदग्दश�क आहेेती. त्या�नाी 
मूहेारेाष्टेाच्या पाारे�पारिरेक लेोककलेा��ा, चिर्वाशेषातीः लेार्वा�ी आचि� लेोकनाृत्या��ा र्वाारेसा 
र्जपाण्यासा�ी आचि� तीो पाुढच्या चिपाढीपाय�ती पाोहेो�र्वाण्यासा�ी गेलेी ४० हूना अचिधक 
र्वाषाे अचिर्वारेती काय� केलेे आहेे. सदाना�द रेा�े या��ा स�चिक्षप्त पारिरे�य आचि� त्या��ी 
प्रमूुखा र्वाैचिशष्ट्ये खाालेीलेप्रमूा�े आहेेती:

१.  लोकाकालेचेे अभ्यांंसौंका आणि� लेखान : सदाना�द रेा�े या�नाी केर्वाळ नाृत्य चिदग्दश�ना केलेे नााहेी, तीरे
मूहेारेाष्टेातीीले चिर्वाचिर्वाध लेोकनाृत्ये आचि� लेार्वा�ी या�च्या मूूळ स्र्वारूपाार्वारे सखाोले स�शोधना आचि� अभ्यास 
केलेा आहेे. त्या�च्या या अभ्यासा�ा फायदा अनाेक तीरु� कलेाकारेा�नाा आचि� नाृत्या�गनाा�नाा हेोतीो.

२. परेीक्षका : दूरेदश�नाच्या ‘सह्यााद्री’ र्वााचिहेनाीर्वारेीले अत्य�ती लेोकचिप्रय �रेलेेल्या ‘चिधनाा चिधना धा’ या नाृत्य 
स्पाधे�े तीे मूुख्य पारेीक्षक रेाचिहेलेे आहेेती. 

३.  सौंं�स्काृणितीका कांयांथक्रम: त्या�नाी अनाेक ऐचितीहेाचिसक आचि� सा�स्कृचितीक काय�क्रमूा��े यशस्र्वाी चिदग्दश�ना केलेे 
आहेे. स�युक्त मूहेारेाष्टेाच्या लेढ्याार्वारे आधारिरेती त्या�च्या ‘सा�स्कृचितीक र्जागरे’ या काय�क्रमूानाे मूो�ी 
लेोकचिप्रयतीा चिमूळर्वालेी.

४.  णिवणिवध नृत्यां प्रकांरे : लेार्वा�ीसोबाती� कोळीनाृत्य, तीारेपाा, गंधळ, आचि� भूारेतीातीीले इतीरे रेाज्या��े 
लेोकनाृत्य प्रकारे या�र्वारेहेी त्या��ी मूो�ी पाकडे आहेे. 

५. प्रमंखा पंरेस्कांरे आणि� सौंन्मंन : मूहेारेाष्टेाच्या सा�स्कृचितीक क्षेत्राती चिदलेेल्या योगदानााबाद्दीले त्या�नाा अनाेक 
प्रचितीष्ठाेच्या पाुरेस्कारेा�नाी स�मूाचिनाती करेण्याती आलेे आहेे: 

     रेंज्यां सौंं�स्काृणितीका पंरेस्कांरे (२०२३): मूहेारेाष्टे शासनााच्या सा�स्कृचितीक काय� चिर्वाभूागातीफे चिदलेा र्जा�ारेा 
अत्य�ती मूानाा�ा ‘रेाज्य सा�स्कृचितीक पाुरेस्कारे (नृात्य क्षेत्र)’ देऊना त्या�नाा गौरेर्वाण्याती आलेे आहेे.

     लंव�ी गुंौरेव पंरेस्कांरे (२०२२): ‘लेार्वा�ी कलेार्वा�ती मूहेास�घा’तीफे चिदलेा र्जा�ारेा प्रचितीद्धिष्ठाती ‘लेार्वा�ी 
गौरेर्वा पाुरेस्कारे (नाृत्य चिदग्दश�क)’ सदाना�द रेा�े या�नाा प्रदाना करेण्याती आलेा.

   महोंरेंष्ट्रॉ लोका गुंौरेव पंरेस्कांरे (२०२४): मूहेारेाष्टे लेोककलेार्वा�ती प्रचितीष्ठाानातीफे त्या�नाा लेोककलेेतीीले
योगदानााबाद्दीले हेा चिर्वाशेषा पाुरेस्कारे देण्याती आलेा.

६.  भंवी णिपढीचेे मंगुंथदाशोथका (गुंंरू)
     सदाना�द रेा�े या�नाी मूुद्रा आट� अकॅडेमूी सारेख्या स�स्थूा आचि� शासकीय काय�शाळा�च्या मूाध्यमूातीूना शेकडेो 

तीरु�-तीरु�ंनाा लेार्वा�ी आचि� लेोकनाृत्या�े शास्त्रशु� प्रचिशक्ष� चिदलेे आहेे. आर्ज अनाेक नाामूा�चिकती
लेार्वा�ी कलेार्वा�ती आचि� नाृत्य चिदग्दश�क त्या�नाा आपालेे ‘गुरू’ मूानातीाती.
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स्वंध्यांंयां

१. स्र्थंणिनका (लोका/शोंस्त्रीयां) नृत्यां कालंव�तीं�चेी मंणिहोतीी घ्यांं व त्यांं�च्यांं र्जीवन कांयांंथणिवषांयांी वगुंंथती चेचेंथ
कारें. यांं कालंकांरें�चेी भेट/मंलंखाती/सौंंदारेीकारे� पंहों व त्यांं�च्यांंणिवषांयांी वहोीमध्यांे र्थोडक्यांंती मंणिहोतीी 
णिलहों.

२. स्र्थंणिनका परिरेसौंरेंतीील नृत्यां (लोका/शोंस्त्रीयां) यांं णिवषांयांंवरे मंणिहोतीी घेऊन त्यांंचें अहोवंल सौंंदारे कारें.  
अहेर्वााले सादरे करेतीानाा खाालेीले मूुद्दी् द्याा��ा चिर्वा�ारे करेा.
१. अहेर्वाालेा�े शीषा�क
२. नाृत्य प्रकारे�े नाार्वा
३. नाृत्य प्रकारेा�े उगमू स्थूाना
४. नाृत्य प्रकारेा�ा इचितीहेास का र्वा कु�े सादरे केलेा र्जातीो?
५. सादरेीकरे�ा�ी पा�ती एकले/सामूूचिहेक, स्त्री/पाुरुषा/दोघे
६. नाृत्या�ी रे�गभूूषाा र्वा र्वाेशभूूषाा
६. सादरेीकरे�ातीीले र्वाैचिशष्ट्ये
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नोंंदीी








