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( )


    
  , 



 !

	 5    . ‘, , ’    
   .        
       .    
.   -  .    . 
 .

	       .   .  
  . ,  ,  
,     .  , ,   
,      .

	          .  
       .     
,     ,   , 
   ,      .   
   .

	      -  ,   
,   , , ,   
.      .

	 ..      .    
         ,   
   .      .

	    .

 

 : 5  2022
  : 15 ,  1943



 
, ,   - , ,      

       .       
  , ,      .    
.        .    
            
. ,     ,    
.      ,  , ,   
,            
   .

     .  ,   , ,   
  ,         .    
, ,     .  ,    
.   , ,  ,   ,   ,  , 
 () ,   ,   ,       
     .       
 .

      ,    
.         .   
   .         
 , ,   ,   ‘’   
   ,    .  , , 
      .

- ,          
 ,        . 
      .  , ,    
  .    ,    .  
 ()          . 
     .

          
.       .  ,   
  . , ,     .  
.

Learning by Playing Learning by Doing Learning by Art

  

, ,     ,                                                       
 , .



, ,     

.    

1







	 1.	  	       .
	      .

	2.	     


	       .

	3.	     	    .   .

	4.	   	      .

	5.	  	 ,      .

2




	 1. 	  

				   

				   

	       .
	     .
	  ,   ()  .
	   ,    .
	     .
	         .

	2.	    	       .

	3.	   	        
 .

	4. 	  ,  
.

				  , , .

	        
  .

	, ,    .

5.  	   ,  
() 

	         
 .

	 ()  .

	 6. 	  - 
 ( )

	        .

3







	 1. 	  	         .
	    ,    .
	   .    .
   ()   () .
	 ,  .
   ()   .
      ,    .
	     .
	 ,    .

	2.	  	    ,   .
	    , ,   .
	      .

	3. 	  	   .
	  .   .

	4.	  	    .
	      .

	5. 	  	  .   .

	6.	  	    .
	 ,  .   .
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  

 
 - IV A

 
51 )   
        .
)	   .  ,   ,  ,  

  .
)	     .
)	  , ,  .
)	    .
)	  ,  , ,     

.    .
)	    ,   .
)	  , ,  ,  ,    .
)	    ,   ,   

.
)	  ,     .
)	             

 ,    .
)	     6  14       

.
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1.1  

1.    . 
	 (   .)

	

	

	

	

	

	

	

	

	

  
1.     . 
	 (    .)

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

		 ,     ,    . 
     .      .

1. 
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                

1.2 

		 ,     .    , ,  
 .        .




 







 




  , , ,       .

   , ,  , , , ,   
.      .

 

 : , , , .

, , , , ,   .     .

 : !      !

 :      .

 :    ?

 :   ,    , ,   .

 :   ?

 : ,   !     .

       . , ,  
, ,     .      . 
 ,         .
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() 	    :

	     .

 :        .

          

         

 : 

          

         

 :

          

         

 : 

          

         
 : 

          

         

 :

          

         

 : 

          

          

1.3   ()

		   .    ,    
   .       .
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1.4   

1.5  

·    :    
  .   
     . 
    .   
 ,  , 
 ,     
.      
    . 
    .  
      
 .

		,         .
		      .

   .

 ( ) .    .

    .

 


 


                

   ?   .
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                

1.6  

*              .
1) ...............................................................................................................................................................
2)  ..............................................................................................................................................................
3)  ..............................................................................................................................................................
4)  ..............................................................................................................................................................
5)  ..............................................................................................................................................................

  

 

  ,    , ,   
             
    ‘ ’  .

		  ,          
.           .

	      .

           .
        .

  
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                

2.1  
       .    ,  

   .        
 .

    .     .

   


  
 

  


  


, , 
, , 

, 
 , 

, ,  
, , 

,  
 .

, , 
 , 

 / 
 , 

,   
, ,

,  , 
 , 

 , 
, .

, , 
,   
,  , 
 , 

 , 
 , 

 , 
  

.

, , 
, , 
,  

  
,  
,  

,   
,  

 ,  
 

.

		      .     .   
       .       
  .

2.  

         ?
    

		       						       

	 .................................................................	  .................................................................

	 .................................................................	  .................................................................

	 .................................................................	  .................................................................

	 .................................................................	  .................................................................

            .
   .   .
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2.2  

     , ,  , , ,  , 
,  ,  ,  ,  ,  ,    

 .     ,     .

(1)    : ( )

 : ‘, ///    ऽ ऽ ऽ ’	

 :     /       . 

:     ‘-’, ‘-’

 :   12     

(     .    .  12  

         () .)

 : ‘  ’    -

‘’       ()  .

‘’        .     .  

‘-’, ‘-’, ‘-’, ‘-’    ‘’     .

(2)    : (  )

 : ‘, ///    ऽ ऽ ऽ ’

 :    /      .

.     ‘-’, ‘-’

 :   12     

(     .     () 3  

.)

 : ‘  ’      ‘ -’    

.   ‘ ’  ‘ ’  .

  .

		      .
		   ,    ,   ,          

.
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2.3  

  ,       .     
             .

     ?     . , .

	           
.     .    .  
 ()    ‘’     .

  

 

   

 
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	    .       .   
 .         .

 :   -  .

 :  (  )    .

 : , , .

 :    .           
      .      
.         .    
      , ,    . 
       ,    .   
            .   
  .
 : 

2.4  

 ()  


   

  



, , 10

3.1 

   
  

  
 

  


3.  

     

     .     .      
 .       .
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3.2 

          .  ,     
   .      .

  , ,       .   
 ,  ,    .      ( ) 
   .

    ,  ,  ,     .

     (High jump),   (Long jump),  , 
  ( )  .

       .

  : /       .  
         .   
.         .     
  .

 :    .

(1) 	  .

(2) 	    .

(3) 	        .  .

(4) 	      .

(5) 	            
.       .

 :             
.       ()  .
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	        .
	 ()       .    

   .     .





  ()

3.3 ... 
, ,         . 

      . A  Agility   , B  
Balance   (), C  Coordination  . 

         .

 

   

       

   
 

  
 

    
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    .  , , ,    
  .           
.    ,     (Flexibility), , , 
,  ,     .

  

3.4 

 () 

 

 () 

 

 



	      , ,     .
	       .
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                

3.5 
‘’    .   ,    , 

,   .

  

  

  

	    .        .
	  ()           .

    .
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

3.6 

3.7  

     ,    .   
    .    ()   
.       .

    

	     .      .
	  (),    -         

 .

 
  
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4.  

4.1  

            
.        .    , 

 .



1)      .

2)      .

3)   .

4)   .

5)  .

-

1)   .

2)  .

3)  .

4)   .

5)  .



1) 	   ( ) .

2) 	    .

3) 	    .

4)        .

5)	   ()    .
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                


1)     .
2)     .
3)      ( ).
4)      .
5)      .

 
1)	   .
2)	   .
3)	     .
4)	       

 .

	     .          
.   ,  , ,   .

    .   .


1)	     .
2)	    .
3)	        

.
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4.3  
 

  .         .  
 , , ,  ,     ‘ 
’ .           
.       .  , , 
       .      
 ,       .

:  ,  ,  , , ,  ,  
( ),  ,  ,  .

      :

  , ,      
       
, ,       
, , , ,   
       
 .

     :

 ,    , 
  ,  ,    
, , ,    
   ,  ,  
       
.

/     :

 ( )  , , , , 
 (),  .   
  , , , ,  
    ,  
     .

   :

     , , , 
     
 (,  ()  
.



, ,  19

5. 

5.1  

	     .        
  .     .

         .   ,  
   .   ‘ ’ .      
      .

,    , , , ,  , 
          .   
         ,    
 .
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5.2  



 

 

   

      .    , 
   .

  
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 

   

    

  



	      .      , 
 .         .
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5.3 

   .       
.       .

    . ,   . 
,   . ,   .     
  .  .   .

      ?    ?   
     .

	      .    
  .       .



2

3

4

5

6
78

9

10

1
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5.4  : 

  

  

    .     .      
  .     ,  .    
    .

  ()  
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                

 

   :   

      ?
  . /   .

	    ,     .  
       .

   
() 

  


  


   
.

  
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 : 1

 


5.5   



, , 26

 : 2

		          . 
        .     
  .

 

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		      .

5.6    
         .     

  .

  :      .

 :         
 .     .

  :     . ( 
 )

 : 

(1)	       
.

(2)         
   .

(3)         
  ,   .

  :  .

 : 

(1)	      .

(2)	      .    
     .

(3)	       . 
10  30    .   
   .

 (Flexibility):     .

 :
(1)       .
(2)        . 

  ( )   .
(3)   .
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5.7    

       .
      .

 

 : 

(1)   .

(2)    , 30. 50 . 80 . 100      
.     .



 : 

(1)	     .      ,  
,   ,    ,    
   ,         .

 ()

 :         .    
.

                                   



 : 

(1)     .    40  450  .

(2)	        .

(3)   ()          
 ()   .

		    .
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                

5.8     

		       .  ,   
,  .

     .
1)   : ..........................................................................................................................................
2)   : ............................................................................................................................................
3) /  : ...............................................................................................................................
4)  ()  : ....................................................................................................................
5)   : ............................................................................................................................................
6)   : .......................................................................................................................................

    
 : : 

 ()  : 
:  

  : : 

/  : 
: 

 : :  ()  : :  



, , 30

5.8  , 

     ,   .   
 , ,  , , , ,   
 .   .

  :

		   ,       .

- ////////

-


////////
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                 

1.    .

1.  () 
()   

1.1         .

  
(      )

 
(    )

         .

	         .

 
(    )

 
(    )

  
(,    

  )


(   )

 
(  )

  
(  ,   )
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	     ,   ,    .

1.2    

 
 ! .        ?      

!  .   .

     5  .

?  ?

   ....

!  ,    
,    ?   
,   ,  . 
     . 
   . ,   
.  ,  ,  
,       
    . , 
,    , , 
,  ,  ,  , 
       
    . 
 ,    
.      
     ? 
 ‘  ’ .

      
.    . 
 . , ,    
.   .  . 
  .   
   ,   
.

!       
 !  !

 

 

   
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                 

 1.3   ,      .

   .   , , ,  
,    .  ,     
.    .    . 
  ,     ,    
  .

,          
.       .

	       .

 ,    .       .

    .  
    .

  .

       .   .
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                 

2.1  
     .     

.
()       :
 :    ( )  .
  :
(1) 	      .      .
(2) 	              .
(3) 	             

        .
()    :
(1) /          

.  .
(2)        .    .

2.  

	      . , ,    
     .      .

  .    .
 ,     .

 2.2  
	     .         

  .      ( 
)      ‘ ’  . 24  
  ( )       .  ‘’ 
  .
•      .
 :    ,   ,  
.
 :
(1)        .
(2)	    -     

   .
(3)	        .
(4)	            .
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                 

 2.3   () 
      .......

 , , ,   .    . 
        , ,    .  
    .

(1) 	      :        .

(2)	    :          
‘’ .      .

(3)	     :         
 ()  .

(4) 	     :     -     . 
     .

(5) 	    :    .      
   .

(6)	   :            
.

   .  ()         .

‘    ’     .
 .    .
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 

      ‘ ’ . , , 
, , , , ,   .

     .    ,  
          .

          ‘  ’ 
 .

•	 : ·

3.   

              
    .  ,    
   .           
  .

	       .      
 ()  .

•   	  : ,  ,   .

• 	      :
1)	          .
2)	  , ,    .
3)	   ///   .
4)	     (OFF) .
5)	     (OFF) .
6)	       .
7)	  , , ,    .
8)	       ,    .

	       
.      
 .     
 .  , ,  
,    .   
     .   
 .

• 	   :      
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  / 19   , ,       .

9)	   ,    
 .

• 	  : 
	    .    

 . , , ,  
       
  ‘’  .

• 	   :      . 
   ,      . 
        .   
   . ,      .   
   .

• 	         :      
 .       .  ,  . 
   , , ,    ,  
.  ,      .   
      .

• 	   (COVID 19) :
	  SARs-CoV-2  ()  . COVID-19       

         , ,   
 .        .  
      .

• 	     .	   •  , ,   .
• 	 ,  / .  •    .
• 	   () .	 •   .

// 19    . /  , 
   .           .

  
.

/  
  .

,  
,   



,    
  

   
.

 ... ,   .
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 :  / /  ,  , ,  .
 :

(1)	           .

(2)	              .

(3)	      .

(4)	         .

(5)	       .

(6)	    ‘’  .

1.    

()   

      .

   
  - 

 .   
   .  

  .
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                 

 : ,      , 
 ,     ,  ,  
,      , , ,  .

 : 1

()	   .

(1)	  4 x 4 ..      
    10-12     
 .

(2)	          
.

(3)	   ()       
 , .

(4)	     ()    
  ()  .

(5)	   -     .

(6)	         
 .

 : 2

()	 , ,      .

(1)	        .

(2) 	,      .

(3) 	 , ,   -  
          
      .

(4)	        
.

(5) 	,     .

     .
         .

2. , ,     ()  .

      .
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                 

    .

 :   A4 (12x30 ..) 2 ,  , , ,  .

     .

1.    .

()  

 :  
(1)	 21x30 ..      .      

   .     ‘W’   .
(2)	 5              

. I    .       
.

(3)	     V  .     W   
.          .   
  .

(4)	          .   
   ( ).

(5)	        .         
  .      .
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                 

 :   ,  ,    ,  , , , 
 .

 :   

(1)	    , ,          
      . (Herbarium Sheet  Blotting paper  
   .)         
()     .

(2)	      () .       
.

(3)	    //,       
  .

(4)	   , ,     ()  .  
  .

 , ,   
    

 .

2.  , ,      .

          .
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     ,  .

1.1    

2.  

      ..

(1)     .................................................................................................

(2)     .....................................................................................................

(3)     ...................................................................................................

(4)      . ........................................................................

(5)      .....................................................................................

       .
         .    .

()  

1.   : 

 :     .
 :     .
 :   ,  ,   
 ,   .
 :          
.
 :  ,    
.
  :        
 .
   :      .
   :     
.
 () :     .
 :    .
  :  ,   .
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    
  , , , , , ,    .     

.   , , ,   .  
‘’  .       .

      .  ‘’ .

    .   ,      
.    ‘’  .    , , / () 
   .

    .  –

(1)	   

(2)	  

(3)	   

(4)	  

(1)	   - , , , , , ,    
 .

(2)	   - , , , , ,  ‘’ .

(3)	   – , , , ,   , , , 
    .   ‘ ’  .

(4)	   – ,          .  
  ‘ ’  .

 -  ,  ,  ,  ()      
.

1.2   

(1)        –

      )     .

      )     ?

	   )  	      ) 		 )  	 ) 	 ) 

      )         .
(2)             .

	        .
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	       .

   ,   .

   .

	      .      . 
      .    .   
           .

1.3 

..     

1     

2 
 


,  




3  
,
 

 

4 
 


 

5  
  
  

 

6    

7 
 


  

8 ,  ,    

9 
  


 




10    

11  
, 


, 
 



12     

13     

14      

15  ()  ,  

16 
, 


  
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      .
      . 

          
 .

•  /() :       . 
    .   ,  . 
   2  3     
.       .   
   .      
       .    
 .

•   :     .     2.5  
4 .. .    3  4  .   
         
.       .    
   .       
   .     () 
.

•  ()  :     .   15 
 200  .     5  10 .. 
.          .

•   ( ) :        
.   ,    . 
     .     
 .    ‘ ’  .

•    :    .   400  500  
 10  12   .     3 
 5 .. .   ,     . 
   7.5 ..  300  400    
.   20  25   .

1.4   

       .

 ( )     .

 

 

 	

 

   
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1.5  

   .
	   ,  ,         
.       .

   .        
 .       ,  
   .     ()   .


    
.  - 

 .

 ()  
, ,  

()   
  .


  

.

   ,      .


(,   ,   

 ) , 
,    

    
.

, 
, ,     

- - ,   
  .

 
,  , ,   

 .  
   

.


,   

.


,   ,  
  .
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          .

      .

   

 -  :     (, ,   ),   
 ,   1  ,    1 , ,    ( 
),    ,   ,    ()    .

 :
(1)	    .
(2)	     .        

.
(3)	     .          

 () .
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2.1  

,         .   ‘’  . 
    .    () .   
‘’   .

‘’ ()   .    .     
.    .

(1) 	   () :   40  60 ..       . 
     .       
 .

(2) 	   :       .  , , , , 
,  , ,    .   .   20 .. 
       10 ..  .   
     .        .  
 ‘ ’  . 

(3) 	   :           
‘ ’ .     . 

(4) 	   :         ‘ ’.  
  ()    .

(5) 	   :    .        
      .  2, 3, 4  .    
    .       . 
             
. 

	         .

 ()         .

   	 //     .

2.  : 
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 

 

 

 
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   .

 ()  () .

	     .   /    
          . . ,  
(),  (),  () .     .

 : , , ,  .

 : 

(1) 	       .

(2) 	              
 .

(3)	         .

(4)	           .

(5)	        .       
 .

(6)	        .     
   .

(7)	           .     
   .    .      . 
  .

(8)	              
 .    .

2.2  

   .        .
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2.3  

    .

    .

   .

 :   , /, /  ,  , ,  , 
  .

 : 
(1)	     .     /  . 

 / .
(2)	     ()      .  

    .
(3)	    /     .
(4)	 /      .  , ,  

.
(5)	     ()    .
(6)	     , , ,    .
(7)	    .     ,     .
(8)	  /  ,   .
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      .

        .   
  .
(1)    :  (), /,  , ,   ( 
 ),  .
(2)   : , , . 
(3)    : , , , 
(4)   : , .

2.4    

	       .     . 
     .

        .

  



(  )

/ 
(  )
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                 

   

 :  (/ / )

 :
(1)	   .       .
(2)	            .
(3)	   /      .  ,   

  .
(4)	       /  .     

   .     . 
(5)	     .

3.1 

     / .

   ()  .

3.  : 
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                 

   ,  ,  .

      , ,  (), , , 
        . ,    , 
 ,     .

    ,      . 

(1)   :   .     .

	     .

(1)     .

(2) 1     - .

(3) 1       .

(2)   :      . 
   ()   .

  : 30 .. × 30 .. × 30 ..         
,    .   1.5     3    .

  :       .  20  30 ..  
. 3  5     .

  : 1)    .      . 
2)              .

    / .

       .

       .
     .

3.2     
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                 

  :          .

!        ! !  
,    .

(1) 	 , , ,  (), ,        
 ( ) .  ,      
.

	          .

(2) 	              
  .    .    .

3.3     

   ,   ,   ,      .

    .   .
     ..

 ,
  
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      .

       .

 :         .   
.     .     .  
   .        . 
.    : , , , , , ,  .

     : , , , , , , , , , 
,  .

  ( /    )   : , , , 
 .

 :     300  350   .      
  ,         .   10 
 12   .         
.

 :       .    . 
    .          
.

•       :

 :     .   .   ‘ ’ 
.    .   .   () 
  .         .

 :     .  ,  ,   
.     .  , ,   
    .

 () :    .    () .  
  .    / , , ,    
  ,  , ,  ()    .

   ( )

()  

	  , /        .
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                 

	       .

       .
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                 

(1)     (ICT)

  :
(1) 	  :      .    

   ; ,     
 .

(2) 	  (Printing) :      . . , 
 /, ,  .

(3) 	   :         ,   
,      . ,      
.          .

(4) 	  (Education) :  -    
 .  ()   ,   
.  ,        
.

(5) 	  (Banking) :        . 
     (ATM)      
.        .    (Data 

Storage)  .
(6) 	    :        . 

. , ,        
.

(7) 	   : -       
.   ,  ,   
    ,     
    .

(8) 	  :   ,     
 . :  ,  () ,   
 ,      .

(9)	   :    .   , 
,   .     ,  ,   
 ,     .

    / .

()  
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    ,     .

  : 

 
          ‘’ .   

         .     
 () .     . . ,  ()  
() .

    
  .

            .

     .

	 •     ( )

	 •      ()     . 

	 •             .

	 •              . 

	 •           .

	 •    .
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   ()

‘‘  GPS     .’’    .

       
 

   
 

      	     		   	   

  


  
 

   
  



      		   		    	             
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                 

1. 1. 
1.1  ()

 	 ,   .     . (:  , 
  ,      .

       /        . 
        .

1. 

	     () .    ,  , 
       .
	 , , , ,  ,       
.        .

 :       ‘’  . : ,  
   .

 :    ‘’ . :   , ,  
 ( ),   (),      .
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1.2 

, ,  , ,  ()     .  
      .      . 

 :

     .     .   
 -  .      .  
    .      . 

(1)  ()   

)    : , , . 

)    : , , .



, ,  63

                 

	 , , ,     .   .

(2)  

     ‘ ’. . , , , , 
, ,  ,  .

      

/      

, ,    

  .

(4)  ()  

      ‘ () ’  .
:  ,   . 

(3)   

    ,     ‘ ’  . 
.: , ,    . 
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	  :     .       
  . : , , , , , , ,   
. 

	       .       
 . 

	   .

2.  2.  
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 	       .   
    .      .

      ,        
 , ,       .
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      .      .    
    .

3. 3. 

    .        .  .

	     .   ()    
.      .

	     ,  ,   ,  
,  ,      , , , ,   
 .

:  , ,  ,  .



, , 68

                 

4.  ()4.  ()

      ()     .   
 .

 	  ()    ,     .   
   .      .

       .

4.1   

 ()   : , ,  .

  : , , ,  ,  .
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     
 ()   .  
‘’  .

     
 .    
 .

 ()  

      
.        
.      
  .   
    .

 : , ,  
   .

·	       
    .

·	     .

·	       
. : , ,  
.

·	       
      
 .

	    ,        . 

	   ?    ?  ?    .

    .
   ,    .

4.2  ()
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 :       ,   , , .

•	     ,      .

•	    ,     .

•	   ,     .

•	      .

•	    .

•	            .

	      .  ()    
             .
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4.3  ()

       , , , 
          .

	  , , , , , , ,  , ,   
         .
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                 

5. 5. 

O O U U U S

M M C C

            

       

               

              S  U  n  D E F
,         

,  , 

          .

	  ,       .

•	    , ,     .
•	   ,    .
•	 , , ,         .
•	               . 

      ,      .
•	   ,    .

 	       

				        

				      
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	           .
	             . 

: -, -

6. 6. 

                 
 ()         .

      .     ‘’ 

   . 
•       .   ‘  ’ (‘ 

 ’)  . : , , , , ,  .
•        .    ,   

   .   ‘  ’  . : 
, , , , ,  .

	       .

•  /  : :  () , ,   .

•    : :  , , , ,  ,  .

•    : : , , ,  , ,  .

•    : :  ,  ,   .
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2. 

	   , ,    .      
 .
 1

 :   .
•       .
•        .
•     , ,         .
•   ()         .

2.1  

	     , , ,   ,   
  , , , , ,      
.
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                 

	  , , ,    .    
 .

        
.          

  .

 2 :      .

 :  , , .
• ,       

   .
•        

()   . 
•    () .
•        .
•        

 .
•     // 

  .
•   .    .
•     ()    .

 3      .    
 .

 4      .  
,  .



, ,  75

                 

         .  .

    ,
   .

	  , ,  , , ,      
 ()  .      .

1)    . 

 : , , , , , , ,  ,  , . 
•	   .    .       .
•	       .      .
•	        .   .
•	     .
•	     .       .
•	       .

2.2  
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2)   -.

 :  , , ,   ,  ,  .
•          .
•             .
•           .
•           .
•          .
•     , ,     .

•   , , ,      .

  ()  ,     . . , , ,  .

	 , ,      ‘ ’    .
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2.3   
1)    
 :   , , ,   , .
•  	   .           .
•	    ()         .
•  	      .   .      

 .
•  	      .   , ,     

.     ,  .
	     , ,  .  , ,    

 .

              .

       .
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3.1 

    .    . 

1.	                      

	                      

2.	                

	                 

3.	                      

	                   
·
   

·

·

·


4.	             

	             

   .

 : 	         .  ,   
.

 : 	     ,       .

	       .

	  – 5 .

	  – 6 .

	  – 7 .

 : 	        ‘’

 : 	     ‘’  .

 : 	     ‘’ .

 :           ‘’  ‘’ 
.

3.2  

3. 
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 

 -
  , 
 
 

    
 
 
 ऽ   ऽ   ऽ  , ऽ, ऽ, •

	     ,  ,      
.



 
 - 



  

	                                                                                  ऽ

	 0	    	        3	        		      × 			    2

	                                                                                   ऽ

	 0	    	       3	        		      × 			    2



	                ऽ            ऽ                       ऽ                      ऽ          ऽ

	 0	    	        3	        		      × 			    2

	                                     ऽ                                             ऽ

	 0	    	       3	        		      × 			    2

• • •

9     10  11   12    13   14   15    16    1     2    3    4      5      6     7      8   

	    

     .

  ,    ,   ,    
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	 , , ,        . 
,        .    
   .

(1)  ():

	       .     
.  ‘ ’ .  ,   ( ) 
  .

4. 

4.1  

(2)  :

    .    ()      
.     ,    ()    
  .       .  ‘’ .  
    .        . 
       .



    
()



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                 

     .

(3)  :

       ‘’.  ,   
. ,           
      .    , 
,     .    
  .

     .  , , , 
, , , , ,    .

4.2   ( )
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	     ,      . 
   , ,     .  
   ,   .

	       ,   .   
    .          
  .

	        . (1)    
(2)  .    .       .

5. 

(2)   :

  

(1)   :

 
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                 

	         .    
   .

  :     .



  :     .

    .

      ,    .

       .



  () 


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6. 

     . , , ,     
,  ,   .   ‘’  .   
‘//’  .

 , , , ,   .    
 , ,     .

  ‘’  , ‘’    .  ()   
       . :    
 . ‘’ ()      ( ), 
     . .    ,   
 ‘ ’  .

 ,  ,  ,    . 
 , , ,      (Flexibility) .  
    .

    .     .    
‘’ 1843  5   .    5  ‘ 
 ’ .   ,  ,   .. 
  .   ,    16   
  .

  ( )

     ()  .    , 
  (), ,         
.

          .  
‘  ’  .       .

(1) 	      .

(2)	          ,   
 .

(3)	     .     
 . , ,   .
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(4)	        .

(5)	        .

(6)	             
  .

 

, , , ,        . 
      .   ,  .  
     ,    ,     .

: ,  , ,  .     . 
      .

   ,       . .  , 
 ,  ,  ,  ,        
  . , , , ,       
    .

     . : , , , , 
  .      .   
     .       
  .
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,    ,    .
 !  ...     .
,         .
! ?
 ;        .   .
   .
  .
   .
   .  .
   .    .
 ,    .
 .     .   ,    
/  . 
(     ) ऽऽऽऽ   ऽऽऽऽ
(  )    ?
ऽऽ   ऽऽ ()
  ?
 ,   ,       
 ? 
 ,  ? ( )   ,    ,   (Wifi) 
 .    .
  (   ,    ) () ऽऽऽ ऽऽऽ
?
ऽऽऽ ()     ,  ....
 .    .
()  !      .      
  .    .    
    .  () . , , 
     . .     
  .

(1)        .

(2)      .

(3)   5  10  .

   : 
 : 
   : 
 :
   : 
 :
   : 
 :
   : 
 :
   : 
 :

    :  
 : 
    : 
 : 
    : 

 : 

    :  
 : 
    :  
 : 

 
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 

  

   

 

  

 .

	    

	   

	  

	  .

 

 

 

 

 

	  

	  

	  

	  .

  

  

  

 

   .

	   

	   

	    

	   .

 

 

 



	   

	   

	  

	    .

  

  

  

  .

	    

	 -  

	   

	    .

  

 

 

 .
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       .      
   .       , ,   
.

   (Make up)  . ,      
.    ,        .

:   ,  ,   , -,  ,  , 
 ,  -      .

, , ,      .

	       . : , , , 
,  - . 

 (Make up)
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