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भाारत काा संंवि�धाान
भााग 4 क

मूूल कर्ततव्य
अनुुच्छेेद 5१ क
मूूल कर्ततव्य- भाारत केे प्रत्येेक नाागरि�क काा यह कर्ततव्य होोगाा कि� वह -
(क)	सं वि�धाान काा पाालन करेे और उसके आदर्शोंं, संंस्थााओं, रााष्ट्ररध्वज और रााष्ट्ररगाान काा आदर करेे;
(ख) स्वतंतं्रताा के े लि�ए हमाारे े रााष्ट्रीी�य आंदंोोलन कोो प्रेरेि�त करने े वााले े उच्च आदर्शोंं कोो हृदय मंें संजंोोए रखे े और उनकाा पाालन करे;े
(ग) 	भा ारत कीी संंप्रभुुताा, एकताा और अखंंडताा कीी रक्षाा करेे और उसेे अक्षुुण्ण रखेे;
(घ) 	देश कीी रक्षाा करेे और आह्‌‌�वाान कि�ए जाानेे पर रााष्ट्रर कीी सेेवाा करेे;
(ङ) 	भाारत केे सभीी लोोगोंं मेंं समरसताा और समाान भ्राातृृत्व कीी भाावनाा काा नि�र्माा�ण करेे जोो धर्मम, भााषाा और प्रदेेश याा वर्गग पर आधाारि�त 

सभीी भेेदभाावोंं सेे परेे होो, ऐसीी प्रथााओं काा त्यााग करेे जोो स्त्रि�ियोंं केे सम्माान केे वि�रुद्ध हैंं;
(च) 	हमाारीी साामाासि�क संंस्कृृति� कीी गौौरवशाालीी परंंपराा काा महत्त्व समझेे और उसकाा परि�रक्षण करेे;
(छ) 	प्रााकृृति�क पर्याा�वरण कीी, जि�सकेे अंंतर्गगत वन, झीील, नदीी और वन्य जीीव हैंं, रक्षाा करेे और उसकाा संंवर्धधन करेे तथाा प्रााणि�माात्र केे 

प्रति� दयााभााव रखेे;
(ज) 	वैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण, माानववााद और ज्ञाानाार्जजन तथाा सुुधाार कीी भाावनाा काा वि�काास करे;
(झ) 	साार्ववजनि�क संंपत्ति�ि कोो सुुरक्षि�त रखेे और हिं�ंसाा सेे दूूर रहे;
(ञ) 	व्यक्ति�गत और साामूूहि�क गति�वि�धि�योंं केे सभीी क्षेेत्रोंं मेंं उत्कर्षष कीी ओर बढ़नेे काा सतत प्रयाास करेे जि�ससेे रााष्ट्रर नि�रंंतर बढ़तेे हुए 

प्रयत्न और उपलब्धि�ि कीी नई ऊँँचााइयोंं कोो छूू लेे;
(ट) 	 यदि� मााताा-पि�ताा याा संंरक्षक हैै, छह वर्षष सेे चौौदह वर्षष तक कीी आयुुवाालेे अपनेे, यथाास्थि�िति� बाालक याा प्रति�पााल्य केे लि�ए शि�क्षाा 

केे अवसर प्रदाान करेे।



राष्टर्रर्ागान



प्रस्ताावनाा

(अनुुरााधाा ओक)
संंचाालक 

महाारााष्ट्रर रााज्य पााठ्यपुुस्तक नि�र्मि�ितीी व 
अभ्याासक्रम संंशोोधन मंंडळ, पुुणेे.

प्रि�य वि�द्‌‌�याार्थीी मि�त्रोो!

	 नयाा शैैक्षणि�क वर्षष शुुरू होो गयाा हैै। हिं�ंदीी बाालभाारतीी चौौथीी कक्षाा कीी यह पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक तुुम्‍‍हाारेे 
हााथोंं मेंं सौंंपतेे हुए बहुत हर्षष होो रहाा हैै।

तीीसरीी कक्षाा तक तुुम सबनेे शब्‍‍द एवंं वााक्‍‍य पढ़नाा, लि�खनाा और भााषण-संंभााषण करनाा सीीखाा 
हैै। चौौथीी कक्षाा कीी इस पााठ्‌‌�यपुस्‍‍तक सेे तुुम नयीी-नयीी कहाानि�याँँ�, कवि�तााएँँ, संंवााद, चि�त्रवर्णणन आदि� 
जाानकाारीीपूूर्णण पााठोंं कोो पढ़नेे काा आनंंद प्रााप्‍‍त करनेे वाालेे होो। इस पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक केे पााठ तुुम्‍‍हेंं सोोचनेे केे 
लि�ए प्रेेरि�त करेंंगेे, नयीी बाातेंं सि�खााएँँगेे जि�ससेे तुुम्‍‍हाारीी कल्‍‍पनााशक्‍ति�ि� काा भीी वि�काास होोगाा।

इस पााठ्‌‌�यपुस्‍‍तक कीी गेेय कवि�तााएँँ तुुम लय-तााल, सुुर एवंं अभि�नय केे सााथ प्रस्‍‍तुुत कर सकोोगेे। 
येे सभीी कवि�तााएँँ तुुम्‍‍हें पढ़नेे, बोोलनेे और अपनेे मि�त्र-सहेेलि�योंं केे सााथ गाानेे मंें आनंंद आएगाा। कुुछ 
कवि�तााएँँ बोोलनेे मेंं तुुम्‍‍हें गीीत जैैसीी लगेंंगीी तोो कुुछ कहाानि�याँँ� पढ़तेे समय तुुम्‍‍हेंं अपनेे अनुुभवोंं काा स्‍‍मरण 
होोगाा। प्रत्‍‍येक पााठ एवंं कवि�ताा केे सााथ दि�ए गए रंंगीीन चि�त्र, पााठ्‍‍यसाामग्रीी समझनेे मंें सहाायक होोगीी। 
कभीी-कभीी चि�त्र देेखकर तुुम स्‍‍वयंं कहाानीी तैैयाार कर सकोोगेे।

प्रस्‍‍तुत पााठ्‌‌�यपुस्‍‍तक मेंं वि�भि�न्‍‍न शीीर्षषकोंं केे अंंतर्गगत दीी गईं सभीी कृृति�याँँ� हल करनेे सेे तुुम्‍‍हाारेे भााषााई 
कौौशल अधि�कााधि�क वि�कसि�त होंंगेे। वि�वि�धताापूूर्णण शीीर्षषकोंं केे अंंतर्गगत दीी गईं वि�भि�न्‍‍न कृृति�याँँ� पूूर्णण 
करतेे और लि�खतेे समय तुुम्‍‍हें नि�श्चि��त हीी अच्‍‍छाा लगेेगाा। इन कृृति�योंं केे अभ्याास द्‌‌�वााराा तुुम्‍‍हााराा भााषााई 
भंंडाार वि�कसि�त होोगाा। पााठ्‌‌�यपुस्‍‍तक मेंं समाावि�ष्ट कृृति�योंं केे अभ्याास द्‌‌�वााराा तुुम्‍‍हेंं भरपूूर आनंंद प्रााप्‍‍त 
होोगाा।

हिं�ंदीी समि�ति�-नि�मंंत्रि�त सदस्‍‍योंं, सााहि�त्‍‍यकाारोंं और चि�त्रकाारोंं नेे बहुत आस्‍‍थाा एवंं परि�श्रमपूूर्ववक यह 
पुुस्‍‍तक तैैयाार कीी हैै। ‘मंंडळ’ इन सभीी कोो मनःःपूूर्ववक धन्‍‍यवााद देेताा हैै। प्रस्‍‍तुुत पााठ्‌‌�यपुस्‍‍तक केे काारण 
परि�वाार, वि�द्‌‌�याालय और परि�सर मेंं बोोलतेे समय तुुम शुुद्‌‌�ध, आकर्षषक और प्रभाावीी हिं�ंदीी भााषाा 
आत्‍‍मवि�श्वाास केे सााथ उपयोोग मेंं लाानाा सीीखोोगेे। यह पााठ्‌‌�यपुस्‍‍तक तुुम आनंंदपूूर्ववक और मन सेे पढ़ोो। 
पााठ्‌‌�यपुस्‍‍तक मेंं समाावि�ष्ट सभीी पााठ्‌‌�यघटक सूूक्ष्मताा सेे समझोो।

वि�द्‌‌�याार्थीी मि�त्रोो, तुुम्‍‍हाारीी शैैक्षणि�क याात्राा केे लि�ए शुुभकाामनााएँँ।

पुुणेे

दि�नांं�क : 19 Aà¡b 2026

भाारतीीय सौौर दि�नांं�क : २ वैैशााख शुु. शकेे १948, अक्षय तृृतीीयाा



भााषाा संंबंंधीी अध्ययन नि�ष्‍‍पत्‍ति�ि� : प्रथम भााषाा हिं�ंदीी (चौौथीी)
अपेेक्षाा हैै कि� चौौथीी कक्षाा केे अंंत तक वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं मेंं भााषाा संंबंंधीी नि�म्‍‍नलि�खि�त अध्ययन नि�ष्‍‍पत्‍ति�ि� वि�कसि�त होंं।

क्षमताा अध्ययन 
नि�ष्पत्तीी सीीखनेे काा प्रति�फल पृृष्‍‍ठ क्रमांं�क

 C-1.1 1.1.1 घटनाा, प्रसंंग कथाा गीीत, कवि�ताा तथाा दैनैंंदि�न अनुुभवोंं कोो सहपााठि�योंं सेे संंभााषण करताा हैै। २, ६, १०, १4, १8, २8, ३२, ३६, 4०, 5०, 54, 58, ६२, 
६5, ७२, ७६, 8०, 84

1.1.2 कहाानि�याँँ�, अंंश, अनुुच्छेेद, समााचाार सुुननाा और समूूह मेंं उनपर चर्चाा� करताा हैै। 8, १5, ३७, 4६, 5२, 8१

1.1.3 घटनााओं, स्‍थि�ि�ति�योंं और दैनैि�क अनुुभवोंं केे बाारेे मेंं सुुसंंगत रूप सेे रााय व्यक्‍‍त करताा हैै। ११, २९, ३०, ३8, 4१, 48, 5१, 5२, ७३, ७७, 85

1.1.4 कि�सीी दि�ए गए वि�षय पर आठ-सेे-दस वााक्‍‍योंं मेंं आकलन सहि�त संंवााद प्रस्‍‍तुुत करताा हैै। 8, २4, 4७, 48, ७९

C-1.2 1.2.1 वि�भि�न्न पााठोंं कोो सुुनकर और पढ़कर उसकेे मुुख्य वि�चाार बतााताा हैै। 8, १६, 18, 27, ३4, 48, 5६, ७5, 85, 88

1.2.2 कि�सीी पााठ केे मुुख्य वि�चाारोंं कोो वि�स्‍‍ताार सेे बतााताा हैै। ३4, ७4, ७९

1.2.3 सााहि�त्य केे आशय काा वर्णणन करताा हैै। 1, २, ३, ६, 7, 10, १4, १६, १8, २१, २३, २8, ३२, ३६, 
4०, 4३, 5०, 58, ६०, ६२, ६5, ६९, ७०, ७२, ७६, 8०, 
84, 8७

1.2.4 कक्षाा मंें पढ़ीी हुई  साामग्रीी सेे  पााठ काा साारांं�श बतााताा हैै। ७, 27, ३4, ३8, 4३, 59, 68, ७२, 8२

C-1.3
1.3.1 वि�भि�न्न प्रकाार कीी मौौखि�क प्रस्तुुति�याँँ� देेताा हैै। उदााहरण केे लि�ए, वस्तुुओं कोो दि�खााकर उसकेे बाारेे मेंं बताानाा, 

अभि�वाादन करनाा, छोोटेे-छोोटेे काार्याा�क्रमोंं काा सूूत्रसंंचलन करनाा, छोोटेे भााषण देेनाा, कक्षाा मेंं वााद-वि�वााद मेंं भााग 
लेेनाा आदि�।
पूूछेे गए याा बतााए गए वस्तुु याा तत्त्व केे बाारेे मेंं पाँँ�च-छह वााक्‍‍योंं मेंं जाानकाारीी देेताा हैै।

३, १९, 49, ६5, ७5

1.3.2 त्योोहाारोंं, समाारोोहोंं और वि�शेेष अवसरोंं पर शुुभकाामनााएँँ व्यक्त करताा हैै  और जाानकाारीी देेताा हैै। २5, ३२, 45, 5६

1.3.3 वि�भि�न्न स्कूूल काार्ययक्रमोंं (कवि�ताा, नााटक, गौौरव गीीत, आदि�) मेंं मौौखि�क प्रस्तुुति�याँँ� देेताा हैै। १६, 51, 62, ७३

1.3.4 दि�ए गए वि�षय पर अपनाा उपयुुक्त मत  देेताा हैै। ३७, 4१, 63, 71, ७३, ७4, ७६

C-2.1 वि�भि�न्न प्रकाार केे पााठ्‌‌�य आशय कोो समझनेे केे लि�ए वि�भि�न्न प्रकाार कीी काार्ययनीीति� (कृृति�-योोजनाा) काा उपयोोग 
करताा हैै (अनुुमाान लगाानाा, पूूर्वाा�नुुमाान लगाानाा, दृश्य चि�त्र बनाानाा, आदि�)

45

2.1.1 पढ़ीी गई पााठ्‌‌�य साामग्रीी (गद्‌‌�य और पद्‌‌�य) मंें घटनााओं काा सहीी क्रम लगताा  हैै। ६, ७, ३5, ३७, 39, 54

2.1.2 पााठ मेंं मुुख्य घटनााओं और पाात्रोंं केे बाारेे मेंं बतााताा हैै। १२, ३4, ३5

2.1.3 पााठ मेंं वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं (पूूर्णणवि�रााम, अल्पवि�रााम, प्रश्नचि�ह्‌‌�न, एकल/दोोहराा उद्धरण चि�ह्‌‌�न, वि�स्मयाादि�बोोधक चि�ह्‌‌�न) 
काा उपयोोग करताा हैै।

७, ३१, 47, ७३, ७8

2.1.4 पढ़ेे गए पााठ कीी वि�षय वस्तुु केे बाारेे मंें पूूर्वाा�नुुमाान लगााताा हैै और उन्हेंं अपनीी भााषाा मेंं व्यक्त करताा हैै। १२, 5२, ७8

2.1.5 पढ़ेे गए पााठ केे बाारेे मेंं 4 सेे 5 वााक्योंं मेंं नि�ष्कर्षष और मत व्यक्त करताा हैै। ११, १२, 5२, 55, ७4

C-2.2 मुुख्य वि�चाारोंं कोो समझकर पढ़ीी गई साामग्रीी सेे आवश्यक नि�ष्कर्षष नि�काालताा हैै। वैैज्ञाानि�क शब्दाावलीी काा वि�काास। ६०

2.2.1 पढ़ेे गए वि�भि�न्न प्रकाार केे सााहि�त्य कीी साामग्रीी, घटनााओं, पाात्रोंं और कथाानक केे बाारेे मेंं रााय व्यक्त करताा हैै। 5०, ७०

2.2.2 अपनेे द्वााराा पढ़ेे गए पााठ मेंं पाात्रोंं और मुुख्य पाात्रोंं केे बाारेे मेंं अपनीी रााय व्यक्त करताा हैै। १२, ३०, 71

2.2.3 पढ़ेे गए सााहि�त्य (गद्‌‌�य/पद्‌‌�य) कीी वि�षय-वस्तुु और नि�ष्कर्षष बतााताा हैै। २६, 49, ७६

C-3.1
3.1.1 लेेखन काार्ययनीीति� काा उपयोोग करताा हैै। उदााहरण केे लि�ए, अनुुक्रम नि�र्धाा�रि�त करताा हैै, शीीर्षषकोंं/उपशीीर्षषकोंं कीी 

पहचाान करताा हैै, प्राारंंभ-अंंत और अनुुच्छेेद बनााताा हैै।
दि�ए गए शब्द समूूहोंं सेे सुुसंंगत वााक्य बनााकर लि�खताा हैै।

१०, १5, 4०, 5०, 84

3.1.2 व्यक्ति�गत अनुुभव केे आधाार पर एक अनुुच्छेेद बनााताा हैै जि�समेंं के्षेत्र मेंं घटि�त घटनााओं काा क्रमश: वर्णणन होो। 
व्यक्ति�गत रााय केे सााथ समाापन करताा हैै।

65, 8६, 8७

3.1.3 अपरि�चि�त पााठ पढ़ताा हैै और शीीर्षषक लि�खताा हैै। १5, 44, ६६

3.1.4 वि�भि�न्न सााहि�त्यि�िक वि�धााओं मंें अपनेे अनुुभवोंं कोो 4-5 वााक्योंं मेंं प्रस्तुुत करताा हैै और उपयुुक्त शीीर्षषक देेताा हैै। 8२

C-3.2 3.2.1 दि�ए गए पााठ केे वि�षय, अवधाारणाा और समझ कोो व्यक्त स्पष्ट करनेे वाालाा सुुसंंगत अनुुच्छेेद लि�खताा हैै। 8३, 85, 88

3.2.2 दि�ए गए पााठ मंें कि�सीी स्थि�िति� केे आधाार पर अपनाा मत लि�खताा हैै। 80

3.2.3 कि�सीी दि�ए गए वि�षय पर छह-सेे-आठ वााक्योंं काा एक स्पष्ट और सुुसंंगत अनुुच्छेेद लि�खताा हैै। 4७, ७६

C-3.3 भि�त्ति�ि चि�त्र, हस्तलेेखन, नि�मंंत्रण, कवि�तााएँँ, कहाानि�याँँ� और संंवााद आदि� काा लेेखन काार्यय करताा हैै। 4२

3.3.1 वि�वि�ध  वि�षयोंं पर पोोस्टर तैैयाार करताा हैै। २०, 55, ६२

3.3.2 दि�ए गए वि�षय पर सााहि�त्य  तैैयाार करनेे केे लि�ए साामग्रीी जुुटााताा हैै। २९, ३३

3.3.3 पााठशाालाा केे सांं�स्कृृति�क काार्ययक्रम केे लि�ए नि�मंंत्रण काार्डड तैैयाार करताा हैै। 44, 45, 54

3.3.4 संंप्रेेषणाात्मक तरीीकेे सेे अपनेे अनुुभव केे बाारेे मेंं लि�खताा हैै। ६३, ७७

C-3.4 3.4.1 उचि�त वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं (पूूर्णणवि�रााम, अल्पवि�रााम, अर्धधवि�रााम, प्रश्नचि�ह्‌‌�न, वि�स्मयाादि�बोोधक चि�ह्‌‌�न, एकल और दोोहराा 
उद्धरण चि�ह्‌‌�न) और संयंुुक्‍‍तााक्षर शब्‍‍दोंं कोो उपयोोग करकेे पाँँ�च सेे छह पंंक्‍ति�ि�योंं मेंं एक अनुुच्छेेद लि�खताा हैै।

5, 19, ३१, 44, 4७, ७8, 8०, 8६ 

3.4.2 वर्ततनीी केे नि�यमोंं कोो ध्याान मेंं रखतेे हुए शब्दोंं और वााक्योंं काा नि�र्माा�ण करताा हैै। ९, १4, 4१

3.4.3 वि�शेेषण, क्रि�याा और कााल कोो ध्याान मेंं रखतेे हुए अनुुच्छेेद लेेखन करताा हैै। १३, १७, २२, २९, 5१, 5७, ६६, 8१

C-4.1 4.1.1 एक शब्द केे वि�भि�न्न अर्थोंं और समाान अर्थथवाालेे वि�भि�न्न शब्दोंं कोो समझताा हैै।
समाानाार्थीी और वि�लोोम शब्दोंं कीी सूूचीी बनााताा हैै।

१६, ३०, ३३, ३७, ७७, 88



4.1.2 बहु अर्थथवाालेे शब्दोंं कोो एकत्रि�त करताा हैै। 55

4.1.3 शब्दोंं केे अर्थथ कोो समझताा और उनकाा व्याावहाारि�क रूप सेे उपयोोग करताा हैै। 84

C-4.2 वि�भि�न्न शााब्दि�िक चि�त्र खेेलोंं केे मााध्यम सेे शब्दसंंपत्ति�ि वि�कसि�त करनेे मेंं रुचि� दि�खााताा हैै। ६4

4.2.1 प्रत्यक्ष कृृति� द्वााराा शब्दचि�त्रोंं और शब्दखेेलोंं केे मााध्यम सेे नए शब्द संंकलि�त करताा हैै। ६, ७, १०, ११, १९, २१, 22, २8, ३२, ३६, 4०, 54, ६२, 
६३, 66, 80

4.2.2 एक शब्द काा पर्याा�य लेेकर दूूसरेे शब्दोंं काा उपयोोग करकेे वााक्य लेेखन करताा हैै। 4, २६, 4६, ७२

4.2.3 भााषाा खेेल केे मााध्यम सेे शब्‍‍दाावलीी मंें वृृद्‌‌�धि� करताा हैै। २8, 4१, 5१, 55, 59

4.2.4 पूूरक पठन साामग्रीी सेे भााषााई खेेल केे मााध्यम सेे शब्दसंंपत्ति�ि मेंं वृृद्‌‌�धि� करताा हैै। 42, 55, 58, ६६, 8७

4.2.5 शब्द पहेेलि�याँँ� हल करताा हैै। १4, २8, 4२, ६६, 8६

C-4.3
4.3.1 लोोकसााहि�त्य  (लोोककथााएँँ, लोोक गीीत, लोोक कलाा) पढ़कर उससेे शब्दसंंग्रह प्रााप्त करताा हैै। जैैसेे श्लोोक, आलाा, 

पद, लोोरीी, फााग, सुुवचन, पाारंंपाारि�क गीीत
पढ़ीी गई लोोककथााओं सेे अपरि�चि�त शब्दोंं कोो सूूचीीबद्ध करताा हैै।

4, १8, २१, 46, 8२

4.3.2 पदोंं याा भजन मेंं आए अपरि�चि�त शब्दोंं काा अर्थथ वि�द्‌‌�याालय केे शब्दकोोश मेंं ढूँँ�ढ़ताा हैै। 4, 4३, 4६

4.3.3 लोोकसााहि�त्य पढ़कर अपरि�चि�त शब्द ढूँँ�ढ़ताा हैै और शब्दसंंपत्ति�ि मेंं वृृद्‌‌�धि� करताा हैै। २4, 8७

4.3.4 पढ़ेे हुए लोोकसााहि�त्य कोो अपनीी भााषाा मेंं पुुनःः सुुनााताा हैै। ६5

C-5.1 5.1.1 नि�यमि�त रूप सेे पढ़ने केे लि�ए ग्रंंथाालय सेे पुुस्तकोंं काा आदाान - प्रदाान करताा  हैै।
ग्रंंथाालय मंें वि�भि�न्न पुुस्तकोंं कीी पहचाान कर लेेताा हैै।

5६, 5९, 8७

5.1.2 ग्रंंथाालय सेे पााठ्‌‌�यसाामग्रीी कोो सँँभाालनाा और उनकेे प्रकाार केे अनुुसाार वर्गीीकृृत करनाा। ३३, 84

5.1.3. पााठशाालाा केे ग्रंंथाालय सेे पूूरक और संंदर्भभ पुुस्तकोंं काा नि�यमि�त रूप सेे आदाान - प्रदाान करताा हैै। १०, १4, 23, 58, 8१

C-5.2 ग्रंंथाालय सेे पुुस्तकेंं पढ़नेे मंें रुचि� दि�खााताा हैै। 50, 54

5.2.1 ग्रंंथाालय सेे पुुस्तकेंं पढ़कर कौौन - साा भााग पसंंद आयाा; यह बतााताा हैंं। 21, ३२, ३६, 72, 8०

5.2.2 अभि�भाावकोंं और शि�क्षकोंं कीी सहाायताा सेे ई-लााइब्रेेरीी काा उपयोोग करताा हैै। 6, 22, २8, 4०, 5६, ७९, 8१

C-5.3 5.3.1 समााचाारपत्र कीी सुुर्खि�ियाँँ�/शीीर्षषक पढ़ताा हैै और जाानकाारीी प्रााप्त करनेे मेंं रूचि� दि�खााताा हैै
समााचाारपत्रोंं मेंं वि�भि�न्न समााचाारोंं केे शीीर्षषक पढ़ताा हैै।

३७, ६७

5.3.2 पढ़ेे गए समााचाार केे आधाार पर पूूछेे गए प्रश्नोंं केे उत्तर देेताा हैै। ६७

5.3.3 सूूचनााफलक  पर समााचाार-कतरनोंं कोो प्रदर्शि�ित करताा हैै। २5, ६३, ६8, ७8

5.3.4 सहपााठि�योंं कोो सुुनेे और पढ़ेे समााचाार बतााताा हैै। 5९, ६९

शि�क्षकोंं/अभि�भाावकोंं और सुुलभकोंं सेे बाातचीीत...
		  प्रि�य शि�क्षकोो/अभि�भाावकोो और सुुलभकोो!
	 	सर्ववप्रथम संंपूूर्णण पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक काा आकलन सहि�त वााचन करें।
	 	कि�सीी पााठ काा अध्याापन करनेे सेे पहलेे उसकेे नीीचेे दि�ए गए अध्याापन संंकेेतोंं कोो भलीी-भाँँ�ति� समझकर उनकाा पाालन करेंं। 
	 	पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक मेंं आए प्रतीीक-चि�ह्‌‌�नोंं कोो समझकर वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो समझााएँँ। अध्ययन-अध्याापन करतेे समय वि�शेेष बच्‍‍चोंं केे 

लि�ए सांं�केेति�क चि�ह्‌‌�नोंं कीी भााषाा एवंं अन्‍‍य पूूरक अध्याापन पद्‌‌�धति� काा उपोोग करें। उन्‍‍हेंं जि�स पद्‌‌�धति� सेे संंभव होो; उस पद्‌‌�धति� 
सेे व्‍‍यक्‍‍त होोनेे काा अवसर देंं। सभीी वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं केे सााथ उन्‍‍हेंं समाान अवसर प्रदाान करें। समय-समय पर प्रोोत्‍‍सााहन देंं।

	 	ध्याान देंं कि� पुुस्‍‍तक मेंं दीी गई संंपूूर्णण पााठ्‌‌�यसाामग्रीी काा उद्‌‌�देेश्य, अध्ययन अनुुभवोंं द्‌‌�वााराा भााषााई कौौशलोंं एवंं क्षमतााओं केे वि�काास 
केे सााथ पााठ केे आशयोंं केे अनुुसाार मूूल्‍‍योंं, संंस्‍‍काारोंं और जीीवन कौौशलोंं काा वि�काास करनाा हैै।

	 	‘पूूर्वाा�नुुभव’, ‘देेखोो, सुुनोो और बतााओ’, ‘पढ़ोो, समझोो और लि�खोो’, ‘चर्चाा� करोो’, ‘मि�लकर गााओ’ आदि� सभीी पााठ, कृृति�याँँ� 
एवंं स्‍‍वााध्यााय आनंंददाायीी वााताावरण मेंं पूूर्णण करााएँँ। कृृति�याँँ� पूूर्णण करनेे मेंं वि�शेेष वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करंें।

	 	कवि�ताा, कहाानीी एवंं संंवााद आदि� काा अध्ययन अनुुभव देेतेे समय उचि�त उच्‍‍चाारण, हााव-भााव, लय-तााल, आरोोह-अवरोोह 
आदि� काा ध्याान देंं एवंं आवश्यकताानुुसाार उपयुुक्‍‍त शैैक्षणि�क साामग्रीी काा उपयोोग अवश्य करेंं।

	 	अध्ययन-अध्याापन केे समय पााठोंं मेंं समाावि�ष्ट अध्ययन क्षमतााओं और नि�ष्‍‍पत्ति�ियोंं पर ध्याान दि�याा जाानाा अपेेक्षि�त हैै। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं 
मेंं इनकाा वि�काास होोनाा आवश्यक हैै।

	 	ध्याान देंं कि� इस पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक केे पााठोंं मेंं पूूछेे गए प्रश्न उन्‍‍हींं पााठोंं तक सीीमि�त नहींं हंैं। वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं कीी कल्‍‍पनाा एवंं वि�चाारशक्‍ति�ि� 
केे वि�काास हेेतुु पााठ कोो आधाार बनााकर पााठबााह्‌‌�य प्रश्न भीी पूूछेे गए हैंं। इनकेे अध्ययन पर वि�शेष ध्याान देंं।

	 	वि�श्‍‍वाास हैै कि� आप सभीी अध्ययन-अध्याापन मेंं इस पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक काा कौौशलपूूर्ववक उपयोोग करेंगेे और वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं मेंं हिं�ंदीी 
भााषाा केे प्रति� रुचि� एवंं आत्‍‍मीीयताा जाागृृत करनेे मेंं सहयोोग देंंगेे।

पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक केे सभीी प्राारंंभि�क नि�र्देेशोंं और अध्ययन नि�ष्पत्ति�ियोंं काा बाारीीकीी सेे अध्ययन करेंं,
उन्‍‍हेंं समझेंं और उसकेे बााद हीी अध्याापक प्रत्‍‍यक्ष अध्याापन काार्यय करेंं।
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पहलीी इकााईपहलीी इकााई
1. कलाा-कौौशल

पूूर्वाा�नुुभव : सुुनोो और बतााओ :

अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। वाारलीी चि�त्रकलाा और गुुड़ि�याा बनाानेे कीी कलाा पर 
वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे क्रमश: चर्चाा� करेंं। उन्‍‍हेंं प्रश्न पूूछनेे हेेतुु प्रेेरि�त करेंं। सूूक्ष्म नि�रीीक्षण केे बााद उनसेे चि�त्रोंं काा वर्णणन करनेे 
केे लि�ए कहेंं। अपनीी दाादीी सेे गुुड़ि�याा बनाानेे कीी वि�धि� कीी जाानकाारीी प्रााप्त करनेे केे लि�ए कहेंं। उन्‍‍हेंं गुुड़ि�याा और वाारलीी 
चि�त्र बनाानेे केे लि�ए प्रोोत्‍‍सााहि�त करेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करें।
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ग्राामपंंचाायत काार्याा�लय

डााकघर

 देेखोो, पहचाानोो और चर्चाा� करोो :

2. साार्ववजनि�क स्‍‍थल

अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। चि�त्रोंं काा आकलन करनेे केे बााद वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे उनकाा वर्णणन करााएँँ। 
डााकघर मेंं टि�कट वि�क्रेेताा और ग्रााहक केे बीीच काा संंवााद सुुनााएँँ। इसीी प्रसंंग पर उनकीी जि�ज्ञाासाा केे अनुुरूप प्रश्नोोत्तर केे रूप मेंं संंवााद 
प्रस्‍‍तुुत करनेे केे लि�ए कहेंं। संंवााद प्रस्‍‍तुुत करतेे समय एक-एक वि�द्‌‌�याार्थीी कोो बोोलने देंं।
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चि�त्र प्रााथमि�क आरोोग्य केंंद्र - शहर

- एक ओर सूूचनाा बोोर्डड

- मरीीज कीी जाँँ�च करताा डॉॉक्टर

-कि�सीी मरीीज काा ब्लडप्रेशर चेेक करतीी नर्सस

- कचराा कुंं�डीी 

- सफााई करताा कर्ममचाारीी

बस स्‍‍थाानक

पूूछतााछ

अस्‍‍पतााल

पंजंीीकरण

कूूड़ाादाान

कूूड़ाादाान

कूूड़ाादाान

अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। चि�त्र केे आधाार पर ‘बस स्थाानक’ और ‘अस्‍‍पतााल’ काा वर्णणन 
करााएँँ। प्रत्‍‍येेक चि�त्र केे वि�शि�ष्ट बिं�दुुओं पर चर्चाा� करााएँँ एवंं संंबंंधि�त वि�षय काा वर्णणन करनेे केे लि�ए कहेंं। पाास केे ‘बस स्थाानक’ याा 
‘अस्‍‍पतााल’ केे बाारेे मेंं जाानकाारीी प्रााप्त करकेे परि�पााठ मेंं प्रस्तुुत करााएँँ। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो ‘बस स्‍‍थाानक’ तथाा ‘अस्‍‍पतााल’ केे 
संंबंंध मेंं प्रश्नोोत्तर द्‌‌�वााराा समझााएँँ।
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- रााष्ट्ररसंंत तुुकडोोजीी महाारााज

साागर सेे उठाा, बाादल बनकेे, 

बाादल सेे फटाा, जल होो करकेे।

फि�र नहर बनाा, नदि�याँँ� गहरीी, 

तेेरेे भि�न्न प्रकाार, तूू एक हीी हैै। 

4

3. प्राार्थथनाा

हर देेश मेंं तूू, हर भेेष मंें तूू, 

तेेरेे नााम अनेेक, तूू एक हीी हैै।

तेेरीी रंंगभूूमि�, यह वि�श्व भराा, 

सब खेले मेंं, मेेल मेंं, तूू हीी तोो हैै।

अध्याापन संंकेेत : उचि�त हााव-भााव, लय-तााल केे सााथ कवि�ताा काा गाायन करें तथाा वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं सेे अनुुगाायन करााएँँ। 
तुकुांं�त शब्‍‍दोंं केे बाारेे मेंं चर्चाा� कर कवि�ताा लि�खनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। कवि�ताा मंें आए अपरि�चि�त शब्दोंं केे अर्थथ बााल 
शब्दकोोश सेे खोोजनेे केे लि�ए कहेंं। कि�न्‍‍हींं पाँँ�च शब्‍‍दोंं काा श्रुतुलेेखन करवााएँँ। उन्‍‍हेंं वि�वि�ध लोोकगीीत, कहाानि�याँँ� उपलब्‍‍ध 
करवााएँँ और ऐसाा सााहि�त्‍‍य सुुननेे, पढ़नेे केे लि�ए प्रोोत्‍‍सााहि�त करेंं। पढ़ेे और सुुनेे गए सााहि�त्‍‍य सेे अपरि�चि�त शब्द ढूँँ�ढ़नेे 
और उनकाा संंग्रह करनेे केे लि�ए कहेंं। अपरि�चि�त शब्दोंं केे अर्थथ समझकर बोोल-चााल मेंं उनकाा प्रयोोग करााएँँ। वि�शेेष 
वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो हााव-भााव तथाा संंकेेत चि�ह्‌‌�न केे आधाार पर समझााएँँ। संंत ज्ञाानेेश्वर, संंत तुुकाारााम, संंत नाामदेेव और 
संंत एकनााथ केे पद सुुनााएँँ और दोोहरवााएँँ।

 सुुनोो, समझोो और मि�लकर गााओ :
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अध्याापन संंकेेत : अर्धधवि�रााम चि�ह्‌‌�न कीी पहचाान करााएँँ। यह चि�ह्‌‌�न अपनेे लेेखन मंें कब, कहाँँ� लगाानाा हैै, यह समझााएँँ। वि�वि�ध 
वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं पर चर्चाा� करेंं। इसीी प्रकाार केे वााक्य देेकर वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे अभ्याास करााएँँ। स्वाास्थ्य संंबंंधीी रााष्ट्ररसंंत तुुकडोोजीी महाारााज 
केे वि�चाारोंं कीी जाानकाारीी देंं और उन्‍‍हेंं पढ़नेे केे लि�ए प्रोोत्‍‍सााहि�त करेंं।

यह दि�व्य दि�खाायाा हैै जि�सनेे,

वह हैै गुुरुदेेव कीी पूूर्णण दयाा। 

तुुकड्‌‌�याा कहेे कोोई न और दि�खाा, 

बस मंैं अरु तूू सब एक हीी हैै।

पढ़ोो और समझोो : 

•	 वि�द्‌‌�याा कीी शाेे�भाा वि�नय सेे होोतीी हैै; वि�नय सेे योोग्यताा प्रााप्‍‍त होोतीी हैै; 
योोग्‍‍यताा सेे सम्‍‍माान प्रााप्‍‍त होोताा हैै।

•	 हम सब एक हैंं; एक-दूूसरेे केे सुुख-दुुख मेंं सहभाागीी होोतेे हैंं।

;

5

चींंटीी सेे भीी अणुु-परमााणुु बनाा, 

सब जीीव-जगत काा रूप लि�याा। 

कहींं पर्ववत-वृृक्ष, वि�शााल बनाा, 

सौंंदर्यय तेेराा, तूू एक हीी हैै ॥

नयेे शब्द : भेेष = वेेश; वि�श्व = संंसाार; दि�व्‍‍य = अलौौकि�क; अरु = और।
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	(१)	 सुुनोो और चर्चाा� करोो : 
(क) प्रकृृति� काा सौंंदर्यय।
(ख) प्राार्थथनाा कीी आवश्यकताा।
(ग) वि�नम्र होोनेे केे लााभ।
(घ) हम सब एक हैंं।

	(२)	पु ुस्‍‍तकाालय अथवाा ई-पुुस्‍‍तकाालय सेे अपनेे प्रि�य संंतकवि� कीी जाानकाारीी ढूँँ�ढ़कर पढ़ोो : 

(३)	दि� ए गए अधूूरेे वााक्योंं मेंं परि�चि�त शब्‍‍दोंं काा प्रयोोग करकेे वााक्य पूूर्णण करोो :
(च) हर ............ मेंं तूू, हर ............. मेंं तूू। (वेेश, देेश, भेेष, शेेष)
(छ) ............ सेे उठाा, ............. बनके। (बाादल, समुद्र, मेेघ, साागर)

(ज) बस मैंं ............ तूू सब ............. हीी हैै। (मनूू, अनेेक, अरू, एक)

(झ) सब ............ मेंं, .......... मेंं तूू हीी तोो हैै। (मेेल, जेेल, खेले, भेेल)

(4)	चि� त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मंें लि�खोो :

(5)	नी ीचेे दीी गई पंंक्ति�योंं कोो सहीी क्रम मंें लि�खोो :
		बा ादल सेे फटाा, जल होो करकेे।	.........................................................

		सा ागर सेे उठाा, बाादल बनकेे,	 .........................................................

		ते ेरेे भि�न्न प्रकाार, तूू एक हीी हैै।	.........................................................

		फि� र नहर बनाा, नदि�याँँ� गहरीी,	 .........................................................

आओ करेंं
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सुुनीी हुई
कवि�ताा काा
गाायन करोो।

‘प्राार्थथनाा’ कवि�ताा 
काा आशय 
बतााओ।

बाातचीीत 

(६)	नी ीचेे दि�ए गए वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं काा प्रयोोग करकेे वााक्य फि�र सेे लि�खोो :
	 ( ,  !  ?  । )	
		 (ट) कवि�ताा केे कवि� कौौन हैंं
		 (ठ) सब खेेल मेंं मेेल मेंं तूू हीी तोो हैै
		 (ड) वााह बहुत सुंं�दर चि�त्र हैै
		 (ढ) यह हमाारीी पााठशाालाा हैै

(७)	 ताालि�काा पूूर्णण करोो और उन शब्‍‍दोंं काा प्रयोोग करतेे हुए एक-एक वााक्य कॉॉपीी मंें लि�खोो:
		

रााज्य काा नााम भााषाा मुुख्य व्‍‍यंंजन

महाारााष्ट्रर

पंंजााब

गुुजराात

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करें। कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करेंं।
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कि�सीी बााग मेंं एक नटखट गि�लहरीी रहतीी 
थीी। उस बााग केे सभीी पक्षीी उसेे प्याार सेे  
गुुल्लोो राानीी कहतेे थेे। गुुल्लोो राानीी जि�स पेेड़  
पर रहतीी थीी, उसीी केे नीीचेे बि�ल मेंं एक चूूहाा 
भीी रहताा थाा। वह चूूहाा गुुल्लोो सेे दोोस्तीी करनाा 
चााहताा थाा। एक दि�न उसनेे गुुल्लोो कोो रोोककर 
कहाा, ‘‘गुुल्लोो राानीी, क्‍‍याा तुुम मुुझसे दोोस्तीी 
करोोगीी?’’ चूूहेे कोो देेखकर गुुल्‍‍लोो नेे कहाा, 
‘‘मंैं तुुमसेे क्योंं दोोस्तीी करूँँ?’’

यह सुुनकर चूूहाा उदाास होो गयाा।
एक दि�न उसीी बााग मंें एक नयाा तोोताा  

आयाा। गुुल्लोो नेे उससेे कहाा, ‘‘अजनबीी तोोतेे, 
तुुम कहाँँ� सेे आए होो?’’ तोोतेे नेे कहाा, ‘‘मेेराा 
नााम मि�ट्ठूू हैै। मैंं यहींं नजदीीक केे हीी एक 
बााग सेे आयाा हूँँ। मेेराा सााथीी शुुक्कूू तोोताा पताा 
नहींं कहाँँ� चलाा गयाा? उसेे ढूँँ�ढ़ रहाा हूँँ।’’

पेेड़ केे नीीचेे अपनेे बि�ल मंें बैैठाा चूूहाा भीी 
उन दोोनोंं कीी बाातेंं सुुन रहाा थाा। उससेे रहाा 
नहींं गयाा। वह बि�ल सेे बााहर नि�कल आयाा।

उसनेे कहाा, ‘‘गुुल्लोो बहनाा! यदि� तुुम 
चााहोो तोो हम दोोनोंं मि�लकर शुुक्कूू कोो ढूँँ�ढ़नेे 
मेंं मि�ट्ठूू कीी मदद कर सकतेे हैंं।’’

यह सुुनकर गुुल्लोो कोो वि�श्वाास हीी नहींं 
होो रहाा थाा कि� यह चूूहाा भीी कभीी अच्छाा 
कााम कर सकताा हैै।  

गुुल्लोो नेे चूूहेे सेे पूूछाा, ‘‘अच्छाा, जराा मैंं 
भीी तोो सुुनूँँ�, तुुम कि�स तरह शुुक्कूू कोो ढूँँ�ढ़ 
लोोगेे?’’ 

चूूहाा बोोलाा, ‘‘गुुल्लोो बहनाा! इस बााग मेंं 
आनेे सेे पहलेे मैंं नजदीीक केे हीी एक गाँँ�व मेंं 
रहताा थाा। वहाँँ� खाानेे-पीीनेे कीी सुुवि�धाा थीी पर 
गाँँ�ववाासि�योंं नेे हमेंं भगाानाा शुुरू कर दि�याा। मैंं 

बााग मेंं एक पेेड़ पर गि�लहरीी
पेेड़ केे नीीचेे चूूहेे काा बि�ल
चूूहाा और गि�लहरीी आमनेे-साामनेे 

देेखते
एक तोोताा उड़कर आताा

8

 पढ़ोो और समझोो :

4. बााग

अध्याापन संंकेेत : उचि�त आरोोह-अवरोोह केे सााथ कहाानीी सुुनााएँँ। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे एकल एवंं समूूह मेंं एक-एक परि�च्छेेद 
काा क्रमश: वााचन करााएँँ। कहाानीी केे कि�सीी अंंश, परि�च्छेेद पर उनसेे चर्चाा� करााएँँ। मुुख्य पाात्रोंं, घटनााओं और उनकेे 
बीीच संंबंंधोंं कीी पहचाान करााएँँ। चूूहेे कीी भूूमि�काा पर चर्चाा� करााएँँ। उनकोो कहाानीी केे मुुख्य वि�चाार, बिं�ंदुु, संंकल्‍‍पनाा कोो 
वि�स्‍‍ताार सेे बताानेे केे लि�ए कहेंं। उनसेे कहाानीी काा साारांं�श कहलवााएँँ। अभयाारण्योंं कीी जाानकाारीी दंें। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं 
कोो कहाानीी कीी रूपरेेखाा बतााएँँ। पक्षीी मि�त्र डॉॉ. साालि�म अलीी कीी जाानकाारीी देंं।
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चि�त्रकल्‍‍पनाा
भाागकर इस बााग मंें आ गयाा। गाँँ�ववाासि�योंं 
कोो घरोंं मेंं तोोतेे रखनेे काा बहुत शौौक थाा। वेे 
आस-पाास केे बाागोंं सेे तोोतेे पकड़कर लेे आतेे 
थेे। होो नाा होो, वहाँँ� काा हीी कोोई व्यक्ति� शुुक्कूू 
कोो पकड़कर लेे गयाा होो! मंैं अक्सर उस गाँँ�व 
केे घरोंं मेंं जााताा रहताा हूँँ। शुुक्कूू जि�स घर मेंं 
भीी होोगाा, मंैं पताा लगाा लूँँ�गाा। तुुम्हेंं और मि�ट्ठूू 
तोोतेे कोो मेेराा सााथ देेनाा होोगाा।’’ गुुल्‍‍लोो और 
मि�ट्‌‌�ठूू कोो चूूहेे कीी बाात अच्छीी लगीी।

चूूहाा और गुुल्लोो जब उस गाँँ�व मेंं घर- 
घर जााकर शुुक्कूू कीी तलााश कर रहेे होोतेे, 
मि�ट्ठूू उनकेे सााथ उड़ताा हुआ घरोंं कीी छत  
पर बैैठकर शुुक्कूू-शुुक्कूू रटनेे लग जााताा थाा।  

एक दि�न एक घर मंें शुुक्कूू अपनाा नााम 
सुुनकर चौौकन्नाा होो गयाा। वह ‘मि�ट्‌‌�ठूू-मि�ट्‌‌�ठूू’ 
पुुकाारनेे लगाा। शुुक्‍‍कू कीी पुुकाार दोोनोंं नेे सुुनीी। 
वेे उछलकर उस घर मेंं खूँँ�टीी पर लटक रहेे 

एक तोोताा पिं�ंजरेे मेंं बंंद
चूूहाा और गि�लहरीी पिं�ंजरेे कीी कुंं�डीी 

खोोलतेे हुए
पिं�ंजरेे सेे तोोताा उड़कर खुुलेे गगन 

मेंं

अध्याापन संंकेेत : वि�शेेषणोंं केे अन्‍‍य उदााहरण देेकर वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे दृढ़ीीकरण करवााएँँ। पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक सेे ऐसेे वि�शेेषण शब्‍‍द 
ढूँँ�ढ़नेे केे लि�ए कहेंं। प्रत्‍‍येेक प्रकाार केे वि�शेेषणोंं काा प्रयोोग करतेे हुए चाार वााक्योंं काा परि�च्‍‍छेद लि�खवााएँँ।

सच्‍‍चाा अधि�क तीीन यह

वि�शेेषण पढ़ोो, समझोो और बतााओ : 

पिं�ंजड़ेे पर चढ़ गए। दोोनोंं नेे मि�लकर पिं�जड़ेे 
कीी कुंं�डीी खोोल दीी। पिं�ंजड़ाा खुुलतेे हीी शुुक्कूू 
उड़कर घर कीी छत पर मि�टू्ठू केे पाास पहुँँच  
गयाा। तब सेे मि�ट्ठूू और शुुक्कूू भीी उस चूूहेे 
और गुुल्‍‍लोो राानीी केे सााथ हीी उसीी बााग मेंं 
खुुशीी सेे रहनेे लगेे।

नयेे शब्द : नटखट = शराारतीी; अजनबीी = जि�सेे पहचाानतेे नहींं; तलााश = खोोज; कुंं�डीी = सि�टकनीी।

मुुहाावरे : चौौकन्‍‍नाा होोनाा = साावधाान होोनाा, सचेत होोनाा ।

चि�त्रोंं केे नीीचेे लि�खेे शब्‍‍द संंज्ञाा कीी वि�शेेषतााएँँ बताातेे हैंं। संंज्ञाा कीी वि�शेेषताा बताानेे वाालेे येे सभीी 
शब्‍‍द ‘वि�शेेषण’ हैंं और गुुणवााचक, परि�मााणवााचक, संंख्याावााचक और साार्ववनाामि�क वि�शेेषण केे भेेद हैंं।
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	(१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो : 
(क) पाालतूू प्रााणीी।
(ख) पेेड़ पर घोंंसलाा बनााकर रहनेे वाालेे पक्षीी।
(ग) पशुु-पक्षि�योंं कीी बोोलीी।
(घ) चि�त्र सहाायक होोतेे हैंं।

	(२)	पु ुस्‍‍तकाालय सेे पुुस्तक लेेकर जंंगलीी अथवाा पाालतूू जाानवरोंं कीी कोोई एक कहाानीी पढ़ोो।

	(३)	दि� ए गए शब्दोंं सेे उचि�त वााक्य बनााकर लि�खोो : 
				  शब्द 			   वााक्य

(च) नटखट	 - .........................................................................

(छ) उदाास	 - .........................................................................

(ज) मि�ट्‌‌�ठूू	 - .........................................................................

(झ) पिं�जड़ाा	 - .........................................................................

(4)	चि� त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्‍‍य कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

(5)	नी ीचेे दि�ए गए शब्दोंं केे लि�ए समाान अर्थथवाालेे शब्द पााठ सेे ढूँँ�ढ़कर लि�खोो :

शब्‍‍द पााठ मंें आए शब्‍‍द

बगीचा
मि�त्रताा
सहाायताा
खोोजनाा

ग्‍‍वाालि�यर काा कि�लाा

आओ करेंं
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करें। बनााई गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।

पााठ केे नि�ष्कर्षष पर 
चाार-पाँँ�च वााक्योंं 

मंें अपनाा मत 
बतााओ।

‘पंंछि�योंं कोो बंंदीी
न बनााएँँ’ पााठ केे 
आधाार पर अपनेे 

वि�चाार व्‍‍यक्‍‍त करोो।

बाातचीीत 

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

	(६)	दि� ए गए संंज्ञाा शब्‍‍दोंं काा प्रयोोग करतेे हुए वााक्य बनााओ और चर्चाा� करोो :

		पे ेड़	 शक्कर	 घर 	बु ुढ़ाापाा	पा ानीी

	(७)	ह र सप्‍‍तााह कक्षाा मेंं आधेे घंंटेे कीी मौौखि�क प्रश्नोोत्तरीी लेेनाा लााभदाायक होोगाा याा नहींं, इसकेे 
बाारेे मेंं अपनेे वि�चाार लि�खोो :
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(सलि�ल और मनोोज दोोनोंं मि�त्र हैंं। मनोोज फूूलोंं 
कीी दुुकाान सेे पुुष्पगुुच्‍‍छ खरीीद रहाा थाा। इतने मेंं 
सलि�ल वहाँँ� आ गयाा।)

सलि�ल : (मनोोज कोो देेखकर) मनोोज, तुुम 
तोो ईद काा चाँँ�द होो गए होो।

मनोोज : मंैं बहुत परेेशाान थाा। हमाारीी 
पड़ोोसन चााचीी जीी सवेेरेे-सवेेरेे कहींं बााहर जाा 
रहीी थींं। मैंंनेे पूूछाा, ‘‘चााचीी जीी! कहाँँ� जाा रहीी 
होो?’’ इतनाा पूूछनाा थाा कि� वेे आगबबूूलाा होो 
गईं और बड़बड़ाातीी हुईं घर लौौट पड़ींं। मेेरेे 
मााताा-पि�ताा जीी भीी बााहर आ गए। वेे मुुझेे 
डाँँ�टनेे लगेे। मेेरीी समझ मंें नहींं आयाा कि� मुुझसेे 
ऐसीी क्याा गलतीी होो गई!

(नेेहाा, सरि�ताा और अनि�केेत भीी मनोोज कीी 
बाात सुुन रहेे थेे।)

नेेहाा	 : मनोोज, कुुछ लोोगोंं काा मााननाा हैै 
कि� कि�सीी कााम केे लि�ए बााहर नि�कल रहेे 
व्यक्ति� कोो टोोक देंं तोो उसकाा कााम नहींं होोगाा। 
चााचीी भीी अंंधवि�श्वाासीी हैै इसलि�ए तोो बुुराा माान 
गई होंंगीी।
अध्याापन संंकेेत : हााव-भााव केे सााथ संंवााद पढ़कर सुुनााएँँ। संंवााद केे मुुख्य मुुद्‌‌�दोंं पर उचि�त चर्चाा� करााएँँ। पााठ केे 
आशय पर उन्हेंं वि�चाार व्यक्त करनेे केे लि�ए कहेंं। पााठ मेंं आए पाात्र और उनकेे व्यक्ति�त्‍‍व केे बाारेे मेंं बताानेे केे लि�ए 
कहेंं। पढ़ेे हुए पााठ काा नि�ष्कर्षष अपनीी भााषाा मेंं चाार-पाँँ�च वााक्योंं मंें बताानेे केे लि�ए कहेंं। अंंधवि�श्वाास, शकुुन-अपशकुुन 
एवंं वैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण पर चर्चाा� करेंं। पााठ मेंं आए पाात्रोंं कीी सूूचीी बनााकर उनकेे हााव-भााव गुुण-दोोषोंं केे बाारेे मेंं 
अपनाा मत व्यक्त करनेे केे लि�ए कहेंं। पााठ मेंं आए मुुहाावरे-कहाावतें बताानेे केे लि�ए कहेंं। मुुहाावरोंं केे अर्थथ वि�शेेष 
वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो समझााएँँ।

 सुुनोो और समझोो :

5. संंकल्‍‍प

अनि�केेत : कुुछ लोोग कहते हैंं कि� बि�ल्लीी 
अगर राास्ताा कााट देंं तोो कााम नहींं होोगाा। कि�सीी 
केे छींंकनेे सेे बाात सच सााबि�त होोगीी अथवाा 
पाानीी सेे भराा हुआ मि�ट्‌‌�टीी काा घड़ाा लेेकर कोोई 
साामनेे आ जााए तोो कााम बन जााएगाा। झााड़-
फूँँ�क करनेे सेे बीीमाारीी दूूर होो जााएगीी।
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	 पढ़ोो और समझोो :

अध्याापन संंकेेत : संंज्ञाा, वि�शेेषण, क्रि�याायुुक्‍‍त वााक्‍‍योंं काा वि�भि�न्‍‍न काालोंं केे अनुुसाार परि�च्‍‍छेद लि�खनेे केे लि�ए वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं 
कोो प्रेेरि�त करेंं। क्रि�याा और कााल केे संंदर्भभ मंें वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे अभ्याास करााएँँ।

सरि�ताा : येे साारेे अंंधवि�श्वाास हैंं।
अनि�केेत : पताा नहींं लोोग कब इन बाातोंं 

सेे बााहर आएँँगेे?
सरि�ताा : पढ़ेे-लि�खेे लोोगोंं पर अंंधवि�श्वाासोंं 

कोो दूूर करनेे कीी ज्याादाा जि�म्मेदाारीी हैै।
मनोोज : मैंंनेे तोो सहज हीी चााचीी जीी सेे 

यह प्रश्न पूूछाा थाा परंंतुु इससेे वााताावरण हीी 
बदल गयाा। सोोचताा हूँँ, इसकेे बााद कि�सीी सेे 
कुुछ पूूछँूँ�गाा हीी नहींं।

अनि�केेत : नहींं, समस्‍‍याा सेे दूूर भाागकर 
नहींं चल सकताा। हमेंं धीीरेे-धीीरेे लगन और 
नि�ष्ठाा सेे समााज कीी सोोच कोो बदलनाा होोगाा।

नेेहाा	 : अंंधश्रद्‌‌�धाा कोो जड़ सेे मि�टाानाा 
होोगाा। प्रत्‍‍येेक कीी आँँखेंं खोोलनीी होंंगीी।

सरि�ताा :  हम चाारोंं आज संंकल्प करेंं 
कि� हममेंं सेे कोोई भीी शकुुन-अपशकुुन मेंं 
वि�श्वाास नहींं करेेगाा। जोो ऐसाा कर रहेे हंैं, उन 
तक पहुँँचकर हम उन्हेंं समझााएँँगेे कि� येे साारीी 
बाातेंं कि�तनीी नि�रर्थथक हैंं!

नेेहाा	 : नेेकीी और पूूछ-पूूछ? चलोो, आज 
सेे हीी हम इसकीी शुुरुआत करेंंगेे। चलोो! हम 
पड़ोोसन चााचीी जीी केे पाास जााकर सबसेे पहलेे 
उन्हेंं समझााएँँगेे।

(सभीी चााचीी केे घर कीी ओर चल पड़ेे)

* लााल सि�ग्‍‍नल लगनेे पर गााड़ि�याँँ� रुकतीी हैंं। 

* पीीलाा सि�ग्‍‍नल होोनेे पर गााड़ि�याँँ� चलने कोो तैैयाार होो जाातीी हैंं।

* हराा रंंग होोनेे पर गााड़ि�याँँ� आगेे बढ़ेंंगीी। 
	 ऊपर दि�ए गए वााक्य पढ़ोो। उनमेंं आए ‘सि�ग्‍‍नल’, ‘गााड़ि�याँँ�’, ‘रंंग’ शब्‍‍द ‘संंज्ञाा’ 

हैंं। ‘लााल’, ‘हराा’, ‘पीीलाा’ शब्‍‍द ‘वि�शेेषण’ हैंं। ‘रुकतीी हैंं’, ‘बढ़ेंंगीी’, ‘होो जाातीी 
हैंं’ येे शब्‍‍द क्रि�याा और कााल कीी जाानकाारीी देे रहेे हैंं।

	 इसीी तरह अन्‍‍य वााक्य बनााकर लि�खोो और अभ्याास करोो।

नयेे शब्द : संंकल्‍‍प = दृढ़ नि�श्चय; अंंधवि�श्वाासीी = बि�नाा सोोचेे समझेे वि�श्वाास करनेे वाालाा।

मुुहाावरे : ईद काा चाँँ�द होोनाा = बहुत दि�नोंं केे बााद दि�खााई देेनाा; आगबबूूलाा होोनाा = अत्‍‍यंंत क्रोोधि�त 
होोनाा; जड़ सेे मि�टाानाा = समूूल नष्ट करनाा; आँँखें खुुलनाा = सच्‍‍चााई काा पताा चलनाा।

कहाावत : नेेकीी और पूूछ-पूूछ = अच्‍‍छाा काार्यय करनेे केे लि�ए कि�सीी सेे पूूछनेे कीी आवश्यकताा नहींं ।
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	(१)	 सुुनोो और चर्चाा� करोो : 

	 (क) चााचीी जीी आगबबूूलाा होो गईं।

	 (ख) अंंधवि�श्वाासोंं केे प्रति� वैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण।

	 (ग) समााज सेे अंंधश्रद्‌‌�धाा दूूर करनेे केे उपााय।

	 (घ) अंंधवि�श्वाास काा कोोई अपनाा अनुुभव।

	 (२)	पु ुस्‍‍तकाालय सेे तुुम्‍‍हाारीी पसंंद कीी कहाानि�योंं कीी कोोई एक पुुस्‍‍तक लेेकर पढ़ोो और उसमेंं सेे 
एक कहाानीी कक्षाा मेंं सुुनााओ।

	(३)	को ोष्ठक मेंं दि�ए गए शब्दोंं काेे� लेेखन नि�यमोंं केे अनुुसाार उचि�त स्थाान पर लि�खोो।
		  (ओर, भीी, हीी, और)
	 (च) चााचीी जीी ........ अंंधवि�श्वाासीी हैै।
	 (छ) सलि�ल ...... मनोोज दोोनोंं मि�त्र हैंं।
	 (ज) इससेे वााताावरण ........ बदल गयाा। 

	 (झ) सभीी चााचीी केे घर कीी ........ चल पड़ेे।

	(4)	  चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

			 

	(5) 	पााठ मेंं आए पाात्रोंं केे नााम ढूँँ�ढ़कर लि�खोो :
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इस पााठ मेंं
तुुम्हेंं कि�स-कि�सकेे 

वि�चाार सबसेे अधि�क 
पसंंद आए, यह 

बतााओ।

हर दि�न व्‍‍याायााम
करनेे केे संंकल्‍‍प पर 
अपनाा मत व्‍‍यक्‍‍त 

करोो।

बाातचीीत 

	(६)	वा ाक्य मेंं आए कर्ताा�, कर्मम, क्रि�याा पहचाानोो और ताालि�काा मेंं लि�खोो :	
(ट) मनीीष नेे अपनाा नि�बंंध सुुनाायाा।
(ठ) पंंछीी घोंंसलाा बनाातेे हैंं।
(ड) बच्चोंं नेे छुुट्‌‌�टि�योंं मेंं पुुस्तकेंं पढ़ीी थींं।
(ढ) बंंदर नेे घंंटीी बजााई।

	(७)	 पााठ केे वि�षय सेे संंबंंधि�त अन्य अपरि�चि�त पााठ पढ़ोो। पढ़ेे हुए पााठ कीी वि�षयवस्तुु कोो 
समझकर उसके लि�ए दूूसराा उचि�त शीीर्षषक लि�खोो।

कर्ताा� कर्मम क्रि�याा

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करें। बनााई गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।
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अध्याापन संंकेेत : कवि�ताा कोो उचि�त हााव-भााव लय और स्पष्ट उच्चाारण केे सााथ गाायन करकेे दोो बाार सुुनााएँँ। 
वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे कवि�ताा गवााएँँ और दोोहरवाा लंें। उनसेे कवि�ताा मंें आए नयेे शब्द और महत्त्वपूूर्णण बिं�ंदुुओं कोो बताानेे केे 
लि�ए कहेंं। कवि�ताा काा आशय बताानेे केे लि�ए प्रेेरि�त करें। इस कवि�ताा कोो उनसेे परि�पााठ मेंं प्रस्तुुत करााएँँ। कवि�ताा मेंं 
आए शब्द जीीवन, सदाा, ऊँँचाा, ऊपर आदि� शब्दोंं केे समाानाार्थीी और वि�लोोम शब्‍‍द पूूछंें। भूूकंंप और त्‍‍सुुनाामीी केे बाारेे 
मेंं जाानकाारीी देंं। कवि�ताा केे मुुख्य वि�चाार पर चर्चाा� करवााएँँ।

- नि�र्ममलाा सिं�ह
समय काा सबसेे कहनाा हैै, जीीवन चलतेे रहनाा हैै,

इसकोो मत बरबााद करोो, सदाा कााम कीी बाात करोो। 

कल-कल नदि�याँँ� बहतीी हैंं, हर पल सबसेे कहतीी हैंं,

जीीवन बहताा पाानीी हैै, रुकनाा मौौत कीी नि�शाानीी हैै।

मस्‍‍त हवााएँँ गाातीी हैंं, हमकोो यह समझाातीी हैंं,

हर पल आगेे बढ़नाा हैै, हर मुुश्कि��ल सेे लड़नाा हैै।

6. जीीवन

 सुुनोो, समझोो और मि�लकर गााओ :
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		फू ूल सदाा मुुसकाातेे हैंं, हमकोो यह समझाातेे हैंं,

		जी ीवन हँँसतेे रहनाा हैै, दुुख भीी, सुुख भीी सहनाा हैै।

ऊँँचेे पर्ववत कहते हैंं, हर मौौसम कोो हम सहतेे हैंं,

तुुमकोो ऊपर उठनाा हैै, नहींं कभीी भीी झुुकनाा हैै।

		कर्मम  हीी जि�सकीी रीीत हैै, सत्‍‍य सेे जि�सकोो प्रीीत हैै,

		अं ंत मेंं उसकीी जीीत हैै, समय भीी उसकाा मीीत हैै।

अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे शब्‍‍दोंं काा वााचन करााएँँ। भ, ध, क्ष, श, श्र, थ जैैसेे वर्णोंं पर शि�रोोरेेखाा लगाानेे केे 
रूप समझााएँँ। इन वर्णोंं काा प्रयोोग करकेे अन्‍‍य शब्‍‍द बताानेे और उचि�त प्रकाार सेे शि�रोोरेेखाा लगााकर लि�खनेे काा अभ्याास 
करााएँँ। आपस मेंं शब्‍‍दोंं कीी जाँँ�च करनेे केे लि�ए कहेंं।

देेखोो, पढ़ोो और समझोो : 

नीीचेे दि�ए गए शब्‍‍द ध्याानपूूर्ववक पढ़ोो। उनमेंं कुुछ अधोोरेेखांं�कि�त वर्णोंं पर 
लगााई हुई शि�रोोरेेखाा कोो देेखोो। इन वर्णोंं पर शि�रोोरेेखाा दीी गई पद्‌‌�धति� सेे लगााई 
जाातीी हैै।
नभ	 मन	 धन	 घर

क्षण	स मय	 शरबत	 ॠषि�

श्रम	 छह	न थ	 बयाा

नयेे शब्द : पल = क्षण; रीीत = पद्‌‌�धति�; प्रीीत = स्‍‍नेेह; जीीत = वि�जय; मीीत = मि�त्र।
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	(१)	 सुुनोो और चर्चाा� करोो : 
	 (क) समय काा संंदेेश।
	 (ख) हर मुुश्कि��ल सेे लड़ोो।
	 (ग) जीीवन मेंं कर्मम काा महत्त्व।
	 (घ) मौौसमोंं कीी जाानकाारीी।

	(२)	 पुुस्‍‍तकाालय सेे लोोकगीीतोंं कीी पुुस्तक लेेकर उसमेंं सेे कोोई एक लोोकगीीत पढ़कर उसमेंं 
आए अपरि�चि�त शब्‍‍दोंं कीी सूूचीी बनााओ।

	(३)	नि�म्नलि�खि�त  वााक्य पूूर्णण करकेे लि�खोो :
		  (च) हम फूूलोंं सेे सीीखतेे हैंं - .......................
		  (छ) हमसेे हवााएँँ कहतीी हैंं - .......................
		  (ज) नदि�याँँ� ऐसेे बहतीी हंैं - .......................
		  (झ) हम सदैैव इसकीी बाात करेंंगेे -  .......................

	(4)	 चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्‍‍य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

18

त्‍‍सुुनाामीी

आओ करेंं
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(5)	नि� म्‍‍नलि�खि�त समाानाार्थीी शब्‍‍दोंं केे लि�ए कवि�ताा मंें आए शब्‍‍दोंं कोो ढूँँ�ढ़ोो। उनकाा साार्थथक
वााक्योंं मेंं प्रयोोग करोो :

शब्‍‍द	वा ाक्य		   
	 काार्यय -	 ..............................................................................

क्षण -	 ..............................................................................

	कठि�न  -	..............................................................................

	सु ुमन -	 ..............................................................................

	(६)	नी ीचेे दि�ए वााक्योंं मेंं आईं क्रि�यााएँँ पहचाानकर लि�खोो :

		  (ट) हम सुुबह वि�द्‍‍याालय जल्‍‍दीी जाातेे हैंं। .............................................

		  (ठ) वि�द्‌‌�याा कंंपाास बॉॉक्‍‍स रखतीी हैै। ..................................................

		  (ड) हम हर पल आगेे बढ़ेंंगेे। ...................................................

(ढ) नदि�याँँ� बहतीी हैंं। ..................................................................

	(७)	 घर मेंं पढ़ााई करतेे समय अगर बि�जलीी चलीी जााए तोो तुुम क्याा करोोगेे, बतााओ।

पर्ववतोंं सेे हमें 
क्याा सीीख लेेनीी 

चााहि�ए और क्‍‍योंं, 
बतााओ।

पढ़ााई करतेे समय 
आनेे वाालीी बााधााएँँ 
दूूर करनेे केे उपााय 

बतााओ।

बाातचीीत 

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं 
केे सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। बनााई गईं कृृति�योंं काा अभ्याास कराातेे हुए वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी 
सहाायताा करेंं। 



20

*		नी ीचेे पर्याा�वरण सेे संंबंंधि�त पोोस्टर दि�याा हैै। उसकाा नि�रीीक्षण करोो। इस वि�षय पर समूह
मेंं चर्चाा� करोो :

अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए पोोस्‍‍टर काा वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे नि�रीीक्षण करााएँँ। पोोस्‍‍टर काा घोोषवााक्य पढ़वााएँँ। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं 
केे समूूह बनााकर उनसेे पोोस्टर मेंं दि�ख रहींं वि�भि�न्‍‍न वस्‍‍तुुओं कीी सूूचीी बनवााएँँ। प्रत्‍‍येेक समूूह कोो अन्य वि�षय देंं और 
पोोस्‍‍टर बनवााएँँ। पााठशाालाा मेंं पोोस्टरोंं कीी प्रदर्शशनीी लगवााएँँ। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करेंं।

देेखोो, पढ़ोो और समझोो :

वृृक्ष काा करोो न संंहाार, वेे देतेेे हैंं हमेंं उपहाार।
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	(१)	को ोई एक लोोकगीीत सुुनाेे� और उसमेंं आए नए शब्‍‍दोंं काा संंग्रह करोो।

	(२)	 पााठशाालाा केे पुुस्‍‍तकाालय सेे कोोई भीी एक मनपसंंद पुुस्‍‍तक पढ़कर उसमेंं कौौन-साा भााग 
पसंंद आयाा, यह बतााओ।

	(३)	 एक-दोो शब्दोंं मेंं उत्तर लि�खकर वााक्य पूूर्णण करोो :
(क) ‘प्राार्थथनाा’ कवि�ताा केे कवि� - .......................

(ख) गि�लहरीी कोो इस नााम सेे बुुलाातेे थेे - .......................

(ग) हिं�दीी समााचाारपत्र काा नााम - .......................

(घ) समााज मेंं फैैलाा अंंधवि�श्वाास - .......................

	(4) चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्‍‍य लि�खोो :

		  ...................................................................................................
..................................................................................................
...................................................................................................
..................................................................................................
...................................................................................................
..................................................................................................

पुुनराावर्ततन-१
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(5)		 कोोष्ठक  सेे उचि�त शब्‍‍द चु नकर वााक्य पूूर्णण करो ो। उनसेे बनीी क हाानीी क क्षाा में ं बतााओ : 

	 (टोोपीीवाालाा, थक, पेेड़, थैैलीी, बंंदर, नींंद, गुुस्‍‍सेे, ओर, फल, हतााश, पटक, घर, नीीचेे)

	 	* एक ........... टोोपि�याँँ� बेेचकर घर की ी तरफ लौौट  रहाा  थाा। 

	 * टोोपीीवाालाा  ........... गयाा  थाा। आरााम करनेे के े लि� ए वह  ........... के े नी ीचेे ले ेट  गयाा। 

	 * बची ी हुई टोोपि�योंं की ी ........... वहींं प ड़ीी थी ी। 

	 * उसेे देेखकर कु ुछ ........... आए और थै ैलीी खो ोलकर कु ुछ टोोपि�याँँ� सााथ ले  े गए। 

	 * टोोपीीवाालेे की ी ........... खु ुलीी। बड़े े ........... सेे उसनेे पाास पड़ाा प   त्‍‍थर उठाायाा। 

	 * बं ंदरोंं की ी ........... फें ंकाा। बं ंदरोंं नेे भीी पे ेड़  सेे ........... तो ोड़कर उसपर फें ंकेे। 

	 * टोोपीीवाालाा  ........... हो ो गयाा। टोोपीीवाालेे नेे अपनीी टोोपीी जमीीन प र ........... दी ी।

	 * बं ंदरोंं नेे भीी टोोपि�याँँ� ..... फें ंक दीं ं। टोोपीीवाालाा  टोोपि�याँँ� उठााकर ..... की ी तरफ चल पड़ाा ।

(६)		को ोष्ठक मेंं दि�ए गए वि�शेेषणोंं कोो पढ़ोो। उनकाा उचि�त स्‍‍थाान पर प्रयोोग करकेे वााक्य फि�र 

सेे लि�खोो :

		  (मधुुर, सुंं�दर, दस, ऊँँचेे-ऊँँचेे, जि�ज्ञाासुु)

	 (च) रााधाा नेे .......... स्‍‍वर मेंं प्राार्थथनाा कीी।

	 (छ) वि�नय नेे .......... पुसु्तकेंं पढ़ींं।

	 (ज) बच्‍‍चोंं कोो .......... होोनाा चााहि�ए।

	 (झ) .......... पर्ववत हमाारीी रक्षाा करतेे हैंं।

	 (ञ) अनय नेे .......... चि�त्र बनाायाा।

(7)		 शि�क्षकोंं कीी सहाायताा लेेकर पुुस्‍‍तकाालय अथवाा ई-पुुस्‍‍तकाालय सेे सौौरमंंडल कीी जाानकाारीी 
देेनेे वाालीी पुुस्‍‍तक पढ़ोो।

अध्याापन सं ंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे सााथ 
चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। बनााई गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करेंं।
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दूूसरीी इकााईदूूसरीी इकााई

1. ई-पुुस्‍‍तकाालय

पूूर्वाा�नुुभव : सुुनोो और बतााओ :

अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो ई-पुुस्‍‍तकाालय काा उपयोोग कैैसेे कि�याा जााताा हैै, इसकाा प्रत्‍‍यक्ष अनुुभव देंं अथवाा 
वि�स्‍‍ताार सेे उनकाा वर्णणन करेंं। आवश्यकताानुुसाार वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो भीी माार्गगदर्शशन देंं और सहयोोग करेंं। ई-पुुस्‍‍तकाालय 
सेे पुुस्तकेंं खोोजनेे मेंं मदद करेंं अथवाा कैैसेे खोोजतेे हैंं, यह बतााएँँ। उनकीी पसंंद कीी पुुस्तकेंं पढ़नेे केे अवसर प्रदाान 
करेंं। ई-पुुस्तकोंं काा वााचन करकेे आशय बताानेे केे लि�ए पे्रेरि�त करें। पााठशाालाा केे पुुस्‍‍तकाालय कीी व्‍‍यवस्‍‍थाा देेखनेे केे 
लि�ए कहेंं। पुुस्‍‍तकाालय सेे पुुस्‍‍तक लेेकर पढ़नेे केे लि�ए कहेंं। कि�सीी पुुस्‍‍तक केे वि�भि�न्‍‍न पहलुुओं सेे अवगत करााएँँ।
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अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। चि�त्रोंं केे आधाार पर वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो प्रश्न पूूछनेे केे लि�ए पे्रेरि�त करेंं। 
इन त्‍‍योोहाारोंं केे बाारेे मेंं साामूूहि�क चर्चाा� मेंं भााग लेेकर उनसेंं आपस मेंं संंवााद करााएँँ। अन्य कि�सीी त्‍‍योोहाार पर संंवााद प्रस्तुुत करनेे केे लि�ए 
प्रेेरि�त करेंं। इन चि�त्रोंं मेंं दर्शाा�ईं वस्‍‍तुुओं, व्‍‍यक्‍ति�ि�योंं और प्रसंंगोंं केे बाारेे मेंं चर्चाा� करााएँँ। चर्चाा� करतेे समय आए अपरि�चि�त शब्दोंं केे अर्थथ 
ढूँँ�ढ़वााकर शब्‍‍दसंंपदाा मेंं वृृद्‌‌�धि� करााएँँ। संंवााद प्रस्‍‍तुुत करतेे समय एक-एक वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो बोोलनेे केे लि�ए कहेंं।

24

 देेखोो, पहचाानोो और चर्चाा� करोो :

2. लोोक संंस्‍‍कृृति�
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अध्याापन संंकेेत : दि�ए गए चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करवााकर समूूह मंें उनपर चर्चाा� करााएँँ। अपनेे परि�जनोंं सेे ‘बैैसााखीी’ त्‍‍योोहाार कीी 
जाानकाारीी प्रााप्त करकेे बताानेे केे लि�ए कहेंं। दीीपाावलीी, ईद, पाारसीी नववर्षष, क्रि�समस आदि� त्‍‍योोहाारोंं पर एक-दूूसरेे कोो शुुभकाामनााएँँ 
देेनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। वि�भि�न्‍‍न लोोकगीीत सुुननेे केे लि�ए कहेंं। समााचाारपत्र मेंं छपेे शि�क्षाा संंबंंधीी समााचाार तथाा वि�ज्ञाापन आदि� कीी 
कतरनोंं कोो एकत्रि�त करकेे कक्षाा मेंं प्रदर्शि�ित करनेे केे लि�ए प्रोोत्‍‍सााहि�त करें।

चि�त्र - क) गोंंधल चि�त्र
- चटकीीलेे कपड़ेे पहनेे कलााकाार (नाायक, वााघ्याा, मुुरलीी)
- ढोोल, मंंजीीराा, इकतााराा बजाातेे व्यक्ति�
- हााथ मेंं मशााल लि�ए व्यक्ति�
- भवाानीी, खंंडोोबाा कीी पूूजाा करतेे लोोग
- नृृत्‍‍य करतेे लोोग
- सुुपाारीी, ज्‍‍वाार, चाावल, नाारि�यल, केेलाा, फल
घर केे साामनेे लकड़ीी काा पटराा, उसपर साारीी सजाावट होो

संंबळ, तुुनतुनुंं, दि�वटीी, 
बुुधलीी उसााच्याा मखराात 
(चाारीी बााजूंं�नीी) तााम्‍‍हणाात 
ठेेवलेेलेे देेव, भंंडााराा
रांं�गोोळीी कााढलेेलीी
गन्‍‍नोंं सेे सजाायाा हुआ

25
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अध्याापन संंकेेत : उचि�त हााव-भााव, लय-तााल केे सााथ कवि�ताा काा गाायन करें। वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं सेे कवि�ताा काा उचि�त 
लय-तााल केे सााथ अनुुगाायन करााएँँ। तुुकांं�त शब्‍‍दोंं केे बाारेे मंें चर्चाा� करेंं। तुुकांं�त शब्दोंं कीी सूूचीी बनवााएँँ और पाँँ�च 
शब्‍‍दोंं काा श्रुतुलेेखन करवााएँँ। तुुकांं�त शब्दोंं काा प्रयोोग करतेे हुए चाार पंंक्ति�योंं कीी कवि�ताा लि�खनेे केे लि�ए कहेंं।

	मैं ं चि�रैैयाा, मैंं गौौरैैयाा, अब चााहूँँ ठौौर-ठि�काानाा, 

	 इन्साानोंं कीी बस्‍‍तीी मेंं होो, मेेराा भीी आशि�याानाा। 

		पी  ीपल चहकूँँ�, बरगद चहकूँँ�, चहकूँँ� अँँगनाा-अँँगनाा, 

		चा  ाहत मेेरीी बस इतनीी-सीी, थोोड़ाा पाानीी-दाानाा, 

	मैं ं चि�रैैयाा, मैंं गौौरैैयाा, अब चााहूँँ ठौौर-ठि�काानाा। 

	भू ूल गए क्‍‍याा मेेराा आनाा और आकर चहकनाा, 

	भी ीतर सेे आकर अम्‍‍माा काा, वोो दाानाा चुुगवाानाा, 

- मााधुुरीी जोोशीी
3. चि�रैैयाा

 सुुनोो, समझोो और मि�लकर गााओ :
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अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो इस कवि�ताा काा आशय और नि�ष्कर्षष बताानेे केे लि�ए कहेंं। कवि�ताा काा मुुख्य भााव 
बताानेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। पर्याा�वरण केे संंदर्भभ मंें अतीीत और वर्ततमाान मंें आए अंंतर पर चर्चाा� करें। पााठशाालाा केे वि�वि�ध 
शाालेेय काार्ययक्रमोंं मेंं उन्‍‍हेंं कवि�ताा याा अन्य गीीत प्रस्तुतु करनेे काा अवसर देंं।

नयेे शब्द : चि�रैैयाा-गौौरैैयाा = चि�ड़ि�याा; ठौौर-ठि�काानाा = स्‍‍थाान; आशि�याानाा = बसेेराा, घर; दौौर = समय।

			   यााद नहींं क्‍‍याा बि�टि�याा, तुुमकोो छूूकर उड़ जाानाा, 

			भरी   ी धूूप मेंं छत पर पाानीी, भैैयाा सेे रखवाानाा, 

	मैं ं चि�रैैयाा, मंैं गौौरैैयाा, अब चााहूँँ ठौौर-ठि�काानाा।

					न     याा दौौर हैै, नई डगर हैै, मंैंनेे कब नहींं माानाा? 

					नन्हा     ा बचपन द्‌‌�वाारेे बीीताा, क्‍‍याा तुुमनेे पहचाानाा? 

	मैं ं चि�रैैयाा, मंैं गौौरैैयाा, अब चााहूँँ ठौौर-ठि�काानाा।
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	 (१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो : 
	 (क) चि�रैैयाा कोो दाानाा चुुगाानाा।
	 (ख) भरीी धूूप मेंं छत पर पाानीी रखनाा।
	 (ग) लुुप्‍‍त होोतीी चि�रैैयाा।
	 (घ) कम होोतेे वृृक्षोंं केे दुुष्परि�णााम।

	(२)	शि�क्षकों ं कीी सहाायताा सेे पुुस्‍‍तकाालय अथवाा ई-पुुस्‍‍तकाालय सेे पक्षीी मि�त्र डॉॉ. साालि�म अलीी 
कीी पुुस्तक पढ़ोो।

	(३)	पा ाठ मेंं आए हुए दोो पंंछि�योंं और दोो पेेड़ोंं केे नााम लि�खकर उनकाा वााक्‍‍योंं मेंं प्रयोोग करोो:

	(4)	 चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्‍‍य अपनीी कॉॉपीी मंें लि�खोो :

28

	 (5)	व र्णण पहेेलीी सेे कवि�ताा मेंं आए शब्‍‍द ढूँँ�ढ़कर लि�खोो। इसीी प्रकाार कीी पहेेलि�योंं काा संंग्रह 
करोो :

पा नी पी ज्ञ
ब च प न
स ह ल न्हाा
ठि� का ना मा
दा ना छा ला

	आड़ेे शब्‍‍द (5)			खड़े   े शब्‍‍द (5)
...............			   ...............
...............			   ...............
...............			   ...............
...............			   ...............
...............			   ...............

आओ करेंं
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं काा आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। दीी गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।

	(६)	नी ीचेे दि�ए स्‍‍त्रीीलिं�ंग और पुुल्‍लिं�ं��ग शब्‍‍दोंं काा वर्गीीकरण करकेे उन शब्‍‍दोंं सेे एक-एक वााक्य 
तैैयाार करोो और अपनीी कॉॉपीी मंें लि�खोो :

(गौौरैैयाा, पाानीी, समय, प्राार्थथनाा, घर, मैैदाान, राात, नदीी)

स्‍‍त्रीीलिं�ंग शब्‍‍द पुुल्‍लिं�ं��ग शब्‍‍द

	(७)	 अपनेे परि�सर मेंं दि�खााई देेनेे वाालेे पक्षि�योंं काा नि�रीीक्षण करोो। उनकीी चि�त्र सहि�त जाानकाारीी 
कक्षाा कीी हस्‍‍तलि�खि�त पत्रि�काा मेंं लि�खनेे केे लि�ए चर्चाा� करोो। प्रत्येेक पक्षीी कीी जाानकाारीी 
लि�खनेे केे लि�ए अलग पृृष्ठ काा उपयोोग करोो।  

छाायाादाार वृृक्षोंं 
कीी आवश्यकताा 

केे संंदर्भभ मेंं 
अपनेे वि�चाार 

बतााओ।

गौौरैैयाा कोो दाानाा-
पाानीी देेनेे केे संंदर्भभ

मेंं अपनाा मत 
व्‍‍यक्‍‍त करोो।

बाातचीीत 
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अध्याापन संंकेेत : कहाानीी काा वााचन करेंं। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे प्रत्‍‍येेक परि�च्छेेद काा वााचन करााएँँ। लााड़ोो केे स्वभााव केे बाारेे 
मेंं समूूह मेंं चर्चाा� करााएँँ और उनकोो अपनाा मत व्यक्त करनेे केे लि�ए कहेंं। अपनेे भााई-बहनोंं केे सााथ घटीी कि�सीी घटनाा 
काा वर्णणन अपनेे शब्‍‍दोंं मेंं करनेे केे लि�ए कहेंं। कहाानीी मेंं आए पाात्रोंं और पााठ मेंं आए समाानाार्थीी और वि�रुद्धाार्थीी शब्दोंं 
कीी सूूचीी बनाानेे केे लि�ए कहेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करें।

दाादीी अपनीी पोोतीी कोो देेखतेे हीी फूूलीी न 
समााई। वह कहतींं, “कि�तनीी सुंं�दर हैै मेेरीी 
लााड़ोो! मैंं तोो इसेे प्‍‍याारीी लााड़ोो हीी कहूँँगीी।” 
घर मेंं एक बि�टि�याा केे आ जाानेे सेे घर मेंं 
बहाार-सीी आ गई हैै। सभीी उससेे खुुश रहते हैंं। 

धीीरेे-धीीरेे प्‍‍याारीी बि�टि�याा तीीन वर्षष कीी होो 
गई। उसेे बाालवााटि�काा मेंं भर्तीी कराा दि�याा गयाा। 
वहाँँ� उसकीी दोो-चाार सहेेलि�याँँ� भीी बन गईं। 
घर मेंं आकर वह अपनीी शि�क्षि�काा जीी कीी 
हू-ब-हू नकल उताारतीी थीी। अपनाा गृृहकाार्यय 
पूूराा करनेे केे बााद हीी वह खेेलनेे जाातीी। लााड़ोो 
कोो चि�त्र बनाानाा बहुत अच्छाा लगताा थाा। 
देेखतेे-हीी-देेखतेे लााड़ोो चौौथीी कक्षाा मेंं पहुँँच गई।

उसकेे घर मेंं एक छोोटाा-साा नन्हाा भााई भीी 
आ गयाा। लााड़ोो उसेे देेखकर बहुत खुुश हुई। 
वह मम्‍‍मीी सेे पूूछनेे लगीी, ‘‘मम्‍‍मीी, क्‍‍याा जब 
मैंं छोोटीी थीी तोो भैैयाा जैैसेे हीी थीी?’’ मम्‍‍मीी नेे 
गलेे लगााकर हँँसतेे हुए कहाा, ‘‘राानीी बि�टि�याा, 
तुुम तोो बहुत गोोल-मटोोल थीी।’’

रााजाा भैैयाा एक सााल काा होो गयाा थाा। 

जब भीी वह चुुपचााप बैैठाा रहताा तोो अँँगूूठाा 
चूूसनेे लगताा। मम्‍‍मीी उसकेे अँँगूूठाा चूूसनेे कीी 
आदत सेे परेेशाान होो गई थीी।

लााड़ोो अपनेे रााजाा भैैयाा कोो गोोद मेंं बैैठााकर 
दाादीी कीी तरह समझाातीी। रााजाा भैैयाा, ‘‘अँँगूूठाा 
नहींं चूूसनाा। अँँगूूठाा खरााब होो जााएगाा।’’ वह 
हँँसनेे लगताा, हााथ-पैैर हि�लाानेे लगताा।

लााड़ोो अपनेे भााई कोो रााजाा भैैयाा कहतीी। 
पााठशाालाा सेे आतेे हीी वह अपनेे रााजाा भैैयाा 
केे सााथ खेलेनेे लगतीी। अपनीी पााठ्‌‌�यपुुस्‍‍तक कीी 
कवि�तााएँँ अपनेे भााई कोो सुुनाातीी। कभीी वह 

4. प्‍‍याारीी लााड़ोो
- डॉॉ. नलि�नीी श्रीीवाास्तव

 पढ़ोो और समझोो :
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अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे वााक्य पढ़वााएँँ। (‘ ’) यह इकहराा अवतरण चि�ह्‌‌�न हैै। यह चि�ह्‌‌�न कब और कि�स 
शब्‍‍द याा वााक्‍‍यांं�श पर लगाायाा जााताा हैै, यह समझााएँँ। अन्‍‍य वााक्‍‍य देेकर इकहराा अवतरण चि�ह्‌‌�न लगाानेे काा अभ्याास 
करााएँँ।  वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो ‘दोोहराा अवतरण’ चि�ह्‌‌�न समझााएँँ। यह चि�ह्‌‌�न कहाँँ�, क्‍‍योंं और कब लगाायाा जााताा हैै, यह बतााएँँ।     
(‘‘ ’’) इस चि�ह्‌‌�न कोो ‘दोोहराा अवतरण चि�ह्‌‌�न’ कहतेे हैंं, यह बतााएँँ। पााठोंं सेे ‘दोोहराा अवतरण’ चि�ह्‌‌�नवाालेे वााक्य 
ढूँँ�ढ़कर बताानेे केे लि�ए कहेंं। अब तक पढ़ेे हुए वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं काा उपयोोग करकेे पाँँ�च-छह पंंक्‍ति�ि�योंं काा एक परि�च्छेेद 
तैैयाार करकेे लि�खनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। वि�शेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करेंं।

झूूलेे मेंं सोोताा बच्‍‍चाा

पढ़ोो और समझोो : ‘‘ ’’‘ ’

खेेलतेे रााजाा भैैयाा थककर सोो जााताा। अब धीीरेे-
धीीरेे उसकाा अँँगूूठाा चूूसनाा बंंद होो गयाा थाा।

रााजाा भैैयाा अब चलनेे और दौौड़ने लगाा 
थाा। लााड़ोो इन दि�नोंं अपनीी सहेेलि�योंं कोो भीी 
घर बुुलाा लेेतीी थीी। फि�र सब मि�लकर रााजाा 
भैैयाा काा भीी हााथ पकड़कर गोोल बनाातीी और 
‘इत्ताा-इत्ताा पाानीी, गोोल-गोोल राानीी’ खेेलतीी।

लााड़ोो काा अपनेे भााई केे प्रति� यह प्रेेम 
देेखकर दाादीी और माँँ� बहुत खुुश होोतींं। एक 
दि�न लााड़ोो कीी दाादीी नेे माँँ� सेे कहाा, ‘‘अपनीी 
लााड़ोो तोो रााजाा कीी दाादीी, माँँ�, शि�क्षि�काा सब 
होो गई हैै।’’ यह सुुनकर लााड़ोो कोो अच्‍‍छाा 
लगाा।

अपनेे भााई कोो ‘हााथीी-घोोड़ाा पाालकीी, जय 
कन्‍‍हैैयाालााल कीी’ पंंक्‍ति�ि� पर नााचकर दि�खाातीी, 
तोो कभीी उसेे अपनीी पााठशाालाा कीी ढेेर साारीी 
बाातेंं बताातीी। रााजाा भैैयाा भीी लााड़ोो कोो टुुकुुर-
टुुकुुर देेखताा रहताा। लााड़ोो केे सााथ खेेलतेे-

‘कि�शोोर’ बााल पत्रि�काा हैै।
	प्रे मचंंद नेे ‘पंंच परमेेश्वर’ कहाानीी लि�खीी हैै।

ऊपर वााक्‍‍योंं मेंं कुुछ शब्‍‍द वि�शेेष शब्‍‍द हैंं इसलि�ए उनमेंं यह ‘  ’ चि�ह्‌‌�न
लगाायाा गयाा हैै। 

	दा ादीी नेे पोोतीी कोो देेखकर कहाा, “मंैं तोो इसेे प्‍‍याारीी लााड़ोो हीी कहूँँगीी।”
	ला ाड़ोो नेे मम्मीी सेे पूूछाा, ‘‘क्‍‍याा जब मंैं छोोटीी थीी तोो भैैयाा जैैसेे हीी थीी?’’ 

	ये े वााक्य कि�सीी केे द्‌‌�वााराा कहेे गए हैंं इसलि�ए उनमेंं यह ‘‘ ’’ चि�ह्‌‌�न
लगाायाा गयाा हैै।

नयेे शब्द : भर्तीी = प्रवेेश; हू-ब-हू = जैैसाा हैै वैैसाा; सााल = वर्षष; आदत = स्‍‍वभााव।

मुुहाावरे : फूूलाा न समाानाा = आनंंदि�त होोनाा; टुुकुुर-टुुकुुर देेखनाा = एकटक देेखनाा।
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	 (१)	 सुुनोो और चर्चाा� करोो : 
	 (क) पाारि�वाारि�क रि�श्तोंं केे नााम।
	 (ख) दाादीी कीी लााड़लीी लााड़ोो।
	 (ग) भााई-बहन केे रि�श्तेे काा स्‍‍नेेह

	 (घ) बच्‍‍चोंं केे खेेल।
	 (२)	 अपनीी दाादीी/नाानीी सेे कि�सीी त्‍‍योोहाार पर गाायाा जाानेे वाालाा लोोकगीीत सुुनोो और गााओ।

	(३)	कि�सने े, कि�ससेे कहाा हैै; यह लि�खकर वााक्य पूूर्णण करोो :

	 (च) ‘‘मैंं तोो इसेे ‘प्‍‍याारीी लााड़ोो’ हीी कहूँँगीी।’’ यह वााक्य ....... नेे ........ सेे कहाा हैै।

	 (छ) “राानीी बि�टि�याा, तुुम तोो बहुत गोोल-मटोोल थीी।” यह वााक्य.......नेे......सेे कहाा हैै। 

	 (ज) “क्याा जब मैंं छोोटीी थीी तोो भैैयाा जैैसेे हीी थीी?” यह वााक्य ..... नेे ..... सेे कहाा हैै।

	 (झ) ‘‘अँँगूूठाा खरााब होो जााएगाा।’’ यह वााक्य ........... नेे ........... सेे कहाा हैै।	

	(4)	चि� त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो और कक्षाा मंें बतााओ :

	(5)	पु ुस्तकाालय सेे बााल कहाानि�योंं कीी कोोई एक पुुस्तक पढ़कर नीीचेे दि�ए मुुद्दोंं केे आधाार पर 
उस पुुस्तक केे बाारेे मेंं लि�खोो :

		पु  ुस्तक काा नााम, लेेखक, प्रकााशक, मूूल्य, मुुखपृृष्ठ और मलपृृष्ठ  

आओ करेंं
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अध्याापन सं केेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे सााथ 
चर्चाा� करें। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। अन्‍‍य कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करेंं।

	(६)	 आकृृति� मेंं दीी गईं वि�रुद्धाार्थीी शब्‍‍दोंं कीी जाेे�ड़ि�याँँ� ढूँँ�ढ़कर लि�खोो :

............ x ............

		 ............ x ............ 

............ x ............ 

	 ............ x ............ 

............ x ............

	(७)	 पुुस्तकाालय प्रमुुख से ेबा ाल सा ाहि�त्य के े प्रकाारोंं की ी जाानकाारीी प्रा ाप्त क रकेे उनकीी  
	 सू ूचीी बनााओ और उसपर चर्चा ा� करो ो। 

‘प्‍‍याारीी लााड़ोो’ 
कहाानीी काा साारांं�श 

बतााओ।

इस कहाानीी केे 
मुुख्य पाात्रोंं और 
भूमूि�कााओं पर 
चर्चाा� करोो।

बाातचीीत 

सत्‍‍य

नाापसंंद

पूूराा

हाार

जीीत

दुुख

असत्‍‍य
अधूूराा

पसंंद

सुुख
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अध्याापन संंकेेत : संंवााद कीी कथाावस्‍‍तुु वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो बतााएँँ। दि�याा गयाा संंवााद वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे पढ़वााएँँ। आवश्यकताानुुसाार 
उनके उच्चाारण मेंं सुुधाार करेंं। संंवााद काा नााट्‌‌�यीीकरण करााएँँ। उन्हेंं संंवााद केे मुुख्य पाात्रोंं केे बाारेे मंें जाानकाारीी बताानेे केे 
लि�ए कहेंं तथाा संंवााद काा साारांं�श बताानेे केे लि�ए प्रेेरि�त करें। अपनेे पसंंदीीदाा पाात्र केे बाारेे मंें वि�स्‍‍ताार सेे बताानेे केे लि�ए 
कहेंं। इसकोो कहाानीी केे रूप मेंं सुुनााएँँ तााकि� वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो समझनेे मेंं आसाानीी होो।

पहलाा दृश्य
(स्‍‍थाान : सााहूकाार जयंंतीीलााल काा घर। घर केे पाास नीीम काा पेेड़ हैै। जाानकीी दरवााजाा खटखटाा रहीी हैंं।)
जयंंतीीलााल : 	 (भीीतर से)े कौौन हैै?
जाानकीी 	 : 	मैं ं हूँँ जाानकीी, सेेठ जीी।
जयंंतीीलााल : 	 (दरवााजाा खोोलकर नीीम केे पेेड़ केे नीीचेे बैैठतेे हैंं।) जाानकीी बहन। आज कैैसेे राास्‍‍ताा 

भूूल गई?
जाानकीी 	 : 	से ेठ जीी, मैंं तीीर्थथयाात्राा पर जाा रहीी हूँँ। मेेरेे पाास बीीस हजाार रुपयेे नकद और  

कुुछ गहनेे हैंं। इन्‍‍हेंं रख लीीजि�ए, लौौटूँँ�गीी तब लेे लूँँ�गीी।
जयंंतीीलााल	 :	चिं �ंताा न करोो, बहन। तुुम्‍‍हाारीी अमाानत बि�लकुुल सुुरक्षि�त रहेेगीी।
जयंंतीीलााल	 : 	 (मन मेंं सोोचताा हैै।) जाानकीी कीी यह पूँँ�जीी लौौटाानेे सेे मैंं इन्काार कर दूँँ� तोो वह 

क्‍‍याा कर लेेगीी? कि�ससे शि�काायत करेेगीी? न कोोई सबूूत हैै, न कोोई गवााह। 
दूूसराा दृश्य 

	   (तीीन-चाार महीीनेे बााद, उसीी स्‍‍थाान पर।)
जाानकीी	 : 	से ेठ जीी, मैंं लौौट आई हूँँ। कृृपयाा मेेरेे गहनेे और नकदीी वाापस देे दीीजि�ए।
जयंतीीलााल	 :	 (अनजाान बनकर) कैैसीी नकदीी? कैैसेे गहनेे? तुुमनेे मुुझेे कभीी कुुछ भीी नहींं दि�याा। 
जाानकीी 	 : 	नहीं ं, नहींं सेेठ जीी। छल-कपट न कीीजि�ए। मुुझ गरीीब कीी दौौलत न लूूटि�ए।
जयंंतीीलााल	 : 	 (आपेे सेे बााहर होोकर) मुुझेे लुुटेेराा कहतीी होो? चलीी जााओ यहाँँ� सेे।
		  (जाानकीी नि�रााश होोकर चुुपचााप चलीी जाातीी हैै।)

तीीसराा दृश्य
		  (स्‍‍थल : न्याायाालय, न्याायााधीीश, जाानकीी और जयंंतीीलााल)
न्याायााधीीश	 :	हाँँ�  बहन, बतााओ, तुुम्‍‍हाारीी क्‍‍याा शि�काायत हैै? 
जाानकीी	 :	स रकाार, मैंं तीीर्थथयाात्राा पर गई थीी। जाानेे सेे पहलेे बीीस हजाार रुपयेे और कुुछ 

गहनेे सेेठ जयंंतीीलााल केे पाास अमाानत रखेे थेे। लौौटनेे केे बााद अपनीी अमाानत 
माँँ�गनेे लगीी तोो येे सााफ इनकाार कर गए। 
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5. पेेड़ कीी गवााहीी

 सुुनोो और समझोो :

- सुुधाा भाारद्‌‌�वााज
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न्याायााधीीश 	:	क्‍‍यों ं जयंंतीीलााल जीी, क्‍‍याा यह औरत सच कहतीी हैै?
जयंंतीीलााल	 : 	नहीं ं सरकाार, इस औरत नेे मुुझेे कभीी कोोई पैैसाा याा गहनेे नहींं दि�ए।
न्याायााधीीश 	: 	 जाानकीी, जब तुुमनेे अपनीी अमाानत सेेठ जयंंतीीलााल कोो दीी थीी, क्याा उस समय 

वहाँँ� कोोई गवााह थाा?
जाानकीी	 : 	 उस समय तोो वहाँँ� कोोई नहींं थाा। जब मैंंनेे अपनीी अमाानत सेेठ जीी कोो दीी तोो 

वह अपनेे घर केे पाास नीीम केे पेेड़ केे नीीचेे बैैठेे थेे।
न्याायााधीीश 	: 	 हूँँऽऽ! इसकाा मतलब हैै कि� वह पेेड़ गवााह हैै।
जयंंतीीलााल	 : 	पे ेड़? पेेड़ भलाा कैैसेे गवााह होो सकताा हैै?
न्याायााधीीश 	:	क्‍‍यों ं नहींं होो सकताा? हम पेेड़ोंं कीी भााषाा समझते हैंं। हम उस पेेड़ सेे पूूछेंंगेे कि� 

जाानकीी नेे सेेठ जीी कोो पैैसेे और गहनेे दि�ए थेे याा नहींं। तोो फि�र तुुम क्‍‍योंं कहतीी 
होो कि� कोोई गवााह नहींं हैै। (जाानकीी सेे) अभीी जााओ और उस पेेड़ कीी टहनीी 
तोोड़ लााओ। वह टहनीी तुुम्‍‍हाारीी तरफ सेे गवााहीी देेगीी। (जाानकीी जाातीी हैै।)

न्याायााधीीश	 : 	 (बहुत समय जााताा हैै। जाानकीी अब तक लौौटीी नहींं हैै।) जयंतीीलााल, जाानकीी अभीी 
तक कैैसेे नहींं लौौटीी?

जयंंतीीलााल	 : 	 (हड़बड़ााकर) सरकाार, वह पेेड़ तोो यहाँँ� सेे कोोस भर दूूर हैै। जाानकीी तोो अभीी 
उस पेेड़ केे पाास पहँुँचीी भीी नहींं होोगीी।

न्याायााधीीश	 : 	 तुुम तोो उस औरत और पेेड़ कोो जाानतेे भीी नहींं। फि�र तुुमनेे कैैसेे कहाा कि� वह 
पेेड़ कोोस भर दूूर हैै? इससेे स्‍‍पष्ट हैै कि� तुुम उस औरत और पेेड़ कोो अच्छीी 
तरह पहचाानतेे होो। जााओ, उस औरत केे आनेे सेे पहलेे उसकीी अमाानत लेे 
आओ, नहींं तोो कठोोर दंंड 
पााओगेे। 

जयंंतीीलााल	 :	मु झेे क्षमाा कीीजि�ए सरकाार। पैैसेे 
केे लाालच मेंं मुुझसेे गलतीी होो 
गई। अब मैंं अच्छीी तरह समझ 
गयाा हूँँ, लाालच बुुरीी बलाा हैै। 
मंैं अभीी जाानकीी बहन कीी 
अमाानत लौौटाा देेताा हूँँ। 

		  (पर्दाा� गि�रताा हैै।)

अध्याापन संंकेेत : संंवााद मेंं आईं घटनााओं काा सहीी क्रम लगाानेे केे लि�ए कहेंं । घटनाा काा स्थाान, संंवााद मंें आए पाात्र 
आदि� केे संंबंंध मेंं बताानेे केे लि�ए कहेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं काा माार्गगदर्शशन करेंं।

नयेे शब्द : अमाानत = पूँँ�जीी; सबूत = प्रमााण; गवााह = सााक्षीी; कोोस = लगभग ३ कि�मीी।

मुुहाावरे : आपेे सेे बााहर हाेे�नाा = बहुत क्रोोधि�त होोनाा; छल-कपट करनाा = धोोखाा देेनाा।

कहाावत : लाालच बुुरीी बलाा = लाालच करनाा अच्‍‍छीी बाात नहींं हैै।
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	(१)	 सुुनोो और चर्चा ा� करो ो : 
	 (क) जाानकीी नेे अपनीी अमाानत जयंंतीीलााल कोो सौंंपीी।
	 (ख) सेेठ जयंंतीीलााल कीी नीीयत बदलीी।
	 (ग) लाालच केे संंबंंध मेंं अपनेे अनुुभव सुुनााओ।
	 (घ) पेेड़ मनुुष्य केे उपयोोगीी हैंं।

	(२)	 पुुस्तकाालय सेे पु ुस्तक लेेकर बी ीरबल कीी चतु ुरााई सं ंबंंधीी कहाानीी प ढ़ोो और मि� त्रोंं कोो सु ुनााओ।

	(३)	 नीीचेे दि� ए गए शब्दोंं का ा अपने वााक्य मेंं प्रयोोग करो ो :
		
		

	(4)	 चि�त्र दे ेखकर पाँँ �च-छह  वााक्य अपनीी कॉ ॉपीी मेंं लि�खो ो :

शब्द वााक्य

सााहूकाार .........................................................

नकद .........................................................

तीीर्थथयाात्राा .........................................................

गवााहीी .........................................................

आओ करेंं

पुुलि�स
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� बनाानेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। दीी गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।

	(5)	 नीीचेे दीी गईं घटनााओं कोो पााठ केे घटनााक्रम केे अनुसुाार बतााओ और लि�खोो :
		  (ट) जयंंतीीलााल केे पाास अमाानत रखनाा।	 ..........................................	
		  (ठ) जयंंतीीलााल काा क्षमाा माँँ�गनाा।		  ..........................................	
		  (ड) जाानकीी काा तीीर्थथयाात्राा सेे लौौट आनाा।	 ..........................................	
		  (ढ) जाानकीी द्‌‌�वााराा शि�काायत करनाा।		  ..........................................	

	(६)	नी ीचे े दि�ए मोोटे े टााइप में ं छपे े शब्‍‍दोंं केे लि�ए समाानाार्थीी शब्‍‍द ढँूँ�ढ़ोो। उनकीी सूचूीी बनााकर कॉॉपीी 

में ं लि�खोो :

	 (त) जं गल में ं घनेे पेेड़ थे े।	 	 	 .....................................	

	 (थ) मााताा जीी नेे भो ोजन परो ोसाा।		 	 .....................................

	 (द) शि�क्षक नेे सू ूचनााएँँ प ढ़ींं।	 	 	 .....................................

	 (ध) हमें ं पाानीी की ी ब चत करनीी चााहि� ए।		 .....................................

	(७)	 पेेड़ नेे अपनीी गवााहीी कैैसेे दीी होोगीी, अपनाा मत व्‍‍यक्‍‍त करोो।

पढ़ेे हुए कि�सीी 
समााचाार पर 

अपनाा वि�चाार 
स्पष्ट करोो।

बाातचीीत 

समााचाारपत्र मेंं 
पढ़ेे हुए समााचाारोंं 

केे शीीर्षषक 
बतााओ।
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अध्याापन संंकेेत : आरोोह-अवरोोह केे सााथ कवि�ताा काा वााचन करेंं। कवि�ताा काा एकल तथाा छोोटेे समूूह मंें वााचन करााएँँ। 
कवि�ताा मेंं बच्चेे कीी उलझन केे बाारेे मेंं चर्चाा� करवााएँँ। कवि�ताा काा साारांं�श बताानेे केे लि�ए कहेंं। कवि�ताा केे आशय पर 
उन्‍‍हेंं अपनाा मत व्यक्त करनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। वेे बड़ेे होोकर क्याा बननाा चााहतेे हैंं, यह पूूछेंं।

- डॉॉ. सुुरेंंद्र वि�क्रम

बनूँँ� चि�कि�त्सक बााबूू जीी काा सपनाा
माँँ� कहतींं अभि�यंंताा होो कोोई अपनाा। 
भैैयाा चााहेंं, इससेे तोो अच्छाा हैै 
संंगणक कीी शि�क्षाा मेंं हीी तपनाा।

चााचाा चााहेंं, अध्याापक बन जााऊँँ
चााचीी चााहेंं, पैैसाा खूूब कमााऊँँ।
दाादीी बोोलेंं, ऐसाा कुुछ तुुम करनाा 
जि�ससेे तुुमपर जग मेंं मैंं इठलााऊँँ।

38

सुुनोो, समझोो और मि�लकर गााओ :

6. उलझन
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सबकीी अपनीी अलग-अलग अभि�लााषाा 
मुुझसेे सबनेे जोोड़ीी, जाानेे कि�तनीी आशाा।
लेेकि�न मेेरेे मन कीी उलझन, कोोई न समझेे 
सबनेे अपनेे ढंंग सेे, गढ़ीी हैै अपनीी परि�भााषाा।

अध्याापन संंकेेत : वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं मेंं पढ़ााई करनेे कीी रुचि� जाागृृत करें। कवि�ताा कीी घटनााओं और पाात्रोंं कीी जाानकाारीी देंं। 
उनमेंं देेशभक्‍ति�ि� कीी भाावनाा जाागृृत करेंं। शहीीदोंं कीी जाानकाारीी देेकर ‘शहीीद दि�न’ मनााएँँ। कवि�ताा काा वााचन हााव-भााव 
केे सााथ करेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो भीी बोोलने केे लि�ए पे्रेरि�त करेंं।

दाादाा चााहेंं, फौौज मंें भर्तीी मैंं होो जााऊँँ
और वीीरताा सेे जग मंें, खूूब नााम कमााऊँँ।
दीीदीी कहतींं, इधर-उधर मैंं कहींं न जााऊँँ
घर मेंं हीी रहकर कोोई उद्‌‌�योोग लगााऊँँ।

चि�त्रकल्‍‍पनाा
चिं�तंाा मंें मााथेे पर ऊँँगलीी रखेे लड़कीी

?

नयेे शब्द : उलझन = दुुवि�धाा; चि�कि�त्‍‍सक = वैैद्‌‌�य, डॉॉक्‍‍टर; अभि�लााषाा = इच्‍‍छाा; गढ़नाा = रचनाा।
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(१)	 सुुनोो और चर्चाा� करोो : 
(क) माँँ� और बााबूू जीी काा सपनाा।
(ख) दाादाा-दाादीी कीी काामनाा।
(ग) तुुम्‍‍हाारीी अपनीी उलझन।
(घ) सैैनि�क कीी देेश सेेवाा।

(२)		 अभि�भाावकोंं कीी सहाायताा सेे पुुस्‍‍तकाालय अथवाा ई-पुुस्तकाालय सेे ‘मेेरीी अभि�लााषाा’ कवि�ताा 

ढूँँ�ढ़कर पढ़ोो।

(३)	कौौन-क्याा बननेे कोो कह रहाा हैै, जोोड़ि�याँँ� मि�लााकर पूूर्णण वााक्य मेंं लि�खोो :

चााचाा
माँँ�

दाादीी

बााबूू जीी
भैैयाा
दाादाा

चि�कि�त्‍‍सक

उद्‌‌�योोग अभि�यंताा

फौौज

संंगणक कीी शि�क्षाा
अध्याापक

	(4) चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

40

दमकल

आओ करेंं
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। दीी गईं कृृति�योंं काा अभ्याास कराातेे हुए वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी आवश्यकताानुुसाार सहाायताा करेंं।

अपनेे पड़ोोसीी केे 
बाारेे मंें बतााओ।

पााठ मेंं आए 
रि�श्तोंं केे बाारेे 
मेंं चर्चाा� करोो।

बाातचीीत 

(5)	नी ीचेे दि�ए गए शब्दोंं मेंं सेे केेवल पहलाा वर्णण बदलकर फल अथवाा सब्जीी काा नााम लि�खोो।
जैैसेे - भाालूू - आलूू

(च) मी ीराा  - .............. (छ) लं ंगूूर - ..............

(ज) चौ ौकीी - .............. (झ) जे ेब  - ..............

(ट) मकड़ीी - .............. (ठ) चााल क - ..............

(ड) मे ेलाा  - .............. (ढ) अं ंतराा  - ..............

(६)	 नि�म्‍‍नलि�खि�त वााक्योंं मेंं रेेखांं�कि�त शब्‍‍दोंं काा व्‍‍यााकरण केे नि�यमोंं केे अनुुसाार वचन परि�वर्ततन
करकेे वााक्य फि�र सेे लि�खोो :
(ट) जं गल में ं हााथीी घू म रहाा  थाा।
(ठ) ब ड़ीी मछलीी पाानी ी में ं तै ैर रहीी है ै।
(ड) पे ेड़  सेे पत्ताा नी ीचेे गि� र गयाा।
(ढ) उसकीी बहन गाानाा  अच्‍‍छाा गााती ी है ै।
(ण) राा मनगर की ी महि�लाा साामााजि� क काार्य य करतीी थी ी।
(त) गााय गो ोशाालाा में ं रहतीी है ।

(७)		वि�द्‌ ‌�याालय मेंं कि�ए जाानेे वाालेे कौौन-सेे उपक्रम मेंं तुुम सहभाागीी होोनाा चााहतेे होो और क्योंं, 
बतााओ।

41
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	(१)	नी ीचेे दीी हुई वर्णण पहेेलीी हल करोो :

	(२)	दि� ए गए मुुद्‌‌�देे पढ़ोो। उनकेे आधाार पर अपने पााठशाालाा मेंं आयोोजि�त वाार्षि�िक पुुरस्काार वि�तरण 
समाारोोह कीी नि�मंंत्रण पत्रि�काा तैैयाार करोो :

मुुद्‍‍देे :		  स्‍‍थाान	 दि�न	 दि�नांं�क		

			स मय	 आयोोजक प्रमुुख अति�थि�

अध्यक्ष	 नि�मंंत्रक	वि�शे ेष उपस्‍थि�ि�ति�

 बााएँँ सेे दााएँँ ऊपर सेे नीीचेे
१) नयाा ........................ १)	ना ानाा-नाानीी काा घर .....................

		 ३) कपट ............... २)	गी ीलाा ........................
		 5) मस्‍‍तीी........................ 4)	 ऊपर तक भराा हुआ ...................
		 ७) बााजाार........................ ६)	नीं ंद खुुलनाा ........................
		 9) फहराानाा ................ 8)	पै ैदल घूूमनाा ........................
		 ११) स्‍‍वर्णण ...................... 10)	 घड़ाा ........................
		 12) अभि�नययुुक्‍‍त कृृति� .........

1 2 3 4

5 ६

७ 8

9

10

11 12

देेखोो, पढ़ोो और समझोो :
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पुुनराावर्ततन-२

	 (१)	ते ेनाालीीरााम कीी बुुद्‌‌�धि� चतुुरााई दर्शाा�नेे वाालीी कहाानीी कक्षाा मेंं सुुनााकर चर्चाा� करोो।

	 (२)	 गुुरु नाानक काा एक पद सुुनोो, पढ़ाेे� और उनमेंं आए अपरि�चि�त शब्दोंं केे अर्थथ शब्दकोोश 
सेे ढूँँ�ढ़कर बतााओ।

	(३)	 एक वााक्य मेंं उत्तर लि�खोो :
		  (क) चि�रैैयाा क्याा चााहतीी हैै?
		  (ख) ‘प्‍‍याारीी लााड़ोो’ पााठ मेंं कौौन-साा शि�शुुगीीत आयाा हैै?
		  (ग) ‘पेेड़ कीी गवााहीी’ पााठ सेे प्रााप्‍‍त होोनेे वाालीी सीीख लि�खोो।
		  (घ) ‘उलझन’ कवि�ताा मेंं आए कि�न्‍‍हींं दोो रि�श्तोंं केे नााम लि�खोो।

	(4)	चि� त्र देेखकर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

		  ...................................................................................................
		  ...................................................................................................
		  ...................................................................................................
		  ..................................................................................................
		  ...................................................................................................
		  ..................................................................................................

43
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	(5)	नी ीचेे दि�ए परि�च्छेेद काा अनुुलेेखन करोो और उसकाा उचि�त शीीर्षषक लि�खोो।

		  प्रसि�द्‌‌�ध पक्षीीमि�त्र डॉॉ. साालि�म अलीी काा जन्‍‍म मुंं�बई मेंं सन 1896 मेंं हुआ थाा। बचपन 

सेे हीी पक्षीी नि�रीीक्षण मेंं उनकीी रुचि� थीी। साालि�म अलीी नेे पक्षि�योंं केे बाारेे मेंं अनेेक पुुस्‍‍तकेंं 

लि�खीी हैंं। इन पुुस्‍‍तकोंं केे काारण उन्‍‍हेंं सम्‍‍माानि�त कि�याा गयाा। भाारत सरकाार नेे उन्‍‍हेंं ‘पद्‌‌�म-

वि�भूूषण’ सेे सम्‍‍माानि�त कि�याा। साालि�म अलीी काा देेहांं�त 1987 मेंं हुआ। उनकेे जीीवन काा 

मंंत्र थाा- ‘नि�रंंतर कर्ममशीील रहोो।’ वेे सच्‍‍चेे कर्ममयोोगीी थेे। सााराा संंसाार उन्‍‍हेंं पक्षीी वैैज्ञाानि�क 

और पक्षीीमि�त्र केे रूप मेंं जाानताा हैै।

	(६)	चौ ौखट में ं दि�ए वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं काा प्रयोोग करते े हुए अर्थथपूरू्णण वााक्य लि�खोो :

			   । ‘‘ ’’ ‘ ’ ? ! 	

	 (च) ........................................................................

	 (छ) ........................................................................

	 (ज) ........................................................................

	 (झ) ........................................................................

	 (ञ) ........................................................................

	 (ट) ........................................................................

	(७)	तु ुम्हाारेे घर मेंं आई हुईं तथाा देेखीी हुईं नि�मंंत्रण पत्रि�कााओं काा संंकलन करोो। अलग-अलग 
प्रकाार कीी नि�मंंत्रण पत्रि�कााओं कीी तुुलनाा नीीचेे दि�ए गए मुुद्दोंं केे आधाार पर चर्चाा� करोो : 

	 (ट) काार्ययक्रम काा नााम-	 ..................................

	 (ठ) पे्रेषक काा नााम-		 ..................................

	 (ड) आकाार- 		  ..................................

	 (ढ) रंंग	-			   ..................................

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करें। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। बनााई गई कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।

, ;
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तीीसरीी इकााईतीीसरीी इकााई

45

वाार्षि�िकोोत्‍‍सव मेंं
आपकाा स्‍‍वाागत हैै।

1. वाार्षि�िकोोत्‍‍सव

 पूूर्वाा�नुुभव : सुुनोो और बतााओ :

अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे चि�त्र काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। पूूर्वाा�नुुभव केे आधाार पर चि�त्र पर चर्चाा� करााएँँ। उन्हेंं 
अपनेे शब्दोंं मेंं चि�त्र काा वर्णणन करनेे केे लि�ए कहेंं। आवश्यकताानुुसाार उनकाा माार्गगदर्शशन करेंं। पााठशाालाा केे कि�सीी काार्ययक्रम 
मेंं संंक्षि�प्त भााषण देेनेे केे लि�ए उन्‍‍हेंं प्रोोत्‍‍सााहि�त करेंं। सूूत्रसंंचाालन करनेे हेेतुु तैैयाारीी करााएँँ। पुुरस्काार प्रााप्त वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो 
शुुभकाामनाा संंदेेश देेनेे हेेतुु उनसेे वााक्य बनवााएँँ। वाार्षि�िकोोत्‍‍सव समाारोोह काा नि�मंंत्रण काार्डड अपनीी कल्‍‍पनाा केे अनुुसाार बनाानेे 
केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। आवश्यकताानुुसाार वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी बोोलनेे और साारांं�श बताानेे मंें सहाायताा करें।

हाार्दि�िक स्‍‍वाागत
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चि�त्र - वाारीी
- वि�ठ्‌‌�ठल रुक्मणीी केे चि�त्र
- संंत ज्ञाानेेश्वर कीी पाालकीी लि�ए भक्त
- संंत तुुकाारााम कीी पाालकीी लि�ए भक्त
- पाालकीी मेंं पाादुुकााएँँ
- सि�र पर पगड़ीी, गलेे मेंं तुुलसीी माालाा पहनेे, भजन-कीीर्ततन, नृृत्‍‍य करतेे, ढोोल, मंंजीीराा  
  बजाातेे भक्त 
- सि�र पर तुलुसीी केे पौौधेे काा गमलाा लि�ए महि�लााएँँ 
- चंंद्रभाागाा नदीी मेे स्नाान करतेे भक्त

46

 देेखोो, पहचाानोो और चर्चाा� करोो :

2. हमाारीी संंस्‍‍कृृति�, हमाारेे खेेल

अध्याापन संंकेेत : चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे चि�त्रोंं पर चर्चाा� करेंं। पंंढरपुुर वाारीी और गणपति� वि�सर्जजन 
कीी झाँँ�कीी पर चर्चाा� करााएँँ। वि�वि�ध लोोककथााओं सेे संंबंंधि�त सााहि�त्‍‍य पढ़नेे केे लि�ए उपलब्ध करााएँँ। चि�त्रोंं सेे संंबंंधि�त 
पद, भजन आदि� सुुननेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। पदोंं याा भजन मंें आए अपरि�चि�त शब्दोंं कीी सूूचीी बनवााएँँ। नयेे शब्दोंं केे 
पर्याा�यीी शब्द बााल शब्दकोोश सेे ढूँँ�ढ़नेे केे लि�ए कहेंं। व्यक्ति�गत अनुुभव केे आधाार पर अपनेे परि�सर केे गणेेशोोत्सव केे 
वि�षय मेंं परि�च्छेेद लि�खनेे केे लि�ए कहेंं। गणेेशोोत्सव, रक्षााबंंधन जैैसेे त्योोहाारोंं पर शुुभकाामनााएँँ लि�खवााएँँ तथाा मौौखि�क 
प्रस्तुुति� देेनेे केे लि�ए कहेंं। आवश्यकताानुुसाार वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करेंं।
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चि�त्र - मलखंब
- मलखंंब केे दोो चि�त्र
- एक मलखंंब पर प्रदर्शशन करतेे लड़केे
- दूूसरेे मलखंंब पर प्रदर्शशन करतीी लड़कि�याँँ�
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अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। लााठीी चलाानाा और मलखंंभ केे बाारेे मेंं उनसे चर्चाा� 
करेंं। चि�त्रोंं केे आधाार पर छह-सेे-आठ वााक्योंं काा परि�च्‍‍छेद उचि�त वि�राामचि�ह्‌‌�न लगााकर लि�खवााएँँ। परि�च्छेेद पर सहपााठि�योंं 
केे सााथ चर्चाा� करााएँँ। अन्य परि�च्‍‍छेेद पढ़नेे केे लि�ए पे्रेरि�त करेंं। ‘खेेल और स्वाास्थ्य’ वि�षय पर संंवााद प्रस्तुुत करनेे केे 
लि�ए कहेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो भीी खेेल मेंं सहभाागीी होोनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं।
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अध्याापन संंकेेत : आरोोह-अवरोोह, लय-तााल केे सााथ कथाागीीत काा वााचन करेंं। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं केे समूूह बनााकर गीीत 
काा वााचन करााएँँ। पााठशाालाा केे काार्ययक्रम मेंं कथाागीीत काा नााट्‌‌�यीीकरण करााएँँ। इस गीीत कोो कहाानीी केे रूप मेंं कहनेे 
केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। इस कथाागीीत केे मुुख्य पाात्र और भूूमि�कााओं पर चर्चाा� करवााएँँ। कवि�ताा केे आशय मेंं छुुपीी कहाानीी 
पर अपनाा मत देेनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं काा माार्गगदर्शशन करेंं।

चि�त्रकाार सु ुनसाान  जगह में ं, बनाा  रहाा  थाा चि� त्र,
इतनेे ही ी में ं वहाँ ँ� आ गयाा, य म रााजाा काा मि�   त्र।
	 उसेे देेखकर चि� त्रकाार के े तु ुरंंत उड़  गए हो ोश,
	 नदीी, प हााड़, पे ेड़, प त्‍‍तोंं काा  रह न   गयाा कु ुछ जो ोश।
फि�र उसकोो कु ुछ हि� म्मत आई, देेख उसेे चु पचााप,
बोोलाा-सुंं�दर चि� त्र बनाा दूँ  ँ�, बै ैठ जाा इए आप।
	 उकड़ूँँ�-मुुकड़ूँँ� बै ैठ  गयाा वह , साारे े अं ंग बटाेे� र,
	 बड़ेे ध्याान  सेे लगाा  देेखनेे, चि� त्रकाार की ी ओर।
चि�त्रकाार नेे कहाा-होो गयाा, आगेे काा तै  ैयाार,
अब मुँँ �ह  आप  उधर तो ो करि�ए, जं ंगल के े स रदाार।

- राामनरेेश त्रि�पााठीी
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3. चतुुर चि�त्रकाार

 सुुनोो, समझोो और मि�लकर गााओ :
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बैैठ  गयाा पी ीठ फि�राा कर, चि� त्रकाार की ी ओर,
चि�त्रकाार चु ुपके सेे खि�सकाा, जै ैसेे को ोई चो ोर।

बहुत देेर तक आँँ ख मूँँ �दकर, पी ीठ घु ुमााकर शे ेर,
बैैठेे-बैैठेे लगाा सो  ोचनेे, इधर हुई क्योंं देेर॥

झीील कि�नाारे े नााव लगी  ी थी ी, एक रखाा  थाा बाँ ँ�स,
चि�त्रकाार नेे नााव प  कड़कर, ली ी जी ी भ र के े साँ ँ�स।
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अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो कथाागीीत कीी मुुख्य संंकल्पनाा पहचाानकर बताानेे केे लि�ए कहेंं। कथाागीीत कोो नयाा 
शीीर्षषक देेनेे हेेतुु प्रोोत्‍‍सााहि�त करेंं। कथााबिं�दुु कोो समझकर उसपर चर्चाा� करनेे केे लि�ए कहेंं। शेेर सेे बचनेे केे लि�ए चि�त्रकाार 
और क्याा-क्याा कर सकताा थाा, इसकेे बाारेे मेंं प्रश्न पूूछंें। प्रत्‍‍येेक वि�द्‌‌�याार्थीी कोो बाारीी-बाारीी सेे बोोलनेे केे लि�ए कहेंं।

नयेे शब्द : सुुनसाान = वीीराान, नि�र्जजन; जोोश = उत्‍‍सााह; झीील = तााल, सरोोवर।

मुुहाावराा : होोश उड़नाा = डर जाानाा; जीी भर केे साँँ�स लेेनाा = नि�श्चिं�ं�त होोनाा।

जल्दीी-जल्दीी नााव  चलााकर, नि� कल  गयाा वह दूू  र,
	 इधर शे ेर थाा धो ोखाा खाा कर झुँँ �झलााहट में ं चू ूर।
शेेर ब हुत खि�सि�यााकर बो ोलाा, नााव  जराा ले े रो ोक,
कलम और काा गज तो ो ले े जाा , रे े कााय र, डरपोोक।

चि�त्रकाार नेे कहाा तु ुरंंत ही ी, रखि�ए अपनेे पाास ,
चि�त्रकलाा काा   आप की ीजि�ए जं ंगल में ं अभ्याास।
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	(१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो : 
(क) चि� त्रकाार के े हो ोश  उड़नेे काा काा  रण।
(ख) चि� त्र बनाा नेे हे ेतुु आवश्यक साा मग्रीी।
(ग) जं गल की ी सै र।
(घ) चि� त्रकाार की ी चतुुरााई

	(२)	पु ुस्तकाालय सेे पुुस्तक लेेकर ईसप कीी कथााओं मेंं सेे चतुुरााई भरीी कोोई कहाानीी पढ़ोो। कहाानीी 
मेंं आए पाात्रोंं केे नााम बतााओ और अपनेे वि�चाार व्‍‍यक्‍‍त करोो। 

	(३)	 दि�ए गए शब्दोंं काा उचि�त क्रम लगााकर अर्थथपूूर्णण वााक्य लि�खोो :
(च) हो ोश तु ुरंंत के े गए देेखकर चि� त्रकाार उड़  उसेे।
(छ) उसकोो कु छ आई फि� र हि� म्मत।
(ज) चि� त्रकाार लगाा की  ी बड़े े ओर सेे ध्याान  देेखनेे।
(झ) जं गल काा की  ीजि�ए में ं अभ्याास चि� त्रकलाा  आप।

(4) चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मंें लि�खोो।
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आओ करेंं
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	(६)	नी ीचेे दि�ए हुए वााक्योंं मेंं वि�शेेषण पहचाानकर लि�खोो :
 वााक्य							वि�शे ेषण

(ट)	चि �त्रकाार सुुनसाान जगह मेंं चि�त्र बनाा रहाा थाा।	 ...........................

(ठ)	मैंनेे एक सुंं�दर पक्षीी देेखाा। 			 ...........................

(ड)	माँँ� नेे आज लााल सााड़ीी पहनीी हैै।		 ...........................

(ढ)	उस राात घनाा अँँधेेराा थाा।			 ...........................	

	(७)	तु ुमनेे परि�सर मेंं देेखीी याा सुुनीी हुई कोोई एक घटनाा क्रमशःः सुुनााओ। उस घटनाा केे बाारेे मेंं 
अपनाा मत व्‍‍यक्‍‍त करोो।

कवि�ताा मेंं आए 
वि�शेेषण एवंं संंज्ञाा 
शब्दोंं कीी जोोड़ि�याँँ� 

बतााओ।

कवि�ताा मंें आए 
लयाात्‍‍मक याा 

तुुकांं�त शब्दोंं काा 
प्रयोोग करकेे चाार 
पंंक्ति�याँँ� सुुनााओ।

बाातचीीत 
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(5) नीीचेे दि�ए शब्दोंं केे प्रथम अक्षर बदलकर नयेे शब्द बनााओ :
		जै ैसेे : रााजाा, मजाा

	 शब्द	  	नये े शब्द			   शब्द	  	नये े शब्द
(च) नााम 		 ..........		 (छ) ओर ..........

(ज) राात 		 ..........		 (झ) अंंग ..........

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करााएँँ। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे सााथ 
चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। अन्‍‍य कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।
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अध्याापन संंकेेत : कहाानीी काा अनुुवााचन करेंं और वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे दोोहरवााएँँ। सुुनााई गई कहाानीी केे मुुख्य पाात्रोंं, भूूमि�कााओं 
और घटनााओं पर चर्चाा� करवााएँँ। पााठ कोो समझकर कठि�न समय मेंं सूूझ-बूूझ सेे कााम करनेे केे लि�ए कहेंं। पााठ केे 
मुुख्य मुुद्‌‌�दोंं पर प्रश्नोोत्तर केे मााध्यम सेे चर्चाा� करााएँँ और उन्‍‍हेंं प्रश्न पूूछनेे केे लि�ए पे्रेरि�त करेंं। चाार-पाँँ�च वााक्योंं मेंं 
पााठ काा नि�ष्कर्षष और अपनाा मत व्यक्त करनेे केे लि�ए क्रमशःः एक-एक वि�द्‌‌�याार्थीी कोो बोोलनेे केे लि�ए कहेंं।

	दस  सााल काा चिं�ंटूू पढ़नेे मेंं बहुत 
होोशि�याार हैै। गणि�त केे सवााल होंं याा वि�ज्ञाान 
कीी पहेेलि�याँँ�, चुुटकीी बजाातेे हीी हल कर देेताा 
हैै। पढ़ााई केे सााथ-सााथ उसेे चि�त्र बनाानेे और 
तुुकबंदीी करनेे काा भीी शौौक थाा। पााठशाालाा मंें 
होोनेे वाालीी चि�त्रकलाा और घोोषवााक्य 
प्रति�योोगि�तााओं मेंं उसनेे कई पुुरस्काार जीीतेे थेे। 
	चिं �ंटूू मेंं उताावलाापन बहुत ज्याादाा थाा। 
चि�त्रकलाा याा कवि�ताा मेंं जराा-सीी गलतीी होोनेे 
पर पन्‍‍नाा कूूड़ेेदाान केे हवाालेे कर देेताा थाा। माँँ� 
नेे कई बाार समझाायाा भीी कि� पहलेे पेेन्‍सि���ल सेे 
कच्चाा कााम कि�याा करोो। कच्चेे कााम मेंं भीी 
उसकीी पेेन्‍सि���ल कीी नोोक बाार-बाार छीीलनेे सेे 
पेेन्‍सि���ल एक हीी दि�न मेंं खत्‍‍म होो जाातीी थीी।
	शि�क्षि� काा नेे भीी कई बाार देेखाा कि� चिं�टंूू 
कीी कॉॉपि�योंं मेंं बााकीी बच्चोंं कीी तुुलनाा मेंं पन्‍‍नेे 
कम हुआ करतेे थेे। उसकीी ज्याामि�ति� बॉॉक्स 
मेंं छि�लीी हुई पेेन्‍सि���ल काा कचराा भीी होोताा थाा। 
प्राार्थथनाा सभाा मेंं मुुख्यााध्याापि�काा नेे बच्चोंं कोो 
जाागरूक करनेे केे लि�ए ‘पर्याा�वरण चेेतनाा 
सप्तााह’ मनााए जाानेे कीी घोोषणाा कीी। इसकेे 
लि�ए पोोस्टर, घोोषवााक्य तथाा भााषण प्रति�योोगि�ताा 
होोनीी थीी। 

- आशाा शर्माा�

	 घर पहुँँचते हीी चिं�टंूू प्रति�योोगि�ताा कीी 
तैैयाारीी मेंं जुुट गयाा। उसनेे कई बाार पोोस्टर 
बनाायाा। हर बाार उसेे पोोस्टर मेंं कोोई-न-कोोई 
कमीी नजर आ जाातीी। वह रबड़ सेे बाार-बाार 
मि�टााताा और फि�र सेे बनााताा। चिं�टंूू नेे पेेन्‍सि���ल 
काेे� छीील-छीीलकर कचरेे काा ढेेर लगाा दि�याा। 
बहुत कोोशि�शोंं केे बााद आखि�र उसनेे पोोस्‍‍टर 
तैैयाार कर हीी लि�याा। अब बाारीी थीी उसपर 
घोोषवााक्य लि�खनेे कीी। बाार-बाार लि�खनेे और 
काागज कोो फााड़कर फेंंक देेनेे सेे पूूराा कूूड़ाादाान 
काागज और छि�लीी हुई पेेन्‍सि���ल केे छि�लकोंं सेे 
भर गयाा थाा। आखि�रकाार चिं�ंटूू कीी मेेहनत रंंग 
लााई और पोोस्टर केे अनुुरूप एक प्रेेरणाादाायक 
घोोषवााक्य उसनेे रच दि�याा-
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कूूड़ाादाान

 पढ़ोो और समझोो :

4. कूूड़ेेदाान मेंं पेेड़
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अध्याापन संंकेेत : पौौधेे लगाानेे और उनकेे संंरक्षण कीी जाानकाारीी देेकर वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो पेेड़ोंं काा महत्त्व बताानेे केे लि�ए 
कहेंं। वि�शेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो भीी पर्याा�वरण कीी आवश्यकताा बतााकर सजग करेंं।

‘हमाारीी भूूमि� करे पुुकाार,
मत छीीनोो मेेराा श्रृंं�गाार।’

	चिं �ंटूू प्रति�योोगि�ताा मंें अपनेे प्रथम आनेे कोो 
लेेकर पूूरीी तरह आश्वस्त थाा। उसनेे राात कोो 
हीी अपनेे बस्‍‍तेे मेंं पुुस्‍‍तकेंं, कॉॉपि�याँँ�, कंंपाास 
बॉॉक्‍‍स आदि� रख लि�ए और चैैन कीी नींंद सोो 
गयाा। राात मंें अचाानक सि�सकि�योंं कीी आवााज 
सेे उसकीी नींंद टूूट गई। उसनेे यहाँँ�-वहाँँ� देेखाा। 
उसेे कमरेे मेंं कोोई भीी दि�खााई नहींं दि�याा। एक 
समय तोो चिं�ंटूू डर गयाा, फि�र उसनेे धीीरेे सेे 
चेेहराा कंंबल सेे बााहर नि�काालाा। अँँधेेरेे मेंं देेखनेे 
कीी कोोशि�श कीी तोो वह चौंंक गयाा। सि�सकि�योंं 
कीी आवााज कूूड़ेेदाान सेे आ रहीी थीी। चिं�ंटूू नेे 
जैैसेे हीी कूूड़ेेदाान काा ढक्कन खोोलाा तोो उसकेे 
अंंदर छोोटेे-छोोटेे पेेड़ देेखकर दंंग रह गयाा। 
	 ‘‘कृृपयाा! हमें मत कााटोो, हम भीी जीीनाा 
चााहतेे हैंं ...’’ पेेड़ोंं नेे उससेे वि�नतीी कीी।
	 ‘‘मैंं कहाँँ� पेेड़ कााट रहाा हूँँ। मैंंनेे तोो पेेड़ 
बचाानेे कीी प्रेेरणाा देेनेे वाालाा पोोस्टर बनाायाा हैै 
और घोोषवााक्य भीी लि�खाा हैै।’’ चिं�ंटूू पेेड़ द्‌‌�वााराा 
लगााए गए आरोोप सुुनकर हैैराान थाा। 
	 “क्याा तुुम नहींं जाानतेे कि� येे काागज जोो 
तुुमनेे फााड़-फााड़कर फंेंकेे हैंं, वेे भीी पेेड़ोंं सेे 
बनतेे हैंं और येे पेेन्सि��लोंं पर लगीी लकड़ीी  
भीी”, एक पेेड़ नेे आँँसूू रोोककर उससेे कहाा। 
	 ‘‘तोो क्याा लि�खनेे केे लि�ए काागज और  
पेेन्‍सि���लोंं काा उपयोोग न करूँँ?’’ चिं�ंटूू नेे 

प्रति�प्रश्न कि�याा। ‘‘उपयोोग करोो लेेकि�न दुुरुपयोोग 
नहींं। तुुम जि�तनेे काागज और पेेन्‍सि���लेंं बरबााद 
करोोगेे, उतनीी हीी ज्याादाा खरीीदोोगेे। जि�तनीी 
तुुम्हाारीी आवश्यकताा बढ़ेेगीी... उतनेे हीी अधि�क 
पेेड़ कााटेे जााएँँगेे इसलि�ए हम तुुमसेे अपनेे-
आपकोो बचाानेे कीी प्राार्थथनाा कर रहेे हैंं,’’ दूूसराा 
पेेड़ बोोलाा।
	 ‘‘इस वि�षय पर तोो मैंंनेे कभीी सोोचाा हीी 
नहींं थाा। सचमुुच मैंं इस पर्याा�वरण काा दुुश्मन 
हूँँ। मैंं अवश्य हीी अपनीी गलतीी सुुधाारूँँगाा।’’ 
चिं�ंटूू कोो अपनेे कि�ए पर बहुत पछताावाा होो 
रहाा थाा।
	 ‘‘चिं�टंूू! तुुम नि�श्चय हीी एक समझदाार 
बच्चेे होो। हमेंं पूूराा यकीीन हैै कि� जोो घोोष 
वााक्य तुुमनेे लि�खाा हैै, उसपर अमल भीी 
करोोगेे।’’ पेेड़ मुुस्करााकर बोोलाा।
	 ‘‘बि�लकुुल अमल करूँँगाा। मैंं अपनीी 
आदत कोो सुुधाारकर न केेवल स्‍‍वयंं पेेड़ 
बचााऊँँगाा बल्कि�ि अपनेे दोोस्तोंं केे सााथ 
वृृक्षाारोोपण करकेे पेेड़ बढ़ााऊँँगाा भीी।’’ चिं�ंटूू नेे 
आत्‍‍मवि�श्वाास सेे कहाा। 
	सु ुबह उठतेे हीी चिं�ंटूू नेे सबसेे पहलेे 
कूूड़ाादाान खोोलकर देेखाा मगर वहाँँ� कोोई पेेड़ 
नहींं थाा। चिं�ंटूू मुुस्कराा दि�याा। उसेे पेेड़ोंं सेे 
कि�याा अपनाा वाादाा यााद थाा।
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नयेे शब्द : अक्‍‍सर = बहुत बाार; चेेतनाा = उत्‍‍सााह; आश्वस्‍‍त = नि�श्चिं�ं�त; यकीीन = वि�श्वाास।

मुुहाावरे : मेेहनत रंंग लाानाा = परि�श्रम काा अच्‍‍छाा फल मि�लनाा; चैैन कीी नींंद सोोनाा = चिं�ंताारहि�त होोकर 
सोोनाा; दंंग रह जाानाा = आश्चर्ययचकि�त होोनाा; अमल करनाा = व्‍‍यवहाार मेंं लाानाा; रंंग लाानाा = प्रभााव 
दि�खाानाा; चौंंक जाानाा = आश्चर्ययचकि�त होोनाा।
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	(१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो : 
	 (क) चिं� ंटूू काा  उताावलाापन।
	 (ख) पे ड़ोंं की ी वि�नती ी।
	 (ग) शुुद्‌‌�ध ह वाा की ी आवश्यकताा।
	 (घ) उर्ववर भू ूमि� की ी पु ुकाार।

	(२)	पु ुस्तकाालय सेे पुुस्तक लेेकर वि�वि�ध पेेड़ोंं कीी जाानकाारीी पढ़ोो।

	(३)	 अनुुमाान लगााकर लि�खोो :
	 (च) चिं� टूू गणि�त में ं अक्‍‍सर ही ी छो ोटीी-छोोटीी गलति�याँँ� करताा  थाा  क्‍‍योंंकि�  ...............
	 (छ) एक ही ी दि�न में  ं पे न्सि��ल  खत्‍‍म हो ो जााती ी थी ी क्‍‍योंंकि�  .............................
	 (ज) चिं� ंटूू की ी कॉ ॉपि�योंं में ं पृ ृष्ठ कम हो ोतेे थे े क्‍‍योंंकि� ............................
	 (झ) राा त में ं चिं� ंटूू की ी नीं ंद टू ूट  गई क्‍‍योंंकि� ......................................

	(4)	नीीचेे दीी हुई खेेल महोोत्‍‍सव कीी नि�मंत्रण पत्रि�काा देेखोो और अपनीी पााठशाालाा केे सांं�स्कृृति�क 
काार्ययक्रम कीी नि�मंंत्रण पत्रि�काा बनाानेे केे लि�ए चर्चाा� करोो :

नि�मंत्रण पत्रि�का ा
जि�लाा प रि�षद हिं� ंदीी पा ाठशाालाा

सस्‍‍नेेह नि�मं त्रण
▶ वाार्षि�िक खेेल महोोत्‍‍सव

▶ उद्‌‌�घााटन समाारोोह - १६ नवंंबर, सुुबह 9 बजेे
▶ अध्यक्ष  : खे ेल वि� भााग अधि�काारीी
▶ प्रमुुख अति�थि� : शि� क्षाा अधि�काारीी 

	 महोोदय/महोोदयाा,
		हमा  ारेे पााठशाालाा मेंं वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी वि�भि�न्न खेेल प्रति�योोगि�तााएँँ आयोोजि�त कीी गई हैंं।
	वि�द्‌ ‌�याार्थि�ियोंं कोो प्रोोत्‍‍सााहि�त करनेे केे लि�ए आपकीी उपस्‍थि�ि�ति� प्राार्थथनीीय हैै।
		  स्‍‍थाान 	 : जि�लाा परि�षद हिं�ंदीी वि�द्‌‌�याालय काा मैैदाान
		  काालाावधि�	 : १६ नवंंबर सेे २० नवंंबर
		  समय 		 : सुुबह 9.00 बजेे सेे दोोपहर 1.00 बजेे तक
		  आयोोजक	 	 नि�मंत्रक
	खे ल वि�भााग प्रमुुख		प्रधा  ानााचाार्यय
				    जि�लाा परि�षद हिं�ंदीी पााठशाालाा
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आओ करेंं
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� पूूरीी करवाा लंें। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे सााथ 
चर्चाा� करेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे भीी कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ और आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं।

	(5)	 शब्द पहेेलीी हल करोो और शब्‍‍द लि�खोो :

		

फ फूू ल शुु

ल औ क द्ध

व ष ड़ीी ह

र्षाा� धि� वाा

गोंं द छाँँ� व  

	(६)	नी ीचेे दि�ए गए शब्दोंं केे भि�न्न-भि�न्‍‍न अर्थथ लि�खोो :

			    ............						        ............

	 मंंगल	 	 	 	 	 	 	 	 माात्राा

			    ............						        ............

	(७)	वृ ृक्षाारोोपण काार्ययक्रम कीी तैैयाारीी करनेे केे लि�ए आवश्यक वस्‍‍तुुओं कीी सूूचीी बनााओ। उनकेे 
चि�त्रोंं केे सााथ वृृक्षाारोोपण काा एक पोोस्‍‍टर तैैयाार करोो।

पढ़ेे गए पााठ केे बाारेे 
मेंं अपनेे वि�चाार 

व्‍‍यक्‍‍त करोो।

कक्षाा मेंं कि�न
काारणोंं सेे गंंदगीी फैैल 
जाातीी हैै? इससेे कैैसेे 
बचाा जाा सकताा हैै,

चर्चाा� करोो।

बाातचीीत 
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१)

२)
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4)

5)

६)

7)

8)
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कााव्याा 	: 	हम संंगणक केे क्षेेत्र मेंं बहुत प्रगति� कर चुुकेे हैंं।
डॉॉलीी 	 : 	संंगणक एक प्रकाार काा वि�द्‌‌�युुत मस्ति�िष्क हैै जि�ससेे दुुनि�याा काा ज्ञाान भराा होोताा हैै।
फरीीद 	 : 	संंगणक माानव नि�र्मि�ित यंंत्र हैै, जि�ससेे अधि�क-सेे-अधि�क जाानकाारीी प्रााप्त होोतीी हैै।
सुुदेेश 	 : 	यह ज्ञाान काा ऐसाा समंंदर हैै जि�समेंं जलरूपीी ज्ञाान कभीी समााप्त होोनेे वाालाा नहींं हैै। 

जि�तनाा चााहोो; ग्रहण करतेे रहोो।

अध्याापन संंकेेत : उचि�त आरोोह-अवरोोह केे सााथ संंवााद काा वााचन करेंं। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे संंवााद पढ़वााएँँ। आवश्यकताानुुसाार 
उनके उच्चाारण मेंं सुुधाार करेंं। संंगणक एवंं ई-पुुस्तकाालय कीी जाानकाारीी देंं। ई-पुुस्तकेंं पढ़नेे मेंं रुचि� पैैदाा करें। ई-पुुस्तकाालय 
केे मााध्यम सेे पुुस्तकेंं ढूॅंं�ढ़नेे केे लि�ए कहेंं। पुुस्तकाालय कीी वि�भि�न्‍‍न पुुस्‍‍तकोंं कीी जाानकाारीी प्रााप्‍‍त करनेे केे लि�ए कहेंं। 
संंगणक कीी सहाायताा सेे वि�वि�ध अवसरोंं पर शुुभकाामनााएँँ देेनेे केे लि�ए वााक्य बनवााएँँ। ई-पुुस्‍‍तक सेे कहाानीी पढ़नेे एवंं 
कहाानीी केे मुुख्य वि�चाार बताानेे केे लि�ए कहेंं।
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		 (संंगणक कीी कक्षाा छूूटनेे पर वि�द्‌‌�याार्थीी आपस मेंं चर्चाा� करतेे हुए।)

संंगणक कक्ष

पढ़ोो और समझोो :

5. संंगणक काा कमााल
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रतन 	 : 	अंंतराा! तुुम तोो रोोज इंंटरनेेट केे मााध्यम सेे अपनेे भैैयाा सेे बाातेंं कर लेेतीी होोगीी।
अंंतराा 	 : 	अरेे! बाातचीीत हीी क्योंं, उन्हेंं देेख भीी लेेतीी हूँँ।
अनाा 	 : 	हाँँ�, संंगणक मेंं वेेबकैैमराा यदि� लगाा दि�याा जााए तोो हम पूूरेे घर कोो और सभीी 	

सदस्योंं कोो भीी देेख सकतेे हैंं।
रुचि�र 	 : 	मेरीी माँँ� पूूरेे महीीनेे केे घर खर्चच काा हि�सााब उसीी पर करतीी हैंं।
टोोनीी 	 : 	मेराा छोोटाा भााई फि�लि�प संंगणक पर वि�भि�न्न खेेल खेेलताा रहताा हैै।
मंंगलाा 	: 	मैंनेे अपनीी सहेेलीी रीीमाा केे जन्मदि�न पर संंगणक द्वााराा हीी बधााई काार्डड संंगीीत कीी 	

धुुन केे सााथ भेेजाा थाा।
डॉॉलीी 	 : 	मेरेे चााचाा जीी वि�देश जाातेे समय टि�कट काा आरक्षण संंगणक द्वााराा हीी करतेे हंैं।
मंंगलाा 	: 	मेरेे दाादाा जीी तोो उसपर गाानेे भीी सुुनते हैंं।
अंंतराा 	 : 	संंगणक हमाारेे जीीवन मेंं बहुत बड़ाा परि�वर्ततन लेेकर आयाा हैै।
सुुदेेश 	 : 	बस, बटन दबााओ, खोोजोो, चयन करोो और कााम पूूराा करोो।
डॉॉलीी 	 :	सं ंगणक केे लि�ए पर्याा�प्त शब्द हिं�ंदीी मेंं आ चुुकेे हैंं।
कााव्याा 	:	तो ो फि�र मााउस कोो ‘चूूहाा’ और पाासवर्डड कोो ‘संंकेेत शब्द’ कहेंं क्याा?
फरीीद	 : 	जोो शब्द हैंं, उन्हेंं ठीीक सेे समझ लेंं, यहीी बड़ीी बाात हैै (सभीी हँँसनेे लगतेे हैंं।)
कााव्‍‍याा	 : 	संंगणक तोो अपनीी जगह हैै हीी। अब हमेंं कृृत्रि�म प्रज्ञाा केे चमत्‍‍काार भीी देेखने हंैं।
सब एक सााथ : हम तैैयाार हैंं।

अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए वााक्य वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो सुुनााएँँ। वााक्योंं कीी क्रि�यााएँँ पूूछेंं। वााक्‍‍योंं मंें क्रि�याा केे अलग-
अलग रूप हैंं, यह बतााएँँ। येे क्रि�यााएँँ क्रमश: भूूतकााल, वर्ततमाानकााल और भवि�ष्यकााल केे उदााहरण हैंं; यह समझााएँँ। 
अन्‍‍य क्रि�यााएँँ देेकर तीीनोंं काालोंं केे वााक्य बनवााएँँ। पढ़ेे हुए पााठोंं सेे कााल केे वााक्य ढूँँ�ढ़कर उनकाा संंकलन करााएँँ। 
संंगणक काा उपयोोग करनेे केे लि�ए अवसर प्रदाान करें और संंगणक कीी साामग्रीी काा चि�त्र बनवााएँँ।

कााल केे वााक्य पढ़ोो और समझोो :
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कााल
(१) हम कल भीी तैैयाार थेे।	 (4) हमनेे पढ़ाा थाा।
(२) हम आज भीी तैैयाार हैंं।	 (5) हमनेे पढ़ाा हैै।	
(३) हम हमेेशाा तैैयाार रहेंंगेे।	 (6) हमनेे पढ़ाा होोगाा।

नयेे शब्द : कमााल = अद्‌‌�भुुत; ग्रहण करनाा = आकलन करनाा; आरक्षण = नि�र्धाा�रण; प्रज्ञाा = बुुद्‌‌�धि�।
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	(१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो : 
(क) सं ंगणक पााठ के  े पाा त्र।
(ख) सं गणक के े महत्त्वपूर्णण काार्य य।
(ग) अं तरजााल की ी भू ूमि�काा।
(घ) जब  घर में ं आयाा सं ंगणक।

	(२)	 ‘संंगणक’ वि�षय पर हस्‍‍तलि�खि�त पत्रि�काा बनाानेे केे लि�ए पुुस्तकाालय मेंं जााकर पुुस्‍‍तकेंं पढ़ोो 
और सहपााठि�योंं केे सााथ सााझाा करोो।

	(३)	पा ाठ मेंं आए शब्‍‍दोंं काा प्रयोोग करकेे अपूूर्णण वााक्योंं कोो पूूर्णण करोो :
(च) डॉ ॉलीी के  अनुुसाार सं ंगणक एक प्रकाार काा ; ..................................

(छ) सं ंगणक द्‌ ‌�वााराा ये े काार्य य कि� ए जाा स  कतेे हैं ; ..................................

(ज) रुचि�र की ी माँ ँ� सं ंगणक काा  उपयोोग इसलि�ए करतीी हैं ं; .................................

(झ) मं ंगलाा  नेे री ीमाा के े जन्मदि�न प र सं ंगणक द्‌ ‌�वााराा भे ेजाा; ................................

(4)	चि� त्र देेखकर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मंें लि�खोो :

	(5)	पा ाठ मेंं आए हुए संंगणक सेे संंबंंधि�त शब्दोंं कीी चर्चाा� करकेे पहेेलीी पूूर्णण करोो :

(ट)

(ठ)

(ड)

(ढ)

उ

स

कैै राा

इंं नेे
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जल वााहन

आओ करेंं
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संंगणक पााठ काा 
साारांं�श बतााओ।

संंगणक पर पढ़ेे 
हुए दोो समााचाार 

बतााओ।

बाातचीीत 

शब्द नयाा शब्द

दि�न 
ज्ञाान
पुुत्र

भि�न्न

...............

...............

...............

...............

	(६)	ता ालि�काा मेंं दि�ए गए शब्दोंं केे पहलेे कोोष्ठक मेंं दि�ए वर्णण लगााकर नये शब्‍‍द बनााकर 
लि�खोो: (सुु,  अ,  वि�)

	(७)	नी ीचेे दि�ए मुुद्‌‌�दोंं केे आधाार पर अपनीी पसंंद कीी पुुस्‍‍तक केे संंबंंध मेंं जाानकाारीी लि�खोो :	
लेेखक, प्रकााशक, वि�षय, बााह्‌‌�य रूप, आंंतरि�क रूप, मूूल्‍‍य
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं सेे चर्चाा� करेंं। 
आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो संंगणक कीी जाानकाारीी देंं।
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उठोो! देेश के  लााल तु  ुम्‍‍हेंं,

धरतीी को ो स्‍‍वर्गग बनाानाा है  ै।

तुुम्‍‍हेंं आँँधि�यों ं के े आँँ गन में ं,

दीीपक आज जलाानाा है ै।।

- डॉॉ. हनुुमंंत नाायडूू
6. उठोो! देेश केे लााल

पर्ववत रो ोक रहेे कदमोंं को ो,

शूूल बि�छे े हैं ं रााहों ं में ं।

ज्ञाान कै ैद है ै इस  धरतीी काा ,

अंंधकाार की ी भु ुजााओं में ं।

हर गाँ ँ�व तु ुम्‍‍हेंं चमकाानाा है ै।। उठोो!...... 

अध्याापन सं ंकेेत : कवि�ताा को ो उचि�त लय  और स्‍‍पष्‍‍ट  उच्चाारण के े सााथ दो  ो बाा र सु ुनााएँँ। प्रत्‍‍येेक वि�द्‌ ‌�याार्थीी सेे कवि�ताा 
गवााएँँ। कवि�ताा के  आशय प र चर्चाा�  करेंं। कवि�ताा को ो स मझतेे हुए प ढ़नेे के े लि� ए कहेंं। कवि�ताा के े मु ख्य मु द्‍‍दोंं प र चर्चाा� 
करवााएँँ। पढ़ी ी हुई कवि�ताा के े मु ुख्य वि�चाा र को ो स्‍‍पष्ट करतेे हुए आवश्यक नि�ष् कर्षष बताा नेे के े लि� ए कहेंं। ‘गणतंंत्र दि�वस ’, 
‘स्‍‍वतंंत्रताा दि�वस ’, ‘रााष्ट्रीी�य  एकाात्‍‍मताा दि�वस ’ मनााएँँ  और उनकीी जाानकाारी ी दें ं। रााष्ट्री ी�य  त्‍‍योोहाारोंं प र चर्चाा�  करवााएँँ। 

 सुुनोो, समझोो और मि� लकर गााओ :
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नव यु ुग काा सू  ूरज नि� कलाा है ै,

आजाादीी की ी धू ूप  खि�लीी।

नवजीीवन की ी धु ुलीी चाँ ँ�दनीी,

बाँँ�हेंं फै ैलाा  आज मि�लीं ं।।

नयेे कदम सेे बढ़नाा तु  ुमकोो

नई दि� शाा को ो जाानाा है  ै।

उठोो! देशे के े लााल तु  ुम्‍‍हें,

धरतीी को ो स्‍‍वर्गग बनाानाा है  ै।।

नयेे शब्द : लााल = पुुत्र; आँँधीी = तूूफाान; शूूल = काँँ�टाा; रााह = राास्‍‍ताा, माार्गग; बाँँ�ह = भुुजाा।

अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे इसीी प्रकाार कीी अन्‍‍य कवि�तााएँँ पढ़नेे और सुुननेे केे लि�ए कहेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं 
कीी आवश्यकताानुुसाार सहाायताा करेंं। संंत गााडगेे बााबाा और ‘स्‍‍वच्‍‍छताा अभि�याान’ कीी जाानकाारीी दंें।
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	(१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो :
(क)	 अपनेे परि�सर कोो सुंं�दर बनाानेे मंें तुुम्‍‍हाारीी भूूमि�काा।
(ख)	कवि�  काा संंदेेश।
(ग)			चाँँ�दनी ी राात।
(घ)		य दि� कि�साान न होोतेे।

	(२)	दे ेशभक्‍ति�ि� पर आधाारि�त कोोई कवि�ताा पढ़ोो और वि�द्‌‌�याालय केे काार्ययक्रम मेंं उसकीी प्रस्‍‍तुुति�
करोो।

	(३)	 कवि�ताा सेे उचि�त शब्द चुुनकर लि�खोो :
(च)	 देेश के े ..................... 	 (ज) अं धकाार की ी .....................

(छ)	 आँँधि�योंं काा  ..................	 (झ) नवयु ुग काा  .....................

(4)	चि� त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

(5) ‘पाानीी बचााओ’ वि�षय पर पोोस्टर बनाानेे केे लि�ए आवश्यक संंदर्भभ साामग्रीी काा संंकलन करोो।
पोोस्‍‍टर बनााकर चर्चाा� करोो।

आओ करेंं
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	(६)	ता ालि�काा मेंं दि�ए गए मूूल शब्दोंं केे अंंत मेंं कोोष्ठक मंें दि�ए वर्णण/वर्णण समूह लगााकर नयेे 

शब्द बनााओ और लि�खोो : (ताा, पन, ई, शीील, वाालाा, ईय)

अध्याापक कोो
अपनेे देेश कीी प्रगति� 

केे बाारेे मेंं अपनेे 
वि�चाार पाँँ�च वााक्योंं 

मेंं सुुनााओ।

अपनाा वि�द्‌‌�याालय 
स्‍‍वच्‍‍छ-सुंं�दर बनाानेे केे 
लि�ए तुुम क्याा-क्याा 

कर सकतेे होो,
बतााओ।

बाातचीीत 

मूूल शब्द नयाा शब्द

धन
सुंं�दर

अपनाा
प्रगति�
गाँँ�व
माानव
जीीवन

धनवाान
.....................
.....................
.....................
.....................
.....................
.....................

	(७)	 ‘स्‍‍वच्‍‍छ पााठशाालाा, सुंं�दर पााठशाालाा’ अभि�याान कीी जाानकाारीी समााचाारपत्रोंं मंें पढ़ोो। उनमेंं सेे 
इस अभि�याान संंबंंधीी कतरनेंं एकत्रि�त करकेे रखोो एवंं उन्‍‍हेंं सूूचनाापट्‍‍ट पर लगााओ।

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� पूूरीी करवाा लंें। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे सााथ 
चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।
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*	नी ीचेे दीी गई आकृृति�योंं केे मध्य मेंं दि�ए हुए शब्‍‍द सेे संंबंंधि�त एक शब्‍‍द दि�याा हैै, ऐसेे 
हीी अन्‍‍य संंबंंधि�त शब्‍‍द लि�खोो :

 पढ़ोो और समझोो :

नदीी

माालाा

चट्‍‍टाान

बाादल
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पुुनराावर्ततन-३

	(१)	सुुनोो और चर्चाा� करोो :
	 (क) चि�त्र बनाानेे हेेतुु आवश्यक साामग्रीी।
	 (ख) संंगणक केे महत्त्वपूूर्णण काार्यय।	

	(२)	कि�सी ी त्‍‍योोहाार सेे संंबंंधि�त कोोई एक लोोकगीीत पढ़ोो।

	(३)	नी ीचेे दि�ए गए वि�षयोंं पर तीीन-चाार वााक्योंं मेंं वर्णणन करकेे लि�खोो : 
		  (च) हमाारीी सैैर
	 	 .........................................................................................
		  .........................................................................................
		  .........................................................................................
		  .........................................................................................
		  (छ) मेेराा प्रि�य काारटूून
		  .........................................................................................
		  .........................................................................................
		  .........................................................................................
		  .........................................................................................

	(4)	चि� त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

65
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(5)	नी ीचेे दि�याा परि�च्छेेद पढ़ोो, समझोो और उसेे उचि�त शीीर्षषक दोो।
नेेतााजीी सुुभााषचंंद्र बोोस काा जन्‍‍म २३ जनवरीी 1897 कोो कटक मेंं हुआ थाा। इनके पि�ताा 

काा नाा म जाानकी ीनााथ  और मााताा काा नाा   म प्रभाावतीी थाा। पि�ताा  कटक के े नाामी ी वकी ील थे े।
सुुभााष की ी प्राारं ंभि�क शि� क्षाा  एक अं ंग्रेेजीी स्‍‍कूूल में ं हुई। वे े वी ीर तथाा सााहसी ी स्‍‍वभााव के े थे  
वेे कभीी हि�म्‍‍ मत नहीं ं हाारतेे थे े। ब चपन में ं उन्‍‍हेंं डराावने ेसप ने ेब हुत परे ेशाान  करतेे थे े। इसलि�ए 
वेे राा त में ं सो ोनेे के े पहले  कहतेे थे े, ‘‘ मैं ं साँ ँ�प  सेे नहीं ं डरताा। शे ेर सेे नहीं ं डरताा। मे राा को ोई 
कुुछ नहीं ं बि�गााड़ स  कताा।’’ इस  प्रकाार सो ोचतेे-सोोचतेे वे े सो ो जााते े थे े। धी ीरेे-धीीरेे डराावनेे सपनों ं 
काा दी ीखनाा बं ंद हो ो गयाा।	

	(६)	 नि�म्‍‍नलि�खि�त ताालि�काा मेंं दि�ए गए काालोंं केे दोो-दोो वााक्य लि�खोो :

कााल वााक्य

भूूतकााल
१)..............................................................

२)..............................................................

वर्ततमाानकााल
१)..............................................................

२)..............................................................

भवि�ष्यकााल
१)..............................................................

२)..............................................................

* नि�म्‍‍नलि�खि�त ताालि�काा मेंं दि�ए गए वर्णोंं कोो सूूचनाा केे अनुुसाार शब्‍‍द केे प्राारंंभ और
अंंत मेंं जोोड़कर नयेे शब्‍‍द बनााओ :

वर्णण (प्राारंंभ मेंं) शब्‍‍द वर्णण (अंंत मंें) शब्‍‍द
सुु ........, ........ ई ........, ........

प्र ........, ........ वाान ........, ........

	(७)	वि�वि�ध  शब्‍‍द पहेेलि�योंं काा संंग्रह करोो और अपने सहपााठि�योंं कोो सुुनााओ।

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे सााथ 
चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो कृृति�याँँ� करनेे मेंं सहाायताा करेंं।



67

अध्याापन संंकेेत : उपरोोक्त चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। चि�त्रोंं पर चर्चाा� करााएँँ। प्रश्न पूूछेंं और उत्तर प्रााप्‍‍त करेंं। 
वि�भि�न्न समााचाार पढ़कर छाायााचि�त्रोंं काा नि�रीीक्षण करवााएँँ। समााचाारोंं काा शीीर्षषक पढ़कर उनपर प्रश्न पूूछनेे केे लि�ए 
प्रोोत्‍‍सााहि�त करेंं। पढ़ेे गए समााचाारोंं मेंं अपरि�चि�त संंदर्भोंं पर ध्याान देेनेे एवंं जाानकाारीी ढूँँ�ढ़नेे केे लि�ए कहेंं। ‘बााल दि�वस’ 
मनाातेे हुए चााचाा नेेहरू कीी जाानकाारीी देंं। ‘संंत गााडगेे बााबाा’ कीी जयंंतीी पर ‘स्‍‍वच्‍‍छताा अभि�याान’ कीी तैैयाारीी करवााएँँ।

चौौथीी इकााईचौौथीी इकााईपूूर्वाा�नुुभव : सुुनोो और बतााओ :

1. समााचाार जगत
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अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए चि�त्रोंं काा वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करााएँँ। ऊर्जाा� केे परंंपराागत स्रोोतोंं पर चर्चाा� करेंं। समााचाार 
सुुनकर बताानेे केे लि�ए प्रोोत्‍‍सााहि�त करेंं। समााचाारपत्र सेे संंकलि�त कीी हुई शि�क्षाा संंबंंधीी कतरनोंं कोो अलग रखनेे केे लि�ए कहेंं। उनकीी 
प्रदर्शशनीी काा आयोोजन करनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। वि�शेेष वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कीी चि�त्रवााचन मंें सहाायताा करें।

68

 देेखोो, पहचाानोो और चर्चाा� करोो :

2. ऊर्जाा� केे स्रोोत
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अध्याापन संंकेेत : ऊपर दि�ए गए चि�त्रोंं काा सूूक्ष्म नि�रीीक्षण करवााकर प्रत्‍‍येेक चि�त्र पर चर्चाा� करेंं। इनकेे संंबंंध मंें वि�द्‌‌�यर्थि�ियोंं केे अनुुभवोंं 
कोो व्यक्त करनेे काा अवसर देंं। सौौर ऊर्जाा� केे उपयोोग संंबंंधीी जाानकाारीी पढ़नेे केे लि�ए कहेंं। इस संंबंंध मेंं सुुनेे हुए समााचाार स्वतंंत्र रूप 
सेे बताानेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। इन ऊर्जाा� स्रोोतोंं केे बाारेे मेंं अपनेे सहपााठि�योंं केे सााथ चर्चाा� करनेे केे लि�ए प्रोोत्‍‍सााहि�त करें।

चि�त्र - गैैर परंंपराागत स्रोोत 

सौौर ऊर्जाा� (सोोलाार)					  पवन ऊर्जाा� (पवनचक्कीी)

बाायोोगैैस 

बाायोोमाास-(जैैवि�क पदाार्थथ)				 ज्वाारीीय ऊर्जाा� 

भूू-ताापीीय ऊर्जाा� 					 परमााणुु ऊर्जाा� स्रोोत
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अध्याापन संंकेेत : कवि�ताा काा वााचन करेंं। वि�द्‌‌�यााथि�योंं सेे एकल एवंं समूूह मंें उचि�त हााव-भााव, लय-तााल केे सााथ 
कवि�ताा काा वााचन करााएँँ। कवि�ताा मेंं घटींं घटनााओं पर समूूह मेंं चर्चाा� करााएँँ। शैैक्षि�क काार्ययक्रमोंं मेंं गााए जाानेे वाालेे बोोलीी 
भााषाा केे गीीत तथाा कवि�तााओं कोो प्रस्तुुत करनेे केे लि�ए कहेंं। काार्ययक्रम केे अनुुसाार मुुद्‌‌�देे देेकर भााषण तैैयाार करवााएँँ। 
कवि�ताा केे आशय काा वर्णणन करनेे केे लि�ए कहेंं। वि�शेेष वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं कोो चि�त्रोंं काा वााचन करनेे मेंं सहाायताा करें।

- सोोहनलााल द्‌‌�वि�वेेदीी

कि�सनेे बटन हमाारेे कुुतरेे?

कि�सनेे स्यााहीी कोो बि�खराायाा?

कौौन चट कर गयाा दुुबककर

घरभर मेंं अनााज बि�खराायाा? 	दो ोनाा खाालीी रखाा रह गयाा

	कौ ौन लेे गयाा उठाा मि�ठााई?

	दो ो टुुकड़ेे तस्वीीर होो गई

	कि�सने े रस्सीी कााट गि�रााई? 

कभीी कुुतर जााताा हैै चप्पल 

कभीी कुुतर जूूताा हैै जााताा,

कभीी जेेब पर भीी बन आतीी

अनजाानेे पैैसाा गि�र जााताा।

3. कौौन?

सुुनोो, समझोो और मि�लकर गााओ :
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अध्याापन संंकेेत : कवि�ताा केे आशय काा वर्णणन करनेे केे लि�ए कहेंं। वि�द्‌‌�याालय केे काार्ययक्रम केे अनुुसाार मुुद्‌‌�दे देेकर 
भााषण तैैयाार करवााएँँ। कवि�ताा मेंं वर्णि�ित पाात्र केे बाारेे मेंं अपनेे वि�चाार व्‍‍यक्‍‍त करनेे केे लि�ए कहेंं।

	कि�सने े जि�ल्द कााट डाालीी हैै?

	बि�ख र गए पोोथीी केे पन्नेे।

	रो ोज टाँँ�गताा धोो-धोोकर मैंं

	कौ ौन उठाा लेे जााताा छन्नेे?

रोोज राातभर जगताा रहताा

खुुर-खुुर इधर-उधर हैै धााताा

बच्‍‍चोो, उसकाा नााम बतााओ

कौौन शराारत यह कर जााताा?

नयेे शब्द : जि�ल्‍‍द = पुुस्‍‍तक काा बााहरीी आवरण; छन्‍‍नाा = महीीन कपड़ाा; धााताा = रक्षक।
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	(१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो : 
(क) कवि� केे घर मेंं अनााज और मि�ठााई कीी स्‍थि�ि�ति�।
(ख) कवि� कीी जेेब सेे पैैसोंं काा गि�रनाा।
(ग) बि�न बुुलााए घर मेंं आए चूूहेे।
(घ) चूूहोंं काा आतंंक।

	(२)	पढ़ी ी हुई सरल कवि�तााओं काा कक्षाा मंें प्रकट गाायन करोो।

	(३)	 कवि�ताा कीी कथाावस्‍‍तुु केे वि�षय कोो व्‍‍यक्‍ति�ि�गत अनुुभव सेे जोोड़कर एक परि�च्‍‍छेेद लि�खोो।

(4) दि�ए गए चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य लि�खोो :

(5)	नी ीचेे दि�ए गए वााक्य पढ़ोो। रेेखांं�कि�त शब्‍‍द केे लि�ए समाानाार्थीी शब्‍‍द काा उपयोोग करकेे 
वााक्य पुुन: लि�खोो :

(ट) पुुस्‍‍तक काा यह पन्‍‍नाा फट गयाा हैै।
			 ...........................................

(ठ) टँँगीी हुई तस्‍‍वीीर नीीचेे गि�र गई।
			 ...........................................

(ड) हमनेे एक अनजाान व्‍‍यक्‍ति�ि� कोो देेखाा थाा।
...........................................

(ढ) वह बाालक रोो रहाा थाा।
...........................................

आओ करेंं



73

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करााएँँ। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। दीी गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।

	(६)	नी ीचेे दि�ए गए वााक्योंं कोो पढ़कर चौौखट मेंं दि�ए गए वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं काा उचि�त स्‍‍थाान पर 
प्रयोोग करकेे वााक्य फि�र सेे लि�खोो :	

, ! ‘ ’	 “ ”
(ट) वि�नय नेे कहाा हम कल मुंं�बई जााएँँगेे।
......................................................................................

(ठ) बच्‍‍चेे काागज कीी नााव बनाातेे हैंं।
		 ......................................................................................

(ड) वााह कि�तनेे सुंं�दर सुुवााच्‍‍य अक्षरोंं मेंं लि�खाा हैै।
		 ......................................................................................

(ढ) गोोस्वाामीी तुलुसीीदाास जीी नेे राामचरि�तमाानस लि�खाा।
		 ......................................................................................

	(७)	शो ोर मचाातेे बच्चोंं कोो चुुप कराानेे केे लि�ए बुुजुुर्गोंं केे तरीीकेे बतााओ और उसपर अपनेे 
वि�चाार व्‍‍यक्‍‍त करोो।

चूूहोंं कीी 
परेेशाानीी सेे बचने केे 
लि�ए कौौन-कौौन-सेे 

उपााय कि�ए जाा सकतेे 
हैंं; इसकीी जाानकाारीी 

प्रााप्‍‍त करोो और बतााओ।

वि�द्‌‌�याालय केे 
काार्ययक्रम मेंं कोोई 
एक गीीत प्रस्‍‍तुुत 

करोो।

बाातचीीत 
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अध्याापन संंकेेत : उचि�त आरोोह-अवरोोह केे सााथ वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे वााचन करााएँँ। पााठ मंें आए वि�षय पर चर्चाा� करााएँँ। 
प्‍‍लाास्‍टि�ि�क प्रदूूषण कोो लेेकर उनकेे अनुुभव बताानेे केे लि�ए पे्रेरि�त करेंं। पढ़ेे हुए पााठ काा चाार-पाँँ�च वााक्योंं मेंं नि�ष्कर्षष 
बताानेे केे लि�ए कहेंं। पााठ मेंं दि�ए वि�वि�ध वि�चाारोंं, जाानकाारीी पर उनकीी रााय पूूछंें, चर्चाा� करें।

	यहाँँ�  देेखोो, वहाँँ� देेखोो, जहाँँ� देेखोो सब 
जगह प्‍‍लाास्टि�िक छाायाा हुआ हैै। घर मेंं, बााजाार 
मेंं सब जगह प्‍‍लाास्टि�िक कीी बनीी वस्तुुएँँ दि�खााई 
देेतीी हैंं।

	 प्‍‍लाास्टि�िक हमाारेे जीीवन मेंं बहुत उपयोोगीी 
हैै लेेकि�न हम प्‍‍लाास्टि�िक काा इतनाा अधि�क 
उपयोोग करनेे लगेे हैंं कि� यह पर्याा�वरण केे लि�ए 
हाानि�काारक होो गयाा हैै। यह न तोो आसाानीी सेे 
गलताा हैै और न हीी नष्ट होोताा हैै। इससेे 
मि�ट्टीी और जल काा प्रदूूषण बढ़ताा जाा रहाा 
हैै। नदि�योंं और समुद्रोंं मंें प्‍‍लाास्टि�िक कीी वस्‍‍तुुएँँ 
फेंंकनेे सेे जलीीय जीीवोंं काा नुुकसाान होोताा हैै। 
जाानवर भीी इसेे खााकर बीीमाार होो रहेे हैंं।
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 पढ़ोो और समझोो :

4. प्‍‍लाास्‍टि�ि�क प्रदूूषण

	ह र नाागरि�क कोो प्लाास्टि�िक बंंदीी काा पाालन 
करनाा चााहि�ए। आनेे वाालेे समय मंें यह और 
भीी अधि�क भयाावह होोनेे वाालाा हैै। प्लाास्टि�िक 
सबसेे ज्याादाा उपयोोग कि�ए जाानेे वाालेे पदाार्थोंं 
मेंं सेे एक हैै। इससेे बहुत साारेे उत्पााद बनााए 
जाातेे हैंं क्योंंकि� यह सस्ताा होोनेे केे सााथ कि�सीी 
भीी आकाार मेंं ढाालाा जाा सकताा हैै। इसकेे बढ़तेे 
उपयोोग केे काारण हीी प्लाास्टि�िक प्रदूूषण जैैसीी 
गंंभीीर समस्याा उत्पन्न हुई हैै। हमेंं काागज केे 
थैैलोंं काा उपयोोग करनाा चााहि�ए। धरतीी कोो 
प्रदूूषण सेे बचाानाा हैै। हम नि�श्चि�ित हीी यह 
करेंंगेे, ‘जहाँँ� चााह वहाँँ� रााह।’

प्‍‍लाास्‍टि�ि�क प्रदूूषण सेे बचनेे केे लि�ए कुुछ सरल 
उपााय अपनााए जाा सकतेे हैंं, जैैसेे :

- आसाावरीी धर्माा�धि�काारीी
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अध्याापन संंकेेत : वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो वााक्य पढ़कर सुुनााएँँ। रेेखांं�कि�त वााक्यांं�श मुुहाावरे हैंं, यह बतााएँँ। साामाान्‍‍य और वि�शेेष 
वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं कोो ऐसेे अन्‍‍य मुुहाावरेे और उनकेे अर्थथ समझााएँँ। उनकाा वााक्योंं मंें प्रयोोग करवााएँँ। अब तक पढ़ेे गए पााठोंं 
सेे मुुहाावरे ढूँँ�ढ़नेे केे लि�ए कहेंं। उनकाा अर्थथ लि�खवााकर वााक्य मेंं प्रयोोग करनेे केे लि�ए बतााएँँ। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे कहाावतें 
और उनके अर्थथ पढ़वााएँँ। अर्थथ कीी दृष्टि� सेे कहाावतें ‘गाागर मेंं साागर’ भर देेनेे काा काार्यय करतीी हैंं। कहाावतोंं केे पीीछेे 
कोोई घटनाा, कहाानीी याा प्रसंंग होोताा हैै। अन्‍‍य कहाावतोंं पर चर्चाा� करें। उनकीी सूूचीी बनवााएँँ।

१.	 प्‍‍लाास्‍टि�ि�क थैैलीी काा उपयोोग न करकेे अपनेे 
सााथ कपड़ेे कीी थैैलीी रखनाा और दुुकाानदाार 
कोो प्‍‍लाास्‍टि�ि�क थैैलीी देेनेे सेे मनाा करनाा।

२.	 स्‍‍टीील याा काँँ�च कीी बोोतल मंें पाानीी पीीनेे 
सेे प्‍‍लाास्‍टि�ि�क बोोतलोंं काा उपयोोग कम होोगाा।

३.	पे ेय पदाार्थोंं केे लि�ए काागज याा धाातुु केे 
स्‍‍ट्रॉॉ� काा उपयोोग करनाा।

4.	 प्‍‍लाास्‍टि�ि�क केे बर्ततन काा उपयोोग कम करकेे 
घर पर स्‍‍टीील याा काँँ�च केे बर्ततनोंं काा उपयोोग 
करनाा।

5.	 प्‍‍लाास्‍टि�ि�क काा सहीी तरीीकेे सेे रि�-सााइकि�ल 
करनेे सेे प्रदूूषण कम होोगाा।

६.	 प्‍‍लाास्‍टि�ि�क मुुक्‍‍त उत्‍‍पाादोंं काा चयन करनाा।

 मुुहाावरे-कहाावतेंं पढ़ोो और समझोो :

मुुहाावरे
१.	फू ूलाा न समाानाा = बहुत आनंंदि�त होोनाा।
	 वााक्य - दाादीी अपनीी पोोतीी कोो देेखकर फूूलीी न समााई।
२. दंंग रह जाानाा = आश्चर्यय चकि�त होोनाा
	 वााक्य - चिं�टंूू कूूड़ेेदाान मेंं छोोटेे-छोोटेे पेेड़ देेखकर दंंग रह गयाा।
३.	हो ोश उड़ जाानाा = बहुत डर जाानाा
	 वााक्य - सिं�ह काेे� देेखकर चि�त्रकाार केे होोश उड़ गए।
कहाावतें
१. लाालच बुुरीी बलाा हैै = लाालच केे काारण मनुुष्य वि�पत्ति�ि मेंं पड़ जााताा हैै।
२.	 जहाँँ� चााह वहाँँ� रााह! = इच्‍‍छाा हाेे�नेे पर माार्गग मि�लताा हैै।
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नयेे शब्द : जलीीय = जल मेंं रहनेे वाालेे; भयाावह = डराावनाा; उत्‍‍पााद = बनााई गई वस्‍‍तुु।

	 इन उपाायोंं कोो अपनााकर हम प्‍‍लाास्‍टि�ि�क 
प्रदूूषण कोो कम कर सकतेे हैंं और पर्याा�वरण 
कीी रक्षाा कर सकतेे हैंं।
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	(१)	 सुुनोो और चर्चाा� करोो : 

	 (क) प्‍‍लाास्‍टि�ि�क कीी वि�शेषताा।

	 (ख) प्‍‍लाास्‍टि�ि�क सेे होोनेे वाालेे नुुकसाान।

	 (ग) प्‍‍लाास्‍टि�ि�क पर पााबंंदीी।

	 (घ) काागज याा कपड़ेे कीी थैैलीी केे उपयोोग।

	(२)	 पर्याा�वरण संंबंंधीी कहाानीी पढ़कर उसकाा साारांं�श और नि�ष्कर्षष बतााओ।

	(३)	दि� ए गए वि�षयोंं पर अपनेे वि�चाार व्‍‍यक्‍‍त करोो : 
	 (च) प्‍‍लाास्‍टि�ि�क काा अधि�क उपयाेे�ग करनेे केे दुुष्परि�णााम ...............................

	 (छ) नदि�योंं और समुुद्र मेंं प्‍‍लाास्‍टि�ि�क फेंंकनेे केे दुुष्परि�णााम ...............................

	(4)	 चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

			 
नाारळााच्‍‍याा पाानाा-खोोडाापाासूून बनवलेेल्‍‍याा वेेगवेेगळ्‍‍याास वस्‍‍त

शोोभेेच्याा वस्‍‍तूू

	

	(5)	 अपनेे परि�सर कोो स्‍‍वच्‍‍छ रखने केे लि�ए तुुम क्याा करतेे होो? इस संंबंंध मंें पाँँ�च-छह वााक्योंं 

काा परि�च्छेेद लि�खकर उसेे उचि�त शीीर्षषक दोो।

आओ करेंं
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	(६)	नी ीचेे दि�ए शब्‍‍दोंं पर चर्चाा� करतेे हुए पााठ सेे वि�लोोम शब्‍‍द ढूँँ�ढ़कर लि�खोो :
	 (ट) महँँगाा 		  ×  
	 (ठ) अनि�श्चि�ित 		 ×
	 (ड) गलत 		  ×
	 (ढ) खुुलाा 		  ×
	 (ण) लााभदाायक		  ×

	(७)	 ‘मोोबााइल सेे होोनेे वाालेे लााभ-हाानि�’ वि�षय पर साात-आठ वााक्योंं मेंं संंवााद लि�खोो :
		  ...............................................................................................
		  ...............................................................................................
		  ...............................................................................................
		  ...............................................................................................
		  ...............................................................................................
		  ...............................................................................................
		  ...............................................................................................
		  ...............................................................................................

पाानीी गंंदाा न होो, इसकेे 
लि�ए तुुम कौौन-कौौन-
सीी साावधाानीी बरतोोगेे, 
अपनेे वि�चाार बतााओ।

तुुम्हाारेे आस-पाास 
शाेे�र होोनेे केे 

काारणोंं पर कक्षाा 
मंें चर्चाा� करोो।

बाातचीीत 

अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। दीी गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।
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दि�नांं�क ११ नवंंबर
प्रि�य पृृथ्‍‍वीी दीीदीी,
prithvi@gmail.com 
	सा ादर प्रणााम!
	 अचाानक मेेराा पत्र पााकर तुुम्‍‍हेंं आश्चर्यय 
हुआ होोगाा। युुग बीीत गए पर तुुमसेे बाात नहींं 
हुई। तुुमनेे भीी कभीी पत्र नहींं लि�खाा। अमेेरि�काा, 
रूस और भाारत आदि� देेशोंं केे वैैज्ञाानि�क बड़ेे 
जि�ज्ञाासुु, महत्त्वााकांं�क्षीी और परि�श्रमीी हैंं। उन्होंंनेे 
‘माार्सस’, ‘मेेरि�नर’, ‘वााइकिं�ंग’, ‘मंंगलयाान’, 
‘पर्सि�िवि�यरेंस’ आदि� माानवरहि�त याानोंं सेे मेेरीी 
सतह केे अनेेक छाायााचि�त्र तुुम्हेंं भेेजेे हैंं। दूूरबीीन 
नि�रीीक्षण सेे भीी मेेरेे बाारेे मेंं जाानकाारीी प्रााप्त कीी 
हैै। वैैज्ञाानि�कोंं नेे अथक प्रयाास कि�ए हैंं और 
कर भीी रहेे हैंं। आज मैंंनेे सोोचाा कि� तुुम्‍‍हेंं भीी 
अपनीी स्‍थि�ि�ति� सेे अवगत कराा दूँँ�। 
	 सूूर्यय सेे जन्मे हम भााई-बहन हैंं। हम साारेे 
ग्रह सूरू्ययमंंडल याा सूरू्यय परि�वाार केे सदस्‍‍य हैंं। 
परि�वाार मेंं तुुम्‍‍हााराा स्‍‍थाान तीीसराा और मेेराा चौौथाा 
हैै। तुुम मेेरीी बड़ीी बहन याानीी दीीदीी होो। सभीी 
ग्रहोंं मेंं मैंं तुुमसेे अधि�क सााम्‍‍य रखताा हूँँ। 

- सुु. मोो. शााह

अध्याापन संंकेेत : वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं सेे पत्र काा वााचन करााएँँ। पत्र कौौन लि�ख रहाा हैै? कि�स काारण सेे पत्र लि�ख रहाा हैै? 
इस प्रकाार केे प्रश्न पूूछकर मंंगल और पृृथ्वीी ग्रह केे बाारेे मेंं चर्चाा� करााएँँ। पत्र लेेखन मेंं प्रयुुक्‍‍त वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं काा परि�चय 
करााएँँ। जैैसेे- पूूर्णणवि�रााम, अल्‍‍पवि�रााम तथाा उद्‌‌�गाारवााचक चि�ह्‌‌�न। उन्‍‍हेंं वि�षय देेकर बधााई पत्र लि�खवााएँँ। अल्‍‍पवि�रााम और 
उद्‌‌�गाारवााचक आदि� वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं कीी पहचाान कराानेे केे लि�ए भााषााई खेेलोंं काा उपयोोग करेंं। समााचाारपत्र मंें छपेे खेले 
समााचाारोंं कीी कतरनेंं एकत्रि�त करकेे उनकीी रचनाा बनााकर प्रदर्शि�ित करनेे केे लि�ए कहेंं।
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सुुनोो और समझोो :

5. मंंगल काा पत्र

अंंग्रेेजीी मेंं मेेराा नााम ‘माार्सस’ हैै। यह नााम एक 
रोोमन देेवताा केे आधाार पर रखाा गयाा हैै। 
भाारतीीय लोोग मुुझेे ‘मंंगल ग्रह’ कहते हैंं। मैंं 
सूूर्यय सेे लगभग २२.8 करोोड़ कि�लोोमीीटर दूूर 
हूँँ। मेेरीी सतह पर आयरन (लौौह), ऑक्‍‍सााइड 
अधि�क माात्राा मंें होोनेे केे काारण मेेराा रंंग गहराा 
लााल दि�खताा हैै इसलि�ए मुुझेे ‘लााल ग्रह’ भीी 
कहाा जााताा हैै। मेेरेे दोोनोंं ध्रुुव हमेेशाा बर्फफ सेे 
ढँँकेे होोनेे केे काारण सफेेद दि�खााई देेतेे हंैं। 
	ह म ग्रहोंं कोो दोो प्रकाारोंं मेंं बाँँ�टाा गयाा हैै। 
‘स्‍‍थाानीीय ग्रह’, जि�सकेे जमीीन होोतीी हैै और 
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‘गैैसीीय’ ग्रह, जि�समें अधि�कतर गैैस-हीी-गैैस 
हैंं। हम दोोनोंं ‘स्‍‍थाानीीय’ धराातल केे एक जैैसेे 
ग्रह हैंं। तुुम्‍‍हाारीी अपेेक्षाा मैंं बहुत ठंंडाा होो गयाा 
हूँँ। मैंं सूूरज सेे बहुत दूूर हूँँ। तुुम्‍‍हेंं उससेे जि�तनीी 
गर्मीी मि�लतीी हैै, मुुझेे उसकीी आधीी भीी नहींं 
मि�लतीी। हवाा इतनीी वि�रल हैै कि� साँँ�स लेेनाा 
भीी कठि�न हैै। मेेरेे यहाँँ� जीीवन बनााए रखनेे 
योोग्‍‍य नााइट्रोो�जन गैैस हैै। मेेरीी मि�ट्‌‌�टीी मेंं सूूक्ष्म 
जीीवााणुुओं केे संंकेेत मि�ल चुुकेे हैंं। मेेराा 
वाायुुमंंडल पहलेे बहुत घनाा थाा। यहाँँ� ऑक्‍‍सीीजन 
काा अभााव हैै।

	मे ेरीी सतह चट्‌‌�टाानीी, पथरीीलीी हैै। सतह 
पर गोोल, नुुकीीलेे और कई प्रकाार केे पत्‍‍थरोंं 
सेे युुक्‍‍त चट्‌‌�टाानेंं बि�खरीी पड़ीी हैंं। सााथ हीी, 
सतह पर गर्तत, ज्‍‍वाालाामुुखीी पर्ववत, घााटि�याँँ�, 
मरुभूूमि� और ध्रुुवोंं पर बर्फीीलीी चोोटि�याँँ� दि�खााई 
देेतीी हैंं।

	यहाँँ�  पर ठंंडेे एवंं वि�रल वाायुुमंंडल होोनेे 
केे काारण जल बर्फफ केे रूप हैै। तुुम्‍‍हेंं सूूर्यय कीी 
परि�क्रमाा करनेे मंें एक वर्षष लगताा हैै तोो मुुझेे 
लगभग बााईस महीीनेे लगतेे हैंं। मेेराा एक दि�न 
तुुम्‍‍हाारेे एक दि�न कीी अपेेक्षाा सैंंतीीस मि�नट बड़ाा 
हैै। 

	दी ीदीी, तुुम्‍‍हाारेे वैैज्ञाानि�क सुुपुुत्र भलीी-भाँँ�ति� 
जाान गए हैंं कि� मैंं अब एक बंंजर, वीीराान ग्रह 
हूँँ। बि�नाा कृृत्रि�म सााधनोंं केे यहाँँ� रहनाा असंंभव 
हैै। फि�र भीी येे मेेरीी ओर आनाा क्‍‍योंं चााहतेे 
हैंं? क्‍‍याा तुुम अपनीी बढ़तीी जनसंंख्याा कोो यहाँँ� 
बसाानाा चााहतीी होो याा यहाँँ� काा बहुमूूल्‍‍य खनि�ज 
प्रााप्त करनाा चााहतीी होो? अगर जि�ज्ञाासाा/
ज्ञाानपि�पाासाा कीी दृष्‍टि�ि� सेे मंंगल-याात्राा करनाा 
चााहतेे हैंं तोो इनकाा सहर्षष स्‍‍वाागत हैै। एक 
सलााह हैै, साावधाान रहोो! प्रकृृति� सेे खि�लवााड़ 
करनेे सेे, प्रदूूषण करनेे सेे, पर्याा�वरण काा वि�नााश 
करनेे सेे अपनीी संंताानोंं कोो रोोकोो। ज्ञाान-वि�ज्ञाान, 
अनुुसंंधाान-प्रयोोग-प्रगति� सभीी काा ध्येेय 
जनकल्‍‍यााणकाारीी होो अन्यथाा तुुम्‍‍हाारीी अवस्‍‍थाा 
भीी मुुझ जैैसीी होो जााएगीी। मैंं तोो बस, तुुम्‍‍हेंं 
हमेेशाा हरीी-भरीी, प्रसन्न देेखनाा चााहताा हूँँ। 

तुुम्‍‍हााराा भााई,
मंंगल ग्रह
mangal@gmail.com 

अध्याापन संंकेेत : इस पााठ केे आधाार पर समूूह मेंं चर्चाा� करकेे आठ-दस वााक्योंं मेंं आकलन सहि�त संंवााद कक्षाा मेंं 
प्रस्तुुत करााएँँ। संंवााद प्रस्तुुत करतेे समय वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे मंंगल और पृृथ्वीी कीी भूूमि�काा अभि�नय केे सााथ प्रस्तुुत करनेे 
हेेतुु माार्गगदर्शशन करेंं। ई-पुुस्तकाालय काा उपयोोग करकेे मंंगल ग्रह कीी जाानकाारीी देेनेे वाालीी पुुस्‍‍तकेंं खोोजनेे केे लि�ए कहेंं।

नयेे शब्द : परि�श्रमीी = मेेहनत करनेे वाालाा; माात्राा = परि�मााण; सतह = पृृष्ठभााग; बंंजर = अनुुपजााऊ।
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	(१)	सु ुनोो और चर्चाा� करोो : 
	 (क) आकााश काा लााल ग्रह।
	 (ख) अंंतरि�क्ष केे ग्रहोंं केे नााम।
	 (ग) भाारतीीय याान मंंगल ग्रह पर।
	 (घ) मंंगल कीी सूूर्यय परि�क्रमाा।

	(२)	पु ुस्तकाालय सेे कोोई भीी एक पसंंदीीदाा पुुस्‍‍तक पढ़ोो और उसमेंं आपकोो क्याा पसंंद आयाा, 
कक्षाा मेंं बतााओ।

	(३)	दो ो-तीीन शब्‍‍दोंं मेंं उत्तर लि�खकर वााक्य पूूर्णण करोो :
	 (च) पााठ मेंं आए वैैज्ञाानि�कोंं कीी वि�शेेषतााएँँ -		  ......, ......, ......,	
	 (छ) माानवरहि�त याानोंं केे नााम -			   ......, ......, ......,	
	 (ज) मंंगल ग्रह कीी सतह पर दि�खााई देेताा हैै -		 ......, ......, ......,		
	 (झ) मंंगल ग्रह केे नााम -				    ......, ......, ......,	

	(4)	 चि�त्र केे आधाार पर वि�राामचि�ह्‌‌�नोंं काा उपयोोग करतेे हुए पाँँ�च-छह वााक्‍‍य अपनीी कॉॉपीी मेंं 
लि�खोो :

	(5)	 ‘मंंगल काा पत्र’ केे बाारेे मेंं पाँँ�च-छह वााक्योंं मंें अपनाा मत लि�खोो :
	 ................................................................................................
	 ................................................................................................
	 ................................................................................................
	 ................................................................................................
	 ................................................................................................
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� बनाानेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं 
केे सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करें। दीी गईं कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ। पााठ काा आशय समझने मेंं 
वि�शेष वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं कीी सहाायताा करेंं।

	(७)	ई-पुुस्तकाालय सेे कि�सीी अंंतरि�क्ष याात्रीी कीी जीीवनीी ढूँँ�ढ़ोो। अध्याापक कीी सहाायताा सेे अपनेे 

सहपााठीी सेे चर्चाा� करोो।

पृृथ्वीी कोो प्रदूूषण 
सेे कैैसेे बचााएँँ, 

चर्चाा� करोो।

इस पााठ केे 
साारांं�श केे बाारेे मेंं 
अपनाा मत व्‍‍यक्‍‍त 

करोो।

बाातचीीत 

	(६)	नी ीचेे दि�ए शब्‍‍दोंं केे भि�न्‍‍नाार्थथ बतााओ और लि�खोो :
..............					 ..............

मन						      वाार
..............					 ..............

..............					 ..............

		तीीर						हा ार
..............					 ..............
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जनगणमन सब गाातेे हैंं,
मन मेंं भरकर प्रीीत।
देेश भक्ति� संंदेेश यह, 
यहीी सभीी कीी जीीत।
		रा ाष्ट्ररध्वज तोो देे रहाा,
		लहरा ाताा संंदेेश।
		भा ारतीीय पर गर्वव हैै,

अमन हमााराा देेश।
खुुशहाालीी काा गीीत भीी,
मि�लकर सर-ओ-सााज।
आओ गााएँँ हम सब,
जनगणमन कोो आज।
		दे श भक्ति� और वीीरताा,
		भा ारत कीी तस्वीीर।
		सो ोनेे कीी चि�ड़ि�याँँ� यहींं,
		यहीं ं गंंगाा काा तीीर।

- डाॅॅ�. वंंदनाा मि�श्र

अध्याापन संंकेेत : उचि�त हााव-भााव, लय-तााल केे सााथ वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं सेे कवि�ताा काा मुुखर वााचन करााएँँ। कवि�ताा काा 
साारांं�श बताानेे केे लि�ए प्रेेरि�त करेंं। लोेे�कगीीत कजरीी सुुननेे कोो कहेंं। लोोकगीीतोंं मेंं सुुनेे नयेे शब्दोंं काा संंग्रह करनेे और 
उनके अर्थथ शब्दकोोश सेे ढूँँ�ढ़नेे केे लि�ए कहेंं। पााठशाालाा केे समाारोोह मंें दि�ए गए वि�षय पर भााषण देेनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करें। 
अपनेे अनुुभव सेे कोोई कवि�ताा याा कहाानीी लि�खकर उसेे शीीर्षषक देेनेे केे लि�ए कहेंं। ‘रााष्ट्रीी�य एकताा दि�वस’, ‘सद्‌‌�भाावनाा 
दि�वस’, रााष्ट्रीी�य संंकल्‍‍प दि�वस’ मनााएँँ एवंं इनकीी जाानकाारीी देंं।
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6. हमााराा भाारत

सुुनोो, समझोो और मि�लकर गााओ :
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होोरीी, कजरीी, फााग भीी,
लोोकगीीत केे नााम।
उत्‍‍सव हर दि�न जोो करेंं,
करें धन्य स्वनााम। 

आजाादीी काा जश्न मनेे, 
		न गर शहर हर ग्रााम।

मनाा रहेे देेखोो सभीी,
		खु ुश कि�तनाा आवााम।

लि�प्‍‍यंंतरण पढ़ोो और समझोो :

रोोमन लि�पि� मंें शब्‍‍द देेवनाागरीी मंें लि�प्‍‍यंंतरण
Sagar साागर

Neha नेेहाा
Bharat भाारत

Manoj मनोोज

Dolly डॉॉलीी

अध्याापन संंकेेत : लि�प्यंंतरण मेंं कि�सीी भााषाा केे शब्‍‍दोंं कोो दूूसरीी भााषाा कीी लि�पि� मेंं लि�खाा जााताा हैै। हिं�ंदीी मेंं लि�प्‍‍यंंतरण 
केे लि�ए देेवनाागरीी लि�पि� काा प्रयोोग कि�याा जााताा हैै जबकि� अंंग्रेेजीी मेंं रोोमन लि�पि� काा उपयोोग कि�याा जााताा हैै। वि�द्‌‌�याार्थि�ियोंं 
कोो लि�प्‍‍यंंतरण केे बाारेे मेंं जाानकाारीी देंं। शब्‍‍द, छोोटेे-छोोटेे वााक्योंं काा अनुुच्छेेद देेकर उसकाा लि�प्‍‍यंंतरण करवााएँँ।
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नयेे शब्द : गर्वव = अभि�माान; सर-ओ-सााज = जीीत और वैैभव; तीीर = कि�नााराा, कूूल; आवााम = जनताा।
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	(१)	 सुुनोो और चर्चाा� करोो : 

(क) लहराातेे रााष्ट्रर ध्वज काा संंदेेश।

(ख) कुुछ लोोकगीीतोंं केे नााम बतााओ।

(ग) तुुम्‍‍हाारीी पााठशाालाा मेंं स्‍‍वतंंत्रताा दि�वस समाारोोह।

(घ) शहर और ग्रााम।

	(२)	 पााठशाालाा केे पुुस्तकाालय मेंं उपलब्‍‍ध बाालसााहि�त्‍‍य काा कहाानीी और कवि�ताा कीी पुुस्‍‍तकोंं मेंं 
वर्गीीकरण करोो और पढ़ोो।

	(३)	दि� ए गए वााक्योंं मेंं रेेखांं�कि�त शब्‍‍दोंं केे उच्‍‍चाारण केे अनुुसाार उसकाा अर्थथ बतााओ :

(च) कल रवि�वाार काा दि�न हैै, इस दि�न हमें दीीन-दुुखि�योंं कीी सेेवाा करनीी चााहि�ए।

(छ) पुुराानेे कि�लेे केे बड़ेे दरवााजेे पर मजबूूत कीीलेंं लगीी थींं।

(ज) नदीी केे कूूल पर जााकर बच्‍‍चोंं नेे कुुल पाँँ�च बतख देेखंें।

(झ) हम गृृह मेंं बैैठकर दूूरदर्शशन पर ग्रह देेख सकतेे हैंं।

(4) चि�त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मंें लि�खोो :

(5)	दि� ए गए शब्‍‍दसमूूहोंं सेे सुुसंंगत वााक्य बतााओ और लि�खोो :
(ट) कीी सभीी यहीी जीीत			  .............................................

(ठ) सर कर मि�ल सााज ओ		 .............................................

(ड) सब आओ हम गााएँँ		 .............................................

(ढ) आवााम खुुश कि�तनाा		 .............................................
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। दीी गई कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।

	(६)	मु ुहाावरोंं-कहाावतोंं केे अर्थथ ढूँँ�ढ़ोो। उचि�त जोोड़ि�याँँ� बतााओ और अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :	

	 	मुुहाावरेे-कहाावतेंं	 अर्थथ
		 (त) आगबबूूलाा होोनाा 	 प्रााण संंकट मेंं फँसँनाा।
		 (थ) जाान आफत मेंं आनाा 	 दर्शशन दुुर्ललभ होोनाा
		 (द) लकीीर काा फकीीर होोनाा 	 बहुत क्रोोधि�त होोनाा।
		 (ध) ईद काा चाँँ�द होोनाा 	अंंधा ानुुकरण करनाा।
	 (प) नााच न जाानेे आँँगन टेेढ़ाा	क म ज्ञाान वाालाा व्‍‍यक्‍ति�ि� काा अधि�क दि�खाावाा करताा हैै।
	 (फ) अधजल नगरीी छलकत जााय	 अपनीी कमीी काा दोोष दूूसरोंं पर लगााताा हैै।

	(७)	 कवि�ताा संंग्रह सेे पढ़ीी हुई कि�सीी कवि�ताा केे प्रथम चरण काा रोोमन लि�पि� मेंं लि�प्‍‍यंंतरण 
करोो।

भाारत केे लि�ए 
‘वि�वि�धताा मेंं एकताा’ 
ऐसाा क्योंं कहाा जााताा 
हैै, इस पर अपनाा 

मत बतााओ।

स्वयंं पढ़ीी हुई 
कहाानीी केे मुुख्य 
पाात्रोंं केे बाारेे मंें 

अपनेे वि�चाार व्‍‍यक्‍‍त 
करोो।

बाातचीीत 
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* नीीचेे दीी हुई शब्द पहेेलीी सेे शब्द पहचाानकर संंयुुक्तााक्षरयुुक्त शब्दोंं मेंं चौौखट बनााओ।

	

वि� स्प र्धाा� प र फ्ताा र

शुु द्‌‌�याा ट्रर क्कीी छ वि� वृृ

राा भ्राा क स त्ताा श्व द्‌‌�धि�

छुु ष्ट्रीी� स्‍‍व सूू मुु स्थाा न

मि� ट्‌‌�टीी य च्छ र्यय द्र व

*	 अपनेे कि�सीी अनुुभव केे आधाार पर घटि�त घटनाा काा क्रमशःः वर्णणन करोो। पाँँ�च-छह वााक्योंं काा 
परि�च्छेेद लि�खोो जि�समेंं अधि�कााधि�क संंयुुक्तााक्षरयुुक्त शब्दोंं काा प्रयोोग होो :

	 .....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

 देेखोो, पढ़ोो और समझोो :
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पुुनराावर्ततन-4

	 (१)	पा ाठशाालाा केे पुुस्तकाालय मंें पुुस्‍‍तकोंं कीी वर्गीीकरण व्‍‍यवस्‍‍थाा कोो देेखोो और चर्चाा� करोो।

	(२)	लो ोककथाा कीी पुुस्‍‍तक लेेकर कोोई एक लोोककथाा पढ़ोो और उसमेंं अपरि�चि�त शब्‍‍द ढूँँ�ढ़ोो।

	(३)	नी ीचेे दि�ए गए वि�षय पर पाँँ�च-छह वााक्योंं काा परि�च्‍‍छेेद लि�खोो :
	 १. प्‍‍लाास्‍टि�ि�क प्रदूूषण	
		  ......................................................................	
		  ......................................................................
		  ......................................................................
		  ......................................................................
		  ......................................................................

	(4)	चि� त्र केे आधाार पर पाँँ�च-छह वााक्य अपनीी कॉॉपीी मेंं लि�खोो :

	(5)	नी ीचेे दीी गई शब्‍‍द पहेेलीी पढ़ोो और समझोो। ऐसीी हीी अन्‍‍य शब्‍‍द पहेेलीी तैैयाार करकेे बतााओ:
	 पाँँ�च अक्षर काा मेेराा नााम,
	 उल्‍‍टाा सीीधाा एक समाान
	भा ारत कीी भााषाा काा नााम,
	को ोई बतााओ मेेराा नााम,
						      उत्‍‍तर - 
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अध्याापन संंकेेत : उपर्युु�क्‍‍त कृृति�याँँ� कक्षाा मेंं पूूरीी करवाा लेंं। इस तरह कीी अन्‍‍य कृृति�याँँ� करनेे केे लि�ए वि�द्‍‍याार्थि�ियोंं केे 
सााथ चर्चाा� करेंं। आवश्यकताानुुसाार माार्गगदर्शशन करेंं। दीी गई कृृति�योंं काा अभ्याास करााएँँ।

	(६)	नी ीचेे दि�ए रोोमन (अंंग्रेेजीी) शब्‍‍दोंं काा देेवनाागरीी (हिं�ंदीी) मेंं लि�प्‍‍यंतरण करोो और लि�खोो:

रोोमन (अंंग्रेेजीी) देेवनाागरीी (हिं�ंदीी)

Balbharati

Hindi

Janata

Suraj

* नि�म्‍‍नलि�खि�त कहाावतेंं और मुुहाावरेे पूूर्णण करोो :
(क) जि�सकी ी लााठी ी उसकीी .................................

(ख) बं ंदर क्याा जाा नेे अदरक काा  .................................

(ग) दं ग .................................

(घ) हो ोश  ...........................

	(७)	 अब तक पढ़ेे हुए पााठोंं सेे समाानाार्थीी और वि�लोोम शब्‍‍दोंं कोो ढूँँ�ढ़कर उन्‍‍हेंं सूूचीीबद्‌‌�ध करोो।
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समाानाार्थीी शब्‍‍द

............... = ................

............... = ................

............... = ................

............... = ................

वि�लोोम शब्‍‍द

..............  ................

..............  ................

..............  ................

..............  ................
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