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भार्तािे संविधाि
भाग ४ क

िाग¦रकांिी मBलभB्त क्तमि«ये
अिु��ेद f१ क
मBलभB्त क्तमि«ये ƽ प्रत्येक भार्तीय िाग¦रकािे हे क्तमि«य असेल क½ त्यािे ƽ
(क) प्रत्येक नागररकाने संन्वर्ानाचे पालन करा्वे. संन्वर्ानातील आिशाांचा, राष्टट्रध््वज ्व राष्टट्रगीताचा आिर करा्वा.
(ख) स््वातंत्याच्या चळ्वळीला प्रेरर्ा िेर्ाऱ्या आिशाांचे पालन करा्वे.
(ग) िेशाचे सा्व्णभौमत््व, एकता ्व अखंडत््व सुरनक्षत ठे्वण्यासाठी प्रयत्नशील असा्वे.
(घ) आपल्या िेशाचे रक्षर् करा्वे, िेशाची से्वा करा्वी.
(ड) स्व्ण प्रकारचे भेि न्वसरून एकोपा ्वाढ्वा्वा ्व बंर्ुत््वाची भा्वना जोपासा्वी. स्स्रियांच्या प्रनतष्ेला कमीपर्ा आर्तील 

अशा प्र्थांचा त्याग करा्वा.
(च) आपल्या संनमश् संस्ककृतीच्या ्वारशाचे जतन करा्वे.
(छ) नैसनग्णक पया्ण्वरर्ाचे जतन करा्वे. सजी्व प्राण्यांबि् िल ियाबुि् र्ी बाळगा्वी.
(ज) ्वैज्ञाननक दृष्टी, मान्वता्वाि आनर् नजज्ञासू्वृत्ती अंगी बाळगा्वी.
(झ) सा्व्णजननक मालमत्तेचे जतन करा्वे. नहंसेचा त्याग करा्वा.
(ञ) िेशाची उत्तरोत्तर प्रगती होण्यासाठी व्यस्क्गत ्व सामूनहक काया्णत उच्चत््वाची पातळी गाठण्याचा प्रयत्न करा्वा.
(ट) ६ ते १४ ्वयोगटातील आपल्या पाल्यांना पालकांनी नशक्षर्ाच्या संर्ी उपलब्र् करून द्ाव्यात.



ज्य ज्य महाराष्टट्र माझा, गजा्त महाराष्टट्र माझा 
ज्य ज्य महाराष्टट्र माझा, गजा्त महाराष्टट्र माझा ।।धृ।।

वभती न आम्हा तुझी मुळी ही गडगडणाऱ््या नभा
अस्मानाच््या सुलतानीला जबाब देती वजभा

सह्ाद्ीचा वसंह गज्ततो विि िंभू राजा
दरी दरीतून नाद गुंजला महाराष्टट्र माझा 

ज्य ज्य महाराष्टट्र माझा, गजा्त महाराष्टट्र माझा ।।१।।

काळ्ा ्छातीिरी कोरली, अवभमानाची लेणी
पोलादी मनगटे खेळती, खेळ जीिघेणी

दाररद्राच््या उन्हात विजला
वनढळाच््या घामाने वभजला
देि गौरिासाठी वझजला

वदल्ीचे ही तख्त राखखतो, महाराष्टट्र माझा
ज्य ज्य महाराष्टट्र माझा, गजा्त महाराष्टट्र माझा 

ज्य ज्य महाराष्टट्र माझा ।।२।।

राज््यगीत
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Ƹअिुराधा �कƹ
संचालक

महाराष्टट्र राज्य पाठ्यपुस्तक नननम्णती ्व
अभ्यासक्रम संशोर्न मंडळ, पुर्े.४

प्रस्ताविा
बालवमत्रांिो,

राष्टट्रीय नशक्षर् र्ोरर् २०२० अनुसार ‘काय्णनशक्षर्’ या न्वर्याचे इयत्ता चौ्थीचे 
पाठ्यपुस्तक तयार करण्यात आले आहे. या पाठ्यपुस्तकाच्या माध्यमातून तुम्हांला ‘ककृतीतून 
नशकर्े’ आनर् ‘अनुभ्वातून नशकर्े’ याची संर्ी नमळर्ार आहे. िैनंनिन जी्वनाशी संबंनर्त 
अनेक आनंििायी ्व उपयुक् गोष्टी या पुस्तकात निल्या आहेत. घरातील ्व पररसरातील 
व्यक्ी कोर्ती कामे करतात, ती कशी करतात, त्यासाठी कोर्ती सार्ने ्वापरतात याची 
मानहती तुम्हांला नमळेल. तसेच तुम्हीही या कामांमध्ये सहभागी होऊन न्वन्वीन गोष्टी
नशकर्ार आहात.

समाजात कसे ्वागा्वे, चांगल्या स्वयी कोर्त्या, सुरनक्षततेची काळजी कशी घ्या्वी, 
आपत्कालीन पररस्स््थतीत काय करा्वे याबद्दलही तुम्हांला मानहती नमळेल. न्वन्वर् व्य्वसाय, 
श्माचे महत्त्व आनर् प्रत्येक कामाचा आिर करर्े नकती गरजेचे आहे हेही तुम्हांला समजेल.

पाठ्यपुस्तकात तुम्हांला अनेक रंजक उपक्रम प्रत्यक्ष करायला नमळतील जसे की, 
कागिकाम, मातीकाम, नश्वर्काम, पाककला, नचरिकला आनर् इतर छोटे-छोटे उपक्रम. 
या उपक्रमांमुळे तुमची कल्पकता, कौशल्य आनर् आत्मन्वश््वास ्वाढेल. तसेच शेती, नपके, 
परसबाग आनर् पया्ण्वरर् याबद्दलही तुम्हांला मानहती नमळेल. त्यामुळे तुम्हांला ननसगा्णची 
ओळख होईल आनर् त्याचे महत्त्व समजेल. हे नशकताना तुम्ही प्रश्न न्वचाराल, न्वीन 
गोष्टी करून पाहाल आनर् तुमच्या नमरिांसोबत नशकण्याचा आनंि घ्याल अशी अपेक्षा आहे. 
तुमच्या नशक्षकांच्या माग्णिश्णनाखाली हे स्व्ण उपक्रम आनंिाने पूर््ण करा.

पुस्तकातील आ्वडलेल्या आनर् आर्खी भर घालण्यासारख्या अपेनक्षत बाबी आम्हाला 
अनभप्राय रूपाने कळ्वायला न्वसरू नका. चला तर मग, नशकूया, करूया आनर् आनंि
घेऊया!

तुमच्या उज्ज्वल भन्वष्यासाठी हानि्णक शुभेच्छा!



विक्षकांसा"ी
राष्टट्रीय शैक्षनर्क र्ोरर् २०२० अनुसार ५+३+३+४ हा शैक्षनर्क आककृतीबंर् ननस्श्चत करण्यात आला असून, 

न्वद्ार्याांचे ्वय, आ्वड, गरजा ्व न्वकासाच्या टप्प्यांचा न्वचार करून नशक्षर् अनर्क अनुभ्वार्ाररत, कौशल्यार्ाररत 
्व जी्वनोपयोगी करण्या्वर भर िेण्यात आला आहे. त्यानुसार पायाभूत स्तरानंतरच्या इयत्ता नतसरी ते पाच्वी या स्तरा्वर 
काय्णनशक्षर् हा न्वर्य न्वद्ार्याांच्या स्वाांगीर् न्वकासाचा पाया मानला जातो, हे लक्षात घेऊन इयत्ता चौ्थीच्या काय्णनशक्षर्
पाठ्यपुस्तकाची नननम्णती प्र्थमच करण्यात आली आहे.

पाठ्यपुस्तकाची रचना करताना ककृती ्व अनुभ्व आर्ाररत पद्धतीचा समा्वेश करण्यात आला आहे. कला, 
सज्णनशीलता ्व प्रत्यक्ष ककृती यांच्या माध्यमातून बौस्द्धक, भा्वननक, सामानजक ्व शारीररक न्वकास सार्ण्याचा प्रयत्न
करण्यात आला आहे. न्वद्ार्याांसाठी ‘करून नशकर्े’ ‘अनुभ्वातून नशकर्े’ आनर् ‘जी्वनाशी जोडलेले नशक्षर्’ या 
तत्त्वां्वर आर्ाररत उपक्रमांची मांडर्ी करण्यात आली आहे.

अभ्यासक्रमाच ेध्यये(अ.ध्य.े), क्षमता(क्ष.), अध्ययन ननष्पत्ती(अ.नन.) ्व अध्ययन अनभु्व यानसुार न्वर्याचा आशय 
ननस्श्चत करण्यात आला आह.े न्वद्ार्याांना त्याचं्या िनैनंिन जी्वनातील कामाचं े ननरीक्षर् करर्,े न्वन्वर् सानहत्यं ्व
सार्नांची ओळख करून घरे्,े प्रत्यक्ष कामात सनक्रय सहभाग घरे् े यासाठी प्ररेरत केल े जात.े घर, शाळा ्व पररसरातील 
व्यक्तींची काम,े त्यामध्ये ्वापरल े जार्ारे सानहत्य ्व सार्न,े काम े सयुोग्य रीतीन े पार पाडण्यासाठी आपली भनूमका या 
बाबी न्वद्ार्याांना जबाबिारीची जार्ी्व करून ितेात. समाजातील ्वत्णनाच े ननयम, सकारात्मक ्वत्णन, सामानजक मलू्ये
्व नशस्त, समाज सरुनक्षतता ्व आपत्कालीन पररस्स््थतीची मानहती या घटकादं्ार े न्वद्ार्याांमध्य े सजग नागररकत््वाची 
भा्वना न्वकनसत होईल, स््थाननक पररसरातील पारपंररक ्व आर्नुनक व्या्वसानयकाशंी स्ंवाि सार्नू, मलुाचं्या मनात न्वन्वर्
व्य्वसायांन्वर्यी आिरभा्व, श्मप्रनतष्ा आनर् सामानजक स्ंविेनशीलता ननमा्णर् करण्याचा प्रयत्न केला आह.े 

शेतीन्वर्यक मूलभूत मानहती, स््थाननक नपके, परसबाग, तसेच शेतीपूरक व्य्वसाय यांचा समा्वेश करून न्वद्ार्याांना 
पया्ण्वरर्ाशी जोडले आहे. यामुळे ननसगा्णन्वर्यी प्रेम, जार्ी्व ्व सं्वर््णनाची भा्वना न्वकनसत होते. तसेच उत्पािक काया्णत 
सहभाग घेण्याची स्वय लागते. पाठ्यपुस्तकात न्वन्वर् कौशल्यांची ओळख करून िेण्यात आली आहे. हस्तकौशल्य, 
नश्वर्काम, कागिकाम, मातीकाम, पाककला, संभार्र् कौशल्य, तांनरिक कौशल्य तसेच ककृती आर्ाररत उपक्रमांचा 
समा्वेश करण्यात आला आहे. हे स्व्ण उपक्रम सज्णनशीलतेला चालना िेर्ारे, स््वा्वलंबन न्वकनसत करर्ारे ्व काय्णक्षमतेत 
्वाढ करर्ारे आहेत. उपक्रम राब्वताना न्वद्ार्याांचा ्वयोगट, स््थाननक पररस्स््थती, उपलब्र् सार्ने ्व न्वद्ार्याांची 
्वैयस्क्क गती यांचा न्वचार करून कल्पकतेचा ्व ना्वीन्यपूर््णतेचा ्वापर करर्े अपेनक्षत आहे. पाठ्यपुस्तकात निलेले 
उपक्रम नमुन्यािाखल निले असून, त्यामध्ये आ्वश्यक ते बिल, रूपांतर नकं्वा न्वस्तार करण्यास हरकत नाही त्थानप, 
अभ्यासक्रमातील स्व्ण घटकांचे अध्यापन प्रभा्वीपर्े होर्े आ्वश्यक आहे. प्रत्येक घटकाखाली नशक्षकसूचना निल्या आहेत.

काय्णनशक्षर् न्वर्यासाठी शासनाने ननर्ा्णररत केलेल्या तानसकांनुसार उपक्रमांची मांडर्ी करण्यात आली आहे. या 
न्वर्यामध्ये न्वद्ार्याांच्या प्रगतीचे मूल्यांकन पारंपररक पद्धतीऐ्वजी ककृती आर्ाररत ्व ननरीक्षर्ार्ाररत असर्े आ्वश्यक 
आहे. न्वन्वर् मूल्यांकन ननकर् ्वापरून, उपक्रम, सािरीकरर्, सहभाग, सज्णनशीलता ्व कौशल्य या बाबतींचा न्वचार 
करून सातत्यपूर््ण ्व स्वांकर् मूल्यमापन करर्े अपेनक्षत आहे.

țțवििे9 गरजा असणाÇया विüा�या�बाब्त अ�ययिƽअ�यापि प्रवक्रया कर्तािा सांकŹव्तक खुणां�या भा9ेिा 
ƸǣǹǷǾ ǜǱǾǷȅǱǷǵƹ ्तसेि अ�य पBरक अ�यापि प÷्तºिा िापर करािा. वििे9 गरजा असणाÇया विüा�या�िा 
ज्या प÷्तीिे ि�य असेल, त्या प÷्तºिे «यÚ हो�यािी संधी üािी.ȜȜ

राज्यातील अनेक नशक्षक काय्णनशक्षर् न्वर्याचे अध्यापन अनर्क प्रभा्वी करण्यासाठी न्वन्वर् ना्वीन्यपूर््ण उपक्रम 
राब्वत आहेत. अशा उपक्रमांची मानहती, अनुभ्व ्व छायानचरिे पाठ्यपुस्तक मंडळाकडे पाठ्वा्वीत, ही अपेक्षा आहे. 
आपल्या कल्पना ्व उपक्रमांचे मनःपू्व्णक स््वागत करण्यात येईल.

२१व्या शतकातील न्वद्ा्थथी सक्षम, सज्णनशील, कौशल्यसंपन्न ्व जबाबिार नागररक घडा्वा, तसेच त्याच्यामध्ये
आत्मननभ्णरता, समस्या सोड्वण्याची क्षमता ्व सामानजक जार्ी्व न्वकनसत व्हा्वी, या उद्देशाने या पाठ्यपुस्तकाद्ारे 
एक महत्त्वपूर््ण ्व सकारात्मक पाऊल उचलण्यात आले आहे. या प्रयत्नाचे नशक्षक, पालक ्व समाज स््वागतच करतील, 
हीच अपेक्षा.

कायमिविक्षण Ƹवि9य सवम्तीƹ                                                        
पाठ्यपुस्तक मंडळ, पुर्े



अभ्यासक्रम �येय : CG-1 : िैनंनिन कामांन्वर्यी मानहती घेर्े.
अभ्यासक्रम क्षम्ता : C-1.1 : घरातील व्यक्तींच्या िैनंनिन कामांन्वर्यी मानहती सांगर्े.                                                                       

�प�टक    अ�ययि वि­पत््ती Ƹǜǟȃƹ
१) िैनंनिन कामांचे ्वर््णन. १) घरातील व्यक्तींच्या िैनंनिन कामांचे ननरीक्षर् करतो.

२) िैनंनिन कामांसाठी लागर्ारी सार्ने ्व सानहत्ये. २) िैनंनिन कामांसाठी लागर्ारी सार्ने ्व सानहत्ये याची यािी तयार करतो.
३) कामांनुसार सार्नांचे ्वगथीकरर्. ३) कामांनुसार सार्ने ्व सानहत्ये यांचे ्वगथीकरर् करतो.
४) कामातील माझा सहभाग. ४) िैनंनिन कामांत सहभाग घेतो.
अभ्यासक्रम क्षम्ता : C-l. 2.  :  पररसरातील व्यक्तींच्या िैनंनिन कामान्वर्यी मानहती सांगर्े. 

१) कामे ्व सानहत्ये. ५) पररसरातील व्यक्तींच्या कामांची मानहती सांगतो.
२) पररसरातील व्यक्तींच्या कामांसाठी लागर्ारी सानहत्ये. ६) पररसरातील व्यक्तींच्या कामांसाठी लागर्ाऱ्या सार्ने ्व सानहत्यांची मानहती सांगतो.

३) सा्व्णजननक कामांतील सहभाग. ७) पररसरातील कामे सुरळीत चालण्यासाठी आपली भूनमका स््वत:च्या शब्िांत सांगतो.

अभ्यासक्रम �येय : CG-2 : सामानजक जी्वन जगताना सकारात्मक ्वत्णन करर्े.

अभ्यासक्रम क्षम्ता : C-2. 1.  :  घरात ्व समाजात ्वा्वरताना सकारात्मक ्वत्णन करर्े. 
�प�टक अ�ययि वि­पत््ती Ƹǜǟȃƹ

१) समाज ्वत्णन ८) समाजातील ्वत्णनाचे ननयम समजून घेतो.
२) समाज ्वत्णनाचे सकारात्मक ननयम. ९) समाज ्वत्णनाचे सकारात्मक ननयमाप्रमार्े ्वत्णन करतो.
३) समाज सुरनक्षतता ननयम. १०) समाज सुरनक्षततेच्या ननयमांची मानहती घेतो.

४) आपत्कालीन पररस्स््थती ११) आपत्कालीन पररस्स््थतीबद्दल मानहती सांगतो.

५) आपत्कालीन पररस्स््थतीत सकारात्मक न्वचार. १२) सामानजक सुरनक्षततेच्या दृष्टीने आपत्कालीन पररस्स््थतीत सकारात्मक ्वत्णन करतो.
अभ्यासक्रम �येय : CG-3 : न्वन्वर् व्या्वसानयक/कारागीर यांच्या कामासंबंर्ी उत्सुकता ्व स््वारस्य िाख्वर्े.
अभ्यासक्रम क्षम्ता : C-3.1 : पररसरातील व्य्वसाय ्व व्या्वसानयक यांच्या कामांन्वर्यी मानहती घेर्े. 

१) आपला पररसर. १३) पररसरातील व्य्वसायांची मानहती नमळ्वतो.
२) पररसरातील व्य्वसायांचे ्वगथीकरर्. १४) पारंपररक ्व आर्ुननक व्य्वसायांची मानहती घेऊन ्वगथीकरर् करतो.
३) पररसरातील व्या्वसानयकांची मानहती. १५) पररसरातील न्वन्वर् व्या्वसानयकांचे ्वगथीकरर् करतो.
४) पररसरातील व्या्वसानयकांशी सं्वाि. १६) पररसरातील व्या्वसानयकांशी सं्वाि सार्तो.
५) श्मप्रनतष्ा १७) श्मप्रनतष्ेचे महत्त्व समजून घेतो.

अभ्यासक्रम क्षम्ता : C-3.2 : पररसरातील सजी्व आर्ाररत उत्पािक काया्णबाबत जार्ून घेर्े.  

१) स््थाननक नपके १८) स््थाननक पररसरातील पीक उत्पािनांची मानहती सांगतो.
२) परसबाग १९) परसबागांन्वर्यी मानहती सांगतो ्व उत्पािक काया्णत सहभाग नोंि्वतो.

३) शेतीपूरक व्य्वसाय २०) शेतीपूरक व्य्वसायांचे ्वगथीकरर् करतो.

अभ्यासक्रम �येय : CG-4 : न्वन्वर् कौशल्यांचा न्वकास करर्े.

अभ्यासक्रम क्षम्ता : C-4.1 : हस्तकौशल्य, संभार्र् कौशल्य ्व तांनरिक कौशल्ये न्वकनसत करर्े.   

१) हस्तकाैशल्य न्वकास २१) िैनंनिन जी्वनात आ्वश्यक असलेल्या कौशल्यांची मानहती सांगतो.

२) संभार्र् कौशल्य न्वकास २२) िैनंनिन जी्वनात संभार्र् कौशल्ये सफाईिारपर्े ्वापरतो.

३) तांनरिक कौशल्ये न्वकास २३) अ्वगत असलेल्या तांनरिक कौशल्यांचा अचूक ्वापर करतो.

कायमिविक्षण पBिमि्तयारी स््तर Ƹ	यत््ता िLथीƹ

�टक : कामे ्व सार्ने

�टक : पररसरातील कामांची ओळख.

�टक : पररसर ्व व्य्वसाय.

�टक : समाज

�टक : पररसरातील नपके

�टक : कौशल्यांची ओळख ्व न्वकास.



अिुक्रमनणका
अ.क्र. �टक पृष्ठ

१. दHिंवदि कामे १

२. दHिंवदि कामांसा"ी लागणारी सावहत्य ि साधिे २

d. कामा्तील मा�ा सहभाग ६

४. हस््तकLि¨य i

f. प¦रसरा्तील कामांिी �ळख १०

६. कामे ि सावहत्य ११

h. हस््तकLि¨य १६

i. मा�ी परसबाग १h

j. �पली वपकŹ २१

१०. प¦रसर स्ि�� कēया २f

११. हस््तकLि¨य २६

१२. समाजि्तमिि २i

१d. सािमिजविक कामा्तील सहभाग d०

१४. समाज ि्तमििािे सकारात्मक वियम dd

१f. सामावजक सुरवक्ष्त्ता d४

१६. हस््तकLि¨य d६

१h. �पत्कालीि प¦र§स्थ्ती di

१i. प¦रसर ि «यिसाय ४१

१j. हस््तकLि¨य            ४f

२०. प¦रसरा्तील «यािसावयकांिी मावह्ती ४६

२१. पािा-ुलांिे ्तोरण ४i

२२. िे्तीपBरक «यिसाय ४j

२d. �धुविक «यिसाय f२

२४. कē मHत्री संगणकािी fd

२f.  खरेदीƽविक्र½ f६

२६. संभा9ण कLि¨य ६०

२h. हस््तकLि¨य ६१

सBििा : न्वशेर् गरजा असर्ाऱ्या न्वद्ार्याांबाबत अध्ययन-अध्यापन प्रनक्रया करताना सांकेनतक खुर्ांच्या 
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घरात आपल्याला सुरनक्षत ्व आरामिायक ्वाटते. घरातील कामे सुरळीत होण्यासाठी कामांत मित 
करर्े हे कुटƏंबातील प्रत्येकाचे कत्णव्य आहे. या मितीमुळे कामे ल्वकर ्व सुरळीत होतात. एकाच 
व्यक्ी्वर कामाचा तार् पडत नाही. कुटƏंबातील ्वाता्वरर् आनंिी राहते. आपले नाते्वाईक कोर्ती 
कामे करतात हे समजून घेऊ.

१. खालील «यÚी कोण्ती कामे कर्ता्त ्ते वलही.

१ƹ काका : 

२ƹ काकƈ :

dƹ मामा :

४ƹ मामी :

fƹ �त्या : 

६ƹ माििी : 

y मुलांनी नोंि केलेल्या कामांबाबत चचा्ण/गप्पागोष्टी कराव्यात ्व कामाचे महत्त्व सांगा्वे.
y घरातील व्यक्ी ्व त्यांची कामे यांचे नाëीकरर् करून घ्या्वे.

अ. �ये. १
क्ष. १.१

अ. वि. १

दHिंवदि कामे१

मा�ी कƌ्ती
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िैनंनिन जी्वनात आपर् अनेक कामे करतो. या कामांसाठी न्वन्वर् सानहत्य ्व सार्नांचा आपर् ्वापर 
करतो. या सार्नांमुळे कामे ल्वकर ्व सुरळीत होतात. अशा काही सार्नांची मानहती घेऊया.

१. दHिंवदि कामांिे विरीक्षण कēि त्यासा"ी लागणाÇया सावहत्य ि साधिांिी यादी ्तयार कर.

२. ्तयार कŹले¨या सावहत्य ि साधिां�या यादी्तील िस््तBंिे कामािुसार िग»करण कर.

सा-स-ा
 बागकाम स्ियंपाक 	्तर

d. खाली वदले¨या कामांसा"ी िापर¨या जाणाÇया साधिािे िाि वलही.

१) िÄर् ताप्वण्यास - 
२) जे्वर्ाचे स्व्ण पिा्थ्ण एकनरित ्वाढण्यास -
३) अंगर् झाडण्यास -
४) खïा खर्ण्यास -
५) र्ान्य पाखडण्यास -
६) केर कचरा भरून टाकण्यास -
७) चहा गाळण्यास -
८) खाद्पिा्थ्ण साठ्वण्यास -

y न्वद्ार्याांना सानहत्ये ्व सार्नांची ओळख करून द्ा्वी. 
y घरातील तसेच शेतीतील सानहत्य ्व सार्नांच्या ्वापराबाबत चचा्ण करा्वी. 

मा�ी कƌ्ती

अ. �ये. १
क्ष. १.१

अ. वि. २

दHिंवदि कामांसा"ी लागणारी सावहत्य ि साधिे२
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४. यो�य जोडी जुळि. 
 सार्ने ्व त्यांचा उपयोग

y घरातील न्वन्वर् उपकरर्ांची मानहती िेऊन त्यांचा उपयोग सांगा्वा. 
y न्वनशष्ट कामांसाठी न्वनशष्ट सार्ने लागतात. हे चच}तून सांगा्वे.

अ. �ये. १
क्ष. १.१

अ. वि. d
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f. वित्र पBणमि कर.
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६. वदले¨या कोñा्तBि दHिंवदि कामांसा"ी लागणाÇया सावहत्य ि साधिांिी िािे िोध ि 
गोल कर.

� ल थ णे �ा रा रा

पो ळी डा टो वि डƐ ख

प कु ि ्त प म रा

पो द कु स िा ली य

िा ळ कु क र ल िा

वि सु पा सु सां ड िी

ळी री ि ट बा द ली

h. ्तु�या िही्त �रा्तील दHिंवदि कामांसा"ी लागणाÇया साधिƽसावहत्यांिी वित्रे विकटि ि 
वित्राखाली त्यांिे िाि ि �पयोग वलही.
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कामा्तील मा�ा सहभागd

घरातील लहान-सहान कामे करून आपर् मोठ्यांना घर कामात मित करू शकतो. यामुळे कामे 
कशी करा्वी याबद्दल आपल्याला अनुभ्व नमळतो. घरातील कामे करण्याची स्वय लागते ्व आपर् 
स््वा्वलंबी होतो.

१. खालील प्र¬िांिी �त््तरे ्तु�या ि¢दां्त वलही.
y सकाळी उठल्यापासून रारिी झोपेपयांत तु�या घरात कोर्ती कामे केली जातातǏ

y आई-बाबांना काम करताना पाƙन तुला त्यांना कोर्त्या कामात मित करा्वीशी ्वाटतेǏ

y घरातील कोर्त्या कामात तू मित करतोस/करतेसǏ

२. �र�यांिा मद्त हो
ल, अिी कोण्ती कामे ्तB कर्तोसƿकर्तेस त्यासमोरील िLकोिा्तअिी 
खBण कर.
१. शाळेत जाण्यासाठी स््वत:ची तयारी स््वत: करर्े.   

 (गर््वेश घालर्े, केस न्वंचरर्े, इत्यािी)
२. बाजारातून आर्लेली भाजी ्वेगळी करर्े.   
३. झाडांना पार्ी घालर्े.     
४. सामानाच्या नपशव्या उचलण्यास मित करर्े.  
५. अं्थरूर्-पांघरुर्ाची घडी करर्े.    
६. पाƘण्यांना पार्ी िेर्े.      

y कोर्तेही काम लहान नकं्वा मोठे नसते हे न्वद्ार्याांना सांगा्वे. 
y न्वन्वर् कामांची यािी करून त्या कामात मित केल्यास काम कसे सुसČ होते त्याचे महत्त्व सांगा्वे.

मा�ी कƌ्ती
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d. ्तयार कēया मद्तीिा हा्त
सावहत्य : कागि/काड्णशीट, स्केचपेन/तेलखडƐ, रंग, पेस्न्सल, इत्यािी.
कƌ्ती : कागिा्वर हाताच्या पंजाचा आकार काढƐन प्रत्येक बोटा्वर तु�या आ्वडीच्या कामाचे 

ना्व नलही. 

४. ििीि काम विकƈया

y रोप ला्वण्यासाठी कुंडीत माती भर ्व रोप ला्व. 
y घरातील कचऱ्याचे ओला कचरा ्व सुका कचरा असे ्वगथीकरर् कर.

f. खालील प्र¬िांिी �त््तरे ्तु�या ि¢दा्त वलही.

y इतर कोर्ती न्वीन कामे तू नशकला/नशकली आहेसǏ

y घर स््वच्छ ्व व्य्वस्स््थत राहण्यासाठी तू काय करशीलǏ

y न्वद्ार्याांनी तयार केलेले मितीचे हात ्वगा्णतील नभंती्वर ला्वा्वे.
y न्वद्ार्याांने केलेल्या कामाची नकं्वा मितीची नोंि ्वहीत करून घ्या्वी.
y ्वरील ककृतीपनरिका सोड्वून घेऊन त्यांच्याशी घरकामातील मितीबाबत गप्पागोष्टी कराव्यात.

अ. �ये. १
क्ष. १.१

अ. वि. ४
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हस््तकLि¨य ४

आपल्या िेशात अनेक सर्समारंभात रांगोळी काढली जाते. रांगोळी हा एक सुंिर ्व आनंििायी 
हस्तकौशल्याचा प्रकार आहे.

खालील सावहत्य ि साधिांिा िापर करून वदले¨या वित्रां�या कƌव्तक्रमािुसार रांगोळी का$.
सावहत्य ि साधिे : रांगोळी (रंग आ्वडीप्रमार्े) खडƐ, मोजपéी, हात पुसण्यासाठी कापड. इत्यािी.

y न्वन्वर् रांगोơा काढण्याचा सरा्व करून घ्या्वा. 
y रांगोळीचे प्रिश्णन भर्वा्वे.

१ २ d ४

f ६ h

i

मा�ी कƌ्ती

१. रांगोळी

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २१.२
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खालील सावहत्य ि साधिांिा िापर कēि वदले¨या वित्रां�या कƌव्तक्रमािुसार भेटकाडमि
्तयार कर. 

सावहत्य ि साधिे : रंगीत कागि, कारिी, पेस्न्सल, नडंक, मोठा पांढरा कागि, कुंिन, नटकल्या, 
स्केचपेन, इत्यािी.

२. भेटकाडमि

१ २ d

४ f ६

h j

i
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आपले िैनंनिन जी्वन सुरळीत होण्यासाठी पररसरातील अनेक व्यक्ी ्वेग्वेगळी कामे करत असतात. 
या कामांमुळे आपले जी्वन सोपे होते. चला या न्वन्वर् कामांची ओळख करून घेऊ.

y निलेल्या नचरिां्वर गप्पागोष्टी करून न्वन्वर् कामांचे उपयोग सांगा्वे.

प¦रसरा्तील कामांिी �ळखf

अ. �ये. १
क्ष. १.२

अ. वि. f

मा�ी कƌ्ती

सांगा पाƙ मी काय काम कर्तो Ǐ



11

प्रत्येक कामासाठी ठरा्वीक सानहत्य ्व सार्नांची आ्वश्यकता असते. या सानहत्यांमुळे काम सोपे होते 
आनर् नीट करता येते. सानहत्य ्व सार्नांच्या ्वापराने ्वेळ ्व श्म ्वाचतात. त्यामुळे न्वन्वर् कामांसाठी 
लागर्ाऱ्या सानहत्यांची ओळख असर्े आ्वश्यक आहे.

१. खाली ब�कƽकƄविअर, Āंबर, िडापाि विक्रŹ्ता, िीज्तंत्री, संगणक अवभयं्ता �वण वित्रकार 
यांिी वित्रे वदली �हे्त. त्यां�या कामांसा"ी �ि¬यक असले¨या साधिांिी िािे वित्राखाली वलही.

y न्वनशष्ट कामांसाठी न्वनशष्ट  सानहत्य ्व सार्नांची आ्वश्यकता असते. काम करण्यासाठी ते सानहत्य ्व सार्न ्वापरता आले 
पानहजे हे सांगा्वे.

कामे ि सावहत्य६

मा�ी कƌ्ती
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२. खाली वदले¨या कामांसा"ी लागणाÇया सावहत्य ि साधिांिी यादी ्तयार कर.

वििणकाम :

िे्तीकाम :

स्ि��्तेिे काम :

d. प¦रसरा्तील �खाüा «यािसावयकािी मुलाख्त �े�यासा"ी प्र¬िािली ्तयार कर.

y पररसरातील व्या्वसानयकाची मुलाखत घेण्यासाठी प्रश्ना्वली तयार करून घ्या्वी. व्या्वसानयकाची 
मुलाखत घेण्याची संर्ी उपलब्र् करून द्ा्वी. (हा उपक्रम घेर्े अनन्वाय्ण आहे.)

y नमुना मुद्दे : १. व्या्वसानयकाचे ना्व, २. त्यांचे काम, ३. कामाचे स््वरूप-्वेळ, ४) उत्पन्न.

अ. �ये. १
क्ष. १.२

अ. वि. ६
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४. �प¨या सभोि्ती असणाÇया काही «यािसावयकांिी ि ्ते िापर्त असले¨या साधिांिी वित्रे
खाली वदलेली �हे्त. या साधिांिा त्यांिा कसा �पयोग हो्तो हे सांग�यासा"ी ्तÚा पBणमि कर.

काम साधिे साधिांिा �पयोग

स्टे्थोस्कोप

नशलाई मशीन, मोजपéी

सुई/ फुले / र्ागा

्वजनकाटा
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खराटा

खडƐ, डस्टर

टट्रॅक्टर

पाना आनर् स्क्रू-डट्रायव्हर

y व्यक्तींच्या कामांसाठी लागर्ाऱ्या न्वन्वर् सानहत्य ्व सार्नांचे उपयोग आनर् महत्त्व सांगा्वे.

अ. �ये. १
क्ष. १.२

अ. वि. ६
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�पण िाह्तुक½सा"ी विविध िाहिांिा �पयोग कर्तो. �दा. बस, कार, सायकल, मोटर सायकल, 
¦रक्षा 	त्यादी. ही िाहिे िादÃĒस््त �ा¨यास िाहि दÃĒस््ती ि देखभाल करणारा मेकƄविक िाहिा�या
दÃĒस््तीसा"ी खालील सावहत्य ि साधिांिा िापर कर्तो.

f. प¦रसरा्तील िाहि दÃĒस््ती ि देखभाल कŻद्ास प्रत्यक्ष भेट दे�ि ्तेथील साधि ि 
सावहत्यांिा िापर कसा कŹला जा्तो त्यािे विरीक्षण कर.

y पररसरातील ्वाहन िÃरुस्ती ्व िेखभाल कŻÏ भेटीचे आयोजन करा्वे. (हा उपक्रम घेर्े अनन्वाय्ण आहे.)

िाहि दÃĒस््तीसा"ी लागणारी साधिे ि सावहत्य

h. टायर ëBब : ्वाहन सुरळीतपर्े र्ा्वण्यासाठी. i. कापड : ्वाहन पुसर्े/स््वच्छ करर्े.

१. पािा : नट बोल्ट घé ्व सैल करर्े. २. स्क्रƈ डट्राय«हर : स्क्रू घé ्व सैल करर्े.

d. जEक : ्वाहन ्वर उचलर्े. ४. हिा भर�यािे यंत्र : चाकात ह्वा भरर्े.

f. पÙड : ्वस्तू घé र्रर्े. ६. िटƽबो¨ट : िोन भाग जोडर्े.

अ. �ये. १
क्ष. १.२

अ. वि. ६
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आपर् काही उत्स्वांना घर सुशोनभत करतो त्यासाठी कागिी फुलांची ्व सजा्वट केलेला 
आकाशकंिील ्वापरतो. आकाशकंिील करून न्वकले की अ्था्णज्णनही होऊ शकते. 

मा�ी कƌ्ती

�कािकƁदील

सावहत्य ि साधिे : २ रंगाचे घोटी्व कागि, काड्णशीट, पéी, पेस्न्सल, कारिी, नडंक, िोरा, सोनेरी 
कागि नकं्वा टेप इत्यािी.

निलेल्या क्रमाने ककृती करून आकाशकंिील तयार कर.

y निलेल्या ककृनतक्रमाप्रमार्े आकाशकंिील तयार करून घ्या्वा.

हस््तकLि¨यh

१ २ d

४ f ६

h i

j १० ११
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आपल्या घराच्या नकं्वा शाळेच्या पररसरात, इमारती सभो्वतालच्या उपलब्र् जागेत परसबाग ला्वली 
जाते. परसबागेतून आपल्याला फळे, फुले आनर् �र्र्ी ्वनस्पती नमळतात.

१. परसबागेला भेट दे ि खालील �टकांबाब्त विरीक्षण कēि ििामि कर.
* परसबाग किी असािी :
y परसबागेसाठी जमीन लाग्वडी योग्य, भरपूर सूय्णप्रकाश येईल अशी असा्वी.
y उपलब्र् जागेनुसार लाग्वड करा्वी.
y पार्ी पुर्वठा करता येईल अशी सोय असा्वी.

y जना्वरांपासून सुरक्षा करण्यासाठी परसबागेला कुंपर् असा्वे.

* परसबागेसा"ी �ि¬यक सावहत्य ि साधिे :
 छोëा बािल्या, कुंñा, खुरपे, झारी, माती, खत, बी नकं्वा रोपे इत्यािी.

* परसबागेिी लागिड प्रवक्रया :
 मा्ती ्तयार करणे : मातीतील िगड गोटे काढƐन ती भुसभुशीत करून तयार करा्वी. 
 ख्त �ालणे : ्वाफा तयार करताना मातीत खत नमसळा्वे.
   ख्तांिे प्रकारƽ १. कंपोस्ट खत २. शेर्खत  ३.गांडƏळ खत ४. नहर्वळीचे खत
 बी पेरणे : योग्य अंतरा्वर नबयांची नकं्वा रोपांची लाग्वड करा्वी. गरज असल्यास नबयां्वरून 

मातीचा पातळ ्थर पसरा्वा.
 पाणी देणे : गरजेनुसार झारीने हळƏ्वार पार्ी द्ा्वे. खूप पार्ी साचू िेऊ नये.
 देखभाल : केलेल्या लाग्वडीकडे ननयनमत लक्ष द्ा्वे. ्वाढलेले तर् ्व नको असलेल्या

्वनस्पती काढƐन टाकाव्या.

y एखाद्ा परसबागेला भेट िेऊन मानहती सांगा्वी. (हा उपक्रम अनन्वाय्ण आहे)
y परसबागेत कोर्कोर्ती रोपे, भाज्या, ्वेली ला्वतात याची यािी करून घ्या्वी.

मा�ी परसबागi

अ. �ये. d
क्ष. d.२

अ. वि. १j

मा�ी कƌ्ती
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२. ्तB पावहले¨या परसबागे्त कोणकोणत्या रोपांिी लागिड कŹली �हे. त्यािी यादी ्तयार कर.

१.    २.    ३.
४.    ५.    ६.

d. �रा�या वकƁिा िाळे�या �िारा्त कुƁडीम�ये मेथी, कोवथंबीर, टोमEटो, वमरिी यांसारखी लिकर 
येणाÇया भाज्यांिी लागिड कर.

४. -ळांिी कोविंबीर
परसबागेत न्वन्वर् फळझाडेसुद्धा ला्वतात. या फळझाडांपासून नमळर्ाऱ्या फळांची चन्वष्ट ्व 

पौस्ष्टक कोनशंबीर तयार करता येते.
खाली निलेल्या सानहत्य ्व सार्नांचा ्वापर करून नचरिातील क्रमाने नशक्षकांच्या सूचनेनुसार 

ककृती कर.
सावहत्य ि साधिेƽ नचकू, केळी, कनलंगड, संरिी, मोसंबी, Ïाक्ष, सफरचंि, पेर, उपलब्र्तेनुसार 

फळे, चाट मसाला, ्वाडगा, सुरी , साल काढण्याचे यंरि, चमचा आनर् ्वाëा इत्यािी.

y परसबाग कशी तयार करायची हे समजा्वून सांगा्वे. परसबाग तयार करून घ्या्वी.
y फळांची कोनशंबीर तयार करण्यासाठी परसबागेतील फळांचा ्वापर करा्वा नकं्वा न्वद्ार्याांना उपलब्र्तेनुसार घरून फळे 

आर्ण्यास सांगा्वे.
y न्वद्ार्याांच्या सहभागाने फळांची कोनशंबीर तयार करून घ्या्वी.

-ळे स्ि�� धु�ि �े.

१

�ि¬यक -ळांिी साल 
का$Ɛि टाक.

२

-ळां�या लहाि लहाि -ोडी कर.

d

सिमि -ोडी मोठ्या भांñा्त �कत्र कर.

४

-ोडºिर िाट मसाला �ाल.

f

िाट मसाला �ालBि
सिमि -ोडी �कत्र कर.

६

h तयार झालेली पौस्ष्टक ्व 
चन्वष्ट कोनशंबीर ्वाटीत 
काढƐन इतरांना िे ्व 
स््वत:ही खा.
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परसबागेतील झाडांचे रक्षर् करण्यासाठी कुंपर् असर्े आ्वश्यक आहे. हे कुंपर् आकर््णक केल्यास 
परसबाग अनर्क सुशोनभत होऊ शकते. परसबागेला कुंपर् तयार करण्यासाठी ररकाम्या Āास्स्टक 
बाटल्यांचा सुि्र्ा उपयोग करता येतो. त्यामुळे पररसरातील टाकाऊ Āॅस्स्टक बाटल्यांचा पुन्वा्णपर करता 
येऊ शकतो. 

१. खाली वदले¨या सावहत्यांिा ि साधिांिा �पयोग कēि वदले¨या क्रमािे कƌ्ती कर.

सावहत्य ि साधिे : Āास्स्टकच्या टाकाऊ बाटल्या, माती, जलरंग, खुरपे, पार्ी, इत्यािी.

१. प्र्थम Āास्स्टकच्या बाटल्या स््वच्छ करून त्यांना ्वेग्वेगळे रंग िे. 

२. बाटल्यांचा रंग सुकल्या्वर पूर््ण बाटली मातीने भरून झाकर् ला्व.

३. शाळेच्या आ्वारात परसबागेच्या कडेला आ्वश्यक त्या नठकार्ी खुरप्याच्या मितीने माती
खोिÄन घे.

४. त्यामध्ये रंगीत बाटल्या (बाटलीचे तोंड खाली ठे्वून) उभ्या ठे्व. खर्लेली माती बाटलीभो्वती 
सरक्वून बाटली घé उभी कर. 

५. बाटलीच्या तळाशी असलेली माती घट्ट पकडƐन राहण्यासाठी ्वरून ्थोडे पार्ी नशंपडƐन हाताने 
माती घé िाब.

मा�ी कƌ्ती

परसबागेिी विगा ि सुिोभि
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२. ¦रका¤या खो�यािर वकƁिा कपािर, सु्तळी वकƁिा �	स्क्र½म�या काñा विकटिBि पेि स्ट�ड 
्तयार कर.

y टाकाऊ ्वस्तूपासून बन्वलेल्या ्वस्तूंचे प्रिश्णन भर्वा्वे.

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २१.२
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विवक्षका: सांगा बरं, आज तुम्ही डब्यात काय काय आर्लंयǏ
समीर�  मी आज बाजरीची भाकरी आनर् मे्थीची भाजी आर्ली आहे.
स
�   मी तर आज ्वरर्-भात आनर् बटाëाची भाजी आर्ली आहे.
विवक्षका: ्वा छान ! पर् समीर, तुला माहीत आहे का, तु�या डब्यातली ही ‘बाजरी’ आनर् ‘मे्थी’

नेमकी येते कुठƐनǏ
समीर� (न्वचार करत...) आई तर िÃकानातून आर्ते, पर् बाबा म्हर्तात ती शेतात तयार होते.
विवक्षका: अगिी बरोबर ! आपल्या पररसरात शेतकरी िािा कष्ट करून नपके घेतात. रोहन, तु�या

घराच्या मागे जे शेत आहे, नत्थे सध्या कोर्ते पीक ला्वलंयǏ
रोहि� बाई, नत्थे आता ‘ज््वारी’ कापर्ीला आली आहे आनर् बाजूच्या ्वा¡यात ्थोडा ‘हरभरा’ 

सुद्धा ला्वलाय. 
विवक्षका: छान ! ज््वारी, बाजरी, तांिÄळ, हरभरा, तूर, कापूस, ऊस अशी अनेक आपल्याकडची स््थाननक 

नपके आहेत.
स
� बाई, मग आपल्याला भाज्या ्व फळे कुठƐन नमळतातǏ
समीर� आनर् बाई, फुले पर्Ǐ
विवक्षका: जशी र्ान्ये, ऊस, कापूस यांची शेती केली जाते, तशा भाज्या, फळे ्व फुले यांच्या मोठ्या

बागा असतात ते्थून आपल्याला या गोष्टी नमळतात. 
चला कोर्त्या नठकार्चे कोर्ते नपक प्रनसद्ध आहे ते आपर् गाण्यातून समजून घेऊ या. 
गाण्यात तुमच्या स््थाननक नपकांचा उल्लेख नक्की करा. 

�पली वपकŹj

१. विक्षकां�या �प§स्थ्ती्त प्रत्यक्ष िे्ताला भेट दे�ि िे्तकÇयािी मुलाख्त �े.

मा�ी कƌ्ती
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गाडी आली गाडी आली  चला चला रे _
गाडी ्थांबली गाडी ्थांबली  चढा चढा रे `
गाडी आली सांगलीƙन  हळद आर्ली भरून भरून
हळि उतर्वून घ्या रे    चला चला रे `
गाडी आली जळगािƙन  कŹळी आर्ली भरून भरून
कŹळी उतर्वून घ्या रे    चला चला रे `
गाडी आली वभिापBरƙन  वमरिी आर्ली भरून भरून

 नमरची उतर्वून घ्या रे   चला चला रे `
गाडी आली जाल�याƙन  ज्िारी आर्ली भरून भरून
ज््वारी उतर्वून घ्या रे   चला चला रे `
गाडी आली िाविकƙन  द्ाक्षे आर्ली भरून भरून

 Ïाक्षे उतर्वून घ्या रे    चला चला रे `
गाडी आली रत्िावगरीƙन  हापBस �ंबा आर्ला भरून भरून
हापूस आंबा उतर्वून घ्या रे   चला चला रे `
गाडी आली �ोलिडƙन  विकƈ आर्ले भरून भरून

 नचकू उतर्वून घ्या रे    चला चला रे `
गाडी आली सा्ताÇयाƙन  लसBण आर्ला भरून भरून
लसूर् उतर्वून घ्या रे   चला चला रे `
गाडी आली सोलापBरƙन  ्तBर आर्ली भरून भरून
तूर उतर्वून घ्या रे    चला चला रे `
गाडी आली ला्तBरƙन  हरभरे आर्ले भरून भरून
हरभरे उतर्वून घ्या रे    चला चला रे `

२. समBह गी्त

y ्वरील गार्े ताला-सुरात म्हर्ून घ्या्वे.

y स््थाननक पररसरातील नपकांचा उल्लेख करून गार्े समूहात म्हर्ून घ्या्वे. 

y अन्नर्ान्याचे महत्त्व आनर् शेतकऱ्याचे कष्ट यांची जार्ी्व करून द्ा्वी.

अ. �ये. d
क्ष. d.२

अ. वि. १i
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d. खालील ्तÚा पBणमि कर.

अþधा�ये कडधा�ये -ळे पालेभाज्या -ळभाज्या -ुले
१. 

२. 

 d. 

४. 

f. 

४. वपकांिी वित्रे पहा �वण िािे वलही.
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f. विविध प्रकारिी धा�येƿवबया यांिे िमुिे �ोëा पारदिमिक वपि«यांम�ये जमि. काडमििीटिर 
�ाडािे वित्र का$Ɛि त्यािर जमिलेले िमुिे विकटि.

६. क्षेत्रभेट

 नशक्षकांच्या माग्णिश्णनाखाली तु�या पररसरातील एखाद्ा शेताला नकं्वा फळबागेला भेट िे. खालील 
मुļांच्या आर्ारे मानहती घे ्व नोंि कर.

१. शेतकऱ्याचे ना्व- (ज्यांच्या बागेला भेट निली, त्यांचे ना्व) 

२. नठकार् / गा्व-

३. निनांक, ्वेळ- 

४. कोर्कोर्ती झाडे/नपके आहेतǏ

५. लाग्वडीपासून उत्पािन नमळेपयांत सार्ारर् नकती काला्वर्ी लागतोǏ

६. झाडांना पार्ी कोठƐन निले जातेǏ (न्वहीर/निी/तला्व)

७. पार्ी िेण्याची पद्धत कोर्तीǏ (नठबक नसंचन/ तुर्ार नसंचन/पाट पद्धती)

८. शेतीसाठी कोर्ते खत ्वापरले जातेǏ (शेर्खत /गांडƏळखत/ कंपोस्ट/नहर्वळीचे)

९. झाडांना रोगांपासून ्वाच्वण्यासाठी काय उपाय करतातǏ

१०. ते्थे कोर्ती यंरिे नकं्वा अ्वजारे निसलीǏ

११. शेतकऱ्याशी चचा्ण करून त्यांना आलेल्या अडचर्ी ्व अनुभ्व नलही.

y क्षेरिभेटीचे आयोजन करा्वे (हा उपक्रम अनन्वाय्ण आहे.) 
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आपल्या सभो्वताली प्रत्येक व्या्वसानयक कोर्ते तरी काम करत असतो. उिा. शेतकरी शेती 
करतात, डॉक्टर रुग्र्ाला तपासतात, स््वच्छता कम्णचारी पररसराची स््वच्छता करतात इत्यािी. ही स्व्ण
कामे महत्त्वाची आहेत. या स्व्ण कामांबद्दल आपर् आिर बाळगायला ह्वा. 

१ƹ ्तु�या प¦रसरािी स्ि��्ता कर ि खालील प्र¬िांिी �त््तरे वलही.

 स््वच्छता केली नाही तर काय होईलǏ

 स््वच्छता करर्ाऱ्या व्यक्ीचा आिर कसा करशीलǏ

 आपल्याला मित करर्ाऱ्या लोकांची यािी कर.

२. ्तु�या �रा्त वकƁिा िाळे्त काम करणाÇया माििº�या वकƁिा काकां�या िा$वदिसाला 
कागदांपासBि -ुले ि ि्तमिमािपत्रापासBि -ुलदाणी ्तयार कर ि त्यांिा भेट दे.

y न्वद्ार्याांकडƐन पररसर स््वच्छता करून घ्या्वी. 
y श्मप्रनतष्ेच्या क्था सांगाव्या.
y न्वन्वर् निनन्वशेर् साजरे करताना मितननसांना बोला्वून त्यांचा सत्कार करा्वा.

प¦रसर स्ि�� कēया१०

मा�ी कƌ्ती

अ. �ये. d
क्ष. d.१

अ. वि. १h
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आपल्या घरी उपलब्र् असलेल्या ्वस्तूंपासून आपर् आकर््णक ्वस्तू तयार करू शकतो. या 
्वस्तूंचा ्वापर इतरांना भेट िेण्यासाठी करू शकतो. 

खाली निलेल्या सानहत्य ्व सार्नांचा ्वापर करून निलेल्या नचरिांच्या ककृनतक्रमानुसार फुलिार्ी 
तयार कर.

सावहत्य ि साधिे :  �ुनी वत�0ानपÎे, ता!ली, Āा§®!क .ा!ली. -ेदवकIल, द#ंक, �लरं�, 
Òश, पाणी 	�यािी. 

y तयार केलेल्या ्वस्तूंचे प्रिश्णन भर्वा्वे. न्वक्री करून घ्या्वी.

हस््तकLि¨य११

१. -ुलदाणी

मा�ी कƌ्ती

१Ɩ एक Āा§®!क�ी .ा!ली �े. 
वत�0ान पÎा�या का�िां�े तुक#े

कēन �े.

२Ɩ भांñात पाणी �े�न 
�यात द#ंकƜ-ेदवकIल 
�ालBन दवर�5वBन �े.

dƖ का�िा�ा एकएक तुक#ा �या
पा�यात दभ�वBन .ा!लीवर लाव. 

४Ɩ .ा!ली पBण� �ाकली �ा
ल �से का�ि द�क!वBन �े. f..ा!ली सुकł िे.

६Ɩ सुकले¨या
.ा!ली�या
�काराला 
�व#ता 
रं� िे.

hƖ रं� वा5¨यावर 
द!क¨या, 0णी, 
का�ा द�क!व व 
�ानशी -Łलिाणी 

तयार कर.
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२. पु­पगु��

१ २ d

४ f ६ h

i j १० ११ १२

खाली निलेल्या सानहत्य ्व सार्नांचा ्वापर करून निलेल्या नचरिांच्या ककृनतक्रमानुसार पुष्पगुच्छ तयार 
कर.
सावहत्य ि साधिे :  पात5 का#�शी! ƕपानांसा"ी द;रवा व -Łलांसा"ी रं�ी.ेरं�ी का#�शी!Ɩ, द#ंक, 

®के�पेन, 0णी, कŁĻिन, द!क¨या 	�यािी. 
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आपर् एकरि येऊन अनेक काय्णक्रम साजरे करतो. त्यामुळे एकमेकांच्या भेटीगाठी होतात, 
नव्याने ओळखी होतात. ्वाता्वरर् आनंिी होते. न्वीन मानहती नमळते. न्वीन गोष्टी नशकता येतात. 
सहकाया्णची भा्वना ्वाढते. लोकांमध्ये एकोपा ्वाढतो.

कायमिक्रम साजरे कर्तािा खालील गाेष्टºिी काळजी �यािी.  
१. एकमेकांचा मान राखा्वा. 
२. स््वच्छता राखा्वी. 
३. ध््वनी्वर््णकाचा आ्वाज हळƐ ठे्वा्वा. 
४. ्वृद्ध ्व लहान मुलांची काळजी घ्या्वी. 
५. नशस्त पाळा्वी. 
६. काय्णक्रमामुळे ्वाहतूक कोंडी होर्ार नाही याची िक्षता घ्या्वी. 
७. अन्न, पार्ी, ्वीज यांचा प्रमार्ात ्वापर करा्वा.

१. िाळे्तील विस््ती�या वियमांिी यादी ्तयार कर.

y शाळेत पाळा्वयाच्या नशस्तीच्या ननयमांची यािी तयार करून घ्या्वी.
y काय्णक्रम आनंिाने साजरा करत असताना इतरांना रिास होर्ार नाही याची काळजी घेर्े ही आपली 

जबाबिारी आहे हे पट्वून द्ा्वे.

समाजि्तमिि१२

अ. �ये. २
क्ष. २.१

अ. वि. i

मा�ी कƌ्ती
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२. वित्रािे विरीक्षण कर ि त्या्तील यो�य ि अयो�य गोष्टºिी यादी कर.

यो�य गोष्टी :

अयो�य गोष्टी :

y यािी तपासून सकारात्मक ्वत्णनासाठी माग्णिश्णन करा्वे.

बसस्टॉप

घरे

रेल््वे स््थानक

शाळा  नचरिे

बसस्टॉबसस्टॉबसस् पटॉपटॉ

घरे

रेल््वेरेल््वेरेल्  स््व ेस््वे ्था स््था स् नक्थानक्था

शाळा  नचरिे

मरा"ी मा�यम िाळा
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आपर् अनेक सा्व्णजननक सोईसुन्वर्ांचा ्वापर करत असतो. जसे- सा्व्णजननक बाग, रस्ते, रेल््वे
स््थानक, बस स््थानक, शाळा, रुग्र्ालये, स््वच्छतागृह इत्यािी. या सुन्वर्ांचा नीट ्वापर करर्े आनर्
त्यांची स््वच्छता राखर्े हे आपले कत्णव्य आहे.

y क्षेत्रभेट : बस स््थानक नकं्वा रेल््वे स््थानका्वर क्षेरिभेटीसाठी नेऊन स््वच्छता कम्णचाऱ्यांशी सं्वाि 
सार्ण्याची संर्ी उपलब्र् करून द्ा्वी.

y ्वरील सं्वािांचा अनभनय करून घ्या्वा.

सािमिजविक कामा्तील सहभाग१d

प्रसंग १ : सािमिजविक बाग ƽ

(स््वरा ्व आय्णन घराशेजारील बागेत जातात. आय्णन ररकामे झालेले खाऊचे 

पाकीट जनमनी्वर फेकतो.)

स्िरा : आय्णन हे पाकीट उचलून कचराकुंडीत टाक.

�यमिि : अगं ! ही बाग तर सा्व्णजननक आहे. इ्थे कोर्ीही कचरा टाकला तर 

काय फरक पडतोǏ

स्िरा : सा्व्णजननक बाग म्हर्जे आपल्या स्वाांचीच बाग. इ्थे कचरा न करर्े 

्व स््वच्छता राखर्े हे आपले कत्णव्य आहे.

�यमिि : हो स््वरा, तू म्हर्तेस ते अगिी बरोबर आहे. यापुढे मी सा्व्णजननक 

नठकार्ी स््वच्छता राखून माझा सहभाग िेईल.

प्रसंग २ : बसमधील प्रिास.

(मीना बसच्या सीट्वर पेनने काहीतरी नलहीत आहे.)

राजB : मीना, ्थांब ! बसच्या सीट्वर नलनहर्े नकं्वा कोरर्े चुकीचे आहे.

मीिा : ही बस आपली स््वत:ची ्थोडीच आहे. 

राजB : ही बस आपल्या स्वाांचीच आहे.

िाहक : अगिी बरोबर ! सा्व्णजननक मालमत्तेची जपर्ूक म्हर्जेच आपला 
सा्व्णजननक कामातील मोठा सहभाग आहे.  

अ. �ये. १
क्ष. १.२

अ. वि. h
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१. वदले¨या कƌ्तºपHक½ ्तB कर्त असले¨या कƌ्ती  समोर 3  अिी खBण कर.

१. कचरा कचरापेटीत टाकर्े.

२. सा्व्णजननक नठकार्ी शांतता राखर्े.

३. ्वाहतूक ननयमांचे पालन करर्े.

४. बस/रेल््वे नतनकटासाठी रांगेत उभे राहर्े.

५. रुग्र््वानहकेचा आ्वाज ऐकल्या्वर रस्ता मोकळा करर्े. 

६. पायी चालताना फूटपा्थचा ्वापर करर्े.

७. सा्व्णजननक मालमत्तेची काळजी घेर्े.

८. शाळेतील ्वस्तूंची काळजी घेर्े.

९. Ëं्थालयातील पुस्तके काळजीपू्व्णक हाताळर्े.

१०. सा्व्णजननक स््वच्छतागृहाचा  ्वापर केल्यानंतर स््वच्छता राखर्े.

y ्वरील ककृतीि््वारे न्वद्ा्थथी कशा प्रकारे सा्व्णजननक कामात सहभागी होऊ शकतात यान्वर्यी चचा्ण करा्वी 
्व सकारात्मक ्वत्णन समजा्वून सांगा्वे.     

y पय्णटनस््थळी आपल्या सांस्ककृनतक ्वारशांची जपर्ूक करण्याबाबात चचा्ण करा्वी.

मा�ी कƌ्ती

अ. �ये. १
क्ष. १.२

अ. वि. h
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२. वदले¨या वित्रािे विरीक्षण कर ि त्या्तील प्रसंगािे ्तु�या ि¢दां्त िणमिि वलही.

y समाजात / शाळेत ्वा्वरताना सकारात्मक ्वागर्ुकीच्या मुद्ांची नोंि करून घ्या्वी.

अ. �ये. २
क्ष. २.१

अ. वि. j
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समाजात ्वा्वरताना स्वाांचे जी्वन सुसČ आनर् आनंिी होण्यासाठी पाळा्वयाचे ननयम म्हर्जे समाज 
्वत्णनाचे ननयम.
y वियमांिे पालि कŹ¨यािे समाजा्त सु«यिस्था रहा्ते ि सिा�िे जीिि सुकर हो्ते.
वियमांिे मह·ि
y समाजात शांतता नटकून रहाते.  y कोर्ा्वरही अन्याय होत नाही.
y स्वाांना प्रगतीची समान संर्ी नमळते. y िेशाचा सुजार् नागररक म्हर्ून आपला न्वकास होतो.

चला ! समाज्वत्णनाचे काही महत्त्वाचे सकारात्मक ननयम समजून घेऊ. 

१ƹ सािमिजविक मालमत््तेिी काळजी �ेणे : शाळा, बाग, रस्ते, बस इत्यािी हे आपल्या स्वाांचे 
आहेत. त्यांची ्व त्यातील ्वस्तूंची काळजी घेर्े, स््वच्छता राखर्े, न्वजेची बचत करर्े, हे 
आपले कत्णव्य आहे.

२ƹ  विस््त ि रांगेिे पालि करणे : रांग पाळल्यामुळे गोंर्ळ होत नाही.
dƹ पयामििरणािे रक्षण करणे : झाडे ला्वर्े ्व ्वाढ्वर्े, झाडांची काळजी घेर्े, पार्ी बचत करर्े, 

प्रिÄर्र्ाला आळा बसेल असे ्वत्णन करर्े ही आपली जबाबिारी आहे.
४ƹ मद्त करणे : गरजू व्यक्तींना मित करर्े हे आपले कत्णव्य आहे.
fƹ �दरािे ि �पुलक½िे िागणे : लहान-मोठे, अन्य भानर्क, इतर र्मथीय ्व निव्यांग या स्वाांशी 

प्रेमाने, आिराने ्व आपुलकीने ्वागले पानहजे.
६ƹ वियमांिे पालि करणे : नठकनठकार्ी असर्ाऱ्या न्वन्वर् ननयमांचे प्रत्येकाने पालन 

करर्े गरजेचे आहे.
hƹ स्ि��्ता राखणे : समाजात ्वा्वरताना सगळीकडे स््वच्छता राखर्े आ्वश्यक आहे.

१. मावह्ती सांग.
१)आज मी केलेले चांगले ्वत्णन.
२)तू कोर्ाला, काय ्व केव्हा मित केलीǏ
२. सकारात्मक ि िकारात्मक ि्तमििांिी िही्त यादी कर.
d. समाज वियमांिी �ो9िा�ये काडमिपेपरिर वलही ि िगामि्त लाि.

y सकारात्मक ्व नकारात्मक समाज ्वत्णनाची मानहती करून द्ा्वी.
y सकारात्मक समाज ्वत्णनाचे ननयम न्वचारून चचा्ण घड्वून आर्ा्वी.

समाज ि्तमििािे सकारात्मक वियम१४

मा�ी कƌ्ती

अ. �ये. २
क्ष. २.१

अ. वि. j
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समाज म्हर्जे एकोप्याने एकरि रहार्ाऱ्या अनेक व्यक्ी नकं्वा कुटƏंबाचा समूह. या समाजाला रस्ते, 
पार्ी, ्वाहने, ि्वाखाने, शाळा अशा अनेक गोष्टी लागतात. या गोष्टतींची सुरनक्षतता ्व स््वच्छता ठे्वून 
जोपासना करर्े ही समाजातील प्रत्येक घटकाची जबाबिारी आहे. यासाठी आपर् स्वाांनी सामानजक 
सुरनक्षततेचे ननयम पाळƐन चांगला नागररक बनण्याचा प्रयत्न केला पानहजे.

१. वित्रांिे विरीक्षण कēि अयो�य काय ्ते �ळखBि यो�य काय �हे ्ते वलही.

 सामावजक सुरवक्ष्त्ता१f

मा�ी कƌ्ती



35

२. पु$ील कƌ्ती यो�य क½ अयो�य हे त्या समोर वलही.
१) बसची सीट फाडर्े. 
२) बागेत चालू असलेल्या नळाचे पार्ी बंि करर्े.
३) रस्त्या्वरील कचरा उचलून कुंडीत टाकर्े.
४) शाळेतील नभंती्वर, फơा्वर तेलखडƐने नगरनगटर्े.
५) खेळाच्या तासाला जाताना ्वगा्णतील पंखे, नि्वे बंि करर्े.
६) रेल््वेने जाताना नतकीट न काढता रेल््वेमध्ये चढर्े.

y समाज सुरक्षेच्या ननयमांची चचा्ण, गप्पागोष्टी कराव्या. ननयम पाळण्यास सांगा्वे. 
िर आठ्वñाला िोन सुरक्षािÄत नेमून ते करत असलेल्या कामांची नोंि करा्वी.

y सुरक्षािÄत म्हर्ून केलेल्या कामांचा अनुभ्व आठ्वñाच्या शे्वटी ्वगा्णत सांगण्यास सांगा्वे.

अ. �ये. २
क्ष. २.१

अ. वि. १०
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हस्तकौशल्य म्हर्जे हाताने उत्ककृष्ट रीतीने न्वन्वर् कामे करर्े. उिा. नचरि काढƐन रंग भरर्े, मातकाम, 
पाककला, कागिकाम, रंगकाम, नश्वर्काम इत्यािी. याचप्रमार्े हस्तकौशल्यातून सुशोभनासाठी न्वन्वर् 
्वस्तू तयार करता येतात. आपर् या कौशल्याचा ्वापर करून Ñेम बन्वूया.

खालील सानहत्य ्व सार्नांचा ्वापर करून माशांची Ñेम तयार कर.
सावहत्य ि साधिे : रंगीत कागि, कारिी, नडंक, काड्णशीट, स्केचपेन  इत्यािी.

y ककृनत क्रमानुसार मासे तयार करून घ्या्वेत ्व सजा्वट करून Ñेम तयार करून घ्या्वी.
y अशा माशांचा ्वापर करून भेट काड्ण, मत्सपेटी तयार करून घ्या्वी.

हस््तकLि¨य१६

f ६ h i

j १०

१ २ d ४

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २१.६

मा�ी कƌ्ती

११

१. कागदापासBि मासे
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पाककला म्हर्जे चन्वष्ट, रुचकर आनर् पोर्क खाद् पिा्थ्ण बन्वण्याची कला. भारतात प्रत्येक 
प्रांतात न्वन्वर् प्रकारचे खाद्पिा्थ्ण बन्वले जातात.

पाककला के्वळ पोट भरण्यासाठी नसून ती एक संस्ककृती आहे. पाककला हा एक चांगला व्य्वसाय
आहे. आर्ुननक काळात पाककला स्पर्ाांमुळे हे कौशल्य न्वकनसत करण्याची ्व न्वन्वीन पिा्थ्ण
नशकण्याची संर्ी नमळते.

२. ि|गदा�या�या कुटािा लाडƐ

खाली निलेल्या सार्न ्व सानहत्यांचा ्वापर करून निलेल्या नचरि क्रमाने ककृती कर.
सावहत्य ि साधिे
भाजलेले श|गिार्े, नचरलेला गूळ, तूप, ्वेलिोडे पा्वडर, खलबत्ता, ्वाडगा, मोठा चमचा, ताट.

  

y ्वरील ककृनतक्रमाने लाडƐ तयार करून घ्या्वे.
y तयार केलेले लाडƐ न्वद्ार्याांना खाण्यास द्ा्वे. लाडƐतील प्रत्येक घटकाचे पोर्र्मूल्य सांगा्वे.
y Ñूट सॅलड, कोनशंबीर, सरबत अशासारख्या इंर्न न्वरहीत पाकककृती घरी तयार करण्यास सांगा्वे.

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २१

१. श|गिार्े खलबत्तयामध्ये कुटƐन घे.

३. एकरि केलेल्या नमश्र्ाचे ्वळƐन लाडƐ तयार कर.

पाककला

२. श|गिाण्याचा कूट, गूळ, तुप आनर्
्वेलिोडे पा्वडर एकरि कर.
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आपत्कालीन पररस्स््थती म्हर्जे अचानक, अनपेनक्षत घडर्ारी पररस्स््थती नकं्वा घटना. ही पररस्स््थती 
नकं्वा घटना र्ोकािायक असते. या पररस्स््थतीत त््वररत उपाययोजना करर्े गरजेचे असते. अशा घटना 
नैसनग्णक नकं्वा मान्वनननम्णत असतात. अशा काही आपत्कालीन पररस्स््थती ्व त्या ्वेळी करा्वयाचे 
सकारात्मक ्वत्णन यांची मानहती घेऊ.

१. वित्रा्तील �पत्कालीि प¦र§स्थ्ती �ळखBि त्यावि9यी मावह्ती वलही ि ्ती िHसवगमिक �हे क½ 
माििविवममि्त ्ते वलही.

y आपत्कालीन पररस्स््थती म्हर्जे काय ते सांगून न्वन्वर् नैसनग्णक ्व मान्वनननम्णत आपत्कालीन पररस्स््थततींची मानहती 
चचा्ण/गप्पागोष्टी मर्ून द्ा्वी.

y अशा पररस्स््थतीत आपर् कसे ्वागा्वेǏ काय काळजी घ्या्वी याची मानहती द्ा्वी.

�पत्कालीि प¦र§स्थ्ती१h

मा�ी कƌ्ती
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२. खाली �पत्कालीि प¦र§स्थ्तीिे काही प्रसंग वदले �हे्त. या प्रसंगी ्तB काय करिील ्ते वलही.

१ƹ भBकƁप �ाला :

२ƹ �ग लागली :

dƹ अप�ा्त �ाला :

४ƹ वभं्त कोसळली :

fƹ पBर �ला :

६ƹ गद»्त हरिलो :
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आपत्कालीन पररस्स््थतीमध्ये इजा झाल्यास त््वररत उपचार करण्यासाठी काही सानहत्य लागते. ते 
सानहत्य एकरि ठे्वण्यासाठी जी पेटी असते त्यास ‘प्र्थमोपचार पेटी’ म्हर्तात.

d. मा�ी प्रथमोिार पेटी

y प्र्थमोपचार पेटीत आ्वश्यक असर्ाऱ्या सानहत्यांची यािी कर. पालकांच्या मितीने प्र्थमोपचार 
पेटी तयार कर.

४. प्रथमोपिार पेटीिे वित्र का$.

f. �पत्कालीि प¦र§स्थ्ती्त �प¨याला मद्त करणाÇया «यÚºिी िािे ि त्यांिे -ोि
 िंबर वलही.

y नैसनग्णक आपत्ती ्व मान्वनननम्णत आपत्तीच्या पररस्स््थतीत आपले ्वत्णन कसे असा्वे याचा नाëानभनय करून घ्या्वा. 
y प्र्थमोपचार पेटीतील सानहत्यांची यािी तपासून उपयोगांबाबात चचा्ण, गप्पागोष्टी कराव्या.
y आपत्कालीन पररस्स््थतीत मित करर्ाऱ्या व्यक्तींची मुलाखत घेण्याची संर्ी उपलब्र् करून द्ा्वी.
y आपत्कालीन पररस्स््थतीमुळे माननसक तार्ाला सामोरे जा्वे लागल्यास ‘मनोिप्णर् ्व टेनलमानस’ या 

हेल्पलाईन्स उपलब्र् आहेत याची मानहती द्ा्वी.

अ. �ये. २
क्ष. २.१

अ. वि. ११, १२
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१.

२.

३.

४.

५.

१.  �जBबाजB�या प¦रसरा्त �प¨या दHिंवदि गरजा भागि�यासा"ी अिेक «यिसाय िाल्ता्त. 
अिा «यिसायांिी िािे वलही.

२.  िेगिेगơा «यिसायां्तBि वमळणाÇया दहा िस््तBंिी िािे वलही.  

१.

२.

३.

४.

५.

६.

७.

८.

९.

१०.

y न्वन्वर् व्य्वसायांचे समाजाला होर्ारे उपयोग समजा्वून सांगा्वे. 
y पररसरातील व्य्वसायांची यािी तयार करून घेऊन ्वगा्णत ला्वा्वी.

आपल्याला लागर्ाऱ्या स्व्ण ्वस्तू आपर् स््वतः तयार करू शकत नाही. त्या ्वस्तू आपल्याला 
खरेिी कराव्या लागतात. त्या ्वस्तू तयार करर्ारे व्या्वसानयक असतात. म्हर्जेच न्वन्वर् व्य्वसायांमुळे 
आपल्या गरजा पूर््ण होतात आनर् लागर्ाऱ्या ्वस्तू सहज नमळƐ शकतात.

प¦रसर ि «यिसाय१i

मा�ी कƌ्ती

अ. �ये. d
क्ष. d.१

अ. वि. १d, १६

६.

७.

८.

९.

१०.
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d.   िाळे्त विमंवत्र्त कŹले¨या «यािसावयकाला प्र¬ि वििार त्यां�यािी ििामि कर ि त्यां�या «यिसायािी 
अवधक मावह्ती वमळि. ्ती मावह्ती स्ि्त:�या ि¢दां्त वलही.

४.  बागकामासा"ी लागणाÇया साधिांिी वित्रे का$ ि प्रव्तकƌ्ती ्तयार कर.

y व्य्वसाय करर्ाऱ्या काही पालकांना शाळेत ननमंनरित करून मुलांना त्यांच्याशी गप्पागोष्टी करण्याची संर्ी 
उपलब्र् करून द्ा्वी.

अ. �ये. d
क्ष. १

अ. वि. १d, १६
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आपल्याला आपल्या पररसरात अनेक प्रकारचे व्य्वसाय पाहायला नमळतात. यातील पारंपररक 
व्य्वसाय म्हर्जे आपल्या पू्व्णजांकडƐन चालत आलेले व्य्वसाय. जे परंपरागत पद्धतीने केले जातात. 

आर्ुननक यंरिे ्व सानहत्यांचा ्वापर करून, जो व्य्वसाय मोठ्या प्रमार्ात, कमी ्वेळात, अनर्क 
उत्पािनासाठी केला जातो त्याला ‘आर्ुननक व्य्वसाय’ म्हर्तात.

१.  पु$े वदले¨या «यिसायांिे पारंप¦रक ि �धुविक असे िग»करण कर.

   १. गोठ्यात गुरे पाळर्े.
   २. आर्ुननक तंरिज्ञानाचा ्वापर करून उंच इमारती बांर्र्े.
   ३. मोठ्या प्रमार्ात िÄर् संकलन करर्े.
   ४. न्वन्वर् अन्नपिा्थ्ण घरी तयार करुन न्वक्री करर्े.
   ५. मागर्ीप्रमार्े अन्नपिा्थ्ण यंरिाचा ्वापर करून मोठ्या प्रमार्ा्वर तयार करर्े.

२.   ्तुला माही्त असले¨या पारंप¦रक ि �धुविक «यिसायांिी यादी ्तयार कर.

पारंप¦रक «यिसाय �धुविक «यिसाय

अ.क्र पारंप¦रक «यिसाय �धुविक «यिसाय

    प¦रसरा्तील «यिसायांिे िग»करण

मा�ी कƌ्ती
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d.  �खाüा �धुविक «यिसाय कŻद्ाला भेट दे. त्यािी मावह्ती वमळि ि ्ती ्तु�या ि¢दां्त वलही.

४.  पारंप¦रक «यिसाय ि �धुविक «यिसाय यांिे -ायदे ि ्तोटे वलही.

-ायदे  : 

्तोटे :

f.  �धुविक ि पारंप¦रक «यािसावयकांिी वित्रे जमिBि िही्त विकटि. वित्राखाली «यिसाय
�धुविक क½ पारंप¦रक ्ते वलही. विकटिले¨या «यिसायांिी िािे वलही.

y पारंपररक ्व आर्ुननक व्य्वसाय म्हर्जे काय हे समजा्वून सांगा्वे. 
y त्यातील फरक स्पष्ट करा्वा.
y पारंपररक ्व आर्ुननक व्य्वसाय कŻÏाला भेट िेण्याचे आयोजन करा्वे. (हा उपक्रम अनन्वाय्ण आहे.)

अ. �ये. d
क्ष. d.१

अ. वि. १४
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y ्वरील ककृनतक्रमानुसार मोर तयार करून घ्या्वा. 
y नभंती्वर ला्वण्याचे सुशोभन तयार करून घ्या्वे.
y याप्रमार्े घडीकामातून न्वन्वर् पक्षी, प्रार्ी तयार करून घ्या्वे.

हस््तकLि¨य१j

्तीि मोर �काखाली �क जोडƐि वभं्तीिर लािायिे सुिोभि ्तयार कर.

११

१ २ d

४ f ६

h i j

१० ११ १२

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २१.६

आपल्या सभो्वताली काही व्यक्ी कागिापासून आकर््णक ्वस्तू तयार करण्याचा व्य्वसाय करतात. 
उिा. आकाशकंिील, भेटकाड्ण, कागिी फुले इत्यािी.

आपर् हस्तकौशल्याचा ्वापर करून आकर््णक मोर तयार करू शकतो.

१. खालील सावहत्य ि साधिांिा िापर कēि मोर ्तयार कर.
सावहत्य ि साधिे : रंगीत काड्णशीट, कारिी, स्केचपेन, स्ग्लटर पेन, नडंक नकं्वा ग्लू, पेस्न्सल, आईस्क्रीम 

काñा इत्यािी.

मा�ी कƌ्ती
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प¦रसरा्तील «यािसावयकांिी मावह्ती२०

   १. िरील वित्राम�ये �णखी कोणािी वित्रे हिी �हे्त यािी यादी कर. 

आपल्या पररसरात अनेक व्यक्ी न्वन्वर् व्य्वसाय करताना निसतात. प्रत्येक व्य्वसाय करत असताना 
इतर व्या्वसानयकांच्या मितीची आ्वश्यकता असते. 

खालील नचरिात एका मोठ्या इमारतीचे बांर्काम सुरू असलेले निसते. ही इमारत बांर्ण्यासाठी 
कोर्ाची मित लागते ते सांग.

िक½ल

अवभयं्ता Ƹ	ंवजविअरƹ बांधकाम कामगार

लाüा बसिणारा

िळ जोडणी करणारा लाकƈड काम करणारा

मो"ी यंत्रे िालिणारा

y इमारत बांर्ताना मित करर्ाऱ्या व्यक्ी ्व त्यांची कामे याबाबत चचा्ण/गप्पागोष्टी कराव्या.
y नचरिातील व्यक्तींव्यनतररक् मित करर्ाऱ्या आर्खी व्यक्तींचे ना्वे ्व कामे न्वचारा्वी.

मा�ी कƌ्ती

िास््तुवि¨पकार 
Ƹ�वकƂटे�टƹिअरƹ Ƹ� ƹ
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२. कोण्ते काम कोण कर्तो. जोñा लाि.

कामािे स्िēप �त््तरे कोणािे काम

१. फनन्णचर बन्वर्े, िारे स्खडक्या बन्वर्े. आनकƂटेक्ट

२. इमारतीचा नकाशा तयार करर्े. ्वकील

३. नळांची(पाईपची) जोडर्ी करर्े. इंनजननअर

४. बांर्कामाला आ्वश्यक कागिपरिांची छाननी, 
पडताळर्ी करर्े.

लाकूड काम
करर्ारा

५. बांर्काम नकाशाप्रमार्े व्य्वस्स््थत होते, योग्य 
सानहत्य, योग्य प्रमार्ात ्वापरले जाते हे पाहर्े. Āंबर

d. ्तुला माही्त असले¨या 	्तर «यिसायांिी िािे वलही.

४. ्तुला �िडले¨या «यिसायािी मावह्ती वलही.

y नचरिांच्या मितीने न्वन्वर् व्या्वसानयकांची मानहती करून द्ा्वी, त्यांची कामे समजा्वून द्ा्वी.
y न्वन्वर् व्या्वसानयकांच्या ्वेशभूर्ेचे सािरीकरर् करून घ्या्वे.

अ. �ये. d
क्ष. d.१

अ. वि. १f



48

खाली निलेल्या सानहत्यसार्नांचा ्वापर करून निलेल्या क्रमानुसार पानाफुलांचे तोरर् तयार कर.
सावहत्य ि साधिे : कारिी, िोरा, नचकटपéी, आंब्याच्या झाडाची पाने, शे्वंती, जास््वंि, कण्हेर, 

चाफा इत्यािी फुले, इत्यािी.

y ककृनतक्रमानुसार तोरर् तयार करून घ्या्वे. 
y आर्खी ्वेग्वेगơा पद्धतीने पानाफुलांची तोरर्े तयार करता येतात हे सांगून ्वेग्वेगơा प्रकारची 

तोरर्े तयार करून घ्या्वीत.

पािा-ुलांिे ्तोरण२१

मा�ी कƌ्ती

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २१

आपल्या िेशात न्वन्वर् सर्, समारंभ, उत्स्व साजरे केले जातात. यासाठी फुलांचे सुशोभन केले 
जाते. पानाफुलांपासून आकर््णक सजा्वटीच्या ्वस्तू तयार करण्याचा व्य्वसाय काही व्यक्ी करतात.

पानाफुलांचा ्वापर करून आपर्ही अशी आकर््णक सजा्वटी करू शकतो.

१ २ d ४

ih६f

j

१०
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�पला िेश शेतीरि)ान िेश �;े. �प¨या िेशात लKक शेतीतBन वे�वे�žा रिकार�ी ��पािने
�ेतात. 

शेतीला �K# ¤;णBन तसे� ��पþात वा$ «;ावी यासा"ी केला �ाणारा «यवसाय ¤;ण�े ǸशेतीपBरक 
«यवसायǹ. या «यवसाया0ु5े शेतकÇयाला �द'�क �)ार द05तK.
िे्तीपBरक «यिसाय :

१Ɩ कŁÙŁ! पालन   २Ɩ िÃ�) «यवसाय   dƖ 0शĒ0 ��पािन  
कुÙुट पालि

�ं#ी व 0ांस द05व�यासा"ी कĜ.ñा पा5�या�या «यवसायाला ǸकŁÙŁ! पालनǹ ¤;णतात.

«यिसायासा"ी �ि¬यक गोष्टी :

१Ɩ ��त0 �ाती�ी कĜ.#ी�ी दपĂे. २Ɩ पाै§ćक खाü. dƖ दनवारा ४Ɩ पाणी
fƖ लसीकरण ६Ɩ यK�य दन�ा

«यिसायािे -ायदे :
१Ɩ �प¨याला पौ§ćक �;ार ¤;णBन �ं#ी व 0ांस द05ते. 
२Ɩ दवĈेपासBन स|दÏय खत द05ते.
dƖ दपसांपासBन शKभे�या व®तB .नवतात. या सवा�0ु5े रK��ार दनद0�ती ;Kते.

िे्तीपBरक «यिसाय२२
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दÃ�ध «यिसाय
�ाय, ¤;ैस, शे5ी 	�यािी पशुंपासBन िÄ) ��पािन व �या�ी दवÉ½ कēन �'ा���न करणे. 

«यिसायासा"ी �ि¬यक गोष्टी :

१Ɩ �ां�¨या �ातº�या �ायी, ¤;शी, शेžा.
२Ɩ ®व��, ;वेशीर, सुरद�त �K"ा दकĻवा दनवारा.
dƖ द;रवा �ारा, सुका �ारा, संतुदलत �;ार, ®व�� दप�या�े पाणी.
४Ɩ दनयद0त लसीकरण व पशुवैüक½य सेवा. 

«यिसायािे -ायदे :
१Ɩ पौ§ćक �;ार ¤;णBन िÄ) द05ते.
२Ɩ िÃ)ापासBन ि;ी, लKणी, तBप 	�यािी पिा'� तयार करता येतात.
dƖ दवĈेपासBन स|Ïीय खत तयार ;Kते.
४Ɩ िÄ) दवÉ½0ु5े ��पþ द05ते व रK��ार दनद0�ती ;Kते.

मिĒम Ƹअळंबीƹ «यिसाय
0शĒ0 ƕ�5ं.ीƖ ��पािन «यवसाय ¤;ण�े 0शĒ0 ƕ�5ं.ीƖ ��वBन �या�ी दवÉ½ करणे.

«यिसायासा"ी �ि¬यक गोष्टी :

१Ɩ 0शĒ0 ƕ�5ं.ीƖ ��व�यासा"ी ला�णारे दवशे9 द.याणे.
२Ɩ ®व��, 'ं# व �ं)ारी �ा�ा.
dƖ सKया.ीन, तांिÄ5, �œ यां�ा भुसा.
४Ɩ �लावा "ेव�यासा"ी पाणी.
fƖ 0शĒ0 ƕ�5ं.ीƖ वा$व�यासा"ी दपश«या.
६Ɩ ®व��ता.

«यिसायािे -ायदे :
१Ɩ क0ी �ा�ेत करता येतK.
२Ɩ क0ी ख�ा�त करता येतK.
dƖ लवकर ��पािन द05ते.
४Ɩ �ां�ला न-ा द05तK.
fƖ 0शĒ0 ƕ�5ं.ीƖ पौ§ćक �þ �;े.
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कुÙुट पालि
«यिसाय

दÃ�ध «यिसाय

मिĒम Ƹअळंबीƹ 
«यिसाय
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काळानुसार आपले राहर्ीमान बिलले आहे. आपल्या गरजाही बिलल्या आहेत. या गरजा पूर््ण
करण्यासाठी आर्ुननक व्य्वसाय सुरू झाले आहेत. या व्य्वसायांमध्ये तंरिज्ञान आनर् ना्वीन्यपूर््ण युक्त्यांचा 
्वापर करून Ëाहकांच्या गरजा पूर््ण केल्या जातात. व्य्वसायांमध्ये नैनतकतेचे पालन करर्े आ्वश्यक आहे. 

उिाहरर्ािाखल खाली काही व्य्वसाय निले आहेत. त्याबद्दल अनर्क मानहती नमळ्व ्व नलही.

१ƹ वडजीटल ि �य टी सेिा : संगर्क, मोबाइल, इंटरनेट ्वापरून लोकांना मित करर्ाऱ्या से्वा.
२ƹ 
 कॉमसमि : �नलाईन म्हर्जे इंटरनेट्वर ्वस्तू खरेिी ्व न्वक्री करर्े.
dƹ  वडवल«हरी �धारी्त स्ियंपाक �र ƸÛा�ड वकििƹ : खाद् पिा्थ्ण तयार करून Ëाहकांच्या

मागर्ीनुसार खाद्पिा्थ्ण घरी पोहोच्वले जातात.
४ƹ 	«ह|ट मEिेजम|ट ि ĀEविंग : लÝ, ्वाढनि्वस इत्यािी काय्णक्रमांत सुशोभन करून आ्वश्यक 

असर्ाऱ्या स्व्ण गोष्टतींचा पुर्वठा करर्े.
fƹ  सğदयमि ि �रो�य सेिा : शरीर सुंिर आनर् ननरोगी निसण्यासाठी ्व ठे्वण्यासाठी पुर्वण्यात 

येर्ारी से्वा. 

१. ्तुला माही्त असले¨या �णखी काही �धुविक «यिसायांिी मावह्ती वमळि ि वलही.

२. ्तुला माही्त असले¨या �धुविक «यिसायांिी वित्रे जमिBि िही्त विकटि ि त्या खाली 
«यिसायािे िाि वलही.

y ्वेग्वेगơा आर्ुननक व्य्वसायांन्वर्यी चचा्ण/गप्पा गोष्टी करून मानहती द्ा्वी.

�धुविक «यिसाय२d

मा�ी कƌ्ती

अ. �ये. d
क्ष. d.१

अ. वि. १६
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आजच्या युगात संगर्क आपल्या जी्वनाचा अन्वभाज्य भाग झाला आहे. शाळा, काया्णलये, 
ि्वाखाने अशा अनेक व्य्वसायांमध्ये संगर्काचा ्वापर केला जातो. यामुळे संगर्काची ्वैनशष्ëे ्व 
उपयोग याबद्दल माहीत असर्े आ्वश्यक आहे. इयत्ता नतसरीमध्ये आपर् संगर्काच्या भागांची 
मानहती घेतली आहे. या इयत्तेत आपर् संगर्काची ्वैनशष्ëे, उपयोग ्व त्यांचा ्वापर कोर्त्या क्षेरिांत 
केला जातो याबाबत मानहती घेर्ार आहोत.

कē मHत्री संगणकािी२४

मा�ी कƌ्ती

संगणकािी िHवि­ëे :
१ƹ मावह्त वमळिणे ि ज्ति करण े : संगर्काच्या मितीन े आतंरजाला्वरून (इटंरनेट) 

न्वन्वर् न्वर्यांची मानहती नमळ्वता यतेे. नमळ्वललेी मानहती सगंर्कात साठ्वनू पनु्हा ्वापरता यते.े
२ƹ िHक्षवणक खेळ : संगर्का्वर उपलब्र् असर्ाऱ्या शकै्षनर्क खेळांच्या माध्यमातून मजेत नशकता यते.े
dƹ प्रक¨प ्तयार करण े : न्वन्वर् प्रकल्प तयार करण्यासाठी, सािरीकरर्ासाठी सगंर्काची 

मित होत.े
४ƹ वित्र का$णे : संगर्का्वर उपलब्र् प्रोËमॅच्या सहा¥यान ेनचरि ्व नक्षी तयार करता यतेे.
fƹ गवण्ती काम करणे : बरेीज, ्वजाबाकी ्व इतर गनर्ती नक्रया करर् ेसंगर्कामळेु सोपे होते.
६ƹ लेखि करण े: ननबरं्, परि, तक्े यासंारख्या घटकाचें लेखन करता यतेे.

१. खाली वदले¨या िLकोिांम�ये संगणका�या भागांिी िािे वलही.
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२. या वििाय संगणका�या 	्तर �पयोगांिी मावह्ती वमळि ि वलही.

संगर्काच्या ्वैनशष्ëांमुळे त्याचा उपयोग खालील क्षेरिांमध्ये केला जातो. 

१) काया्णलये ६) बॅंनकंग ११) मनोरंजन

२) जानहराती ७) ्वाहतूक १२) न्वज्ञान ्व तंरिज्ञान

३) छपाई ८) पोस्ट ्व िÄरध््वनी १३) प्रनशक्षर्

४) ्वैद्कीय क्षेरि ९) ्वैयस्क्क ्वापर १४) ककृनर्क्षेरि

५) नशक्षर् क्षेरि १०) क्रीडा क्षेरि १५) िळर््वळर्

्तांवत्रक साधिे 

संगर्काप्रमार्े न्वन्वर् तांनरिक सार्नांचा उपयोग केला जातो. उिा. झेरॉक्स मशीन,मोबाइल इत्यािी.

d. खाली काही ्तांवत्रक साधिांिी वित्रे वदली �हे्त. त्यांिे �पयोग स्ि्त:�या ि¢दां्त वलही.

१. मोबा
ल : 

  २. स्माटमि िॉि ƽ
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  d.  गणक यंत्र  ƸकƄल�युलेटरƹ - 

४. टेवल§«हजि ƽ

f.  �ेरॉ�स मिीि ƽ 

   

६. सी.सी.टी.«ही. कƄमेरा ƽ

y आर्ुननक व्य्वसायांमध्ये संगर्काचा ्वापर कशा प्रकारे केला जातो हे सांगा्वे. 
y संगर्काच्या ्वैनशष्ëांबाबत चचा्ण/गप्पागोष्टी कराव्या.
y बॅंकेत आनर् रेल््वेचे नतनकट ररझव्ह}शन करण्यासाठी संगर्काचा ्वापर कसा केला जातो हे सांगा्वे.

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २d
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१. सरब्त
खालील सानहत्य ्व सार्नांचा ्वापर करून सरबत तयार कर.
सावहत्य ि साधिे : नलंबे १५, साखर १ नकलो, मीठ ५० Ëॅम, पार्ी (अंिाजे ३५ ग्लास), 

आ्वश्यकतेनुसार ्वेलिोñांची पूड.
कƌ्ती : 
१) नलंबे र्ुऊन अर्थी-अर्थी नचरून घे.
२) पातेल्यात नलंबू नपळण्याच्या यंरिांने रस काढƐन घे.
३) साखर, मीठ घाल.
४) पार्ी घालून डा्वाने साखर न्वरघळेपयांत हल्वून घे.
५) ्वेलिोडे पूड घाल.
६) ग्लासमध्ये ओतून नपण्यास िे.

खरेदीƽविक्र½ संिाद प्रवक्रया
विवक्षका : मुलांनो, आज आपर् कोर्ता पिा्थ्ण बन्वला Ǐ
विüाथ» : सरबत.
विवक्षका : बरोबर ! पर् कोर्ते सरबत बन्वलेǏ
विüाथ» : नलंबाचे सरबत.
विवक्षका : आपर् आता नलंबूसरबत बन्वण्याची ्व त्याच्या खरेिी-न्वक्रीचे प्रनक्रया समजून घेऊया.
विüाथ» : हो.
विवक्षका : यासाठी आपल्याला कोर्कोर्ते सानहत्य लागलेǏ
विüाथ» : नलंबू, पार्ी.
विवक्षका : आर्खी.
विüाथ» १ : साखर लागली बाई.
विüाथ» २ : आनर् मीठसुद्धा.
विüाथ» d : आपर् ्वेलिोñाची पूडसुद्धा घातली ना बाई म्हर्जे ्वेलिोडेही लागले.
विवक्षका : शाब्बास मुलांनो, आता सांगा या ्वस्तू आपर् कुठƐन आर्ल्या.
विüाथ» २ : बाई घरून.
विवक्षका : पर् आईने त्या िÃकानातून आर्ल्या नाǏ पैसे िेऊनǏ
विüाथ» २ : हो बाई. िÃकानिाराने पैसे घेऊन मगच ्वस्तू निल्या.

खरेदीƽविक्र½२f

मा�ी कƌ्ती
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विवक्षका : म्हर्जे आपर् िÃकानिाराकडƐन ्वस्तू खरेिी केल्यानंतर त्या आर्ून त्या्वर प्रनक्रया केली. 
कोर्ती प्रनक्रया केली कोर् सांगेलǏ

विüावथमििी : नलंबं र्ुतली, नचरली, त्याचा रस काढला. त्यात साखर, मीठ आनर् पार्ी घातले.

विüाथ» : आनर् त्यात ्वेलिोñाची पूडही घातली आनर् नलंबाचा रस काढण्याच्या यंरिाने रस 
काढल्यामुळे नबयाही पडल्या नाहीत.

विवक्षका : बरोबर ! ही झाली आपली प्रनक्रया- सरबत तयार करण्याची.

आता आपर् त्यासाठी नकती खच्ण आला हे पाƙ या काǏ

विüावथमििी : हो बाई.

म्हर्जे आपल्याला आलेला एकूर् खच्ण Ǎ ४५+५०+१+२०+१०Ǎ १२६ रु.

सिमि विüाथ» : आपल्याला सरबत बन्वायला १२६ रु. खच्ण आला.

विवक्षका : बरोबर, पर् त्यात आपली मेहनत, भांडी यांचीही काही नकंमत ला्वा्वी लागेल.

विüाथ» : बरोबर मग आपर् १४ रु. ला्वूया काǏ बाई म्हर्जे पूर््ण रक्कम येईल.

विवक्षका : हो चालेल म्हर्जे १२६+१४Ǎ १४० रु. खच्ण झाला आनर् त्यात नकती ग्लास सरबत 
तयार झालेǏ

विüावथमििी : ३५ ग्लास झाले बाई.

विüाथ» : म्हर्जे ३५ ग्लाससाठी १४० रु. खच्ण आला.

विवक्षका : म्हर्ून एका ग्लाससाठी नकती खच्ण ते कसे काढालǏ

विüाथ» : बाई १४० ला ३५ ने भागून.

िस््तB वकƁम्त

३ रु. ला १ नलंबू, म्हर्ून
१५ नलंबाचे

४५ रु.

१ नकलो साखर ५० रु.

५० Ëॅम मीठ १ रु.

पार्ी २० रु.

्वेलिोडे (्वेलची) १० रु.
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विüाथ» २ : म्हर्जे १४०/३५Ǎ ४ रु. बाई एका ग्लासाला ४ रु. खच्ण आला.
विवक्षका : म्हर्जे आपर् नकती रुपयाला १ ग्लास सरबत न्वकायला ह्वे म्हर्जे आपल्याला फायिा 

होईलǏ
विüाथ» : ४ रु. ला बाई.
विवक्षका : बघा हं !
विüावथमििी : नाही बाई, ५ रु. ला एक ग्लास, कारर् आपल्याला फायिाही व्हायला ह्वा आहे.
विवक्षका : शाब्बास, १ ग्लास ५ रु. ला म्हर्जे ३५ ग्लासचे १७५ रु. जमा होतील. म्हर्जे आपली 

खरेिीची रक्कम १२६ रु. ्व मेहनत ्व इतर खच्ण १४ रु. आनर् एकूर् १४० रु.
३५ ग्लास सरबत न्वक्री करून आलेली न्वक्री रक्कम १७५ रु. म्हर्जे आपल्याला १७५ 
्वजा १४० म्हर्जे ३५ रु. फायिा म्हर्जे नफा झाला.

ही आहे आपली खरेिी ्व न्वक्रीची संपूर््ण साखळी. अशा तऱ्हेने तुम्ही कोर्ताही व्य्वसाय करताना 
खरेिी प्रनक्रया करतानाचा खच्ण या्वरून न्वक्रीची नकंमत काढƐ शकता.

विüाथ» : हो बाई ! आता आम्हांला व्य्वसायातील खरेिी-न्वक्री कशी करतात हे समजले.
�
स्क्र½म�या काñांपासBि वभं्तीिरील सुिोभि

तुला खरेिी-न्वक्री प्रनक्रया समजली आहे. त्याचा प्रत्यक्ष अनुभ्व घेण्यासाठी खालील ककृती कर. 
२. खालील वदले¨या सावहत्य ि साधिांिा िापर कēि क्रमािुसार कƌ्ती कर ि वभं्तीिरील 

सुिोभि ्तयार कर.
सावहत्य : १०-१५ आईस्क्रीम स्स्टक्स, जाड िोरी, मर्ी, नटकल्या, छोëा काचा, छोटी घंटा,

रंग, Òश.
कƌ्ती�ƽ 
१) आईस्क्रीम काñा घे.
२) काñांना तुझा आ्वडता रंग िे.
३) काñा आककृतीत िाख्वल्याप्रमार्े नचकट्व ्व २ चौरस तयार कर.
४) जाड िोरीला रंग िे ्व िोन चौकोन एका खाली एक नचकट्व.
५) िोरीच्या खालच्या टोकांना घंटा आनर् मर्ी बांर्.
६) नभंती्वर Ƙकाला अडक्वण्यासाठी िोरीच्या ्वरच्या भागात गोलाकार कडी तयार कर.
७) चौकोनां्वर मर्ी, नटकल्या, काचा नचकट्वून सुशोभन कर.
्तु�े țिॉल ह�वगंगȜ ्तयार �ाले. 

y न्वद्ार्याांना सरबत तयार करण्याचे सानहत्य आर्ायला सांगून सरबत बन्वण्याची ककृती करून घ्या्वी.
y खरेिी-न्वक्री प्रनक्रयेबाबत मानहती द्ा्वी.
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�
स्क्र½म�या
काñांपासBि

सुिोभि

२ d

४ f ६
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खाली निलेल्या सं्वािाचे ्वाचन करून नशक्षकांच्या मितीने 
नाëीकरर् कर.
िेहा :  अरे ्वा ! आंबा िािा, नकती छान निसतोस तू ! तु�या

सा्वलीत नकती गार गार ्वाटते.
�ं¢यािे �ाड : नेहा, ये बस मा�या सा्वलीत ! खूप नि्वस 

झाले तू इ्थं आली नाहीस.
िेहा :  हो, शाळा आनर् अभ्यासामुळे ्वेळच नमळाला नाही. पर् 

उन्हाळा आला की तुझी आठ्वर् येते.
�ं¢यािे �ाड :  (हसून) हो काǏ मा�या गोड आंब्याची आठ्वर् येते की सा्वलीचीǏ
िेहा : िोन्हतींची  ! तुझी च्विार फळे आनर् त्यापासून तयार झालेले खाद्पिा्थ्ण मला खूप 

आ्वडतात.
�ं¢यािे �ाड :  मलासुद्धा आनंि होतो. जेव्हा मुले मा�या सा्वलीत खेळतात आनर् पक्षी घरटी 

बांर्तात.
िेहा : आंबा िािा, तू खूप उपयुक् आहेस, तू फळे तर िेतोस पर् त्या फळांचे बरेचसे 

खाद्पिा्थ्णही माझी ताई करते.
�ं¢यािे �ाड : हो, पर् मार्से आता आम्हांला तोडत आहेत. 

मला काळजी ्वाटते की पुढे काय होईलǏ
िेहा : आंबा िािा ! तू काळजी करू नकोस. मी अजून झाडे 

ला्वेन आनर् तुलासुद्धा जपेन. 
मा�या शाळेतील नमरिमैनरिर्तींना पर् झाडे ला्वण्यास 
सांगेन. तू माझा स्वाांत चांगला नमरि आहेस. 

�ं¢यािे �ाड :  मला तु�याकडƐन हीच अपेक्षा आहे. झाडे 
्वाचली तरच पृर््वी ्वाचेल  ! (नेहा आंब्याच्या
झाडाला नमठी मारते आनर् िोघेही आनंिी होतात.)

y ्वरील सं्वािाचे नाëीकरर् करुन घ्या्वे.
y इतर न्वर्यां्वर सं्वाि तयार करून त्या सं्वािांचे सािरीकरर् करून घ्या्वे. उिा. न्वक्रेता आनर् Ëाहक,  िाताचे डॉक्टर 

आनर् पेशंट, बस ्वाहक आनर् प्र्वासी.

संभा9ण कLि¨य२६

िैनंनिन जी्वनात आपर् सतत इतरांशी सं्वाि सार्त असतो.  परंतु या सं्वािातून आपल्या भा्वना, 
न्वचार स्पष्टपर्े िÃसऱ्यापयांत पोहोच्वण्यासाठी योग्य संभार्र् कौशल्य असर्े आ्वश्यक आहे.

मा�ी कƌ्ती
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१. Ēमालािर िक्षी. 

खालील सावहत्य ि साधिे िापēि विक्षकां�या मागमिदिमििािुसार टा�यांिे प्रकार कर.

सावहत्य ि साधिे : सुती रुमाल, न्वन्वर् रंगांचे रेशमी र्ागे, सुई, कारिी, पेस्न्सल, भरतकामाची ररंग.

टा�यांिे प्रकार :

१) र्ा्विोरा :  

२) टीप :

३) हेम :

४) साखळी :

२. भर्तकाम करणाÇया «यÚीिी मुलाख्त �े ि त्यािी िĜद िही्त कर.

y टाक्यांचे प्रकार समजा्वून टाके घालून घ्या्वे. 

नक्षीकाम ही एक आपली पारंपररक कला आहे. यामध्ये आपर् कापडा्वर न्वन्वर् प्रकारचे आकर््णक 
नमुने तयार करू शकतो. ही नक्षी सुई िोऱ्याच्या मितीने कापडा्वर करतात. त्याला ‘भरतकाम’ म्हर्तात. 

आपला रुमाल आकर््णक ्व सुंिर निसण्यासाठी रुमाला्वरही नक्षीकाम करता येते.

हस््तकLि¨य २h

मा�ी कƌ्ती
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काही व्यक्ी मातीपासून सुबक ्व सुंिर ्वस्तू बन्वून न्वकण्याचा व्य्वसाय करतात. आपर्ही मातीपासून 
सुरेख ्वस्तू बन्वू शकतो.

f ६ h

१ ४२ d

y ककृनतक्रमानुसार कास्व तयार करून घ्या्वे.
y न्वद्ार्याांना त्यांच्या आ्वडीनुसार मातकामाच्या न्वन्वर् ्वस्तू तयार करण्यास सांगा्वे.
y तयार केलेल्या ्वस्तूंचे प्रिश्णन आयोनजत करून पालकांना आमंनरित करा्वे.
y मातकाम करर्ाऱ्या कारानगराच्या कामाच्या नठकार्ी क्षेरिभेट आयोनजत करा्वी. 

(हा उपक्रम अनन्वाय्ण आहे)

d. मा्तीपासBि कासिािी प्रव्तकƌ्ती

अ. �ये. ४
क्ष. ४.१

अ. वि. २१.j

खालील सावहत्य ि साधिे िापēि क्रमािुसार कƌ्ती कर. 
सावहत्य ि साधिे : माती, पार्ी, भांडे, रंगकामाचा सपाट Òश, टोकिार काडी, कापड.
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Āॅस्स्टकच्या ्वापरामुळे मोठ्या प्रमार्ात पया्ण्वरर्ाची हानी होते. Āास्स्टकचा ्वापर टाळण्यासाठी 
कागिी नपशव्यांचा ्वापर केला जातो. अनेक जर् ्वत्णमानपरिांपासून नपशव्या तयार करण्याचा व्य्वसाय
करतात. आपर्ही ्वत्णमानपरिापासून नपशव्या करू शकतो.

४. ि्तमिमािपत्रापासBि कागदी वपििी

f ६ h i

j १० ११

१२ १d

१४

खालील सावहत्य ि साधिे िापēि कƌव्त क्रमािुसार वपििी ्तयार कर. 
सावहत्य ि साधिे : जुनी ्वत्णमानपरिे, पंनचग मनशन, जाड िोरा, नडंक, इत्यािी.

४१ २ d

y ्वरील क्रमानुसार ककृती करून घेऊन न्वद्ार्याांकडƐन ्वत्णमानपरि अ्थ्वा रंगीत कागिाच्या नपशव्या बन्वून घ्याव्या.
y तयार केलेल्या नपशव्या नशक्षकांना भेट िेण्यास सांगा्वे.
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f. भेटकाडमि

सावहत्य ि साधिे ƽ न्वन्वर् रंगांची फुले, पाने, ग्वत, काñा, नडंक, स्केचपेन, कारिी, काड्णशीट 
इत्यािी.

कƌ्ती ƽ 
१.  न्वन्वर् रंगांची लहान मोठी फुले, पाने, ग्वत, काñा, जम्व.
२. ्वत्णमान परिांच्या घñांमध्ये ही पाने, फुले, ग्वत, काñा ठे्व.
३. िोन पाट घेऊन त्यामध्ये नकं्वा पलंग ्व गािीमध्ये ्वत्णमान परिाच्या पाने, फुले असलेल्या घñा

८/१० नि्वस ठे्व म्हर्जे पाने, फुले, ग्वत पूर््ण ्वाळेल.
या प÷्तीिे ्तयार �ाले¨या ििस्प्तº�या सुकले¨या िमु�यांिा țहब}¦रअमȜ ¤हण्ता्त. त्यांिा 
�पयोग ििस्प्तीिास्त्रा्त अभ्यासासा"ी हो्तो.

४. भेटकाडा्णसाठी एक योग्य आकाराचा घडी करता येईल असा रंगीत काड्णशीट घे. त्याला योग्य 
आकार िे. 

५. काड्णशीटच्या कडेने रंगीत स्केचपेनने नकनार आख.
६.  नकनारीच्या आत पाने, फुले, ग्वताची छान रचना करून घे ्व त्या नठकार्ी पाने, फुले, ग्वत 

नचटक्व.
७. गरज पडल्यास स्केचपेनने सजा्वट कर.
८. आत योग्य संिेश नलही.
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६. कागदािे पाक½ट ्तयार करणे

पोस्टाने राखी, नचêी पाठन्वण्यासाठी, अज्ण िेताना, महत्त्वाची कागिपरिे/पैसे िेण्यासाठी आपल्याला 
कागिी पाकीट लागते.

्वेग्वेगơा मापाचे कागि घेऊन पाकीटे तयार करता येतात.
सावहत्य ि साधिे : २० सेमी x २१ सेमी आकाराचा एक कागि, पéी, पेस्न्सल, कारिी, नडंक, स्केचपेन इ.
कƌ्ती ƽ 
१. २० सेमी x २१ सेमी आकाराचा एक कागि घे. तो आड्वा र्र.
२. पéीने मोजून १ सेमी अंतरा्वर रेघ मार.
३. १ सेमी आखलेला भाग सोडƐन उरलेल्या कागिाचे िोन समान भाग कर.
४. मर्ोमर् घडी घाल.
५. घडी उलगड. कडेच्या भागा्वर ्वरच्या बाजूला २ सेमी ्वर आड्वी रेघ मार. ्व हा भाग काप.
६.  याच भागा्वर खालील बाजूला १ सेमी ्वर आड्वी रेघ मार ्व काप. िÃसरा भाग मोठा निसेल.
७. परत िोन्ही घñा घाल ्व १ सेमी चा भाग िÃसऱ्या भागा्वर नचकट्व.
८. खालील बाजूचा १ सेमीचा भाग ्वरच्या बाजूला नचकट्व.
९. ्वरच्या बाजूचा २ सेमी चा भाग घडी घाल. पाकीट तयार झाले.

१
२

d

६

४

f
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h. वभंगरी

सावहत्य ि साधिे ƽ पुíा नकं्वा जाड पांढरा काड्णशीट, टƐ्थनपक, एक सेमी रुंि ्व िोन इंच लांब 
कागिाच्या िोन पĽा, जलरंग नकं्वा स्केचपेन, कारिी, Òश, नडंक इत्यािी.

कƌ्ती ƽ 
१. काड्णशीट्वर िोन सेमी नरिज्येचे ्वतु्णळ काढƐन कापून घे.  
२.  या ्वतु्णळाचे आठ सारखे भाग करून घे.
३. प्रत्येकी एका भागाला लाल, नप्वळा, नहर्वा, ननळा, नारंगी, आकाशी, जांभळा असे ्वेग्वेगळे 

रंग िे.
४. तयार झालेल्या चकतीला ककƂटकने मर्ोमर् नछÏ पाड. 
५. या नछÏातून रंग ्वरच्या बाजूला येतील अशी टƐ्थनपक अडक्व. टƐ्थनपकची टोकाची बाजू उंचीला 

कमी ठे्व.
६. टƐ्थनपकच्या चकती्वरील ्व खालील बाजूस कागिाची पéी गुंडाळƐन नचकट्व.
७.  नभंगरीला नगरकी निल्या्वर ती नफरताना स्व्ण रंग एकमेकांत नमसळƐन चकती्वर पांढरा रंग निसेल. 

या्वरून पांढऱ्या रंगात स्व्ण रंग नमसळलेले असतात हे समजते.
चकती्वर रंगांऐ्वजी काơा स्केचपेनने ्वेग्वेगळे आकार काढƐन नभंगरी नफरताना निसर्ाऱ्या
आककृत्यांची मजा पहा.

१

h

६

२ d

४ f
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i. बांबB�या काñांपासBि भLवमव्तक �कार ्तयार करणे

सावहत्य ि साधिे ƽ बांबूच्या लहान मोठ्या काñा, नडंक इत्यािी.

कƌ्ती ƽ 
१. बांबूच्या लहान मोठ्या काñा घे.
२. काñा एकमेकांना नचकट्वून नरिकोर्, चौकोन, आयत, चौरस, पंचकोन, र्ट्कोन इत्यािी 

आकार तयार कर. 
३.  या आकारांचा एकनरित ्वापर करून सğिया्णककृती बन्व.
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j. का�यािे �पयोग
कार्यापासून तयार केल्या जार्ाऱ्या अनेक ्वस्तूंचा आपर् ्वापर करतो. अशा कोर्कोर्त्या ्वस्तू

निलेल्या नचरिात निसत आहेत ते शोर् ्व त्यांचे उपयोग नलही.

िस््तB 
�पयोग

टाि�या अडकि�यािी डबी
सावहत्य ि साधिे ƽ खराब झालेला कार्या, Āॅस्स्टकची डबी, रंगीत कापड, नडंक, सुई िोरा इत्यािी.
कƌ्ती ƽ 
१. डबीत बसेल ए्वढा कार्या घेऊन, हाताने घé िाबून च|डƐ बन्वर्े. मर्े मर्े 

नडंकाने नचकट्व.
२.  च|डƐ्वर रंगीत कापड गुंडाळ ्व घé बांर्ून नकं्वा नश्वून घे.
३. बांर्लेली नकं्वा नश्वलेली बाजू डबीला आतील बाजूस नडंक ला्वून नचकट्व.
४. डबीला नटकल्या, लेस ला्वून सुशोनभत कर.
५. टाचण्या खोचून ठे्वण्यासाठी याचा ्वापर कर.
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१०. �डणारा वकडा

       सावहत्य ि साधिे ƽ २० सेमी Ǩ ३ सेमी आकाराची काड्णशीटची पéी, लाल ्व नप्वळे कागिाचे 
तुकडे, काळे स्केच पेन, नडंक, कारिी इत्यािी.

कƌ्ती ƽ
१. २० सेमी Ǩ 3 सेमी आकाराची पéी घेऊन मर्ोमर् िÃमड. 
२. िÃमडलेल्या बाजू्वर आककृतीत िाखन्वल्याप्रमार्े घडी घाल ्व उघड.
३. तयार झालेला नरिकोर् आतील बाजूस िÃमडƐन घे. पéीची ्वरची बाजू खाली कर.
४. लाल कागिाचे एक ्वतु्णळ काप ्व मर्ोमर् त्याचे िोन तुकडे कर. हे तुकडे आककृतीत 

िाख्वल्याप्रमार्े नचकट्व.
५.  नप्वơा रंगांच्या कागिाचे िोन पाकळीच्या आकाराचे तुकडे कापून लाल तुकñांखाली 

नचकट्व..
६. काड्णशीट्वर राहील ए्वढा नप्वơा रंगांच्या काड्णशीटचा शरीराच्या आकाराचा तुकडा कापून 

लाल ्व नप्वơा तुकñांच्या मर्ोमर् नचकट्व नकं्वा ते्थे नप्वळा रंग िे.
७. लाल अर््ण्वतु्णळां्वर काơा स्केचपेनने नठपके िे.
८. लाल अर््ण्वतुळां्वरील बाजूस काड्णशीट्वर डोके, डोळे ्व स्पृशा काढ.

िोन्ही हातांनी काड्णशीट ओढƐन बंि केल्या्वर लाल नकडा उडताना ्वाटेल.
१ २ d ४

f
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११. काडेपेटीिी �गगाडी

सावहत्य ि साधिे ƽ पाच ररकाम्या काडेपेëा,  बटर्े, पांढरा कागि, नडंक.
कƌ्ती ƽ 
१. काडेपेëा ्व त्याच्या आतील खोका ्वेगळे करून घे. ्वरच्या पाचही भागांना पांढरा कागि 

नचकट्वून घे. 
२. आककृतीत िाख्वल्याप्रमार्े काडेपेëांची रचना कर.
३. खोक्यांच्या खालील बाजूस बटर्े नचकट्व.
४. आगगाडीचा पुढचा भाग बनन्वण्यासाठी कागिाची ४ सेमी रुंिीची पéी घेऊन गुंडाळी करून 

आडव्या भागा्वर नचकट्व. या गुंडाळी्वर एक सेमी ्व अर्ा्ण सेमी पéीच्या िोन गुंडाơा
उभ्या नचकट्व.

५. मागील बाजूस बाहेरील एक भाग ्व आतील एक भाग आककृतीत िाख्वल्याप्रमार्े नचकट्व. 
स्व्ण भाग एकरि जोडƐन आगगाडी तयार कर.
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