




Aµ” wº©õÚ® Gs : A¨¯õì&2116 (¨µ Gs 43/16) Gì.i. & |õÒ 25.04.2016 

Cß £i {ÖÁ¨£mh J¸[Qøn¨¦ SÊÂß 13.04.2026 B® |õÎß Tmhz

vÀ C¨£õh¡ø» 2026&27 PÀÂ Bsi¼¸¢x |øh•øÓ¨ £kzxÁuØS 

J¨¦uÀ ÁÇ[P¨£mkÒÍx.

ÁS¨¦ ‰ßÖ

öŒ¯ØPÀÂ

©Põµõèiµ ©õ{» £õh¡»õUP®  ©ØÖ® Pø»zvmh Bµõ#a]U 

PÇP®, ¦@Ú & 4.

A¸QÀ EÒÍ PmhzvÀ Põn¨£k® ÂøµÄ SÔ±møh (Q.R. 
Code) E[PÒ ì©õºm÷£õß ‰»® ì÷Pß ö\´Áuß ‰»®, 

iâmhÀ £õh¡À ©ØÖ® £õh¡¼ß Em¤›ÄPÐUS 

öuõhº¦øh¯ Põm], J¼ ©ØÖ® Põönõ¼ ÁiÁ[PÎ»õÚ 

PØÓÀ PØ¤zuÀ E£Pµn[PøÍ¨ ö£Ó»õ®.



* öŒ¯Ø PÀÂUSÊ EÖ¨¤ÚºPÒ *

v¸©v. £À»Â B¨@h, uø»Áº

v¸©v.	½Úõ	u»õi,	EÖ¨¤Úº

v¸©v.	@u¶ìÁÛ	©Âì@P,	EÖ¨¤Úº

v¸©v.	Á¢uÚõ	£mu@µ,	EÖ¨¤Úº

v¸©v.	”ÛÀ	@©õ@µ,	EÖ¨¤Úº

•.	�@£½	uõ®@£,	EÖ¨¤Úº

v¸©v.	 RuõIŒ¼	Põ»z,	EÖ¨¤Úº

v¸.	A[Qz	@u½•U,	Aø�¨¦	(Ö¨¤Úº

v¸©v.	µ½ª	µõ¹§µPº,	Aø�¨¦	EÖ¨¤Úº

v¸.	¤µPõ½	£õµ@P,	Aø�¨¦	EÖ¨¤Úº

v¸.	Âz¯õuº	©õz@µ,	Aø�¨¦	EÖ¨¤Úº

v¸©v. w£õ¼ @áõPusm,

£õhzvmh J¸[Qøn¨£õÍº

•. Aá#S©õº @»õÀ@P,

EÖ¨¤Úº,	öŒ¯»õÍº

* uµ ©v¨{mhõÍºPÒ *

•. G®.â. SµÆ, uµ B#ÁõÍº

Am. Œ¢@uõè ŒõU@µ, Œmh {¦nº

hõ. AxÀ áõuÆ, CWSN {¦nº

* ö©õÈ¯õUP J¸[Qøn¨¦ *

•øÚÁº. xÍ] £õµz §ºß

]Ó¨¦ AvPõ› & öu¾S (C.B.)
©Põµõèiµõ ©õ{»¨ £õh¡À 

PÇP®, ¦@Ú.

•uÀ £v¨¦ :

2026 

©
©Põµõ½iµ ©õ{»¨ £õhw»õUP® ©ØÖ® Pø»zvmh B#ÄU PÇP®,

¦@Ú & 411��4.

©Põµõèiµ ©õ{»¨ £õh¡»õUP® ©ØÖ® Pø»zvmh B#ÄU 
PÇP®, C¨£õh¡À öuõhº£õÚ AøÚzx E›ø©PøÍ²® ußÚPz@u 
öPõskÒÍx. C¢¡¼¾ÒÍ G¢u £Svø¯²® ©Põµõèiµõ ©õ{» 
£õh¡»õUP® ©ØÖ® Pø»zvmh B#ÄU PÇP C¯US|›ß 
GÊzx¨§ºÁ	 A²©v°ßÔ	 ©Ö	 E¸ÁõUP®	 öŒ#¯UThõx.

* Amøh¨£h® ©ØÖ® £h[PÒ *

v¸. »èªPõ¢z Põ@»

v¸©v. ¨µáUuõ @PºPº

Aa” @Põº¨¦ : @á.@P. Bºmì,

•®ø£

uõÒ : 70 â.Gì.G®. 

QŸ®@ÁõÆ.

Aa” Bøn :

AaŒP® :

* J¸[Qøn¨¦ *

•. Aá# S©õº @»õÀ@P

]Ó¨¦ AvPõ›,

öŒ¯À A²£Á® (C.B.)
I/C ]Ó¨¦ AvPõ› , Pø»

£õh¡À PÇP®, ¦@Ú&4.

öÁÎ°k@Áõº

v¸. @Â©¢z Â. £õ£º

I/C Pmk¨£õmk AvPõ›
©Põµõèiµ ©õ{»¨
£õhv»õUPU	P�P®,	¤µ£õ@uÂ,
•®ø£ & 25.

u¯õ›¨¦

v¸©v. ªuõ¼ »zu¨

I/C •ußø© u¯õ›¨¦ AvPõ›

v¸. ¨µºõ¢z Âµ@n

u¯õ›¨¦ AvPõ›

* ö©õÈ¯õUP® *
v¸. @áõ›ì @£õì@Põ

* B#Ä *
v¸©v. öí»ß S@Íõ› BÀö£ß



C¢v¯ Aµ\ø©¨¦

•P¨¦øµ

C¢v¯ ©UPÍõQ¯ |õ®, C¢v¯ |õmiøÚ

CøÓ¯õsø©²® \©|»a \•uõ¯•® \©¯a 

\õº¤ßø©²® ©UPÍõm] •øÓ²® Aø©¢uöuõ¸ 

Si¯µ\õP {ÖÁÄ®,

Auß Si©UPÒ AøÚÁ¸® \•uõ¯, ö£õ¸Î¯À, 

Aµ]¯À }v, Gsn®, Auß öÁÎ±k, 

@Põm£õk, \©¯ |®¤UøP, ÁÈ£õk CÁØÔÀ 

ußÝ›ø©, \•uõh¨£i{ø», Áõº¨¦|»® 

CÁØÔÀ \©ßø© BQ¯ÁØøÓ G#vha 

öŒ#¯Ä®, AÁºPÒ AøÚÁ›øh@¯²® 

uÛ©ÛuÛß ©õs¦, |õmk©UPÎß JØÖø©,

J¸ø©¨£õk CÁØøÓ EÖv¨£kzx® 

Ehß¤Ó¨¦›ø©°øÚ ÁÍºUPÄ® EÒÍõº¢u 

EÖv¯øh¯µõ#,

|®•øh¯ Aµ\ø©¨¦¨ @£µøÁ°À, 1949 |Á®£º 

C¸£zuõÓõ® |õÍõQ¯ CßÖ, D[QuÚõÀ C¢u 

Aµ\ø©¨¤øÚ HØÖ, C¯ØÔ, |©US |õ@© 

ÁÇ[QUöPõÒQ@Óõ®.

C¢v¯ Aµ]¯»ø©¨¦a \mh®
£Sv 4A

Si©PÛß Ai¨£øhU Phø©PÒ
  ¤›Ä 51A

Ai¨£øhU Phø©PÒ & JÆöÁõ¸ C¢v¯U Si©PÝUS® E›¯ Phø©PÒ ¤ßÁ¸©õÖ&
(a) Aµ]¯»ø©¨¦USU RÌ¨£i¢x Auß @|õUP[PøÍ²®, ìuõ£Ú[PøÍ²® ©v¨£xhß @u]¯U 

öPõiø¯²® @u]¯ Ruzøu²® ©vzx |hzuÀ;
(b) |©x ”u¢vµ¨ @£õµõmhzvØSz ysk@Põ»õP Aø©¢u EßÚu©õÚ @|õUP[PøÍ¨ 

@£oUPõzx ¤ß£ØÔ |hzuÀ;
(c) C¢v¯õÂß CøÓ¯õsø©ø¯²® JØÖø©ø£²®, J¸ø©¨£õmøh²® @£oUPõzuÀ;
(d) |õmøhU Põ¨£xhß, @uøÁ¯õÚ@£õx |õmk |»¨£oPøÍ²® öŒ#uÀ;
(e) \©¯, ö©õÈ, Ámhõµ, ¤›ÂøÚ @ÁÖ£õkPøÍ GÀ»õ® Ph¢x C¢v¯ ©UPÒ AøÚÁ›øh@¯¦® 

\@Põuµ EnºøÁ²® |À¼ÚUPzøu²® EÍºzuÀ; ö£sPÎß Pso¯zøuU SøÓUQßÓ 
öŒ¯ÀPøÍ ÂmöhõÈzuÀ;

(f) £À@ÁÖ TÖPÐøh¯ |©x £s£õmiß ÁÍ©õÚ £õµ®£›¯zøu ©vzx¨ @£õØÔU PõzuÀ;
(g) PõkPÒ, H›PÒ, BÖPÒ, ÁÚÂ»[SPÒ EÒÎmh C¯ØøPa ‹Çø» @©®£kzv¨ £õxPõzuÀ, 

E°›Ú[PÎøh@¯ £›Ähß C¸zuÀ;
(h) AÔÂ¯À ©Ú¨£õ[S. ©Ûuõ¤©õÚ®, Bµõ#a] EnºÄ, ^ºv¸zu ©Ú¨£õßø© BQ¯ÁØøÓ 

ÁÍºzuÀ;
(i) ö£õxa öŒõzøu¨ £õxPõzuÀ; Áß•øÓø¯ ÂmöhõÈzuÀ;
(j) öuõhºa]¯õP |® |õk ußÝøh¯ •¯Ø]°À £» •ß@ÚØÓ[PøÍU PõnÄ® \õuøÚPøÍ¨ 

£øhUPÄ® uÛ©Ûu ©ØÖ® Tmk •¯Ø]PÒ AøÚzv¾® vÓø©ø¯ ÁÍºUP¨ £õk£kuÀ;
(k) 6 •uÀ 14 Á¯vØS Em£mh SÇ¢øuPÐUS PÀÂ PØ£uØPõÚ Áõ#¨¦PøÍ ö£Ø@ÓõºPÐ®, 

Põ¨£õÍºPÐ® ÁÇ[SuÀ.



जय जय महाारााष्ट्रर माझाा, गजा� महाारााष्ट्रर माझाा 
जय जय महाारााष्ट्रर माझाा, गजा� महाारााष्ट्रर माझाा ।।धृृ।।

भि�तीी न आम्हाा तीुझाी मुळीी हाी गडगडणााऱ्या न�ा
अस्मानाच्या सुुलतीानीला जबााबा देेतीी भिज�ा

सुह्यााद्रीीचाा भिसुंहा गज�तीो भि�व �ं�ू रााजा
देराी देराीतीून नादे गुंजला महाारााष्ट्रर माझाा 

जय जय महाारााष्ट्रर माझाा, गजा� महाारााष्ट्रर माझाा ।।१।।

कााळ्याा छाातीीवराी काोराली, अभि�मानाचाी लेणाी
पोोलादेी मनगटेे खेेळीतीी, खेेळी जीवघेेणाी

देारिराद्र्यााच्या उन्हााती भि�जला
भिनढळीाच्या घेामाने भि�जला
देे� गौरावासुाठीी भिझाजला

भिदेल्लीीचाे हाी तीख्ती रााखिखेतीो, महाारााष्ट्रर माझाा
जय जय महाारााष्ट्रर माझाा, गजा� महाारााष्ट्रर माझाा 

जय जय महाारााष्ट्रर माझाा ।।२।।

रााज्‍यगीती



SÇ¢øu |s£ºP@Í!

  @u]¯U PÀÂU öPõÒøP 2020&ß £i, öŒ¯ØPÀÂ ÁS¨¦ 

‰ßÔØPõÚ	 £õhvÀ	 u¯õ›UP¨£mkÒÍx.	 E[PÍx	 Á¯x	 ©ØÖ®	

A²£Á[PøÍU	 P¸zvÀ	 öPõsk,	 C¢u¨	 £õh¨¦zuPzøu¨	 £°¾®	

@£õx }[PÒ ©QÌa]¯øhÁ@uõk, £» ¦v¯ öŒ#•øÓa öŒ¯À£õkPøÍa 

öŒ#x £õºUS® Áõ#¨ø£¨ ö£ÖÃºPÒ GßÖ |õ[PÒ |®¦Q@Óõ®.

vÚŒ›	ÁõÌUøP°À	|õ®	öŒ#²®	@Áø»PøÍ¨	£ØÔ¯	uPÁÀPøÍ	

C¢u¨ £õh¨¦zuP® E[PÐUS ÁÇ[S®. ÃmiÀ EÒÍÁºPÒ, ”ØÖ¨¦Ó 

©UPÒ, £À@ÁÖ öuõÈÀ öŒ#£ÁºPÒ ©ØÖ® øPÂøÚbºPÒ, GßÚ

@Áø»	öŒ#QÓõºPÒ	Gß£øu	}[PÒ	CvÀ	AÔ¢x	öPõÒÃºPÒ.	Azxhß	

|Ø£s¦PÒ,	 ¤Ó›h®	 •øÓ¯õP¨	 @£”Áx	 ©ØÖ®	 Œ‰PzvÀ	 GÆÁõÖ	

|h¢x öPõÒÁx @£õßÓÁØøÓ }[PÒ PØÖU öPõÒÍ»õ®.

C¢u¨ ¦zuPzvÀ £» öŒ¯À£õkPÒ öPõkUP¨£mkÒÍÚ. 

Euõµn©õP, PõQuzvÀ ö£õ¸mPÒ öŒ#uÀ, Cø»PÒ ©ØÖ® §UPÍõÀ 

@Põ»ªkuÀ, ©õø»PÒ & @uõµn[PÒ u¯õ›zuÀ, ÂøuPøÍU öPõsk 

Pø»¨£øh¨¦PøÍ E¸ÁõUSuÀ, PÎ©snõÀ ö£õ®ø©PÒ öŒ#uÀ, 

Ãmkz @uõmh® Aø©zuÀ ©ØÖ® PÍ¨£¯n[PÒ @©ØöPõÒÐuÀ 

@£õßÓøÁ CvÀ Ah[S®. CzuøP¯ öŒ¯À£õkPÒ E[PÒ 

PØ£øÚzvÓß, øPzvÓß ©ØÖ® ]¢vUS® BØÓø» ÁÍºUP EuÄ®.

öŒ¯À£õkPÒ, £h[PÒ, Eøµ¯õhÀPÒ, PøuPÒ, £õhÀPÒ ©ØÖ® 

ÂøÍ¯õmkPÒ ‰»® PØÓÀ ªPÄ® GÎø©¯õPÄ®, ©QÌa]¯õPÄ® 

©õÖ® JÆöÁõ¸ öŒ¯ø»²® }[PÒ öŒ#x PØ£uØPõÚ Áõ#¨¦ C¢u¨ 

£õh¨¦zuPzvÀ QøhUS®. B]›¯ºPÒ E[PÍx @Áø»PøÍU 

PÁÛzx, }[PÒ GßÚ PØÖU öPõsjºPÒ Gß£øu¨ £vÄ öŒ#ÁõºPÒ. 

JÆöÁõ¸Á¸®	 u[PÐUS	 ¤izu	 •øÓ°À	 PØP	 @Ásk®.	 •¯Ø]	

öŒ#¯ @Ásk® ©ØÖ® JÆöÁõ¸ öŒ¯À£õmi¾® £[@PØP @Ásk® 

Gß£@u G[PÎß Gvº£õº¨¦.

C¨£õhv¼À	 E[PøÍ	 PÁº¢u,	 Cß²®	 @ŒºUP@Ási¯	

Âº¯[PøÍ¨	 £ØÔ	 G[PÐUS	 AÔÂUP	 ©ÓÁõYºPÒ.

E[PÒ JÎø©¯©õÚ GvºPõ»zvØS ©Ú©õº¢u ÁõÌzxUPÒ!

Áõ¸[PÒ, PØ@£õ®, öŒ#@Áõ®, ©QÌ@Áõ®.

•PÄøµ

(AÝµõuõ KU)

C¯US|º

©Põµõèiµõ ©õ{» £õh¡»õUP® 

©ØÖ® Pø»zvmh B#ÄU PÇP®, 

¦@Ú.

¦@Ú

|õÒ: 19 H¨µÀ, 2026,

C¢v¯ Bsk: 02 øÁŒõU 1948

AUå¯ v¸v¯



B]›¯ºPÐUPõP
@u]¯U PÀÂ¨ öPõÒøP 2020&ß £i {ºn°UP¨£mkÒÍ 5+3+3+4 GßÓ PÀÂ 

Aø©¨¤Ø@PØ£,	B¯zu{ø»ø¯U	P¸zvÀ	öPõsk,	‰ßÓõ®	ÁS¨¦	©õnÁºPÐUPõP	
öŒ¯ØPÀÂ (Work Experience) GßÓ £õhzvØPõÚ C¢u¨ ¦zuP® •uß •øÓ¯õP 
E¸ÁõUP¨£mkÒÍx. ©õnÁºPÎß Jmkö©õzu ÁÍºa]ø¯ FUSÂUS® A@u
@ÁøÍ°À,	 AÁºPÎß	 A²£Á	 E»Pzxhß	 öuõhº¦øh¯,	 öŒ¯À£õk	 Œõº¢u	 ©ØÖ®	
©QÌa]¯õÚ PÀÂø¯ ÁÇ[SÁ@u C¢u¨ £õh¨¦zuPzvß •UQ¯ @|õUP©õS®. C¢u¨ 
£õh¨¦zuPzøu	 ÁiÁø©US®	 @£õx,	 öŒ¯À£õkPÒ	 ©ØÖ®	 A²£Á	 Ai¨£øh°»õÚ	
PØÓÀ	 •øÓPÒ	 @ŒºUP¨£mkÒÍÚ.	 £õhzvmhzvß	 SÔU@PõÒPÒ,	 vÓßPÒ	 ©ØÖ®	
PØÓÀ ÂøÍÄPøÍU P¸zvÀ öPõsk, öŒ¯À£õkPÒ ©ØÖ® vmh¨£oPÒ EÒÍhUP® 
@uº¢öukUP¨£mkÒÍx. ©õnÁºPÒ AßÓõh ÁõÌUøP°À öŒ#²® @Áø»PøÍ¨ 
¦›¢x	öPõÒÍÄ®,	Sk®£®	©ØÖ®	”ØÖ¨¦ÓzvÀ	EÒÍÁºPÎß	£[PÎ¨ø£	AÔ¯Ä®,	
Œ‰P ÁõÌUøP°À |Àö»õÊUPzøu ÁÍºzxU öPõÒÍÄ®, £À@ÁÖ öuõÈÀPÒ ©ØÖ® 
øPÂøÚDºPÎß	£oPøÍ	A²£Á¨§ºÁ©õP	AÔ¢x	öPõÒÍÄ®	£À@ÁÖ	öŒ¯À£õkPÒ	
CvÀ CønUP¨£mkÒÍÚ.

©õnÁºPÎøh@¯ uPÁÀ öuõhº¦z vÓß, øPzvÓß, öuõÈÀ~m£zvÓß ©ØÖ® 
£øh¨£õØÓÀ BQ¯ÁØøÓ ÁÍºUS® @|õUQÀ PõQuU Pø», Cø»PÒ ©ØÖ® §UPÍõÀ 
@Põ»ªkuÀ, @uõµn[PÒ u¯õ›zuÀ, ÂøuPøÍU öPõsk Pø»¨£øh¨¦PøÍ 
E¸ÁõUSuÀ, PÎ©s ö£õ®ø©PÒ öŒ#uÀ, Ãmkz @uõmh®, PøÍ¨£¯n[PÒ 
©ØÖ® ¦vºPÒ @£õßÓ £À@ÁÖ öŒ¯À£õkPÒ Ch®ö£ØÖÒÍÚ. C¢u AøÚzxa 
öŒ¯À£õkPÐ®	A²£Á	Euõµn[PÐhß	ÂÍUP¨£mk,	©õnÁºPÎß	ÁõÌUøP@¯õk	
CønUP¨£mkÒÍÚ. ©Ú® PÁ¸® £h[PÒ, öŒ#•øÓa öŒ¯À£õkPÒ ©ØÖ® 
Ásn©¯©õÚ ÁiÁø©¨¦ BQ¯ÁØÓõÀ C¢u¨ £õh¨¦zuP® ©õnÁºPÐUS ªPÄ® 
ö|¸UP©õÚuõPÄ®,	 £¯²ÒÍuõPÄ®	 Aø©¢xÒÍx.

JÆöÁõ¸	 £õh¨£Sv²®	 öŒ¯À£õkPÐUS®,	 ]¢uøÚ	 vÓ²US®	 •ß²›ø©	
AÎ¨£xhß, ©õnÁºPÎß vÓßPÒ ©ØÖ® PØÓÀ ÂøÍÄPÐhß CønUP¨£mkÒÍx. 
Eøµ¯õhÀPÒ,	PøuPÒ	©ØÖ®	£õhÀPøÍ¨	£¯ß£kzv	PØ¤zuÀ	&	PØÓÀ	öŒ¯À•øÓ	
©QÌa]Pµ©õÚuõP ©õØÓ •¯Ø] @©ØöPõÒÍ¨£mkÒÍx. @|µia öŒ¯À£õkPÎß 
Ai¨£øh°À	PØ¤¨£uØSU	öPõkUP¨£mkÒÍ	•UQ¯zxÁ@©	C¢u¨	£õh¨¦zuPzvß	
]Ó¨£®Œ©õS® C¢ua öŒ¯À£õkPøÍ ÁS¨£øÓ°¾®, ÁS¨£øÓUS öÁÎ@¯²® 
@©ØöPõÒÁuØS ÁŒv¯õP, JÆöÁõ¸ £õhzvß RÊ® CÍg]Á¨¦ {ÓU PmhzvÀ 
B]›¯ºPÐUPõÚ	 SÔ¨¦PÒ	 Á�[P¨£mkÒÍÚ.

©õØÖzvÓÚõÎ	AÀ»x	]Ó¨¦U	PÁÚ®	@uøÁ¨£k®	©õnÁºPøÍ	©v¨¤k®	@£õx,	
ªS¢u	EnºvÓ²hß	öŒ¯À£mk,	AÁºPÒ	u[PøÍ	öÁÎ¨£kzuÄ®,	öŒ¯À£õkPÎÀ	
£[@PØPÄ® Áõ#¨£Î¨£x AÁ]¯©õS®.

Pø»zvmhU	 SÔU@PõÒPÒ,	 (P.v.)	 PØÓÀ	 vÓßPÒ,	 (v.)	 PØÓÀ	 ÂøÍÄPÒ,
(P.Â.)	PØÓÀ	A²£Á[PÒ	©ØÖ®	©v¨zmk		•øÓPøÍU	P¸zvÀ	öPõsk,	AµŒõ[PzuõÀ	
{ºn°UP¨£mh £õh@ÁøÍPÐUS HØ£a öŒ¯À£õkPÒ Á›øŒ¨£kzu¨£mkÒÍÚ. 
PØÓÀ ÂøÍÄPÎß öŒ¯ÀvÓøÚa Œ›£õºUP, £À@ÁÖ AÍÄ@PõÀPøÍ¨ £¯ß£kzvz 
öuõhº	 ©ØÖ®	 •Êø©¯õÚ	 ©v¨zk	 öŒ#¯¨£h	 @Ásk®.	 ©õnÁºPÎß	 vÓßPøÍ	
ÁÍº¨£uØPõP¨ £» B]›¯ºPÒ ¦v¯ ©ØÖ® BUP¨§ºÁ©õÚ öŒ¯À£õkPøÍa öŒ¯À£kzv 
Á¸QßÓÚº.	 AzuøP¯	 öŒ¯À£õkPÒ	 SÔzu	 uPÁÀPøÍ²®,	 ¦øP¨£h[PøÍ²®	
£õhvÀ	P�PzvØS	A²¨¤	øÁUS©õÖ	@PmkU	öPõÒQ@Óõ®.	C¢u¨	£õh¦zuPzøu¨	
£¯ß£kzv¯	 ¤ÓS,	 Œ®£¢u¨£mhÁºPÒ	 u[PÎß	 P¸zxPøÍ²®,	 B@»õŒøÚPøÍ²®	
PÇPzvØSz öu›ÂUP @Ásk® GßÖ® Gvº£õºUP¨£kQÓx. E[PÎß @¯õŒøÚPÒ 
©ØÖ® öŒ¯À£õkPÒ ©Úuõµ Áµ@ÁØP¨£kQßÓÚ.

21&B® ¡ØÓõsiß ©õnÁºPÒ vÓø©¯õÚÁºPÍõPÄ®, £øh¨£õØÓÀ 
ªUPÁºPÍõPÄ®, ö£õÖ¨¦ÒÍ Si©UPÍõPÄ® E¸ÁõÁuØS C¢u¨ £õh¨¦zuPzvß 
Áõ°»õP J¸ |À» •¯Ø] Ai Gkzx øÁUP¨£mkÒÍx. C¢u •¯Ø]US AøÚÁ›ß 
JzxøÇ¨¦® QøhUS® GßÖ |®¦Q@Óõ®.

öŒ¯ØPÀÂ (£õhUSÊ)

£õhwÀ PÇP®, ¦@Ú.



Pø»zvmh®, PØÓÀ, vÓß ©ØÖ® £õh¨£SvPÒ

£õhzvmh @|õUP® : CG-1 : AßÓõh	@Áø»PøÍ¨	£ØÔ	uPÁÀPøÍ¨	ö£ÖuÀ

£õhzvÓß : C-1,1 : Sk®£	EÖ¨¤ÚºPÎß	AßÓõh	@Áø»PøÍ¨	£ØÔ	TÖuÀ.                                                            

xøn¨£õh¨£SvPÒ    PØÓÀ ÂøÍÄPÒ (LOs)
1) Sk®£zvß AßÓõh @Áø»PÒ 1)	Sk®£	EÖ¨¤ÚºPÎß	AßÓõh	@Áø»PøÍU	PÁÛzuÀ

2) Ãmi¾ÒÍ P¸ÂPÒ 2)	Ãmk	@Áø»PÐUS¨	£¯ß£kzu¨£k®	P¸ÂPÒ�ö£õ¸mPøÍ¨	£ØÔ	AØuÀ

3) P¸ÂPÎß £¯ß£õk 3) Ãmi¾ÒÍ £À@ÁÖ P¸ÂPÎß £¯ß£õkPøÍa öŒõ¢u öŒõØPÎÀ TÖuÀ

4) Ãmk @Áø»PÎÀ EuÄuÀ 4)	uÚx	Â¸¨£®	©ØÖ®	vÓ²U@PØ£	Ãmk	@Áø»PÎÀ	EuÄ

£õhzvmhvÓß : C-1.2 : ”ØÖ¨¦ÓzvÀ	EÒÍÁºPÎß	AßÓõh	@Áø»PøÍ¨	£ØÔ	AÔuÀ	©ØÖ®	TÖuÀ.

£õh¨£Sv : ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍÁºPÎß @Áø»PÒ

1) ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍÁºPÐ® 
AÁºPÎß @Áø»PÐ®

5) ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍÁºPÎß @Áø»PøÍU PÁÛzuÀ

2) @Áø»°ß £¯ß 6) ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍÁºPÎß @Áø»PÎß £¯ßPøÍU TÖuÀ

7)	”ØÖ¨¦ÓzvÀ	EÒÍÁºPÎß	@Áø»PøÍ¨	£ØÔ¯	uÚx	A²£ÁzøuU	TÖÀ

£õhzvmh@|õUP® : CG-2 : Œ‰P ÁõÌUøP°À |Àö»õÊUPzøu öÁÎ¨£kzxuÀ.

£õhzvmhvÓß : C-2.1 : Ãmi¾®,	Œ‰Pzv¾®	£�S®	@£õx	|Àö»õÊUPzøu	Pøh¤izuÀ

1) |Àö»õÊUP |hzøu �)	Sk®£	EÖ¨¤ÚºPÎß	|Àö»õÊUP	|hzøuø¯U	PÁÛzuÀ

2)	¤ß£ØÖuÀ �)	Sk®£	EÖ¨¤ÚºPÎß	|Àö»õÊUP	|hzøuø¯	¤ß£ØÖuÀ

3) Sk®£® ©ØÖ® £õxPõ¨¦ 10) Sk®£zvß £õxPõ¨ø£¨ ¦›¢x öPõsk AuØ@PØ£ |hzuÀ.

£õh¨£Sv : Œ‰P®

1) Œ‰P JÊUP ÂvPÒ 11) Œ‰P |hzøu°ß ÂvPøÍ¨ ¦›¢x öPõsk AuØ@PØ£ |hzuÀ.

2) AÁŒµ Põ»[PÎÀ |hzøu 12) AÁŒµU Põ»a ‹Ì{ø»PÎÀ ö£õ¸øÍ¨ ¦›¢x öPõÒÐuÀ.

3) uØPõ¨¦ 13)	uØPõ¨¦	SÔzu	uPÁÀPøÍ¨	ö£ÖuÀ.

£õhzvmh @|õUP® : CG-3 : £À@ÁÖ öuõÈÀPÒ/øPÂøÚbºPÒ @Áø»PÎÀ BºÁ•® Dk£õk® PõmkuÀ

£õhzvmhvÓß : C-3.1 : ”ØÖ¨¦ÓzvÀ	EÒÍ	öuõÈÀPÒ	©ØÖ®	öuõÈ»õÍºPÎß	@Áø»PøÍ¨	£ØÔ	AÔuÀ.

£õh¨£Sv	:	”ØÖ¨¦Ó	öuõÈÀPøÍ	AÔ@Áõ®.

1) öuõÈÀ Aøh¯õÍ® PõquÀ 14)	”ØÖ¨¦ÓzvÀ	EÒÍ	öuõÈÀPøÍ	£ØÔ	AÔ¢x	öPõÒÐuÀ.

2) £õµ®£›¯z öuõÈÀPÒ 15)	”ØÖ¨¦Ózv¾ÒÍ	£õµ®£›¯z	öuõÈÀPøÍ¨	£ØÔ	AÔuÀ

3) |ÃÚz öuõÈÀPÒ
16) £õµ®£›¯ ©ØÖ® |ÃÚ öuõÈÀPÐUS Cøh@¯¯õÚ ©õØÓ[PøÍ¨ 

¦›¢x öPõsk uPÁÀPøÍ¨ ö£ÖuÀ

4) öuõÈÀPÎÀ EÒÍ @ÁÖ£õkPÒ 17) £õµ®£›¯ ©ØÖ® |ÃÚz öuõÈÀPÎß @ÁÖ£õkPøÍU PõquÀ.

5)	Eø�¨¤ß	@©ßø©
18) ”ØÖ¨¦Óz öuõÈ»õÍºPÒ/øPÂøÚbºPÎß @Áø»PÐUS 

©v¨£ÎzuÀ

£õhzvmhvÓß : C-3.2 : C¯ØøP	Œõº¢u	EØ£zv	£oPÒ	SÔzx	AÔuÀ.

xøn¨£õh¨£SvPÒ PØÓÀ ÂøÍÄPÒ (LOs)
1) Ãmkz @uõmh® 1�)	Ãmkz	@uõmh	@Áø»PÒ	SÔzu	uPÁÀPøÍ¨	ö£ÖuÀ.

2) PõÀ|øh ©ØÖ® £ÓøÁ 
ÁÍº¨¦z öuõÈÀ

2�)	Â»[SPÒ	©ØÖ®	£ÓøÁPÒ	öuõhº£õÚ	öuõÈÀPøÍ¨	£ØÔ	
AÔuÀ

£õhzvmh @|õUP® : CG-4 : £À@ÁÖ vÓßPøÍ ÁÍºzxU öPõÒÐuÀ

£õhzvmhvÓß : C-4.1 : øPÂøÚ, Eøµ¯õhÀ ©ØÖ® öuõÈÀ~m£z vÓßPøÍ ÁÍºzuÀ.

1) øPz vÓß 21) AßÓõh @Áø»PÐUSz @uøÁ¯õÚ vÓßPøÍ¨ ¦›¢x öPõÒÐuÀ

22) øPz vÓßPøÍ¨ £¯ß£kzv¨ £À@ÁÖ ö£õ¸mPøÍ 
E¸ÁõUSuÀ.

2) Eøµ¯õhÀ vÓß 23) Eøµ¯õhÀ vÓøÚ¨ £¯ß£kzv öuõhº¦PøÍ HØ£kzxuÀ.

3) öuõÈÀ~m£z vÓß
24) AßÓõh® £¯ß£kzx® ö£õ¸mPÎÀ EÒÍ öuõÈÀ~m£zøu¨ 

¦›¢x öPõsk AÁØøÓa Œ›¯õP¨ £¯ß£kzxuÀ.

£õh¨£Sv : AßÓõh @Áø»PÒ              

£õh¨£Sv : C¯ØøP ÁÍ[PÒ

£õh¨£Sv : vÓß @©®£õk

£õh¨£Sv : |©x |hzøu



ö£õ¸ÍhUP®

Á. Gs. uø»¨¦ £UP Gs

1. AßÓõh¨ £oPÒ 1

2. P¸ÂPÎß £¯ß£õk 3

3. Ãmk @Áø»PÎÀ EuÂ 7

4. Œø©¯À Pø» 1�

5. GÚx ”ØÖ¨¦Ó® 11

6. Ãmkz @uõmh® 14

7. |®ø©a ”ØÔ²ÒÍ ©ÛuºPÒ ©ØÖ®

AÁºPÎß £oPÒ 2�

�. £oPÎß £¯ßPÒ 25

�. øPzvÓß 2�

1�. |©x |hzøu : £¯ß u¸® |À» |hzøu  32

11. Sk®£® ©ØÖ® £õxPõ¨¦ 35

12. Œ‰P |hzøu ÂvPÒ 3�

13. AÁŒµUPõ»a ÕÇ¼À |hzøu  43

14. uØPõ¨¦ : |À» öuõkuÀ/öPmh öuõkuÀ 45

15. |®ø©a ”ØÔ²ÒÍ öuõÈÀPøÍ AÔ@Áõ® 4�

16. EøÇ¨¤ß E¯ºÄ 56

17. øPzvÓß 57

1�. Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÒ Œõº¢u

öuõÈÀPÒ 5�

1�. �ß¤iz öuõÈÀ 64

2�. Azv¯õÁ]¯z vÓßPÒ 66

21. öuõÈÀ~m£ ©õØÓ[PÒ 74

22. PoÛ £õP[PÎß AÔ•P®  76

SÔ¨¦	:	]Ó¨¦	@uøÁPÒ	EÒÍ	©õnÁºPÐUPõÚ	PØÓÀ&PØ¤zuÀ	öŒ¯À£õmiß	

@£õx	øŒøP	ö©õÈ	©ØÖ®	xøn	PØ¤zuÀ	•øÓPøÍ	£¯ß£kzu	@Ásk®.	

]Ó¨¦ @uøÁPÒ EÒÍ ©õnÁºPÒ u[PÍõÀ C¯ßÓ ÁÈPÎÀ u[PøÍ 

öÁÎ¨£kzv öPõÒÁuØPõÚ Áõ#¨¦ ÁÇ[P¨£h@Ásk®.
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AßÓõh¨ £oPÒ Gß£x |õ® JÆöÁõ¸ |õÐ® öŒ#¯ @Ási¯ @Áø»PøÍU 
SÔUS®. C¢u @Áø»PøÍ SÔzu @|µzvÀ, Œ›¯õPa öŒ#Áx |©x ÁõÌUøPø¯ 
JÊUP©õPÄ®, ©QÌa]¯õPÄ® øÁzv¸UQÓx. CøÁ |©US |À» £ÇUP[PøÍ 
HØ£kzxÁ@uõk, |®ø© B@µõUQ¯©õPÄ®, ö£õÖ¨¦ÒÍÁºPÍõPÄ® ©õØÖÁuõÀ 
AßÓõh¨ £oPÒ |©x ÁõÌÂÀ ªS¢u •UQ¯zxÁ® ö£ÖQÓx.

GÚx öŒ¯ÀPÒ

1. öPõkUP¨£mkÒÍ £h[PøÍU PÁÛ. ¯õº GßÚ öŒ#QÓõºPÒ Gß£øu¨ £ØÔ 

P»¢xøµ¯õkP.

1. AßÓõh¨ £oPÒ
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2. ¯õº GßÚ öŒ#QÓõºPÒ?

£h[PøÍ PÁÛzx, ¯õº GßÚ @Áø» öŒ#QÓõºPÒ Gß£øu Eß öŒõ¢ua öŒõØPÎÀ GÊx

1) £õmi & .............................................................

2) AUPõ & .............................................................

3) A¨£õ & .............................................................

4) uõzuõ & .............................................................

5) A®©õ & .............................................................

6) Asnß & .............................................................

3) EÚx ÃmiÀ EÒÍÁºPÒ GßöÚßÚ @Áø»PøÍa öŒ#QÓõºPÒ GßÓ uPÁø»U R@Ç 

EÒÍ Põ¼°h[PÎÀ GÊx.

Œø©¯À

A®©õ A¨£õ

x ÃmiÀ öŒ#²® AßÓõh @Áø»PøÍ¨ £ØÔ P»¢xøµ¯õk[PÒ.

P.v.1

v.1.1

P.Â.1
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2. P¸ÂPÎß £¯ß£õk

|õ® JÆöÁõ¸ |õÐ® £» @Áø»PøÍa öŒ#Q@Óõ®. C¢u @Áø»PøÍa öŒ#¯ £À@ÁÖ
ö£õ¸mPÒ @uøÁ¨£kQßÓÚ. CzuøP¯ ö£õ¸mPøÍ |õ® "E£Pµn[PÒ' AÀ»x 
"P¸ÂPÒ' GßQ@Óõ®. Áõ¸[PÒ, ]» P¸ÂPøÍ¨ £ØÔz öu›¢x öPõÒ@Áõ®.

Œ¨£õzv £»øP & 

E¸øÍ

xøh¨£® @uõøŒUPÀ uõ®£õÍ® ÂÍUS©õÖ ÁõÎ

PÈ¨£øÓ @u#US® 

y›øP

§ÁõÎ A›ÁõÒ Œmi £õzvµ® ^¨¦

GÚx öŒ¯ÀPÒ

1. £h[PøÍU PÁÛ, £hzv¾ÒÍ ö£õ¸mPÎß ö£¯øµa öŒõÀ¼ Auß £¯ß£õk GÊxP.

ö£õ¸Ò (£h®) ö£õ¸ÒPÎß ö£¯º £¯ß£õk
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ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

ö£¯º

£¯ß£õk

2. AßÓõh Ãmk @Áø»PÐUS¨ £¯ß£kzx® P¸ÂPÎß £h[PøÍa

@ŒP›zx Jmi, AÁØÔß ö£¯ºPøÍ²®, £¯ßPøÍ²® R@Ç GÊuÄ®.
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3. GÚx xønø¯U Psk¤i

Œ¨£õzv Áõn¼

G›Áõ²

Ak¨¦

§ÁõÎ

§› @uõøŒUPÀ

§¢öuõmi ø»mhº

©s ¦À öÁmi

¦À Œmi
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4. Psk¤i²[PÒ & |õß ¯õº?

1)	 Œ¨£õzv&öµõmiUPõÚ ©õøÁ ¤øŒ¯¨ £¯ß£kzx@Áß................................

2) öŒiPÐUSz uspº FØÓ¨ £¯ß£k@Áß.  ...............................

3) öŒiPÒ |kÁuØPõÚ SÈPøÍz @uõsh¨ £¯ß£k@Áß..............................

4) uõÛ¯[PøÍ AøµUP¨ £¯ß£k@Áß.   ...............................

5) ‹hõÚ £õzvµ[PøÍz yUP¨ £¯ß£k@Áß.  ...............................

6) x¸ÄÁuØS £¯ß£k@Áß.     ...............................

7) ªßŒõµ® CÀ»õu @£õx ©Œõ»õ AøµUP¨ £¯ß£k@Áß................................

8) A”zu©õÚ øPPøÍa ”zu® öŒ#¯¨ £¯ß£k@Áß. ...............................

9) uõÛ¯[PøÍ¨ ¦øhUP¨ £¯ß£k@Áß.   ...............................

10 G›Áõ² Ak¨¦ ©ØÖ® Ak¨ø£¨ £ØÓøÁUP¨ £¯ß£k@Áß............................

x P»¢xøµ¯õhÀPÒ ‰»® ©õnÁºPÒ ÃmiÀ Œø©¯À, ”zu® öŒ#uÀ,

@uõmh® Aø©zuÀ @£õßÓ @Áø»PÐUS GßöÚßÚ E£Pµn[PøÍ¨

£¯ß£kzxQÓõºPÒ GßÖ @PmPÄ®. AÁØøÓ¨ £mi¯¼ha öŒõÀ»Ä®.

P. v. 1

v. 1.2

P. Â. 2,3
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ÃmiÀ AøÚzx EÖ¨¤ÚºPÐ®, Ãmk @Áø»PÎÀ J¸Á¸UöPõ¸Áº

EuÂ öŒ#¯ @Ásk®. CuÚõÀ @Áø»PÒ ÂøµÁõP •iQÓx. ö£õÖ¨¦nºÄ 

ÁÍºQÓx. ”zu® ©ØÖ® @|ºzv¯õÚ £ÇUPÁÇUP[PÒ HØ£kQÓx. Sk®£zvÀ 

Aß¦® JzxøÇ¨¦® AvP›UQÓx.

GÚx öŒ¯À

१. गाणे गाऊया 

Áõ¸[PÒ |õ® AøÚÁ¸® ]¢v¨@£õ®

Ãmk¨ £oPÎÀ EuÂ öŒ#@Áõ®

  A®©õÄ®, £õmi²® Œø©¯À öŒ#QÓõºPÒ,

  AÁºPÐUS EuÂ öŒ#@Áõ®.

  Œø©¯À •i¢ux® AøÚÁ¸® @Œº¢x Esn A©¸@Áõ®.

Asnß Põ#PÔPÒ A›QÓõß, |õ•® A›@Áõ®

@Œº¢u S¨ø£PøÍ AÒÍ, AsnÝUS EuÄ@Áõ®.

  uõzuõ @uõmhzvÀ @Áø» öŒ#QÓõº,

  AÁ¸US EuÂ öŒ#@Áõ®.

  öŒiPÐUS }º FØÔ, AÁØøÓ ÁÍº¨@£õ®.

©õ©õÄ®, A¨£õÄ® Põ#PÔ Áõ[Q Á¸QÓõºPÒ.

ø£ø¯z yUQ C¸Á¸US® EuÂ öŒ#@Áõ®.

  AUPõÄ®, Azøu²® @Põ»® @£õkQÓõºPÒ,

  AÁºPÐUS EuÂ öŒ#@Áõ®.

  Ásn[PøÍz wmi @Põ»zøu AÇS£kzx@Áõ®.

Ãmk £oPÎÀ EuÂ öŒ#@Áõ®

EuÂ öŒ#x AøÚÁ¸US® ©QÌa] AÎ¨@£õ®.

3. Ãmk @Áø»PÎÀ EuÂ

x C¨£õhø» uõÍzxhß £õha öŒõÀ¼U öPõkUPÄ®. Ãmk @Áø»PÎÀ EuÂ öŒ#ÁuõÀ HØ£k® 

|ßø©PøÍ ©õnÁºPÐUS ÂÍUQa öŒõÀ»Ä®.
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2. R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ £h[PÎÀ, ÃmiÀ EÒÍÁºPÒ £À@ÁÖ @Áø»PøÍa öŒ#x 

öPõsi¸UQÓõºPÒ. AÁØÔÀ } G¢öu¢u @Áø»PÎÀ EuÂ öŒ#QÓõ@¯õ, A¢u¨ 

£h[PÐUS •ßÚõÀGßÖ SÔ°hÄ®.
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3. ¤ß Á¸® ÂÚõUPÐUS Âøh¯ÎUPÄ®.

1) } Ãmk @Áø»PÎÀ EuÂ öŒ#QÓõ¯õ?

2) } EuÂ öŒ#²® SøÓ¢ux I¢x @Áø»PøÍ¨ £mi¯¼kP.

x ©õnÁºPÒ Ãmk @Áø»PÒ öŒ#Áx @£õ» |izxU Põmha öŒ#¯Ä®.

P. v. 1

v. 1.1

P. Â. 4
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ÃmiÀ EÒÍ ö£õ¸mPøÍU öPõs@h ”øÁ¯õÚ EnÄPøÍz u¯õ›UP 
•i²®. AøÁ FmhaŒzx ªS¢x Põn¨£k®. AuØ@PØ£, |õ® C¨@£õx 

G›ö£õ¸Ò CÀ»õu Œø©¯À •øÓø¯U PØP @£õQ@Óõ®.

GÚx öŒ¯À

R@Ç öPõkUP¨£mh £h[PøÍ PÁÛzx, öPõkUP¨£mkÒÍ ö£õ¸ÒPøÍU 

öPõsk AÊzv¯ @£õíõ u¯õº öŒ#.

@uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ

AÁÀ, öÁ[Põ¯®, £aøŒ ªÍPõ#, ÁÖzu @ÁºPhø», ŒºUPøµ, E¨¦, 

G¾ªaøŒ, uUPõÎ, x¸Â¯ @u[Põ#, Pµsi, Qsn® ©ØÖ® £õzvµ®.

x AÊzv¯ @£õíõ öŒ#ÁuØSz @uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPøÍU öPõsk Áµa öŒõÀ¼, 

ÁS¨£øÓ°À öŒõ¢u©õP ©õnÁºPøÍ u¯õº öŒ#¯ FUSÂzuÀ.

P. v. 4

v. 4.1

P. Á. 22

G¾ªaøŒ, uUPõÎ, x¸Â¯ @u[Põ#, Pµsi, Qsn® ©ØÖ® £õzvµ®.G¾ªaøŒ, uUPõÎ, x¸Â¯ @u[Põ#, Pµsi, Qsn® ©ØÖ® £õzvµ®.

1. J¸ £õzvµzvÀ AÁø» 

GkzxU öPõÒÍÄ®.

3. AÁ¾hß, |ÖUQ¯ öÁ[Põ¯®, 

uUPõÎ, ªÍPõ#, @ÁºPhø», x¸Â¯ 

@u[Põ#, ŒºUPøµ, E¨¦ ©ØÖ® 

G¾ªaøŒ ŒõÖ @Œºzx |ßÓõPU 

P»UPÄ®.

5. ‰i¯ umiß @©À J¸ 

PÚ©õÚ ö£õ¸øÍ øÁzx 15 

{ªh[PÒ A¨£i@¯ ÂhÄ®.

4. AÁÀ EÒÍ £õzvµzøu J¸ 

umiÚõÀ ‰hÄ®.

C¨@£õx ”øÁ¯õÚ AÊzv¯ 

@£õíõ u¯õº

2. öÁ[PõÍ®, uUPõÎ ©ØÖ® 

ªÍPõø¯ |ÖUQU öPõÒÍÄ®.

4. Œø©¯À Pø»
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|©x Ãk® Aøua ”ØÔ²ÒÍ £Sv²@© ”ØÖ¨¦Ó® GÚ¨£k®. CvÀ £ÒÎ 

Œõø»PÒ, ÃkPÒ, ©µ[PÒ, @uõmh[PÒ, Â»[SPÒ, £ÓøÁPÒ, ÂÁŒõ¯ {»[PÒ, 

©s, PØPÒ, BÖPÒ, KøhPÒ, ©¸zxÁ©øÚ, @£¸¢x {ø»¯®, Cµ°À {ø»¯® 

@£õßÓ AøÚzx® E°¸ÒÍ ©ØÖ® E°µØÓ ö£õ¸mPÎÀ Ah[S®.

1. |Pµa ”ØÖ¨¦Ó®.

5. GÚx ”ØÖ¨¦Ó®
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2. Qµõ©a ”ØÖ¨¦Ó®.

£ÒÎ
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GÚx öŒ¯À

1. öPõkUP¨£mkÒÍ £h[PøÍ¨ £ØÔ P»¢xøµ¯õkP.

1. öPõkUP¨£mkÒÍ Cµsk £h[PÐUS  ̈Cøh@  ̄EÒÍ @ÁÖ£õkPøÍU TÖP?

2. SÇ¢øuPÒ G[@P öŒÀQÓõºPÒ?

3. £ÒÎ°¼¸¢x ÃmiØS Á¸® @£õx } GßÚöÁÀ»õ® £õºUQÓõ#?

4. EÚx ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍ SøÓ¢ux I¢x ö£õ¸mPÎß ö£¯ºPøÍU TÖP?

2. EÚx ”ØÖ¨¦Ózvß £hzøu Áøµ.

x |Pµ¨¦Ó[PÐUS®, Qµõ©¨¦Ó[PÐUS® EÒÍ @ÁÖ£õmøh ÂÍUPÄ®.

P. v. 1

v. 1.2

P. Â. 5
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Ãk, £ÒÎ AÀ»x ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍ Põ¼ Ch[PÎÀ öŒiPøÍ |mk 

ÁÍºUP¨£k® ]Ô¯ @uõmh@© Ãmkz @uõmh® GÚ¨£k®. Ãmkz @uõmhzvÀ 

Põ#PÔPÒ ©ØÖ® £Ç[PÒ ]Ô¯ AÍÂÀ ÁÍºUP¨£kQßÓÚ. CvÀ Põ#PÔPÒ, 

Røµ ÁøPPÒ, ‰¼øPz uõÁµ[PÒ ©ØÖ® £Ç ©µ[PÒ |h¨£kQßÓÚ.

Euõµn©õP, öPõzuÁµ[Põ#, öÁsøhUPõ#, G¾ªaøŒ, K©®, Cg], ¥ºUP[Põ#, 

£õPØPõ#, öußøÚ, öPõ#¯õ, ^uõ¨£Ç®, xÍ], §aöŒiPÒ @£õßÓøÁ.

CÁØøÓ ÁÍº¨£uß ‰»® |©USz @uøÁ¯õÚ ¦v¯ £Ç[PÒ, §UPÒ, Cø»PÒ, 

Põ#PÔPÒ ©ØÖ® ‰¼øPz uõÁµ[PÒ QøhUQßÓÚ.

Ãmkz @uõmhzvÀ |kÁuØSz @uøÁ¯õÚ £Ç©µ[PÒ, Põ#PÔa öŒiPÒ 

©ØÖ® §aöŒiPÎß |õØÖPÒ Aµ” £sønPÒ, @ÁÍõs £ÀPø»UPÇP[PÒ, 

©ØÖ® uÛ¯õº |õØÖ¨ £sønPÎÀ QøhUQßÓÚ. Ãmkz @uõmhzvÚõÀ 

|©US @uøÁ¯õÚ ¦v¯ £Ç[PÒ ©ØÖ® Põ#PÔPÒ QøhUQßÓÚ. CuÚõÀ 

Eh¾US @uøÁ¯õÚ Fmha Œzx Qøh¨£xhß B@µõUQ¯zøu @©®£kzuÄ® 

EuÄQÓx. Œ¢øu°À Põ#PÔPÒ ©ØÖ® £Ç[PÒ Áõ[S® öŒ»Ä SøÓQÓx. 

ÂøÍaŒÀ AvP©õP C¸¢uõÀ AÁØøÓ ÂØ£uß ‰»® Á¸©õÚ•® Dmh»õ®.ÂøÍaŒÀ AvP©õP C¸¢uõÀ AÁØøÓ ÂØ£uß ‰»® Á¸©õÚ•® Dmh»õ®.

6. Ãmkz @uõmh®
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GÚx öŒ¯À

1. } £õºøÁ°mh Ãmkz @uõmhzvÀ C¸¢u öŒiPÎß ö£¯ºPøÍ GÊx.

2. £ÒÎ AÀ»x Ãmkz @uõmhzvÀ |kÁuØS G¢öu¢u öŒiPÒ ©ØÖ® |õØÖPøÍ }

@uº¢öuk¨£õ#.

3. Pmh[PÎÀ JÎ¢xÒÍ ‰¼øPz uõÁµ[PÎß ö£¯ºPøÍU Psk¤izx GÊx.

P ö| £ ¯ A C

µ À n øÍ Á g

¯ ¼ Óõ x Í ]

» Ø © b @Á Ó

P © Ú Œ ® Á

G ^ ø© ¨ ¦ À

x ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍ Ãmkz @uõmh® AÀ»x Põ#PÔz @uõmhzvØSa öŒßÖ, A[SÒÍ Põ#PÔPÒ 

©ØÖ® £Ç[PÒ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍa @ŒP›UPÄ®.

x @uõmhzvÀ GßöÚßÚ Põ#PÔPÒ, Røµ ÁøPPÒ, §aöŒiPÒ, £Ç ©µ[PÒ C¸UQßÓÚ Gß£øuU 

PshÔ¢x £mi¯À u¯õ›UPÄ®.

x C¢uU PÍ¨£¯na öŒ¯À£õmøh @©ØöPõÒÁx AÁ]¯©õS®.
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GÚx öŒ¯À

1. Ãmkz @uõmhzvÀ ÁÍ¸® Põ#PÔPÎß ö£¯ºPøÍU TÖP.

2. EÚUS Â¸¨£©õÚ Põ#PÔPÎß £mi¯ø»z u¯õº öŒ#P.

3. ö£õ¸¢uõuøuU Psk¤izx ÁmhªkP.

1) uUPõÎ, Pzu›UPõ#, öÁ¢u¯URøµ, SøhªÍPõ#.

2) £õPØPõ#, öÁÒÍ›UPõ#, ¥ºUP[Põ#, ¦ÎaŒRøµ.

3) £Œø»URøµ, Cg], öPõzu©À¼, S¨ø£U Røµ.

4) @Pµm, ¥m¹m, •ÒÍ[Q, öÁsøhUPõ#.

x £ÒÎz @uõmhzvÀ EÒÍ öŒiPÐUSz uspº FØÖÁuØS vmhªhÄ®.

x FmhaŒzx {øÓ¢u EnÁõÚ Røµ ÁøPPÒ ©ØÖ® Põ#PÔPøÍ¨ £ÒÎz @uõmhzvÀ |ha 

öŒõÀ»Ä®.

x ö£Ø@Óõ¸hß Cøn¢x, Põ#PÔa Œ¢øu AÀ»x Áõµa Œ¢øuUSa öŒßÖ Áµa öŒõÀ»Ä®.
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 öuõmi°À öŒi ÁÍºzuÀ

]» @|µ[PÎÀ öŒiPøÍ |kÁuØS Ãk AÀ»x £ÒÎ°À @£õv¯ 

Ch® C¸¨£vÀø». AzuøP¯ ‹Ì{ø»PÎÀ, öŒiPÒ öuõmiPÎÀ 

ÁÍºUP¨£kQßÓÚ.

£»Âu öuõmi ÁiÁ[PÒ

GÚx öŒ¯À

1. £hzvÀ EÒÍ öuõmiø¯ A»[P›UPÄ®.

x G¢öu¢u öŒiPøÍz öuõmi°À ÁÍºUP»õ® Gß£x SÔzu uPÁÀPøÍ ÁÇ[PÄ®.

x öŒiPøÍz öuõmi°À GÆÁõÖ |kÁx Gß£øu¨ £ØÔ öŒ¯À•øÓ ÂÍUP® Põs¤UPÄ®.
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 GÚx ]Ô¯ @uõmh®

@uõmh¨ £oPÒ : @uõmhU Pø»°À öŒiPÐUS uspº FØÖuÀ, Eµ® 

P»zuÀ, PøÍ GkzuÀ, @Á¼ Aø©zuÀ, Âøu ÂøuzuÀ, ¦v¯ |õØÖPøÍ 

|kuÀ ©ØÖ® öŒiPÎß ÁÍºa]ø¯ PsPõozuÀ @£õßÓ @Áø»PøÍa 

öŒ#¯ @Ásk®. C¢u¨ £oPøÍa öŒ#²® @£õx, @uõmhUPø» P¸ÂPøÍU 

PÁÚ©õPU øP¯õÐÁx®, @Áø» •i¢u ¤ßÚº |®ø©z y#ø©¨£kzvU

öPõÒÁx® AÁ]¯©õS®.

GÚx öŒ¯ÀPÒ

1. } |mh öŒiUS Auß ö£¯º GÊv¯ PõQuzøu CønUPÄ®.

2. Ãmkz @uõmhzvÀ @Áø» öŒ#¯ @uøÁ¯õÚ P¸ÂPÎß £mi¯ø» 
u¯õ›UPÄ®.

x Ãmkz @uõmhzvÀ @Áø» öŒ#²® @£õx @©ØöPõÒÍ @Ási¯ £õxPõ¨¦ 

•ßöÚaŒ›UøPPÒ SÔzx ©õnÁºPÐUS ÁÈ PõmhÄ®.

P. v. 3

v. 3.2

P. Â. 19
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(£aŒi £õ»URøµ & öÁ¢u¯URøµ)

Ãmkz @uõmhzvÀ £À@ÁÖ ÁøP¯õÚ RøµPÒ £°›h¨£kQßÓÚ. C¢u 

RøµPøÍ £¯ß£kzv ŒzuõÚ Røµ £aŒiPøÍz u¯õ›UP»õ®.

GÚx öŒ¯À

RÌPsh ¨ ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® P¸ÂPøÍ¨ £¯ß£kzv £õ»URøµ&öÁ¢u¯U 

Røµ £aŒiø¯z u¯õº öŒ#¯Ä®.

@uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® E£Pµn[PÒ :

öÁ¢u¯URøµ, £õ»URøµ Cø»PÒ, öÁ[Põ¯®, uUPõÎ, E¨¦, G¾ªaøŒ, 

ªÍPõ#zyÒ, Œõm ©Œõ»õ, £õzvµ®, ö£›¯ Pµsi, Pzv @£õßÓøÁ.

öŒ#•øÓ : öÁØu¯URøµ ©ØÖ® £õ»URøµ Cø»PøÍ ¤›zöukzx,

”zu©õP PÊÂ, J¸ ÁiPmi°À øÁUPÄ®. uUPõÎø¯²® PÊÂU öPõÒÍÄ®. 

öÁ¢u¯URøµ, £õ»URøµ, öÁ[Põ¯® ©ØÖ® uUPõÎø¯¨ ö£õi¯õP |ÖUQU 

öPõÒÍÄ®. |ÖUQ¯ ö£õ¸mPøÍ J¸ £õzvµzvÀ JßÓõPa @ŒºUPÄ®. AvÀ 

”øÁU@PØ£ E¨¦, ªÍPõ#zyÒ ©ØÖ® ]Ôx Œõm ©Œõ»õ @Œºzx Pµsi¯õÀ 

|ßÓõPU QÍÓÄ®. CÆÁõÖ u¯õºöŒ#¯¨£mh ŒzuõÚ ©ØÖ® ”øÁ¯õÚ 

£õ»URøµ&öÁ¢u¯URøµ £aŒiø¯ AøÚÁ¸® @Œº¢x £›©õÔ EsnÄ®.

x öŒ#•øÓUSz @uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPøÍU öPõsk Á¸©õÖ ©õnÁºPÎh® TÓÄ®.

x ©õnÁºPÎß EuÂ²hß CaöŒ#•øÓø¯a öŒ#x •iUPÄ®.
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|®ø©a ”ØÔ²ÒÍ £À@ÁÖ ©ÛuºPÒ öÁÆ@ÁÖ £oPøÍa öŒ#QÓõºPÒ. 

AuÚõÀ |©x ÁõÌUøP ^µõP |øhö£ÖQÓx. A¢u¨ £oPÎÀ ]»ÁØøÓ¨ 

£ØÔz öu›¢x öPõÒ@Áõ®.

£zv›UøP ÂØ£Áº 

(öŒ#vzuõÒ)
Aø»@£] @ŒøÁ 

ø©¯®

SÇ¢øuPÒ £µõ©›¨¦ 

ø©¯®

£õÀPõµº øu¯ØPõµº ©õø» ©ØÖ® §UPÒ 

ÂØ£Áº

©¸zxÁº @|õ¯õÎø¯¨ 

£›@ŒõvUQÓõº

x¨¦µÄ £o¯õÍº £Ç® ÂØ£Áº

Aø»@£] @ŒøÁ 
ø©¯®

x £õhzvÀ EÒÍ öuõÈÀ öŒ#£ÁºPÎß £oPøÍ¨ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ ©õnÁºPÐUS ÁÇ[PÄ®.

    7. |®ø©a ”ØÔ²ÒÍ ©ÛuºPÒ ©ØÖ®
AÁºPÎß £oPÒ

    7. |®ø©a ”ØÔ²ÒÍ ©ÛuºPÒ ©ØÖ®
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1. •¢øu¯¨ £UPzvÀ SÔ¨¤mh öuõÈÀPÒ AÀ»õ©À EÚx £Sv°À Põn¨£k®,

@ÁÖ öuõÈÀ öŒ#²® |£ºPøÍ¨ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍU TÖP.

2. EÚx £Sv°À Á]US® ¤Ó öuõÈ»õÍºPÎß £oPøÍ ÂÍUS® £h[PøÍa

@ŒP›zx C[@P JmhÄ®.

x £À@ÁÖ öuõÈÀPÎß £h[PÒ AÀ»x £h AmøhPÒ BQ¯ÁØøÓU Põmi AÁØøÓ¨ £ØÔ¯

uPÁÀPøÍU TÓÄ®.

GÚx öŒ¯À
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3. GÚx £oø¯U Psk¤i.

£o :  ....................................

...........................................

£o :  ....................................

...........................................

£o :  ....................................

...........................................

£o :  ....................................

...........................................
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£o :  ....................................

...........................................

£o :  ....................................

...........................................

£o :  ....................................

...........................................

£o :  ....................................

...........................................



24

4. Põ¼¯õP EÒÍ Ch[PÎÀ Œ›¯õÚ GÊzxUPøÍ GÊv, öuõÈÀ öŒ#£ÁºPÎß 

ö£¯ºPøÍ §ºzv öŒ#P.

1. ©¸                     Áº

2.          Ô¯õ          º

3. P                               µº

4. ªm                   Põµº

5. öuõ         »          £º

6. Â          Û   

5. EÚx £Sv°À Põn¨£k® Cøu¨ @£õßÓ £oPøÍa öŒ#²® |£ºPÎß £oPøÍ¨ 
£mi¯¼kP.

x E[PÒ £Sv°À EÒÍ £À@ÁÖ £oPøÍa öŒ#²® |£ºPøÍ¨ £ÒÎUS AøÇUPÄ®. AÁºPÐhß 

Eøµ¯õk® Áõ#¨ø£ ©õnÁºPÐUS ÁÇ[P @Ásk®.
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1. R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ £hzvÀ EÒÍ |£ºPÒ öÁÆ@ÁÖ £oPøÍa öŒ#QÓõºPÒ. 

A¢u £oPÎß ö£¯ºPøÍU TÔ, AÁØÓõÀ |©USU QøhUS® £¯ßPøÍ GÊx.

|©x £Sv°¾ÒÍ ©UPÒ £À@ÁÖ £oPøÍa öŒ#ÁuõÀ, AÁºPÒ 

J¸Á¸UöPõ¸Áº EuÂ¯õP C¸UQßÓÚº. GÚ@Á, JÆöÁõ¸ £o²® 

•UQ¯©õÚuõS®.

8. £oPÎß £¯ßPÒ

GÚx öŒ¯À
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£h[PÎÀ Põn¨£mh £oPÎß £¯ßPÒ :

1. ................................... 2. ...................................

3. ................................... 4. ...................................

5. ................................... 6. ...................................

7. ................................... 8. ...................................

2. CøÁ uÂµ @ÁÖ G¢u¨ £oPÒ |©US EuÄQßÓÚ Gß£øu¨ £mi¯¼kP.

3. J¸ ÁõUQ¯zvÀ Âøh¯Î :

1) ÁõPÚ[PøÍU PÊÄ® Ch® ............................

2) @£õUSÁµzøu ^º öŒ#£Áº ............................

3) ÃkÃhõPa öŒßÖ Piu®, £õºŒÀ öPõk¨£Áº ............................

4) ö£õ¸mPøÍ ÂØ£Áº ............................

5) @£¸¢vÀ £¯na^mk öPõk¨£Áº ............................

6) uõÛ¯[PøÍ ÂøÍÂ¨£Áº ............................

4. ö£›¯ÁÚõP ÁÍº¢u ¤ÓS, } ¯õµõP BP Â¸®¦QÓõ#?
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5. AmhÁønø¯ {øÓÄ öŒ#P.

|£º £o £¯ß

B]›¯º ©õnÁºPÐUS 

£õh[PøÍU PØP

EuÄQÓõº

SÇ¢øuPÒ 

AÔÁõÎPÍõP 

©õÖQÓõºPÒ

ÂÁŒõ° EnÄ, uõÛ¯[PÒ 

QøhUQßÓÚ

@|õ#PÐUS ]QaøŒ 

AÎUQÓõº

|©x @|õ#PÒ 

Sn©õQßÓÚ

x¨¦µÄ £o¯õÍº Œõø»PøÍa ”zu® 

öŒ#QÓõº

@£õUSÁµzx PõÁ»º @£õUSÁµzx ^µõP 

|øhö£ÖQÓx

u£õÀPõµº ©UPÐUS Piu[PÐ®, 

£õºŒÀ Œ›¯õÚ @|µzvÀ 

QøhUQßÓÚ

PøhUPõµº AßÓõhz @uøÁUPõÚ 

ö£õ¸ÒPøÍ ÂØQÓõº

@uõmhUPõµº @uõmh® AÇPõPÄ®, 

ö£õ¼ÁõPÄ® 

C¸UQÓx

ªßŒõµ¨ £o¯õÍº ªß ŒõuÚ[PøÍ¨ 

£Êx£õºUQÓõº

SÇõ# £Êx£õº¨£Áº uspº SÇõ#PøÍ¨ 

£Êx£õºUQÓõº

x £À@ÁÖ |£ºPÒ öŒ#²® @Áø»PÎß £¯ßPøÍ¨ ¦›¢x öPõsk ÂÍUPÄ®

P. v. 1

v. 1.2

P. Â. 6
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  GÚUS ¤izu £o

6. R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ £À@ÁÖ öuõÈÀPÎÀ EÚUS Â¸¨£©õÚ £oPÐUS R@Ç

 SÔ°kP.

x ©õnÁºPÐUS¨ ¤izu £oPøÍ¨ £ØÔ¯ ÂÁµ[PøÍU @PmhÔ¯Ä®.

x £À@ÁÖ öuõÈÀ öŒ#£ÁºPÒ @£õ» @Áh©o¢x |hUPa öŒõÀ»Ä®. AÁºPÒ GßÚ £o

öŒ#QÓõºPÒ Gß£øuU PshÔ²® ÂøÍ¯õmøh |hzuÄ®.
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9. øPzvÓß

©ØÓÁºPÒ «xÒÍ Aßø£ öÁÎ¨£kzuÄ®, ÁõÌzxPøÍz öu›ÂUPÄ® 

ÁõÌzx AmøhPÒ £¯ß£kQßÓÚ.

1. ÁõÌzx Amøh u¯õ›zuÀ

R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® P¸ÂPøÍ¨ £¯ß£kzv, £hzvÀ 

EÒÍ Á›øŒ¨£ia öŒ#¯Ä®.

@uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ

CÍg]Á¨¦ Ásn Amøh, öÁÒøÍ Ásn Amøh, Pzu›U@PõÀ, £øŒ, 

Ásn @£Úõ, ªÝªÝ¨¦ @£Úõ @£õßÓøÁ

1 2 3

4 5 6

7 8 9

GÚx öŒ¯À
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2. B]›¯º vÚzußÖ B]›¯ºPÐUS ÁÇ[SÁuØPõP J¸ ÁõÌzx Amøh u¯õº öŒ#.

3. ÁsnU PõQuzøu¨ £¯ß£kzv £ÓøÁ JßøÓ u¯õº öŒ#.

x ÁõÌzx Amøh u¯õ›UPz @uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® P¸ÂPøÍU öPõsk 

Áµa öŒõÀ»Ä®.

x ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® P¸ÂPøÍ £õxPõ¨£õP¨ £¯ß£kzu AÔÄÖzuÄ®.

10

13

11 12

14 15

1 2 3

4 5 6 7

P. v. 4

v. 4.2

P. Â. 22

A®©õ, 

A¨£õ

}[PÒ 
GÚUS

GÚ@Á 

C¢u ÁõÌzx 

E[PÐUPõP

•UQ¯

©õÚÁº
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  ©s ö£õ¸mPÒ öŒ#uÀ.

4. öPõkUP¨£mkÒÍ Á›øŒ¨£i ÁÈ•øÓPøÍa öŒ#x PÎ©snõÀ BÚ J¸ 

Aø»@£]ø¯z u¯õº öŒ#P.

@uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ :  
1. ö©ßø©¯õÚ PÎ©s 2. uspº 3. PÎ©søn |øÚUP J¸ £õzvµ®

4. A»[P›UP Ásn[PÒ 5. øPPøÍz xøh¨£uØPõÚ xo 6. y›øP

1. ©søn |øÚzuÀ 2. ©søn ¤øŒuÀ
3. øP¯õÀ ÁiÁ® 

öPõkzuÀ

4. ö£õ¸øÍ E»ºzxuÀ
ö£õ¸ÐUS Ánn® 

wmkuÀ

x ©õnÁºPøÍ¨ £Ç[PÒ, ö£õ¸mPÒ, ÂøÍ¯õmk¨ ö£õ®ø©PÒ @£õßÓÁØøÓa

öŒ#¯a öŒõÀ»Ä®.

x ©õnÁºPÒ u¯õº öŒ#u ö£õ¸mPøÍU öPõsk J¸ PsPõm]ø¯ |hzuÄ®.

P. v. 1

v. 1.2

P. Â. 7
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       µõSÀ ÂøÍ¯õi •izu ¤ßÚº, uÚx ÂøÍ¯õmk¨ ö£õ¸mPøÍa Œ›¯õÚ
ChzvÀ AkUQ øÁzuõß. Cøu¨ £õºzu AÁÚx A®©õ ªS¢u ©QÌa]¯øh¢x 
AÁøÚ¨ £õµõmiÚõº. AÚß¯õÂß PõÀ uÁÖu»õP uõzuõÂß Psnõi «x 
£mkÂmx. BÚõÀ AÁÒ EhÚi¯õP “©ßÛzx Âk[PÒ’ GßÖ TÔÂmk, 
Psnõiø¯a Œ›¯õP Gkzx øÁzuõÒ. CøÁ £¯ßu¸® |hzøuUPõÚ
Euõµn[PÒ BS®.

£¯ßu¸® |hzøu Gß£x |À» |hzøu BS®.

1. R@Ç EÒÍ £h[PøÍU PÁÛ. Œ›¯õÚ |hzøu öPõsh £hzvØS R@Ç  SÔ°kP.

10. |©x |hzøu : £¯ß u¸® |À» |hzøu

GÚx öŒ¯À



33

  2. } GßÚ öŒ#Áõ#?

1. uõzuõ öŒ#vzuõÒ £i¨£uØPõPz uÚx Psnõiø¯z @uiU öPõsi¸UQÓõÒ.

2. A®©õ Œ¢øu°¼¸¢x Œõ©õßPÒ {øÓ¢u ø£PøÍ GkzxU öPõsk Á¸QÓõº.

3. A¨£õ A¾Á»Pzv¼¸¢x ÃmiØS Á¢v¸UQÓõº.

4. ÃmiØS Â¸¢vÚºPÒ Á¢v¸UQÓõºPÒ.

5. ÃmiÀ J¸ AøÓ°À ̄ õ¸® CÀø». BÚõ¾® ÂÍUS®, ªßÂ]Ô²® KiU öPõsi¸UQßÓÚ.

6. Œõø»°À ÁõøÇ¨£Çz @uõÀ QhUQÓx.

7. ÃmiÀ öŒ#vzuõÒPÒ, Áõµ CuÌPÒ ©ØÖ® ¦zuP[PÒ ]uÔUQhUQßÓÚ.

8. ÃmiÀ öŒ#vzuõÒPÒ, Áõµ CuÌPÒ ©ØÖ® ¦zuP[PÒ CøÓ¢xU QhUQßÓÚ.

9. £ÒÎ¨ ø£ R@Ç ÂÊ¢x Av¼¸¢x @|õmk¨ ¦zuP[PÒ öÁÎ@¯ ÂÊ¢xÒÍÚ.

10. ÃmiÀ uspº SÇõ# vÓ¢x C¸UQÓx.

x ©õnÁºPÒ  CzuøP¯ ‹Ì{ø»PÎÀ öŒ#¯ @Ási¯ |ßÚhzøuPøÍ¨ £ØÔ 

P»¢xøµ¯õhÄ®.

P. v. 2

v. 2.1

P. Â. 8
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  |ßÚhzøuPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ.

Sk®£zvÚº ©ØÖ® Œ•uõ¯zvÀ EÒÍÁºPÎß |À» Sn[PøÍ²®, 

£ÇUP ÁÇUP[PøÍ²® PÁÛzx, AÁºPøÍ¨ @£õ»@Á |õ•® |h¢x öPõÒÁøu@¯ 

|ßÚhzøuPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ GßQ@Óõ®.

Eß Sk®£zvÀ EÒÍ ö£›¯ÁºPÎß G¢öu¢u |À» £ÇUP[PøÍ } ¤ß£ØÖQÓõ# 

Gß£øu¨ £ØÔ HÊxP.

x “¤ß£ØÖuÀ öuõhº£õÚ {PÌÄPøÍ¨ £ØÔ ©õnÁºPÐhß P»¢xøµ¯õhÄ®.

x |À» |hzøuPøÍ |õhP® ‰»® |izxU Põmha öŒ#¯Ä®.

P. v. 2

v. 2.9

P. Â. 09

GÚx öŒ¯À
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Gß Sk®£®, CÛ¯ Sk®£®,

GßøÚ @|]US® Gß Sk®£®!

A®©õ, A¨£õ, AUPõ, Asnõ,

Ãmiß £õŒ®, £õmi&uõzuõ!

Ãmiß £õxPõ¨¦&|©x ö£õÖ¨¦,

PÁÚ•hß C¸¨@£õ® |õ® G¨@£õx®!

A¢{¯ |£øµ ÁõŒ¼À uk¨@£õ®,

Sk®£ £õxPõ¨¦ ÂvPøÍU 

¤ß£ØÖ@Áõ®!

uspº SÇõø¯@¯õ, ªßŒõµ® AÀ»x G›Áõ²@Áõ,

PÁÚ•hß £¯ß£kzx@Áõ® |õ® GÀ@»õ¸®!

Ãmøh Âmka öŒÀ¾® @£õx §mk @£õk@Áõ®,

PuÄ, ŒßÚÀ ‰k@Áõ®!

J¸Áº «x J¸Áº AUPøÓ öPõÒ@Áõ®,

£õxPõ¨¦ •UQ¯®, GßÝøh¯ Ãmiß

   |©x Ãmk £õxPõ¨¦ Gß£x ÃmiÀ EÒÍ   

    JÆöÁõ¸Á›ß ö£õÖ¨£õS®.

xSk®£® ©ØÖ® Sk®£ EÖ¨¤ÚºPÎß £õxPõ¨¦ SÔzu ]Ô¯ {PÌÄPøÍU TÔ ©õnÁºPøÍ
|iUPa öŒõÀ»Ä®.

11. Sk®£® ©ØÖ® £õxPõ¨¦

1. Áõ¸[PÒ £õk@Áõ®

GÚx öŒ¯À
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2. öŒõÀ¾[PÒ £õº¨@£õ®

1)	•ß¤ß öu›¯õu A¢{¯º ÁõŒ¾US Á¢uõÀ } GßÚ öŒ#Áõ#?

2) Ãmøh Âmk öÁÎ@¯ öŒÀ¾® @£õx } GÁØøÓ PÁÚzvÀ öPõÒÁõ#?

3) uspº SÇõ#PÒ AÀ»x ªßŒõµa ŒõuÚ[PøÍ¨ £¯ß£kzx® @£õx } 

GßöÚßÚ £õxPõ¨¦ |hÁiUøPPøÍ @©ØöPõÒÁõ#?

4) EÚx Ãmiß £õxPõ¨ø£ EÖv öŒ#¯ A®©õ & A¨£õ GßÚ öŒ#QÓõºPÒ?

5)	Sk®£ £õxPõ¨¤ØPõP GßÚ öŒ#¯ @Ásk® GßÖ } {øÚUQÓõ#?

3. G¢öu¢u ‹Ì{ø»PÎÀ £õxPõ¨¦ AÁ]¯® Gß£øu GÊxP.

4. RÌ Psh öuõhº¦ GsPøÍ @|õmk¨ ¦zuPzvÀ GÊv AÁØøÓ ©Ú¨£õh® öŒ#.

* A®©õ &

*  A¨£õ &

* Asøh Ãmhõº AÀ»x EÓÂÚºPÒ &

* ÁS¨¦ B]›¯º &   
* uø»ø©¯õ]›¯ºPÒ &

AÁŒµPõ» GsPÒ :

* PõÁÀxøÓ & 100

* ©¸zxÁ Fºv & 102 

* SÇ¢øuPÒ ©ØÖ® uõ#©õºPÐUPõÚ

©¸zxÁ Fºv & 108

* w¯øn¨¦z xøÓ & 101

* SÇ¢øuPÒ EuÂ ø©¯® & 1098

x ©õnÁºPÒ AÎUS® ÂøhPøÍ¨ £ØÔ P»¢xøµ¯õhÄ®.
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•u¾uÂ¨ ö£mi

|©x Sk®£zv¾ÒÍ ¯õ¸U@PÝ® AÁŒµa ]QaøŒ @uøÁ¨£mhõÀ, 

•u¾uÂ¨ ö£mi |©US ªPÄ® £¯ÝÒÍuõP C¸US®. öÁmkUPõ¯®, ]µõ#¦, 

wUPõ¯® AÀ»x @ÁÖ H@uÝ® Põ¯® HØ£mhõÀ, CvÀ EÒÍ ö£õ¸mPøÍ¨ 

£¯ß£kzv Ãmi@»@¯ uØPõ¼P©õÚ ©ØÖ® EhÚi ]QaøŒø¯ |õ® AÎUP 

•i²®. ÃmiÀ EÒÍ ö£›¯ÁºPÎß ÁÈPõmku¼ß RÌ ©mk@© •u¾uÂ¨ 

ö£mi°À EÒÍ ö£õ¸mPøÍ¨ £¯ß£kzu @Ásk®.

5. R@Ç öPõkUP¨£mh ö£õ¸mPÒ GuØPõP¨ £¯ß£kQßÓÚ Gß£øuz @uº¢öukzx, 

AuØS @|µõÚ PmhzvÀSÔ°kP.

ö£õ¸Ò 1. AÀ»x 2.

”zu©õÚ £g” Põ¯zøu ”zu® öŒ#¯ Põ#aŒø» AÍÂh

Pzu›U@PõÀ PÎ®ø£ uhÁ
Pmkzxoø¯ 

öÁmh

}ºŒzx PøµŒÀ 

(ORS)
Eh¼ß }º £ØÓõUSøÓø¯ }UP Põ¯zøu PÊÁ

E¨¦ }º
Põ#aŒ¼ß @£õx uø»US Jzuh® 

öPõkUP

Põ¯zvß @©À 

uhÁ

¤mhõiß, 

A@¯õiß
Œº£z u¯õ›UP

Q¸ªzöuõØøÓz 

ukUP

•u¾uÂ¨ ö£mi°À EÒÍ Az

v¯õÁ]¯¨ ö£õ¸mPÒ.

£g”, PÎ®¦ (Põ¯[PÐUS uhÄÁx, 

wUPõ¯[PÐUS uhÄÁx @£õßÓøÁ) 

Põ¯zvØPõÚ Pmkzxo

(@£ß@hä), Pzu›U@PõÀ, 

öÁ¨£©õÛ, ¤mhõiß, öhmhõÀ,

Kmk® Pmkzxo (ö£ß@hm), 

£õxPõ¨¦ F]PÒ, øUSmøh 

©ØÖ® Áõ#ÁÈ }ºŒzx PøµŒÀ 

(ORS) @£õßÓøÁ.

PÐUS uhÄÁx, 

wUPõ¯[PÐUS uhÄÁx @£õßÓøÁ) 
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6. Œ›¯õÚ £hzvß RÌSÔ°kP.

Põ¯zvß 

@©À Pmk¨ 

@£õkÁuØS¨ 

£#Ú£kÁx Põ¯zvØPõÚ Pmkz xo PõQu®

Põ¯zvß @©À 

uhÄuØS 

£¯ß£kzxÁx PÎ®¦ E¨¦

Põ#aŒø» 

AÍÂh¨ 

£¯ß£kzxÁx AÍÄ@PõÀ öÁ¨£©õÛ

7.  ¤ßÁ¸® P¸ÂPÎß £h[PøÍ EßÛ¨£õPU PÁÛzx, AÁØÔß £¯ßPøÍ¨ £ØÔ 
AÔ¢x öPõÒP.

x ©õnÁºPÐUS •u¾uÂ¨ ö£mi°¾ÒÍ ö£õ¸mPøÍ AÔ•P® öŒ#¯

@Ásk®. AÁØÔß £¯ßPøÍ ÂÍUP @Ásk®. A¢u¨ ö£õ¸mPøÍ @|µi¯õPU 

øP¯õÐÁuØS ©õnÁºPÐUS Áõ#¨£ÎUP @Ásk®.

xA¢u¨ ö£õ¸mPøÍ GÆÁõÖ £¯ß£kzxÁx Gß£øua öŒ#x Põmh @Ásk®.

x ©¸zxÁ¨ ö£õ¸mPÎß Põ»õÁv @uvø¯¨ £õºzx¨ £¯ß£kzu @Ásk® Gß£øu 

Á¼²ÖzuÀ.

P. v. 2

v. 2.1

P. Â 10

Cµzu BU]áß AÍÂk® P¸Â
Cµzu ŒºUPøµ AÍÂk® P¸Â

Cµzu AÊzu©õÛ
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”ØÖa‹Ç¼À C¯[S® @£õx, |©x ]» öŒ¯ÀPÍõÀ ©ØÓÁºPÐUS Cøh³Ö 

HØ£h Áõ#¨¦ÒÍx. GÚ@Á, ©ØÓÁºPÐUS Cøh³Ö ÂøÍÂUS® CzuøP¯ 

|hzøuPøÍ |õ® uÂºUP @Ásk®.

1. R@Ç öPõkUP¨£mh £h[PøÍ¨ £õº Œ›¯õÚ öŒ¯¾US R@Ç EÒÍ PmhzvÀ 
SÔ²®, uÁÓõÚ öŒ¯¾USU R@Ç EÒÍ PmhzvÀ    SÔ²® CkP.

12. Œ‰P |hzøu ÂvPÒ

x Œ›¯õÚ Œ‰P |hzøuPÒ SÔzx P»¢xøµ¯õi J¸ £mi¯ø»z u¯õº öŒ#¯Ä®.

ओला 
कचरा सुका

कचरा

GÚx öŒ¯À
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2. Œ›¯õÚ ©ØÖ® uÁÓõÚ öŒ¯ÀPøÍ Aøh¯õÍ® PõnÄ®. Œ›¯õÚ öŒ¯¾US @|µõP 

EÒÍ PmhzvÀ  SÔ²®, uÁÓõÚ öŒ¯¾USU    SÔ²® CkP.

1) ©¸zxÁ©øÚ°À Œzu©õP¨ @£Œ @Ásk®    

2) Œõø»ø¯U PhUS® @£õx “ã¨µõ Qµõ][ £¯ß£kzu @Ásk®

3) ö£õx¨ §[PõÂ¾ÒÍ §UPøÍ¨ £ÔUP @Ásk®.   

4) Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÐUSz w[S ÂøÍÂUPU Thõx.

5) Œõø»°À x¨£U Thõx.       

2) ö£õx ChzvÀ EÒÍ uspº SÇõ# vÓ¢xÒÍx 

Av¼¸¢x uspº ÃnõP öÁÎ@¯ÖQÓx.

&

3) @£¸¢vÀ •v¯Áº J¸Áº {ßÖ 

öPõsi¸UQÓõº. } C¸UøP°À A©º¢v¸UQÓõ#.

&

1) |ß£ß £ÒÎUTh @©øŒø¯ PÁµõ¯zuõÀ RÔU 

öPõsi¸UQÓõß.

&

3. £h[PøÍU PÁÛzx, } GßÚ öŒ#Áõ# GßÖ GÊx.
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  4. £h[PøÍU PÁÛzx @£õUSÁµzx ÂvPøÍ¨ £ØÔ P»¢xøµ¯õk.

x @£õUSÁµzx ÂvPÒ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ ÁÇ[PÄ®.

x @£õUSÁµzx ÂvPøÍ¨ ¤ß£ØÖÁx SÔzx ©õnÁºPøÍ |iUPa öŒ#x Põs¤UPa öŒ#²®
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Œõø»°À @£õUSÁµzx ^µõP |øhö£ÖÁuØPõP @£õUSÁµzx ÂvPÐ® 

SÔ±kPÐ® E¸ÁõUP¨£mkÒÍÚ. C¢u Âv•øÓPøÍ²®, SÔ±kPPøÍ²® 

AøÚÁ¸® Pmhõ¯® ¤ß£ØÓ @Ásk®.

5. EÚx ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍ Œõø»°À öŒÀ¾® @£õx RÌUPõq® SÔ±kPÒ 

Põn¨£kQÓuõ Gß£øu PÁÛzx, AÁØÔß ö£õ¸øÍ AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ.

1) {À                               6) ÁõPÚ[PÒ 

{Özuz uøh

2) •ßÚõÀ £ÒÎ EÒÍx
7) @ÁPzuøh

3) öŒÀ» AÝ©v CÀø»            
8) £õuŒõ›PÒ 

PhUS® ÁÈ

4) £õ»®                     

5) Cµ°À@Á £õøu

         

10) J¼ GÊ¨£z 

uøh

  

6. EÚUSz öu›¢u @£õUSÁµzx SÔ±kPøÍ Amøh¨£»øP EuÂ²hß u¯õº öŒ#x, 

EÚx £ÒÎ ÁÍõPzvÀ øÁ.

x @£õUSÁµzx PõÁ»º J¸Áøµa Œ¢vzx @|ºPõnÀ öŒ#¯ HØ£õk öŒ#Ä®.

x @£õUSÁµzx SÔ±kPøÍU öPõsh AmøhPøÍz u¯õº öŒ#x ÂøÍ¯õha 

öŒ#¯Ä®.

9) •¢va öŒÀ»z 

uøh

P. v. 2

v. 2.1

P. Â. 11
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AÁŒµPõ» ‹Ì{ø» Gß£x C¯ØøP AÀ»x ©ÛuºPÍõÀ E¸ÁõS® Gvº£õµõu 

B£zx BS®. CvÀ {»|kUP®, öÁÒÍ®, Â£zx, w Â£zx @£õßÓøÁ Ah[S®.

1. £hzøuU PÁÛzxU @PÒÂPÐUS¨ £v»Î :

1. ©UPÒ Hß Tmh©õP Ti°¸UQÓõºPÒ?

2. öuø»@£]°À ¯õ¸US AøÇ¨¦ Âkzv¸¨£õºPÒ?

3. G¢u ÁõPÚ® Á¢v¸UQÓx?

4. w¯øn¨¦z xøÓ°ß AÁŒµz öuõø»@£] Gs GßÚ?

5. w¯øn¨¦z xøÓ°Úøµ Hß AøÇzv¸UQÓõºPÒ?

13.AÁŒµPõ»a ‹Ç¼À |hzøu

GÚx öŒ¯À
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2. E[PÐUSz öu›¢u C¯ØøP ©ØÖ® ©ÛuºPÍõÀ HØ£k® @£›hºPÎß ö£¯ºPøÍ GÊxP.

C¯ØøP @£›hº ©ÛuºPÍõÀ HØ£k® @£›hºPÒ

3. AÁŒµ Põ»[PÎÀ |õ® GÆÁõÖ |h¢x öPõÒÍ @Ásk® Gß£øu GÊxP.

  

 AÁŒµ Põ»zvÀ EuÄ® •UQ¯ öuõø»@£] GsPÒ :

SÇ¢øuPÒ EuÂ 

ø©¯® & 1098

PõÁÀ xøÓ&100

w¯øn¨¦zxøÓ 

& 101

AÁŒµ Fºv & 

102,108

x AÁŒµ{ø» GßÓ P¸zøu ©õnÁºPÐUS ÂÍUÄ®. {»|kUP®, öÁÒÍ®, ”Áº 

Ci¢x ÂÊuÀ AÀ»x Â£zx @£õßÓ ¤Ó AÁŒµ Põ»[PÎÀ |õ® GÆÁõÖ |h¢x

öPõÒÍ @Ásk® Gß£øua öŒ#x PõmhÄ®.

x w¯øn¨¦zxøÓ ©ØÖ® AÁŒµ Fºv £o¯õÍºPøÍ @|µi¯õP AøÇzx 

©õnÁºPÐhß P»¢xøµ¯õha öŒ#¯Ä®.

P. v. 2

v. 2.2

P. Â. 12
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|À» 

öuõkuÀ

        14. uØPõ¨¦: |À» öuõkuÀ/öPmh öuõkuÀ

öPmh öuõkuÀ

x £h[PÎß EuÂ²hß uØPõ¨¦ Gß£uß ö£õ¸øÍ ©õnÁºPÐUS ÂÍUPÄ®. |À» öuõkuÀ 

öPmh öuõkuÀ BQ¯ÁØÔØS Cøh@¯¯õÚ @ÁÖ£õmøh ¦›¯ øÁUPÄ®.

G¢uz öuõkuÀ |©US 

£õxPõ¨ø£²®, ©QÌa]

ø¯²® u¸QÓ@uõ, 

Ax@Á |À» öuõkuÀ 

BS®.

G¢uz öuõkuÀ 

|©US Œ[Ph©õPÄ®, 

£¯©õPÄ® AÀ»x 

öÁmP©õPÄ® Enµ 

øÁUQÓ@uõ, Ax@Á 

öPmh öuõkuÀ 

BS®.

        14. uØPõ¨¦: |À» öuõkuÀ/öPmh öuõkuÀ
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2. ö£Ø@Óõ›h® Gøu²® ©øÓUPõ@u.

5. GÀ»õz öuõkuÀPÐ® 

G¨@£õx® uÁÓõÚøÁ AÀ».

1. EÚx Eh¼ß «x EÚUS 

©mk@© •Ê E›ø© Esk. EÚx 

AÝ©v°ßÔ EßøÚz öuõh 

¯õ¸US® E›ø© CÀø».

3. B£zuõÚ @|µ[PÎÀ @Áshõ® GßÖ öŒõÀ. 

¯õµõÁx EßøÚz uÁÓõÚ •øÓ°À öuõh

•¯Ø]zuõÀ £¯¨£hõ©À Œzu©õP @Áshõ®

GßÖ Pzx.

4. J¸Áº EßøÚz öuõkÁøu CµP]¯©õP 

øÁUPa öŒõßÚõÀ, Ax {aŒ¯©õP J¸ öPmh 

öuõku»õS®

 uØPõ¨¤ØPõÚ ÂvPÒ

B£zuõÚ AÀ»x £õxPõ¨£ØÓ ‹Ì{ø»PÎÀ E[PøÍ¨ £õxPõzxU 

öPõÒÍ ¤ß Á¸® ÂvPøÍ G¨@£õx® {øÚÂÀ öPõÒÐ[PÒ.
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7. EÚUS |®¤UøP¯õÚÁºPÎh® (A©©õ, A¨£õ,

B]›¯º, PõÁÀxøÓ) |h¢uøuU TÖ.

6. £õxPõ¨£ØÓuõP Enº¢uõÀ 

A[Q¸¢x KiÂk.

EhÚi¯õP £õxPõ¨£õÚ ChzvØ@Põ 

AÀ»x ©UPÒ |h©õmh® AvP® EÒÍ 

ChzvØ@Põ Kia öŒßÖÂk.

x |À» öuõkuÀ ©ØÖ® öPmh öuõkuÀ SÔzx ©õnÁºPÐhß P»¢xøµ¯õhÄ®.

x uØPõ¨ø£ GÆÁõÖ Pøh¤i¨£x Gß£x £ØÔ ÂÁõvUPÄ®.

£ÒÎ°ß •P¨¦¨ £Sv°À øŒÀm öíÀ¨ø»ß Gs,

©@nõuº£ß ©ØÖ® öh¼&©õÚì EuÂ GsPøÍU

Põm]¨£kzxÁx Pmhõ¯©õS®.

x £ÒÎ°À EÒÍ ¦Põº ö£mi SÔzx ©õnÁºPÐUSz uPÁÀ 

öu›ÂUPÄ®.

P. v. 2

v. 2.3

P. Â. 13

|À» öuõkuÀ öPmh öuõkuÀ

EukPÒ

©õº¦

PõÀPÐUS 

Cøh¨£mh 

£Sv
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1. RÌUPõq® £h[PøÍ EØÖ @|õUQ A¢uz öuõÈÀPøÍ¨ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍU TÖP.

            15. |®ø©a ”ØÔ²ÒÍ öuõÈÀPøÍ AÔ@Áõ®

JÆöÁõ¸ |£¸® H@uÝ® J¸ @Áø» öŒ#x u©US® u©x
Sk®£zvÚ¸US® ÁõÌÁõuõµzøu DmkQÓõºPÒ. CuøÚ öuõÈÀ GßQ@Óõ®. 
AzuøP¯ öuõÈÀPÎß £h[PÒ R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍÚ.

£ÇaŒõÖ {ø»¯®

            15. |®ø©a ”ØÔ²ÒÍ öuõÈÀPøÍ AÔ@Áõ®

GÚx öŒ¯À
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2. @©@» öPõkUP¨£mkÒÍ £h[PÒ uÂµ, ¤Ó öuõÈ»õÍºPÎß £h[PøÍa @ŒP›zx 

C[@P JmhÄ®.

x £ÒÎUS A¸Q¾ÒÍ öuõÈÀ |øhö£Ö® Ch[PÐUS ©õnÁºPøÍ

x PÍ¨£¯nzvØS AøÇzxa öŒÀ»Ä®. @|ºPõn¾US HØ£õk öŒ#¯Ä®.

P. v. 2

v. 2.3

P. Â. 14
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 ”ØÖ¨¦Ó £õµ®£›¯z öuõÈÀPÒ

uø»•øÓ uø»•øÓ¯õPa öŒ#¯¨£mk Á¸® öuõÈÀPÒ £õµ®£›¯z 

öuõÈÀPÒ GßÖ AøÇUP¨£kQßÓÚ.

GÚx öŒ¯À

1. |õß GßÚ öŒ#Q@Óß?
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2. EÚUSz öu›¢u £À@ÁÖ £õµ®£›¯z öuõÈÀPÒ £mi¯ø»z u¯õº öŒ#.

3. EÚx ÃmiØS AÀ»x £ÒÎUS A¸QÀ £õµ®£›¯z öuõÈÀ |øhö£Ö®

ChzvØSa öŒßÖ £õºøÁ°kP. A[SÒÍ öuõÈ»õÍºPÎh® AÁµx

@Áø»ø¯¨ £ØÔz öu›¢x öPõÒÍ RÌPõq® ÂÚõUPøÍ¨ £¯ß£kzxP.

1) }[PÒ GßÚ @Áø» öŒ#QÕºPÒ?

2) CuØS E[PÐUS GßöÚßÚ ö£õ¸mPÒ @uøÁ¨£k®?

3) E[PÒ uõzuõ&£õmi²® C@u öuõÈø»a öŒ#uõºPÍõ?

4) }[PÒ GßöÚßÚ ö£õ¸mPøÍz u¯õ›UQÕºPÒ?

5) }[PÒ u¯õ›zu¨ ö£õ¸mPøÍ G[@P ÂØ£øÚ öŒ#QÕºPÒ?

 @ŒP›zuz uPÁÀPøÍ C[@P £vÄ öŒ#P.

x £h[PøÍU Põmi Av¾ÒÍ öuõÈÀPøÍ¨ £ØÔ ÂÍUPÄ®.

x CÁØøÓ Hß £õµ®£›¯z öuõÈÀPÒ GßÖ AøÇUQ@Óõ® Gß£øu ÂÍUQ, ©ØÓ 

£õµ®£›¯z öuõÈÀPøÍ¨ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ²® ÁÇ[PÄ®.

x £ÒÎUS A¸Q¾ÒÍ £õµ®£›¯z öuõÈÀ |øhö£Ö® ChzvØSa öŒßÖ 

A[Q¸¨£ÁºPøÍ @|ºPõnÀ öŒ#²©õÖ ©õnÁºPÐUS AÔÄÖzuÄ®.

P. v. 3

v. 3.1

P. Â. 15
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 ”ØÖ¨¦Ó |ÃÚz öuõÈÀPÒ

©õÔÁ¸® Põ»zvØS®, @uøÁPÐUS® HØ£ öuõÈÀPÎÀ ©õØÓ[PÒ 

HØ£mkÒÍÚ. CzuøP¯ ¦v¯ ÁøP öuõÈÀPÒ |ÃÚ öuõÈÀPÒ GßÖ 

AøÇUP¨£kQßÓÚ.

1. R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ £h[PÎ¾ÒÍ öuõÈÀPøÍU PshÔ¢x GÊxP.

Poo @ŒøÁ 
ø©¯®

GÚx öŒ¯ÀPÒ
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2. |ÃÚz öuõÈÀPÎß £h[PøÍa @ŒP›zx C[@P JmhÄ®.

3. A¸Q¾ÒÍ |ÃÚz öuõÈÀ |øhö£Ö® ChzvØSa öŒßÖ £õºøÁ°hÄ®. A¢uz 

öuõÈ»õÎ°h® @Pm£uØPõÚ ÂÚõ¨£mi¯ø»z u¯õº öŒ#¯Ä®. AÁ›h® 

@|ºPõnÀ öŒ#x, uPÁÀPøÍ C[@P £vÄ öŒ#¯Ä®.

x |ÃÚz öuõÈÀPÒ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ ©õnÁºPÐUS ÁÇ[PÄ®.

P. v. 3

v. 3.1

P. Â. 16
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 öuõÈÀPÎÀ EÒÍ @ÁÖ£õkPÒ

1. öPõkUP¨£mkÒÍ £h[PøÍ EØÖ @|õUQ, AÁØÔÀ EÒÍ @ÁÖ£õkPøÍU PshÔP.

x J@µ ÁøP¯õÚ C¸ öuõÈÀPÐUS Cøh@¯ EÒÍ @ÁÖ£õmøh £h[PøÍU öPõsk ©õnÁºPÎh® 

@PmhÔ¯Ä®.

GÚx öŒ¯À
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2. öŒõØ ¦vº.

©õØÔ Aø©UP¨£mh GÊzxUPøÍa Œ›¯õPa @Œºzx, GßÚ öuõÈÀ Gß£øuU PshÔ¯Ä®.

1. ¯õ öŒ º # Í v &

2. Œ u º a    &

3. ø» º b P  &

4. Á @£õ z U µ S x &

5. Põ Œ º » µ øÁ U &

3. R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ Pmhzv¼¸¢x öuõÈ»õÍºPÎß ö£¯ºPøÍU 

PshÔ¯Ä®.

ö£õ Ô ¯õ Í º G k P Á

Œ ¯ Á » Í Põ Á » º

V Ú P B ] › ¯ º A

µ « Ó Œ £õ C ¯ Œõ £õ

Ú Ú £ ¯õ ¯ Â Á Œõ °

Á Á Â Í K | µ £ ©

¯ º µ m u a Œ º ¯

n Á Ú u Ú S ¯ Á º

ö| Œ Áõ Í º µ Á Í Ç

x £õµ®£›¯ ©ØÖ® |ÃÚz öuõÈÀPÐUS Cøh@¯ EÒÍ @ÁÖ£õkPøÍ £ØÔ 

©õnÁºPÐUS ÂÍUQa öŒõÀ»Ä®.

P. v. 3

v. 3.1

P. Â. 17
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JÆöÁõ¸Á¸® H@uÝ® J¸ öuõÈÀ öŒ#Áuß ‰»® £n® DmkQßÓÚº. 

|©US @uøÁ¯õÚ GÀ»õÁØøÓ²® |õ@© u¯õ›¨£x Œõzv¯ªÀø». AuØPõP 

|õ® J¸Á¸UöPõ¸Áº EuÂ öŒ#x öPõÒÍ @Ási¯x AÁ]¯©õS®. GÚ@Á, 

JÆöÁõ¸Á›ß EøÇ¨¦® •UQ¯©õÚuõS®.

GkzxUPõmhõP : 

1. x¨¦µÄz öuõÈ»õÍºPÒ S¨ø£PøÍa @ŒP›UQÓõºPÒ.

2. ÂÁŒõ°PÒ uõÛ¯[PøÍ ÂøÍÂUQÓõºPÒ.

	 3.	 B]›¯º £õh® PØ¤zx, ©õnÁºPÒ £i¨£uØS EuÄQÓõº.

4. w¯øn¨¦ ÃµºPÒ wø¯ AønUQÓõºPÒ.

5. ©¸zxÁºPÒ ]QaøŒ AÎUQÓõºPÒ.

  JÆöÁõ¸Á›ß EøÇ¨¦® |©x ÁõÌUøP ^µõP |øhö£Ó EuÄQÓx.

  JÆöÁõ¸Á›ß @Áø»ø¯²® |õ® ©vUP @Ásk®.

1. EÚx £ÒÎ°À EuÂ¯õÍºPÍõP £o¯õØÖ® ©õ©õ, ©õª, x¨¦µÄz 

öuõÈ»õÍµPÒ BQ@¯õ¸US ÁÇ[SÁuØPõP AÇQ¯ PõQu¨ §[öPõzx 

JßøÓz u¯õ›zx, AÁºPÎh® öPõkzx EÚx |ßÔø¯z öu›ÂUPÄ®.

2. CµõqÁ ÃµºPÐUS AÝ¨¦ÁuØPõP µõUQ JßøÓ u¯õº öŒ#x, AvÀ 

AÇQ¯ |ßÔU Piuzøu GÊv CønUPÄ®.

x  öuõÈ»õÍºPÐ® EuÂ¯õÍºPÐ® @Áø» öŒ#¯õÂmhõÀ GßÚ |hUS® 

Gß£øu¨ £ØÔ ÁS¨¤À P»¢xøµ¯õk[PÒ.

x @Áø» ©ØÖ® @Áø» öŒ#²® EøÇ¨£õÎPøÍ ©v¨£x AÁ]¯® Gß£øu 

©õnÁºPÐUS¨ ¦›¯ øÁUPÄ®.

x §[öPõzx, µõUQ, ÁõÌzx Amøh u¯õ›UPa öŒõÀ»Ä®.

16. EøÇ¨¤ß E¯ºÄ

P. v. 3

v. 3.1

P. Â. 18

GÚx öŒ¯À
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17. øPzvÓß

ÁsnU PõQu[PÍõÀ BÚ §[öPõzx.

PõQu[PøÍU öPõsk £» ÁøP¯õÚ BÇQ¯ ÁiÁø©¨¦PøÍ E¸ÁõUP 

•i²®. |õ® |©x øPPÍõÀ öŒ#u §[öPõzøu |s£ºPÐUS öPõkzuõÀ, Aøu 

AÁºPÒ {aŒ¯® Â¸®¦ÁõºPÒ. GÚ@Á, ÁsnU PõQu[PøÍ¨ £¯ß£kzv 

|õ® J¸ §[öPõzøuz u¯õ›UP¨ @£õQ@Óõ®.
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R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ ö£õ¸mPøÍ²®, P¸ÂPøÍ²® £¯ß£kzv, £hzvÀ 
Põmh¨£mh Á›øŒ¨ £i öŒ#¯Ä®.

@uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ :- AmøhzuõÒ, öÁÒøÍ iè² @£¨£º, £À@ÁÖ Ásn 

ö©À¼¯ PõQuz xskPÒ, £øŒ, ìöPma @£Úõ @£õßÓøÁ.

x §[öPõzx u¯õ›¨£uØSz @uøÁ¯õÚ¨ ö£õ¸mPøÍU öPõsk Á¸©õÖ 

©õnÁºPÎh® TÓÄ®. ©õv›¨ £hzvÀ EÒÍx @£õ»@Á AÇQ¯ §[öPõzøuz 

u¯õ›UP øÁUPÄ®.

1 2
3

4

5

6

7

6

P. v. 4

v. 4.1

P. Â. 21.2

GÚx öŒ¯À
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£søh¯ Põ»zv¼¸¢@u ©Ûuß, Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÐhß |m¦ 
£õµõmi, AÁØøÓ ÂÁŒõ¯®, @£õUSÁµzx, EnÄ ©ØÖ® Cuµ @uøÁPÐUPõP¨ 
£¯ß£kzv Á¸QÓõß. Qµõ©[PÎ¾® |Pµ[PÐUS A¸Q¾® ]» Sk®£[PÒ 
£”UPÒ, G¸ø©PÒ, @PõÈPÒ AÀ»x BkPøÍ ÁÍºzxz öuÈÀ öŒ#QÓõºPÒ. Cuß 
‰»® AÁºPÒ u[PÒ Sk®£zvß ÁõÌÁõuõµzøu¨ ö£ÖQÓõºPÒ |©US AßÓõh® 
QøhUS® £õÀ, •møh, @uß ©ØÖ® Cuµ EnÄ¨ ö£õ¸mPÒ Â»[SPÎhª¸¢@u 
QøhUQßÓÚ. CøÁPøÍ ÂØ£øÚ öŒ#Áuß ‰»® £À@ÁÖ öuõÈÀPÒ 
|øhö£ÖQßÓÚ. Euõµn©õP : £õÀ £sønz öuõÈÀ, @PõÈ ÁÍº¨¦, @uß 
ÂÓ£øÚ @£õßÓøÁ.

1) R@Ç Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÎß £h[PÒ öPõkUP¨£mkÒÍÚ. £h[PøÍU 

PÁÛzx, A¢u Â»[SPÒ&£ÓøÁPÍõÀ |©USU QøhUS® £¯ßPÒ GÊxP.

Â»[S/£ÓøÁ £h® £¯ßPÒ

1     8. Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÒ Œõº¢u öuõÈÀPÒ1     8. Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÒ Œõº¢u öuõÈÀPÒ

GÚx öŒ¯À
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2. EÚx £Sv°À EÒÍ Â»[SPøÍU PÁÛzx AÁØÔß £¯ßPøÍU TÖP.

1) |õ# &

2) §øÚ &

3) PõøÍ &

4) ©s¦Ê &

5) PÊøu &
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Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÒ Œõº¢u öuõÈÀPÒ.

3) RÌ Psh £h[PøÍU PÁÛzx, AøÁ SÔzx TkuÀ uPÁÀPøÍU TÖP.
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4. EÚx £Sv°À EÒÍ Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÒ Œõº¢u öuõÈÀPøÍ @|›À 

öŒßÖ £õºøÁ°kP.

£õºøÁ°h @Ási¯ Ch[PÒ :

1) £õÀ £søn/øh#›  2) ÃmkU@PõÈ ÁÍº¨¦/@PõÈ¨£søn

3) Bk AÀ»x öŒ®©Ô Bk ÁÍº¨¦¨ £søn 4) @uÛ ÁÍº¨¦ ø©¯®

£õºøÁ°mh ¤ßÚº, ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÎß Ai¨£øh°À uPÁÀPøÍ GÊxP.

 G¢öu¢u Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÒ ÁÍºUP¨£kQßÓÚ? AÁØÔß 

ö£¯ºPøÍ GÊxP?

 AÁØÔØS GßÚ EnÄ ÁÇ[P¨£kQÓx?

 AøÁ GÆÁõÖ £µõ©›UP¨£kQßÓÚ?

 G¢u Â»[Q¼¸¢x GßÚ ö£õ¸mPÒ QøhUQßÓÚ Gß£øuU PÁÛzx 

GÊxP.

 A¢u¨ ö£õ¸mPÒ GÆÁõÖ @ŒªUP¨£mk ÂØ£øÚ öŒ#¯¨£kQßÓÚ?

 EÚUS ¤izu öuõÈÀ Gx? Hß?

5. EÚx £Sv°À AÀ»x Qµõ©zvÀ GßöÚßÚ öuõÈÀPÒ EÒÍÚ GßÖ GÊxP :

6.¤ß Á¸® SÔ¨¦PøÍ £¯ß£kzv, EÚx £Sv°À EÒÍ J¸ öuõÈ»õÎø¯¨ £ØÔ¯ 

uPÁÀPøÍ GÊxP.

SÔ¨¦PÒ :  öuõÈ»õÎ°ß ö£¯º  AÁº GßÚ @Áø» öŒ#QÓõº  
     G¨@£õv¼¸¢x  A¢u @Áø»°ß £¯ß GßÚ?  
Sk®£zvÀ ¯õº ¯õöµÀ»® C¢uz öuõÈ¾US EuÄQÓõºPÒ?
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7. ö£õ¸zxP : Â»[SPÒ ©ØÖ® AÁØÔ¼¸¢x QøhUS® ö£õ¸mPÒ.

A ÂøhPÒ B

£” @uß

@uÜ P®£Î

@PõÈ £õÀ

öŒ®©Ô Bk •møh

x ”ØÖ¨¦ÓzvÀ Põn¨£k® Â»[SPÒ ©ØÖ® £ÓøÁPÒ Œõº¢u öuõÈÀ öŒ#²® 

Ch[PÐUS ©õnÁºPøÍU PÍ¨£¯n® AøÇzxaö ŒÀ» @Ásk®.

x PÍ¨£¯n® HØ£õk öŒ#Áx AÁ]¯©õS®.

P. v. 3

v. 3.2

P. Â. 20



64

BÖPÒ, PõÀÁõ#PÒ, AønPÒ, SÍ[PÒ, PhÀ ©ØÖ® uÛ¯õº SÍ[PÎÀ 

«ßPÒ Põn¨£kQßÓÚ «ßPÒ ¤i¨£øu «ß¤iz öuõÈÀ GßÖ TÖQ@Óõ®.

«ßPøÍ¨ ¤iUP C¯¢vµU P¸ÂPÒ, ©ØÖ® £À@ÁÖ ÁøP¯õÚ Áø»PÒ

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. C¢u •øÓ°À, J@µ @|µzvÀ £» ÁøP¯õÚ ©ØÖ® 

AvP AÍÂ»õÚ «ßPÒ QøhUQßÓÚ.

£À@ÁÖ ÁøP¯õÚ «ßPÒ :

Pm»õ «ß ª¸PÀ «ß

©høÁ «ß öÁÍÁõÀ «ß

Ág]µ® «ß £õÀ «ß

«ßPÒ ©ÛuºPÐUS FmhaŒzx {øÓ¢u EnÁõS®. «ßPÒ ÂøµÂÀ
öPmk¨@£õS® ußø© öPõshøÁ. «ßPøÍ AvP |õmPÒ öPhõ©À øÁz
v¸UP AøÁ £ÛUPmi°À @ŒªUP¨£kQßÓÚ. ¦v¯ «ßPÒ, E»ºzu¨£mh 
«ßPÒ ©ØÖ® E¨¤¼h¨£mh «ßPÒ EnÁõP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. ¦v¯
«ßPÐUS Œ¢øu°À |À» Âø» QøhUS®. «ß¤iz öuõÈ¼ß ‰»® @|µi
Á¸©õÚ•®, EÒÑ›À @Áø»Áõ#¨¦® QøhUQÓx.

1. EÚUSz öu›¢u «ßPÎß ö£¯ºPøÍU TÖ.

x A¸Q¾ÒÍ «ß Œ¢øuUSa öŒßÖ £õºøÁ°hÄ®. £À@ÁÖ ÁøP¯õÚ «ßPÒ 

SÔzu uPÁÀPøÍa @ŒP›UP ©õnÁºPÐUS AÔÄÖzuÄ®.

P. v. 3

v. 3.2

P. Â. 20 

19. «ß¤iz öuõÈÀ

GÚx öŒ¯À
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2. A»[Põµ®

öPõkUP¨£mkÒÍ ö£õ¸mPøÍ¨ £¯ß£kzv £h[PÎß Á›øŒ¨£i A»[Põµ 

@Áø»ø¯a öŒ#¯Ä®.

@uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® E£Pµn[PÒ : öÁÒøÍU PõQu®, ö£ß]À, 

uõÛ¯[PÎß @uõÀPÒ AÀ»x KkPÒ, Ásn[PÒ, y›øP.uõÛ¯[PÎß @uõÀPÒ AÀ»x KkPÒ, Ásn[PÒ, y›øP.uõÛ¯[PÎß @uõÀPÒ AÀ»x KkPÒ, Ásn[PÒ, y›øP.uõÛ¯[PÎß @uõÀPÒ AÀ»x KkPÒ, Ásn[PÒ, y›øP.

x KkPÒ ©ØÖ® @uõÀPøÍU öPõsk £À@ÁÖ ÁøP¯õÚ A»[Põµ¨ ö£õ¸mPøÍz u¯õ›UP 

©õnÁºPÐUS ÁÈPõmhÄ®.

uõÛ¯[PÎß @uõÀPÒ AÀ»x KkPÒ, Ásn[PÒ, y›øP.uõÛ¯[PÎß @uõÀPÒ AÀ»x KkPÒ, Ásn[PÒ, y›øP.
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J¸ @Áø»ø¯z vÓ®£hÄ®, @|ºzv¯õPÄ® öŒ#²® BØÓ@» vÓß 

GÚ¨£k®. H@uõ JßøÓ öÁÖ©@Ú AÔ¢v¸¨£x ©mk® @£õuõx. AuøÚ¨ 

£¯ß£kzv öŒ¯ø» ]Ó¨£õPa öŒ#x •i¨£@u AÁ]¯©õS®.

 Euõµn©õP : PoÛø¯¨ £ØÔ¯ uPÁÀPøÍ¨ £i¨£x Gß£x AÔÄ, 

BÚõÀ AuøÚ @|µi¯õP¨ £¯ß£kzv @Áø»PøÍa öŒ#Áx vÓß 

BS®.

   øPzvÓß : øPPÎß EuÂ²hß £À@ÁÖ

@Áø»PøÍz xÀ¼¯©õPa öŒ#²® 

BØÓÀ øPzvÓß BS®. Ãmk

@Áø»PÒ öŒ#uÀ, øu¯À @Áø», 

øPÂøÚ¨ ö£õ¸mPÒ E¸ÁõUSuÀ 

@£õßÓøÁ øPzvÓßPÐUS ŒõßÓõS®.

 @£a”zvÓß : ©ØÓÁºPÐhß @£”® 

@£õx |©x Gsn[PÒ, EnºÄPÒ ©ØÖ® 

uPÁÀPøÍ öuÎÁõPÄ®, vÓ®£hÄ® 

öÁÎ¨£kzx® BØÓÀ.

öuõÈÀ~m£zvÓß :

J¸ SÔ¨¤mh

P ¸ Â , 

C¯¢vµ® AÀ»x öuõÈÀ~m£zøu¨ 

£¯ß£kzv J¸ @Áø»ø¯z xÀ¼¯©õPa

öŒ#x •iUS® BØÓÀ.

vÓßPÎß •UQ¯zxÁ® :  ”¯Œõº¦ : |õ® 

©ØÓÁºPøÍa Œõº¢x C¸UP @Ási¯ 

AÁ]¯ªÀø»

 ußÚ®¤UøP : G¢u J¸ @Áø»²® ]Ó¨£õPa öŒ#¯z öuõh[S® @£õx

|©x ußÚ®¤UøP AvP›UQÓx.

£øh¨£õØÓÀ : ¦v¯ PØ£øÚPÒ @uõßÓ ¦v¯ öŒ¯ÀPøÍa 

öŒ#²® BØÓÀ E¸ÁõSuÀ.

x vÓßPÎß •UQ¯zxÁzøu ©õnÁºPÐUS¨ ¦›¯ øÁzuÀ.

P. v. 4

v. 4.1

P. Â. 21

20. Azv¯õÁ]¯z vÓßPÒ
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1. R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® P¸ÂPøÍ¨ £¯ß£kzv, £hzvÀ

Põmi²ÒÍ Á›øŒ¨£ia öŒ#¯Ä®.

@uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® P¸ÂPÒ : AmøhzuõÒ, Pzu›U@PõÀ, £øŒ,

ìöPma, @£Úõ @£õßÓøÁ.

öŒ#•øÓ :

1 2 3

4 5 6

7 8

2121 öŒ.ª.

   øPzvÓß : £›”¨ ö£mi

£siøPPÒ, ¤Ó¢u|õÒ, AÀ»x @ÁÖ£» •UQ¯ {PÌÄPÎß @£õx |õ®
|s£ºPÐUS¨ £›”PøÍ ÁÇ[SQ@Óõ®. C¢u¨ £›øŒ |õ® øPPÍõÀ öŒ#u AÇPõÚ 
£›”¨ ömi°À øÁzxU öPõkUS® @£õx, Auß ©v¨¦ E¯ºQÓx GÚ@Á, AmøhzuõÒ 
JßøÓ¨ £¯ß£kzv CßÖ |õ® J¸ ]Ô¯ £›”¨ ö£miø¯z u¯õ›UPU PØÖU öPõÒ@Áõ®.

GÚx öŒ¯À



68

£›”¨ 
ö£miø¯ 
@©¾® 

AÇS£kzu ìiUPºPÒ, 
©oPÒ @£õßÓÁØøÓz @uøÁU@PØ£¨ £¯ß£kzuÄ®

9

99 öŒ.ª.

10 11

12 13 14

15

£õxPõ¨¦ :

 Pzu›U@Põø» ªPÄ® £õxPõ¨£õP £¯ß£kzuÄ®.

x £›”¨ö£mi öŒ#ÁuØSz @uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPøÍU öPõsk Á¸©õÖ ©õnÁºPÎh® TÖuÀ.

x £À@ÁÖ AÍÄPÎÀ ö£miPøÍa öŒ#²® @£õx ©õnÁºPÐUSz @uøÁ¯õÚ ÁÈPõmkuÀPøÍ 

ÁÇ[PÄ®.
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2. Cø» ©ØÖ® §UPÍõÀ A»[Põµ®.

£À@ÁÖ ÁøP¯õÚ Cø»PÒ ©ØÖ® §UPøÍU öPõsk AÇPõÚ E¸Á[PÒ 

E¸ÁõUP •i²®. Cø»PÒ ©ØÖ® §UPÎ¼¸¢x @Põ»[PÒ, ©õø»PÒ,

@uõµn[PÒ ©ØÖ® §aŒµ[PÒ u¯õ›UP»õ®.

R@Ç, Cø» ©ØÖ® §UPÍõÀ öŒ#¯¨£mh @Põ»[PÒ ©ØÖ® A»[Põµ[PÎß 

£h[PÒ öPõkUP¨£mkÒÍÚ. EÚUS ¤izu©õÚ Cø»CÀ»x §A»[Põµzøu

AÀ»x §U@Põ»zøu E¸ÁõUQ ©QÇÄ®.
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|©x AßÓõh ÁõÌÂÀ, |®ø©a ”ØÔ²ÒÍ £À@ÁÖ |£ºPÐhß

@£”Q@Óõ®. J¸Á¸UöPõ¸Áº @£]U öPõÒÁøu Eøµ¯õhÀ GßQ@Óõ®. 

Eøµ¯õhÀ ]Ó¨£õP Aø©¯, •øÓ¯õÚ ÁøP°À @£”Áx AÁ]¯©õS®. 

CuøÚ Eøµ¯õhÀ vÓß GßQ@Óõ®.

1. ¤ß Á¸® Eøµ¯õhÀPøÍ¨ £izx, AvÀ Gx Œ›¯õÚ •øÓ ©ØÖ® Gx uÁÓõÚ •øÓ 

GÚ Aøh¯õÍ® PõsP :

• •uÀ |s£ß : EßÛh•ÒÍ Pøu¨ ¦zuPzøu GÚUS Áõ]UP u¸Áõ¯õ

• Cµshõ® |s£ß : B®, C@uõ GkzxU öPõÒ?

•uÀ |s£ß : |ßÔ!

• £õmi : ö£s@n, GÚUS C¢u •PÁ›ø¯a öŒõÀQÓõ¯õ?

]Öª : •i¯õx! |õß @Áø»°À C¸UQ@Óß

@ÁÖ ¯õ›h©õÁx @PÐ[PÒ (Œ¼¨£õÚ Sµ¼À)

• ö£s : |õß ©UPÒ öuõøP PnUöPk¨¤ØPõP Á¢v¸UQ@Óß. ÃmiÀ

ö£›¯ÁºPÒ ¯õµõÁx C¸UQÓõºPÍõ?

]ÖÁß : CÀø» ©õª, C¨@£õx A®©õ&A¨£õ ÃmiÀ CÀø».

• ö£s : } uPÁÀPPøÍa öŒõÀQÓõ¯õ?

	 ]ÖÁß : (£oÄhß) CÀø» ©õª, u¯Ä öŒ#x ¤ÓS Áõ¸[PÒ.

Œ›¯õÚ EhÀ ö©õÈ 

©ØÖ® •P£õÁøÚPøÍ¨ 

£¯ß£kzxuÀ

u¯Ä öŒ#x, ©
ßÛ

UPÄ®, ª
UP 

|ßÔ, |
ßÔ @£õßÓ öŒõØPøÍa 

Œ›¯õÚ C
hzvÀ £¯ß£kzxuÀ

¤Óº @£”ÁøuU 

PÁÚ©õPU @PmhÀ

ußÚ®¤UøP²hß @£”uÀ

£
¯
Ý
Ò
Í

E
øµ
¯õ
h
¾
U
Põ
P

Eøµ¯õhÀ vÓß :

GÚx öŒ¯ÀPÒ
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• B]›¯º : ©õnÁºP@Í, |õ® J¸ £õ»ºŒø£ |hzu @Ásk®.

]Öª : A¨£i¯õ I¯õ? £õ»ºŒø£ø¯ G¨@£õx |hzu»õ®.

B]›¯º : Akzu Áõµ® |hzu»õ©õ?

]ÖÁß : Œ› I¯õ! Akzu öÁÒÎUQÇø© |hzu»õ®.

B]›¯º : A¨£i¯õÚõÀ... £õ»º Œø£UPõÚ @Áø»PÐUS¨ ö£õÖ¨@£ØP 

¯õöµÀ»õ® u¯õº?

]Öª : |õß u¯õº I¯õ.

]ÖÁß : |õÝ® u¯õº I¯õ.

2. Œ›¯õÚ Eøµ¯õhø» GÊxP.

• ÁõiUøP¯õÍº ©ØÖ® PøhUPõµº Cøh°»õÚ Eøµ¯õhÀ.

• Ãmk Â¸¢vÚºPÐhß Eøµ¯õhÀ

x £À@ÁÖ uø»¨¦PÎÀ Eøµ¯õhø»z u¯õº öŒ#¯Ä®.

P. v. 4

v. 4.1

P. Â. 23
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öuõÈÀ~m£z vÓß

öuõÈÀ~m£z vÓÛß •UQ¯zxÁ®.

öuõÈÀ ~m£z vÓß

@|µa @Œª¨¦@Áø»°À @|ºzv

@ÁÖ @Áø»PÐUS 

£¯ß£kzuÀ
SøÓ¢u EøÇ¨¦

1. ÃmiÀ EÒÍ öuõÈÀ~m£U P¸ÂPÎß £mi¯ø»z u¯õº öŒ#.

2. AßÓõh ÁõÌUøP°À öuõÈÀ~m£z vÓøÚ  ̈£¯ß£kzxÁuß •UQ¯zxÁzøuU TÖ.

x Eøµ¯õhÀPÒ ‰»® öuõÈÀ~m£z vÓÛß •UQ¯zxÁzøu¨ ¦›¯ øÁUP

@Ásk®.

£À@ÁÖ P¸ÂPÎß EuÂ²hß J¸ @Áø»ø¯ @|ºzv¯õPa öŒ#²® vÓ@Ú 

öuõÈÀ~m£z vÓß GÚ¨£k®.

P. v 4

v. 4.1

P. Â. 24

GÚx öŒ¯À
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@Põ» Aa”PøÍ¨ £¯ß£kzv @Põ»® @£õkuÀ

F] ©ØÖ® ¡¼ß EuÂ¯õÀ ©õø» öuõkzuÀ

y›øP°ÚõÀ APÀ ÂÍUSUS Ásn® wmkuÀ

Pzu›U@Põ»õÀ PõQu® öÁmkuÀ

Pzv¯õÀ Põ#PÔPøÍ |ÖUSuÀ

öuõÈÀ~m£U P¸ÂPÒ

AßÓõh ÁõÌÂÀ |õ® £À@ÁÖ P¸ÂPøÍ¨ £¯ß£kzv¨ £» @Áø»PøÍa 

öŒ#Q@Óõ®. AÁØÔÀ ]»ÁØÔß öŒ¯À£õkPÒ R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍÚ.

3. ¤ßÁ¸® £h[PøÍU PÁÛzx, £h[PÎÀ £¯ß£kzu¨£mkÒÍ P¸ÂPøÍ¨ 

£mi¯¼mk AÁØøÓ¨ £ØÔEøµ¯õkP.
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©õÔÁ¸® Põ»zvØS HØ£ öuõÈÀ~m£zv¾® ©õØÓ[PÒ HØ£mk Á¸QßÓÚ.

1. ¤ßÁ¸® £h[PøÍU PÁÛzx, öuõÈÀ~m£zvÀ HØ£mkÒÍ ©õØÓ[PøÍ¨ £ØÔ 

P»¢xøµ¯õkP.

GÀ.C.i. öuõø»UPõm]

ªUêªUê

Œuõµn P¸®£»øP

EµÀ

öuõø»@£]

vÓß@£]vÓß@£]

ŒõuõµÚ öuõø»UPõm]

Fhõk® £»øP

21. öuõÈÀ ~m£ ©õØÓ[PÒ

GÚx öŒ¯À
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2. CøÁ uÂµ J@µ @Áø»UPõP¨ £¯ß£kzu¨£mk öuõÈÀ ~m£ ©õØÓ[PÒ HØ£mh 

Cx @£õßÓ ö£õ¸mPÎß £mi¯ø»z u¯õº öŒ#P.

ÂÓS Ak¨¦

£øÇ¯ ªvÁsi

Q¯º

ªvÁsi

Œõuõµn PoÛ ©iUPoÛ

x öuõÈÀ|m£zvÀ HØ£mk Á¸® ©õØÓ[PÒ SÔzx ©õnÁºPÐhß

P»¢xøµ¯õhÄ®.

P. v 4

v 4.1

P. Â. 24

G›Áõ² Ak¨¦
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©Äì

£¯ß : uPÁÀPøÍz @uº¢öukUPÄ®, 

vøµø¯ |PºzuÄ® £¯ß£kQÓx.

].¤.².

£¯ß : uPÁÀPøÍ @Œªzx øÁ¨£uØS

¤›shº 

£¯ß : uPÁÀPøÍz uõÎÀ Aa]kÁuØS

ì¥UPº

£¯ß : J¼PøÍU @Pm£uØS¨ 

£¯ß£kQÓx

©õÛmhº

£¯ß : vøµ°À uPÁÀPøÍU Põs£uØS

R @£õºm

£¯ß : GsPÒ, GÊzxPÒ ©ØÖ®

SÔ±kPøÍz umha” öŒ#ÁuØS

CßøÓ¯ Põ»zvÀ £» Ch[PÎÀ PoÛUÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

Euõµn©õP : £ÒÎ, A¾Á»P®, Á[Q, ©¸zxÁ©øÚ @£õßÓøÁ.

PoÛ J¸ ªßÚÝ C¯¢vµ® BS®. CvÀ uPÁÀPøÍa @ŒªUPÄ®, 

öŒ¯»õUPÄ® ©ØÖ® @uøÁ¨£k® @£õx @Œªzu uPÁÀPøÍ «sk® ö£Ó •i²®. 

PoÛ°À £À@ÁÖ £õP[PÒ EÒÍÚ. RÌPsh £h[PÎÀ öPõkUP¨£mkÒÍ

£i, PoÛ°ß £õP[PøÍ²®, AÁØÔß £¯ßPøÍ²® PÁÛUPÄ®.

22. PoÛ £õP[PÎß AÔ•P®



77

1. PoÛ £õP[PÎß ö£¯ºPÒ C¢ua öŒõÀ ¦v›À ©øØ|xÒÍÚ. A¢u¨ ö£¯ºPøÍU 

Psk¤izx ÁmhªkP.

P ì ¥ U P º

R ©õ Û m h º

@£õ V Œ ß © ]

º µ › Ä P ¤

h ¤ ì Á ¯ ²

Á ¤ › s h º

2. R@Ç öPõkUP¨£mkÒÍ R&@£õºm £hzvÀ GsPÒ ©ØÖ® GÊzxPøÍ R&@£õºiÀ 
EÒÍ Á›øŒ¨£i GÊxP.

x PoÛ°ß £À@ÁÖ £õP[PøÍ ©õnÁºPÐUS AÔ•P¨£kzuÄ®.

x PoÛ £õP[PÎß £¯ßPøÍ ©õnÁºPÐUS ÂÍUPÄ®

1) ............................

2) ............................

3) ............................

4) ............................

5) ............................

P. v 4

v. 4.1

P. Â. 24,3,4

GÚx öŒ¯À
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x PoÛ AøÓ°À ©õnÁºPøÍU öPõsk, PoÛø¯z öuõh[S® ©ØÖ® {Özx® öŒ¯À£õmøh 

öŒ#x PõmhÄ®..

 PoÛø¯ öuõh[SuÀ ©ØÖ® {ÖzxuÀ.

PoÛø¯¨ £¯ß£kzxÁuõÀ £» @Áø»PÒ GÎø©¯õPÄ®, ÂøµÁõPÄ® 

•iQßÓÚ. GÚ@Á, PoÛø¯¨ £¯ß£kzu, Aøu GÆÁõÖ Œ›¯õPz öuõh[SÁx 

©ØÖ® {ÖzxÁx Gß£øu¨ £ØÔ¯ AÔÄ AÁ]¯©õS®.

1. PoÛø¯z öuõh[S® ©ØÖ® {Özx® •øÓø¯U PÁÛzx, }²®

öŒ#x £õº.

   PoÛø¯z öuõh[SuÀ

1. PoÛ°ß ªß Cøn¨¤À EÒÍ ”ÂmøŒ AÊzuÄ®

2.	].¤.². (CPU) ©ØÖ® ©õÛmh›À EÒÍ £Áº £mhøÚ

AÊzuÄ®

3. C¨@£õx ©õÛmhº öuõh[S® ]Ôx 

@|µ® Põzv¸¢uõÀ vøµ°À öhìUhõ¨

@uõßÖ®.

    PoÛø¯ {ÖzxuÀ

1. PoÛø¯z vøµ°ß RÌ Chx 
‰ø»°À EÒÍ ìhõºm IPõß 
«x ©Äì A®¦USÔø¯ öPõsk 
öŒ#¯Ä®.

2. A[S EÚUS £Áº GßÓ 

Â¸¨£® öu›²®.

3. ©Äêß Chx £UP £mhøÚ AÊzv, A¢u £Áº Â¸¨£zøuU QÎU 
öŒ#¯Ä®.

4.	 Auß¤ÓSEÚUSì½¨ (sleep), åm hÄß(shut down) ©ØÖ® Ÿìhõºm(Re-
start) BQ¯ ‰ßÖ Â¸¨£[PÒ @uõßÖ®.

5. ©Äêß Chx £mhøÚ¨ £¯ß£kzv åmhÄß (shut down) Gß£øuU 

QÎU öŒ#¯Ä® & PoÛ •Êø©¯õP {ØS® Áøµ Põzv¸UPÄ®.

    {øÚÂÀ öPõÒP :

> PoÛø¯z vjöµÚ AønUPU Thõx G¨@£õx® åm hÄß •øÓø¯ 

£¯ß£kzv@¯ AønUP @Ásk©.

> G¨@£õx® B]›¯ºPÒ AÀ»x ö£Ø@Óõ›ß EuÂ²hß PoÛø¯¨ £¯ß£kzuÄ®.

> B]›¯ºPÒ AÀ»x ö£Ø@Óõ›ß AÝ©v°ßÔ PoÛ°À G¢uz uPÁÀPøÍ²® 

£vÂÓUP® öŒ#¯@Áõ AÀ»x £Qµ@Áõ @Áshõ®.

GÚx öŒ¯À
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GÚx £UP®

|õß Qµõ©zvÀ ©õ©õÄhß v¸ÂÇõÂØS öŒßÔ¸¢@uß A[@P £» öuõÈÀPøÍ¨ 

£õºUP •i¢ux. R@Ç EÒÍ £hzvÀ AzöuõÈÀPøÍz @ukP.
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Gß ”ØÖ¨ ¦ÓzvÀ  EÒÍ ]»z öuõÈÀPÒ

Gß ”ØÖ¨¦ÓzvÀ EÒÍ öuõÈÀPøÍ Psk¤iUPÄ®.








