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Ñgêq¯@þ Ô>çÜˆ ÑçÙÄ¶ý$ çÜÑ$†:
yé. ̂ èþ…{§æþÔóýQÆŠÿ Ð@þçÜ…™ŒþÆ>ÐŒþ Ð@þ$Ææÿ$ÐŒþ$MæüÆŠÿ, A«§æþÅ„æü$Ë$
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yé. ç³#Úëµ QÆóÿ, çÜ¿¶ý$ÅË$
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}Ð@þ$† Ð@þ$–×êÍ° §óþÔ>Æÿ¬, çÜ¿¶ý$ÅË$
}. Væügê¯@þ¯Œþ ÕÐéiÆ>ÐŒþ çÜ*ÆæÿÅÐ@þ…Ö, çÜ¿¶ý$ÅË$
}. çÜ$«©ÆŠÿ Ä¶ý*§æþÐŒþÆ>ÐŒþ M>…ºâôý, çÜ¿¶ý$ÅË$
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}. ÑÐóþM>¯@þ…§Šþ ÕÐ@þÔ¶ý…MæüÆŠÿ ´ësìýÌŒý

Mæü$. AÔ>² AyéÓ×ìý

A„æüÆæÿ Mæü*Ææÿ$µ:
PC. Graphic, Mumbai

çÜ…Äñý*fMæü$Ë$:
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°ÇÃ†
}. çÜ_a™é¯@þ…§Šþ B‹œâôý
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M>W™èþ…:	 70 h. G‹Ü. GÐŒþ$ “MîüÐŒþ$ÐøÐŒþ

Ð@þ¬{§æþ×ê§óþÔ¶ý…:	
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°Ä¶ý$…{™èþMæü$Ë$:	 ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† çÜ…çÜ¦, {ç³¿ê§óþÑ, Ð@þ¬…ºÆÿ¬ -25.
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D ç³#çÜ¢MæüÐèþ$$¯èþMæü$ çÜ…º…«¨…_¯èþ çÜÆæÿÓçßýMæü$PË$ Ðèþ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ðèþ$ÇÄæý$$ 
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}Ð@þ$† gZÅ† §éÐðþ*§æþÆŠÿ MæüÆóÿ~
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{ç³Ýë¢Ð@þ¯@þ
Ñ§éÅÇ¦ Ñ${™èþ$ÌêÆ>!

 	 Ò$ A…§æþÇMìü ç³§æþÐ@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZMìü ÝëÓVæü™èþ…. ¯@þ*™èþ¯@þ ´ëuæÿÅ {ç³×êãMæü A«§éÆæÿ…V> "Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…' A¯@þ$  
D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þ$ Ò$Mæü$ A…¨çÜ$¢¯@þ²…§æþ$Mæü$ Ñ$MìüPÍ B¯@þ…¨…^èþ$^èþ$¯é²Ð@þ¬. {´ë£æþÑ$Mæü Ýë¦Æÿ¬ ¯@þ$…_ Cç³µsìý Ð@þÆæÿMæü$ Ò$Ææÿ$ Ñgêq¯@þ 
Ô>Ýˆë°² ÑÑ«§æþ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬Ë §éÓÆ> A¿¶ýÅíÜçÜ*¢ Ð@þ^éaÆæÿ$. D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… §éÓÆ> Ò$Ææÿ$ Ñgêq¯@þ Ô>çÜˆ…ÌZ° Ð@þ˜ÍMæü ¿êÐ@þ¯@þË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü ç³Çgêq¯@þÐ@þ¬¯@þ$ JMæü OÐðþÑ«§æþÅ¿¶ýÇ™èþ §æþ–íÙtMø×ý…ÌZ, ÑÑ«§æþ Ñgêq¯@þÔ>çÜˆ Ô>QË Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… §éÓÆ> A¿¶ýÅíÜ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
	 Ð@þ$¯@þ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÐ@þ¯@þ…™ø Ð@þ¬yìþç³yìþÄ¶ý¬¯@þ² Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü ç³Çgêq¯é°² "ç³Ç“Væüíßý…^èþ$, C™èþÆæÿ$ËMæü$ {ç³»Z«¨…^èþ$'  
A¯@þ$¯@þ¨ D Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… Ñ¿êVæü…&2 Äñý¬MæüP Ð@þ¬RZÅ§óþªÔ¶ý…. Ñgêq¯@þÔ>çÜˆ…ÌZ° ¿êÐ@þ¯@þË$, íÜ§é®…™éË$, ™èþ™é¢ÓË$ 
AÐ@þV>çßý¯@þ ^óþçÜ$Mö¯@þ$¯@þç³#yæþ$ Ðésìý Ð@þÅÐ@þàÇMæü A¯@þ$º…«§é°² ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ. D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þ$ A¿¶ýÅíÜ…^èþ$¯@þç³šyæþ$ C…§æþ$ÌZ° 
"Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$ ™ðþ^èþ$aMø…yìþ', "^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…' Ð@þ…sìý Mæü–™éÅË¯@þ$ ç³#¯@þÇÓÐ@þ$ÆæÿØ ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. "ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ, 
"^èþÇa…^èþ…yìþ', "^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ' Ð@þ…sìý A¯óþMæü Mæü–™éÅË §éÓÆ> Ò$Ææÿ$ Ñgêq¯@þÔ>Ýˆë°² ¯óþÆæÿ$aMø»Z™èþ$¯é²Ææÿ$. D Mæü–™éÅË°²sìý° “Ô¶ý§æþ®™ø  
^óþÄ¶ý$…yìþ. "Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ', "ÔZ«¨…^èþ…yìþ', "BÌZ_…^èþ…yìþ' Ð@þ…sìý Mæü–™éÅË$ Ò$ BÌZ^èþ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Mæü$ {õ³Ææÿ×ý°Ýë¢Æÿ¬.› 
	 ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ A¯óþMæü {ç³Äñý*V>Ë$ ´÷…§æþ$ç³Ææÿ^èþºyìþ¯@þÑ. D {ç³Äñý*V>Ë$, Ðésìý °ÆæÿÓçßý×ý, Asìýt çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ^óþÄ¶ý$Ð@þËíÜ¯@þ 
ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ Ò$Æóÿ çÜÓÄ¶ý$…V> gê“Væü™èþ¢Ð@þíßý…_ ^óþÄ¶ý$…yìþ. AÌêVóü AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$°í³…_¯@þ çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ Ò$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$, ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ 
ÌôýMæü ™èþÆæÿVæü†ÌZ° çÜà«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜàÄ¶ý$… ¡çÜ$Mø…yìþ. Ò$ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÐ@þ¯@þ…ÌZ° A¯óþMæü çÜ…çœ$r¯@þË Ððþ¯@þ$MæüVæüË Ô>ïÜˆÄ¶ý$ gêq¯é°² ÐðþÍMìü 
¡õÜ ÑÕçÙt ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$¯@þ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý B«§éÆæÿ…V> ç³#ÆøVæüÑ$…_¯@þ Ýë…Móü†Mæü ç³Çgêq¯@þ… D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° Mæü–™éÅË §éÓÆ> 
çÜµçÙt… ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ¨. 
  	 ¯óþsìý ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ Ýë…Móü†Mæü Ä¶ý¬Væü…ÌZ Mæü…ç³NÅrÆŠÿ, ÝëÃÆŠÿt¸ù¯Œþ A¯@þ$¯@þÑ Ò$Mæü$ çÜ$ç³Ç_™èþOÐðþ$¯@þÐóþ. ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… §éÓÆ>  
A¿¶ýÅíÜ…^èþ$¯@þç³šyæþ$ çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ Ýë…Móü†Mæü ç³Çgêq¯é°² çÜ…§æþÆøÂ_™èþ…V> Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. ™èþ§éÓÆ> Ò$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…  
çÜ$Ë¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. ç³Ç×êÐ@þ*™èþÃMæüOÐðþ$¯@þ A«§éÅÄ¶ý*°Mìü "Ä¶ý*‹³ §éÓÆ> Mæü*Å. BÆŠÿ. MøyŠþ¯@þ$ Eç³Äñý*W…_¯@þ ´ëu>°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ A«¨Mæü 
çÜÐ@þ*^éÆæÿ… MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ §æþ–Ô¶ýÅ&“Ô¶ýÐ@þ×ý ç³ÇMæüÆ>Ë$ Ð@þ$¯@þMæü$ Ë¿¶ýÅÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. AÑ A¿êÅÝë°Mìü Mæü_e™èþ…V> Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬.
	 Mæü–™éÅË$, {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ ÑÑ«§æþ ç³ÇMæüÆ>Ë, ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ ™èþW¯@þ gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$Mø…yìþ. AÌêVóü  
C™èþÆæÿ$Ë¯@þ$ Mæü*yé ́ ësìý…^èþÐ@þ$° ̂ ðþç³µ…yìþ. Ððþ¬MæüPË$, f…™èþ$Ð@þ#Ë™ø Mæü*yìþ¯@þ Mæü–™éÅË$, ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ̂ óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý 
Væü$Ç…_ Mæü*yé {ç³Ä¶ý$†²…^èþ$r AÕ…^èþyæþOÐðþ$¯@þ¨. ÐésìýMìü à°, Ð@þ¬ç³š MæüË$VæüMæü$…yé gê“Væü™èþË$ Ð@þíßý…^èþyæþ… A™èþÅ…™éÐ@þÔ¶ýÅMæü….
D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… ^èþ§æþ$Ð@þ#¯@þç³šyæþ$, A¿¶ýÅíÜ…^èþ$¯@þç³šyæþ$, AÐ@þV>çßý¯@þ ^óþçÜ$Mö¯@þ$¯@þç³šyæþ$ A…§æþ$ÌZ Ò$Mæü$ ¯@þ_a¯@þ A…Ô¶ý…, ™éÆæÿçÜç³yóþ  
çÜÐ@þ$çÜÅË$, E§æþÂÑ…^óþ {ç³Ô¶ý²Ë$ Ð@þ*Mæü$ ™èþç³µMæü$…yé ™ðþÍÄ¶ý$gôýÄ¶ý$…yìþ. 
	 Ò$ Ñ§éÅÀÐ@þ–¨ªMìü Ô¶ý$¿êÀ¯@þ…§æþ¯@þË$!
								      

(yé. çÜ$°ÌŒý Ð@þ$VæüÆŠÿ)
çÜ…^éËMæü$Ë$,

Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
´ëuæÿÅ {ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý.

ç³#×ñý
Ð@þ*Ça 18Ð@þ ™óþ¨, 2018 EV>¨
¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÝûÆæÿ¨¯@þ…: 27 ¸ëË$Y×ý… 1939.
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DISCLAIMER Note : All attempts have been made to contact copy righters (©) but we have not heard from them. 
We will be pleased to acknowledge the copy right holder (s) in our next edition if we learn from them.

l	Ð@þÊyæþÐ@þ ™èþÆæÿVæü† ¯@þ$…_ I§æþÐ@þ ™èþÆæÿVæü† Ð@þÆæÿMæü$ "ç³ÇçÜÆ>Ë A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…' §éÓÆ> O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÐ@þ¯@þ…ÌZ° çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ Ñgêq¯é°² Ò$Ææÿ$ 
Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ »Z«¨…^éÆæÿ$ AÆÿ¬™óþ BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü† ¯@þ$…_ G°Ñ$§æþÐ@þ ™èþÆæÿVæü† Ð@þÆæÿMæü$ VæüË ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>Ë §éÓÆ> Ð@þ˜SMæü Ñgêq¯é°² 
ç³Ç^èþÄ¶ý$… ^óþÔ>Ææÿ$. AÌêVóü ™öÑ$Ã§æþÐ@þ ™èþÆæÿVæü† "Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…' §éÓÆ> Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü Ô>ÝˆëË 
ç³ÆæÿçÜµÆæÿ çÜ…º…«§é°² Væü*Ça ™ðþË$ç³ºyìþ¯@þ¨.

l	O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÐ@þ¯@þ…ÌZ fÇVóü çÜ…çœ$r¯@þËMæü$ çÜ…º…«¨…_ ™éÇPMæü…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÐóþMæü…™ø BÌZ_…ç³ gôýÄ¶ý¬rÄôý$ °fOÐðþ$¯@þ Ñgêq¯@þ 
Ô>çÜˆ… Äñý¬MæüP E§óþªÔ¶ý….

l	ç³§æþÐ@þ ™èþÆæÿVæü† Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ð@þÄñý*ç³ÇÑ$†° §æþ–íÙtÄ¶ý$…§æþ$…^èþ$Mö° ^èþ$r$t {ç³MæüPËÌZ° çÜ…çœ$r¯@þËMæü$ çÜ…º…«¨…_ Mæü$™èþ*çßýË…, 
B çÜ…çœ$r¯@þË Ððþ¯@þ$MæüVæüË Mæü–™èþÅM>Ææÿ×ê°² ÔZ«¨…^ðþyìþ ÔZ«§æþ¯@þ {ç³Ð@þ–†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÓÄ¶ý$…V> ¯óþ™èþ–™èþÓ… Ð@þíßý…^ðþyìþ ¿êÐ@þ¯@þ Ððþ¬§æþËVæü$ 
Ðé°° A«§æþÅÄ¶ý$¯é°Mìü çÜ$Äñý*VæüÅ…V> Eç³Äñý*W…^ðþyìþ AÐ@þM>Ô¶ý… Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ A…¨…^èþyæþ… G…O™ðþ¯é AÐ@þçÜÆæÿ….

l	Ñgêq¯@þÔ>çÜˆ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ° ç³ÇÖË¯@þ, ™éÇPMæü…, A¯@þ$Ñ$†, ™èþ$Ë¯@þ^óþÄ¶ý¬r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷…¨¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°²  
A¯@þ$Ð@þÆæÿ¢¯@þ… ^óþÄ¶ý¬r Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý MöÆæÿMæü$ {ç³Äñý*Væü MúÔ¶ýËÅ… BÐ@þÔ¶ýÅMæü…. M>Ð@þ#¯@þ {ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ 
E§óþªÔ¶ýç³NÆæÿÓMæü…V> D MúÔ¶ýÌêÅË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ç³Ææÿ^èþ$rMæü$ ™èþç³µMæü$…yé {ç³Ä¶ý$†²…^éÍ. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë §éÓÆ> Ð@þ^ðþayìþ A°² ç³ÇÖË¯@þË  
¯@þÐðþ*§æþ$Ë¯@þ$ ïÜÓMæüÇ…_ BÕ…_¯@þ °çÙPÆæÿÛ¯@þ$ ^óþÆæÿ$Ð@þÆæÿMæü$ ÐéÇMìü çÜàÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

l	Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ñgêq¯@þÔ>çÜˆ ÑçÙÄ¶ý$…V> E¯@þ²™èþ Ñ§æþÅMæü$ ç³#¯é¨ ÐóþÄ¶ý¬rMæü$ A¯@þV> Ð@þ*«§æþÅÑ$Mæü Ýë¦Æÿ¬ÌZ Æðÿ…yæþ$ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$  
E…sêÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ ÐéÇÌZ Ñgêq¯@þÔ>çÜˆ… ç³rÏ AÀÆæÿ$_° Ð@þ–¨® ^óþÄ¶ý¬r Ò$ »ê«§æþÅ™èþ. BÔ¶ýÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MúÔ¶ýÌêÅË™ø ´ër$ 
OÐðþgêq°Mæü §æþ–íÙtMø×ý…, çÜ–f¯é™èþÃMæü™èþ¯@þ$ AÀÐ@þ–¨ª ç³Ææÿ^èþ$rÌZ Ò$Ææÿ…§æþÆæÿ$ GËÏç³šyæþ$ ç³NÆæÿÓ… Ð@þ¬…§æþ…fÌZ E…yóþ Ð@þ#…sêÆæÿ$.

l	Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…ÌZ ™øyæþµyæþ$rMæü$ "Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$ ™ðþ^èþ$aMö…yìþ' A¯@þ$ Mæü–™éÅ¯@þ$²ç³Äñý*W…_ ´ëuæÿ…ÌZ° 
ç³NÆæÿÓgêq¯é°² çÜÒ$„æü  ^óþÄ¶ý$…yìþ. A¯@þ$¿¶ýÐ@þ ç³NÆæÿÓMæü…V> í³ËÏË$ ´÷…¨¯@þ gêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÇ A§æþ¯@þç³# çÜÐ@þ*^éÆ>°²  
HMîüMæü–™èþ… ^óþíÜ ´ëuæÿÅ{ç³Ýë¢Ð@þ¯@þ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ ´ëu>Å…Ô>°Mìü {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ "^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…' A¯@þ$¿êV>°² Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. 
CÐ@þ°²Ä¶ý¬ ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ Ò$Mæü$ çÜ$¹Ç…^ðþyìþ ÑÑ«§æþ {ç³Ô¶ý²Ë$, Mæü–™éÅË¯@þ$ Mæü*yé ™èþç³µMæü$…yé Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. BÔ¶ýÄ¶ý*°Mìü 
çÜ…º…«¨…_ ÑÐ@þÆæÿ×ý C^èþ$a¯@þç³šyæþ$ "^óþíÜ ^èþ*yæþ$' ÌôýMæü B A¯@þ$¿¶ýÐé°² Ò$Ææÿ$ ^óþíÜ ^èþ*ç³#rOMðü™óþ "^óþíÜ ^èþ*§éª…' CÌê Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë  
Mæü–™éÅË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$rMæü$ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Ð@þ¬QÅ…V> CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. ´ëu>Å…Ô¶ý…, ç³NÆæÿÓgêq¯@þ… HMîüMæü–™èþ…V> A¯@þ$Ð@þÆæÿ¢¯@þ… 
^óþÄ¶ý¬rMæü$ "Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ' A¯@þ$ ÖÇÛMæü E…¨. "C¨ GËÏç³šyæþ$ Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ' §éÓÆ> Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ 
çÜ*^èþ¯@þË$ ÌôýMæü ÑË$Ð@þË$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. "ÔZ«¨…^èþ…yìþ', çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ', "Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?', "Ô>çÜˆkq° ç³Ç^èþÄ¶ý$…', 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… ºÄ¶ý$sìý çÜÐ@þ*^éÆæÿ… Væü$Ç…_ Fçßý HÆæÿµyæþ$rMæü$, C…Mæü¯@þ$ çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ$rMæü$ çÜÓ™èþ…{™èþ…V> 
çÜ…§æþÆæÿÂ “Væü…«£éË$ ÔZ«¨…^èþ$ AËÐér$ MæüË$Væü$rMæü$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ.

l	D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… MóüÐ@þË… ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþ¨Ñ AÆ>¦°² »Z«¨…^èþ$Mæü$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$, A…§æþ$ÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þ Mæü–™éÅË$ ^óþíÜ Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ 
gêq¯é°² GÌê A…¨…^éÌZ A¯@þ$¯@þ¨ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯@þ… ^óþÄ¶ý¬Ñ«§æþ…V> E…¨. ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… E§óþªÔ>°² çÜçœË… ^óþÄ¶ý¬rMæü$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ 
Lç³^éÇMæü Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… MæüÍµ…^éÍ. A™èþÅ«¨Mæü…V> Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ^èþÆæÿaÌZ, {ç³Äñý*V>ËÌZ, Mæü–™éÅËÌZ ´ëÌŸY¯@þ$rMæü$ {´ù™èþÞíßý…^èþ…yìþ. 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ̂ óþíÜ¯@þ Eç³“MæüÐ@þ*Ë$, {´ëgñýMæü$tË$ Ððþ¬§æþËVæü$ ÑçÙÄ¶ý*ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ °Ðóþ¨Mæü ç³uæÿ¯@þ…, çÜÐ@þ$Ææÿµ×ý, Ñgêq¯@þ ̈ ¯ø™èþÞÐéË™ø 
´ër$ ÑÑ«§æþ C™èþÆæÿ çÜ…º…«¨™èþ ¨¯ø™èþÞÐéË$ fÆæÿ$ç³#r Ð@þ…sìý M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ {ç³™óþÅMæü…V> °ÆæÿÓíßý…^èþ…yìþ.

 l	́ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†MæüÔ>çÜˆ BÔ¶ýÄ¶ý$Ýë«§æþ¯@þMæü$ Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ… gZyìþ…ç³# CÐ@þÓºyìþ¯@þ¨. ÑÑ«§æþ 
OOÐðþgêq°Mæü ¿êÐéË¯@þ$ A¿¶ýÅíÜ…^èþ$¯@þç³šyæþ$ Ðésìý° Eç³Äñý*W…^èþyæþ… E§óþªÕ…^èþºyìþ¯@þ¨.  M>Ð@þ#¯@þ Ò$ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯@þ…ÌZ ^óþÆÿ¬…^èþ…yìþ.

Ð@þ¬Q_{™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _Ð@þÇ Art: ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° ÑÑ«§æþ Mæü–™éÅË$, {ç³Äñý*V>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êÐ@þ¯@þË ç³sêË$

E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë MöÆæÿMæü$
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ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË ÑÐ@þÆæÿ×ý: ç³§æþÐ@þ ™èþÆæÿVæü†

çÜiÐ@þ#Ë Æ>fÅ…:
*	A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ Ô>ïÜˆÄ¶ý$ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ÑÔóýÏçÙ×ý ^óþíÜ ¯@þ*™èþ¯@þ…V> E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$VæüÍVóü çÜ…MæüÆæÿ×ý gê™èþ$Ë Væü$Ç…_¯@þ AÀ{´ëÄ¶ý*°² {ç³†´ë¨…^èþVæüË$Yr.
* çÜiÐ@þ#Ë ç³Ç×êÐ@þ$ ÑçÙÄ¶ý$ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™ðþË$çÜ$Mö° Ðésìý Ð@þÊË…V> çÜiÐ@þ#Ë Ë„æü×êË¯@þ$ çÜµïÙtMæüÇ…^èþVæüË$Yr.
* Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë¯@þ$ çÜµïÙtMæüÇ…^èþVæüË$Yr.
* Mæü×ý Eç³Äñý*Væü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÑ«§æþ OÐðþ§æþÅ çÜ…º…«§æþ ÝûMæüÆ>ÅË çÜÐ@þ*^éÆæÿ…¯@þ$ “MøyîþMæüÇ…_ Mæü×ý Ñgêq¯@þç³# {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mö¯@þVæüË$Yr.
* ÑÑ«§æþ iÐ@þM>ÆæÿM>Ë E™èþµ†¢ {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mö° {ç³Äñý*V>Ë B«§éÆæÿ…V> Ðésìý OÐðþgêq°Mæü °Ææÿ*ç³×ýË¯@þ$ {ç³§æþÇØ…^èþVæüË$Yr.
* f…™èþ$Ð@þ#Ë OÐðþÑ«§æþÅ™èþ ÑçÙÄ¶ý$ç³# ÑÑ«§æþ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$…V> ç³ÇÖË¯@þË B«§éÆæÿ…V> Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… Äñý¬MæüP çÜ…“Væüçßý×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÔóýÏçÙ×ý 

^óþÄ¶ý$VæüË$Yr.
* çÜ…“Væüçßý çÜÐ@þ*^éÆæÿ… B«§éÆæÿ…V> ç³ÇçÜÆ>ËÌZ Mæü°µ…^óþ C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô>ïÜˆÄ¶ý$ Ð@þÆæÿ~¯@þ A§óþ Ñ«§æþ…V> Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþÄ¶ý$VæüË$Yr.
* çÜiÐ@þ#Ë ç³ÇÖË¯@þ AËÐ@þÆæÿ$^èþ$Mö° Ðésìý ç³ÇÆæÿ„æü×ýMæü$ f¯@þgêVæü–† ^óþÄ¶ý$VæüË$Yr.
* f…™èþ$Ð@þ#ËOò³ yéMæü$ÅÐðþ$…rÈ° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ, §é°° çÜÐ@þ$Çµ…^èþVæüË$Yr.
* Ð@þ*¯@þÐ@þ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Äñý¬MæüP Ô>ïÜˆÄ¶ý$ Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿ çÜÐ@þ$^éÆ>°² “MøyîþMæüÇ…_ A¨ çÜÐ@þ*f…Oò³ ^èþ*õ³ {ç³¿êÐé°² çÜµçÙt… ^óþÄ¶ý$VæüË$Yr.
* çÜÐ@þ*f…ÌZ° ÑÑ«§æþ Ð@þÊÉæþ¯@þÐ@þ$ÃM>Ë¯@þ$, §æþ$Æ>^éÆ>Ë¯@þ$ AÌêVóü ÌZç³ Ð@þ*Æ>Y°² §æþ*Ææÿ… ^óþõÜ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý$VæüË$Yr.

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… ¿êVæü…&2 ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… §éÓÆ> Ñ§éÅÆæÿ$¦ËÌZ “Mìü…¨ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË$ AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$r BÕ…^èþyæþOÐðþ$¯@þ¨.

çÜçßýf Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Bç³™éPË °Æ>Óçßý×ý
*	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B çÜ…§æþÆæÿÂç³# ÑÑ«§æþ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë$, ^èþsêtË$ Ðésìý çÜÐ@þ*^éÆ>°² ¡çÜ$Mö° ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ææÿ„æü×ý Äñý¬MæüP ´ë{™èþ¯@þ$ çÜµçÙt… ^óþÄ¶ý$VæüË$Yr.
*	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ææÿ„æü×ý È™èþÅ OÐðþgêq°Mæü iÐ@þ¯@þ OÔðýÍ° A¯@þ$çÜÇ…^èþVæüË$Yr.
*	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý ÑçÙÄ¶ý$…V> fÇVóü °Ææÿ~„æüÅ…OÐðþç³# çÜÐ@þ*f… Äñý¬MæüP §æþ–íÙt° BMæüÇÛ…^èþVæüË$Yr.
*	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…V> {ç³×êãMæü¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ §é°° AÐ@þ$Ë$ ç³Ææÿ^èþVæüË$Yr.
*	Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…V> A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ çÜËàË$, çÜçßýM>Ææÿ…, çÜ…ïœ$¿êÐ@þ¯@þ¯@þ$ §æþ–íÙtÌZMìü ¡çÜ$Mö° çÜÓ…™èþ ´ë{™èþ¯@þ$ °Æ>®Ç…^èþVæüË$Yr.

BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ùçÙ×ý
*	iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… Äñý¬MæüP Ìê¿êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þÚëtË¯@þ$ §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö° ÑÑ«§æþ {ç³Äñý*V>Ë$, {´ëgñýMæü$tË$ Ð@þ$¯@þ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ _¯@þ² çÜÓÆæÿ*ç³…ÌZ  

AÐ@þ$ÆæÿaVæüË$Yr.
*	ÑÑ«§æþ “V>‹œË B«§éÆæÿ…V> iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ ÑçÙÄ¶ý$ç³# çÜÆæÿÓÝë«§éÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$§éÆæÿ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ çœ$rM>ËÌZ gêVæü–† ^óþÄ¶ý$VæüË$Yr.
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*	 çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ Ýë…Móü†Mæü ç³Çgêq¯é°² Eç³Äñý*W…^èþ$rÌZVæüË {ç³Ð@þ*§éË$ (OòÜºÆŠÿ ¯óþÆ>Ë$ ) AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mö° ¿¶ý{§æþ™èþ ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøVæüË$Væü$r.
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Mæü. çÜ….    ´ëuæÿ… õ³Ææÿ$	 ÑçÙÄ¶ý$ çÜ*_Mæü	 ç³#r çÜ…QÅ

Ñ§éÅÑ«§é¯@þ {ç³×êãMæü
	 Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†MæüÔ>çÜˆ… ÑçÙÄ¶ý$… Væü$Ç…_ Æðÿ…yæþ$ çÜÓ™èþ…{™èþ ç³#çÜ¢M>Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$  
^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þÑ. A…§æþ$ÌZ Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… Ñ¿êVæü… & 2 A¯@þ$ D ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢…ÌZ iÐ@þÔ>çÜˆ…, ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…  
çÜ*Mæü‡iÐ@þ Ô>çÜˆ…, iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ…ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… ç³¨ ´ëu>Ë$/A«§éÅÄ¶ý*Ë$ ^óþÆæÿaºyìþ¯@þÑ. Ñgêq¯@þ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†MæüÔ>çÜˆ… ÑçÙÄ¶ý*°² Væü$Ç…_ BÌZ_…^èþV> HM>™èþÃMæü §æþ–íÙtMø×ý…ÌZ A«§éÅç³¯@þ ^óþÄ¶ý¬rMæü$, Ñgêq¯@þ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…ÌZ° çœ$rM>Ë°²sìý° JMæü§é° ̄öMæüsìý™ø çÜ…º…«§é°² gZyìþ…^èþ$r C^èþr BÕ…^èþyæþOÐðþ$¯@þ¨. Ñgêq¯@þ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†MæüÔ>çÜˆ…ÌZ ^óþÆæÿaºyìþÄ¶ý¬¯@þ² ÑÑ«§æþ ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$…V> A¿¶ýÅíÜ…^é…. 
Ýë…Móü†Mæü ÝûË¿¶ýÅ §æþ–íÙt Mø×ý…™ø Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†MæüÔ>çÜˆ… Ñ¿êVæü…&1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ¿êVæü… &2 CÌê Æðÿ…yæþ$ 
ç³#çÜ¢M>Ë$ çÜÓ™èþ…{™èþ…V> CÐ@þÓºyæþ$^èþ$¯@þ²Ñ.

	 Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†MæüÔ>çÜˆ… Ñ¿êVæü…&2 ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þ Ððþ¬™èþ¢… 10 ´ëu>ËÌZ Ððþ¬§æþsìý 
òÜÑ$çÜtÆŠÿOMðü™óþ I§æþ$ ´ëu>Ë$, Æðÿ…yæþÐ@þ òÜÑ$çÜtÆŠÿMæü$ Ñ$WÍ¯@þ I§æþ$ ´ëu>Ë$ A«§éÅç³¯@þ {ç³×êãMæüÌZ ¡çÜ$MøÐ@þËíÜÄ¶ý¬¯@þ²¨. 
òÜÑ$çÜtÆŠÿ _Ð@þÆæÿ¯@þ ¯@þËO¿ñý Ð@þ*Ææÿ$PË Æ>™èþ ç³È„æü, ç³¨ Ð@þ*Ææÿ$PË {´ëMìütMæüÌŒý ç³È„æü ¡çÜ$MøÐéÍ. ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ {ç³†´ëuæÿ…  
_Ð@þÆæÿ¯@þ A¿êÅçÜ…, Eç³“MæüÐ@þ$… CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. Ð@þÊËÅÐ@þ*ç³¯@þ… Væü$Ç…_ BÌZ_…_ ¿êÚë ÑçÙÄ¶ý$… Mæü–™èþÅç³{†Mæü Ð@þ*¨ÇV> 
E…yóþ {ç³Ô¶ý²Ë$ {´ë†°«¨™èþÓ Ææÿ*ç³…ÌZ ÝëÓ«§éÅÄ¶ý*ËÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. §é° ¯@þ¯@þ$çÜÇ…_ A«¨Mæü…V> {ç³Ô¶ý²Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ 
Eç³Äñý*W…^èþ$MøÐ@þ^èþ$a¯@þ$. D {ç³Ô¶ý²Ë çÜàÄ¶ý$…™ø Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Ð@þÊËÅÐ@þ*ç³¯@þ… ^óþÄ¶ý*Í. ©°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ ÑçÜˆ–™èþ 
çÜÐ@þ*^éÆæÿ… çÜÓ™èþ…{™èþ…V> Ð@þÊËÅÐ@þ*ç³¯@þ {ç³×êãMæü §éÓÆ> CÐ@þÓºyæþ$¯@þ$.
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Ø	yéÇÓ¯Œþ {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý íÜ§é®…™èþ…	 Ø	ÌêÐ@þ*ÆŠÿP Ðé§æþ…
Ø	gê™èþ$Ë BÑÆ>ÂÐ@þ… 	 Ø	Ð@þ*¯@þÐ@þ ç³Ç×êÐ@þ$…

1. A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç×êÐ@þ$…

1.	 çÜiÐ@þ#Ë Mæü×ýMóü…{§æþMæü…ÌZ° A¯@þ$Ð@þ…ÕMæüË„æü×êË¯@þ$ ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý¬ çœ$rM>ÌôýÑ?
2.	Ð@þ$¯@þ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë Ô>ÈÆæÿMæü ÌôýMæü Ð@þ*¯@þíÜMæü Ë„æü×êË¯@þ$ çÜ…™èþ†Mìü çÜ…“MæüÑ$…ç³ ^óþòÜ 

Ñ«§é¯@þ…¯@þ$ HÐ@þ$…sêÆæÿ$?
3.	yìþ.G¯Œþ.G. A×ý$Ð@þ#Ë$ H çœ$rM>Ë™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬?

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü Ð@þ*Ææÿ$µË$ (Heredity and hereditory changes) 

	 JMæü ™èþÆæÿ… ¯@þ$…_ iÐ@þË„æü×êË$ f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë §éÓÆ> ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÆ>°Mìü çÜ…“MæüÑ$…^óþ Ñ«§é¯é°² A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü™èþ A…sêÆæÿ° Ò$Mæü$ 
™ðþË$çÜ$. B«§æþ$°Mæü A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü™èþ¯@þ$ “VðüVæüÆŠÿ gZçßý¯ŒþÞ Ððþ$…yðþÌŒý {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$. A™èþyæþ$ ^éÌê M>Ë… ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ ^óþíÜ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü 
Ð@þ*Ææÿ$µË °çÙPÆæÿÛ¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯é²yæþ$. 1901Ð@þ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ çßý$ÅVø§æþ{Ò‹Ü V>Ç E™èþµÇÐ@þÆæÿ¢¯@þ íÜ§é®…™èþ… Ð@þË¯@þ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> fÇVóü 
Ð@þ*Ææÿ$µËMæü$ VæüË M>Ææÿ×êË$ AÐ@þVæü™èþOÐðþ$¯@þÑ. §é° ¯@þ$…_ 1902 çÜ…‘‘ÌZ ÐéËtÆŠÿ&çÜr¯Œþ A¯@þ$¯@þ™èþyæþ$  
Ñ$yæþ$™èþ Mæü×ý…ÌZ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë¯@þ$ f™èþË Ææÿ*ç³…ÌZ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$, Aç³µsìý Ð@þÆæÿMæü$ C¨ GÐ@þÇMìü ™ðþÍÄ¶ý$§æþ$. f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë ÆæÿÐé×ê 
“MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$¯@þ° °Ææÿ*ç³×ý M>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü çÜÐ@þ*^éÆ>°² Væü$Ç¢…^óþ ¨Ô¶ýÌZ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ Ððþ¬§æþOÌñý…¨. §é° 
¯@þ$…_ 1944 çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ KÝëÓÌŒýz G{Ò, Ð@þ*ÅMæüÍ¯Œþ Ð@þ*ÅMŠü M>È¦ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Í¯Œþ Ð@þ$M>ÏÆÿ¬yŠþ {™èþÄ¶ý$… Mö°² OÐðþÆæÿçÜ$Ë$ Ñ$¯@þà 
A°² çÜiÐ@þ#ËÌZ yìþ.G¯Œþ.GÌZ C§óþ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ… E¯@þ²§æþ° °Ææÿ*í³…^éÆæÿ$.

	 1961 çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… {¸ë¯@þ$ÞÌZ {çœ…M>Æÿ¬‹Ü gñýMæü»Œý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ gêMŠü Ððþ*¯éyŠþ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë Mæü×êËÌZ  
yìþ.G¯Œþ.G. §éÓÆ> fÇVóü Ð@þ*…çÜç³#Mæü–™èþ$¢Ë çÜ…ÔóýÏçÙ×ý {ç³“MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP ¯@þÐ@þÊ¯é ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÔ>Ææÿ$. A…§æþ$Ð@þËÏ yìþ.G¯Œþ.G. A×ý$Ð@þ#Ë 
f¯@þ$Å çÜ…Móü™é°² ççÜµïÙtMæüÇ…^èþ$rÌZ ™øyæþµyìþ…¨. §é° ¯@þ$…^óþ f¯@þ$Å C…f±Ææÿ…VŠü §æþ–ÚëtÅ A´ëÆæÿÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… VæüË ç³#¯@þ]çÜ…ÔóýÏíÙ™èþ  
yìþ.G¯Œþ.G. Ýë…Móü™èþMæü™èþ Ð@þ–¨®^ðþ…¨¯@þ¨.

	 A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü Ææÿ$VæüÃ™èþË¯@þ$ °Æ>®Ç…^èþ$rMæü$, °ÐéÆæÿ×ýMæü$, _Mìü™èþÞ ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü A§óþ Ñ«§æþ…V> f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË 
çÜ…MæüÆæÿ×ýÐ@þ¬¯@þMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^óþ ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü {ç³“MìüÄ¶ý$ËMæü$ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü™èþ¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

1. yìþ.G¯Œþ.G. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆŠÿ.G¯Œþ.G ÆæÿM>Ë ç³sêË¯@þ$ XíÜ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™ðþË$ç³…yìþ.
2. A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü Ææÿ$VæüÃ™èþË$ HÑ$sZ ™ðþÍµ Mö°² A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü Ææÿ$VæüÃ™éË õ³Ææÿ$Ï ™ðþË$ç³…yìþ.

{ç³†ÌôýQ¯@þ…, A¯@þ$Ðé§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë¦¯é…™èþÆæÿ×ý… (Transcription, Translation and Translocation)
	 yìþ.G¯Œþ.GÌZ E¯@þ² f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë$ BÆŠÿ.G¯Œþ.G. çÜçßýM>Ææÿ…™ø Mæü×êË Ñ«¨ °ÆæÿÓçßý×ýÌZ ´ëÌŸY…sêÆÿ¬ AÌêVóü Ô¶ýÈÆæÿ°Æ>Ã×ý…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ«§æþ$ËOò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý ^óþÝë¢Æÿ¬. f¯@þ$ÅÐ@þ#ËÌZ Ð@þ*…çÜç³#Mæü–™èþ$¢Ë °ÇÃ™èþçÜ…º…«§æþ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… °ËÓ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨.  
çÜÐ@þ$Ä¶ý*¯@þ$ÝëÆæÿ…V> fÇVóü ™èþW¯@þÐ@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë °ÇÃ† Ô¶ýÈÆæÿ… MöÆæÿMæü$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ$¯@þ$ D Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë °Æ>Ã×ý… DNA Ð@þË¯@þ 
RNA §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$¯@þ$. ©°¯óþ òÜ…{rÌŒý yøV>Ã A…sêÆæÿ$. DNAOò³ E¯@þ² f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë VöË$çÜ$¯@þ$ ºsìýt m-RNA °ÇÃ™èþÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. 
C¨ fÆæÿ$Væü$¯@þç³šyæþ$ DNAÌZ° Æðÿ…yæþ$ §éÆ>ËÌZ JMóü §éÆæÿ… Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å m-RNA A×ý$Ð@þ#ÌZ°  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¨ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$M>Ð@þyé°Mìü Eç³Äñý*W…_¯@þ DNA §éÆ>Ë$ D Æðÿ…yìþ…sìýÌZ° ¯@þ*ÅMìüÏÄñý*OsñýyæþÏ “MæüÐ@þ$… JMæü§é°¯öMæüsìý  
çÜ…ç³NÆæÿ~…V> E…r$…¨. §é…™ø´ër$  DNAÌZ O£ðþÑ$¯Œþ º§æþ$Ë$ m-RNAÌZ Ä¶ý¬Æ>íÜÌŒý E…r$…¨. RNA ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþòÜ 
D {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ {ç³†ÌôýQ¯@þ… (Transcription) A…sêÆæÿ$.

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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	 Mæü×ýMóü…{§æþMæü…ÌZ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ m-RNA Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…ÌZMìü  
Ð@þçÜ$¢…¨ A¨ Ð@þ^óþarç³šyæþ$ DNAÌZ° Ýë…Móü†Mæü çÜ…§óþÔ>°² 
¡çÜ$Mæü$Ð@þçÜ$¢…¨ D çÜ…§óþÔ¶ý…ÌZ AOÐðþ$¯øBÐ@þ$Ïç³# çÜ…Móü™èþ…  
E…r$…¨. {ç³† AOÐðþ$¯øBÐ@þ$Ï… MöÆæÿMæü$ E¯@þ² çÜ…Móü™èþ…ÌZ 
(Code) Ð@þÊyæþ$ ¯@þ*ÅMìüÏÄñý*Osñýyæþ$Ï f™èþË$V> E…sêÆÿ¬. 
©°° ""{sìýò³ÏsŒý Møyé¯Œþ'' A…sêÆæÿ$. 
	 ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ çÜ…™èþ†Mìü ^ðþ…¨¯@þ yé‘‘ çßýÆæÿVøÑ…§Šþ Q$Æ>¯é 
A°² 20 AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË MöÆæÿMæü$ E¯@þ² Møyé¯ŒþË¯@þ$  
ç³ÇÔZ«¨…^óþ ç³°ÌZ Ð@þ¬QÅ´ë{™èþ Ð@þíßý…^éÆæÿ$. 1968ÌZ C™èþÆæÿ 
C§æþªÆæÿ$ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë™ø ´ër$ ¯ø»ñýÌŒý ºçßý$Ð@þ$† C™èþ°Mìü 
ËÀ…_…¨.  {ç³† m-RNA ÐóþË Møyé¯ŒþË™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$¯@þ$. 
Ðésìý Oò³ E¯@þ² çÜ…Móü™é°² ºsìýt AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË¯@þ$ çÜÆæÿçœÆ> ^óþõÜ 
ç³° t-RNA ^óþçÜ$¢…¨. 
	 §é° MöÆæÿMæü$ m-RNAOò³ Møyé¯Œþ GÌê E…sôý §é°Mìü  
Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> Ä¶ý*…sìý Møyé¯Œþ t-RNAOò³ E…r$…¨. D 
{ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ A¯@þ$Ðé§æþ… (Translation) A…sêÆæÿ$. t-RNA 
¡çÜ$Mæü$Ð@þ_a¯@þ AÑ$¯ø AÐ@þ$Ïç³# ò³ò³•tyŠþ º…«§æþ…™ø VöË$çÜ$¯@þ$ 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþõÜ ç³° r-RNA ^óþçÜ$¢…¨. D çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
OÆðÿ»ZgZÐŒþ$ m-RNAÌZ° JMæü Mö¯@þ ¯@þ$…_ Æðÿ…yø Mö¯@þMæü$ 
JMöPMæüP {sìýò³ÏsŒý Møyé¯Œþ ÌZç³Ë çÜ¦Ìê…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. 
D {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ýë¦¯é…™èþÆæÿ×ý… (Translocation) A…sêÆæÿ$.  
D Ñ«§æþ…V> Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë A¯óþMæü VöË$çÜ$Ë$ JMæüsìýV> Ð@þ_a 
çÜ…MìüÏçÙt Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬ D Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ìôý 
çÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ«§æþ ç³¯@þ$Ë¯@þ$ ̂ óþÝë¢Æÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý 
çÜÓÆæÿ*´ë°² °Ä¶ý$…{†Ýë¢Æÿ¬. 
	 çÜiÐ@þ#ËÌZ° f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë Ð@þË¯óþ AÑ Ðésìý° ´ùÍ¯@þ 
çÜiÐ@þ#Ë °Æ>Ã×ý… ^óþÝë¢Æÿ¬ ÒsìýÌZ° Mö°² f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë$ AÌê¯óþ 
™èþÆ>Ó™èþ ™èþÆ>°Mìü ËÀÝë¢Æÿ¬. A…§æþ$Ð@þËÏ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë 
Mö°²þË„æü×êË$ ÐéÇ í³ËÏËMæü$ Ð@þÝë¢Æÿ¬. I¯@þç³µsìýMìü Mö°² ÝëÆæÿ$Ï 
f¯@þ$ÅÐ@þ#ËÌZ BMæüíÜÃMæü Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. f¯@þ$ÅÐ@þ#ËÌZ° 
HO§ðþ¯é ¯@þ*ÅMìüÏÄñý*OsñýyŠþ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> §é° Ýë¦¯é°²  
Ð@þ*Ææÿ$aMæü$…r$…¨. ©°Ð@þËÏ HO§ðþ¯é JMæü _¯@þ² Ð@þ*Ææÿ$µ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ D Ð@þ*Ææÿ$µ¯óþ E™èþµÇÐ@þÆæÿ¢¯@þ… (Mutation)  
A…sêÆæÿ$.

1.2  A¯@þ$Ðé§æþ…

1.1  {ç³†ÌôýQ¯@þ…

1.3  Ýë¦¯é…™èþÆæÿ×ý…

RNA ´ëÍÐ@þ$ÆóÿgŒý RNA ¯@þ*ÅMìüÏÄñý*OsñýyæþÆŠÿ

{ç³†ÌôýQ¯@þ…

Ð@þÊË“MæüÐ@þ$…

Ýë¦¯@þ{¿¶ý…Ô¶ý…

Móü…{§æþMæü…

AÑ$¯ø BÐ@þ$ÏÐ@þ¬

OÆðÿ»ZgZÐŒþ$

{´ëÆæÿ…¿¶ý Møyé¯Œþ

mRNAtRNA

mRNA

	 E™èþµÇÐ@þÆæÿ¢¯éË$ Mö°²ÝëÆæÿ$Ï çÜÓËµ…V> E…sôý Mö°² ÝëÆæÿ$Ï AÝë«§éÆæÿ×ý…V> E…sêÆÿ¬. E§é. E™èþµÇÐ@þÆæÿ¢¯éËÐ@þË¯@þ íÜMæüÌŒýòÜÌŒý 
A±Ñ$Ä¶ý*Ð@þ…sìý f¯@þ$Å çÜ…º…«§æþ Ææÿ$VæüÃ™èþË$ E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬.
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1. çÐ@þ$¯@þ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° E…yæþ$Mæü… A¯óþ AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… ç³° HÑ$?
2. Ð@þ$¯@þMæü$ gêq¯@þ§æþ…™éË$ BàÆæÿ…¯@þ$ ¯@þÑ$Í †¯@þyé°Mìü °f…V> Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÄ¶ý*?
3. Oyðþ¯øÝëÆŠÿ Ð@þ…sìý ò³§æþª f…™èþ$Ð@þ#Ë$ GÌê A…™èþÇ…_´ùÄ¶ý*Æÿ¬?
4. f…™èþ$Ð@þ#Ë$&ç³„æü$Ë A¯óþMæü gê™èþ$Ë$ G…§æþ$Mæü$ A…™èþÇ…_ ´ù™èþ$¯é²Æÿ¬?

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ Ð@þÊyæþ$¯@þ²Ææÿ MørÏ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… 
¿¶ý*Ñ$Oò³ HÆæÿMæüç³# iÐ@þ… AíÜ¢™èþÓ…ÌZ Ìôý§æþ$. {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ A† 
Ýë«§éÆæÿ×ý Ð@þÊËM>Ë$…yóþÑ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ¯@þ$…_ MæüÆæÿ¾¯@þ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AMæüÆæÿ¾¯@þ ÆæÿM>Ë Ýë«§éÆæÿ×ý çÜ…Äñý*Væüç³§éÆ>¦Ë$ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ  
E…yæþÐ@þ^èþ$a. Ðésìý ¯@þ$…_ °§é¯@þ…V> çÜ…MìüÏçÙt MæüÆæÿ¾¯@þ  
çÜ…Äñý*Væüç³§éÆ>¦OÌñý¯@þ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Móü…{§æþM>Ð@þ*ÏË$ 
™èþÄ¶ý*OÆðÿ E…yæþÐ@þ^èþ$a. CÌê ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÆæÿM>Ë MæüÆæÿ¾¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
AMæüÆæÿ¾¯@þ ç³§éÆ>¦Ë Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$… ¯@þ$…_ Ð@þ˜ãMæü çÜÓÆæÿ*ç³ç³# {´ë`¯@þ 
Mæü×ý… ™èþÄ¶ý*OÆðÿ E…yæþÐ@þ^èþ$a. ^èþ$r$t {ç³MæüPË E¯@þ² ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$ 
†° Ðésìý çÜ…QÅ¯@þ$ ò³…^èþ$Mö° E…yæþÐ@þ^èþ$a Mæü×êËÌZ Mö°² 
™óþyéË$ E…yæþ^èþ$a, {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý… íÜ§é®…™é°² ºsìýt Mö°²…sìý 
Ð@þ–¨® »êVæü$V> fÆæÿ$VæüÐ@þ^èþ$a B iÑ ^èþ$r$t {ç³MæüPË ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë  
Mæü¯@þ$Væü$×ý…V> MæüËíÜ ´ùMæü´ùÐ@þr…Ð@þËÏ ¯éÔ¶ý¯@þ… AÆÿ¬ E…yæþ^èþ$a. 

	 DÆøk ¿¶ý*Ñ$™èþË…Oò³ MøsìýOò³¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
f…™èþ$Ð@þ#Ë gê™èþ$Ë$ E¯@þ²Ñ, ÐésìýÌZ BM>Ææÿ…, çÜ…MìüÏçÙt™èþ  
Ð@þ…sìý OÐðþÑ«§éÅË$ E¯èþ²Ñ. f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ çÜ*Mæü‡ HMæüMæü×ý 
AÒ$»ê, õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$… Ððþ¬§æþË$ A†ò³§æþª †Ñ$…WË… Ð@þÆæÿMæü$ 
Ðésìý ÑçÜ¢Ææÿ×ý Mæü°í³çÜ$¢…¨. Ððþ¬MæüPËÌZ HMæüMæü×ý MøÏÆðÿÌêÏ Ððþ¬§æþË$ 
A†ò³§æþª Æ>Ñ^ðþr$t Ð@þÆæÿMæü$ A¯óþMæü ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË gê™èþ$Ë$ 
¿¶ý*Ñ$Oò³ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬ ¿¶ý*Ñ$Oò³ A°² {ç³§óþÔ>ËÌZ ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ 
¯@þ$…_ Æðÿ…yæþ$ «§æþ–ÐéË Ð@þÆæÿMæü$ çÜiÐ@þ#Ë E°Mìü Mæü°µçÜ$¢…¨. V>Í, 
±Ææÿ$, ÕËË$ D Ñ«§æþ…V> A°² {ç³§óþÔ>ËÌZ çÜiÐ@þ#Ë$  
E…sêÆÿ¬ A† {´ë`¯@þM>Ë… ¯@þ$…yìþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ D ¿¶ý*Ñ$Oò³ 
iÐ@þ… GÌê E§æþÂÑ…_…¨, ÐésìýÌZ C…™èþ OÐðþÑ«§æþÅ… GMæüPyìþ  
¯@þ$…yìþ Ð@þ_a…§æþ¯óþ E™èþ$ÞMæü™èþ E…yóþ¨ çÜiÐ@þ#Ë BÑÆ>ÂÐ@þ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑM>çÜ… Væü$Ç…_ ÑÀ¯@þ² íÜ§é®…™éË$ Cç³µsìýÐ@þÆæÿMæü$ 
{ç³†´ë¨…^èþºyìþ¯@þÑ. ÐésìýÌZ çÜiÐ@þ#Ë ç³Ç×êÐ@þ$… ÌôýMæü 
"çÜiÐ@þ#Ë “MæüÐ@þ$ÑM>çÜ…' íÜ§é®…™èþ… A…§æþÇMìü BÐðþ*§æþ Äñý*VæüÅÐóþ$.

ç³Ç×êÐ@þ$ íÜ§é®…™èþ… (Theory of evolution)
	 D íÜ§é®…™èþ… {ç³M>Ææÿ… Ððþ¬§æþsìý çÜiÐ@þ ç³§éÆæÿ¦…  
(iÐ@þç³§éÆæÿ¦…) ¿¶ý*Ñ$Oò³ VæüË çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ HÆæÿµyìþ…¨. M>Ë 
{ç³Ðéçßý…ÌZ A¯óþMæü çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë ™èþÆ>Ó™èþ D iÐ@þç³§éÆæÿ¦…  
¯@þ$…_ HMæü Mæü×ýiÑ HÆæÿµyìþ…¨. D HMæüMæü×ýiÑÌZ “MæüÐ@þ$ 
“MæüÐ@þ$…V> Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÇW §é° ¯@þ$…_ A«¨Mæü ò³§æþª Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A«¨Mæü çÜ…MìüÏçÙt çÜiÑ Ð@þ–¨®^ðþ…¨…¨. D Ð@þ*Ææÿ$µË°² °§é¯@þ…V> 
Ð@þÆæÿ$çÜ“MæüÐ@þ$…ÌZ fÇW¯@þÑ. D ÑM>çÜ… M>ÌêÐ@þ«¨ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 
300 MørÏ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$. çÜiÐ@þ#ËÌZ° Ð@þ*Ææÿ$µË$, ÑM>çÜ… 
çÜÆæÿÓ{™é A°² A…V>ËÌZ fÇW´ùÆÿ¬¯@þÑ. §é° ¯@þ$…^óþ A¯óþMæü 
ÆæÿM>Ë çÜiÐ@þ#Ë$ AíÜ¢™èþÓ…ÌZMìü Ð@þ_a¯@þÑ. A…§æþ$Ð@þËÏ¯@þ¯óþ D 
ç³NÇ¢ {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ “MæüÐ@þ$ÑM>çÜ… ÌôýMæü ç³Ç×êÐ@þ$… A…sêÆæÿ$. C¨ 
Ð@þÅÐ@þïÜ¦Mæü–™èþ ç³Ç×êÐ@þ$…. ÑÀ¯@þ² °Æ>Ã×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ«§æþ$Ë$ 
VæüË ç³NÈÓMæü$Ë ̄ @þ$…_ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë {ç³Væü†ÖË 
ÑM>Ýë°² ç³Ç×êÐ@þ$… A…sêÆæÿ$.

^èþÇ{™èþÌZMìü ™ö…W ^èþ*yæþV> ..
iÐ@þçÜ–íÙt °ÇÃ† ÑçÙÄ¶ý$…V> A¯óþMæü Ð@þ$™èþ»Z«§æþMæü$Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþ™èþ¢ÓÐóþ™èþ¢Ë$ ÐéÇÐéÇ AÀ{´ëÄ¶ý*Ë$ {ÐéÔ>Ææÿ$. 
¿êÆæÿ™Œþ, O^ðþ¯é, ÆøÐ@þ$¯Œþ, “XMŠü CÌê A…§æþÇ çÜ…çÜP –†ÌZ  
çÜ–íÙt °Æ>Ã×ý… Væü$Ç…_ ÌZO™ðþ¯@þ BÌZ^èþ¯@þË$ fÇW¯@þr$Ï 
Mæü°µçÜ$¢…¨ (VæüàË$, ¯@þ„æü{™éË$, ç³…^èþ¿¶ý*™éË$, çÜiÐ@þ  
çÜ–íÙt Ððþ¬§æþËVæü$ ÑçÙÄ¶ý$…V> ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë çÜÐ@þ*^éÆæÿ…, 
BÄ¶ý* çÜ…çÜP –™èþ$Ë M>Ð@þÅ…, Mæü£æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Væü…«§æþÆæÿ*ç³…ÌZ  
¯@þÐðþ*§æþ$ AÆÿ¬¯@þr$Ï Mæü°µçÜ$¢…¨.

ç³Ç×êÐ@þ$… (Evolution)
	 ç³Ç×êÐ@þ$… A¯@þV> çÜiÐ@þ#ËÌZ A™èþÅ…™èþ °§é¯@þ…V> fÇVóü “MæüÐ@þ$ º§æþ® Ð@þ*Ææÿ$µ. D {ç³“MìüÄ¶ý$ A™èþÅ…™èþ °§é¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
iÐ@þ#Ë ÑM>Ýë°² ¯ðþÆæÿÐóþÆóÿa¨V> E…r$…¨. BM>Ô¶ý…ÌZ° “VæüàË ¯@þ$…_ ¿¶ý*Ñ$Oò³¯@þ E¯@þ² iÐ@þçÜ–íÙtÌZ Ð@þ*Ææÿ$µË Ð@þÆæÿMæü$ VæüË A¯óþMæü 
§æþÔ¶ýË¯@þ$ ç³Ç×êÐ@þ$…ÌZ ç³ÇVæü×ìý…^èþyæþ… G…O™ðþ¯é AÐ@þçÜÆæÿ….

	 {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ê°Mìü {ç³†çÜµ…§æþ¯@þV> çÜiÐ@þ#ËÌZ° HO§ðþ¯é Ð@þÆæÿYç³# {ç³™óþÅMæü Ë„æü×êËÌZ A¯óþMæü ™èþÆ>Ë Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÇVóü 
{ç³“MìüÄ¶ý$ËÐ@þËÏ _Ð@þÆæÿMæü$ Mö™èþ¢ iÐ@þgê™èþ$Ë$ E™èþµ†¢Ä¶ý$Væü$¯@þ$. D {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ "ç³Ç×êÐ@þ$…' A…sêÆæÿ$.

A…™èþÆ>jË… & ¯é ¯óþçÜ¢…

A…™èþÆ>jË… çÜàÄ¶ý$…™ø “VæüàË °ÇÃ† çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ°  
Ð@þ$àÑÝù¹r¯@þþ (Big-bang) íÜ§é¦…™èþ… Væü$Ç…_ A«¨Mæü 
çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…_ Ò$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ.
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^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ!

1. »êçßýÅ çÜÓÆæÿ*ç³ °§æþÆæÿØ¯éË$ (Morphological evidences)
Mæü–™èþÅ…ः Mìü…¨ ç³sêË¯@þ$ ç³ÇÖÍ…_ Ððþ¬MæüPË$, f…™èþ$Ð@þ#Ë ç³sêËÌZ GÌê…sìý ´ùÍMæüË$	

Mæü°í³çÜ$¢¯é²Äñý* ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

	 f…™èþ$Ð@þ#Ë ¯øsìý °Æ>Ã×ý…, Mæü…yæþÏÝë¦¯@þ…, 
¯éíÜM>ç³#sêË$ AÌêVóü ^ðþÐ@þ#Ë °Æ>Ã×ý…,  
Ô¶ýÈÆæÿ… Oò³ §æþrtOÐðþ$¯@þ Ððþ…{r$MæüË$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ 
JMóü Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ Ë„æü×êË$ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ 
Mæü°µÝë¢Æÿ¬, M>° ç³{™éË BM>Ææÿ…, D¯ðþË 
ÐéÅç³¯@þ…, ç³{™èþÐ@þ–…™èþ…, ç³{™éË °Æ>Ã×ý… 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ JMóü Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ Ë„æü×êË$ Ððþ¬MæüPËÌZ 
Mæü°µÝë¢Æÿ¬. Oò³ çÜÐ@þÊçßý…ÌZ ÝëÆæÿ*ç³Å 
{ç³§óþÔ>Ë$…yæþ$r Ð@þË¯@þ Ðésìý BÑÆ>ÂÐ@þ… JMóü 
Ñ«§æþ…V> E…§æþ° ™ðþÍÄ¶ý¬^èþ$¯@þ²¨. AÌêVóü AÑ 
JMóü ç³NÇÓMæü$Ë ¯@þ$…_ ç³Ç×êÐ@þ$… ^ðþ…¨  
E…yæþÐ@þ^èþa° °Ææÿ*í³…^èþºyìþ¯@þ¨.

2. Ô¶ýÈÆæÿ°Æ>Ã×ý °§æþÆæÿØ¯éË$ 
(Anatomical evidences)
	 {ç³MæüP ç³sêË¯@þ$ gê“Væü™èþ¢V> ç³ÈÖÍ…_¯@þ^ø  
Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ^ðþÆÿ¬Å,  G§æþ$ª M>Ë$, Væü¼¾Ë… ÆðÿMæüP , †Ñ$…
WË… ÆðÿMæüPË¯@þ$ »êçßýÅ…V> ^èþ*õÜ¢ GÌê…sìý ´ùÍMæüË$ 
ÌôýÐ@þ#, A§óþÑ«§æþ…V> {ç³† f…™èþ$Ð@þ#ÌZ Ðésìý Eç³Äñý*Væü… 
Mæü*yé ÐóþÆæÿ$V> E…r$…¨. §é° Ð@þËÏ Ðésìý °Æ>Ã×ý…ÌZ  
À¯@þ²™èþÓ… E…r$…¨ M>° {ç³† f…™èþ$Ð@þ#  
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…ÌZ° GÐ@þ¬MæüË °Æ>Ã×ý…ÌZ, Mîüâ¶ýåÌZ ´ùÍMæüË$ 
Mæü°µÝë¢Æÿ¬. D ´ùÍMæüË$ Ðésìý ç³NÈÓMæü$Ë$ JMæüÆóÿ A° 
°Ææÿ*í³Ýë¢Æÿ¬.1.5  GÐ@þ¬MæüË °Æ>Ã×ý…

Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ^ðþÆÿ¬Å            íG§æþ$ª M>Ë$            Væü¼¾Ë… ÆðÿMæüP          †Ñ$…WË… ÆðÿMæüP

1. çÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÑÑ«§æþ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ HÑ?
2. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° {ç³† AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… §é°Móü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…§é?

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

ç³Ç×êÐ@þ$… Äñý¬MæüP °§æþÆæÿØ¯éË$ (Evidences of evolution)
	 Oò³ íÜ§é¦…™é°² çÜÐ@þ$“Væü…V> BÌZ_õÜ¢ D ç³Ç×êÐ@þ$… A¯óþ¨ °Ææÿ…™èþÆæÿ… fÇVóü Ð@þ*Ææÿ$µË AQ…yæþ {ç³“MìüÄ¶ý$Ä¶ý$°  
^ðþç³µÐ@þ^èþ$a¯@þ$. M>° §é°° °Ææÿ*í³…^èþyé°Mìü °§æþÆæÿØ¯éË$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ$¯@þ$. Oò³ íÜ§é®…™é°² °Ææÿ*í³…^èþyé°Mìü A¯óþMæü °§æþÆæÿØ¯éË$ 
E¯@þ²Ñ. B °§æþÆæÿØ¯éË$ Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.- 

Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ…™ø gZyìþ…ç³#:
¿¶ý*OÐðþgêq°Mæü M>Ë“MæüÐ@þ*¯@þ$Væü™èþ Ð@þ*ç³¯@þ ÑçÙÄ¶ý$ç³# çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ´÷…§æþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿVæü†Væü¨ÌZ {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ.

1.4  »êçßýÅçÜÓÆæÿ*ç³ °§æþÆæÿØ¯éË$
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	 D A§æþ–Ô¶ýÅÐ@þ$Äôý$Å gêq¯óþ…{¨Ä¶ý*Ë$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ íÜ¦™èþ$ËÌZ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ 
Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. JMæü çÜiÑÌZ ç³°^óþÄ¶ý$° AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… ÐóþÆóÿçÜiÑÌZ B AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… ç³°^óþÄ¶ý$ Ð@
þ^èþ$a. A¯@þV> Æðÿ…yæþÐ@þ çÜiÑMìü A¨ AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… M>§æþ$. ¯@þÑ$Ìôý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ òÜË*ÅÌZgŒý¯@þ$ 
iÆæÿ~… ^óþõÜ f…™èþ$Ð@þ#ËMæü$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ °Ææÿ$ç³Äñý*VæüOÐðþ$¯@þ E…yæþ$Mæü… JMæü ™èþW¯@þ  
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… VæüË AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…. ©° Ð@þ*¨ÇV>¯óþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ °Ææÿ$ç³Äñý*VæüOÐðþ$¯@þ ^ðþÑ Mæü…yæþÆ>Ë$ 
Mø†ÌZ Ð@þ*{™èþ… ^ðþÐ@þ#Ë¯@þ$ Mæü§æþËayé°Mìü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬. Væü$§éíÜ¦, gêq¯@þ§æþ…™éË$, 
Ô¶ýÈÆæÿ…Oò³ Ððþ…{r$MæüË$ Ððþ¬§æþËVæü$ AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…Oò³ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ  
{ç³ÝëÆæÿ…™ø gZyìþ…ç³#

	 ÑÑ«§æþ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ° Mö°²  
AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö°  
AÑ C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ GÌê 
Eç³Äñý*Væüç³yæþ$¯ø ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ 
©°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@ 
çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™èþÆæÿVæü† Væü¨ÌZ 
^ è þ Ç a … ^ è þ … y ì þ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ$ËMæü$ ç³…ç³…yìþ.

Mìü…¨ ç³sêË @̄þ$ ç³ÇÖÍ… è̂þ…yìþ.

1.7  Mö°² ÕÌêgêË$

E…yæþ$Mæü…
ò³§æþª {õ³Væü$

_¯@þ² {õ³Væü$

3. AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ (Vestigial organs)
	 çÜiÐ@þ#ËÌZ A…™èþÇ…_´ùÆÿ¬¯@þ ÌôýMæü ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨®^ðþ…§æþ° °Ææÿ$ç³Äñý*Væü gêq¯óþ…{¨Ä¶ý*Ë$ Ìôý§é AÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$  
"AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$ÐéË$" A…sêÆæÿ$. Ð@þ*Ææÿ$µ^ðþ…§óþ ÌôýMæü ÑÀ¯@þ² ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ iÑ…^óþ iÐ@þ#ËÌZ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> Mö™èþ¢ Mæü×ýgêË…,  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ Ìôý§é gêq¯óþ…{¨Ä¶ý*Ë$ E™èþµ¯@þ²… M>Ð@þ#. M>° AíÜ¢™èþÓ…ÌZ E¯èþ² gêq¯óþ…{¨Ä¶ý*ËÌZ “MæüÐ@þ$“MæüÐ@þ$…V> Ð@þ*Ææÿ$µË$ 
fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬ GMæü$PÐ@þV> JMæü {ç³™óþÅMæü ç³ÇíÜ¦†ÌZ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° HO§ðþ¯é °Æ>Ã×ý… Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿ…V> E…r$…¨ M>° ÑÀ¯@þ² ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ 
A¨ °Ææÿ$ç³Äñý*Væü… Ìôý§é à°MæüÆæÿ… M>Ð@þ^èþ$a. CÌê…sìý ç³ÇíÜ¦†ÌZ {ç³Mæü–†Ð@þÆæÿ×ý… Ñ«§é¯@þ… §éÓÆ> Cr$Ð@þ…sìý gêq¯óþ…{¨Ä¶ý*Ë$ 
A…™èþÇ…^óþ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ E…sêÆÿ¬. JMæü gêq¯óþ…{¨Ä¶ý$… A…™èþÇ…^èþyé°Mìü ÐóþË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$ ç³r$t™èþ$…¨.

Mø†GÐ@þ¬Mæü
(Væü$§éíÜ¦) 

^ðþÑ 
Mæü…yæþÆ>Ë$

gêq¯@þ§æþ…™èþ…

1.6  AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$ÐéË$

4. ç³#Æ>iÐ@þÔ>çÜˆ °§æþÆæÿØ¯éË$ (Palaeontological evidences)

	 Mö°² MørÏ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë “Mìü™èþ… H iÐ@þ#Ë$ AíÜ¢™èþÓ…ÌZ E¯@þ²Ð@þ° Cç³šyæþ$ GÌê ^ðþç³µÐ@þ^èþ$a¯@þ¯@þ$ {ç³Ô¶ý²Ò$ÌZ ™èþÌñý™èþ¢Ð@þ^èþ$a¯@þ$.  
D ÆæÿçßýÝëÅ°² ¿¶ý*Ñ$ ™èþ¯@þ E§æþÆæÿ…ÌZ §é^èþ$Mæü$¯@þ²¨. Ð@þÆæÿ§æþË$, ¿¶ý*Mæü…ç³…, AW²ç³ÆæÿÓ™éË$ Ððþ¬§æþËVæü$ Ð@þ…sìý {ç³Mæü–† OÐðþç³Ç™éÅË  
Ð@þË¯@þ A«¨Mæü Ððþ¬™èþ¢…ÌZ çÜiÐ@þ#Ë$ ¿¶ý*Ýë¦í³™èþ… AÐ@þ#™éÆÿ¬. D çÜiÐ@þ#Ë AÐ@þÔóýÚëË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ë§éË Væü$Ææÿ$¢Ë$ ¿¶ý*Ñ$ÌZç³Ë  
çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> E…sêÆÿ¬. Òsìý¯óþ ÕÌêgêË$ (Fossils) A…sêÆæÿ$. ÕÌêgêË A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ç³Ç×êÐ@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…ÌZ JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êVæü….

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ.
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ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

ò³Ç´ër‹ÜyæþMŠü¼ÌŒý ´ëÏsìýç³‹Ü

Mìü…¨ ç³sêË¯@þ$ ç³ÇÖÍ…_ Mæü°í³…_¯@þ Ë„æü×êËVæü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ…yìþ. D ÆæÿMæüç³# C™èþÆæÿ Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë çÜÐ@þ*^éÆ>°² 
Ò$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ¯@þ$…_ ´÷…§æþ…yìþ. C…rÆðÿ²sŒý Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… §éÓÆ> _{™éË¯@þ$ ÌôýMæü ÒyìþÄñý*Ë¯@þ$ çÜ…“Væüíßý…^èþ…yìþ.

Ë…VŠüíœ‹Ù

5. çÜ…«§é¯@þ õÜ™èþ$Ð@þ#Ë$ (Connecting links)

1.9  Mö°² {ç³™óþÅMæü Ë„æü×êË$ VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ 

	 f…™èþ$Ð@þ# ÌôýMæü Ððþ¬MæüP ^èþ°´ùÆÿ¬¯@þç³šyæþ$ M>Ææÿ¾¯Œþ¯@þ$ “Væüíßý…^èþyæþ… BW ´ù™èþ$…¨. B „æü×ý… ¯@þ$…_ C-14 „æüÄ¶ý$Ð@þ$Äôý$Å 
{ç³“MìüÄ¶ý$ JMæüsôý °Ææÿ…™èþÆæÿ… ¯@þyæþ$çÜ*¢ E…r$…¨. C-12 ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü ç³§éÆæÿ¦… M>Mæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ Ð@þ$–™èþ Ððþ¬MæüPË$ ÌôýMæü 
f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ° C-14 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C-12 Ë °çÙµ†¢ íÜ¦Ææÿ…V> E…yæþMæü °Ææÿ…™èþÆæÿ… Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. H§óþ° Ððþ¬MæüP ÌôýMæü f…™èþ$Ð@þ#  
Ð@þ$Ææÿ×ìý…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ M>Ë…, ÐésìýÌZ° C-14 “MìüÄ¶ý*ÖË™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C-14 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C-12 Ë °çÙµ†¢° ¡íÜ M>Ìê°² MöË$Ð@þ 
Ð@þ^èþ$a. ©°¯óþ M>Ææÿ¾¯Œþ Ð@þÄ¶ý$çÜ$ÞÐ@þ*ç³¯@þ… A…sêÆæÿ$. ©° Eç³Äñý*Væü… ç³#Æ>™èþ¯@þ AÐ@þÔóýçÙÔ>çÜˆ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ Ð@þ…Ô¶ýÔ>çÜˆ…ÌZ 
Ð@þ*¯@þÐ@þ AÐ@þÔóýÚëË¯@þ$ ÌôýMæü ÕÌêgêË¯@þ$, çßýçÜ¢ Ð@þ¬{¨™èþ M>Ìê°² °Æ>®Ç…^èþ$rMæü$ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. D Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ Ýë…Móü†Mæü 
ç³§æþ®™èþ$Ë §éÓÆ> ÕÌêgêË M>Ìê°² °Æ>®ÇõÜ¢ Ðésìý° M>Ë Ð@þ*ç³¯@þ… {ç³M>Ææÿ… JMæü çÜÐ@þÊçßý…ÌZ E…_ B M>Ë…ÌZ E¯@þ² çÜiÐ@þ#Ë 
Væü$Ç…_¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþr… çÜ$Ë¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ìôý° f…™èþ$Ð@þ#Ë ¯@þ$…_ °§é¯@þ…V> ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ E§æþÂÑ…_¯@þr$Ï Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. 

1.8  AÐèþ„óüç³ ÕËË$

ç³#Æ>™èþ¯@þ 
Ä¶ý¬Væü…

ç³„æü$Ë$,  
„îüÆæÿ§éË$

çÜÈçÜ–´ëË$

Ô>çÜˆkq° ç³Ç^èþÄ¶ý$…
	 M>Ææÿ¾¯Œþ Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ Ð@þ*ç³¯@þ ç³§æþ®† 
A¯óþ¨ çÜçßýf M>Ææÿ¾¯Œþ 14  
Äñý¬MæüP ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü „æüÄ¶ý$…Oò³ 
B«§éÆæÿç³yæþ$™èþ$…§æþ° ÑÌêÆŠÿz Í½  
A¯@þ$ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ 1954 ÌZ Ð@þ–¨® ÐóþÔ>Ææÿ$. 

	 ©° MöÆæÿMæü$ Í½ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Mæü$ 
1960 ÌZ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þÔ>çÜˆ…ÌZ ¯ø»ñýÌŒý 
ºçßý$Ð@þ$† ºçßý$MæüÇ…^èþºyìþ…¨.  
D ç³§æþ®†ÌZ ¡íÜ¯@þ ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë  
Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ "ÆóÿyìþÄñý* M>Ææÿ¾¯Œþ' õ³Ææÿ$VæüË 
ç³{†MæüÌZ {ç³^èþ$Ç…ç³ºyæþ$™èþ$…¨.

çÜÈçÜ–´ëË$,
E¿¶ýÄ¶ý$ ^èþÆ>Ë$, 

^óþç³Ë$

ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…Ìôý°

¯@þ*™èþ¯@þ Ä¶ý¬Væü…

Ð@þ$«§æþÅÄ¶ý¬Væü…
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	 Mö°² Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ Mö°² Ô>ÈÆæÿMæü Ë„æü×êË$ GÌê E…sêÄ¶ý$…sôý Ðésìý° ºsìýt Ðésìý Äñý¬MæüP C™èþÆæÿ  
Æðÿ…yæþ$ À¯@þ² çÜÐ@þÊàË çÜ…º…«§é°² MæüË$ç³Ðèþ^èþ$a¯@þ$ A…§æþ$Ð@þË¯@þ Ðésìý° çÜ…«§é¯@þ õÜ™èþ$Ð@þ#Ë$ A…sêÆæÿ$. E§é:- ò³Ç´ër‹Ü 
f…™èþ$Ð@þ#ÌZ Q…yìþ™éË$ VæüË Ô¶ýÈÆæÿ…, ç³Ë$^èþ° AÐ@þ¿êíÜ°, ´ëÆæÿØüÓ´ë§éË Ð@þ…sìý AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬ AÌêVóü  
D f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ B[Æø¦´÷yæþ f…™èþ$Ð@þ#ËÐ@þÌñý Ô>ÓçÜ¯éâ¶ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Aº…«¨™èþ ÆæÿMæü¢ {ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Mæü°í³çÜ$¢…¨. ©°² ºsìýt 
ò³Ç´ër‹Ü A¯óþ¨ A¯ðþÍyé Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B[Æø¦´÷yæþ f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ Æðÿ…yìþ…sìý° MæüÍõ³ ""çÜ…«§é¯@þõÜ™èþ$Ð@þ#'', AÐ@þ#™èþ$…¨. AÌêVóü 
yæþMŠü¼ÌŒý ́ ëÏsìýç³‹Ü f…™èþ$Ð@þ# çÜÈçÜ–´ëËÐ@þ*¨Ç Væü$yæþÏ¯@þ$ ò³yæþ$™èþ$…¨ M>° „îüÆæÿ“Væü…«§æþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÈÆæÿ…Oò³ Ððþ…{r$MæüË$ E…yæþyæþ… 
Ð@þË¯@þ „îüÆæÿ§éË™ø çÜ…º…«§æþ… E…r$…¨. Ë…VŠüíœ‹Ù ̂ óþç³ AÆÿ¬¯@þç³µsìýMìü Fí³Ç †™èþ$¢Ë §éÓÆ> Ô>ÓíÜçÜ$¢…¨. D f…™èþ$Ð@þ# „îüÆæÿ§æþ… 
AÆÿ¬¯@þç³µsìýMìü çÜÈçÜ–´ëË ¯@þ$…_ E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆæÿ… ^óþç³Ë ¯@þ$…_ ç³Ç×êÐ@þ$… ^ðþ…¨¯@þr$Ï °§æþÆæÿØ¯@þ… Mæü°í³çÜ$¢…¨.

6. í³…yø™èþµ†¢ Ô>çÜˆ °§æþÆæÿØ¯éË$ 
(Embryological evidences)

	 {ç³MæüP¯@þ$¯@þ² ç³r…ÌZ ÑÑ«§æþ 
çÜMæüÔóýÆæÿ$Mæü f…™èþ$Ð@þ#Ë ÑÑ«§æþ  
í³…yéÀÐ@þ–¨® §æþÔ¶ýË ™èþ$Ë¯é™èþÃMæü 
A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþíÜ¯@þr$Ï Mæü°í³çÜ$¢…¨. 
{´ëÆæÿ…¿¶ý§æþÔ¶ýÌZ D í³…yéËÌZ GMæü$PÐ@þ 
´ùÍMæüË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬ AÀÐ@þ–¨® 
™èþÆ>Ó™èþ §æþÔ¶ýËÌZ ´ùÍMæüË$ ™èþMæü$PÐ@
AÐ@þ#™éÆÿ¬. {´ëÆæÿ…¿æý§æþÔèýÌZ° ́ ùÍMæüË$, 
D f…™èþ$Ð@þ#Ë ç³NÈÓMæü$Ë$ JMæüsô ¯@þ¯@þ$ 

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

BMæü–† 1.10 Mìü…§æþ Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë  
í³…yéÀÐ@þ–¨® §æþÔ¶ýË$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. D 
§æþÔ¶ýË¯@þ$ gê“Væü™èþ¢V> ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. 

°§æþÆæÿØ¯@þ… ËÀçÜ$¢…¨.

yéÇÓ¯Œþ {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý íÜ§é®…™èþ… (Darwin’s theory of natural selection)	

	 ^éÆðÿÏ‹Ü yéÇÓ¯Œþ ÑÑ«§æþ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë A¯óþMæü ¯@þÐ@þÊ¯éË¯@þ$ õÜMæüÇ…^éyæþ$. Ðésìý° ç³ÇÖÍ…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ 
yéÇÓ¯Œþ ™èþÆ>Ó™èþ ""Äñý*VæüÅ™èþÐ@þ¬Ë ÝëÆæÿ¦Mæü iÐ@þ¯@þ…'' A° ^ðþõ³µ {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý… íÜ§é®…™èþ…¯@þ$ {ç³†´ë¨…_¯éyæþ$. yéÇÓ¯Œþ ©° 
MöÆæÿMæü$ ""BÇh¯Œþ B‹œ ïÜµíÜ‹Ü'' ç³#çÜ¢M>°² Mæü*yé Ð@þ¬{¨…^éyæþ$. ©°ÌZ ÑÐ@þÇçÜ*¢ yéÇÓ¯Œþ A°² iÐ@þ#Ë$ A™èþÅ«¨Mæü çÜ…QÅÌZ 
{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬. D iÐ@þ#Ë°² JMæü §é°¯öMæüsìý ´ùsìýç³yæþ$™éÆÿ¬ {ç³™óþÅMìü…_ {´ë×ê´ëÄ¶ý$ ç³ÇíÜ¦†ÌZ D ´ùsîýÌZ H iÑ  
BÐ@þÔ¶ýÅMæüOÐðþ$¯@þ Ë„æü×êË$ ^èþ*í³…^èþ$¯ø B iÐ@þ#Ìôý E…sêÄ¶ý$° ^ðþº$™éyæþ$. M>° {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨V> ¿êÑ…^èþÐ@þ^èþ$a 
M>Ææÿ×ý… {ç³Mæü–†ÌZ Äñý*VæüÅOÐðþ$¯@þ iÐ@þ#Ë$ iÑÝë¢Æÿ¬ Ñ$W™éÑ Ð@þ$Ææÿ×ìýÝë¢Æÿ¬. {º†Mìü¯@þ iÐ@þ#Ë$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬ ÐóþÆóÿ {ç³™óþÅMæü 
Ë„æü×êË$ VæüË ™èþÐ@þ$ Mö™èþ¢ gê™èþ$Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Æÿ¬. yéÇÓ¯Œþ {ç³Mæü–†Ð@þÆæÿ×ý íÜ§é®…™èþ… (Theory of Natural selection) 
^éÌê M>Ë… Ð@þÆæÿMæü$ A…§æþÆæÿ$ BÐðþ*¨…^éÆæÿ$. M>° ÐésìýÌZ Mæü*yé Mö°² A¿¶ýÅ…™èþÆ>Ë$ Ð@þÅMæü¢… ^óþÔ>Ææÿ$ ÐésìýÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑ,

1.	 {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý… JMóü JMæü A…Ô¶ý… ç³Ç×êÐ@þ$…¯@þMæü$ M>Ææÿ×ý… M>§æþ$.
2.	 Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ$ç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µË ÑÐ@þÆæÿ×ý¯@þ$ yéÇÓ¯Œþ CÐ@þÓÌôý§æþ$.
3.	 °§é¯@þ…V> fÇVóü Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> fÇVóü Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ Væü$Ç…_ ÑÐ@þÇ…^èþÌôý§æþ$.  
	 AÌê E¯@þ²ç³µsìýMìü° yéÇÓ¯Œþ ç³Ç×êÐ@þ$… Væü$Ç…_ ^óþíÜ¯@þ ç³¯@þ$Ë$ JMæü OÐðþ$Ë$ Æ>Æÿ¬V> °Í^éÆÿ¬.

1.10  ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýËÌZ í³…yéË$

I

II

III

       ^óþç³   ÝëË Ð@þ*…yæþÆŠÿ   ™é»ôýË$      Møyìþ          ç³…¨       BÐ@þ#     Mæü$…§óþË$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$
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Ô>çÜˆkq° ç³Ç^èþÄ¶ý$…	

	 ^éÆðÿÏ‹Ü Æ>ºÆŠÿt yéÇÓ¯Œþ (1809-1882) D C…XÏ‹Ù iÐ@þÔ>çÜˆÐóþ™èþ¢ ç³Ç×êÐ@þ$ 
íÜ§é®…™é°² {ç³†´ë¨…^éÆæÿ$. çÜiÐ@þ#Ë Äñý¬MæüP A°² gê™èþ$Ë$ JMóü ç³NÈÓMæü$Ë  
¯@þ$…_ “MæüÐ@þ$“MæüÐ@þ$…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë M>ÌêÐ@þ«¨ ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ 
Ð@þ° DÑM>çÜ…ÌZ {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý… íÜ§é®…™èþ… M>Ææÿ×ý¿¶ý*™èþÐ@þ$Væü$¯@þ° A™èþyæþ$ 
{ç³†´ë¨…^éyæþ$.

	 ç³Ç×êÐ@þ$… Ððþ¯@þ$Mæü BÄ¶ý* iÐ@þ#Ë 
{ç³Ä¶ý$™èþ²… M>Ææÿ×ý ¿¶ý*™èþÐ@þ$Væü$¯@þ¯@þ$ 
BÌZ^èþ¯@þ¯@þ$ ÌêÐ@þ*ÆŠÿP {ç³†´ë¨…& 
^éyæþ$. D {òœ…^Œþ {ç³Mæü–† Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ {ç³† 
f…™èþ$Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP Ðésìý 
iÑ™èþM>Ë…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§æþ$¯@þ°, 
Ðésìý ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÆ>°Mìü Ð@þ*Ææÿ$µË$ 
A…§æþgôýÄ¶ý$ºyæþ$¯@þ° {ç³† ™èþÆæÿ…ÌZ 
CÌê…sìý Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$¯@þ°  
çÜ*_…_¯éyæþ$.

i¯Œþ »êí³t‹Üt ÌêÐ@þ*ÆŠÿP (1744-1829)

Ô>çÜˆkq° ç³Ç^èþÄ¶ý$…

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

A…™èþÆ>jË… çÜàÄ¶ý$…™ø {ç³ç³…^èþ…ÌZ° 
Mø™èþ$Ë ÑÑ«§æþ gê™èþ$Ë béÄ¶ý* _{™éË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*^éÆæÿ…¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

ÌêÐ@þ*ÆŠÿPÐé§æþ… (Lamarckism)
	 ç³Ç×êÐ@þ$… fÆæÿ$Væü$¯@þç³šyæþ$ çÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ °Æ>Ã×ý…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$¯@þ$. D Ð@þ*Ææÿ$µË Ððþ¯@þ$Mæü B iÑ ̂ óþíÜ¯@þ {ç³Ä¶ý$™èþ²… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^óþíÜ¯@þ °ÆæÿÏ„æü Å… M>Ææÿ×ý¿¶ý*™èþÐ@þ$Væü$¯@þ$ A¯@þ$ íÜ§é®…™é°² i¯Œþ »êí³t‹Üt ÌêÐ@þ*ÆŠÿP {ç³†´ë¨…^éyæþ$. ©°° A™èþyæþ$ AÐ@
þÄ¶ý$ÐéË Ðéyæþ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ$ç³Äñý*Væü íÜ§é®…™èþ… (Use or disuse of organs) A° A¯é²Ææÿ$. 
	 ™èþÆ>Ó™èþ A™èþ¯@þ$ hÆ>ïœ ™èþÆæÿ™èþÆ>Ë$V> ™èþ¯@þ Ððþ$yæþ ÝëWçÜ*¢ ^ðþrÏOò³ BMæü$Ë$ 
†¯@þ$r Ð@þË¯@þ Ððþ$yæþ ´÷yæþÐ@þ#V> Ð@þ*Ç¯@þ¨, AÌêVóü MæüÐ@þ$ÃÇ çÜ$™ðþ¢ V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ 
¿¶ýÇ…_ ºÍçÙt…V> Ð@þ*Ç…¨. °ç³šMøyìþ, CÐ@þÊ Ððþ¬§æþËVæü$ ç³„æü$Ë$ ÆðÿMæüPË¯@þ$ 
ÐéyæþMæü ´ùÐ@þ#r Ð@þË¯@þ ºËïßý¯@þOÐðþ$¯@þÑ, çßý…çÜ, »ê™èþ$Ë M>â¶ý$å ±sìýÌZ E…yìþ 
D§æþyé°Mìü A¯@þ$Mæü*Ë…V> Ð@þ*Ç¯@þÑ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÐ@þ¬Ë$ Ææÿ…{«§éËÌZMìü §æþ*Ç 
Ô¶ýÈÆæÿ °Æ>Ã×ý…ÌZ Ðésìý M>â¶ýå¯@þ$ ´ùVör$tMæü$¯é²Æÿ¬ A° A¯é²yæþ$. D A°² 
E§éçßýÆæÿ×ýË$ BÇj™èþ Ë„æü×êË$ (Acquired characters) M>Ð@þ#¯@þ CÑ JMæü 
™èþÆæÿ… ¯@þ$…_ C…Mø™èþÆ>°Mìü çÜ…“MæüÑ$Ýë¢Æÿ¬. ©°¯óþ BÇj™èþ Væü$×êË  
A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü íÜ§é®…™èþ… (Theory of inheritance of  acquired 
characters) ÌôýMæü ÌêÐ@þ*ÆŠÿP Ðé§æþ… A…sêÆæÿ$.

	 JMæü {ç³™óþÅMæü Ææÿ*ç³ç³# {ç³Ä¶ý$™èþ²… Ð@þËÏ Ô¶ýÈÆæÿ Ææÿ…Væü$ ÑM>çÜ… Ìôý§é {ç³Ä¶ý$™èþ²… 
^óþÄ¶ý$Mæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ ̄ éÔ¶ý¯@þ… Ð@þ…sìýÑ BÐðþ*¨…^èþºyæþÌôý§æþ$ M>Ææÿ×ý… çÜÓ™èþàVæü 
iÑÌZ fÇW¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µË$ Mö™èþ¢™èþÆ>°Mìü CÐ@þÓºyæþÐ@þ# ©°° A¯óþMæü ÝëÆæÿ$Ï 
ç³ÇÖÍ…_ ^èþ*yæþyæþ… fÇW…¨ M>Ð@þ#¯@þ ÌêÐ@þ*ÆŠÿP íÜ§é®…™èþ…ÌZ ÌZ´ëË$  
E¯@þ²r$Ï Mæü°í³…^éÆÿ¬.

	 çÜiÐ@þ#Ë iÑ™èþM>Ë…ÌZ H Ë„æü×êË$ AÑ BÇj…^èþ$¯ø AÑ çÜ…™èþ†Mìü  
çÜ…“MæüÑ$Ýë¢Æÿ¬. ©°° ""BÇj™èþ Væü$×êË A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü íÜ§é®…™èþ…'' A…sêÆæÿ$.  

1.11  hÆ>ïœ



9

ÌñýÐ
@þÊ

ÅÆŠÿ
Ìê

…s
ìý {´

ë`
¯@þ 

f…
™èþ$

Ð@þ#
7,

00
,0

00
00

 çÜ
…Ð

@þ™èþ
ÞÆ>

Ë 
“Mìü™

èþ…

Ch
´ù

¢í³¤
Mæü‹Ü

4,
00

,0
00

00
 çÜ

…Ð
@þ™èþ

ÞÆ>
Ë 

“Mìü™
èþ…

{yé
Äñý

*í³
¤M

æü‹Ü
2,

50
,0

00
00

 çÜ
…Ð

@þ™èþ
ÞÆ>

Ë 
“Mìü™

èþ…

Æ>
Ð@þ*

í³¤
Mæü‹Ü

1.
00

,0
00

00
 çÜ

…Ð
@þ™èþ

ÞÆ>
Ë 

“Mìü™
èþ…

B[
çÜtÌ

Zí³
¤M

æü‹Ü
40

,0
00

00
  çÜ

…Ð
@þ™èþ

ÞÆ>
Ë 

“Mìü™
èþ…

Mæü$Ô
¶ýË

 Ð@þ
*¯

@þÐ@þ
#yæþ

$
20

,0
00

00
 çÜ

…Ð
@þ™èþ

ÞÆ>
Ë 

“Mìü™
èþ…

°s
êÆ

æÿ$V
> 

¯@þy
ìþ^óþ

 Ð@þ
*¯

@þÐ@þ
#yæþ

$
15

,0
0,

00
0 

 çÜ
…Ð

@þ™èþ
ÞÆ>

Ë 
“Mìü™

èþ…

°Ä
¶ý*…

yæþÆ
Šÿ£é

ÌŒý
1,

50
,0

00
 çÜ

…Ð
@þ™èþ

ÞÆ>
Ë 

“Mìü™
èþ…

“Mø
 Ð@þ

$Væü
²¯Œþ

 Ð@þ
*¯

@þÐ@þ
#yæþ

$
50

,0
00

  çÜ
…Ð

@þ™èþ
ÞÆ>

Ë 
“Mìü™

èþ…

1.12  Ð@þ*¯@þÐ@þ Ð@þ…Ô¶ýç³# {ç³Ä¶ý*×ý…

gê™èþ$Ë E™èþµ†¢ (Speciation)
	 f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPËÌZ° ÑÑ«§æþ gê™èþ$Ë E™èþµ†¢ ç³Ç×êÐ@þ$ çœÍ™èþ… çÜçßýf çœË©MæüÆæÿ×ý… §éÓÆ> çœËÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ  
çÜ…™èþ†° E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$VæüË çÜiÐ@þ#Ë çÜÐ@þÊà°² "gê™èþ$Ë$' (Species) A…sêÆæÿ$. {ç³† gê† {ç³™óþÅMæü ¿oVøãMæü íÜ¦†ÌZ 
ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Ðésìý BàÆæÿ…, ÑàÆæÿ…, çœË©MæüÆæÿ×ý ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…, çÜ…Äñý*Væü M>Ë… Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ À¯@þ²…V> E…sêÆÿ¬. §é°Ð@þËÏ 
gê† {ç³™óþÅMæü Ë„æü×êË$ E…yìþ´ù™éÆÿ¬. M>° JMæü gê† ¯@þ$…_ Æðÿ…yæþ$ gê™èþ$Ë$ HÆæÿµyæþ$rMæü$ f¯èþ$ÅÐèþ# çÜ…º…«§æþ Ð@þ*Ææÿ$µË$  
M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. A§óþ Ñ«§æþ…V> çÜiÐ@þ#ËÌZ ¿oVøãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þ*Ææÿ$µË$ M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. AÌêVóü çÜiÐ@þ#Ë 
¿oVøãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ñ¿¶ýf¯@þ fÆæÿ$Væü$r Ð@þË¯óþ M>Ìê…™èþÆæÿ…ÌZ gê† Ð@þ*Ææÿ$µ/gê™èþ$Ë E™èþµ†¢ (Speciation) 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.
Ð@þ*¯@þÐ@þ ç³Ç×êÐ@þ$… (Human Evolution)
	 ç³Ç×êÐ@þ$Ð@þ$¯óþ¨ A™èþÅ…™èþ çÜÆæÿâ¶ý HMæü Mæü×ýiÑ ¯@þ$…_ ¯óþyæþ$ ™ðþÍíÜ¯@þ iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ… JMæü ò³§æþª BM>Æ>°²  
çÜ…™èþÇ…^èþ$Mæü$¯@þ²r$Ï Mæü°í³çÜ$¢…¨. ©…sZÏ Ð@þ*¯@þÐ@þ Ð@þ…Ô¶ý {´ëÆæÿ…¿¶ý… çÜ…„ìüç³¢…V> ™èþÆ>Ó™èþ _{™éË §éÓÆ> CÐ@þÓÐ@þ^èþ$a. çÜ$Ð@þ*Ææÿ$  
7 MørÏ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… _Ð@þÇ Oyðþ¯øÝëÆæÿ$Ï Ë$ç³¢OÐðþ$¯@þç³šyæþ$ Mø† Ð@þ…sìý f…™èþ$Ð@þ# Ðésìý ¯@þ$…^óþ ç³#Æ>™èþ¯@þ CÌê Mö¨ª 
™óþyé™ø B«§æþ$°Mæü ÌñýÐ@þÊÅÆŠÿ Ð@þ*¨ÇV> Mæü°í³…^óþ f…™èþ$Ð@þ#Ë ̄ @þ$…_ Ð@þ–¨® ̂ ðþ…¨…¨. 4 MørÏ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… B{íœM>ÌZ° 
Mø† Ð@þ…sìý f…™èþ$Ð@þ#™øMæü A§æþ–Ô¶ýÅOÐðþ$…¨. Ðésìý Ððþ$§æþyæþ$ ç³ÇÐ@þ*×ý… ò³§æþªO§ðþ Ð@þ–¨® ^ðþ…¨…¨. ^óþ™èþ$ËÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ fÇW G‹³ (™øMæü 
Ìôý° Mø†) Ð@þ…sìý f…™èþ$Ð@þ# HÆæÿµyìþ¯@þ¨. M>Ë… Væüyìþ_¯@þ Mö¨ª Ððþ¬§æþsìý G‹³ Ð@þ…sìý (G‹³&Mø†) f…™èþ$Ð@þ# §æþ„ìü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BVóü²Ä¶ý$ 
BíÜÄ¶ý* ^óþÆæÿ$Mæü$¯@þ²¨. _Ð@þÇMìü Wº¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ KÆæÿ…VŠü Esê¯Œþ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…¨…¨. Ñ$WÍ¯@þ G‹³ Ð@þ…sìý f…™èþ$Ð@þ# B{íœM>ÌZ 
E…yìþ´ùÆÿ¬¯@þ¨ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 2 MørÏ 50 Ë„æüË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… Ðésìý ¯@þ$…_ ™èþÆ>Ó™èþ _…´ë…i Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ VøÇÌêÏË$ 
E§æþÂÑ…_¯@þÑ. çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 2 MørÏ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… G‹³Ë Mö°² gê™èþ$Ë Ð@þ–¨® ÐóþÆóÿ ¨Ô¶ýÌZ fÇW¯@þr$Ï Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.  
BàÆæÿÐ@þ¬¯@þ$ ç³r$tMøÐ@þyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ç³¯@þ$ËMæü$ Ðésìý ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ GMæü$PÐ@þV> Eç³Äñý*W…^éÍÞ Ð@þ^óþa¨.

	 ´÷yìþV> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯@þ² Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þËÏ AyæþÐ@þ#Ë$ Ë$ç³¢… M>Ð@þyæþ… Ððþ¬§æþOÌñý…¨. Aç³šyæþ$ D G‹³Ë$ ^ðþr$t ¯@þ$…_ Mìü…§æþMìü  
Ð@þ^éaÆÿ¬. Ðésìý ̄ @þyæþ$Ð@þ¬ GÐ@þ¬MæüË Ð@þ–¨® D Ñ«§æþ…V> fÇW…¨ VæüyìþzOÐðþ$§é¯@þ {ç³§óþÔ>ËÌZ AÑ ̄ óþÆæÿ$V> °ËºyæþVæüÍY¯@þÑ Aç³šyæþ$ Ðésìý 
^óþ™èþ$Ë$ Gç³µsìýMìü Eç³Äñý*Væüç³yæþsê°Mìü õÜÓ^èþaV> Ð@þ*Ç¯@þÑ. ^óþ™èþ$Ë¯@þ$ç³Äñý*W…_ ¯óþÆæÿ$V> °Ëºyóþ, Ððþ¬§æþsìý Ð@þ*¯@þÐ@þ Ýë§æþ–Ô¶ýÅ 
f…™èþ$Ð@þ# çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 2 MørÏ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… AíÜ¢™èþÓ…ÌZMìü Ð@þ_a…¨.
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ Ýë§æþ–Ô¶ýÅ f…™èþ$Ð@þ# Ð@þ$¯@þ Ð@þ§æþª VæüË Ððþ¬§æþsìý ¯@þÐðþ*§æþ$, A¨ ™èþ*Ææÿ$µ "B{íœM>ÌZ° Ðèþ$ÇÄæý$$ E™èþ¢Ææÿ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔèý…ÌZ° 
Æ>Ð@þ*í³¤Mæü‹Ü' ™èþÆ>Ó™èþ D G‹³ BM>Ææÿ…ÌZ ò³§æþªV> Ð@þ*Ç, A«¨Mæü ™ðþÍÑV> Ð@þ*Ç¯@þ¨ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 40 Ë„æüË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… 
§æþ„ìü×ê{íœM>ÌZ "G‹³' Ð@þ–¨® ^ðþ…¨…¨.
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1.14 °Ä¶ý*…yæþÆŠÿ£éÌŒý Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ 

A¿êÅççÜ…

	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 20 Ë„æüË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ 
ç³NÆæÿÓ… Ð@þ*¯@þÐ@þ Ýë§æþ–Ô¶ýÅ f…™èþ$Ð@þ# °Æ>Ã×ý… 
Ð@þ*¯@þÐ@þ gê† çÜ¿¶ý$ÅË$ E…yæþ§æþW¯@þ…™èþV>  
Ð@þ$¯@þ §æþVæüYÆæÿ E¯@þ²Ð@þ*¨Ç Mæü°í³…^èþyæþ… fÇW…¨. 
D Ñ«§æþ…V> º$¨® VæüË Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯éyæþ$. 
çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15 Ë„æüË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… 
°sêÆæÿ$V> ̄ @þyìþ^óþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ ÑM>çÜ… ̂ ðþ…§éyæþ$ 
ÐéÆæÿ$ BíÜÄ¶ý*Q…yæþ…ÌZ O^ðþ¯é Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
C…yø¯óþíÙÄ¶ý* Ð@þÆæÿMæü$ †ÇW E…yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 10,000 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… "º$¨®Ô>Í Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$' Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… {´ëÆæÿ…À…^éyæþ$. ç³Ô¶ý$Ð@þ#Ë¯@þ$ ´ùíÙ…^èþ 
¯éÆæÿ…À…^éÆæÿ$. ç³rt×êË¯@þ$ °ÇÃ…^èþ$Mæü$¯é²Ææÿ$. ™èþÆ>Ó™èþ çÜ…çÜP –† ÑM>çÜ… ̂ ðþ…¨…¨. çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 5000 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… 
{ÐéõÜ Mæüâ¶ý¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯é²Ææÿ$. ^èþÇ{™èþ {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$¯@þ¨ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 400 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü çÜÐ@þ*f… {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$¯@þ¨ 
Cç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ… C…™èþÐ@þÆæÿMæü$ Ð@þ_a¯@þç³µsìýMìü C…Mæü¯@þ$ Ð@þ*¯@þÐ@þÐ@þ…Ô¶ýç³# Ð@þÊÌêË Væü$Ç…_ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ ^óþçÜ*¢¯óþ E¯é²…. 

	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$V> JMæü Ë„æü çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë Ð@þÆæÿMæü$ °sêÆæÿ$V>¯@þyìþ^óþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#° 
Ððþ$§æþyæþ$ ò³ÇVóü ¨Ô¶ýÌZ §é° Ð@þ–¨® fÆæÿ$Væü$™èþ*¯óþ E…¨. A™èþ°Mìü Eç³Äñý*Væüç³yóþ 
°ç³š¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯é²yæþ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 50 ÐóþË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… Ð@þ*¯@þÐ@þ#° 
Ððþ$§æþyæþ$ ̂ éÍ¯@þ…™èþ Ð@þ–¨® ̂ ðþ…¨…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º$¨®Ô>Í Ð@þ$°íÙ (çßZÐðþ*õÜí³Ä¶ý$¯Œþ) 
Ð@þÆæÿYç³# çÜ¿¶ý$Åyæþ$V> Äñý*VæüÅ íÜ¦†Mìü G¨W¯éyæþ$.

	 "°Ä¶ý*…yæþÆŠÿ£éÌŒý Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$'"º$¨®Ô>Í Ð@þ*¯@þÐ@þ#°' Ð@þÆæÿY…ÌZ° Ððþ¬§æþsìý 
E§éçßýÆæÿ×ýV> Jç³šMøÐ@þ^èþ$a çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 50 ÐóþË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ…  
“MøÐ@þ$Væü²¯Œþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ AíÜ¢™èþÓ…ÌZMìü Ð@þ^éayæþ$. §é° ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ–¨® ç³NÆæÿÓ…  
Mæü…sñý ^éÌê ÐóþVæü…V> fÇW¯@þ¨.

1.13 ÑMæüíÜçÜ$¢¯@þ² Ð@þ*¯@þÐ@þ Ðóþ$«§æþçÜ$Þ 

1.	 “Mìü…¨ ç³sê°² ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

»êçßýÅ çÜÓÆæÿ*ç³ 
°§æþÆæÿØ¯éË$

AÐ@þÄ¶ý$ÐéËÌZ° GÐ@þ¬MæüË 
°Æ>Ã×ý…ÌZ ´ùÍMæüË$

ç³Ç×êÐ@þ$
°§æþÆæÿØ¯éË$

2.	 Mìü…¨ ÐéM>ÅË¯@þ$ ^èþ¨Ñ Ðésìý çÜÐ@þ$Ææÿ¦¯@þMæü$ çÜÇOÄñý$¯@þ 
E§éçßýÆæÿ×ýË™ø fÐéº$Ë$ Ò$ Ð@þ*rÌZÏ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

	 A.	 Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë ç³Ç×êÐ@þ$… çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 7 MørÏ  
çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËMæü$ ç³NÆæÿÓ… {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$…¨.

	 B.	 çÜiÐ@þ#ËÌZ ¿oVøãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ çÜ…
º…«§æþ Ñ¿¶ýf¯@þ fÆæÿ$Væü$r Ð@þË¯@þ M>Ë“MæüÐóþ$¯é 
gê†Ð@þ*Ææÿ$µ/gê™èþ$Ë E™èþµ†¢ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨

	 C.	 ÕÌêgêË A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… A¯óþ¨ ç³Ç×êÐ@þ$ 
A«§æþÅÄ¶ý$¯é°Mìü JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êVæü….

	 D.	 ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ í³…yø™èþµ†¢ Ô>çÜˆ 
çÜ…º…«§æþ °§æþÆæÿØ¯éË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.
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6.	 AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý*Ë$ A…sôý HÑ$sZ ^ðþº$™èþ* Mö°²  
AÐ@ ÔóýÚëÐ@þÄ¶ý*Ë õ³Ææÿ$Ï Æ>Ä¶ý$…yìþ. B AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ 
C™èþÆæÿ H f…™èþ$Ð@þ#ËMæü$ Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿÐðþ* Æ>Ä¶ý$…yìþ.	

7.	 Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A)	 ç³Ç×êÐ@þ$…ÌZ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü Ð@þ*Ææÿ$µË$ GÌê 

M>Ææÿ×ý¿¶ý*™èþÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬?
	 B) °§é¯@þ…V> Ð@þ*…çÜç³# Mæü–™èþ$¢Ë °ÇÃ† fÇVóü 

{ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ ÑÐ@þÇ…^èþ$Ð@þ¬.
	 C)	 ç³Ç×êÐ@þ$ íÜ§é®…™é°² ÑÐ@þÇ…_ §é° MöÆæÿMæü$  

H °§æþÆæÿØ¯éË$ E¯é²Äñý* ™ðþËµ…yìþ.
	 D)	 ç³Ç×êÐ@þ$…ÌZ Ô¶ýÈÆæÿ °Æ>Ã×ý °§æþÆæÿØ¯éË  

{´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ Ýù§éçßýÆæÿ×ý…V> ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.
	 E)	 ÕÌêgêË$ A¯@þV> HÑ$sZ ^ðþí³µ ç³Ç×êÐ@þ$… 

MöÆæÿMæü$ °§æþÆæÿØ¯éË$V> ÕÌêgêË¯@þ$ G…§æþ$Mæü$ 
¡çÜ$Mæü$…sêÆø? E§éçßýÆæÿ×ý §éÓÆ> ÑÐ@þÇ…^èþ$Ð@þ¬.

	 F)	 {ç³çÜ$¢™èþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ GÌê ç³Ç×êÐ@þ$… ^ðþ…§æþ$™èþ*  
Ð@þ^éayø ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

Eç³“MæüÐ@þ$…:
	 1.	 Power point presentation §éÓÆ>  

Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ç³Ç×êÐ@þ$ “MæüÐ@þ*°² ™èþÆæÿVæü†Væü¨ÌZ 
{ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ.

	 2.	 yé. çÜ$Æóÿ‹Ù ^èþ…{§æþ ¯éyæþMæüÈ~ {ÐéíÜ¯@þ "¿¶ý*Ñ$Oò³  
Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ Eç³Æ>^Œþ' ç³#çÜ¢M>°² ^èþ§æþÐ@þ…yìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°² ºsìýt Ð@þ*¯@þÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý… 
ÑçÙÄ¶ý$…V> Ò$ AÀ{´ëÄ¶ý*Ë¯@þ$ ™ðþËµ…yìþ.

3.	 {»êMðüsŒýÌZ C_a¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý$…ÌZ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý*°² 
G¯@þ$²Mö° ÐéM>ÅË¯@þ$ †ÇW Æ>Ä¶ý$…yìþ.

	 (f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë$, E™èþµÇÐ@þÆæÿ¢¯éË$, Ýë¦¯é…™èþÆæÿ×ý…, 
{ç³†ÌôýQ¯@þ…, “MæüÐ@þ$ÑM>çÜ…, E…yæþ$Mæü…)

	 A)	 AMæüÝëÃ™èþ$¢V> fÇVóü Ð@þ*Ææÿ$µË Ððþ¯@þ$Mæü M>Ææÿ×êË$ 
çßý$ÅVø §æþ {Ò‹Ü Äñý¬MæüP.........íÜ§é®…™èþ… Ð@þË¯@þ 
AÐ@þVæü™èþOÐðþ$¯@þÑ

	 B)	 Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë ™èþÄ¶ý*Ç ...................... §éÓÆ> 
fÆæÿ$Væü$¯@þ° gêÆŠÿj ¼yæþÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GyŠþÐ@þÆŠÿz 
sñýrÐŒþ$Ë$ ^èþ*í³…^éÆæÿ$.

	 C)	 DNA §éÆæÿ… Oò³ VæüË çÜÐ@þ*^éÆæÿ… RNA §éÆæÿ… 
Oò³Mìü ç³…í³…^èþyé°² ......... A…sêÆæÿ$.

	 D)	 ç³Ç×êÐ@þ$… A¯@þV>................
	 E)	 Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Mæü°í³…^óþ............ A¯@þ$¯@þ¨ 

AÐ@þÔóýÚëÐ@þÄ¶ý$ÐéË ç³Ç×êÐ@þ*°Mìü °§æþÆæÿØ¯@þÐóþ$

4.	 ËÀ…_¯@þ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… B«§éÆæÿ…V> Ëçœ¬ ÐéÅQÅË$ 
Æ>Ä¶ý$…yìþ.

	 A)	 ÌêÐ@þ*ÆŠÿPÐé§æþ…
	 B)	 yéÇÓ¯Œþ {ç³Mæü–† Ð@þÆæÿ×ý íÜ§é®…™èþ…
	 C)	 í³…yø™èþµ†¢ Ô>çÜˆ…
	 D)	 ç³Ç×êÐ@þ$…
	 E)	 çÜ…«§é¯@þ õÜ™èþ$Ð@þ#Ë$

5.	 A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü™èþ A…sôý HÑ$sZ ^ðþº$™èþ* A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü 
Ð@þ*Ææÿ$µË$ GÌê fÆæÿ$Væü$¯ø ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.
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Ø	 çÜiÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$	 Ø	Ô¶ýMìü¢ °Æ>Ã×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜiÐ@þ#Ë$

Ø	 Mö°² BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ËÀ…^óþ Ô¶ýMìü¢	 Ø	 Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þ&JMæü iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$

2.  çÜiÐ@þ#ËÌZ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ ¿êVæü… -1 

1.	 BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ´ùçÙMæü ç³§éÆ>¦Ë$ Ô¶ýÈÆ>°Mìü GÌê 
Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬?

2.	 çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ BàÆæÿ… Ô¶ýÈÆ>°Mìü G…™èþ Ð@þ¬QÅ…?
3.	 Mæü…yæþÆ>Ë$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ HH Ñ«§æþ$Ë$ °ÆæÿÓíßýÝë¢Æÿ¬?
4.	 iÆæÿ~ÆæÿÝëË$ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ G…™èþ Ð@þ¬QÅ…?
5.	 Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å Ð@þÅÆæÿ¦ ç³§éÆ>¦Ë$ Ô¶ýÈÆæÿ… ºÄ¶ý$sìýMìü ™öËW…^èþyé°Mìü H Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ç³°^óþçÜ$¢…¨?
6.	 Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ Ñ«§é¯@þ…ÌZ ÆæÿMæü¢{ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ GÌê…sìý ç³° ^óþçÜ$¢…¨?
7.	 Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ… ÌZç³Ë fÇVóü ç³¯@þ$Ë$ GÌê °Ä¶ý$…{†…^èþºyæþ$™éÆÿ¬? G°²ÆæÿM>Ë$?

çÜiÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ (Living organisms and life processes)
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ A¯óþMæü ÆæÿM>Ë Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ °ÇÓÆ>Ð@þ$…V> ç³° ^óþçÜ*¢ E…sêÆÿ¬. iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦, Ô>ÓçÜ Ð@þÅÐ@þçÜ¦, ÆæÿMæü¢{ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦, 
ÑçÜÆæÿjMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦, °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Òsìý™ø ´ër$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZç³Ë AÌêVóü »êçßýÅ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ Ðésìý ç³¯@þ$Ë$ çÜÓ™èþ…{™èþ…V> I¯@þç³µsìýMìü 
A°²…sìý çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…™ø fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. D ç³NÇ¢Ä¶ý$…{™é…Væü… {ç³† çÜiÑÌZ ™èþMæü$PÐ@þ GMæü$PÐ@þ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³§æþ®†ÌZ ç³°^óþçÜ$¢…¨ 
©° MöÆæÿMæü$ ÒsìýMìü °ÆæÿÐ@þ«¨Mæü…V> Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë BÐ@þÔ¶ýÅMæü™èþ E…r$…¨. M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, {MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$, Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$,  
Ð@þ…sìý BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë$ Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP Ð@þ¬QÅ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ M>Ð@þ#¯@þ {ç³† Mæü×ý…ÌZ E¯@þ² OÐðþ$sZRê…{yìþÄ¶ý* çÜàÄ¶ý$…™ø Ô¶ýMìü¢ ËÀçÜ$¢…¨. Ô¶ýMìü¢ 
°Æ>Ã×ý…ÌZ MóüÐ@þË… BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$ AÐ@þçÜÆæÿ… A°M>§æþ$ §é° MöÆæÿMæü$ BMìüÞf¯Œþ Mæü*yé AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. D çœ$rM>Ë°² (BàÆæÿ) 
ÆæÿÐé×ê Ð@þÅÐ@þçÜ¦ §éÓÆ> Mæü×êË Ð@þÆæÿMæü$ ^óþÆæÿaºyæþ$™éÆÿ¬. °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ A°² “MìüÄ¶ý$ËOò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý MæüÍW E…r$…¨ A¯@þV> Ô¶ýMìü¢ 
°Æ>Ã×ý… MöÆæÿMæü$ {ç³† iÐ@þ¯@þ{ç³“MìüÄ¶ý$ ç³NÇ¢V> çÜçßýMæüÇçÜ$¢…¨ D {ç³“MìüÄ¶ý$Ë°² ç³¯@þ$ËMæü$ Ô¶ýMìü¢ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨.

	 Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ çœÌêË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë¯@þ$ õÜÑÝë¢… Ððþ¬MæüPË$ ´ùçÙ×ý çÜÓÄ¶ý$…V> ^óþçÜ$Mö¯@þ$¯@þ$. ©° 
MöÆæÿMæü$ AÑ BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$Mö¯@þ$¯@þ$. Mö…™èþ BàÆ>°² AÑ ÐésìýOMðü Eç³Äñý*W…^èþ$¯@þ$ Ñ$WÍ¯@þ BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$ 
çœÌêË$, ç³{™éË$, M>…yæþ…, ÐóþÆæÿÏËÌZ °ËÓÄ¶ý¬…^èþ$Mö¯@þ$¯@þ$. D Ððþ¬MæüPË°²sìý ¯@þ$…_ f°…^óþ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… õÜÐ@þ¯@þ… ^óþÝë¢… Ðésìý  
¯@þ$…_ ÑÑ«§æþ ́ ùçÙMæüç³§éÆ>¦Ë$ A¯@þV> M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$, {MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$, ÑrÑ$¯@þ$Ï, Q°fËÐ@þ×êË¯@þ$ ́ ÷…§æþ$™é…. ©° MöÆæÿMæü$ 
Ð@þ$¯@þ… H BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ †…sê…?

	 ´ëË$, çœÌêË$, »ñýËÏ…, ç³…^èþ§éÆæÿ, Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$, Vø«§æþ$Ð@þ$Ë$, Ððþ¬MæüPgŸ¯@þ²Ë$, Æ>Væü$Ë$, gŸ¯@þ²Ë$, çÜfjË$, ¼Ä¶ý$Å… Ð@þ…sìý 
«§é¯éÅË$, ™óþ¯ðþ, BË$VæüyæþzË$, †Ä¶ý$Å° BË$VæüyæþzË$, Ñ$u>Æÿ¬ Òsìý ¯@þ$…_ Ð@þ$¯@þMæü$ M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï ËÀÝë¢Æÿ¬ M>Æø¾Oòßý{yóþrÏ ¯@þ$…_ Ð@þ$¯@þMæü$ 
4 Kcal/gm Ô¶ýMìü¢ ËÀ…^èþ$¯@þ$. D Ô¶ýMìü¢ GÌê ËÀ…^èþ$¯ø Ð@þ$¯@þ… A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþ§éª….

A¯óþMæü BrËÌZ BrV>â¶ý$å Br Byóþrç³šyæþ$ Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆ>Ó™èþ ÑÆ>Ð@þ$… 
C_a Mö°² ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ$. CÌê ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ BrV>yæþ$ G…§æþ$Mæü$ 
¡çÜ$Mæü$…sêyæþ$?

1.	 Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ A¯@þV>¯óþÑ$?

2.	 Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.
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Mìü…¨ ç³sê°² ç³ÇÖÍ…_ õ³Ææÿ$Ï ^ðþç³µ…yìþç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ

	 çÜiÐ@þ#ËÌZ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ Ô¶ýÈÆæÿ Ýë¦Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ CÌê Æðÿ…yæþ$ Ýë¦Æÿ¬ËÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ Ô¶ýÈÆæÿ 
Ýë¦Æÿ¬ÌZ  fÇVóü Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ÌZ BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ 
Oyðþ BMðü•ÞyŠþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ñ°Ð@þ$Ä¶ý$… Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
^èþ$r$t Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… ÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ M>° Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ÌZ 
fÇVóü Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ÌZ BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë$ BMìüÞf¯Œþ 
çÜçßýM>Ææÿ…™ø Ìôý§é A¨ ÌôýMæü$…yé BMîüÞMæüÆæÿ×ý… 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

çÜiÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢ °Æ>Ã×ý…
(Living organisms and Energy production)

1.	 Væü*ÏMøgŒý JMæü A×ý$Ð@þ#ÌZ C, H Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OË$ Ð@þÆæÿ$çÜV> G°² ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë$…sêÆÿ¬?
2.	 D ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë°² JMæü §é° MöMæüsìý H ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæüº…«§æþ…™ø MæüÍíÜ E…sêÆÿ¬?
3.	 ÆæÿÝëÄæý$¯èþ Ô>çÜˆ §æþ–íÙt Mø×ý…ÌZ HO§ðþ¯é A×ý$Ð@þ# BMîüÞMæüÆæÿ×ý… fÆæÿ$Væü$¯@þ$ A¯@þV> AçÜË$ HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨?

	 Ð@þ$¯@þ… H BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë$ †…sêÐðþ* ÐésìýÌZ° M>Æø¾Oòßý{yóþrÏ Eç³Äñý*Væü… Ð@þ¬QÅ…V> {ç³†Æøk AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Äôý$Å Ô¶ýMìü¢° ́ ÷…§æþsê°Mìü 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. D Ô¶ýMìü¢° ATP Ææÿ*ç³…ÌZ ́ ÷…§æþ$™é…. §é° MöÆæÿMæü$ Mæü×êËÌZ Væü*ÏMøgŒý A¯@þ$ D M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï §æþÔ¶ýË ÐéÇV> BMîüÞMæüÆæÿ×ý… 
^óþÄ¶ý$ºyæþ$™éÆÿ¬. ©°° ""Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$'' A…sêÆæÿ$. çÜiÐ@þ#ËÌZ Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ÌZ fÇVóü Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$V> E…r$…¨. 
1. ÐéÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ (BMìüÞf¯Œþ ´ëÌŸY¯@þ$¯@þ$) 2. AÐéÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ (BMìüÞf¯Œþ ´ëÌŸY¯@þ§æþ$) ÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ÌZ Ð@þÊyæþ$ §æþÔ¶ýËÌZ 
Væü*ÏMøgŒý BMîüÞMæüÆæÿ×ý… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨.

1. Væü*ÏMøgŒý&Ñçœ$r¯@þ… (Glycolysis)

	 Væü*ÏMøgŒý&Ñçœ$r¯@þ (Vðü•ÏM>ÍíÜ‹Ü) {ç³“MìüÄ¶ý$ Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…ÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ JMæü Væü*ÏMøgŒý A×ý$Ð@þ# §æþÔ¶ýËÐéÇV> Ñçœ$r¯@þ… 
^ðþ…¨ Oò³ Ææÿ*ÑM>Ð@þ$Ï…, ATP, NADH2, AÌêVóü {ç³† Æðÿ…yæþ$ Æðÿ…yæþ$ ±sìý A×ý$Ð@þ#Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. ™èþÆ>Ó™èþ D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ  
Oò³Ææÿ*ÑM>ÏÐ@þ$… Äñý¬MæüP A×ý$Ð@þ# GíÜOsñýÌŒý&çÜçßý&G…OgñýÐŒþ$&A A×ý$Ð@þ#V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ M>Ææÿ¾¯ŒþOyðþBMðü•ÞyŠþ  
Æðÿ…yæþ$ A×ý$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ NADH2 Æðÿ…yæþ$ A×ý$Ð@þ#Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

2. [OsñýM>Æø¾MìüÞÍMŠü BÐ@þ$Ï Ð@þËÄ¶ý$…  (Krebs cycle)

	 GíÜOsñýÌŒý&çÜçßý&G…OgñýÐŒþ$&A A×ý$Ð@þ#Ë$ OÐðþ$sZRê…{yìþÄ¶ý*ÌZMìü ´ù™éÆÿ¬. AMæüPyæþ Ðésìý™ø [OsñýM>Æø¾MìüÞÍMŠü BÐ@þ$Ï Ð@þËÄ¶ý$… 
(“Mðü»ŒýÞ (Krebs) Ð@þËÄ¶ý$…) Ð@þËÄ¶ý$ ^èþÆæÿÅ¯@þ$ fÆæÿ$ç³#™èþ$…¨. D ^èþÆæÿÅ §éÓÆ> GíÜOsñýÌŒý&çÜçßý G…OgñýÐŒþ$& A A×ý$Ð@þ#ÌZ° GíÜOsñýÌŒý 
ç³NÇ¢V> BMîüÞMæüÆæÿ×ý… V>Ñ…^èþºyæþ$™èþ$…¨ ©° §éÓÆ> CO2, H2O, NADH2 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ FADH2 A×ý$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ATP A×ý$Ðèþ#Ë$ 
ËÀÝë¢Æÿ¬.

2.1  Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô>ÓçÜ Ð@þÅÐ@þçÜ¦
^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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OÐðþ$sZRê…{yìþÄ¶ý*ÌZ° 
ç³§éÆæÿ¦…

ºÄ¶ý$sìý ´÷Ææÿ
ÌZç³Í ´÷Ææÿ

2.2  OÐðþ$sZRê…{yìþÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ [Osñý M>Æø¾MìüÞÍMŠü BÐ@þ$Ï Ð@þËÄ¶ý$…

3. GË[M>t¯Œþ ÆæÿÐé×ê VöË$çÜ$ ^èþÆæÿÅ 
(ETC Reaction)
	 GË[M>t¯Œþ ÆæÿÐé×ê VöË$çÜ$ ^èþÆæÿÅ Mæü*yé 
OÐðþ$sZRê…{yìþÄ¶ý*ÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. Oò³ A°² 
{ç³“MìüÄ¶ý$Ë çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ NADH2 
{ç³† A×ý$Ð@þ# ¯@þ$…_ Ð@þÊyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ FADH2 
{ç³† A×ý$Ð@þ# ¯@þ$…_ Æðÿ…yæþ$ ATP A×ý$Ð@þ#Ë$ 
ËÀÝë¢Æÿ¬. D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ ATP A×ý$Ð@þ#Ë™ø 
´ër$ ±sìý A×ý$Ð@þ#Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.
	 D ç³§æþ®†ÌZ ÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ÌZ 
Væü*ÏMøgŒý ç³NÇ¢V> BMîüÞMæüÆæÿ×ý… (Ñçœ$r¯@þ…)  
^ðþ…§æþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢™ø ´ër$ CO2  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ H2O A×ý$Ð@þ#Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

ATP: Ayìþ¯øíÜ¯Œþ [Osñý ¸ëõÜ¹sŒý JMæü Ô¶ýMìü¢™ø çÜ…™èþ–ç³¢… ^ðþ…¨¯@þ 
A×ý$Ð@þ# M>Ð@þ# @̄þ §é°ÌZ Ð@þÊyæþ$ ̧ ëõÜ¹sŒý A×ý$Ð@þ#Ë$ JMæü §é° 
¯öMæüsìý H º…«§éË™ø º…«¨…^èþºyìþ¯éÄñý* B º…«§éËÌZ Ô¶ýMìü¢  
°Ë$Ð@þÄ¶ý¬…^èþºyæþ$¯@þ$. D A×ý$Ð@þ#Ë Mæü×êËÌZ BÐ@þÔ¶ýÅMæü™èþ¯@þ$ 
ºsìýt °Ë$Ð@þ E…^èþºyæþ$™èþ$…¨.

	 ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü §æþ–ÚëtÅ ATP Ayìþ¯øíÜ¯Œþ OÆðÿ»Z 
¯@þ*ÅMìüÏMŠü BíÜyŠþ ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ [Osñý¸ëõÜ¹sŒý A×ý$Ð@þ#  
M>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ §é°ÌZ Ayðþ°¯Œþ O¯ðþ{sZf¯Œþ A×ý$Ð@þ#, 
OÆðÿ»ZgŒý (C5H10O5) D ò³…sZgŒý ^èþMðüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊyæþ$ 
¸ëõÜ¹sŒý A×ý$Ð@þ#Ë$ E…sêÆÿ¬. Ô¶ýMìü¢ BÐ@þÔ¶ýÅMæü™èþ¯@þ$ ºsìýt  
ATP ÌZ° ̧ ëõÜ¹sŒý A×ý$Ð@þ# ÌZ° º…«§éË¯@þ$ ÑyæþVösìýt Ô¶ýMìü¢°  
´÷…§æþÐ@þ^èþ$a¯@þ$ M>Ð@þ#¯@þ ATP ° Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP {§æþÐ@þÅ… 
(Currency) A° Mæü*yé A…sêÆæÿ$.

Ñyæþ$§æþOÌñý¯@þ Ô¶ýMìü¢

Byóþ¯éÆÿ¬¯Œþ

OÆðÿ»ZgŒý

Byóþ¯éÆÿ¬¯Œþ

GMæü$PÐ@þ Ô¶ýMìü¢ ¸ëõÜ¹sŒý º…«§æþ… AõÜ…{¨Ä¶ý$ ¸ëõÜ¹sŒý

ATP ADP

2.3  ATP Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP {§æþÐ@þÅ… (yæþº$¾).
	 Eç³ÐéçÜ…, °ÆæÿàÆæÿ©„æü Ð@þ…sìý ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ JMæüÐóþâ¶ý M>Æø¾Oòßý{yóþrÏ °Ë$Ð@þË$ ™èþMæü$PÐ@þV> E…sôý Aç³šyæþ$ 
Ô¶ýMìü¢° ´÷…§æþsê°Mìü “MöÐ@þ#Ó ç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ Eç³Äñý*W…^èþºyæþ$™éÆÿ¬. “MöÐ@þ#Ó ç³§éÆ>¦Ë$ “MöÐ@þ#Ó 
BÐ@þ*ÏË$V> Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ AOÐðþ$¯øBÐ@þ*ÏË$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™éÆÿ¬. {MöÐ@þ#Ó Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AOÐðþ$¯øBÐ@þ*ÏË$ 
GíÜOsñýÌŒý&çÜçßý&G…OgñýÐŒþ$&AV> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™éÆÿ¬. D GíÜOsñýÌŒý&çÜçßý&G…OgñýÐŒþ$&A A×ý$Ð@þ#Ë¯@þ$ “Mðü»ŒýÞ  
Ð@þËÄ¶ý$… ^èþÆæÿÅ §éÓÆ> OÐðþ$sZRê…{yìþÄ¶ý*ÌZ ç³NÇ¢V> BMîüÞMæüÆæÿ×ý…V>Ñ…_ Ô¶ýMìü¢ ´÷…§æþºyæþ$™èþ$…¨. 

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ
NADH2  - °Møsìý¯éOÐðþ$yŠþ Byóþ¯éÆÿ¬¯Œþ 
	 yéÄŒý$¯@þ$ÅMìüÏKsêÆÿ¬yŠþ 
FADH2 - 	 ¸ëÏÑ¯Œþ Byóþ¯éÆÿ¬¯Œþ 

yéÄŒý$¯@þ$ÅMìüÏKsêÆÿ¬yŠþ
	 CÑ {ç³† Mæü×ý…ÌZ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Mæü×ýÔ>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yóþ Æðÿ…yæþ$ çÜçßý  
G…OgñýÐŒþ$Ë$

OÆðÿ»ZgŒý

Oò³Ææÿ$ÑM>Ð@þ$Ï… “MöÐ@þ#Ó BÐ@þ*ÏË$

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

TCA 
^èþ“Mæü…

Aõ³sìýÌŒý&Mðü&G…fÄæý$…&A
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Ô>çÜˆkq° ç³Ç^èþÄ¶ý$…
	 Væü*ÏMøgŒý&Ñçœ$r¯@þ… (Vðü•ÏM>ÍíÜ‹Ü) {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ Væü$Ýë¢ÐŒþ G…»ôýz¯Œþ, KsZtÐóþ$Ä¶ý$ÆŠÿà‹œ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
gñýMæü»Œý ´ëÆ>²‹Ü A¯@þ$Ð@þ¬Væü$YÆæÿ$ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ çÜçßý^èþÆæÿ$Ë$ MæüÍíÜ ç³ÇÔZ«¨…^éÆæÿ$. 
©°MöÆæÿMæü$ ÐéÆæÿ$ Mæü…yæþÆ>ËOò³ {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþÔ>Ææÿ$. A…§æþ$Ð@þË¯@þ Vðü•ÏM>ÍíÜ‹Ü {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$  
"G…»ñýz¯Œþ&Ðóþ$Ä¶ý$ÆŠÿà‹œ&´ëÆ>²‹Ü&Ðóþ' (EMP Pathway) A° Mæü*yé A…sêÆæÿ$.
	 "[Osñý M>Æø¾MìüÞÍMŠü BÐ@þ$ÏÐ@þËÄ¶ý$…' A¯@þ$ Ð@þËÄ¶ý$ ^èþÆæÿÅ¯@þ$ çÜÆŠÿ òßý¯Œþj“Mðü»Œýj A¯@þ$¯@þ™èþyæþ$ 
ç³ÇÔZ«¨…^éÆæÿ$. A…§æþ$Ð@þË¯@þ D Ð@þËÄ¶ý$ ^èþÆæÿÅ¯@þ$ “Mðü»ŒýjÐ@þËÄ¶ý$… A° Mæü*yé çÜ…»Z«¨Ýë¢Ææÿ$. 
A™èþ°Mìü D ç³ÇÔZ«§æþ¯@þMæü$ 1953 çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿç³# ¯ø»ñýÌŒý ºçßý$Ð@þ$† ËÀ…_¯@þ¨. çÜÆŠÿ òßý¯Œþj “Mðü»Œýj (1900-1981)

M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, “MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*…çÜMæü–
™èþ$¢Ë™ø ÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ fÇí³ Ô¶ýMìü¢° ´÷…§óþ {ç³“MìüÄ¶ý$ 

ÑÑ«§æþ çÜiÐ@þ#ËÌZ/Mæü×êËÌZ fÇVóü AÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$.

AÐéÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ fÇõ³ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë Ô¶ýMìü¢ °Æ>Ã×ý…: Mö°² çÜiÐ@þ#Ë$ BMìüÞf¯Œþ çÜÐ@þ$„æü…ÌZ E…yæþÌôýÐ@þ#. E§é: A¯óþMæü »êMîütÇÄ¶ý*Ë$. 
CÌê…sìý çÜiÐ@þ#Ë$ Ô¶ýMìü¢° ´÷…§æþsê°Mìü AÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ Oò³ B«§éÆæÿç³yéÍÞÐ@þ#…r$…¨.
	 AÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ÌZ Væü*ÏMøgŒý&Ñçœ$r¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mìü×ýÓ¯@þ… (Fermentation) A¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ §æþÔ¶ýË$ E…sêÆÿ¬. 
©°ÌZ Væü*ÏMøgŒý AçÜ…ç³NÆæÿ~…V> Ñçœ$r¯@þ… ^ðþ…§æþ$rÐ@þË¯@þ ™èþMæü$PÐ@þ Ô¶ýMìü¢ ËÀçÜ$¢…¨. 
	 D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ Væü*ÏMøgŒý&Ñçœ$r¯@þ… ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ Oò³Ææÿ*ÑM>Ð@þ$Ï… Mö°² G…OgñýÐ@þ¬Ë çÜàÄ¶ý$…™ø C™èþÆæÿ MæüÆæÿ¾¯@þ BÐ@þ*ÏË$ 
ÌôýMæü BËPàÌŒý (C2H5OH)Ë$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨ ©°° "Mìü×ýÓ¯@þ…' (Fermentation) A…sêÆæÿ$.
	 Mö°² E¯@þ²™èþÝë¦Æÿ¬ Ððþ¬MæüPË$, f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMìüÞf¯Œþ çÜÐ@þ$„æü…ÌZ E…yóþ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Mæü*yé Ðésìý ^èþ$r$t 
BMìüÞf¯Œþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ýë¦Æÿ¬ ™èþMæü$PÐ@þ AÆÿ¬™óþ ÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$Mæü$ º§æþ$Ë$ AÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$Oò³ B«§éÆæÿç³yæþ$™éÆÿ¬. 
	 E§é: A…Mæü$Æø™èþµ†¢ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ¯óþË ±sìý “Mìü…§æþ Ð@þ¬°W´ù™óþ Ñ™èþ¢¯éË$ AÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬ AÌêVóü 
Ð@þ$¯@þ… ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ Ð@þ*…çÜMæü×êË$ (Mæü…yæþÆ>Ë$) AÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬ A…§æþ$Ð@þËÏ Ð@þ$¯@þ 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ Ô¶ýMìü¢ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ ÌêMìütM>Ð@þ$Ï… °Ë$Ð@þÐ@þ#™èþ$…¨ Aç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þMæü$ AËíÜ´ùÆÿ¬¯@þr$Ï A°í³çÜ$¢…¨.

“MöÐ@þ#Ó ç³§éÆ>¦Ë$ M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï Ð@þ*…çÜ Mæü–™èþ$¢Ë$

Væü*ÏMøgŒý Ñçœ$r¯@þ…
(Glycolysis)

AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË$

Oò³Ææÿ*ÑMŠü BÐ@þ*ÏË$

GíÜOsñýÌŒý-çÜçßý-G…OgñýÐŒþ$-A

“Mðü»Œýj Ð@þËÄ¶ý$… 

CO2+ H2O + Ô¶ýMìü¢

“MöÐ@þ#Ó BÐ@þ*ÏË$
Oò³Ææÿ*ÑMŠü 
BÐ@þ*ÏË$

Oò³Ææÿ*ÑMŠü 
BÐ@þ*ÏË$

Oò³Ææÿ*ÑMŠü 
BÐ@þ*ÏË$

Væü*ÏMøgŒý Ñçœ$r¯@þ…
(Glycolysis)

M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï

Mìü×ýÓ¯@þ…

ÆÿÊ‹Üt

ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë$ 
E§é. Ñ¯ðþV>ÆŠÿ

ÑrÑ$¯@þ$Ï Ððþ¬.Ñ

ÑÑ«§æþ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$

ÌêMìütM>Ð@þ$Ï…

Mæü…yæþÆ>Ë$ 
G“ÆæÿÆæÿMæü¢  
Mæü×êË$

Mìü×ýÓ¯@þ…

Mìü×ýÓ¯@þ…

BËPàÌŒý



16

1.	Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ÌZ° Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ÌZ HÆæÿMæü…V> Væü*ÏMøgŒý ç³NÇ¢V> BMîüÞMæüÆæÿ×ý… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨?

2.	Væü*ÏMøgŒý Äñý¬MæüP ç³NÇ¢ BMîüÞMæüÆæÿ×ý… MöÆæÿMæü$ H Mæü×ê…V>Ë BÐ@þÔ¶ýÅMæü™èþ E…r$…¨? 

ÑÑ«§æþ BàÆæÿ çœ$rM>Ë¯@þ$…_ ËÀ…^óþ Ô¶ýMìü¢ (Energy from different food components)
	 Ð@þ$¯@þ… AÐ@þçÜÆ>°Mìü Ñ$…_ GMæü$PÐ@þ †¯@þ² M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ M>ÌôýÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…yæþÆ>ËÌZ Vðü•ÏMøgñý¯Œþ Ææÿ*ç³…ÌZ 
°Ë$Ð@þÄ¶ý¬…^èþºyæþ$™éÆÿ¬. Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ GMæüPyìþ ¯@þ$…yìþ ËÀÝë¢Æÿ¬? AÑ Ðóþsìý ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬?
 AOÐðþ$¯øBÐ@þ*ÏË A¯óþMæü A×ý$Ð@þ#Ë$ JMæü§é°¯öMæüsìý MæüÍíÜ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ º–çßý§æþ×ý$Ð@þ#¯@þ$ "Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$' A…sêÆæÿ$. f…™èþ$ç³§éÆ>¦Ë 
¯@þ$…_ ËÀ…^óþ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë¯@þ$ ""{ç³£æþÐ@þ$ ™èþÆæÿVæü† Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$'' A…sêÆæÿ$. Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë ¯@þ$…_ Mæü*yé {ç³†  
“V>Ð@þ¬ 4 KCal/gm Ô¶ýMìü¢ ËÀçÜ$¢…¨.Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË$V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. D AOÐðþ$¯ø 
BÐ@þ*ÏË$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÔZíÙ…^èþºyæþ$™éÆÿ¬. †ÇW CÑ ÆæÿMæü¢… §éÓÆ> {ç³† AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…, Mæü×ý… Ð@þÆæÿMæü$ ^óþÆæÿaºyæþ$™éÆÿ¬ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü×êË$ AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË ¯@þ$…_ ÐésìýMìü ÌôýMæü Ô¶ýÈÆ>°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$  
^óþçÜ$Mö…sêÆÿ¬. Ðésìý E§éçßýÆæÿ×ýË$ Mìü…¨ ç³sêËÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ.
 

	 AÐ@þçÜÆ>°Mìü Ñ$…_ ¡çÜ$Mæü$¯@þ² Ð@þ*…
çÜMæü–™èþ$¢Ë ¯@þ$…_ ËÀ…_¯@þ AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË$  
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ °Ë$Ð@þ E…yæþÐ@þ#. Ðésìý Ñçœ$r¯@þ… 
§éÓÆ> ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ AÐðþ*°Ä¶ý* Ô¶ýÈÆæÿ… ºÄ¶ý$sìýMìü 
™öËW…^èþºyæþ$™èþ$…¨. AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$™óþ Ð@þ*…çÜMæü–
™èþ$¢Ë Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… C™èþÆæÿ Eç³Äñý*Væü ç³§éÆ>¦ËÌZMìü  
A¯@þV> Væü*ÏMø°Äñý*gñý¯ðþíÜ‹Ü {ç³“MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> 
Væü*ÏMøgŒýV> Ð@þ*Ææÿaºyæþ$™èþ$…¨. 
	 Ððþ¬MæüPË$ ÐésìýMìü AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Äôý$Å 
AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË¯@þ$ Q°fËÐ@þ×êË ¯@þ$…_  
¯@þÒ¯@þ…V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$Mö…sêÆÿ¬ Ðésìý  
¯@þ$…_ ÑÑ«§æþ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. 
Ð@þ–„æü Mæü×ý… ÌZ° çßýÇ™èþÆóÿ×ý$Ð@þ#ÌZ E¯@þ² Ææÿ$¼ÝùP 
(RUBISCO) õ³Ææÿ$VæüË G…OgñýÐŒþ$ A¯@þV> {ç³Mæü–†ÌZ  
A°²…sìý Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Mæü°í³…^óþ 
Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$.

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

{MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$ Ðóþsìý ¯@þ$…_ ËÀ…^èþ$¯@þ$?

	 {MöÐ@þ#ÓBÐ@þ*ÏË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BËPàÌŒý A×ý$Ð@þ#Ë$ {ç³™óþÅMæü ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæüº…«§éË™ø MæüÍíÜ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ {MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$ 
A…sêÆæÿ$. Ð@þ$¯@þ… †¯@þ² {MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$ iÆæÿ~Ð@þ$Væü$¯@þ$ A…sôý Ðésìý Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… {MöÐ@þ#ÓBÐ@þ*ÏË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BËPàÌŒýV>  
Ð@þ*Ææÿ$¯@þ$ {MöÐ@þ#ÓBÐ@þ*ÏË$ ÔZíÙ…^èþºyìþ Ô¶ýÈÆæÿÐ@þ$…™èþsê ^óþÆæÿ$¯@þ$. ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Mæü×êË$ Ðésìý ¯@þ$…_ ÐésìýMìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþçÜ$Mö…sêÆÿ¬. E§é: Mæü×ý… Äñý¬MæüP ´ëÏÝëÃ™èþÓ^èþ…¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ¸ùÝù¹ Íí³yŠþ ( Phospho Lipid) õ³Ææÿ$ VæüË A×ý$Ð@þ#  
BÐ@þÔ¶ýÅMæüÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. C¨ {MöÐ@þ#ÓBÐ@þ*ÏË ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. CÑ V>Mæü {´ùgñýõÜtÆø¯Œþ, C[Ýùtgñý¯Œþ, sñýÝùtòÜtÆø¯Œþ, BÌZzòÜtÆø¯Œþ 
Ð@þ…sìý àÆøÃ¯@þ$Ï, ¯éyîþMæü×ý… Äñý¬MæüP ™èþ…{†M>„æü… (Axon) ^èþ$r$t E¯@þ² ´÷Ææÿ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$M>Ð@þyé°Mìü {MöÐ@þ#Ó BÐ@þ*ÏË$ Eç³Äñý*W…^èþºyæþ™éÆÿ¬. 

	 {MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë ¯@þ$…_ Ð@þ$¯@þMæü$ {ç³† “V>Ð@þ¬ 9 KCal/gmË Ô¶ýMìü¢ ËÀçÜ$¢…¨. Æøk AÐ@þçÜÆ>° Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ õÜÑ…_¯@þ 
{MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ "{MöÐ@þ#ÓË$VæüË çÜ…Äñý*fMæü Mæü×ýgêË…'ÌZ °Ë$Ð@þÄ¶ý¬…^èþºyæþ$™éÆÿ¬.

^èþÆæÿÃ…: Ððþ$Ìñý°¯Œþ 
Ææÿ…Væü$ç³§éÆæÿ¦…, 

MðüÆøsîý¯Œþ GÐ@þ¬MæüË$: 
BïÜÞ¯Œþ

Mæü×ý…:  
Mæü×ý ™èþÓ^èþ… ´÷ÆæÿÌZ° 
Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$, ÑÑ«§æþ 

G…OgñýÐŒþ$Ë$
MøÏÐ@þ$…:  
C¯@þ$ÞÍ¯Œþ 
{sìýí³Þ¯Œþ

í³Ä¶ýÊçÙ “Væü…«¨: 
ÑÑ«§æþ àÆøÃ¯@þ$Ï

Mæü…yæþÆ>Ë$: 
BMìüt¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ð@þ*Äñý*íÜ¯Œþ CÑ  

íÜ¦†Ýë¦ç³Mæü  
Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$

ÆæÿMæü¢…: 
ïßýÐðþ*VøÏ¼¯Œþ, 
{ç³†Ææÿ„æüM>Ë$

2.4  Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$  
iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ 
™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ AOÐðþ$¯ø 

BÐ@þ*ÏË$
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1. A¯óþMæü ÝëÆæÿ$Ï ¯øÆæÿ$ ò³^èþ$a¯@þ$. B Ðóþâ¶ý M>Ææÿ… ç³§éÆ>¦Ë$ †¯@þÌôýÐ@þ¬.
2. Mö…™èþ Ð@þ$…¨Mìü »êËÅ§æþÔ¶ý ÌôýMæü MúÐ@þ*Ææÿ§æþÔ¶ýÌZ Æ>{† ^èþ*yæþyé°Mìü çÜÐ@þ$çÜÅ AÐ@þ#™èþ$…¨BÌZ_…^èþ…yìþ

	 ÑrÑ$¯@þ$Ï A¯@þV> ÑÀ¯@þ² ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ç³§éÆ>¦Ë çÜÐ@þÊçßý…. ÐésìýÌZ° {ç³† ç³§éÆæÿ¦… Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ«§æþ ç³¯@þ$Ë$ °Ææÿ…™èþÆæÿ… 
°ÆæÿÓíßý…^óþ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨. ÑrÑ$¯@þ$Ï Ð@þ¬QÅ…V> BÆæÿ$ÆæÿM>Ë$ E§é: A, B, C, D, E, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ K ÒsìýÌZ A,D,E, 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ K “MöÐ@þ#ÓËÌZ MæüÇVóüÑ B Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C ±sìýÌZ MæüÇVóüÑ. Væü*ÏMøgŒý&Ñçœ$r¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mðü»ŒýÞ&Ð@þËÄ¶ý$… {ç³“MìüÄ¶ý$ËÌZ 
FADH2 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ NADH2 ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÄ¶ý$° Ð@þ$¯@þ… ^èþ*Ô>…. AÑ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ M>Ð@þyé°Mìü Ð@þÆæÿ$çÜV> OÆðÿ»ZòœÏÑ¯Œþ (ÑrÑ$¯Œþ 
B2) °Møsîý¯@þOÐðþ$yŠþ (B3) ÑrÑ$¯@þ$Ï Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬.

1. A¯óþMæüÝëÆæÿ$Ï ¯øÆæÿ$/Vö…™èþ$ ´÷yìþBÆæÿ$¯@þ$
2. A†V> ÑÆóÿ^èþ¯éË$ AÐ@þ#™óþ Aç³µsìýMæüç³šyæþ$ Eç³š&^èþMðüPÆæÿ&±â¶ý$å {™éVæüyé°Mìü CÝë¢….
3. ÐóþçÜÑM>Ë…ÌZ AÌêVóü “Ô¶ýÐ@þ$ »êV> ^óþíÜ¯@þç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þMæü$ ^ðþÐ@þ$rÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.

	 Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 65 ¯@þ$…_ 70% ±Ææÿ$ E…r$…¨. 
{ç³† Mæü×ý…ÌZ Mæü×ý…ºÆæÿ$Ð@þ#ÌZ 70% ±Ææÿ$ E…r$…¨. ÆæÿMæü¢…ÌZ Mæü*yé 
ÆæÿMæü¢{§æþÐ@þÅ…ÌZ 90% ±Ææÿ$ E…r$…¨ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ H Mö¨ª ±Ææÿ$ ™èþWY  
´ùÆÿ¬¯@þ¯@þ$ Mæü×êË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÄ¶ý$…V> Ô¶ýÈÆæÿç³# ç³¯@þ$Ë$ BW´ù™éÆÿ¬. 
A…§æþ$Ð@þËÏ ±Ææÿ$ Mæü*yé JMæü A™éÅÐ@þÔ¶ýÅMæü ´ùçÙMæüç³§éÆæÿ¦….

	 Oò³ A°² ´ùçÙMæü ç³§éÆ>¦Ë™ø ´ër$ ï³^èþ$ ç³§éÆ>¦Ë$ Mæü*yé  
A™èþÅ…™èþ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ´ùçÙMæü ç³§éÆ>¦Ë$. °f…V> ï³^èþ$ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$  
Ð@þ$¯@þ… iÆæÿ~… ^óþçÜ$MøÌôýÐ@þ¬. M>° AÑ C™èþÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë iÆæÿ~“MìüÄ¶ý$ÌZ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÆæÿ~…M>° BàÆ>°² ºÄ¶ý$sìýMìü ç³…õ³ “MìüÄ¶ý$ÌZ ̂ éÌê ™øyæþµyæþ$™éÆÿ¬ 
Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$, çœÌêË$, «§é¯éÅË ¯@þ$…_ Ð@þ$¯@þMæü$ ï³^èþ$ç³§éÆ>¦Ë$ ËÀÝë¢Æÿ¬. 

çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ
1.	 Æóÿ`Mæüsìý, ÇMðüsŒýÞ, »ñýÈ»ñýÈ, ¯@þ*ÅÈsîý‹Ü, 

ò³ÌêÏ“V>, ÆæÿMæü¢ïßý¯@þ™èþ, çÜPÈÓ Ð@þ…sìý  
ÐéÅ«§æþ$Ë Ë„æü×êÌôýÑ?

2.	 çÜçßýG…OgñýÐŒþ$Ë$ A¯@þV>¯óþÑ$?
3.	 FAD, FMN, NAD, NADP  

õ³ÆæÿÏ ÑçÜ¢–™èþ Ææÿ*´ë°² Ððþ§æþMæü…yìþ.
4.	 Æøk {ç³† ÑrÑ$¯Œþ G…™èþ  

ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ AÐ@þçÜÆæÿ…?

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þ: JMæü BÐ@þÔ¶ýÅMæüOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ (Cell division: an essential life process)

1.	 Ð@þ$¯@þMæü$ V>Ä¶ý$OÐðþ$¯@þ çÜ¦Ë…ÌZ Mæü×ýgêË…ÌZ° Mæü×êËMæü$ HÑ$ fÆæÿ$Væü$¯@þ$?
2.	 V>Ä¶ý$… Ð@þ*°¯@þç³šyæþ$ Mæü×êË$ AMæüPyæþ Mö™èþ¢V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÄ¶ý*?

3.	 Ð@þ$¯@þ… ç³#Ð@þ#ÓË$ ™ðþ…í³¯@þç³šyæþ$ Ððþ¬MæüPËMæü$ V>Ä¶ý*ËÐ@þ#™éÄ¶ý*? B V>Ä¶ý*Ë$ GÌê Ð@þ*¯@þ$™éÆÿ¬?
4.	 HO§ðþ¯é çÜiÑ ò³Ææÿ$Væü$§æþË GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨? Ðésìý Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Mæü×êË çÜ…QÅ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§é? ò³Ææÿ$Væü$™óþ GÌê ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨?
5.	 JMæü çÜiÑ ¯@þ$…_ §é° gê†Mìü ^ðþ…¨¯@þ C™èþÆæÿ iÑ GÌê E™èþµ†¢Ä¶ý$Væü$¯@þ$? 

	 Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þ A¯@þ$¯@þ¨ Mæü×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜiÐ@þ#Ë A¯óþMæü Ë„æü×êËÌZ JMæü A†Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Ë„æü×ý…. D Ë„æü×ý… Ð@þËÏ JMæü 
çÜiÑ ¯@þ$…_ Mö™èþ¢çÜiÑ E™èþµ†¢ M>VæüË§æþ$, ºçßý$Mæü×ý çÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… ò³Ææÿ$VæüVæüË§æþ$, Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ fÇW¯@þ ¯@þÚët°² ç³Nyæþ$aMøVæüËÐ@þ#.

	 Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þ Ð@þ¬QÅ…V> Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$V> fÆæÿ$Væü$¯@þ$. çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° 
§óþçßýMæü×êËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊË Mæü×êËÌZ çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨, M>° „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ OÌñý…WMæü Mæü×êËÌZ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. Mæü×ý Ñ¿¶ýf¯@þ A«§æþÅÄ¶ý$¯é°Mìü Ð@þ¬…§æþ$ Mæü×ý°Æ>Ã×ý çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ™ðþË$çÜ$Mö¯@þ$r AÐ@þçÜÆæÿ… Mæü×ý°Æ>Ã×ý…  
Ð@þ$¯@þ… C…™èþMæü$Ð@þ¬…§óþ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>…. {ç³† Mæü×ý…ÌZ JMæü Móü…{§æþMæü… E…r$…¨. C™èþÆæÿ Mæü×ê…V>Ë$ Mæü*yé E…sêÆÿ¬. D 
çÜÐ@þ*^éÆæÿ… B«§éÆæÿ…V> Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ Æðÿ…yæþ$ÆæÿM>Ë Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þË¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþ§éª….

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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2n
2n

2n 2n

4n

{MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë BM>Ææÿ… GÌê E…yæþ$¯@þ$? Ðésìý ¿êV>Ë õ³Ææÿ$Ï 2.5 ç³r…ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ. 

2.5 “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$

	 2n íÜ¦†ÌZ {ç³† ÆæÿMæüç³# JMöPMæüP “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ f™èþ E…r$…¨. M>° n 
íÜ¦†ÌZ Ð@þ*{™èþ… {ç³† ÆæÿMæüç³# JMöPüMæüP “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ E…r$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðésìý BM>Ææÿ… {ç³MæüP ç³r…ÌZ Ð@þ*¨ÇV> E…r$…¨.
çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ: §óþçßýMæü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊËMæü×êË$ D Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> 
Ñ¿¶ýh…^èþºyæþ$™éÆÿ¬. çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ Ð@þ¬QÅ…V> Æðÿ…yæþ$§æþÔ¶ýËÌZ ç³NÆæÿ¢Ð@þ#™èþ$…¨. 
B Æðÿ…yæþ$ §æþÔ¶ýË$ Móü…{§æþMæü Ñ¿¶ýf¯@þ (Karyokinesis) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü×ý{§æþÐ@þÅ 
Ñ¿¶ýf¯@þ (Cytokinesis). Móü…{§æþMæü Ñ¿¶ýf¯@þ ¯éË$Væü$ §æþÔ¶ýËÌZ ç³NÆæÿ¢Ð@þ#™èþ$…¨.

2.6 Móü…{§æþMæü Ñ¿¶ýf¯@þ

“MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$
f¯@þ$Å ç³§éÆæÿ¦…

{ç³£æþÐ@þ$§æþÔ¶ý
Ð@þ$«§æþÅ§æþÔ¶ý

^èþË¯@þ§æþÔ¶ý

A…™èþÅ§æþÔ¶ý

A. {ç³£æþÐ@þ$§æþÔ¶ý (Prophase): Móü…{§æþMæü Ñ¿¶ýf¯@þ {ç³£æþÐ@þ$§æþÔ¶ýÌZ A™èþÅ…™èþ  
Ð@þ$–§æþ$OÐðþ¯@þ §éÆ>Ë Ð@þÌñý E¯@þ² “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ Ð@þ¬yæþ$™èþË$ (Folding / 
Condensation) ç³yæþ$™éÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þËÏ AÑ ´÷sìýtV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…§æþ…V> 
Ð@þ*Ç Ðésìý çÜVæü… “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë f™èþË™øçÜà (Sister chromatids)  
Mæü°í³…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ òÜ…{sìýÄñý*ÌŒý (centriole) Æðÿsìýt…ç³Ð@þ#™èþ$…¨. 
{ç³† òÜ…{sìýÄñý*ÌŒý Mæü×ý… Äñý¬MæüP Ð@þÅ†ÆóÿMæü «§æþ–ÐéËMæü$ ´ù™èþ$…¨. Móü…{§æþMæü™èþÓ^èþ… 
(nuclear membrane) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Móü…{§æþM>…Ô¶ý… (nucleolus) A§æþ–Ô¶ýÅ…  
M>Ð@þyæþ… Ððþ¬§æþËÐ@þ#™èþ$…¨.

º. Ð@þ$«§æþÅçÜ¦§æþÔ¶ý (Metaphase) :Ð@þ$«§æþÅçÜ¦ §æþÔ¶ýÌZ Móü…{§æþMæü™èþÓ^èþ… ç³NÇ¢V>  
A§æþ–Ô¶ýÅÐ@þ$Væü$¯@þ$. A°² “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ Ð@þ$…§æþ…V> ™èþÄ¶ý*OÆðÿ {ç³† “MøÐðþ*gZÐ@
þ¬ §é° çÜVæü… “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë f™èþ™ø (Sister chromatids) çÜµçÙt…V> 
Mæü°í³çÜ$¢…¨ A°² “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ Mæü×ý… Ð@þ$«§æþÅÌZ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ íÜ¦†ÌZ 
(Arrange) AÐ@þ$Ææÿaºyæþ$™éÆÿ¬. Æðÿ…yæþ$ òÜ…{sìýÄñý*ÌŒýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³† 
“MøÐðþ*gZÐ@þ¬ Äñý¬MæüP (Centromere) òÜ…{sZÑ$Ä¶ý$ÆŠÿË$ D çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
{ç³™óþÅMæü íÜ¦†Ýë¦ç³Mæü Ð@þ*…çÜ Mæü–™èþ$¢Ë §éÆ>Ë$ (Spindle fibres/Mæü…yðþ{´ùVæü$Ë$) 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

Mæü) ^èþË¯@þ§æþÔ¶ý (Anaphase) ^èþË¯@þ§æþÔ¶ýÌZ §éÆ>Ë çÜàÄ¶ý$…™ø  
òÜ…{sZÑ$Ä¶ý$Ææÿ$Ï Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨ {ç³† “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ çÜVæü… “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ 
f™èþV> ÐóþOÆðÿ Ð@þÅ†ÆóÿMæü ¨Ô¶ýÌZ Mæü§æþ$Ë$¯@þ$. ÐóþOÆðÿ¯@þ çÜVæü… “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë¯@þ$ í³ËÏ 
“MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ (Daughter chromosomes) A…sêÆæÿ$. D Ðóþâ¶ýÌZ 
“MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ AÆæÿsìý VðüËÌêVæü Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. D Ñ«§æþ…V> “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë Æðÿ…
yæþ$ Æðÿ…yæþ$ f™èþË$ Mæü×ê°Mìü Æðÿ…yæþ$ _Ð@þÆæÿËMæü$ ^óþÆæÿ$™éÆÿ¬.

	 H ÆæÿMæüç³# Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þOMðü¯é Ð@þ¬…§æþ$V> Mæü×ý… §é° Móü…{§æþMæü…ÌZ E¯@þ² “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë çÜ…QÅ¯@þ$ Æðÿsìýt…ç³# ^óþçÜ$Mö…r$…¨. 
A¯@þV> JMæü Ðóþâ¶ý “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë çÜ…QÅ 2n E…sôý 4n ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.
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yæþ) A…™èþÅ§æþÔ¶ý (Telophase): A…™èþÅ§æþÔ¶ýÌZ Mæü×ý… Æðÿ…yæþ$ Mö¯@þËMæü$ ^óþÆæÿ$Mæü$¯@þ² “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ Ð@þ¬yæþ$™èþË$ Ñ^èþ$aMö…sêÆÿ¬ 
(Unfolding/ Decondensation). A…§æþ$Ð@þË¯@þ Ð@þ$ÆæÿË Ð@þ$–§æþ$OÐðþ¯@þ §éÆ>Ë Ð@þ*¨ÇV> ç³Ë$^èþV> Ð@þ*Ç çÜµçÙt…V> Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. Æðÿ…yæþ$ 
Mö @̄þËMæü$ ó̂þÆæÿ$Mæü$ @̄þ² “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë f™èþ è̂þ$r$t Móü…{§æþMæü ™èþÓ è̂þ… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D Ñ«§æþ…V> Cç³šyæþ$ JMæü Mæü×ý…ÌZ Æðÿ…yæþ$ í³ËÏ Móü…{§æþM>Ë$ 
(Daughter nuclei) ™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$¯@þ$. í³ËÏMóü…{§æþM>ËÌZ Móü…{§æþM>…Ô>Ë$ Mæü*yé Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. Mæü…yðþ{´ùVæü$Ë$ ç³NÇ¢V> A§æþ–Ô¶ýÅÐ@þ$Væü$¯@þ$.	

2.7 Mæü×ý{§æþÐ@þÅ Ñ¿¶ýf¯@þ

2.8 „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ - ¿êVæü…-I
	 „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ Æðÿ…yæþ$ §æþÔ¶ýËÌZ ç³NÆæÿ¢Væü$¯@þ$. Æðÿ…yæþ$ §æþÔ¶ýË$ AÑ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ ¿êVæü…&I Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ 
¿êVæü…&II. ¿êVæü…&IÌZ çÜgê¡Ä¶ý$ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ËÌZ f¯@þ$Å ç³#¯@þ] çÜ…Äñý*Væü… (Genetic recombination) fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ™èþÆ>Ó™èþ 
çÜgê¡Ä¶ý$ (MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ (Ýù§æþÆæÿ “MøÐ@þ*sìýyæþ$ M>§æþ$) Æðÿ…yæþ$ f™èþË$V> Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨ Æðÿ…yæþ$ HMæü íÜ¦† Mæü×êË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

„æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ - ¿êVæü…-II 
{ç³£æþÐ@þ$§æþÔ¶ý II Ð@þ$«§æþÅçÜ¦§æþÔ¶ý II ^èþË¯@þ§æþÔ¶ý II A…™èþÅ§æþÔ¶ý II

Ð@þ$«§æþÅçÜ¦§æþÔ¶ý I{ç³£æþÐ@þ$§æþÔ¶ý I(1&5)

1 2 4

4 5
^èþË¯@þ§æþÔ¶ý I A…™èþÅ§æþÔ¶ý I

	 çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ BÐ@þÔ¶ýÅMæü…. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ fÇW¯@þ ¯@þÚët°² ç³NÇ…^èþyé°Mìü, V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ Ð@þ*¯@þµyé°Mìü, A°² 
ÆæÿM>Ë ÆæÿMæü¢Mæü×êË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ððþ¬§æþËVæü$ M>Ææÿ×êËMæü$ çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ….

„æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ (Meosis):

	 D Ñ«§æþ…V> Móü…{§æþMæü Ñ¿¶ýf¯@þ (Karyokinesis) ç³NÇ¢ AÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ 
Mæü×ý{§æþÐ@þÅ Ñ¿¶ýf¯@þ (Cytokinesis) Ððþ¬§æþËÐ@þ#™èþ$…¨.

	 Mæü×ý{§æþÐ@þÅ Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> Mæü×ý{§æþÐ@þÅ… Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨ Æðÿ…yæþ$ Mö™èþ¢ Mæü×êË$ 
™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$¯@þ$. Ðésìý° í³ËÏ Mæü×êË$ (Daughter cells) A…sêÆæÿ$. D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ 
Mæü×ý… Ð@þ$«§æþÅ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ…V> JMæü ¯öMæü$P ™èþÄ¶ý*OÆðÿ Ððþ$ËÏÐðþ$ËÏV> ÌZ™èþ$V> ´ùÆÿ¬ Æðÿ…yæþ$ 
Mö™èþ¢ Mæü×êË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. Ððþ¬MæüPË Mæü×êËÌZ Ð@þ*{™èþ… ¯öMæü$P (V>yìþ) 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$M>§æþ$. Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…™ø ´ër$ Ð@þ$«§æþÅ¿êVæü…ÌZ JMæü Mæü×ý çœËMæü… (Cell plate) 
™èþÄ¶ý*OÆðÿ  Mæü×ý{§æþÐ@þÅ Ñ¿¶ýf¯@þ çÜÐ@þ*ç³¢Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.



20

^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ. ç³ÇMæüÆ>Ë$: ½MæüÆæÿ$, V>kç³ËMæü, MæüÐ@þÆŠÿ íÜÏç³šË$, ¸ùÆŠÿòÜ‹³, çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ çÜ*Mæü‡§æþÇØ°, Ðé^ŒþV>Ï‹Ü, 
ç³§éÆ>¦Ë$: Ð@þ$«§æþÅÆæÿMæüç³# EÍÏVæüyæþzË$, AÄñý*yìþ¯Œþ {§éÐ@þ×ý… Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

Mæü–™èþÅ…: JMæü Ð@þ$«§æþÅÆæÿMæüç³# EÍÏVæüyæþz ¡çÜ$Mö¯@þ$Ð@þ¬. ±â¶ý$å °…í³¯@þ ½MæüÆæÿ$ÌZ EÍÏVæüyæþz Ðóþâ¶ýå¿êVæü… ±sìýÌZ  
Ð@þ¬¯@þ$Væü$¯@þr$Ï ^èþ*yæþÐ@þÌñý¯@þ$. ¯éË$Væü$ Ìôý§é I§æþ$ ÆøkË ™èþÆ>Ó™èþ EÍÏVæüyæþz ÐóþÆæÿÏ¯@þ$ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. ÒsìýÌZ Mö°²  
Mö¯@þË$ MøíÜ¯@þ ÐóþÆæÿÏ¯@þ$ Ðé^ŒþV>ÏçÜ$ÌZ ¡çÜ$Mø…yìþ. §é° Oò³ Mö°² AÄñý*yìþ¯Œþ ^èþ$MæüPË$ ÐóþÄ¶ý$…yìþ. I§æþ$ °Ñ$ÚëË$ ™èþÆ>Ó™èþ JMæü 
ÐóþÆæÿ$ ¿êV>°² V>k ç³ËMæüOò³ ¡çÜ$Mö° ¸ùÆŠÿòÜ‹³™ø J™èþ¢…yìþ. §é°Oò³ JMæüsìý Æðÿ…yæþ$ ±sìý ^èþ$MæüPË$ ÐóþíÜ MæüÐ@þÆŠÿíÜÏ‹³ gê“Væü™èþ¢V> 
V>kç³ËMæüOò³ E…^èþ…yìþ, §é°ÌZ V>Í E…yæþMæü*yé gê“Væü™èþ¢ ¡çÜ$Mø…yìþ. Cç³šyæþ$ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ V>kç³ËMæü¯@þ$ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ççÜ*Mæü‡§æþÇØ° 
“Mìü…§æþ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þ Äñý¬MæüP H §æþÔ¶ý Ò$Mæü$ Mæü°í³…_¯@þ¨? §é° ç³sê°² XÄ¶ý$…yìþ. 

	 EÍÏVæüyæþz ÐóþÆæÿÏ _Ð@þÇ ¿êVæüç³# Mæü×ý… Äñý¬MæüP çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË$ “Mìü…¨ ç³r…ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ¯@þÑ.

2.10  EÍÏVæüyæþz ÐóþÆæÿÏÌZ çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ §æþÔ¶ýË$

1.	2n (§æþÓÄ¶ý$íÜ¦†) Mæü×ý… A¯@þV> ¯óþÑ$?
2.	n (HMæüíÜ¦†Mæü) Mæü×ý… A¯@þV>¯óþÑ$?
3.	 çÜgê¡Ä¶ý$ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ A¯@þV>¯óþÑ$?
4.	 §æþÓÄ¶ý$íÜ¦†Mæü Mæü×ý… 2n MæüÍW E…yæþ$¯é  

ÌôýMæü n? G…§æþ$Mæü$?
5.	 HMæü íÜ¦†Mæü Mæü×ý… GÌê ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨?
6.	 HMæü íÜ¦†Mæü Mæü×ý… {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ HÑ$sìý?

Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ…™ø gZyìþ…ç³#:
	 çÜiÐ@þ#Ë ÑÑ«§æþ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë ÒyìþÄñý*Ë$, 
béÄ¶ý*_{™éË¯@þ$ çÜ…“Væüíßý…^èþ…yìþ. ́ ÷…¨¯@þ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
B«§éÆæÿ…V> çÜÐ@þ*^éÆæÿ Ýë…Móü†Mæü Ýë«§æþ¯éË¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…_ JMæü {ç³f…sôýçÙ¯Œþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. 
OÐðþgêq°Mæü {ç³§æþÆæÿØ¯@þ JMæü {ç³™óþÅMæü Æøk çÜ…§æþÆæÿÂ…V> 
A…§æþÇMìü ^èþ*ç³…yìþ.

ç³#çÜ¢Mæü… ¯é ¯óþçÜ¢…
	 Ð@þ$àÆ>çÙ‰ {ç³¿¶ý$™èþÓ… §éÓÆ> Ð@þ¬{¨™èþ iÐ@þÔ>çÜˆ 
ç³§æþMøÔ¶ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÈÆæÿ «§æþÆæÿÃÔ>çÜˆ ç³§æþMøÔ>°² 
^èþ§æþÐ@þ…yìþ. ¯@þÐðþ*§æþ$, Äñý*VæüÅç³uæÿ¯é°Mìü E´ë«§éÄ¶ý¬Ë 
çÜàÄ¶ý$… ¡çÜ$Mø…yìþ.

„æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þü¿êVæü…&II C¨ çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þÐ@þÌñý E…r$…¨ ©°ÌZ ¿êVæü…&1ÌZ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ Æðÿ…yæþ$ HMæüíÜ¦†Mæü Mæü×êËÌZ° ç³#¯@þ]  
çÜ…Äñý*Væü Ýù§æþÆæÿ “MøÐ@þ*sìýyæþÏ f™èþË$ ÐóþOÆðÿ  Mæü×ý… Ñ¿¶ýf¯@ ^ðþ…¨ ¯éË$Væü$ HMæüíÜ¦†Mæü Mæü×êË$V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.  
çÜ…Äñý*Væü½gêË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜ§æþ®½gêË$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþòÜ {ç³“MìüÄ¶ý$ „æüÄ¶ý$ MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. D Mæü×ý Ñ¿¶ýf¯@þ 
ç³§æþ®†ÌZ JMæü §æþÓÄ¶ý$íÜ¦† (2n/diploid) Mæü×ý… ̄ @þ$…_ ̄ éË$Væü$ HMæüíÜ¦†Mæü (n/haploid) Mæü×êË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. D Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þ 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ çÜÐ@þ$gê¡Ä¶ý$ (homologous) “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë Ð@þ$«§æþÅ Ñ°Ð@þ$Ä¶ý$… (crossing over) fÇW f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë ç³#¯@þ]  
çÜ…Äñý*Væü… (Genetic recombination) fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ §é°Ð@þËÏ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ ¯éË$Væü$ í³ËÏ Mæü×êË$/¯@þÐ@þgê™èþ Mæü×êË$  
f¯@þ$Åç³Ææÿ…V> f¯@þMæü Mæü×ý… Mæü…sñý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü §é°¯öMæüsìý ÐóþÆæÿ$V> E…sêÆÿ¬.

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.
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	 C.	 „æüÄ¶ý$ MæüÆæÿ×ýÑ¿¶ýf¯@þ Äñý¬MæüP Ððþ¬§æþsìý {ç³£æþÐ@þ$ 
§æþÔ¶ýÌZ° I§æþ$ §æþÔ¶ýË çÜÇOÄñý$¯@þ ç³sêË B«§éÆæÿ…V> 
Ð@þÇ~…^èþ…yìþ

	 D. 	Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP ò³Ææÿ$Væü$§æþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑM>çÜ… 
MöÆæÿMæü$ A°² iÐ@þ¯@þ “MìüÄ¶ý$Ë$ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ´ë{™èþ 
GÌê Ð@þíßýÝë¢Æÿ¬?

	 E.	 çÜÐ@þ$ Ñ¿¶ýf¯@þ ç³sêË¯@þ$ çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ.
	 F.	 “Mðü»ŒýÞ Ð@þËÄ¶ý*°² ^èþÆæÿÅË™ø çÜà ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.  

6. 	 M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, “MöÐ@þ#Ó ç³§éÆ>¦Ë$, Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë¯@þ$ 
BMîüÞMæüÆæÿ×ý…V>Ñ…_ Ô¶ýMìü¢° ´÷…§óþ {ç³“MìüÄ¶ý$ GÌê  
E…r$…¨? Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ çÜÇ^óþíÜ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

1.	 RêäË¯@þ$ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§éË™ø °…í³ ÐéM>ÅË¯@þ$  
çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ.

	 A.	 JMæü Væü*ÏMøgŒý A×ý$Ð@þ# ç³NÇ¢V> BMîüÞMæüÆæÿ×ý… AÆÿ¬¯@þ 
™èþÆ>Ó™èþ ATP ÌZ° Ððþ¬™èþ¢….......................... 
A×ý$Ð@þ#Ë$ ËÀÝë¢Æÿ¬

	 B.	 Vðü•ÏM>ÍíÜ‹Ü _Ð@þÆæÿ¯@þ............................. A×ý$Ð@þ# 
ËÀçÜ$¢…¨.

	 C.	 „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ ¿êVæü…&I {ç³£æþÐ@þ$ §æþÔ¶ýÌZ°  
................................ §æþÔ¶ýÌZ f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë ç³#¯@þ] 
çÜ…Äñý*Væü… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

	 D.	 çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ......... §æþÔ¶ýÌZ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë°² Mæü×ý…  
Ð@þ$«§æþÅ ¿êVæü…ÌZ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ…V> E…sêÆÿ¬.

	 E.	 Mæü×ý… Äñý¬MæüP ´ëÏÝëÃ™èþÓ^èþ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mì 	
ü............ A×ý$Ð@þ#Ë AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨.

	 F.	 Ð@þ$¯@þ… ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ Ð@þ*…çÜ  
Mæü×êË$ ................................... ÆæÿMæüç³# Ô>ÓçÜ  
“MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬.

2.	 ÐéÅQÅË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A.	 ´ùçÙ×ý       	 B.	 ´ùçÙMæü ç³§éÆ>¦Ë$
	 C.	 Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$      	D.	 Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$
	 E.	 ÐéÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ F.	 Vðü•ÏM>ÍíÜ‹Ü
3.	 ¿ôý§éË$ çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ.
	 A.	 Vðü•ÏM>ÍíÜ‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ [OsñýM>Æø¾MìüÞÍMŠü BÐ@þ$ÏÐ@þËÄ¶ý$…
	 B.	 çÜÐ@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ
	 D.	 ÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐéÄ¶ý¬Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ 
4.	 Ô>ïÜˆÄ¶ý$ M>Ææÿ×êË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ. 
	 A. 	 Væü*ÏMøgŒý ç³NÇ¢ BMîüÞMæüÆæÿ×ý… fÆæÿVæüyé°Mìü BMìüÞf¯Œþ 

AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨.
	 B. 	 ï³^èþ$ç³§éÆ>¦Ë$ JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ´ùçÙMæü ç³§éÆæÿ¦…
	 C. 	 Mæü×ý Ñ¿¶ýf¯@þ A¯@þ$¯@þ¨ Mæü×êË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜiÐ@þ#Ë 

A¯óþMæü Ë„æü×êËÌZ JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Ë„æü×ý…
	 D. 	Mö°² E¯@þ²™èþ Ýë¦Æÿ¬ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ 

Mö°²ÝëÆæÿ$Ï AÐéÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬.
	 E. 	 “Mðü»ŒýÞ Ð@þËÄ¶ý*°² íÜ{sìýM>Ð@þ$ÏÐ@þËÄ¶ý$… A° Mæü*yé  

A…sêÆæÿ$. 
5.	 ÑÐ@þÆæÿ…V> fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A.	 Vðü•ÏM>ÍíÜ‹Ü {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ
	 B.	 ç³r… çÜàÄ¶ý$…™ø çÜÐ@þ$ Ñ¿¶ýf¯@þ¯@þ$ Ð@þÇ~…^èþ…yìþ

 Eç³“MæüÐ@þ$…:
		  A…™èþÆ>jË… ¯@þ$…_ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…¨ çÜÐ@þ$  

Ñ¿¶ýf¯@þÌZ° ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ §æþÔ¶ýË V>kç³ËMæüË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþíÜ Ðésìý° çÜ*Mæü‡§æþÇØ° “Mìü…§æþ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

A¿êÅççÜ…

“MöÐ@þ#Ó BÐ@þ*ÏË$
Væü*ÏMøgŒý Ñçœ$r¯@þ…
(Glycolysis) AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË$

ò³Ææÿ*ÑMŠü BÐ@þ*ÏË$

GíÜOsñýÌŒý-çÜçßý-G…OgñýÐŒþ$-A

“MöÐ@þ#Ó ç³§éÆ>¦Ë$Ð@þ*…çÜ Mæü–™èþ$¢Ë$ “Mðü»ŒýÞ Ð@þËÄ¶ý$… 
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Ø	{ç³™èþ$Å™èþµ†¢&AOÌñý…WMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢	 Ø	{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B«§æþ$°Mæü 
 			   Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ…

Ø	OÌñý…WMæü BÆøVæüÅ…                                 	 Ø	f¯é¿ê ÑÝù¹r¯@þ…

3. çÜiÐ@þ#ËÌZ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ ¿êVæü… - 2

1. çÜiÐ@þ#ËÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þ{ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ HÑ?
2. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Ô¶ýMìü¢ °Æ>Ã×ê°Mìü HH iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ AÐ@þçÜÆæÿ…?

3. Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þÌZ Ð@þ¬QÅÆæÿM>Ë$ HÑ$? ÐésìýÌZ H »ôý«§éË$ E¯@þ²Ñ? 
4. Mæü×ýÑ¿¶ýf¯@þÌZ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ H ´ë{™èþ Ð@þíßý…^èþ$¯@þ$? 
	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… ÑÑ«§æþ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>…. B iÐ@þ¯@þ{ç³“MìüÄ¶ý$Ë°² A¯@þV> ´ùçÙ×ý, 
Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$, ÆæÿMæü¢{ç³çÜÆæÿ×ý, ÑçÜÆæÿj¯@þ, çÜ…Ðóþ§æþ¯@þÖË™èþ, {ç³†^èþÆæÿÅË$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ. {ç³†çÜiÑ iÑ…^èþyé°Mìü iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$  
A™éÅÐ@þÔ¶ýÅMæü…. D ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë Ð@þÌñý C…MöMæü iÐ@þ¯@þ{ç³“MìüÄ¶ý$ çÜiÐ@þ#ËÌZ Mæü°í³çÜ$¢…¨. A§óþ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢. M>° 
{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ B çÜiÐ@þ#ËMæü$ iÑ…^èþyé°Mìü Eç³Äñý*Væüç³yæþMæü$¯@þ²¯@þ$ B çÜiÐ@þ#Ë$ H gê†Ðø B gê† iÑ…^èþyé°Mìü ™øyæþµyæþ$™èþ$…¨.

1.	gê™èþ$Ë$ °Í_Ð@þ#…yæþ$r A…sôý HÑ$sìý?
2.	JMæü çÜiÑ ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ A§óþ gê† Æðÿ…yæþÐ@þ iÑ f¯@þ$Åç³Ææÿ…V> Ððþ¬§æþsìý iÑÐ@þÌñý E…r$…§é?
3.	JMóü gê† Æðÿ…yæþ$ çÜiÐ@þ#Ë Ð@þ$«§æþÅ Mæü_a™èþOÐðþ$¯@þ ´ùÍMæüË$ E…yæþ$r ÌôýMæü ÌôýMæü´ùÐ@þ#r A¯óþ¨ §óþ°Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…¨?
4.	JMæü çÜiÑ @̄þ$…_ A§óþ gê†Mìü ð̂þ…¨ @̄þ Mö™èþ¢ iÑ ™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü×ýÑ¿¶ýf @̄þË Ð@þ$«§æþÅ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… H çÜ…º…«§æþÐ@þ¬…r$…¨?
	 JMæü çÜiÑ ¯@þ$…_ A§óþ gê†Mìü ^ðþ…¨¯@þ Mö™èþ¢ iÑ ™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$ {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ A…sêÆæÿ$. çÜiÐ@þ#Ë A¯óþMæü {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ 
Ë„æü×êËÌZ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ JMæü ÑË„æü×ýOÐðþ$¯@þ Ë„æü×ý…. {ç³† gê† ç³Ç×êÐ@þ$… MöÆæÿMæü$ M>Ææÿ×ý¿¶ý*™èþÐ@þ$Äôý$Å A¯óþMæü M>Ææÿ×êËÌZ 
{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ JMæü M>Ææÿ×ý…. 

AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ (Asexual reproduction)
	 çÜ…Äñý*Væü ½gêË °ÇÃ† ÌôýMæü$…yé JMæü gê†ÌZ° JMóü iÑ AÐ@þË…¼…_¯@þ ¯@þÐ@þgê™èþ iÑ E™èþµ†¢ {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$  
"AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢' A…sêÆæÿ$. C¨ Æðÿ…yæþ$ ÑÀ¯@þ² Mæü×êË (çÜ…Äñý*Væü ½gêË) çÜ…Äñý*Væü… ÌôýMæü$…yé fÇVóü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢  
M>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ ¯@þÐ@þgê™èþ iÑ Mæü_a™èþ…V> f¯@þMæü iÑ° ´ùÍ E…yæþ$¯@þ$. D {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ÌZ MóüÐ@þË… JMóü f¯@þMæüMæü×ý… ¯@þ$…_ 
“Mö™èþ¢iÑ E™èþµ†¢ çÜÐ@þ$ Ñ¿¶ýf¯@þ Ð@þËÏ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. f¯@þ$ÅÑçœ$r¯@þ ÌZç³… A¯óþ¨ AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ÌZ° ¯@þçÙtÐ@þ¬ M>° 
ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ A¯óþ¨ D ç³§æþ®†ÌZ° Ìê¿¶ý§éÄ¶ý$Mæü A…Ô¶ý…. 

	 {ç³MæüP ç³sê°² ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. §é° 
B«§éÆæÿ…V> H iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ Ò$ §æþ–íÙtMìü  
Ð@þçÜ$¢…¨? 

A

º

B
yæþ

3.1  Mö°² iÐ@þ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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A. HMæü Mæü×ýiÐ@þ#ËÌZ AOÌñý…W Mø™èþµ†¢ (Asexual reproduction in unicellular organisms)
1.	 ¨Ó«§éÑ_a†¢ (Binary fission)

Mæü–™èþÅ…1: JMæü ½MæüÆæÿ$ÌZ A¯óþMæü ÆøkË$ °Ë$Ð@þÄ¶ý¬¯@þ² ±Ææÿ$ 
Ìôý§é fË Ððþ¬MæüPË$ çÜÐ@þ$–¨®V> E¯@þ² ^ðþÆæÿ$Ð@þ#ÌZ° ±sìý° 
¡çÜ$Mö¯@þ…yìþ. §é°ÌZ Mö°² Væüyìþz Ñ™èþ¢¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² ±sìý  
Ððþ¬MæüPË¯@þ$ ÐóþÄ¶ý$…yìþ. 3&4 ÆøkË$ A Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væüyìþz 
Ñ™èþ¢¯éË$ Ñ_e¯@þ²… M>°Ð@þÓ…yìþ. ¯éËYÐ@  Æøk E§æþÄ¶ý$… ™ö…§æþÆæÿV> 
JMæü Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ V>k ç³ËMæü¯@þ$ ¡çÜ$Mö° §é°Oò³ ½MæüÆæÿ$ÌZ° JMæü 
±sìý ¼…§æþ$Ð@þ# ¡çÜ$Mö¯@þ…yìþ. §é°Ò$§æþ MæüÐ@þÆŠÿ íÜÏ‹³ ò³sìýt çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ 
çÜ*Mæü‡§æþÇØ° Mìü…§æþ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. 
	 Ò$Mæü$ A¯óþMæü õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý*Ë$ ¨Ó«§éÑ_e†¢ fÆæÿ$ç³#^èþ$¯@þ²r$Ï 
Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. »êMîütÇÄ¶ý*Ë$, {´ùsZgZÐéË$ (AÒ$»ê, õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$…, 
Ä¶ýÊXÏ¯é Ððþ¬‘‘) °fMóü…{§æþMæü Mæü×ý…ÌZ° OÐðþ$sZRê…{yìþÄ¶ý*Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çßýÇ™èþÆóÿ×ý$Ð@þ#Ë$ A¯óþ Mæü×ê…V>Ë §éÓÆ> ¨Ó«§é Ñ_e†¢ 
ç³§æþ®†ÌZ AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬. D ç³§æþ®†ÌZ  
f¯@þMæü Mæü×êË$ Æðÿ…yæþ$çÜÐ@þ*¯@þ ¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨ Æðÿ…yæþ$  
çÜÐ@þgê™èþ Mæü×êË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. D Ñ¿¶ýf¯@þ çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ ÌôýMæü  
AçÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ ç³§æþ®†ÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 
	 ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ {´ùsZgZÐéËÌZ Ñ¿¶ýf¯@þ A„æü… ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…r$…¨. 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ AÒ$»êMæü$ {ç³™óþÅMæü BM>Ææÿ…ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ HO§ðþ¯é 
A„æü… ¯@þ$…yìþ Ñ¿¶ýf¯@þ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ A…§æþ$Ð@þË¯@þ ©°° Ýë«§éÆæÿ×ý 
¨Ó«§éÑ_a†¢ A…sêÆæÿ$. õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$… "Ayæþ$z ¨Ó«§éÑ_a†¢' 
ç³§æþ®†ÌZ Ä¶ýÊXÏ¯é "°Ë$Ð@þ# ¨Ó«§é Ñ_e†¢' ç³§æþ®†ÌZ Ñ¿¶ýf¯@þ 
^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬ 
	 çÜiÐ@þ#ËÌZ ¨Ó«§éÑ_a†¢ Ýë«§æþÅOÐðþ$™óþ A¯@þ$Mæü*Ë ç³ÇíÜ¦†ÌZ  
A¯@þV> ç³#çÙPË…V> BàÆæÿ… A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ²ç³šyæþ$ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.
2. ºçßý$«§é Ñ_a†¢  (Multiple fission)
	 AÒ$»ê Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþ™èþÞÐ@þ*¯@þ HMæü Mæü×ý {´ùsZgZÐéË$ {ç³†Mæü*Ë Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ ºçßý$«§é Ñ_a†¢ ç³§æþ®†ÌZ  
AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢° fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬. AçÜ…ç³NÆæÿ~ BàÆæÿ… ÌôýMæü C™èþÆæÿ {ç³†Mæü*Ë ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë$ HÆæÿµyìþ¯@þç³šyæþ$ AÒ$»ê Ñ$«§éÅ 
´ë§éË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$Mö¯@þ§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$ Bí³ÐóþçÜ$¢…¨. VøâêM>Ææÿ…V> Ð@þ*Ç Mæü×ý™èþÓ^èþ… ^èþ$r$t Væüsìýt Ææÿ„æü×ý  
MæüÐ@þ^é°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$Mæü$…r$…¨. CÌê MæüÐ@þ^èþ… VæüË AÒ$»ê¯@þ$ ÌôýMæü HO§ðþ¯é HMæüMæü×ýiÑ° "MøÔ¶ý…' (Cyst) A…sêÆæÿ$. 
	 MøÔ¶ý…ÌZ Ððþ¬§æþr MóüÐ@þË… Móü…{§æþMæü…ÌZ A¯óþMæüÝëÆæÿ$Ï çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ Mæü¯@þ$Mæü A¯óþMæü Móü…{§æþM>Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. 
™èþÆ>Ó™èþ Mæü×ý{§æþÐ@þÅ… Ñ¿¶ýf¯@þ fÇW A¯óþMæü _¯@þ² AÒ$»êË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. {ç³† Mæü*Ë ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë$ E¯@þ²…™èþ Ð@þÆæÿMæü$ AÑ 
MøÔ¶ý…ÌZ¯óþ E…sêÆÿ¬. A¯@þ$Mæü*Ë ç³ÇíÜ¦†ÌZ MøÔ¶ý… ç³WÍ A¯óþMæü ¯@þÐ@þgê™èþ AÒ$»êË$ ºÄ¶ý$sìýMìü Ð@þÝë¢Æÿ¬.

3.2 Ýë«§éÆæÿ×ý ¨Ó«§éÑ_a†¢: AÒ$»ê

3.3 Ayæþ$z ¨Ó«§éÑ_a†¢: õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$…

3.4 °Ë$Ð@þ# ¨Ó«§éÑ_a†¢: Ä¶ýÊXÏ¯é

f¯@þMæü AÒ$»ê
¯@þÐ@þgê™èþ AÒ$»ê

f¯@þMæü õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$…

¯@þÐ@þgê™èþ õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$…

^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ.
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	 Ñ_e†¢ Ìôý§é AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ 
™èþÆ>Ó™èþ f¯@þMæüMæü×êË$ AíÜ¢™èþÓ…ÌZ  
E…sêÄ¶ý*?

3.	 MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ… (Budding)
Mæü–™èþÅ… 2: Ð@þ*ÆðÿPsŒý ¯@þ$…yìþ active dry yeast ´÷yìþ 
¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ. JMæü ½MæüÆæÿ$ÌZ 50 ml VøÆæÿ$Ððþ^èþa° ±sìý°  
¡çÜ$Mö¯@þ…yìþ. §é°ÌZMìü 5 gm dry yeast powder  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 10 gm  ^èþMðüPÆæÿ MæüÍí³ Ñ$“Ô¶ýÐ@þ*°² ^èþMæüPV> MæüËç³…yìþ 
JMæü Væü…r Ñ$“Ô¶ýÐ@þ*°² G…yæþÌZ E…_ ™èþÆ>Ó™èþ JMæü Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$ç³# 
¼…§æþ$Ð@þ#¯@þ$ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ V>k ç³ËMæü Oò³ ¡çÜ$Mö¯@þ…yìþ. §é°Oò³  
MæüÐ@þÆŠÿíÜÏ‹³ ò³sìýt çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ çÜ*Mæü‡§æþÇØ° “Mìü…§æþ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ.

Ò$Mæü$ ÆÿÊ‹Üt&Mæü×ý… MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ… ̂ ðþ…§æþ$r Mæü°í³çÜ$¢…¨ A¯@þV> A¯óþMæü ÆÿÊ‹Üt&Mæü×êË$ _¯@þ² MøÆæÿM>Ë$V> Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. ÆÿÊ‹Üt Ð@þ…sìý HMæüMæü×ý 
ÕÎ…{«§æþ…ÌZ MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ ç³§æþ®†ÌZ AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ ÆÿÊ‹Üt Mæü×ý… MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ… ç³§æþ®†ÌZ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ MöÆæÿMæü$ çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ 
§éÓÆ> Æðÿ…yæþ$ ̄ @þÐ@þgê™èþ Móü…{§æþM>Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬ D Mæü×êË¯@þ$ f¯@þMæü&Mæü×êË$ A…sêÆæÿ$. D f¯@þMæüMæü×ê°Mìü _¯@þ²V> {ç³Æøçßý… Ð@þçÜ$¢…¨. 
{ç³Æøçßý… A @̄þV> MøÆæÿMæü…. Æðÿ…yæþ$ ̄ @þÐ@þgê™èþ Móü…{§æþM>ËÌZ JMæü Móü…{§æþMæü… MøÆæÿMæü…ÌZMìü {ç³ÐóþÕçÜ$¢…¨. MøÆæÿMæü… ™èþW @̄þ Ñ«§æþ…V> ò³ÇW @̄þ ™èþÆ>Ó™èþ A¨  
f¯@þMæü&Mæü×ý… ¯@þ$…_ ÐóþÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÓ™èþ…{™èþ ¯@þÐ@þgê™èþ ÆÿÊ‹Üt&Mæü×ý…V> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨.

E»ñý¾™èþ$¢ ¿êVæü…
({ç³Æøçßý…)

¯@þÐ@þgê™èþ ÆÿÊ‹Üt“Mö™èþ¢ MøÆæÿMæü…f¯@þMæü ÆÿÊ‹Üt 
Mæü×ý…

B) ºçßý$Mæü×ý iÐ@þ#ËÌZ AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢
1. Q…yîþMæüÆæÿ×ý… (Fragmentation)
	 D AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ ºçßý$Mæü×ý iÐ@þ#ËÌZ Mæü°í³çÜ$¢…¨ D ÆæÿMæü…ÌZ  
f¯@þMæü çÜiÑ Ô¶ýÈÆæÿ… A¯óþMæü Ð@þ¬MæüPË$ AÆÿ¬ {ç³† Ð@þ¬MæüP ¯@þÐ@þgê™èþ iÑV> iÑçÜ$¢…¨. 
òÜ•µÆøOVðüÆ> Ð@þ…sìý OÔðýÐ@þË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OòÜM>¯Œþ Ð@þ…sìý çÜµ…h ÌZ D ÆæÿMæüç³# {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.
	 òÜ•µÆøOVðüÆ> ç³#çÙPË…V> ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ùçÙMæü ç³§éÆ>¦Ë$ A…§æþ$»êr$ÌZ  
E¯@þ²ç³šyæþ$ Ðésìý ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë$ ÐóþVæü…V> ò³ÇW, B ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë$ _¯@þ² Ð@þ¬MæüPË$V> 
Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. {ç³† Ð@þ¬MæüP ¯@þÐ@þgê™èþ òÜ•µÆøOVðüÆ> ™èþ…™èþ$Ð@þ#V> iÑçÜ$¢…¨. 
OòÜM>¯Œþ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ JMæüÐóþâ¶ý {ç³Ð@þ*§æþ… Ð@þËÏ _¯@þ²&_¯@þ² Ð@þ¬MæüPË$ AÆÿ¬™óþ {ç³†  
Ð@þ¬MæüP ¯@þ$…_ Mö™èþ¢ OòÜM>¯Œþ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.

òÜ•µÆøOVðüÆ>

Móü…{§æþMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý$ Mæü×ý{§æþÐ@þÅ Ñ¿¶ýf¯@þ ¯@þÐ@þgê™èþ AÒ$»ê

3.5  ºçßý$«§é Ñ_e†¢ {ç³“MìüÄ¶ý$

3.6  MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ…

3.7  Q…yîþMæüÆæÿ×ý… (Ð@þ¬MæüPË$V> M>Ð@þr…)

f¯@þMæü AÒ$»ê

2. ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢ (Regeneration)
Ò$Mæü$ ™ðþÍõÜ E…r$…¨ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ºÍÏ çÜÓ…™èþ ™øMæü¯@þ$  
™ðþ…^èþ$Mö…r$…¨. M>Ìê…™èþÆ>¯@þ ™ðþW¯@þ ™øMæü ¿êVæü… ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢Ä¶ý$Væü$¯@þ$. 
C¨ ç³ÇÑ$™èþ ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢ ÆæÿMæü…. I¯@þç³µsìýMìü ç³Ï¯óþÇÄ¶ý* Ð@þ…sìý Mö°² 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ {ç³™óþÅMæü ç³ÇíÜ¦†ÌZ çÜÓ…™èþ Ô¶ýÈÆ>°² Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ ^óþçÜ$¢…¨. {ç³†  
Ð@þ¬MæüP ¯@þ$…yìþ Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP Ñ$WÍ¯@þ ¿êVæü… ™èþÄ¶ý*OÆðÿ Æðÿ…yæþ$ ¯@þÐ@þgê™èþ 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬ ©°° "ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢' A…sêÆæÿ$. 3.8  ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.

MøÔ¶ý…
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3. MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ… (Budding)

	 ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ Oòßý{yé A¯@þ$Mæü*Ë Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… 
§öÆæÿMæüV>¯óþ §é° Ô¶ýÈÆæÿ MæüÐ@þ^èþ…ÌZ {ç³™óþÅMæü Ýë¦¯@þ…ÌZ ç³#¯@þÆæÿ$™éµ§æþMæü 
Mæü×êË Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> {ç³Æøçßý… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D {ç³Æøà°² 
MøÆæÿMæü… A…sêÆæÿ$. D MøÆæÿMæü… ò³ÇW A¯@þ$Mæü*Ë çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ  
_¯@þ² Oòßý{yéV> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨ _¯@þ² Oòßý{yé Ô¶ýÈÆæÿ Ýë¦Æÿ¬  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÆæÿ~ Mæü$çßýÆæÿ… f¯@þMæü Oòßý{yé Äñý¬MæüP  Ô¶ýÈÆæÿ Ýë¦Æÿ¬  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÆæÿ~ Mæü$çßýÆ>°² Asìýtò³r$tMö°Ä¶ý¬…yæþ$¯@þ$. _¯@þ² Oòßý{yé 
´ùçÙ×ý f @̄þMæü Oòßý{yé §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ _ @̄þ²Oòßý{yé çÜÓ…™èþ…V> ò³ÇW 
AíÜ¢™èþÓ…ÌZMìü Ð@þ_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ f¯@þMæü Oòßý{yé ¯@þ$…_ ÐóþÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.  
¯@þÐ@þgê™èþ Oòßý{yéV> B«§éÆæÿç³yæþ° iÑV> iÑçÜ$¢…¨.

4. Ô>TÄ¶ý$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ (vegetative propagation)
	 Ððþ¬MæüPËÌZ ÐóþÆæÿ$, M>…yæþ…, ç³{™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøÆæÿM>Ë Ð@þ…sìý 
Ô>TÄ¶ý$ ¿êV>Ë §éÓÆ> fÇVóü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢° "Ô>TÄ¶ý$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢' 
A…sêÆæÿ$. º…V>â¶ý §æþ$…ç³Oò³¯@þ E¯@þ² Mæü¯@þ$²Ë$ (MøÆæÿM>Ë$) ÌôýMæü 
Ææÿ×ý´ëË ç³{™éË A…^èþ$ËOò³ E¯@þ² MøÆæÿM>Ë çÜàÄ¶ý$…™ø Ô>TÄ¶ý$ 
{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ^ðþÆæÿMæü$, Væüyìþz Ð@þ…sìý Ððþ¬MæüPËÌZ 
ÐóþÆæÿ$»Ÿyìþò³Ë Ò$§æþ E¯@þ² MøÆæÿM>Ë çÜàÄ¶ý$…™ø Ô>TÄ¶ý$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 

5. íÜ§æþ®½gêË$ HÆæÿµyæþ$r (Spore formation)
	 ™èþyìþ Æösñýt Ìôý§é {»ñýyæþ$z¯@þ$ ™óþÐ@þ$VæüË V>ÍÌZ E…^èþ…yìþ. 
2&3 ÆøkËÌZ §é°Oò³ ÖÎ…{«§æþ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. ÕÎ…{«§æþ…¯@þ$ 
çÜ*Mæü‡§æþÇØ° çÜàÄ¶ý$…™ø ç³ÇÖÍ…_ ç³sêË¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ. 

¡í³ 
º…V>â¶ý§æþ$…ç³Ë$
(_ËVæüyæþ §æþ$…ç³Ë$)

Ææÿ×ý´ëË

º…V>â¶ý§æþ$…ç³Ë$

¯@þÐ@þgê™èþ Oòßý{yé

3.9  MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ…

3.10  Ô>TÄ¶ý$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢

	 Ð@þÊÅM>ÆŠÿ Ð@þ…sìý ÕÎ…{«§æþ… Ô¶ýÈÆæÿ… ™èþ…™èþ$Ð@þ$Ä¶ý$…V>  
E…r$…¨. §é°Mìü íÜ§æþ® ½gêÔ¶ýÄ¶ý$… E…r$…¨. íÜ§æþ® 
½gêÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ íÜ§æþ®½gêË$ HÆæÿµyìþ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ A¨ ç³WÍ íÜ§æþ® 
½gêË$ ºÄ¶ý$rMìü Ð@þÝë¢Æÿ¬. D íÜ§æþ®½gêË$ ™èþyìþ{ç³§óþÔ>ËÌZ 
ç³yæþV>¯óþ Mö™èþ¢ ÕÎ…{«§æþ gêË… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.

íÜ§æþ® ½gêÔ¶ýÄ¶ý$…

íÜ§æþ® ½gêË$

ÕÎ…{«§æþ ™èþ…™èþ$Ð@þ#

Ð@þÊË ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë$
{»ñýyŠþ Ð@þ¬MæüP

BMæü$ ç³^èþaÆæÿ…Væü$´÷Ææÿ 

3.11 íÜ§æþ® ½gêË$ HÆæÿµyæþ$rçÜ…Äñý*Væü ½gêË$ HÆæÿµyæþ$r: (Sexual Reproduction)
OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ô>Ô¶ýÓ™èþ…V> Æðÿ…yæþ$ f¯@þMæü Mæü×êË çÜàÄ¶ý$…™ø fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. B Æðÿ…yæþ$ f¯@þMæü Mæü×êÌôý ïÜˆ çÜ…Äñý*Væ ü½f… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½f…. OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ÌZ Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬QÅ Ñ«§é¯éË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.
1. çÜ…Äñý*Væü ½gêË$ HÆæÿµyæþ$r: D Ñ«§é¯@þ…ÌZ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ Ð@þË¯@þ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë çÜ…QÅ çÜV>°Mìü ™èþWY…^èþºyìþ  
(2n ¯@þ$…_ n) HMæüíÜ¦†Mæü çÜ…Äñý*Væü½gêË$ HÆæÿµyæþ$¯@þ$. §é° Ð@þËÏ f¯@þMæü Mæü×êË$ HMæüíÜ¦†ÌZ (haploid) E…sêÆÿ¬. 

^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ.

Oòßý{yé MøÆæÿMæü…
(Ððþ¬VæüY)
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2. çœË©MæüÆæÿ×ý… (Fertilization) D Ñ«§é¯@þ…ÌZ ïÜˆ çÜ…Äñý*Væü ½f… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½f… A¯@þ$ HMæüíÜ¦†Mæü Mæü×êË$ 
çÜ…Äñý*Væü… ^ðþ…¨ §æþÓÄ¶ý$íÜ¦† (Diploid) çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f… (Zygote) HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ©°° çœË© MæüÆæÿ×ý… (fertilization)  
A…sêÆæÿ$. D çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢½f… çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨ í³…yæþ… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. 
	 D í³…yæþ… ò³ÇW ¯@þÐ@þgê™èþ iÑ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ÌZ ç³#Ææÿ$çÙ f¯@þMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ïÜˆ f¯@þMæü… CÌê Æðÿ…yæþ$  
f¯@þM>Ë$ ´ëÌŸY¯@þ$¯@þ$. ç³#Ææÿ$çÙf¯@þMæü… Äñý¬MæüP ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½f…, ïÜˆ f¯@þMæü… Äñý¬MæüP ïÜˆ çÜ…Äñý*Væü½gêË çÜ…Äñý*Væü… 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ §é° Ð@þËÏ E™èþµ†¢ AÆÿ¬¯@þ Mö™èþ¢ iÑMìü Æðÿ…yæþ$ f¯@þMæü$Ë Ñçœ$r¯@þ f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë$ E…sêÆÿ¬. M>Ð@þ#¯@þ HÆæÿµyóþ Mö™èþ¢ iÑ 
Mö°² Ë„æü×êË$ f¯@þMæü$ËÐ@þÌñý ´ùÍMæüË¯@þ$ {ç³§æþÇØ…^èþ$¯@þ$. Mö°² Ë„æü×êË$ f¯@þMæü$Ë Mæü…sñý À¯@þ²…V> E…sêÆÿ¬. f¯@þ$Å E™èþµÇÐ@þÆæÿ¢¯éË 
Ð@þËÏ çÜiÐ@þ#ËÌZ OÐðþÑ«§æþÅ… Mæü°µçÜ$¢…¨. D OÐðþÑ«§æþÅ… iÑMìü Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯@þ² Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ ™èþr$tMö° iÑ…^èþ$rMæü$ çÜçßýMæüÇçÜ$¢…¨.
Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë gê™èþ$Ë$ A…™èþÇ…_ ´ùMæü$…yæþ çÜÓ™èþàV> Ææÿ„ìü…^èþ$Mö¯@þ$rÌZ C¨ §øçßý§æþç³yæþ$™èþ$…¨.  

1. ïÜˆ çÜ…Äñý*Væü½f… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#Ææÿ$çÙçÜ…Äñý*Væü ½f… JMæü Ðóþâ¶ý §æþÓÄ¶ý$íÜ¦†Mæü (2n) 
AÆÿ¬™óþ HÑ$ fÇVóü¨?

2. {ç³Mæü–†ÌZ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> Mæü×ý… Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…§æþMæü$…sôý HÑ$ fÇVóü¨?

A. Ððþ¬MæüPËÌZ OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ (Sexual reproduction in plants)

Ððþ¬MæüPËÌZ ç³#çÙµ… OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Äñý¬MæüP “MìüÄ¶ý*™èþÃMæü {ç³Ð@þ*×ý…. ç³#çÙµ…ÌZ ºÄ¶ý$sìý ¯@þ$…_ ÌZç³ÍMìü “MæüÐ@þ$…V> ¯éË$Væü$ Ð@þËÄ¶ý*Ë$ 
E…sêÆÿ¬. Ææÿ„æüMæü ç³{™éÐ@þã (Calyx), BMæüÆæÿÛ×ý ç³{™éÐ@þã (Corolla), MóüçÜÆ>Ð@þã (Androecium)  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…yæþMøÔ¶ý… (Gynaecium). 
ÒsìýÌZ MóüçÜÆ>Ð@þã Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…yæþMøÔ¶ý… {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ ç³°° ^óþÝë¢Æÿ¬ M>Ð@þ#¯@þ Òsìý° BÐ@þÔ¶ýÅMæü Ð@þËÄ¶ý*Ë$ (Essential Whorls) A…sêÆæÿ$. 
Ææÿ„æüMæü ç³{™éÐ@þã Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæüÆæÿÛ×ý ç³{™éÐ@þã ÌZç³Í Ð@þËÄ¶ý*ËMæü$ Ææÿ„æü×ý MæüÍµÝë¢Æÿ¬. M>Ð@þ#¯@þ Òsìý° "çÜàÄ¶ý$Mæü Ð@þËÄ¶ý*Ë$' (Accessary 
Whorls) A…sêÆæÿ$. Ææÿ„æüMæü ç³{™éÐ@þãÌZ° çœ$rMæü¿êV>Ë¯@þ$ ç³#r§æþâ¶ýÐ@þ¬Ë$ (Sepals) A…sêÆæÿ$. CÑ BMæü$ç³^èþaÆæÿ…Væü$ÌZ E…sêÆÿ¬.  
BMæüÆæÿÛ×ý ç³{™éÐ@þãÌZ° çœ$rMæü¿êV>Ë¯@þ$ Ð@þ$Mæü$r§æþâ¶ýÐ@þ¬Ë$ (Petals) A…sêÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CÑ ÑÑ«§æþ Ææÿ…Væü$ËÌZ E…sêÆÿ¬.

A…yæþMøÔ¶ý…
MîüÌê“Væü…

ç³#çÙµÐ@þ–…™èþ…

A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…

Ð@þ–…™èþ…

ç³Æ>VæüMøÔ>Ë$

MóüçÜÆ>Ð@þã

MîüË…

BMæüÆæÿÛ×ý ç³{™éÐ@þã

Ææÿ„æüMæü ç³{™éÐ@þã

Ð@þ$Væü ç³#çÙµ…

Byæþç³#çÙµ…

3.12  ç³#çÙµÐ@þ¬ÌZ° A…™èþÆ>ÂV>Ë$ 3.13  »Ÿ´ëµÆÿ¬ ç³#çÙµÐ@þ¬Ë$ 

	 MóüçÜÆ>Ð@þã ç³#Ææÿ$çÙ (Male) {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ ¿êVæü…. §é° çœ$rMæü ¿êV>Ë¯@þ$ MóüçÜÆæÿÐ@þ¬Ë$ (Stamens) A…sêÆæÿ$. A…yæþMøÔ¶ý… 
ïÜˆ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ (Female) ¿êVæü…. §é° çœ$rMæü ¿êV>Ë¯@þ$ çœË§æþâ¶ýÐ@þ¬Ë$ (Carpels) A…sêÆæÿ$. 
	 JMæüÐóþâ¶ý JMóü ç³#çÙµ…ÌZ MóüçÜÆ>Ð@þã Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…yæþMøÔ¶ý… Æðÿ…yæþ$ E…sôý Cr$Ð@þ…sìý ç³#Úëµ°² E¿¶ýÄ¶ý$ Í…Væü ç³#çÙµ… 
(Bisexual) A…sêÆæÿ$. E§é: Ð@þ$…§éÆæÿ. JMæüÐóþâ¶ý ç³#çÙµ…ÌZ Oò³ Æðÿ…yìþ…sìýÌZ° JMóü JMæüsìý E…sôý Cr$Ð@þ…sìý ç³#Úëµ°²  
"HMæüÍ…Væü ç³#çÙµ…' A…sêÆæÿ$. JMæüÐóþâ¶ý MóüÐ@þË… MóüçÜÆ>Ð@þã E…sôý Ð@þ$Væüç³#çÙµ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MóüÐ@þË… A…yæþMøÔ¶ý… E…sôý Byæþ ç³#çÙµ… 
A…sêÆæÿ$. E§é: »Ÿ´ëµÆÿ¬.

BÌZ_…^èþ…yìþ
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	 ^éÌê ç³#ÚëµËMæü$ B«§éÆæÿ… MöÆæÿMæü$ M>yæþ E…r$…¨. §é°° ç³#çÙµÐ@þ–…™èþ… (Pedicel) A…sêÆæÿ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Cr$Ð@þ…sìý ç³#ÚëµË¯@þ$ ç³#çÙµÐ@þ–…™èþç³#ÚëµË$ A…sêÆæÿ$. M>yæþÌôý° ç³#ÚëµË¯@þ$ Ýë¦¯@þº§æþ® (Sessile) ç³#ÚëµË$ A…sêÆæÿ$.
	 {ç³† MóüçÜÆ>°Mìü JMæü Ð@þ–…™èþ… (Filament) E…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° _Ð@þÇÌZ JMæü ç³Æ>VæüMøÔ¶ý… (Anther) E…r$…¨. 
ç³Æ>VæüMøÔ¶ý…ÌZ ¯éË$Væü$ Væü§æþ$Ë$ E…sêÆÿ¬. Ðésìý° MøçÙtM>Ë$ (Locules) A…sêÆæÿ$. D MøçÙtM>ËÌZ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> 
ç³Æ>VæüÆóÿ×ý$Ð@þ#Ë$ (Pollengrains) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. ™èþW¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³Æ>VæüMøÔ¶ý… ç³WÍ ÌZç³Í ç³Æ>VæüÆóÿ×ý$Ð@þ#Ë$ ºÄ¶ý$sìýMìü Ð@þÝë¢Æÿ¬.
	 A…yæþMøÔ¶ý… Äñý¬MæüP çœ$rMæü¿êV>°² çœË§æþâ¶ý… A…sêÆæÿ$. CÑ çÜÓ™èþ…{™èþ…V> ÌôýMæü çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢…V> E…yæþÐ@þ^èþ$a. 
{ç³† çœË§æþâ¶ý…ÌZ “Mìü…¨ ¿êVæü…ÌZ JMæü A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… E…r$…¨. A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ Oò³ ¨Ô¶ýÌZ JMæü Vört… MîüË… 
(Style) ºÄ¶ý$Ë$§óþÆæÿ$™èþ$…¨, MîüË… _Ð@þÇ¿êVæü…ÌZ MîüÌê“Væü… (Stigma) E…r$…¨. A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ JMæüsìý ÌôýMæü 
A¯óþMæü A…yéË$ (Ovules) E…sêÆÿ¬. {ç³† A…yæþ…ÌZ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> í³…yæþMøÔ¶ý… (Embryo-sac) 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. {ç³† í³…yæþMøÔ¶ý…ÌZ JMæü HMæüíÜ¦† (Haploid) A…yæþMæü×ý… (Egg cell) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþ$ HMæüíÜ¦† «§æþ–Ð@þ  
Móü…{§æþM>Ë$ (Polar Nuclei) E…sêÆÿ¬.

çÜàÄ¶ý$Mæü×êË$

A…yéË$
í³…yæþ MøÔ¶ý…

ç³Æ>Væü¯éâ¶ý…

A…
yé

Ô¶ýÄ
¶ý$…

3.14  BÐ@þ–™èþ ½f Ððþ¬MæüPËÌZ ¨ÓçœË©MæüÆæÿ×ý…

	 ç³Æ>VæüçÜ…ç³ÆæÿP… JMóü ç³#çÙµ…ÌZ ÌôýMæü JMóü Ððþ¬MæüP Äñý¬MæüP Æðÿ…yæþ$ ç³#ÚëµËÌZ fÆæÿ$Væü$™óþ 
B™èþÃ çœË«©MæüÆæÿ×ý… (Self Pollination) A…sêÆæÿ$, M>° ç³Æ>Væü çÜ…ç³ÆæÿP… JMóü gê† 
Äñý¬MæüP Æðÿ…yæþ$ ÑÀ¯@þ² Ððþ¬MæüPË ç³#ÚëµË Ð@þ$«§æþÅ fÆæÿ$Væü$™óþ Aç³šyæþ$ §é°° ç³Ææÿç³Æ>Væü  
çÜ…ç³ÆæÿP… (Cross Pollination) A…sêÆæÿ$. iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þ… çÜàÄ¶ý$…™ø  
ç³#çÙPË…V> E™èþµ†¢° C^óþa Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³†Mæü*Ë ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯@þ$ G§æþ$ÆöP¯óþ Ððþ¬MæüPË 
Mö™èþ¢gê™èþ$Ë E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ Ô>çÜˆkqË$ ç³Ææÿç³Æ>Væü çÜ…ç³Æ>P°² {º‹Ù  
çÜàÄ¶ý$…™ø ^óþÝë¢Ææÿ$.

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ…™ø gZyìþ…ç³#: ç³Ææÿç³Æ>VæüçÜ…ç³ÆæÿP… çÜ…§æþÆæÿÂ…V> ÒyìþÄñý* õÜMæüÇ…_ ™èþÆæÿVæü†Væü¨ÌZ C™èþÆæÿ$ËMæü$ ^èþ*ç³…yìþ.

	 ç³Æ>VæüMøÔ¶ý…ÌZ° ç³Æ>VæüÆóÿ×ý$Ð@þ#Ë$ çœË§æþâ¶ý… Äñý¬MæüP MîüÌê“Væü… Oò³ Ýë¦¯é…™èþÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. ©°¯óþ ç³Æ>Væü çÜ…ç³ÆæÿP…  
(Pollination) A…sêÆæÿ$. 
	 ç³Æ>VæüçÜ…ç³ÆæÿP… °ÈjÐ@þ çœ$rM>Ë$ (V>Í, ±Ææÿ$) ÌôýMæü iÐ@þçœ$rM>Ë (MîürMæü…, ç³„æü$Ë$ C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë$)
çÜàÄ¶ý$…™ø fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ç³Æ>VæüçÜ…ç³ÆæÿP çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ MîüÌê“Væü… hVæürV> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨ D hVæür MîüÌê“Væü…
Oò³ ç³Æ>Væü Æóÿ×ý$Ð@þ#Ë$ ç³yæþV>¯óþ AÑ A…Mæü$ÇÝë¢Æÿ¬ A¯@þV> §é°ÌZ Æðÿ…yæþ$ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½gêË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü ´÷yæþOÐðþ¯@þ ç³Æ>Væü¯éâ¶ý… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨ ç³Æ>Væü¯éâ¶ý… Æðÿ…yæþ$ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½gêË¯@þ$ ¡çÜ$Mðüâ¶ý$å™èþ$…¨.  
D ç³Æ>Væü¯éâ¶ý… MîüË… §éÓÆ> A…yéËÌZ° í³…yæþ MøÔ¶ý…ÌZMìü ^óþÆæÿ$™èþ$…¨ AMæüPyæþ ç³Æ>Væü¯éâ¶ý… Äñý¬MæüP A“Væü¿êVæü… ç³WÍ  
Æðÿ…yæþ$ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½gêË$ í³…yæþ MøÔ¶ý…ÌZ Ð@þ¨Íò³rtºyæþ$™éÆÿ¬. §é°ÌZ° JMæü ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½f…  
A…yæþMæü×ý…™ø çÜ…Äñý*Væü… ^ðþ…¨ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f… (Zygote) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. ©°¯óþ çœË«©MæüÆæÿ×ý… (Fertilization) A…sêÆæÿ$.  
Æðÿ…yæþÐ@þ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½f… Æðÿ…yæþ$ «§æþ–Ð@þMóü…{§æþM>Ë™ø çÜ…Äñý*Væü… ^ðþ…¨ A…Mæü$Ææÿ^èþe§æþ… (Endosperm) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨  
D Ñ«§é¯@þ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½gêË$ ´ëÌŸY…sêÆÿ¬. M>Ð@þ#¯@þ ©°° ¨ÓçœË«©MæüÆæÿ×ý… (Double Fertilization) A…sêÆæÿ$.

MîüÌê“Væü…

MîüË… ç³#Ææÿ$çÙ  
çÜ…Äñý*Væü ½gêË$

ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü 
½gêË$ {ç³† ´ë§æþMæü×êË$

A…yæþMæü×ý… «§æþ–Ð@þ  
Móü…{§æþM>Ë$

ç³Æ>Væü Æóÿ×ý$Ð@þ#Ë$
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	 çœË«©MæüÆæÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ A…yéË$ Ñ™èþ¢¯éË$V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… çœË…V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. çœË… 
ç³WÍ Ñ™èþ¢¯éË$ ¿¶ý*Ñ$ Ò$§æþ ç³yæþ$™éÆÿ¬. A¯@þ$Mæü*Ë ç³ÇíÜ¦†ÌZ 
Ð@þ$sìýtÌZ Ððþ¬ËMðü™èþ$¢¯@þ$. Ñ™èþ¢¯éËÌZ° A…Mæü$Ææÿ^èþe§é°² 
Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f… ò³ÇW {Mö™èþ¢ Ððþ¬MæüPV> 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. ©°° "A…Mæü$Æø™èþµ†¢' A…sêÆæÿ$.

3.15  A…Mæü$Æø™èþµ†¢

B. Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢  (Sexual reproduction in human beings)

1. ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü °Ä¶ý$…{™èþ×ý §éÓÆ> HH àÆøÃ¯@þ$Ï Ð@þ*¯@þÐ@þ#° {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ°  
ç³¯@þ$Ë¯@þ$ °Ä¶ý$…{†Ýë¢Æÿ¬?

2.	 ç³#Ææÿ$çÙ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ïÜˆËÌZ Ô>ÈÆæÿMæü Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$rMæü$ H àÆøÃ¯@þ$Ï M>Ææÿ×ýÐ@þ$Væü$¯@þ$?
3.	 ò³ãåçÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ AÐ@þ*ÃÆÿ¬ Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ 18 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A»ê¾Æÿ¬ Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ 21 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$ E…yéÍ A¯óþ ^èþrt… Äñý¬MæüP {´ëÐ@þ¬QÅ™óþÑ$? 

Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ç³#Ææÿ$çÙ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ (Male reproductive system)

Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ç³#Ææÿ$çÙ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ð@þ¬ÚëPË$ (Testes) 
ÑÑ«§æþ ÐéíßýMæüË$/¯éãMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Væü…«§æþ$Ë$ MæüÍíÜ 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. Ð@þ¬ÚëPË$ Ô¶ýÈÆæÿ E§æþÆæÿMæü$çßýÆæÿ… ºÄ¶ý$r 
Ð@þ¬çÙP MøÔ>ËÌZ E…sêÆÿ¬. Ð@þ¬ÚëPËÌZ A¯óþMæü Ô¶ý$“Mø™éµ§æþMæü 
¯éãMæüË$ E…sêÆÿ¬. ÐésìýÌZ E¯@þ² f¯@þ¯@þ Eç³MæüâêMæü×êË$ 
(Germinal epithelium) „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ ç³§æþ®† §éÓÆ> 
Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨ Ô¶ý$“Mæü Mæü×êË$  (Sperm)V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. 
AÌê ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ ÑÑ«§æþ ¯éãMæüË §éÓÆ>  
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ç³…ç³ºyæþ$™éÆÿ¬ B ¯éãMæüË$ Ð@þÆæÿ$çÜV> Ð@þ¬çÙP 
ÐéíßýMæüË$ (Rete testis), Ô¶ý$“Mæü¯éãMæüË$(Vas efferenc),  
Ð@þ¬çÙP MøÔ¶ý…, Ô¶ý$“Mæü ÐéíßýMæüË$ (Vas deferens), çÜPË¯@þ 
¯éãMæü (Ejaculatory duct), Ð@þÊ{™èþ&f¯@þ¯óþ…{¨Ä¶ý$ ÐéíßýMæü 
(Urinogenital duct) CÌê E…sêÆÿ¬. Ô¶ý$“Mæü Mæü×êË$ 
GÌê GÌê JMæü ÐéíßýMæü ¯@þ$…_ ™èþÆ>Ó™èþ ÐéíßýMæüÌZMìü ¯ðþrt 
ºyæþ$™éÄñý* AÌê AÌê AÑ ç³Çç³MæüÓ… ^ðþ…¨ çœË«©MæüÆæÿ×ý…ÌZ  
Äñý*VæüÅ…V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

Ð@þÊ{™éÔ¶ýÄ¶ý$…

Ð@þ–çÙ×ý… (Ð@þ¬çÙP…)

Ð@þ¬çÙP MøÔ¶ý…

Ð@þÊ{™èþ f¯@þ¯óþ…{¨Ä¶ý$ 
ÐéíßýMæü

Ô¶ý$“M>Ô¶ýÄ¶ý$…

ÕÔ¶ý²…

{¸ùõÜtsŒý “Væü…¤

3.16 Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ç³#Ææÿ$çÙ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦

	 A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þÆæÿ¢¯@þ ´ëuæÿ…ÌZ Ð@þ$¯@þ… ç³#Ææÿ$çÙ$ËÌZ xy, ïÜˆËÌZ xx, “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ E…sêÄ¶ý$° ^èþ*Ô>….  
D OÌñý…WMæü “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë Ð@þË¯@þ ïÜˆ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#Ææÿ$çÙ$Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ {ç³™óþÅMæü AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ VæüË {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.  
ç³#Ææÿ$çÙ$ËÌZ y “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ ÐóþÆæÿ$V> E…r$…¨ M>° x “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ ïÜˆ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#Ææÿ$çÙ$yæþ$ C§æþªÇÌZ E…r$…¨ A¯@þV> y  
“MøÐðþ*gZÐ@þ¬ MóüÐ@þË… ç³#Ææÿ$çÙ™èþÓ… MöÆæÿMæü$ M>Ææÿ×ý¿¶ý*™èþÐ@þ$Væü$¯@þ$ M>° x ïÜˆ™èþÓ…MöÆæÿOMðü™óþ Ð@þ$Ç ç³#Ææÿ$çÙ$ËÌZ x “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ G…§æþ$MøçÜ… 
E…r$…¨? Cç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ… Ð@þ*¯@þÐ@þ#° {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ GÌê E…r$…¨ §é° ç³¯@þ$Ë$ GÌê fÆæÿ$Væü$™éÄñý* A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþ§éª….

	 C…sìýÌZ° HOÐðþ¯é ç³¨&ç³¯ðþ²…yæþ$ «§é¯@þÅç³# W…fË¯@þ$ ½MæüÆæÿ$ÌZ ÌôýMæü V>k V>ÏçÜ$ÌZ Ò$Mæü$ Mæü°í³…^óþ Ñ«§æþ…V>  
Ð@þ$sìýt° °…ç³…yìþ. ÐésìýMìü {ç³† Æøk ±â¶ý$å ´ùçÜ$¢ E…yæþ…yìþ. Mæü°í³…^óþ Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.  

Ð@þ¬çÙP ÐéíßýMæü

çÜPË¯@þ 
¯éãMæü

^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Ô¶ý$“MæüÐéíßýMæüË$
Múç³ÆŠÿ “Væü…£æþ$Ë$
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Ñ…sôý¯óþ Ñ…™èþ!
1.	 Ð@þ¬çÙP ÐéíßýMæü ´÷yæþ$Ð@þ# 6 Ò$rÆæÿ$Ï Ð@þÆæÿMæü$ E…r$…¨
2.	 JMæü Ô¶ý$“MæüMæü×ý… ´÷yæþÐ@þ# 60 OÐðþ$“MøÒ$rÆæÿ$Ï Ð@þÆæÿMæü$ E…r$…¨
3.	 C…™èþ _¯@þ² ç³ÇÐ@þ*×ýç³# Ô¶ý$“MæüMæü×ý… ç³#Ææÿ$çÙ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@

þÅÐ@þçÜ¦ ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$r ç³yóþrç³šyæþ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 6.5 Ò$rÆæÿÏ 
´÷yæþÐ@þ# VæüË §æþ*Æ>°² §ésêÍÞ E…r$…¨.

4.	 Ô¶ý$“MæüMæü×ê°Mìü GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Ô¶ýMìü¢ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨ 
©° MöÆæÿOMðü Ô¶ý$“Mæü… ÌZ {çœMøtgŒý ^èþMðüPÆæÿ E…r$…¨.

Ô¶ý$“M>Ô¶ýÄ¶ý$… (Seminal vesicle) Äñý¬MæüP 
{ÝëÑ™èþ… çÜPË¯@þ “Væü…¤ÌZMìü {çÜÑ…^èþºyæþ$™èþ$…¨. 
{´ùõÜtsŒý “Væü…«¨ (´ûÆæÿ$çÙ“Væü…«¨) (Prostate gland)  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Múç³ÆŠÿ “Væü…«§æþ$Ë$ (Cowper's gland)  
Ðésìý {ÝëÑ™éË$ Ð@þÊ{™èþ f¯@þ¯óþ…{¨Ä¶ý$ ÐéíßýMæüÌZMìü 
{çÜÑ…^èþºyæþ$™éÆÿ¬ D A°² {ÝëÑ™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ô¶ý$“MæüMæü×êË°² MæüÍíÜ Ô¶ý$“Mæü… (Semen / ÒÆæÿÅ…) 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D Ô¶ý$“Mæü… ÕÔ¶ý²… (Penis)  
§éÓÆ> ºÄ¶ý$sìýMìü Ð@þ§æþÍ ò³rtºyæþ$™èþ$…¨ Ð@þ*¯@þÐ@þ ç³#Ææÿ$çÙ 
{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ Ð@þÊ{™èþf¯@þ¯óþ…{¨Ä¶ý$ ÐéíßýMæüÌZ 
{´÷õÜtsŒý “Væü…¨, Ð@þ¬çÙPMøÔ¶ý… Ð@þ$ÇÐ@þ¬ ÕÔ¶ý²… Ñ$¯@þà 
Ñ$WÍ¯@þ A°² AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ JMöPMæüP f™èþÐ@þ#…r$…¨.
ïÜˆ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
(Female reproductive system)
ïÜˆ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ E…yóþ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË°² 
E§æþÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ…ÌZ E…sêÆÿ¬ ÒsìýÌZ JMæü f™èþ  
A…yéÔ¶ýÄ¶ý*Ë$ (Ovaries), JMæü f™èþ ïÜˆ ½fÐéíßýMæüË$ 
(Fallopian tubes) JMæü VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$… (Uterus)  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü Äñý*° E…r$…¨. CÐóþV>Mæü  
»ê™ø¢Í¯Œþ “Væü…«§æþ$Ë$ JMæü f™èþÐ@þ#…sêÆÿ$$.  
Ýë«§éÆæÿ×ý…V> {ç³†¯ðþË JMæü A…yæþMæü×ý… JMöPMæüP 
A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ E§æþÆæÿMæü$çßýÆæÿ…ÌZMìü Ð@þ§æþÍ 
ò³rtºyæþ$™èþ$…¨. ïÜˆ ½f ÐéíßýMæü _Ð@þÇ ¿êVæü… 
VæüÆ>r$ Ð@þÌñý E…r$…¨. §é° Móü…{§æþ…ÌZ JMæü  
Ææÿ…{«§æþ… E…r$…¨. B Ææÿ…{«§æþ… §éÓÆ> A…yæþMæü×ý…  
ïÜˆ ½fÐéíßýMæüÌZ°Mìü {ç³ÐóþÕçÜ$¢…¨ ïÜˆ ½f ÐéíßýMæü ÌZç³Í 
ç³–çÙt¿êVæü…ÌZ OÔðýÍMæüË$ A…yæþMæü×ý…¯@þ$ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$… OÐðþç³# 
¯ðþr$t™éÆÿ¬.
çÜ…Äñý*Væü ½gêË$ HÆæÿµyæþ$r (Gamete formation) 
Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…yæþMæü×êË$ Æðÿ…yæþ$ çÜ…Äñý*Væü ½gêË$ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. ç³#Ææÿ$çÙ$Ë  
Ð@þ¬ÚëPËÌZ Ä¶ý$Ð@þÓ¯@þ §æþÔ¶ý ¯@þ$…_ Ð@þ$Ææÿ×ìý…^óþ Ð@þÆæÿMæü$ Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. ïÜˆ í³…yæþ… f¯@þÃ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ÐéÇ  
A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ 2&4 Ñ$ÍÄ¶ý$¯@þÏ çÜ…QÅÌZ Aç³Çç³MæüÓ A…yéË$ E…sêÆÿ¬. ïÜˆË A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ Ð@þ*{™èþ… Ä¶ý$Ð@þÓ¯@þ§æþÔ¶ý  
¯@þ$…_ ™èþÆ>Ó™èþ Ææÿ$™èþ$ ÑÆæÿ† Ð@þÆæÿMæü$ (Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 45 çÜ…‘‘Ë$) {ç³† ¯ðþË JMæü A…yæþMæü×ý… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. ïÜˆ&{ç³™èþ$Å™èþµ†¢  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ñ«¨ BVæüyé°² Ææÿ$™èþ$ÑÆæÿ† A…sêÆæÿ$. Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 45&50 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë Ð@þ$«§æþÅ ïÜˆ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
Ñ«¨° °Ä¶ý$…{†…^óþ àÆøÃ¯@þÏ {ÝëÑ™éË$ ÑçÜPË¯@þ… ^ðþ…§æþ$¯@þ$/ BVæü$¯@þ$. §é° Ð@þËÏ Ææÿ$™èþ$ÑÆæÿ† Ð@þçÜ$¢…¨. 
çœË©MæüÆæÿ×ý… (Fertilization)
Ô¶ý$“MæüMæü×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…yæþMæü×ý… MæüÍíÜ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢½f… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ çœË©MæüÆæÿ×ý… A…sêÆæÿ$. Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ 
çœË©MæüÆæÿ×ý… Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZç³Ë fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. çÜ…Äñý*Væü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ïÜˆ Äñý*° Ð@þ*ÆæÿY… §éÓÆ> Ô¶ý$“Mæü… çÜPÍ…^èþºyæþ$™èþ$…¨  
Ô¶ý$“Mæü…ÌZ° Mö°² Ñ$ÍÄ¶ý$¯ŒþË çÜ…QÅ VæüË Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ Äñý*°Ð@þ*ÆæÿY…&VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…&ïÜˆ ½fÐéíßýMæü Ððþ¬§æþËVæü$ ÐésìýVæü$…yé 
{ç³Ä¶ý*×ý… ^óþÝë¢Æÿ¬ ÐésìýÌZ° JMæü Ô¶ý$“MæüMæü×ý… ïÜˆ ½fÐéíßýMæüÌZ E¯@þ² JMóü JMæü A…yæþMæü×ý…™ø çœË«©MæüÆæÿ×ý… ^óþçÜ$¢…¨.
Ä¶ý$Ð@þÓ¯@þ§æþÔ¶ý ¯@þ$…_ Ææÿ$™èþ$ÑÆæÿ† Ð@þÆæÿMæü$ (Ýë«§éÆæÿ×ý…V>: 10&17 çÜ…‘‘Ë ¯@þ$…yìþ 45&50 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë Ð@þÆæÿMæü$) {ç³†¯ðþË  
JMæü A…yæþ Mæü×ý… A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$r ç³yæþ$™èþ$…¨ A¯@þV> Ææÿ$™èþ$ÑÆæÿ† Ð@þÆæÿMæü$ 2&4 Ñ$ÍÄ¶ý$¯@þÏ A…yæþMæü×êËÌZ 
Ýë«§éÆæÿ×ý…V> MóüÐ@þË… 400 A…yæþMæü×êË$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$sìýMìü Ð@þÝë¢Æÿ¬. Ñ$WÍ¯@þ A…yæþMæü×êË°² ¯@þÕÝë¢Æÿ¬.

Äñý*°

A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…

ïÜˆ ½f ÐéíßýMæü

3.17  Ð@þ*¯@þÐ@þ ïÜˆ & {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦

VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…
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Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

1. çÜ…Äñý*Væü½gêË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþõÜ Mæü×êËÌZ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë  
çÜ…QÅ §æþÓÄ¶ý$íÜ¦†Mæü A¯@þV> 2n E…r$…¨. ÐésìýÌZ AOÌñý…WMæü (Ô>ÈÆæÿMæü)  
“MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ 22 f™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü f™èþ OÌñý…WMæü  
“MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ E…sêÆÿ¬ A¯@þV> (44 + xx ÌôýMæü  44+xy).  
D Mæü×êË$ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. 
©°Ð@þËÏ çÜ…Äñý*Væü½gêËÌZ “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë çÜ…QÅ HMæüíÜ¦†ÌZ (n) 
E…r$…¨ A¯@þV> (22+x ÌôýMæü 22+y) Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ (22+x 
ÌôýMæü 22+y) ÌôýMæü D Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬ M>°  
A…yæþMæü×ý… (22+x) JMóü ÆæÿMæü… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.

Ææÿ$™èþ$ÑÆæÿ† Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ çÜÒ$í³…^èþ$¯@þç³šyæþ$ _Ð@þÇ Mö°²  
çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËÌZ A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$rç³yóþ A…yæþMæü×êË$ 
40&50 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$ ´ë™èþÑ AÆÿ¬ E…sêÆÿ¬. Ðésìý Ñ¿¶ýf¯@þ  
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ™èþWY´ù™èþ$…¨. §é° Ð@þËÏ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ çÜ“MæüÐ@þ$…V> 
ç³NÆæÿ¢Ð@þ§æþ$. Cr$Ð@þ…sìý A…yæþMæü×ý… çœË«©MæüÆæÿ×ý… fÇW¯@þ Mæü*yæþ §é°  
¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å ÕÔ¶ý$Ð@þ# Mö°² yú¯Œþ íÜ…{yøÐŒþ$™ø ç³#sôýt AÐ@þM>Ô>Ë$  
GMæü$PÐ@þV> E…sêÆÿ¬.

     Ô¶ý$“MæüMæü×êË$  	                   A…yæþMæü×êË$	      
 (22 + X) ÌôýMæü (22 + Y)            (22 + X)

   	
AÐ@þ*ÃÆÿ¬ (44 + XX)   A»ê¾Æÿ¬  (44 + XY)

3.19  Ð@þ*¯@þÐ@þ#°ÌZ Í…Væü°Æ>®Ææÿ×ý

Ô¶ý$“Mæü
Mæü×êË$

A…yæþMæü×êË$

3.18  çœË©MæüÆæÿ×ý…

 4    8    12     16     20                24              28               32                 36  ÐéÆ>Ë$ 
3.20  í³…yæþ… ò³Ææÿ$Væü$§æþË

2. Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…yæþMæü×êË$ D Æðÿ…yæþ$ çÜ…Äñý*Væü½gêË$ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ 
Ð@þ¬ÚëPË ̄ @þ$…_ ºÄ¶ý$rç³yæþ$rMæü$ Ð@þ¬…§óþ ÐésìýÌZ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ ç³NÆæÿ¢Ð@þ#™èþ$…¨. M>° A…yæþMæü×êËÌZ „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý Ñ¿¶ýf¯@þ 
{ç³“MìüÄ¶ý$ A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$rMìü Ð@þ_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ¯óþ ïÜˆ ½fÐéíßýMæüÌZ çœË«©MæüÆæÿ×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³NÆæÿ¢Ð@þ#™èþ$…¨.

AÀÐ@þ–¨® Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f¯@þ¯@þ… (Development and Birth)
ïÜˆ ½fÐéíßýMæüÌZ çœË«©MæüÆæÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f…ÌZ 
A¯óþMæüÝëÆæÿ$Ï çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. §é° ¯@þ$…_ í³…yæþ…  
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ §é° Ð@þ*ÆæÿY… VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…  
¨Ô¶ýÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$… ^óþÆæÿ$Mæü$¯é²Mæü AMæüPyóþ  
A¨¯ér$Mö° AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ  
Ð@þ–¨®^ðþ…§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ í³…yé°Mìü AàÆæÿ  
ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ çÜÆæÿçœÆ> ^óþÄ¶ý$yé°Mìü  
fÆ>Ä¶ý¬Ð@þ# (Placenta) E…r$…¨.  
çœË«©MæüÆæÿ×ý… fÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ  
9 ¯ðþËË M>Ë…ÌZ í³…yæþ…  
ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨® 
^ðþ…§æþ$™èþ$…¨.
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§æþ…ç³™èþ$ËMæü$ A»ê¾Æÿ¬ ÌôýMæü AÐ@þ*ÃÆÿ¬ ç³#rtyæþ… çÜÆæÿÓ… ç³#Ææÿ$çÙ$°Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…¨. 
çÜ…Äñý*Væü ½gêË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Årç³šyæþ$ ç³#Ææÿ$çÙ$Ë ¯@þ$…_ OÌñý…WMæü “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ËÌZ X 
ÌôýMæü Y “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ ™èþÆ>Ó† ™èþÆæÿ…ÌZMìü Ð@þÝë¢Æÿ¬. ïÜˆË ¯@þ$…_ Ð@þ*{™èþ… X “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ 
™èþÆ>Ó† ™èþÆ>°Mìü Ð@þçÜ$¢…¨. çœË©MæüÆæÿ×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³#Ææÿ$çÙ$° ¯@þ$…_ X “MøÐðþ*gZÐ@þ¬  
Ð@þõÜ¢ AÐ@þ*ÃÆÿ¬ JMæüÐóþâ¶ý Y “MøÐðþ*gZÐ@þ¬ Ð@þõÜ¢ A»ê¾Æÿ¬ AVæü$¯@þ$. ©°²  
§æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mö° AÐ@þ*ÃÆÿ¬ M>Ð@þyé°Mìü ïÜˆ° ç³NÇ¢ »ê«§æþ$ÅÆ>Í° ^óþÄ¶ý$yæþ…  
G…™èþÐ@þÆæÿMæü$ çÜÇOÄñý$ @̄þ¨? ïÜˆ {¿¶ý*×ý çßý™èþÅË @̄þ$ Bç³yé°Mìü Ð@þ$ @̄þ… A…§æþÆæÿ… {ç³Ä¶ý$™èþ²…  
^óþÄ¶ý¬r A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ….

1.	 í³…yæþ… ç³NÇ¢V> ò³ÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÍÏ 
ï³Ä¶ýÊçÙ “Væü…«¨ ¯@þ$…_ HàÆøÃ¯Œþ  
{çÜÑ…^èþyæþ… Ððþ¬§æþËÐ@þ#™èþ$…¨?

2.	 D àÆøÃ¯Œþ Ð@þËÏ ïÜˆ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° H AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… 
ÐéÅMø^èþ…^ðþ…¨ ÕÔ¶ý$Ð@þ# f¯@þ¯@þ…ÌZ 
™øyæþµyæþ$™èþ$…¨?

º¬™èþ$^èþ“Mæü… (Menstrual cycle)
	 Ä¶ý$Ð@þÓ¯@þ §æþÔ¶ý ™èþÆ>Ó™èþ ïÜˆ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ Mö°² Ð@þ*Ææÿ$µË$ {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. B Ð@þ*Ææÿ$µË$ {ç³† 28&30 
ÆøkË M>ÌêÐ@þ«¨ÌZ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. D ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ…V> fÇVóü Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ º¬™èþ$^èþ“Mæü… A…sêÆæÿ$. º¬™èþ$^èþ“Mæü… 
JMæü çÜçßýf {ç³“MìüÄ¶ý$ M>Ð@þ#¯@þ ¯éË$Væü$ àÆøÃ¯@þ$Ë §éÓÆ> §é° °Ä¶ý$…{™èþ×ý fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ¸ùÍMæüÌŒý íÜtÐ@þ¬Ìôýsìý…VŠü àÆøÃ¯Œþ 
(Follicle Stimulating Hormone), Ë*ÅsìýO¯ðþ h…VŠü àÆøÃ¯Œþ (Luteinizing Hormone) C[Ýùtgñý¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ùgñýòÜtÆ>¯Œþ  
A¯@þ$ ¯éË$Væü$ ÆæÿM>Ë àÆøÃ¯@þ$Ï E…sêÆÿ¬. ¸ùÍMæüÌŒý íÜtÐ@þ¬Ìôýsìý…VŠü àÆøÃ¯Œþ M>Ææÿ×ý…V> A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ E¯@þ² A¯óþMæü ç³#sìýMæüËÌZ 
JMæü ç³#sìýMæü™ø ´ër$ §é°ÌZ° A…yæþMæü×ý… (ïÜˆ½f Ð@þ*™èþ–Mæü×ý…) (Oocyte) Ð@þ–¨® ^ðþ…§æþyæþ… Ððþ¬§æþËÐ@þ#™èþ$…¨. D Ð@þ–¨®^ðþ…§óþ 
ç³#sìýMæü C[Ýùtgñý¯Œþ àÆøÃ¯Œþ¯@þ$ {çÜ°çÜ$¢…¨. C[Ýùtgñý¯Œþ {ç³¿êÐ@þ… Ð@þË¯@þ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$ç³# A…™èþÆæÿçÜ¢Æ>Ë Ð@þ–¨® (Ððþ¬§æþsìý º¬™èþ$^èþ“Mæü…  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ) ÌôýMæü ç³#¯@þÇ²Æ>Ã×ý… (™èþÆ>Ó™èþ A°² º¬™èþ$^èþ“M>Ë çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ) fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. D Ð@þ$«§æþÅ M>ÌêÐ@þ«¨ÌZ  
A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ ò³ÇVóü ç³#sìýMæüË$ (Follicle) ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. Ë*Åsìý O¯ðþh…VŠü àÆøÃ¯Œþ (Luteinizing hormone) 
{ç³¿êÐ@þ… Ð@þË¯@þ ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ ç³#sìýMæüË$ ç³WÍ §é°ÌZ° A…yæþMæü×êË$ A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$sìýMìü Ð@þÝë¢Æÿ¬. 
©°° A…yø™èþÞÆæÿY… (Ovulation) A…sêÆæÿ$. A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ ç³WÍ¯@þ ç³#sìýMæüË ¯@þ$…_ M>Ææÿµ‹Ü Ë$ÅsìýÄ¶ý$… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. 
M>Ææÿµ‹Ü Ë$ÅsìýÄ¶ý$… (Corpus luteum) {´ùgñýòÜtÆ>¯Œþ àÆøÃ¯Œþ¯@þ$ {çÜÑçÜ$¢…¨. {´ùgñýòÜtÆ>¯Œþ {ç³¿êÐ@þ… Ð@þË¯@þ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…  
A…™èþÆæÿ çÜ¢Æ>ËÌZ° “Væü…«¨ {çÜÑ…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…ÀçÜ$¢…¨. CÌê A…™èþÆæÿçÜ¢Æ>Ë$ í³…yæþ… ò³Ææÿ$Væü$rMæü$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

ï³Ä¶ýÊçÙ “Væü…¤

M>Ææÿµ‹Ü Ë$ÅsìýÄ¶ý$…

{´ùgñýòÜtÆ>¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C[Ýùtgñý¯Œþ
“Mö™èþ¢ 

Ææÿ$™èþ$ÑÆæÿ† 
{´ëÆæÿ…¿¶ý…

º¬™èþ$^èþ“Mæü… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ fÇVóü 
Ð@þ*Ææÿ$µË$

Ææÿ$™èþ$ÑÆæÿ† M>Ë… VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$ç³# A…™èþÆæÿçÜ¢Æ>Ë 
ç³#¯@þÇ²Æ>Ã×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$… A…yø™èþÞÆæÿY çÜÐ@þ$Ä¶ý$…

C[Ýùtgñý¯Œþ

VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$ç³# A…™èþÆæÿçÜ¢Æ>Ë  
“Væü…«¨ {çÜÑ…^óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…

A…yø™èþÞÆæÿY…ç³NÇ¢V> ò³ÇW¯@þ ç³#sìýMæüË$

3.21 º¬™èþ$^èþ“Mæü… 

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

º¬™èþ$^èþ“Mæü…  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ  
VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ  
fÇVóü Ð@þ*Ææÿ$µË$

M>Ææÿµ‹Ü AÍ¾Mæü¯ŒþÞ
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A…yæþMæü×êË çœË«©MæüÆæÿ×ý… 24 Væü…rËÌZ JMæüÐóþâ¶ý fÆæÿ$VæüMæü´ù™óþ M>Ææÿµ‹Ü Ë$ÅsìýÄ¶ý$… ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² MøÌZµÆÿ¬ M>Ææÿµ‹Ü AÍ¾Mæü¯ŒþÞV> 
Ææÿ$´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. §é° Ð@þËÏ C[Ýùtgñý¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ùgñýòÜtÆ>¯Œþ D Æðÿ…yæþ$ àÆøÃ¯@þ$Ï çÜÑ…^èþyæþ… ç³NÇ¢V> Bí³ÐóþÝë¢Æÿ¬. D 
àÆøÃ¯@þ$Ë ÌZç³… Ð@þË¯@þ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$ç³# A…™èþÆæÿçÜ¦Æ>Ë$ A§æþ–Ô¶ýÅ…M>Ð@þyæþ… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. B A…™èþÆæÿ çÜ¢Æ>ËÌZ° Mæü×ýgêË… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °çÙ¹Ë A…yæþMæü×êË$ Äñý*° Ð@þ*ÆæÿY… §éÓÆ> ºÄ¶ý$sìýMìü ç³…í³…^èþºyæþ$™éÆÿ¬ ©°™ø ´ër$ GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ÆæÿMæü¢ 
{ÝëÐ@þ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. D ÆæÿMæü¢ {ÝëÐ@þ… Ýë«§éÆæÿ×ý…V> I§æþ$ ÆøkË$ E…r$…¨. ©°¯óþ º¬™èþ${ÝëÐ@þ…/º¬™èþ$^èþ“Mæü… A…sêÆæÿ$.
	 D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ A…yæþMæü×ý… çœË©MæüÆæÿ×ý… fÇW í³…yæþ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$M>¯@þ…™èþ Ð@þÆæÿMæü$ {ç³†¯ðþË º¬™èþ$^èþ“Mæü…  
ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. í³…yæþ… HÆæÿµyìþ™óþ ÕÔ¶ý$Ð@þ# f°Ã…^óþ Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆ>Ó™èþ ´ëÍ^óþa M>Ë… Ð@þÆæÿMæü$  
D º¬™èþ$^èþ“Mæü… BVæü$™èþ$…¨. º¬™èþ$^èþ“Mæü… JMæü çÜçßýf {ç³“MìüÄ¶ý$ M>Ð@þ#¯@þ §é°ÌZ° 4&5 ÆøkË ÆæÿMæü¢{ÝëÐ@þç³# M>Ë…ÌZ  
Ð@þ$«§æþÅÌZ ïÜˆMìü GMæü$PÐ@þ »ê«§æþ MæüË$Væü$™èþ$…¨. AÌêVóü GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ÆæÿMæü¢{ÝëÐ@þ… fÆæÿ$Væü$r Ð@þË¯@þ ºËïßý¯@þ™èþ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. 
D M>Ë…ÌZ ïÜˆËMæü$ A…r$ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÝùMóü AÐ@þM>Ô¶ýÐ@þ¬…r$…¨. D A°² M>Ææÿ×êË Ð@þËÏ {ç³™óþÅMæü Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ô¶ý${¿¶ý™èþ™ø ´ër$ 
Ñ“Ô>…† AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨.
{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B«§æþ$°Mæü Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ… (Reproduction and advanced technology)
	 A¯óþMæü Ð@þ$…¨ §æþ…ç³™èþ$ËMæü$ ÑÑ«§æþ M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ í³ËÏË$ ç³#rtÆæÿ$. ïÜˆË º¬™èþ${ÝëÐ@þ…ÌZ “MæüÐ@þ$Ææÿíßý™èþ…, A…yæþMæü×êË 
E™èþµ†¢ÌZ AÐ@þÆø«§éË$, ïÜˆ ½fÐéíßýMæüÌZ A…yæþ Mæü×ý… {ç³ÐóþÔ¶ý…ÌZ AÐ@þÆø«§éË$, VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$… Äñý¬MæüP «§éÆæÿ×ý ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…ÌZ  
AÐ@þÆø«§éË$ Ððþ¬§æþËVæü$ M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ í³ËÏË$ MæüË$VæüÆæÿ$. ç³#Ææÿ$çÙ$ËÌZ ÒÆæÿÅ…ÌZ (Ô¶ý$“Mæü…) Ô¶ý$“MæüMæü×êË ÌZç³…, Ô¶ý$“MæüMæü×êËÌZ-
Mæü§æþÍMæüË$ çÜÇV>Y ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ…, Ô¶ý$“MæüMæü×êËÌZ ÑÑ«§æþ ÌZ´ëË$ Ððþ¬§æþËVæü$ M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ í³ËÏË¯@þ$ ´÷…§æþr…ÌZ  
AÐé…™èþÆ>Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$Ð@þÝë¢Æÿ¬. I¯@þç³µsìýMìü B«§æþ$°Mæü OÐðþ§æþÅÔ>çÜˆ… Ð@þËÏ Cç³šyæþ$ D çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ A«¨VæüÑ$…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. IVF, 
A§ðþª Ð@þ*™èþ–™èþÓ… (Surrogacy), òÜµÆŠÿÃ »êÅ…Mæü$ Ððþ¬§æþËVæü$ Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ… çÜàÄ¶ý$…™ø Cç³šyæþ$ í³ËÏË$Ìôý° §æþ…ç³™èþ$Ë$  
í³ËÏË¯@þ$ Mæü¯@þÐ@þ^èþ$a.
V>kVört…ÌZ çœË©MæüÆæÿ×ý… (IVF- in vitro fertilization)
	 D Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ…™ø V>kVört…ÌZ Æðÿ…yæþ$ çÜ…Äñý*Væü½gêÍ² 
çœË©MæüÆæÿ×ý… fÆæÿ$ç³#™éÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ í³…yé°² çÜÇOÄñý$¯@þ  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ïÜˆ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZMìü {ç³ÐóþÔ¶ýò³yæþ$™éÆæÿ$. Ô¶ý$“MæüMæü×êË ™èþMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…, 
A…yæþMæü×ý…ïÜˆ ½fÐéíßýMæüÌZ {ç³ÐóþÔ¶ý…ÌZ E¯@þ² AÐ@þÆø«§éË$ Ððþ¬§æþËVæü$ M>Ææÿ×êË  
Ð@þË¯@þ í³ËÏË$ M>Mæü´ù™óþ IVF D Ýë…Móü†Mæü gêq¯é°² Eç³Äñý*W…_  
í³ËÏË¯@þ$ Mæü…sêÆæÿ$.
A§ðþª Ð@þ*™èþ–™èþÓ… (Surrogate Mother) 
Mö…™èþ Ð@þ$…¨ ïÜˆËÌZ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý*°Mìü í³ËÏË¯@þ$ Mæü¯óþ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…  
E…yæþ§æþ$. A…§æþ$Ð@þËÏ Cr$Ð@þ…sìý ïÜˆËMæü$ A§ðþª Ð@þ*™èþ–™èþÓ… (Surrogate 
Mother) A¯óþ B«§æþ$°Mæü _Mìü™èþÞ ç³§æþ®† Ð@þ$§æþ®™èþ$ ¡çÜ$MøÐ@þ^èþ$a¯@þ$.  
D ç³§æþ®†ÌZ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Ìôý° ïÜˆË A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ A…yæþ  
Mæü×êË¯@þ$ õÜMæüÇÝë¢Ææÿ$. D A…yæþMæü×êË¯@þ$ V>k Vört…ÌZ ïÜˆ Äñý¬MæüP ¿¶ýÆæÿ¢  
Ô¶ý$“MæüMæü×êË¯@þ$ Ðéyìþ ççœË«©MæüÆæÿ×ý… ^óþÝë¢Ææÿ$. D Ñ«§æþ…V> ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ  
í³…yé°² ÐóþÆóÿ ïÜˆ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZMìü {ç³ÐóþÔ¶ýò³yæþ$™éÆæÿ$. Cr$Ð@þ…sìý 
ç³ÇíÜ¦†ÌZ ïÜˆ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ í³…yé°² {ç³ÐóþÔ¶ýò³yæþ$™éÆø B ïÜˆ° "A§ðþª 
™èþÍÏ' (Surrogate Mother) A…sêÆæÿ$.

3.22  V>k Vört…ÌZ çœË©MæüÆæÿ×ý…

3.23  A§ðþª Ð@þ*™èþ–™èþÓ…òÜµÆŠÿÃ »êÅ…Mæü$ (Sperm Bank / Semen Bank) 
A¯óþMæü §æþ…ç³™èþ$ËÌZ° ç³#Ææÿ$çÙ$ËÌZ Ô¶ý$“MæüMæü×êË E™èþµ†¢ÌZ Oò³¯@þ õ³ÆöP¯@þ² Ð@þ*¨ÇV>  Mö°² AÐ@þÆø«§éË$ E…sêÆÿ¬. Cr$Ð@þ…sìý  
§æþ…ç³™èþ$Ë$ í³ËÏË¯@þ$ Mæü¯@þyé°Mìü òÜµÆŠÿÃ»êÅ…Mæü$ JMæü Mö™èþ¢ çÜ…MæüËµ¯@þ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ð@þ_a…¨. D çÜ…MæüËµ¯@þ ÆæÿMæü¢ »êÅ…MŠü Ð@þ*¨ÇV> òÜµÆŠÿÃ 
»êÅ…Mæü$ÌZ CçÙtÐ@þ¬¯@þ² ç³#Ææÿ$çÙ$Ë çÜÐ@þ$“Væü Ô>ÈÆæÿMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ^ðþMæü‹³Ë ™èþÆ>Ó™èþ A™èþyæþ$ çÜPÍ…_¯@þ ÒÆ>Å°² °Ë$Ð@þ ^óþÝë¢Ææÿ$.

çÜ*Mæü‡ÐéíßýMæü

A…yæþMæü×ý…ÌZ 
 Ô¶ý$“M>×ý$ Ñyæþ§æþË

çÜ*Mæü‡ÔóýÐŒþ¯éâ¶ýÐ@þ¬
A…yæþMæü×ý…
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	 AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ² §æþ…ç³™èþ$ËMæü$ CçÙt… E…sôý Ô¶ý$“M>°² Eç³Äñý*W…_ §é…ç³™èþÅ ïÜˆ A…yæþMæü×ý… IVF ç³§æþ®†ÌZ çœË©MæüÆæÿ×ý… 
^óþÝë¢Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ í³…yé°² çÜ…º…«¨™èþ ïÜˆ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZMìü {ç³ÐóþÔ¶ýò³yæþ$™éÆæÿ$. ^èþrt… {ç³M>Ææÿ…V> ÒÆæÿÅ §é™èþ  
õ³Ææÿ$¯@þ$ ÆæÿçßýçÜÅ…V> E…^èþ$™éÆæÿ$.

MæüÐ@þËË$ (Twins)
 VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ JMóüÝëÇ Æðÿ…yæþ$ í³…yéË$ ò³ÇW 
C§æþªÆæÿ$ í³ËÏË$ f°ÃÝë¢Ææÿ$. Cr$Ð@þ…sìý í³ËÏË¯@þ$ MæüÐ@þËË$  
A…sêÆæÿ$. ^éÌêÐ@þ$…¨ §æþ…ç³™èþ$ËMæü$ MæüÐ@þË í³ËÏË$ ç³#yæþ™éÆæÿ$. 
MæüÐ@þËË$ Ð@þ¬QÅ…V> Æðÿ…yæþ$ÆæÿM>Ë$ HMæüçÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½fMæüÐ@þËË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨ÓçÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f MæüÐ@þËË$.
	 HMæü çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f MæüÐ@þËË$ JMóü çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f…  
¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆæÿ$. í³…yéÀÐ@þ–¨®Mìü Ð@þ¬…§æþ$ 
{´ëÆæÿ…¿¶ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ (çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f… ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ 
™èþÆ>Ó™èþ 8 ÆøkË ÌZç³#) §é°ÌZ° Mæü×ý… AMæüÝëÃ™èþ$¢V>  
Æðÿ…yæþ$ ¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. 3.24  MæüÐ@þË í³ËÏË$ Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ 18 ¯ðþËË$

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…
	 Aç³šyæþç³šyæþ$ JMæü ïÜˆMìü C§æþªÇ Mæü…sñý GMæü$PÐ@þ Ð@þ$…¨ í³ËÏË$ f°Ã…_¯@þr$Ï Ò$ §æþ–íÙtMìü 
Æ>Ð@þ^èþ$a. CÌê G…§æþ$Mæü$ fÆæÿ$Væü$¯ø A«¨Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ…¯@þ$ A…™èþÆ>jË… §éÓÆ> ÔZ«¨…^èþ…yìþ.

{ç³™èþ$Å™èþµ†¢ BÆøVæüÅ… (Reproductive health)
	 {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ BÆøVæüÅ… Ô>ÈÆæÿMæü, Ð@þ*¯@þíÜMæü, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü §æþ–ÚëtÅ Ð@þÅMìü¢ Ð@þ$…_ íÜ¦†ÌZ E…yæþsê°² "BÆøVæüÅ…' 
(Health) A…sêÆæÿ$. Ýë…{ç³§éÄ¶ý*Ë$, Mæür$t»êr$Ï, ÑË$Ð@þË$ ´ësìý…^èþMæü´ùÐ@þyæþ…, Agêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ M>Ææÿ×êË  
Ð@þË¯@þ Ð@þ$¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ OÌñý…WMæü BÆøVæüÅ… ÑçÙÄ¶ý$…V> GMæü$PÐ@þ gêVæü–† Mæü°µ…^èþ$rÌôý§æþ$ Ð@þ¬QÅ…V> ïÜˆË Äñý¬MæüP BÆøVæüÅ  
ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ Aç³¯@þÐ@þ$ÃMæü… Mæü°µçÜ$¢…¨.
	 ïÜˆËMæü$ Ð@þ^óþa º¬™èþ$^èþ“Mæü çÜ…º…«§æþ ÐéÇ OÌñý…WMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬™èþ¢…V> ç³NÇ¢ BÆøV>Å°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ¨. D ÆøkÌZÏ ïÜˆË$, 
ç³#Ææÿ$çÙ$Ë™ø çÜÐ@þ*¯@þ…V> ç³°^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$. §é° Ð@þËÏ ÐéÇMìü ¨¯@þÐ@þ$…™é C…sìýºÄ¶ý$sôý E…yéÍÞ Ð@þ^èþ$a¯@þ$ º¬™èþ$^èþ“Mæü… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…
ÌZ ÆæÿMæü¢{ÝëÐ@þ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. §é°Ð@þËÏ Ð@þ$Æ>ÃÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ Ðóþâ¶ýMæü$ Ô¶ý${¿¶ý…V> Ð@þ#…^èþ$Mö¯@þ$r AÐ@þçÜÆæÿ… ÌôýMæü´ù™óþ OÌñý…WMæü BÆøVæüÅç³#  
çÜÐ@þ$çÜÅË$ E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬ ç³#Ææÿ$çÙ$ËÌZ OÌñý…WMæü BÆøVæüÅç³# Mö°² çÜÐ@þ$çÜÅË$ E™èþµ¯@þ²… M>Ð@þ^èþ$a Òsìý° °ÐéÇ…^èþyé°Mìü  
Ð@þ$Æ>ÃÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ Ðóþâ¶ýMæü$ Ô¶ý${¿¶ý…V>Ð@þ#…^èþ$Mö¯@þ$r A™èþÅ…™èþ BÐ@þÔ¶ýÅMæü…. 

	 D í³…yæþMæü×êË Æðÿ…yæþ$ ¿êV>Ë$ Æðÿ…yæþ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ í³…yéË$V> ò³Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬ AÑ ç³NÇ¢V> ò³ÇW HMæü  
çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f MæüÐ@þËËMæü$ f¯@þÃ°Ýë¢Æÿ¬ Cr$Ð@þ…sìý MæüÐ@þË í³ËÏË$ f¯@þ$Åç³Ææÿ…V> ç³NÇ¢V> JMóü Ñ«§æþ…V> E…sêÆæÿ$. 
A…§æþ$Ð@þËÏ D í³ËÏË$ Mæü°í³…^èþyé°Mìü JMóü Ñ«§æþ…V> E…sêÆæÿ$. ÒÇÌZ C§æþªÆæÿ$ AÐ@þ*ÃÆÿ¬Ë$ Ìôý§é C§æþªÆæÿ$ A»ê¾Æÿ¬OÌñý  
E…sêÆæÿ$.
	 HMæü çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f MæüÐ@þËË ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ í³…yæþMæü×ý… Ñ¿¶ýf¯@þ JMæüÐóþâ¶ý çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f… ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ 8 ÆøkË ™èþÆ>Ó™èþ 
fÆæÿ$Væü$™óþ f…r ÕÔ¶ý$Ð@þ#Ë$ (Siamese / Conjoined twins) f°Ã…^óþ AÐ@þM>Ô¶ýÐ@þ¬…r$…¨. CÌê f…r ÕÔ¶ý$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… 
Mö°² ¿êV>Ë™ø JMæü§é° ¯öMæüsìý A…r$Mö°¯@þ íÜ¦†ÌZ f°ÃÝë¢Ææÿ$. Cr$Ð@þ…sìý MæüÐ@þËí³ËÏËÌZ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ MæüËíÜ E…sêÆÿ¬.
AÝë«§éÆæÿ×ý…V> ïÜˆ A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ JMóüÝëÇ Æðÿ…yæþ$ A…yæþMæü×êË$ ÐðþË$Ð@þyæþ$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Ô¶ý$“MæüMæü×êË 
§éÓÆ> çœË©MæüÆæÿ×ý… fÇW Æðÿ…yæþ$ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½gêË$ (Zygotes) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.
	 D Æðÿ…yæþ$ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½gêË ¯@þ$…_ Æðÿ…yæþ$ í³…yéË$ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ Æðÿ…yæþ$ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ E…yìþ ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨®  
^ðþ…¨¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ¨ÓçÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f MæüÐ@þËË$ f°ÃÝë¢Ææÿ$ Cr$Ð@þ…sìý MæüÐ@þËË$ f¯@þ$Åç³Ææÿ…V> ÐóþÆæÿ$V> E…sêÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÌñý…WMæü  
ç³Ææÿ…V> JMóü Ñ«§æþ…V> ÌôýMæü ÐóþÆæÿ$V> E…sêÆæÿ$.
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Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

AÑ ™èþMæü$PÐ@þ M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ ÌZ ^éÌê GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ f¯é¿êÌZ° ò³Ææÿ$Væü$§æþË¯@þ$ 

"f¯é¿ê ÑÝù¹r¯@þ…' A…sêÆæÿ$. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý f¯é¿ê G…™èþ Ô¶ýÆæÿÐóþVæü…V> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§ø 

C_a¯@þ ç³sìýtMæü §éÓÆ> Ò$ §æþ–íÙtMìü Ð@þ_a E…r$…¨. D ç³ÇíÜ¦† Ð@þËÏ Ð@þ$¯@þMæü$ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² 

°Ææÿ$§øÅVæü…, ™èþËçÜÇ B§éÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Aç³š, çÜçßýfÐ@þ¯@þÆæÿ$ËOò³ J†¢yìþ CÌê A¯óþMæü  

çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ G§æþ$ÆøPÐéÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨. D çÜÐ@þ$çÜÅËOò³ JMóü E´ëÄ¶ý$… A§óþÑ$r…sôý f¯é¿ê 

°Ä¶ý$…{™èþ×ý. ©° MöÆæÿMæü$ Mæü$r$…º °Ä¶ý$…{™èþ×ý A™èþÅÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ¨. ¯óþyæþ$ JMóü ÕÔ¶ý$Ð@þ#Mæü$ 

f¯@þÃ°Ð@þÓyæþ… A¯óþMæü Ð@þ$…¨ §æþ…ç³™èþ$ËÌZ Mæü°í³çÜ$¢…¨.

çÜ…Ð@þ.	     f¯é¿ê
1901	 238396327
1911	 252093390
1921	 251321213
1931	 278977238
1941	 318660580
1951	 358142161
1961	 439234771
1971	 548159652
1981	 683329097
1991	 846421039
2001	 1028610328
2011	 1210854977

çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.
§æþVæüYÇÌZ° {ç³¿¶ý$™èþÓ BÆøVæüÅMóü…{§é°² §æþÇØ…^èþ…yìþ. AMæüPyìþ BÆøVæüÅ A«¨M>Ææÿ$Ë  
¯@þ$…yìþ Mæü$r$…º °Ä¶ý$…{™èþ×ý A¯@þV> HÑ$sìý, Mæü$r$…º °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZ° ÑÑ«§æþ 
ç³§æþ®™èþ$Ë Væü$Ç…_ C…rÆæÿ*ÓüÅ §éÓÆ> çÜÐ@þ*^éÆæÿ…¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

f¯é¿ê çÜ…QÅ ÑÝù¹r¯@þ…

1.	 Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ

AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢

1.	 Ô>TÄ¶ý$ Mæü×êË çÜàÄ¶ý$…™ø fÇVóü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢° 
AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ A…sêÆæÿ$.	

2...................................................
................................................

3.	 D {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ MóüÐ@þË… çÜÐ@þ$Ñ¿¶ýf¯@þ §éÓÆ> 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

4.	 ¨Ó«§éÑ_a†¢, ºçßý$«§é Ñ_a†¢, MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ…  
Ð@þ¬MæüPË$V> M>Ð@þr…, ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢, Ô>TÄ¶ý$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢, 
íÜ§æþ® ½gêË$ HÆæÿµyæþ$r Ððþ¬§æþËVæü$ ÆæÿM>Ë$ ÑÑ«§æþ çÜiÐ@þ#ËÌZ 
AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬.	

1.	 ....................................................
.........................................................
2. OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ MöÆæÿMæü$ ç³#Ææÿ$çÙf¯@þMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ïÜˆf¯@þMæü… 
CÌê Æðÿ…yæþ$ f¯@þM>Ë AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨.
3. ....................................................
4. D {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ §éÓÆ> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å Mö™èþ¢ iÐ@þ#Ë$  
f¯@þ$Åç³Ææÿ…V> f¯@þMæü$Ë Mæü…sôý ÐóþÆæÿ$V> E…sêÆÿ¬
5. ......................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................

	 OÌñý…WMæü A¯éÆøVæüÅ…ÌZ íÜíœÍ‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü¯óþÇÄ¶ý* Ð@þ…sìý Æðÿ…yæþ$ ÐéÅ«§æþ$Ë$ A«¨Mæüç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.  
D Æðÿ…yæþ$ ÐéÅ«§æþ$Ë$ »êMîütÇÄ¶ý*Ë §éÓÆ> Ð@þÝë¢Æÿ¬. Ô¶ýÈÆæÿ… Oò³ Ð@þ$Æ>ÃÐ@þÄ¶ý$ÐéË™ø ´ër$ C™èþÆæÿ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ Ð@þ$^èþaË$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
M>Ð@þyæþ…, §æþ§æþ$ªÆæÿ$Ï Æ>Ð@þyæþ…, fÓÆæÿ… Æ>Ð@þyæþ…, Mîüâ¶ý$åÐéÄ¶ý$yæþ…, Ððþ…{r$MæüË$ Æ>Í´ùÐ@þ#r Ððþ¬§æþËVæü$ Ë„æü×êË$ íÜíœÍ‹Ü ÐéÅ«¨  
Ð@þËÏ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. Væü¯óþÇÄ¶ý* ÐéÅ«¨ÌZ Ð@þÊ{™èþ… ´ùÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ Ð@þ$…r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯öí³µ MæüË$Væü$™èþ$…¨. ÕÔ¶ý²… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Äñý*° 
Ð@þ*ÆæÿY… ¯@þ$…yìþ `Ð@þ¬ {çÜÑ…^èþ$r, Ð@þÊ{™èþÐ@þ*ÆæÿY…, ´ëÄ¶ý¬Ð@þ#, Vö…™èþ$, Mæü…yæþ$Ï Ð@þ…sìý AÐ@þÄ¶ý$ÐéËÌZ Ðéç³# Ð@þ^èþ$ar Ððþ¬§æþËVæü$ 
Ë„æü×êË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

A¿êÅççÜ…
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2.	 RêäË¯@þ$ ç³NÇ…ç³#Ð@þ¬
	 A.	 Ð@þ*¯@þÐ@þ#° Ô¶ý$“MæüMæü×êË E™èþµ†¢.......................

AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…ÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.
	 B.	 Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ.............“MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$ ç³#Ææÿ$çÙ™èþÓ… 

MöÆæÿMæü$ M>Ææÿ×ý¿¶ý*™èþÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬.
	 C)	 ç³#Ææÿ$çÙ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ïÜˆ f¯@þ¯@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ................ 

“Væü…«§æþ$Ë$ JMóü Ñ«§æþ…V> E…sêÆÿ¬.
	 D)	 í³…yæþ… AÀÐ@þ–¨®........................AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…ÌZ 

fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨
	 E)	 À¯@þ²Mæü×êË$ (çÜ…Äñý*Væü½gêË$) çÜ…Äñý*Væü…  

ÌôýMæü$…yæþ..........{ç³™èþ$Å™èþµ†¢° fÆæÿ$ç³Ð@þ^èþ$a¯@þ$
	 F)	Ô¶ýÈÆæÿ… A¯óþMæü Ð@þ¬MæüPË$ AÆÿ¬ {ç³† Ð@þ¬MæüP ¯@þÐ@þgê™èþ 

çÜiÑV> iÑçÜ$¢…¨ D {ç³™èþ$Å™èþµ†¢.........ÆæÿMæüÐ@þ¬.
	 G)	 ç³Æ>VæüMøÔ¶ý…ÌZ° MøçÙtMæüÐ@þ¬ÌZ..............Ñ¿¶ýf¯@ 

§éÓÆ> ç³Æ>VæüÆóÿ×ý$Ð@þ#Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

3.	 Mìü…¨ {»êMðüsŒýÌZ C_a¯@þ ç³§éË¯@þ$ç³Äñý*W…_ ç³Ç^óþe§é°² 
ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ. 

	 (Ë*ÅsìýO¯ðþh…VŠü àÆøÃ¯Œþ, VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$… Äñý¬MæüP 
A…™èþçÜ¢Æ>Ë$, ¸ùÍMæüÌŒý íÜtÐ@þ¬ Ìôýsìý…VŠü àÆøÃ¯Œþ,  
C{Ýùtgñý¯Œþ, {´ùgñýòÜtÆ>¯Œþ, M>Ææÿµ‹Ü Ë$ÅsìýÄ¶ý$…)

	 A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ° ç³#sìýMæüË ò³Ææÿ$Væü$§æþË ........... àÆøÃ¯Œþ 
Ð@þËÏ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.  D ç³#sìýMæü C{Ýùtgñý¯Œþ¯@þ$ {çÜÑçÜ$¢…¨. 
C[Ýùtgñý¯Œþ M>Ææÿ×ý…Ð@þËÏ...........Ð@þ–¨® fÇW ç³#¯@þÆæÿ$°ÇÃ† 
AÐ@þ#™èþ$…¨..........àÆøÃ¯Œþ Ð@þËÏ ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ 
ç³#sìýMæü ç³WÍ A…yæþMæü×êË$ A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ºÄ¶ý$rMæü$ 
ÐðþË$Ð@þyæþ$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#sìýMæü Äñý¬MæüP Ñ$WÍ¯@þ 
¿êVæü… ¯@þ$…_...........™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨ A¨....... 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬....... àÆøÃ¯ŒþË¯@þ$ {çÜÑçÜ$¢…¨. D 
àÆøÃ¯ŒþË {ç³¿êÐ@þ… Ð@þË¯@þ...........“Væü…«¨ {çÜÑ…^èþyæþ…  
{´ëÆæÿ…ÀçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ «§éÆæÿ×ý ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… MæüË$Y™èþ$…¨.

4. 	 çÜ…„ìüç³¢…V> fÐéº$Ë$ CÐ@þÓ…yìþ.
	 A)	 HMæüMæü×ý iÐ@þ#ËÌZ° AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ ÆæÿM>Ë¯@þ$ 

E§éçßýÆæÿ×ýË §éÓÆ> ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.
	 B)	 IVF çÜ…MæüËµ¯@þ¯@þ$ çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ.
	 C)	 {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ BÆøVæüÅ… M>´ëyæþ$MøÐ@þyé°Mìü Ò$Ææÿ$ H 

gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ$?
	 D)	 º¬™èþ$^èþ“Mæü… A¯@þV>¯óþÑ$? 
		  º¬™èþ$^èþ“M>°² çÜ…„ìüç³¢…V> Ð@þÇ~…^èþ…yìþ

5. 	OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ÌZ ™èþÍÏ§æþ…yæþ$ËÐ@þÌñý  Mö™èþ¢ iÐ@þ#Ë Ë„æü×êË  
ÑçÙÄ¶ý$…V> ´ùÍMæüË$ {ç³§æþÇØÝë¢Æÿ¬. D Ñ«§é¯éË¯@þ$ 
E§éçßýÆæÿ×ý §éÓÆ> çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ.

6. 	 ¿êV>Ë$ VæüË ç³sêË¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ
   	 A) Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ç³#Ææÿ$çÙ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦
	 B) Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ïÜˆ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦
	 C) º¬™èþ$ ^èþ“Mæü…

7. 	 õ³ÆæÿÏ¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
   	 A)	 ç³#Ææÿ$çÙ {ç³™èþÅ™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ çÜ…º…«¨™èþ ÑÑ«§æþ  

àÆøÃ¯@þ$Ï
	 B)	 ïÜˆ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… ¯@þ$…_ 

{çÜÑ…^óþºyóþ àÆøÃ¯@þ$Ï
	 C)	 MæüÐ@þËË ÆæÿM>Ë$
	 D)	H Ðóþ° Æðÿ…yæþ$ OÌñý…WMæü ÐéÅ«§æþ$Ë$

8.	 §æþ…ç³™èþ$ËMæü$ ç³#sôýt í³ËÏË$ A»ê¾Ä¶ý* ÌôýMæü AÐ@þ*ÃÄ¶ý*  
A¯@þ$¯@þ¨ B §æþ…ç³™èþ$ËÌZ° ç³#Ææÿ$çÙ$°Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ  
E…r$…¨ D Ñ«§é¯@þ… çÜ™èþÅÐ@þ*/AçÜ™èþÅÐ@þ*  
çÜM>Ææÿ×ý…V> çÜµçÙt… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

9.	 Ððþ¬MæüPËÌZ° AOÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢° ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

10.	A§ðþª Ð@þ*™èþ–™èþÓ…, V>kVört…ÌZ çœË©MæüÆæÿ×ý…, 
òÜµÆŠÿÃ»êÅ…Mæü$ Ððþ¬§æþËVæü$ B«§æþ$°Mæü Ýë…Móü†gêq¯@þ…  
Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨ D Ñ«§é¯é°²  
çÜÐ@þ$Ç¦…^èþ…yìþ.

11.	Ððþ¬MæüPËÌZ° OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢° ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.
Eç³“MæüÐ@þ$…: 
1.	 ÑÑ«§æþ BíÜÄ¶ý*§óþÔ>Ë Äñý¬MæüP Væü™èþ §æþÔ>ºª…ÌZ° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

{ç³çÜ$¢™èþ f¯é¿ê çÜ…QÅ ÑçÙÄ¶ý$…V> A«©Mæü–™èþ çÜ…QÅË¯@þ$ 
´÷…¨ Ðésìý “V>‹œ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý 
§éÓÆ> f¯é¿ê çÜ…QÅÌZ° Ð@þ*Ææÿ$µË ÑçÙÄ¶ý$…V> Ò$ 
°çÙPÆæÿÛ¯@þ$ ¡Ä¶ý$…yìþ.

2. 	 Í…Væü°Æ>®Ææÿ×ý ç³È„æü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Í…Væü¿ôý§é°² ̂ èþ*ò³rtMæü$…yé 
f¯@þgêVæü–† ^óþÄ¶ý$yé°Mìü E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜçßýM>Ææÿ…ÌZ 
JMæü ç³£æþ¯érÅ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ Ò$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ  
{ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ.
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1.	 iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ A¯@þV>¯óþÑ$? §é°ÌZ° ÑÑ«§æþ M>ÆæÿM>Ë$ ÌôýÑ?
2.	 Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë (¿¶ý„æüM>Ë$) ÆæÿM>ÌôýÑ? B ÆæÿM>Ë$ ÐéçÜ¢Ð@þ…V> §óþ°Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ 

E…sêÆÿ¬?
3.	 Ð@þ–„æü… Oò³ VæüË ç³„ìüMìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþ‚ý$Ð@þ#Mæü$ Ð@þ$«§æþÅ H çÜ…º…«§æþ… E…yéÍ?
4.	 BàÆæÿç³# VöË$çÜ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BàÆæÿ gêË… Ð@þ$«§æþÅ Gsìýt ¿ôý§æþ… MæüË§æþ$?

4. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý °ÆæÿÓçßý×ý

Ø		iÐéÐ@þÆæÿ×ýÐ@þÅÐ@þçÜ¦ (ç³#¯@þÔ¶ýaÆæÿ×ý)	 Ø		ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ çÜ…º…«§æþ…
Ø		ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ýç³Ç Ææÿ„æü×	 Ø		ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ýç³Ç Ææÿ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ…
Ø		iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅç³# çÜ…Ðóþ§æþ¯@þÖË Ææÿ…V>Ë$ („óü{™éË$)

iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ (ç³#¯@þÔ¶ýaÆæÿ×ý)
iÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÈjÐ@þ M>ÆæÿM>Ë$ AÌêVóü Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… 

fÇVóü A…™èþÆæÿY™èþ “MìüÄ¶ý$Ë$ A°² MæüÍíÜ iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ {ç³† M>ÆæÿMæü… Äñý¬MæüP 
´ë{™èþ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨. BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþòÜ Ððþ¬MæüPË$ 
Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿ…V> E…sêÆÿ¬. Ðésìý° †¯óþ h…MæüË$, Byæþ&Ð@þ$Væü 
Vö“ÆðÿË$, BÐ@þ#Ë$& Vóü§ðþË$, Væü$“Æ>Ë$&J…sñýË$ Ð@þ…sìý Ô>M>àÆæÿ 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ¬QÅ…V> E…sêÆÿ¬. D Ô>M>àÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë 
çÜ…QÅ ç³ÇÐ@þ*×ý… ò³Ææÿ$Væü°Ð@þÓ° ç³#Í&íÜ…àË$ Ð@þ…sìý AyæþÑ 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Mæü*yé A…™óþ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑ. {ç³Mæü–†ÌZ Mæü°í³…^óþ 
ÌêÆ>ÓË$, Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ý {ç³§óþÔ>ËÌZ E…yóþ iÐ@ gê™èþ$Ë$, íÜËÓÆŠÿíœ‹Ù, 
õ³yæþÌZ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ Mæü*yé ÐéçÜ¢Ð@þ…V> Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿÐ@þ*? D {ç³Ô¶ý² 
Ò$Mæü$ Gç³šOyðþ¯é Æ>Ð@þ^èþ$a M>° D iÐ@þ#Ë$ AçÜçßýÅ…V> E¯@þ²ç³µsìýMìü 
A† Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑ. CÑ Ð@þ¬QÅ…V> {ç³Mæü–†° Ô¶ý${¿¶ýç³Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬.

A¯@þV> Ð@þ$¯@þ^èþ$r$t E…yóþ M>ÆæÿM>Ë (çœ$rM>Ë$) Ð@þË¯@þ Ð@þ$¯@þ… 
AíÜ¢™èþÓ…ÌZ E¯é²…. ©° MöÆæÿMæü$ A°² M>ÆæÿM>Ë¯@þ$ Væü$Ç…_ çÜÇV>Y 
Ð@þ$¯@þ… gê“Væü™èþ¢ ¡çÜ$MøÐéÍ.

1.		 ç³r…ÌZ° {ç³† M>ÆæÿMæü… H ÆæÿM>°Mìü ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨? §é° õ³Ææÿ$ 
ç³r… Ð@þ¬…§æþ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ

2.		 D ç³sê°Mìü BàÆæÿgêË…V> Ð@þ*Ææÿyé°Mìü HÑ$ AÐ@þçÜÆæÿ…? 
G…§æþ$Mæü$?

^èþÇa…^èþ…yìþ

""iÐø iÐ@þçÜÅ iÐ@þ¯@þÐŒþ$''

BÌZ_…^èþ…yìþ

	 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë ™èþÆæÿºyìþ AyæþÑÌZ° BMæü$ËËÐ@þ¬Ë$, 
ÑÇW¯@þ Ð@þ–„>Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ AÌêVóü “V>Ð@þ$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ° 
Ð@þ$–™èþ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ñ_a¯@þ²… M>°^ø......

1. BàÆæÿç³# VöË$çÜ$ÌZ° ÑÑ«§æþ ´ùçÙMæü Ýë¦Æÿ¬ÌôýÑ?
2. Ô¶ýMìü¢ í³ÆæÿÑ$yŠþ A¯@þV>¯óþÑ$?

4.1 BàÆæÿç³# VöË$çÜ$ 

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

BÌZ_…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþç³µ…yìþ
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çÜÓÄ¶ý$… ´ùçÙM>Ë$

™èþ–¡Ä¶ý$ 
Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë$

Ñ_e¯@þ² M>Ææÿ$Ë$f…™èþ$Ð@þ#Ë$E™èþµ†¢ §éÆæÿ$Ë$

^ðþr$t Ò$§æþ Væü*â¶ý$å Mæüsñýt ç³„æü$Ë$ §æþVæüYÇ ^ðþÆæÿ$Ð@þ# (fÌêÔ¶ýÄ¶ý$…) ÌZ° ^óþç³Ë¯@þ$ †…sôý  
B ç³„ìü ""^ðþr$t Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþÆæÿ$Ð@þ#'' CÌê Æðÿ…yæþ$ iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë ¿êV>Ë$ HÆæÿµyæþ$™éÄ¶ý*?BÌZ_…^èþ…yìþ

	 §æþ„ìü×ý ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ ÑÑ«§æþ Æ>Ú‰ëËÌZ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Ð@þÇ ç³…r¯@þ$ ç³…yìþÝë¢Ææÿ$. AMæüPyìþ Ð@þÇ ç³…rË Oò³ A«¨Mæü 
ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Ñ$yæþ™èþË$ Ð@þÝë¢Æÿ¬. B Ñ$yæþ$™èþË¯@þ$ †¯@þyé°Mìü AMæüPyìþ Ð@þ¬ÇMìü ±sìý M>Ë$Ð@þËÌZ Mæüç³µË$ A«¨Mæü  
ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ E…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CçÙtOÐðþ$¯@þ BàÆæÿ…V> B Mæüç³µË¯@þ$ †¯@þyé°Mìü AMæüPyæþ ´ëÐ@þ¬Ë$ Mæü*yé E…sêÆÿ¬. 
M>° JMæüÐóþâ¶ý AMæüÝëÃ™èþ$¢V> AMæüPyìþ Mæüç³µË çÜ…QÅ ™èþWY´ù™ðþ, 

BÌZ_…^èþ…yìþ

Mìü…¨ RêäË¯@þ$ ™èþç³šË$ ÌôýMæü$…yé °…ç³…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³sìýtMæü¯@þ$ ™èþÆæÿVæü† Væü¨ÌZ ò³rt…yìþ.

1.	 Ð@þÇç³…rËOò³ GÌê…sìý {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…¨?
2.	 H Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë (¿¶ý„æüM>Ë) çÜ…QÅ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ H Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë çÜ…QÅ 

™èþVæü$Y™èþ$…¨?
3.	 Ððþ¬™èþ¢…V> AMæüPyìþ iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Oò³ H {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…¨?

1. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… A¯@þV>¯óþÑ$?
2. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ HÐóþ$Ñ$ E…sêÆÿ¬?

AçÜ…ç³NÆæÿ~ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ

°ÈjÐ@þ M>ÆæÿM>Ë$

Oòßý{yøf¯Œþ, BMìüÞf¯Œþ 
O¯ðþ{sZf¯Œþ, M>ÍÛÄ¶ý$… 
C¯@þ$Ð@þ¬, ÝùyìþÄ¶ý$… 

´÷sêíÙÄ¶ý$…

Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$  
M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï  

{MöÐ@þ#Ó ç³§éÆ>¦Ë$

iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦

V>Í, ±Ææÿ$,  
BÑÇ, Q°gêË$, 
çÜ*ÆæÿÅM>…†, Ð@þ$sìýt

AõÜ…{¨Ä¶ý$ ç³§éÆ>¦Ë$

¿o†Mæü M>ÆæÿM>Ë$

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ çÜ…º…«§æþ…
	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… JMæü A™èþÅ…™èþ ÑçÜ¢–™èþOÐðþ$¯@þ ç³§æþ…. Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t E…yóþ ¿o†Mæü, ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þM>ÆæÿM>Ë°²…sìý° MæüÍí³ 
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… A…sêÆæÿ$. çÜ…„ìüç³¢…V> ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… A¯@þV> Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t E…yóþ ç³ÇçÜÆ>Ë$. ÐésìýÌZ A¯óþMæü çÜiÐ@þ#Ë$, °ÈjÐ@þ#Ë$, 
çÜçßýf Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ M>ÆæÿM>Ë$ E…sêÆÿ¬. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ¬QÅ…V> Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$V> E…r$…¨. Ððþ¬§æþsìý¨ çÜçßýf 
ÌôýMæü {´ëMæü–†Mæü ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþÐ@þ¨ Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý….

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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	 çÜçßýf ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ V>Í, Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…, ±Ææÿ$, ¿¶ý*Ñ$, çÜiÐ@þ#Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ E…sêÆÿ¬. ©°ÌZ° iÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
°ÈjÐ@ M>ÆæÿM>ËÌZ GËÏç³šyæþ$ A…™èþÆæÿY™èþ ^èþÆæÿÅË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. Ðésìý ç³ÆæÿçÜµÆæÿ çÜ…º…«§æþ… ^éÌê {´ëÐ@þ¬QÅ…V> E…r$…¨.  
Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý {ç³¿êÐ@þ… çÜçßýf ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Oò³ {ç³™èþÅ„æü…V> ÌôýMæü ç³Æø„æü…V> ç³yæþ$™èþ$…¨. {ç³«§é¯@þ…V>  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ M>ÆæÿM>Ë$…sêÆÿ¬. 1.iÐ@þM>ÆæÿM>Ë$ 2.°ÈjÐ@þ M>ÆæÿM>Ë$. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ° iÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÈjÐ@  M>ÆæÿM>Ë 
Ð@þ$«§æþÅVæüË A…™èþÆæÿY™èþ  çÜ…º…«§é°² A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþòÜ Ô>Ýˆë°² "iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ô>çÜˆ…' (Ecology) A…sêÆæÿ$. ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ˜ÍMæü “MìüÄ¶ý*™èþÃMæü {ç³Ð@þ*×ê°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$ §é°° "iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦' (Ecosystem A…sêÆæÿ$.
	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ A¯óþMæü iÐéÐ@þÆæÿ×ýÐ@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ E…sêÆÿ¬. Mö°² iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë A«§æþÅÄ¶ý$¯é°² Ð@þ$¯@þ… Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^óþÔ>…. 
BÌZ_õÜ¢ ±sìý Äñý¬MæüP _¯@þ² Ð@þ$yæþ$Væü$ Mæü*yé JMæü iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦. Ð@þ$¯@þ ¿¶ý*Ñ$ A°²…sìý Mæü…sñý ò³§æþª iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦.  
çÜ…„ìüç³¢…V> JMæü °Ç¦çÙt ¿oVøãMæü {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ ÐéÅí³…_Ä¶ý¬¯@þ² iÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÈjÐ@þ M>ÆæÿM>Ë$ AÌêVóü §é°ÌZ° A…™èþÆæÿY™èþ ^èþÆæÿÅË$,  
CÐ@þ°²Ä¶ý¬ MæüÍíÜ iÐéÐ@þÆæÿ×ýÐ@þÅÐ@þçÜ¦V> ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. 

""{ç³† JMæüPÇ  
AÐ@þçÜÆ>°² ¡Ææÿ$arMæü$ ¿¶ý*Ñ$ 

çÜÐ@þ$Ææÿ¦Ð@þ…™èþ…V> E…¨.  
M>° GÐ@þÇ A™éÅÔ¶ý¯@þ$ 
¡Ææÿ$arMæü$ M>§æþ$.''

&Ð@þ$à™èþÃV>…«©.

	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ° fË ^èþ“Mæü… ÑÑ«§æþ ÐéÄ¶ý¬ ^èþ“M>Ë$ MæüÆæÿ¾¯@þ ^èþ“Mæü…, O¯ðþ{sZf¯Œþ ^èþ“Mæü…, BMìüÞf¯Œþ ^èþ“Mæü… Ð@þ…sìý çÜçßýf ^èþ“M>Ë$  
°ÆæÿÐ@þ«¨Mæü…V> ÝëW™óþ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ Mö¯@þÝëVæü$™èþ$…¨. iÐéÐ@þÆæÿ×ýÐ@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° ÑÑ«§æþ BàÆæÿç³# VöË$çÜ$Ë Ð@þËÏ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý  
çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ íÜ¦Ææÿ…V> E…r$…¨.

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý (Environmental conservation)

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ HH Ð@þËÄ¶ý*Ë$ (^èþ“M>Ë$) E…sêÆÿ¬? Ðésìý {´ëÐ@þ¬QÅ™óþÑ$?

1.	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°² HH M>ÆæÿM>Ë$ {ç³¿êÑ™èþ… ^óþÝë¢Æÿ¬? GÌê?
2.	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë çÜ…QÅ °Ææÿ…™èþÆæÿ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ* Ððþâ¶ý$™óþ HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨?
3.	 ¯@þ© ¡Ææÿ{´ë…™èþ…ÌZ ò³§æþª MæüÆ>ÃV>Æ>Ë¯@þ$ ¯ðþËMöÍµ™óþ ¯@þ© iÐéÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Oò³ Gsìýt {ç³¿êÐ@þ… 

ç³yæþ$™èþ$…¨?

Ò$ ^èþ$r$t ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°² ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. “Mìü…¨ CÐ@þÓºyìþ¯@þ AçÜ…ç³NÆæÿ~ ç³sìýtMæü¯@þ$ 
ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…Oò³ {ç³¿êÐé°² MæüÍW…^óþ M>ÆæÿM>Ë$

çÜçßýf M>ÆæÿM>Ë$ Ð@þ*¯@þÐ@þ°ÇÃ™èþ M>ÆæÿM>Ë$

¿¶ý*Mæü…´ëË$, .....................
................................

AyæþÐ@þ#Ë ¯@þÇMìüÐóþ™èþ, ...................
.....................................

	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ E…yóþ Mö°² °ÈjÐ@þM>ÆæÿM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ MæüË$íÙ™èþ M>ÆæÿM>Ë$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü à°° ^óþMæü*Ææÿ$õÜ¢ 
Aç³šyæþ$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ E¯@þ² A¯óþMæü M>ÆæÿM>ËÌZ AçÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. Ðésìý {ç³¿êÐ@þ… M>ÆæÿM>Ë Oò³ Ð@þ¬QÅ…V> iÐ@þ M>ÆæÿM>Ë 
Äñý¬MæüP AíÜ¢™èþÓ… Oò³ ç³yæþ$™èþ$…¨.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

	 {ç³Mæü–† AíÜ¢™èþÓ… ÌôýMæü$…yé Ð@þ*¯@þÐ@þ#° AíÜ¢™èþÓ… Ìôý§æþ$. A…§æþ$ Ð@þËÏ {ç³Mæü–† ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ¯@þ$ ̂ ðþyæþVörtMæü$…yæþ M>´ëyæþ$rÄôý$ 
Ð@þ*¯@þÐ@þ#° {ç³£æþÐ@þ$ MæüÆæÿ¢Ð@þÅ…. Ð@þ$¯@þ ç³NÇÓMæü$Ë ¯@þ$…_ ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$¯@þMæü$ ÐéÆæÿçÜ™èþÓçßýMæü$PV> ËÀ…^èþÌôý§æþ$ A¨ Ð@þ$¯@þMæü$ ç³NÆæÿÓç³# ™èþÆæÿ… ¯@þ$…_ 
Aç³šV> ËÀ…_…¨. A…§æþ$Móü Ð@þ$¯@þ MöÆæÿMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÆ>°Mìü D °„óü´ë°² (yìþ´ëhsŒý) M>´ëyæþ$MøÐ@þÌñý¯èþ¯@þ$ ÑçÙÄ¶ý*°²  
Ð@þ$¯@þÐðþ$ç³šyæþ$ ÑçÜÃÇ…^èþMæü*yæþ§æþ$.
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	 	 D Æøk ¿¶ý*Ñ$Ò$§æþ A¯óþMæü çÜçßýf Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ M>ÆæÿM>Ë {ç³¿êÐ@þ… Ð@þË¯@þ A¯óþMæü ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…º…«§æþ çÜÐ@þ$çÜÅË$  
HÆæÿµyìþ¯@þÑ. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý M>Ë$çÙÅ… ÐésìýÌZ JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ çÜÐ@þ$çÜÅ. Ýë«§éÆæÿ×ý…V> H§óþ° Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ìôý§é ç³§éÆæÿ¦… ^ðþyìþ´ùÐ@þr… A¯@þV> §é° 
M>Ë$çÙÅ… A° AÆæÿ¦…. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý M>Ë$çÙÅ Ð@þ$¯@þV> çÜçßýf çÜ…çœ$r¯@þË$ ÌôýMæü Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Mæü–™éÅË Ð@þË¯@þ ^èþ$r$t ç³ÇçÜÆæÿ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ 
fÇW¯@þ A¯@þÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ †ÆæÿçÜP –™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µ A° AÆæÿ¦…. A¯@þV> V>Í, ±Ææÿ$, ¯óþË Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý Äñý¬MæüP ¿o†Mæü, ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ Ë„æü×êËÌZ A§óþÑ«§æþ…V> Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ çÜiÐ@þ#ËMæü$ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ…V> ç³Ç×ýÑ$…^óþ CÌê…sìý {ç³™èþÅ„æü, ç³Æø„æü 
Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyæþÐóþ$. Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë f¯é¿ê ÑÝù¹r¯@þ…, ÐóþVæü…V> fÆæÿ$Væü$^èþ$¯@þ² ´ëÇ“Ô>Ò$MîüMæüÆæÿ×ý, çÜçßýf Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë °Ææÿ¾…«§æþÆæÿíßý™èþ 
Eç³Äñý*Væü…, AyæþÐ@þ#Ë ¯@þÇMìü Ðóþ™èþ, {ç³×êãMæü Ææÿíßý™èþ ç³rt×îýMæüÆæÿ×ý Ððþ¬§æþËVæü$ M>Ææÿ×êË$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý M>Ë$ÚëÅ°² MæüÍWÝë¢Æÿ¬.   

1. M>Ë$çÙÅ ÆæÿM>ÌôýÑ?
2. çÜçßýf M>Ë$çÙÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ°ÇÃ™èþ M>Ë$çÙÅ… A¯èþV> ¯óþÑ$?

	 	 M>Ë$çÙÅ… ^éÌê ÑÔ>ËOÐðþ$¯@þ ¿êÐ@þ¯@þ.  
Ð@þ$¯@þMæü$ V>Í, ±Ææÿ$, «§æþÓ°, ÆóÿyìþÄñý* «§éÇÃMæü™èþ, ¯óþË, 
EçÙ~…, M>…†, ´ëÏíÜtMŠü M>Ë$çÙÅ… Ð@þ…sìý ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë 
M>Ë$ÚëÅË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. Òr°²…sìý Ñç³È™èþ 
ç³Ç×êÐ@þ*Ë$ çÜiÐ@þ#Ë°²sìýOò³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý 
AíÜ¢™èþÓ…Oò³ E…r$…¨. ©° ¯@þ$…^óþ ¯óþyæþ$  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý Äñý¬MæüP AÐ@þçÜÆæÿ… HÆæÿµyìþ…¨.

4.2  üÉìþÎÏÌZ ´÷VæüÐ@þ$…^èþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ë$çÙÅ…: JMæü çÜÐ@þ$çÜÅ

ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ. 	 V>Í M>Ë$çÙÅ…, ±sìý M>Ë$çÙÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯óþË M>Ë$çÙÅ… Væü*Ça Ð@þ$¯@þ… Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ 
ÑÐ@þÆæÿ…V> A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>… §é° B«§éÆæÿ…V> “Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

V>Í M>Ë$çÙÅ… ±sìý M>Ë$çÙÅ… ¯óþË M>Ë$çÙÅ…

M>ÆæÿMæü…  ÐéÄ¶ý¬Ææÿ*ç³ M>ÆæÿM>Ë$: CO2, CO,  
Oòßý{yøM>Ææÿ¾¯@þ$Ï, çÜË¹ÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ O¯ðþ{sZf¯Œþ 
BMðü•Þyæþ$Ï, Oòßý{yøf¯Œþ çÜOÌñý¹yŠþ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
çœ$¯@þ Ææÿ*ç³ M>ÆæÿM>Ë$: «§æþ*ã Mæü×êË$, º*yìþ§æþ, 
M>Ææÿ¾¯Œþ, ÌñýyŠþ, A‹Ü»ñýÝët‹Ü Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü M>Ë$çÙÅ ç³§éÆ>¦Ë$,  
Væü–çßý çÜ…º…«§æþ M>Ë$çÙÅ ç³§éÆ>¦Ë$,  
Ð@þ¬ÇMìü±Ææÿ$, MæüÆ>ÃV>Æ>Ë ¯@þ$…_  
ÐðþË$Ð@þyóþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË$, Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… 
MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*W…^óþ MîürMæü¯éÔ¶ýM>Ë$ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ

{ç³¿êÐ@þ… ¯óþË „æüÄ¶ý$… M>Ð@þyæþ…
Ððþ¬MæüPË/ç³…rË 
ò³Ææÿ$Væü$§æþË Mæü$…r$ç³yæþ$r, 
´ùçÙMæüç³§éÆ>®Ë ç³ÇÐ@þ*×ý… 
™èþVæü$Yr Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

°ÐéÆæÿ×Z&
´ëÄ¶ý*Ë$

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.
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Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?
ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü M>Ë$çÙÅ…: ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü M>Ë$çÙÅ… A¯óþ¨ çÜçßýf Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ°ÇÃ™èþÐ@þ¬Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$V>  
E…yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü™èþÐ@þËÏ ºÄ¶ý$rMæü$ ÐðþË$Ð@þyóþ A[Ìêt Ð@þÄñý*ÌñýsŒý MìüÆæÿ×êË$, ç³Æ>Ææÿ$×ý MìüÆæÿ×êË$ çÜçßýf ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü™èþ 
“Mìü…¨Mìü Ð@þÝë¢Æÿ¬. GMŠüÞÆóÿ, ÇÄ¶ý*MæütÆæÿÏ ¯@þ$…yìþ ÐðþË$Ð@þyóþ ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü MìüÆæÿ×êË$ Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ M>Ë$çÙÅ… Mìü…¨Mìü Ð@þÝë¢Æÿ¬.  
{ç³ç³…^èþ…ÌZ Cç³µsìý Ð@þÆæÿMæü$ ^ðþÆø²¼ÌŒý, Ñ…{yæþòÜPÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {¥ OÐðþ$ÌŒý IÌê…yŠþ CÌê ò³§æþª §æþ$Ææÿƒr¯@þË Ð@þËÏ ÐóþË Ð@þ$…¨ ©ÆæÿƒM>ÍMæü…V> 
{ç³¿êÑ™èþOÐðþ$¯éÆæÿ$. ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü M>Ë$çÙÅ…ÌZ° Mö°² {ç³¿êÐéË$ “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.
1. X-ray Äñý$$MæüP ¡{Ð@þ ÑMìüÆæÿ×êË Ð@þËÏ M>Å¯@þÞÆŠÿ M>ÆæÿMæü AËÞÆæÿ$Ï E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Væü$¯@þ$.
2. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Mæü×ýgêÌêË$ ¯éÔ¶ý¯@þÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬.
3. f¯@þ$Å Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬.
4. Mæü…sìý ^èþ*ç³#Oò³ à°M>ÆæÿMæü {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…¨.

M>Ë$çÙÅ °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ§æþ° G…§æþ$Mæü…sêÆæÿ$?

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý BÐ@þÔ¶ýÅMæü™èþ
(Need of environmental conservation)

^èþÇ{™èþÌZMìü ™ö…W^èþ*yæþV>...
	 1972 çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ IMæüÅÆ>fÅ çÜÑ$† (UNO) 
ÝëtMŠüçßZÐŒþ$ÌZ fÇW¯@þ Ðèþ*¯èþÐèþ ç³Æ>ÅÐèþÆæÿ×ýç³# ç³ÇçÙ§ŠþÌZ 
Ððþ$$§æþsìýÝëÇ §é°° ºsìýt ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ÑçÙÄ¶ý$…Oò³ 
^èþÆæÿaË$ fÇW¯@þÑ. ©° ¯èþ$…^óþ Ä¶ý¬O¯ðþsñýyŠþ ¯óþçÙ¯ŒþÞ 
G°ÓÆ>¯ŒþÐðþ$…sŒý {´ù“V>ÐŒþ$ (UNEP) Ýë¦ç³¯@þ ^óþÔ>Ææÿ$. 
™èþÆ>Ó™èþ M>Ë…ÌZ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ ¯éËYÐ@þ ç³…^èþÐ@þÆæÿÛ 
{ç³×êãMæüÌZ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý {ç³Ô¶ý²ËOò³ ̂ èþÆæÿa fÇí³ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý 
õßý™èþ$º©ªMæüÆæÿ×ý çÜÑ$† §éÓÆ> çÜÓ™èþ…{™èþ…V>  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ñ¿êVæü… Äñý¬MæüP Ýë¦ç³¯@þ ^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨. 
1985 ̄ @þ$…_ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ Ð@þ$…{™éËÄŒý$ 
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¯@þ (AyæþÑ) ÑçÙÄ¶ý$ç³#  
M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ$ {ç³×êãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ gêVæü–† ^óþõÜ ç³¯@þ$Ë$ 
^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$.

	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ýMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ ^èþsêtË$ Ýë«§éÆæÿ×ý  
Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ ™ðþÍÄ¶ý$Ð@þ#. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ææÿ„æü×ýÌZ {ç³fË$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ 
´ëÌŸY¯@þ$r A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ…. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…Ææÿ„æü×ý&ç³ÇÆæÿ„æü×ý JMæü 
{ç³¿êÑ™èþOÐðþ$¯@þ {ç³fË E§æþÅÐ@þ$OÐðþ$™óþ¯óþ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜÐ@þ$çÜÅËMæü$ fÐéº$Ë$ 
ËÀÝë¢Æÿ¬. ©° MöÆæÿMæü$ _¯@þ²™èþ¯@þ… ̄ @þ$…_ í³ËÏËMæü$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ÑçÙÄ¶ý$ç³# 
çÜÐ@þ*^éÆæÿ…, {õ³Ð@þ$, çÜM>Æ>™èþÃMæü §æþ–íÙt Mø×ý…Ð@þ…sìý ÑË$Ð@þË¯@þ$  
ò³…´÷…¨…^éÍ. Aç³šyóþ Æóÿç³sìý™èþÆæÿ… ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…Ææÿ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³ÇÆæÿ„æü×ý ^óþÝë¢Ææÿ$. A¯@þV> CÐ@þ°² Ýë«¨…^èþyé°Mìü Ñ§æþÅ§éÓÆ> f¯@þgêVæü–† 
M>Ð@þyæþ… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨. 
	 ¯óþyæþ$ {ç³ç³…^èþ…ÌZ° A°² AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ, ^ðþ…§æþ$™èþ$¯@þ²  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþ…§æþ° §óþÔ>Ë$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ææÿ„æü×ý »ê«§æþÅ™èþ¯@þ$ ïÜÓMæüÇ…^éÆÿ¬. 
D §æþ–íÙt™ø Ðésìý {ç³Ä¶ý$™èþ²… Mö¯@þÝëVæü$™èþ* E…¨. D §óþÔ>Ë$  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ææÿ„æü×ýMæü$ Ðésìý «§øÆæÿ×ý$Ë$ Mæü*yé °Ææÿ~Æÿ¬…^éÆÿ¬. §é° 
MöÆæÿMæü$ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ^èþsêtË¯@þ$ Mæü*yé ^óþÔ>Æÿ¬.
 

	 ¯óþyæþ$ A…™èþsê ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü fÇVóü 
à°° ^èþ*çÜ$¢¯é²…. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… B«§éÆæÿ…V> 
{ç³MæüP¯@þ$¯@þ² AçÜ…ç³NÆæÿ~ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.

AçÜ…ç³NÆæÿ~ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ

{ç³Mæü–† çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ¯@þ$ 
M>´ëyæþsê°Mìü

çÜçßýf, Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ 
çÜÐ@þ$çÜÅË ç³ÇÚëPÆæÿ… 

MöÆæÿMæü$

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý
ç³ÇÆæÿ„æü×ý
AÐ@þçÜÆæÿ…
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ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý: Ð@þ$¯@þ ÝëÐ@þ*hMæü »ê«§æþÅ™èþ
	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Ð@þ$«§æþÅ çÜ…º…«§æþ… Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ç³#r$tMæü ¯@þ$…_ E…¨. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… HÆæÿµyìþ¯@þ ^éÌê M>Ë… 
™èþÆ>Ó™èþ ¿¶ý*Ñ$ Ò$§æþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë ´ë§éË$ ç³yìþ¯éÆÿ¬. Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ ¿¶ý*Ñ$Ò$§æþ °Ð@þíÜçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ ™èþÐ@þ$ ™ðþÍÑ, gêqç³MæüÔ¶ýMìü¢, Fçßý Ô¶ýMìü¢ 
D Ë„æü×êË Ð@þË¯@þ C™èþÆæÿ çÜiÐ@þ#Ë Mæü…sôý ™èþÐ@þ$ Ýë¦¯@þ… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨V> °Ææÿ~Æÿ¬…^èþºyìþ…¨. ™èþÐ@þ$ Ë„æü×êË B«§éÆæÿ…V> ÐéÆæÿ$  
{ç³Mæü–†Oò³ ç³r$t Ýë«¨…^éÆæÿ$. {ç³Mæü–† Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÆæÿM>Ë Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ C_a¯@þ¨. D Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ ÐéÆæÿ$ ç³NÇ¢V>  
Eç³Äñý*W…^èþ$Mö¯é²Ææÿ$. çÜ$Q{ç³§æþOÐðþ$¯@þ iÑ¯é°² Væüyæþç³sê°Mìü ÐéÆæÿ$ {ç³Mæü–† ¯@þ$…_ G…™èþ M>ÐéÌZ A…™èþ ¡çÜ$Mæü$…r*¯óþ E¯é²Ææÿ$. 
D {ç³“MìüÄ¶ý$ çœÍ™èþ…V> çÜçßýf ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… à° M>Ð@þyæþ… {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$…¨. ©° ̄ @þ$…_Äôý$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜÐ@þ$çÜÅË$ ò³Ææÿ$Væü$™èþ*´ùÄ¶ý*Æÿ¬. 
©°² ºsìýt JMæü A…Ôèý… Ðèþ$¯èþ §æþ–íÙtMìü Ðèþ_a…¨. A¯@þV> ¯óþyæþ$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþÌZ Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ´ë{™èþ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý 
çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ¯@þ$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#yóþ ^ðþyæþVösìýt¯@þç³µsìýMìü §é° Ææÿ„æü×ý, ç³ÇÆæÿ„æü×ý ^óþõÜ ç³° Mæü*yé Ð@þ*¯@þÐ@þ#yóþ ^óþÄ¶ý$VæüËyæþ$. ^éÌê Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ$¯@þ… 
^óþõÜ ç³¯@þ$Ë$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ…. D ÑçÙÄ¶ý$… Ýë«§éÆæÿ×ý {ç³fËMæü$ ™ðþÍÄ¶ý$Mæü´ùÐ@þ^èþ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ðþÍÄ¶ý$Mæü$…yé¯óþ Mö°² 
Mæü–™éÅË$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…sêÆÿ¬.

ïÜ™éMøMæü_Ë$MæüË$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþÌZ HÑ$ ç³° ^óþÝë¢Æÿ¬?ç³ÇÔZ«¨…^èþ…yìþ

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ¯@þ ^èþsêtË$
Ð@þ¯@þ ç³ÇÆæÿ„æü×ý ^èþrt…, 1980

	 ©°§éÓÆ> Ð@þ¯@þÆæÿ„æü×ýMöÆæÿMæü$, AyæþÐ@þ#Ë MöÆæÿMæü$ 
MóüsêÆÿ¬…_¯@þ çÜ¦Ë… C™èþÆæÿ H M>Ææÿ×ê°Mìü ÐéyæþMæü*yæþ§æþ° 
°º…«§æþ¯@þ Ñ«¨…^éÆæÿ$. E§é:& Móü…{§æþ {ç³¿¶ý$™èþÓ…  
A¯@þ$Ð@þ$†™ø¯óþ Væü¯@þ$Ë ç³° ^óþÄ¶ý¬r A°ÐéÆæÿÅ…. D 
^èþsêt°² EËÏ…íœ$…õÜ¢ ¯óþÆæÿ$çÜ$¢°V> ç³ÇVæü×ìý…_ B Ð@þÅMìü¢Mìü 
15 ÆøkË$ OgñýË$ Õ„æü Ñ«¨…^óþ ^èþsêt°² ^óþÔ>Ææÿ$.
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…Ææÿ„æü×ý ^èþrt…, 1986

	 M>Ë$çÙÅ…Oò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyæþ…,  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü à° ^óþõÜ Ð@þÅMìü¢ ÌôýMæü çÜ…çÜ¦Oò³ Ñ^éÆæÿ×ý 
^óþÄ¶ý¬r E§óþªÔ¶ý…™ø D ^èþrt… ^óþÔ>Ææÿ$. D ^èþsêtË 
{ç³M>Ææÿ… HO§ðþ¯é ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$, MæüÆ>ÃV>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅMìü¢Mìü 
°Æ>®Ç™èþ Ð@þ*ç³¯@þ… Mæü…sñý A«¨Mæü M>Ë$çÙÅ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ 
Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZMìü Ð@þ¨Íò³sñýt A«¨M>Ææÿ… Ìôý§æþ$. D 
^èþsêtËÌZ° °Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ EËÏ…íœ$…^óþ Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ I§æþ$ 
çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë OgñýË$Õ„æü ÌôýMæü JMæü Ë„æü Ææÿ*´ëÄ¶ý$Ë fÇÐ@þ*¯é 
Ñ«¨…^óþ ^èþrt… ÐóþÔ>Ææÿ$. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ÑçÙÄ¶ý$ç³# ^èþsêtË¯@þ$ 
ç³Mæüyæþ¾…¨V> AÐ@þ$Ë$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü gê¡Ä¶ý$ çßýÇ™èþ 
¯éÅÄ¶ý*«¨MæüÆæÿ×ý… Ýë¦ç³¯@þ 2010ÌZ ^óþÔ>Ææÿ$.

	 _´ùP E§æþÅÐ@þ$… Äñý¬MæüP çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯óþsìý ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ §é° {´ëÐ@þ¬QÅ™óþÐ@þ¬…¨. ©° 
Væü$Ç…_ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$ ^óþíÜ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

^èþÇa…^èþ…yìþ

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

1.	«§æþÓ° M>Ë$çÙÅ… (°Ä¶ý$Ð@þ$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ä¶ý$…{™èþ×ý) °Ä¶ý$Ð@þ$… 
2000

2.	iÐ@þ OÐðþ§æþÅ çÜ…º…«§æþOÐðþ$¯@þ Ð@þÅÆ>¦Ë (°ÆæÿÓçßý×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Äñý*Væü…) 
°Ä¶ý$Ð@þ$… 1998

3.	D&Ð@þÅÆ>¦Ë (°ÆæÿÓçßý×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Äñý*Væü…) °Ä¶ý$Ð@þ$…  2011

C¨ GËÏç³šyæþ$ Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ
Ð@þ¯@þÅiÐ@þ çÜ…Ææÿ„æü×ý ^èþrt…, 1972 {ç³M>Ææÿ…
BÇtMæüÌŒý 49 A {ç³M>Ææÿ… Ë$ç³¢… (A§æþ–Ô¶ýÅ…) AÐ@þ#™èþ$¯é² 
f…™èþ$Ð@þ#Ë ÐéÅ´ëÆæÿ…Oò³ ç³NÇ¢V> °õÙ«§æþ… Ñ«¨…^éÆæÿ$.
BÇtMæüÌŒý 49 º {ç³M>Ææÿ… Ð@þ¯@þÅ f…™èþ$Ð@þ#Ë Äñý¬MæüP ^èþÆæÿÃ… ¯@þ$…_ 
ÌôýMæü AÐ@þÄ¶ý$ÐéË ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë Eç³Äñý*Væü…Oò³ 
°õÙ«§æþ… Ñ«¨…^éÆæÿ$.
BÇtMæüÌŒý 49 Mæü {ç³M>Ææÿ… JMæü ÐéÅ´ëÇ §æþVæüYÆæÿ Ë$ç³¢ Ð@þ¯@þÅ f…™èþ$Ð@þ# 
Äñý¬MæüP Ð@þçÜ$¢Ð@þ# °Ë$Ð@þË$ E…sôý ™èþÓÆæÿV> {ç³Mæüsìý…^èþ$r 
A°ÐéÆæÿÅOÐðþ$¯@þ¨.
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JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý Ð@þÅMìü¢ Vöç³µç³° 	 AÝëÞ… Æ>çÙ‰…ÌZ gê§æþÐŒþ Ððþ¬ÌêÆÿ¬ ç³Ä¶ý*…VŠü JMæü MæüÆæÿ¢Ð@þÅ°çÙt Ð@þÅMìü¢. 1963  
çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ f°Ã…_¯@þ Ððþ¬ÌêÆÿ¬ gê§æþÐŒþ 16  çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë ¯@þ$…_ ArÒ Ô>Q 
E§øÅVæüçÜ$¢yæþ$V> ç³°^óþõÜÐéyæþ$. “V>Ð@þ$… §æþVæüYÆæÿÌZ {ç³Ð@þíßý…^óþ {ºçßýÃç³#{™èþ ¯@þ¨Mìü Ð@þÆæÿ§æþ  
Æ>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ AMæüPyìþ A¯óþMæü ´ëÐ@þ¬Ë$ Ð@þ$Ææÿ×ìý…^éÆÿ¬. ©°Mìü °ÐéÆæÿ×ýV> A™èþyæþ$ {ç³£æþÐ@þ$…
V> MóüÐ@þË… 20 Ððþ§æþ$Ææÿ$ Ððþ¬MæüPË$ ¯ésêÆæÿ$. 1979Ð@þ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ ÝëÐ@þ*hMæü  
AyæþÐ@þ#Ë Ñ¿êVæü… B {´ë…™èþ…ÌZ 200 òßýM>tÆæÿÏ AyæþÐ@þ#Ë {´ëgñýMŠüt¯@þ$ {´ëÆæÿ…À…_…¨.  Òsìý 
»êVøVæü$Ë$ ^èþ*çÜ$Mö¯óþ "Ððþ¬ÌêÆÿ¬' Mæü*yé C™èþÆæÿ ArÒ Ô>Q E§øÅVæüçÜ$¢Ë™ø ´ër$ E¯é²Ææÿ$. 
D ç³£æþMæü… Bí³ÐóþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Mæü*yé Ððþ¬ÌêÆÿ¬ ç³° °ÇÓÆ>Ð@þ$…V> Mö¯@þÝëW¯@þ¨.  
Ððþ¬MæüPË$ ¯ér$r, Ðésìý »êVøVæü$Ë$ ^èþ*õÜ ç³° °Ææÿ…™èþÆæÿ… Mö¯@þÝëWçÜ*¢ JMæü Ð@þ–„æü…  
Mæü*yé E…yæþ° B ç³ÇçÜÆæÿ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ D Ð@þ$°íÙ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 1360 GMæüÆ>Ë AyæþÑ°  
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÔ>yæþ$. 

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ OÐðþÑ«§æþÅ… (Environmental conservation and Bio-diversity)
	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý M>Ë$çÙÅ… Äñý¬MæüP A°²…sìýMæü…sôý {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ {ç³¿êÐ@þ… çÜiÐ@þ#ËOò³ ç³yæþ$™èþ$…¨. Ò$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ Òsìý Mö°² E§éçßýÆæÿ×ýË$ 

Ò$Ææÿ$ ^èþ*Ô>Æ>? Ð@þ$¯@þ çÜiÐ@þ çÜ–íÙt OÐðþÑ«§æþÅ ¿¶ýÇ™èþOÐðþ$ E…yóþ¨. §é°ÌZ A¯óþMæü ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË$, f…™èþ$Ð@þ#Ë$ AíÜ¢™èþÓ…ÌZ E…yóþÑ. Ð@þ$¯@þ 
Væü™èþ ™èþÆæÿ… Ðéâ¶ýå ¯@þ$…_ Ñ¯@þ² {ç³™óþÅMæü f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$¯@þMæü$ ^èþ*yæþsê°Mìü §öÆæÿMæüÐ@þ#. ©°Mìü »ê«§æþ$ÅË$ GÐ@þÆæÿ$?

	 {ç³Mæü–†ÌZ Mæü°í³…^óþ JMóü gê† çÜiÐ@þ#ËÌZ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü ™óþyéË$, çÜiÐ@þ gê™èþ$Ë A¯óþMæü ÆæÿM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë iÐéÐ@þÆæÿ×ý  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë Ð@þËÏ B {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ° {ç³Mæü–†Mìü H çÜiÐ@þçÜ–íÙt çÜÐ@þ$–¨® §öÆæÿ$Mæü$™èþ$…§ø §é°° iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ… A…sêÆæÿ$. iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ… Ð@þÊyæþ$ 
Ýë¦Æÿ¬ËÌZ Mæü°µçÜ$¢…¨.

A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü OÐðþÑ«§æþÅ… (Genetic Diversity)
	 JMóü gê†ÌZ° çÜiÐ@þ#ËÌZ Mæü°í³…^óþ OÐðþÑ«§éÅ°² "A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü OÐðþÑ«§æþÅ…' A…sêÆæÿ$. E§é.& {ç³† Ð@þ$°íÙ ÐóþÆöMæü Ð@þ$°íÙ Mæü…sñý Mö…^ðþ… 

ÐóþÆæÿ$V> E…sêyæþ$. {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ “MìüÄ¶ý$ÌZ ´ëÌŸY¯óþ çÜiÐ@þ#ËÌZ° A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü OÐðþÑ«§æþÅ… ™èþMæü$PÐ@þ AÆÿ¬™óþ °§é¯@þ…V> B gê†  
A…™èþÇ…_´ùÄôý$ {ç³Ð@þ*§æþ… E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.

gê™èþ$Ë OÐðþÑ«§æþÅ… (Species Diversity) 
	 JMæü {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ JMóü gê† f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ÌôýMæü Ððþ¬MæüPËÌZ ÑÑ«§æþ {ç³gê™èþ$Ë$ E…sêÆÿ¬. ©°° "gê™èþ$Ë OÐðþÑ«§æþÅ…' A…sêÆæÿ$. gê™èþ$Ë 

OÐðþÑ«§æþÅ…ÌZ Ððþ¬MæüPË$, f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë$…sêÆÿ¬.

iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ OÐðþÑ«§æþÅ… (Ecosytem Diversity)
	 {ç³† {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ A¯óþMæü iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ E…sêÆÿ¬. JMæü {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ° f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË$, Ðésìý BÐéÝëË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ° ™óþyéË$ Ðésìý çÜ…º…«§æþ… ¯@þ$…_ iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. {ç³† iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ f…™èþ$Ð@þ#Ë$, 
Ððþ¬MæüPË$, çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÈjÐ@þ M>ÆæÿM>Ë$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…sêÆÿ¬. A¯@þV> çÜçßýf Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ, CÌê Mæü*yé  
Æðÿ…yæþ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ E…sêÆÿ¬. 

	 çÜiÐ@þ çÜ–íÙt Ð@þ$¯@þ$VæüyæþMæü$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… GyæþË Ð@þ*¯@þÐ@þ#° çÜM>Æ>™èþÃMæü ´ë{™èþ E…yæþ$r ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…. ÐésìýÌZ çÜ…Ææÿ„æüMæü$yæþ$, 
BÆæÿYO¯ðþfÆŠÿ, Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØMæü$yæþ$, Ð@þ–„æüÑ${™èþ Ð@þ…sìýÑ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑ. ÒsìýÌZ H ´ë{™èþ Ò$Mæü$ ^óþÄ¶ý$yæþ… CçÙt… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° MöÆæÿMæü$ Ò$Ææÿ$ 
H {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÝë¢Æø Ð@þÇ~…^èþ…yìþ.

	 ¯óþyæþ$ AÝëÞ…ÌZ "gZÆæÿçßý'ÌZ° MøMìüËÐ@þ¬RŒý Ð@þ§æþª D AyæþÑ "Ððþ¬ÌêÆÿ¬' Äñý¬MæüP 30 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë °ÇÓÆ>Ð@þ$ {ç³Ä¶ý$™èþ²…  
Ð@þË¯@þ¯óþ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ¨. D AÝë«§éÆæÿ×ýOÐðþ$¯@þ Vöç³µç³° Ð@þËÏ ¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… "ç³§æþÃ}' {ç³†Úëx™èþÃMæü ºçßý$Ð@þ$†™ø A™èþ°² çÜ™èþPÇ…_…¨. 
¯óþyæþ$ D AyæþÑ° "Ððþ¬ÌêÆÿ¬' AyæþÑV> Væü$Ç¢…^èþºyæþ$™èþ$…¨. A¯óþMæü Ð@þ$…¨ MæüÍíÜ AyæþÑ° ̄ éÔ¶ý¯@þ… ̂ óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a. M>° JMæü Ð@þÅMìü¢ Ð@þ*{™èþ… 
Ð@þ$¯@þçÜ$ÞÌZMìü Ð@þõÜ¢ ç³NÇ¢ AyæþÑ° °ÇÃ…^èþÐ@þ^èþ$a.
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iÐ@þOÐðþÑ«§éÅ°² GÌê ç³ÇÆæÿ„ìü…^èþÐ@þ^èþ$a?
1. Ë$ç³¢ (A§æþ–Ô¶ýÅ) gê™èþ$Ë iÐ@þ#Ë Äñý¬MæüP çÜ…Ææÿ„æü×ý ^óþÄ¶ý¬r
2. gê¡Ä¶ý$ E§éÅ¯@þÐ@þ¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¿¶ýÄ¶ý*Ææÿ×êÅË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý¬r
3. Mö°² {ç³§óþÔ>Ë¯@þ$ "Ææÿ„ìü™èþ iÐ@þ Ñ¿êVæü…' A° {ç³Mæüsìý…^èþ$r
4. {ç³™óþÅMæü gê™èþ$Ë ç³ÇÆæÿ„æü×ý MöÆæÿMæü$ {ç³™óþÅMæü {´ëgñýMæü$tË$ {´ëÆæÿ…À…^èþ$r
5. f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË¯@þ$ ç³ÇÆæÿ„ìü…^èþ$r
6. ^èþsêtË¯@þ$ AÐ@þ$Ë$ ç³Ææÿ^èþ$r
7. Ýë…{ç³§éÄ¶ý$ gêq¯é°² ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþíÜ E…^èþ$r

ç³Ñ{™èþÐ@þ¯@þ… (Sacred grove) 
	 §óþÐ@þ#° õ³Ææÿ$™ø E¯@þ² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ñ{™èþ…V> ¿êÑ…^óþ  
Ð@þ¯@þ… A¯@þV> ç³Ñ{™èþÐ@þ¯@þ…. C¨ Ýë…{ç³§éÄ¶ý$ íÜ§æþ®…V> Ð@þçÜ$¢¯@þ² 
AyæþÑ. C¨ {ç³¿¶ý$™èþÓ Ð@þ¯@þ Ñ¿êVæü… ÐéÆæÿ$ °ÆæÿÓíßý…^èþ Mæü$…yé, 
çÜÐ@þ*fÐóþ$ °ÆæÿÓíßý…^óþ A¿¶ýÄ¶ý*Ææÿ×ýÅ…. §óþÐ@þ#° õ³Ææÿ$ ò³rtyæþ…  
Ð@þË¯@þ D Ð@þ¯é°Mìü JMæü ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ çÜ…Ææÿ„æü×ý MæüÐ@þ^èþ… E…r$…¨. 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° MóüÐ@þË… ç³yæþÐ@þ$Ææÿ Mæü¯@þ$Ð@þ$Ìôý M>Mæü çÜ…ç³NÆæÿ~ 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ §æþrtOÐðþ$¯@þ AyæþÐ@þ#ËÌZ D çÜÐ@þÊàË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. 

¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ 13000 Mæü…sôý A«¨Mæü…V> ç³Ñ{™èþÐ@þ¯éË$ ¯@þÐðþ*O§ðþ¯@þÑ. Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ Cr$Ð@þ…sìý ç³Ñ{™èþÐ@þ¯éË$ GMæüPyæþ E¯é²Äñý*  
Cr$Ð@þ…sìý {ç³§óþÔ>Ë gê¼™é ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ AMæüPyìþMìü E´ë«§éÅÄ¶ý¬yìþ™ø çÜçßý Ððþãå §æþÇØ…^èþ…yìþ.

4.3  ç³Ñ{™èþÐ@þ¯@þ…

Ò$Mæü$ ™ðþÍíÜ¯@þ  
_à²Ë¯@þ$ CMæüPyæþ 

A†Mìü…^èþ…yìþ

	 Cç³µsìý Ð@þÆæÿMæü$ D A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ Ð@þ$¯@þ… ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…Ææÿ„æü×ýMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ ^èþsêtË$, °Ä¶ý$Ð@þ*Ë$ HÑ$sZ 
A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>…. çÜÐ@þ*f…ÌZ çÜÓÄ¶ý$… {õ³Ææÿ×ý™ø A¯óþMæü Ð@þ$…¨ IMæüÅ…V> Ð@þ_a D ç³° ^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$. Æ>çÙ‰, gê¡Ä¶ý$ AÌêVóü  
A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ Ýë¦Æÿ¬ÌZ A¯óþMæü ò³§æþª çÜ…çÜ¦Ë$ ©°ÌZ ç³° ^óþçÜ$¢¯é²Æÿ¬.

“X¯Œþ ï³‹Ü "ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Væü$Ç…_ ç³°^óþçÜ$¢¯@þ² {ç³ç³…^èþ…ÌZ° A°²…sìýMæü…sôý ò³§æþª çÜ…çÜ¦ 26 §óþÔ>ËÌZ 25 Ë„æüËMæü…sôý A«¨Mæü Ð@þÅMæü$¢Ë$ 
çÜ¿¶ý$ÅË$V> E¯é²Ææÿ$. Oò³ çÜ…çÜ¦Ë ç³° ÑçÙÄ¶ý*Ë çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

çÜÓ^èþe…§æþ çÜ…çÜ¦Ë$
1.	 »ê…»ôý ¯óþ^èþ$ÆæÿÌŒý íßýçÜtÈ Ý÷OòÜsîý, Ð@þ¬…O»ñý.
2.	 íÜ. í³. BÆŠÿ G°ÓÆ>¯ŒþÐðþ$…sŒý “Væü*ç³#, ¯@þ*Å ^ðþO¯ðþ².
3.	 V>…«© ï³‹Ü ¸û…yóþçÙ¯Œþ G°ÓÆ>¯ŒþÐðþ$…sŒý òÜÌŒý, ÉìþÎÏ.
4.	 _´ùP òÜ…rÆŠÿ, ™ðþçßýÈ VæüÉŠþÐéÌŒý
5.	 òÜ…rÆŠÿ ¸ëÆŠÿ G°ÓÆ>¯ŒþÐðþ$…sŒý Gyæþ$ÅMóüçÙ¯Œþ,  

AçßýÐ@þ$Ã§é»ê§Šþ
6.	 MóüÆæÿâ¶ý Ô>çÜˆ Ýëíßý™èþÅ ç³ÇçÙ§Šþ, {†Ðóþ…{yæþ…
7.	 ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ A“Vø C…yæþ{ïÜtgŒý ¸û…yóþçÙ¯Œþ, ç³#×ñý
8.	 Ñ“MæüÐŒþ$ ÝëÆ>»êÆÿ¬ MæüÐ@þÊÅ°sìý OòÜ¯ŒþÞ òÜ…rÆŠÿ,  

AçßýÐ@þ$Ã§é»ê§Šþ

A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ Ýë¦Æÿ¬ÌZ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…çÜ¦Ë$
1.	 çÜçßýf Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßýf Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ ç³ÇÆæÿ„æü×ý 

çÜ…çÜ¦ (IUCN) {ç³«§é¯@þM>Æ>ÅËÄ¶ý$… (íÜÓrjÆ>Ï…yŠþ) 
2.	 C…rÆŠÿVæüÐ@þÆæÿ²Ððþ$…rÌŒý ç³¯óþÌŒý B¯Œþ MæüÏÄŒý$Ðóþ$sŒý ^óþ…gŒý  

(IPCC) {ç³«§é¯@þM>Æ>ÅËÄ¶ý$… & gñý±Ðé
3.	 çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ Æ>çÙt ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ$… (UNEP)  

{ç³«§é¯@þM>Æ>ÅËÄ¶ý$…: O¯ðþÆø½ (Mðü¯@þÄ¶ý*)
4.	 Ð@þÆæÿÌŒýz OÐðþÌŒýz OÌñý‹œ çœ…yŠþ (WWF) & ¯@þ*ÅÄ¶ý*ÆŠÿP
5.	 ºÆŠÿz OÌñý‹œ çœ…yŠþ & {ç³«§é¯@þM>Æ>ÅËÄ¶ý$…, Móü…{¼gŒý
6.	 çßýÇ™èþ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý °«¨ & Ýù…Vóüz (§æþ„ìü×ý MöÇÄ¶ý*)

gê¼™é ^óþÄ¶ý$…yìþ, ^èþÇa…^èþ…yìþ
	 “Mìü…§æþ Mö°² _çßý² çÜ…Móü™éË$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ B _à²Ë 

(Væü$Ææÿ$¢Ë) AÆ>¦°² Ððþ§æþMæü…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ$ËMæü$ ̂ ðþç³µ…yìþ. CÌê C™èþÆæÿ _à²Ë  çÜÐ@þ*^éÆ>°² 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. 
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iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ…ÌZ° çÜ…Ðóþ§æþ¯@þÖË „óü{™éË$ (Hotspots of the biodiversity)
	 {ç³ç³…^èþ…ÌZ° iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ…ÌZ çÜ…Ðóþ§æþ¯@þÖË „óü{™éË$ CÌê 34 çÜ¦ÌêË¯@þ$ Væü$Ç¢…^éÆæÿ$ D „óü{™éË$ JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP 

15.7% ¿êV>°² ÐéÅí³…^éÆÿ¬. ¯óþyæþ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 86% çÜ…Ðóþ§æþ¯@þÖË „óü{™éË$ Ð@þ¬…§óþ A…™èþÇ…_´ùÆÿ¬¯@þÑ. {ç³çÜ$¢™èþ… MóüÐ@þË… 2.3% 
¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË…ÌZ çÜ…Ðóþ§æþ¯@þÖË „óü{™éË Äñý¬MæüP AQ…yæþOÐðþ$¯@þ (çÜ…ç³NÆæÿ~) AÐ@þÔóýÚëË$ Ñ$WÍE¯é²Æÿ¬. ÒsìýÌZ 1,50, 000 Ððþ¬MæüPË 
gê™èþ$Ë$ E¯é²Æÿ¬. Ððþ¬™èþ¢… {ç³ç³…^èþÝë¦Æÿ¬ÌZ 50% E¯é²Æÿ¬.

	 ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… Væü$Ç…_ BÌZ_õÜ¢ 135 f…™èþ$Ð@þ#Ë ÆæÿM>ËÌZ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 85 gê™èþ$Ë$ DÔ>¯@þÅ {´ë…™èþ…ÌZ° AyæþÑÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.  
ç³ÕaÐ@þ$ Mæü¯@þ$Ð@þ$ËÌZ 1500Mæü…sôý A«¨Mæü…V> çÜÐ@þ$“Væü Ððþ¬MæüPË gê™èþ$Ë$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. {ç³ç³…^èþ…ÌZ° Ððþ¬™èþ¢… Ððþ¬MæüPË gê™èþ$ËÌZ 
çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 50000 Ððþ¬MæüPË gê™èþ$Ë$ B ¿êVæü…ÌZ E…sêÆÿ¬. {ç³ç³…^èþ…ÌZ° iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ çÜ…Ðóþ§æþ¯@þ „óü{™éË$ GMæüPyæþ E¯é²Äñý* Ðésìý 
Væü$Ç…_ A«¨Mæü çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ.

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ ¯é ´ë{™èþ

M>´ëyæþ$r
A…§æþ$»êr$ÌZ E¯èþ² Ðèþ¯èþÆæÿ$Ë¯èþ$ 
M>´ëyìþ E…^èþ$r

°Äæý$…{™èþ×ý
1. à°° Bç³#r
2. à° ^óþÄæý$$ Mæü–™éÅ°² Bç³#r
3. Ðèþ*¯èþíÜMæü™èþ¯èþ$ Ðèþ*Ææÿ$ar

E™èþµ†¢
1. 	 ç³Æ>ÅÐèþÆæÿ×ý…ÌZ à° fÇW¯@þ 

M>ÆæÿM>Ë¯èþ$ ç³#¯èþÆæÿ$ijÐèþ¯èþ… ^óþÄæý$$r
2. 	 ¯@þ*™èþ¯@þ °Æ>Ã×ý… MöÆæÿMæü$ 

{ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý¬r

¿æý{§æþç³Ææÿ^èþ$r

1.	 Ñ$WÍ¯èþ ¿êV>°² ¿æý{§æþç³Ææÿ^èþ$r 

2.	 à° fÇW¯èþ §é°Mìü †ÇW à° 
M>Mæü$…yé {Mö™èþ¢ °ÐéÆæÿ×Z´ëÄæý*°² 
AÐèþ$Ë$ ç³Ææÿ^èþ$r

3.	 Agêq™èþ {ç³§óþÔ>Ë¯èþ$ M>´ëyìþ 
E…^èþ$r

°ÐéÆæÿ×Z´ëÄæý$…
1. çÜ…¿êÐèþÅ {ç³Ðèþ*§é°² Bç³#r

2. {Mö™èþ¢ Mæü–† M>ÆæÿÅ{MæüÐèþ*°² HÆ>µr$ ̂ óþÄæý$$r

3. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü à° ^óþMæü*Æóÿa M>ÆæÿMæü…

{ç³ÝëÆæÿ…
1. Ñ§æþÅ
2. Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯@þ…
3. gêVæü–†
4. A¯@þ$MæüÆæÿ×ý
5. Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý
6. {ç³™èþÅ„æü…V> ´ëÌŸY¯@þ$r

BÌZ_…^èþ…yìþ, ^ðþç³µ…yìþ
	 ç³Æ>ÅÐèþÆæÿ×ê°² ç³ÇÆæÿ„ìü…^èþ$rMæü$ ÑÑ«§æþ Ýë¦Æÿ$$ËÌZ {ç³Äæý$™é²Ë$ ^óþÝë¢Ææÿ$. D Ýë¦Æÿ$$Ë¯èþ$ 
ºsìýt {ç³Äæý$™èþ²… ^óþõÜ {ç³™óþÅMæü ´ë{™èþ °Ææÿ~Æÿ$$…^èþºyæþ$™èþ$…¨. {Mìü…§æþ Mö°² ´ë{™èþË$ HÆ>µr$ 
^óþÄæý$ºyézÆÿ$$. Ò$Mæü$ ÒsìýÌZ H ´ë{™èþ °ÆæÿÓíßý…^èþyæþ… CçÙt…? G…§æþ$Mæü$?

§óþÔ¶ý…ÌZ° {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯@þ² Ð@þÊyæþ$ A¿¶ýÄ¶ý*Ææÿ×êÅË$
	 Væü$fÆ>™Œþ, Ð@þ$àÆ>çÙ‰, VøÐé, MæüÆ>²rMæü, ™èþÑ$â¶ý¯éyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MóüÆæÿâ¶ý D BÆæÿ$ Æ>Ú‰ëËÌZ ÐéÅí³…_ E¯@þ² ç³ÕaÐ@þ$ Mæü¯@þ$Ð@þ$Ë$ 
Væü¯@þ$Ë ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$Ë$. çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ MöÆæÿMæü$ {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$¯@þ ç³¯@þ$ËÐ@þËÏ {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯é²Æÿ¬. AMæüPyìþ BíÜÄ¶ý* íÜ…çßý… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AyæþÑ§æþ$¯@þ² BÐéÝëË$ {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯é²Æÿ¬.
	 AÝëÞ…ÌZ° Ð@þ*¯@þçÜ gê¡Äæý$ E§éÅ¯èþÐèþ¯èþ…ÌZ B¯@þMæürtË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ$™èþOÐðþ$¯@þ ±sìý ÐéyæþMæü… Ð@þË¯@þ Ñç³™èþ$¢ HÆæÿµyìþ…¨. CMæüPyìþ 
ç³#Ë$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ H¯@þ$Væü$ËMæü$ {ç³Ð@þ*§æþ… E™èþµ¯@þ²OÐðþ$¯@þ¨.
	 ç³ÕaÐ@þ$»ñý…V>ÌŒýÌZ° çÜ$…§æþÆæÿº¯Œþ  gê¡Äæý$ E§éÅ¯èþÐèþ¯èþ… ç³#Ë$ËMæü$ Ææÿ„ìü™èþOÐðþ$¯@þ¨, M>° B¯@þMæürtË$, AyæþÐ@þ#Ë ¯@þÇMìüÐóþ™èþ, A«¨Mæü…
V> ^óþç³Ë$ç³r$tr Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° MöÆæÿMæü$ {™èþÑÓ¯@þ Mæü…§æþM>Ë$ AMæüPyìþ ç³#Ë$ËMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü ò³§æþª çÜÐéâ¶ý$åV> °Í^éÆÿ¬.
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Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mæü$…§é…........... Væü$Æðÿ¢ÇW ¯@þyæþ$§éª…
1. Ð@þ–„æü¯éÔ¶ý¯@þ… A…sôý çÜÆæÿÓ¯éÔ¶ý¯@þ…
2. Ææÿ„ìü™èþ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…, ^óþ§éª… ç³§é Ð@þ±MæüÆæÿ×ý… (AyæþÐ@þ#Ë ò³…ç³Mæü…)
3. Ð@þ¯@þ}Äôý$ «§æþ¯@þ}
4. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ææÿ„æü×ý, C§óþ Ð@þÊËÅ Õ„æü×ý (Ð@þ˜ÍMæü Ñ§æþÅ)
5. M>W™éË ´÷§æþ$ç³#, Ð@þ¯éË ¯@þÇMìü Ðóþ™èþMæü$  A§æþ$ç³#
6. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý Ææÿ„æü×ýMæü$ ¯@þyæþ$…Mæür$t, Ð@þ*¯@þÐéã {ç³Væü†Mæü¨ ™öÍÐðþ$r$t
7. ç³ÇÔ¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ V>Í, ±Ææÿ$, BÆøV>Å°Mìü §éÇ

	 {ç³ç³…^èþ Ð@þ¯@þÅ iÐ@þ °«¨ WWF  
çÜ…çÜ¦ 2008Ð@þ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ JMæü  
°Ðóþ¨Mæü¯@þ$ {ç³^èþ$Ææÿ×ý ^óþÔ>Ææÿ$. §é° 
{ç³M>Ææÿ… Væü™èþ 35 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËÌZ 
(1975 - 2005)  {ç³ ç³ … ^èþ … ÌZ ° 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ çÜÆæÿÓ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 30% 
gê™èþ$Ë$ ̄ éÔ¶ý¯@þOÐðþ$¯éÆÿ¬. CÌêVóü JMæüÐóþâ¶ý 
Mö¯@þÝëW™óþ Æóÿç³# HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨?

{ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯@þ² gê™èþ$Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý
1. çÜ…„ø¿¶ý…ÌZ E¯@þ² gê™èþ$Ë$ (Endangered species)
	 D gê™èþ$Ë çÜ…QÅ A† ™èþMæü$PÐ@þ Ñ$WÍ E¯é²Æÿ¬ ÌôýMæü Ðésìý BÐéçÜ… ¯éÔ¶ý¯@þOÐðþ$ E…yæþÐ@
þ^èþ$a. {ç³™óþÅMæü E´ëÄ¶ý*Ë$ ^óþÄ¶ý$Mæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ çÜÒ$ç³ M>Ë…ÌZ D gê™èþ$Ë$ A…™èþÇ…_ 
´ùÐ@þ^èþ$a E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ÌêÄ¶ý$¯Œþ&sôýÌŒýz Mø†, ™èþ×ŠýÐðþ*ÆŠÿ

2. AÆæÿ$O§ðþ¯@þ gê™èþ$Ë$ (Rare species)
	 D gê™èþ$Ë çÜ…QÅ ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨. D gê™èþ$Ë$ çÜ¦Ë {ç³™óþÅMæü™èþ¯@þ$ 
MæüÍYÄ¶ý¬…yæþ$r Ð@þË¯@þ ÐóþVæü…V> A…™èþÇ…_ ´ùVæüË$Væü$™éÆÿ¬. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ÆðÿyŠþ´ë…yé, 
MæüçÜ*¢ÇÐ@þ$–Væü… 

3. „îü×ìý…_¯@þ gê™èþ$Ë$ (Depleted species)
	 D gê™èþ$Ë çÜ…QÅ ^éÌê ™èþMæü$POÐðþ¯éÆÿ¬. °Ææÿ…™èþÆæÿ… ™èþVæü$Y™èþ* ´ùÄôý$ D iÐ@þ#Ë  
çÜ…QÅÄôý$ D gê† Væü$Ç…_VæüË _…™éf¯@þMæüOÐðþ$¯@þ M>Ææÿ×ý…. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ^éÆæÿË ç³#Í, 
WÆŠÿ íÜ…çßý…

थोडे आठवा. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ A…™èþÇ…_ ´ùÆÿ¬¯@þ f…™èþ$Ð@þ#Ë, ç³„æü$Ë õ³Ææÿ$Ï ^ðþç³µ…yìþ.

A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ {ç³Mæü–† ç³ÇÆæÿ„æü×ý çÜ…çœ$… (IUCN). D çÜ…çÜ¦« ÑÑ«§æþ §óþÔ>ËÌZ° {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯@þ² Ð@þ¯@þÅiÐ@þ gê™èþ$Ë gê¼™é (Red 

list) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$¢…¨. D gê¼™éÌZ Væü$Ìê¼ ç³#rË$ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ íÜ¦† gê™èþ$Ë Væü$Ç…_ BMæü$ ç³^èþa° ç³#rË$ C…™èþMæü$ Ð@þ¬…§æþ$ 
{ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯@þ² Ð@þ$Ç Cç³šyæþ$ {ç³Ð@þ*§æþ… ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$rç³yìþ¯@þ gê™èþ$Ë õ³Ææÿ$Ï ^èþ*í³Ýë¢Æÿ¬.

22 Ðóþ$ : {ç³ç³…^èþ iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ ¨¯@þ…
	 Ò$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ Mæü°í³…^óþ ÑÑ«§æþ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
f…™èþ$Ð@þ#Ë çÜÆóÿÓ ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ðésìý {ç³™óþÅMæü™èþË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

¨¯@þ ÑÔóýçÙ…

4. A°Õa™èþ gê™èþ$Ë$ (Indeterminate species)
	 D gê™èþ$Ë$ {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯@þ²r$Ï AVæü$í³Ýë¢Æÿ¬, M>° Ðésìý 
{ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þÌZ° Mö°² AËÐérÏ Ð@þË¯@þ E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ Ð@þ*…«§æþÅ™èþ   
(Ððþ¯@þ$Mæü»êr$™èþ¯@þ…). gê™èþ$Ë Væü$Ç…_ GÌê…sìý {ç³™óþÅMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ÐéçÜ¢Ð@þ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… A…§æþ$»êr$ÌZ Ìôý§æþ$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ 
ÔóýMæüÆæÿ$RêÆŠÿ 

{ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E¯@þ² Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$

4.4  ÌêÄ¶ý$¯Œþ&sôýÌŒýz Mø†

4.5  ÆðÿyŠþ ´ë…yé

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ BÌZ_…^èþ…yìþ
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1.	 “Mìü…§æþ CÐ@þÓºyìþ¯@þ BàÆæÿVöË$çÜ$¯@þ$ çÜÇOÄñý$¯@þ “MæüÐ@þ$…ÌZ  
Ð@þ$ÆæÿË Æ>Ä¶ý$…yìþ. BàÆæÿç³# VöË$çÜ$ H iÐéÐ@þÆæÿ×ý  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ°¨. B iÐéÐ@þÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ Ð@þÇ~…^èþ…yìþ.

   	 Ñ$yæþ$™èþ & ´ëÐ@þ¬ & Ð@þÇ´÷Ë… & “Væü§æþª & Mæüç³µ
2.	 Ð@þ$¯@þ ç³NÈÓMæü$Ë¯@þ$…_ D ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$¯@þMæü$ ÐéÆæÿçÜ™èþÓ 

çßýMæü$PV> ËÀ…^èþMæü ´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ A¨ Ð@þ$¯@þ ç³NÆæÿÓç³# 
™èþÆæÿ… ¯@þ$…_ Aç³šV> ËÀ…_…¨. D ÐéMæüÅ… Äñý¬MæüP 
AÆ>¦°² çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ.

3. 	 ÐéÅQÅË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 A)	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý
	 B)	 ¼Úù²Æÿ¬ _´ùP E§æþÅÐ@þ$…
	 C)	 iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ…
	 D)	 ç³Ñ{™èþÐ@þ¯@þ…
	 E)	 Ñç³™èþ$¢ (Bç³†¢) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý
4.	 M>Ë$çÙÅ…Oò³ VðüËÐ@þyæþÐ@þ$…sôý {ç³¿êÑ™èþ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý 

°ÆæÿÓçßý×ýÄôý$ {ç³¿êÑ™èþ Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… A° GÌê  
A…XMæüÇÝë¢Æø Æ>Ä¶ý$…yìþ.

5.	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇÆæÿ„æü×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ Ò$Ææÿ$ HH  
Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ ^óþÔ>Ææÿ$? GÌê?

6.	 “Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 A)	 çç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…Oò³ {ç³¿êÐ@þ… MæüÍY…^óþ M>ÆæÿM>Ë¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A)	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ Ð@þ*¯@þÐ@þ#° Ýë¦¯@þ… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨ 

G…§æþ$Mæü$?
	 C)	 iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ…ÌZ° ÆæÿM>Ë¯@þ$ ™ðþÍí³ Ðésìý E§éçßýÆæÿ×ýË$ 

CÐ@þÓ…yìþ.

	 D)	 iÐ@þOÐðþÑ«§éÅ°² GÌê ç³ÇÆæÿ„ìü…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$?
	 E)	 gê§æþÐŒþ Ððþ¬ÌêÆÿ¬ ç³Ä¶ý*…VŠü Mæü£æþ §éÓÆ> Ð@þ$¯@þMæü$ HÑ$ 

»Z«§æþç³yæþ$™èþ$…¨?
	 F)	iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ…ÌZ° Mö°² çÜ…Ðóþ§æþ¯@þ „óü{™éË¯@þ$ ^ðþç³µ…yìþ.
	 G)	 f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË Äñý¬MæüP AçÜ…RêÅMæü 

gê™èþ$Ë$ {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ E…yæþsê°Mìü M>Ææÿ×ýÐóþ$Ñ$? 
Ðésìý° GÌê M>´ëyæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$?

7.	 “Mìü…¨ _à²Ë çÜ…Móü™éË$ HÑ$ ^ðþº$™éÆÿ¬? Ðésìý 
B«§éÆæÿ…V> Ò$ ´ë{™èþ Æ>Ä¶ý$…yìþ.   

-: Ô¶ýç³£æþ… iÐ@þ¯@þ… MöÆæÿMæü$ :-
	 ¿¶ý*Ñ$ Ò$¨ OÐðþÑ«§æþÅ… ¯éMæü$, ¯é Mæü$r$…»ê°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°ÌZ° çÜÐ@þ$çÜ¢ Ð@þ*¯@þÐ@þ gê† AíÜ¢™èþÓ… MöÆæÿMæü$ E¯@þ²§æþ° ¯éMæü$ 
™ðþË$çÜ$. Ð@þ$¯@þ çÜÐ@þ$–§æþ® OÐðþÑ«§éÅ°² M>´ëyìþ ç³ÇÆæÿ„ìü…^óþ »ê«§æþÅ™èþ ¯éOò³ E¯@þ²¨. ¿¶ý*Ñ$Oò³ ÐóþVæü…V> ™èþWY´ùÄôý$ Ð@þ¯@þÅiÐ@þ#Ë$, Ððþ¬MæüPË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë çÜ…QÅ Væü$Ç…_ ¯éMæü$ AÐ@þV>çßý¯@þ E…¨. ¯é ^èþ$r$t E¯@þ² çÜçßýf Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ çÜÇOÄñý$¯@þ Ñ«§æþÐ@þ¬V> 
Eç³Äñý*W…_ iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ… °ÆæÿÓçßý×ý »ê«§æþÅ™èþ ¯óþ¯@þ$ ïÜÓMæüÇçÜ$¢¯é²¯@þ$. 
¿¶ý*Ñ$ Ò$¨ A°² iÐ@þ#Ë iÐ@þ¯@þ… çÜ$QÐ@þ$Ä¶ý$… M>Ð@þyé°Mìü ¯óþ¯@þ$ “Mìü…¨ çÜ*{™éË¯@þ$ A…XMæüÇçÜ*¢ {ç³†fq ^óþçÜ$¢¯é²¯@þ$.
çÜçßýf Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë ç³ÇÆæÿ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>Ô¶ýÓ™èþ °ÆæÿÓçßý×ýMæü$ ¯óþ¯@þ$ {ç³Ä¶ý$†²çÜ*¢ E…sê¯@þ$.
¯óþ¯@þ$ çÜÓÄ¶ý$…V> BÕ…_¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ^óþíÜ ^èþ*í³Ýë¢¯@þ$
¿¶ý*Ñ$ Ò$¨ çÜÐ@þ$çÜ¢ iÐ@þ çÜ–íÙt° çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> E…^èþyé°Mìü ¯óþ¯@þ$ Mæü…Mæü×ýº§æþ$®°² AÐ@þ#™é¯@þ$.
{ç³fËMæü$ ç³ÇÆæÿ„æü×ý Ìê¿êË Væü$Ç…_ ™ðþÍí³ ÐéÇ çÜçßýM>Ææÿ…™ø ç³ÇÆæÿ„æü×ýOMðü, çÜçßýiÐ@þ¯é°Mìü Ñ§éÅÐ@þ…™èþ$Ë¯@þ$ ^óþÝë¢¯@þ$.

Eç³“MæüÐ@þ$…:
		  Væü…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ä¶ý$Ð@þ¬¯é ¯@þ§æþ$Ë fË M>Ë$ÚëÅ°Mìü 

VæüË M>Ææÿ×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³¿êÐéË$, AÌêVóü V>Í 
M>Ë$çÙÅ… Ð@þË¯@þ ™égŒý Ð@þ$çßýÌŒýOò³ fÇW¯@þ {ç³¿êÐ@þ… 
Væü$Ç…_ {ç³f…sôýçÙ¯Œþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

A¿êÅççÜ…
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5. çßýÇ™èþ Ô¶ýMìü¢ ¨Ô¶ýÌZ

1. Ô¶ýMìü¢ (Energy) A¯@þV> ¯óþÑ$?
2. Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ (Types) ÆæÿM>Ë$ HÑ?
3. Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ (Forms) Ææÿ*´ëË$ HÑ?

 	 °™èþÅiÐ@þ¯@þ…ÌZ Ð@þ$¯@þ… Ô¶ýMìü¢¯@þ$ç³Äñý*W…_ HÄôý$ ç³¯@þ$Ë$ ̂ óþÝë¢…. 
Ðésìý gê¼™é ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. D ç³¯@þ$Ë$ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ Ð@þ$¯@þ… 
HÄôý$ Ææÿ*´ëËÌZ° Ô¶ýMìü¢¯@þ$ ç³Äñý*WÝë¢Ððþ* Ò$ÌZÒ$Ææÿ$ ̂ èþÇa…^èþ$Mø…yìþ.

Ô¶ýMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢ ÐéyæþMæü…. (Energy and use of energy)
	 BàÆæÿ…, §æþ$çÜ$¢Ë$, °ÐéçÜ… Ððþ¬§æþËVæü$ Mæü±çÜ AÐ@þçÜÆ>Ë Ð@þ*¨Ç B«§æþ$°Mæü çÜ…çÜ–P†ÌZ Ô¶ýMìü¢ Mæü*yé Ð@þ*¯@þÐ@þ#° {´ë£æþÑ$Mæü  
AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ¨. Ð@þ$¯@þMæü$ ÑÑ«§æþ ç³¯@þ$Ë MöÆæÿMæü$ Ô¶ýMìü¢Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ Ææÿ*´ëË BÐ@þÔ¶ýÅMæü™èþ MæüË$Y™èþ$…¨. A¯@þV> Mö°² ^ørÏ Ð@þ$¯@þMæü$ Ä¶ý*…
{†Mæü Ô¶ýMìü¢ (Mechanical energy) AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨, C…Mö°² ^ørÏ ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü Ô¶ýMìü¢ (Chemical energy) AÐ@þçÜÆæÿç³yæþ$™èþ$…¨.  
Ð@þ$ÇMö°² ^ørÏ «§æþÓ° Ô¶ýMìü¢ (sound energy) AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨. Ð@þ$ÇMö°² ^ørÏ M>…† Ô¶ýMìü¢ (Light energy) AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…r$…¨, 
AÌêVóü C…Mö°² ^ørÏÌZ EçÙ~ Ô¶ýMìü¢ (Heat energy) AÐ@þçÜÆæÿç³yæþ$™èþ$…¨. Ð@þ$Ç C°² ÑÀ¯@þ² ÆæÿM>Ë Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… GÌê ´÷…§æþ$™é…?

ç³sìýtMæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ Ô¶ýMìü¢ ÆæÿMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý {ç³M>Ææÿ…V> E…yóþ Ýë«§æþ¯éË B«§éÆæÿ…V> ç³sìýtMæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

	 Ô¶ýMìü¢° JMæü Ææÿ*ç³… ¯@þ$…_ ÐóþÆöMæü Ææÿ*ç³…ÌZMìü Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ¯@þ$ ÑçÙÄ¶ý$… Ð@þ$¯@þMæü$ ™ðþË$çÜ$¯@þ$. Ð@þ*¯@þÐ@þ#°Mìü AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Væü$  
ÑÑ«§æþ Ææÿ*´ëËÌZ° Ô¶ýMìü¢° ´÷…§æþ$rMæü$ ÑÑ«§æþ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ Ðéyæþºyæþ$™èþ$…sêÆÿ¬. Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… Ô¶ýMìü¢, Ô¶ýMìü¢Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
ÐésìýMìü çÜ…º…«¨…_¯@þ ÑÑ«§æþ ¿êÐ@þ¯@þË¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>…. Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ E™èþµ†¢Mìü {ç³çÜ$¢™èþ… HÄôý$ Ñ«§æþÐ@þ¬OÌñý¯@þ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ 
Ðéyæþ$™èþ$¯é²Ææÿ$, A…§æþ$MöÆæÿMæü$ H ç³§æþ®†¯@þ$ç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. D {ç³† ç³§æþ®†ÌZ H Ô>ïÜˆÄ¶ý$ íÜ§é®…™é°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$, D Ô¶ýMìü¢  
Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ Ðéyæþ$r Ð@þË¯@þ MæüÍVóü Ìê¿êÌôýÑ$sìý, ¯@þÚëtÌôýÑ$sìý, çßýÇ™èþÔ¶ýMìü¢ A¯@þV>¯óþÑ$ Ððþ¬§æþËVæü$ ÑçÙÄ¶ý*Ë°²…sìý° Ð@þ$¯@þ… D ´ëuæÿ…  
§éÓÆ> ™ðþË$çÜ$Mö…§é…. 

1. Ð@þ$¯@þ °™èþÅiÑ™èþ…ÌZ Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢ GMæüPyðþMæüPyæþ Eç³Äñý*W…^èþºyæþ$™èþ$…¨?
2. Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ (Electrical energy)

	 ^éÌêÐ@þ$r$tMæü$ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éËÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ OÐðþ$MðüÌŒýçœÆðÿyóþ Ô>çÜˆkqyæþ$ Mæü°ò³sìýt¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {õ³Ææÿ×ý (Electro-magnetic induction) íÜ§éª®…™é°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. D íÜ§é®… ™é¯@þ$ÝëÆæÿ…, Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü ¡Væü 
^èþ$r$tVæüË AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™é°² Ð@þ*Ça™óþ Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü ¡VæüÌZ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… (Potential difference) HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.
Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü ¡VæüMæü$ ^èþ$r$tVæüË AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™èþ… Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$V> Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§æþVæüË§æþ$. Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü ¡Væü íÜ¦Ææÿ…V> E…yìþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… †Ææÿ$Væü$^èþ$¯@þ² Äñý$yæþË Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü ¡Væü ^èþ$r$tVæüË AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™èþ… Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. Ìôý§é AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 
íÜ¦Ææÿ…V> E…yìþ Ñ§æþ$Å™ŒþÐéçßýMæü ¡Væü †ÇW¯@þ¯@þ$ Mæü*yé Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü ¡VæüMæü$ ^èþ$r$tVæüË AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™èþ… Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. A¯@þV> 
CÌê…sìý Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>ËÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü ¡VæüÌZ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… HÆæÿµyæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. (ç³r… 5.1) D íÜ§é®…™èþ… B«§éÆæÿ…V> Ñ§æþ$Å™Œþ 
E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬ Ä¶ý$…{™é°² Ñ§æþ$Å™Œþ f¯@þÆóÿrÆŠÿ (Electric generator)A° A…sêÆæÿ$.

Ø Ô¶ýMìü¢ Eç³Äñý*Væü…
Ø Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ E™èþµ†¢
Ø Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ. gê¼™é ^óþÄ¶ý$…yìþ, ^èþÇa…^èþ…yìþ

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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	 Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ CÌê…sìý ò³§æþª E™éµ§æþM>°² (f¯@þÆóÿrÆŠÿ) Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. E™éµ§æþMæü…ÌZ° AÄ¶ý$ÝëP…™é°² 
{†ç³šrMæü$ rÆŠÿO»ñý¯Œþ (Turbine ç³â¶ýå^èþ“Mæü…) ¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$ rÆŠÿO»ñý¯ŒþMæü$ ÆðÿMæüPË$ E…sêÆÿ¬. rÆŠÿO»ñý¯ŒþÌZ° D ÆðÿMæüPËOò³ {§æþÐ@þ… 
ÌôýMæü ÐéÄ¶ý¬ {ç³Ðéà°² ç³…í³¯@þ^ø B {ç³Ðéçßý…ÌZ° Væü† Ô¶ýMìü¢ Ð@þËÏ rÆŠÿO»ñý¯Œþ ÆðÿMæüPË$ †Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬ (ç³r… 5.2) D rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ñ§æþ$Å™Œþ 
E™éµ§æþM>°Mìü gZyìþ…^èþºyìþ E…r$…¨. §é° Ð@þË¯@þ E™éÞ§æþMæü…ÌZ° AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… †ÇW Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ™èþ¢Ð@þ#™èþ$…¨ (ç³r… 5.3)

EçÙ~ Ô¶ýMìü¢ Oò³ B«§éÆæÿç³yóþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…
	 	 C…§æþ$ÌZ BÑÇOò³ ̄ @þyìþ^óþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. »ŸVæü$Y¯@þ$ M>ËaVæü HÆæÿµyìþ¯@þ EçÙ~ Ô¶ýMìü¢° »êÄŒý$ËÆŠÿÌZ±sìý° Ðóþyìþ^óþÄ¶ý¬rMæü$ 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. D ±Ææÿ$ A™èþÅ…™èþ EÚù~“Væü™èþVæüË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A™èþÅ…™èþ ï³yæþ¯@þ… VæüË BÑÇV> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ̂ ðþ…§æþ$™èþ$…¨. D BÑÇ Ô¶ýMìü¢™ø 
rÆŠÿO»ñý¯Œþ †Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. A…§æþ$Ð@þË¯@þ rÆŠÿO»ñý¯ŒþMæü$ gZyìþ…^èþºyìþ¯@þ f¯@þÆóÿrÆŠÿ †ÇW Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ$…¨. C…§æþ$ÌZ BÑÇ° Ð@þ$äå 
±Ææÿ$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþíÜ §é°° »êÄŒý$ËÆŠÿOÐðþç³# ç³…í³Ýë¢Ææÿ$. D °Æ>Ã×ý… “Mìü…¨ {ç³Ðéçßý _{™èþ…ÌZ (5.5) ^èþ*ç³ºyìþ¯@þ¨.

5.1 Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {õ³Ææÿ×ý

Væü$…{yæþ…V> 
†ÇVóü Mæüyîþz

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ºËÆóÿQË$

{õ³Ç™èþ 
Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ…

ÐøÌŒýtÒ$rÆŠÿ
¡Væü^èþ$rt (M>Æÿ¬ÌŒý)

A™èþÅ…™èþ 
ÐóþVæü…™ø  
ÐðþË$Ð@þyóþ BÑÇ

Oò³ç³# Ð@þ¬Q§éÓÆæÿ…
ÆðÿMæüP

^èþ“Mæü…

A„æü… (CÆæÿ$çÜ$)

5.2 BÑÇ™ø ¯@þyìþ^óþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ (ç³â¶ýå ^èþ“Mæü…)

5.3 Ñ§æþ$Å™Œþ f¯@þÆóÿrÆŠÿ °Æ>Ã×ý…

E™èþµ™ðþ•¢¯@þ  
Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢

†ÇVóü 
Ñ§æþ$Å™Œþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ….

5.4 Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢&{ç³Ðéçßý_{™èþ…

5.5 EçÙ~Ô¶ýMìü¢ B«§éÇ™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ : {ç³Ðéçßý _{™èþ…

	 Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ ç³§æþ®† “Mìü…¨ {ç³Ðéçßý _{™èþ… (5.4) 
B«§éÆæÿ…V> ™ðþË$ç³Ð@þ^èþ$a¯@þ$. 
	 A¯@þV> Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {õ³Ææÿ×ý íÜ§é®…™èþ… B«§éÆæÿ…
V> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ f¯@þÆóÿrÆŠÿ (E™éµ§æþMæü…) AÐ@þçÜÆæÿ….  
f¯@þÆóÿrÆŠÿ {†ç³šrMæü$ rÆŠÿO»ñý¯Œþ M>ÐéÍ. AÌêVóü rÆŠÿO»ñý¯Œþ {†ç³šrMæü$ 
JMæü Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$ M>ÐéÍ. rÆŠÿO»ñý¯Œþ¯@þ$ {†ç³šrMæü$ H ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ Ô¶ýMìü¢  
Ð@þ¯@þÆæÿ$¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Æø §é°° ºsìýt Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éË$ 
ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…sêÆÿ¬. {ç³† ÆæÿMæü…ÌZ Ðéyæþºyóþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ææÿ*ç³MæüËµ¯@þ 
(design) ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…r$…¨.

rÆŠÿO»ñý¯Œþ {†ç³šrMæü$ Äñý*VæüÅOÐðþ$¯@þ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$ rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢f¯@þÆóÿrÆŠÿ

BÑÇOò³ ¯@þyìþ^óþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ

BÑÇ° †ÇW ±Ææÿ$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ̂ óþÄ¶ý¬ Ä¶ý$…{™é…Væü…

f¯@þÆóÿrÆŠÿ»ŸVæü$Y&C…«§æþ¯@þ… Ñ§æþ$Å™Œþ 
Ô¶ýMìü¢

±sìý° BÑÇV> 
^óþÄ¶ý¬rMæü$ »êÄŒý$ËÆŠÿ
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	 H§óþ° EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…¯@þ$ Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ¯@þrÏÆÿ¬™óþ AMæüPyæþ Ò$Mæü$ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë rÐ@þÆŠÿÞ (Towers) Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬: °gê°MæüÑ §óþ°Mìü 
çÜ…º…«¨…_¯@þ rÐ@þÆæÿ$Ï ? Ò$Ææÿ$ EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ… ç³sê°² ^èþ*íÜ¯@þrÏÆÿ¬™óþ §é°Mìü fÐéº$ ËÀçÜ$¢…¨.
	 EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Ýë…Móü†Mæü °Æ>Ã×ê°² ™ðþË$çÜ$Mö¯@þ$¯@þç³šyæþ$ Eç³Äñý*W…_¯@þ ç³r…™ø D Ææÿ*ç³MæüËµ¯@þ¯@þ$ Fíßý…_  
^èþ*íÜ¯@þrÏÆÿ¬™óþ D Móü…{§æþ…ÌZ »êÄŒý$ËÆŠÿ, rÆŠÿO»ñý¯Œþ, f¯@þÆóÿrÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…{©MæüÆæÿ×ý Ä¶ý$…{™èþ… Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý °Æ>Ã×ý… §æþ–íÙtMìü  
Ð@þ^èþ$a¯@þ$.
	 »êÄŒý$ËÆŠÿÌZ C…«§æþ¯@þ… (CMæüPyæþ »ŸVæü$Y) §æþçßý¯@þ… M>V>¯óþ E§éYÆæÿMæü ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# G™ðþ•¢¢¯@þ ´÷Væü Vört… ¯@þ$…_  
Ñyæþ$Ð@þºyæþ$™èþ$…¨. ÐóþyðþMìüP¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A™èþÅ…™èþ ï³yæþ¯@þ… VæüË BÑÇ™ø rÆŠÿO»ñý¯Œþ †ÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ B BÑÇ Äñý¬MæüP EÚù~“Væü™èþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ï³yæþ¯éË$ ™èþVæü$Y™éÆÿ¬. CÌê BÑÇÌZ° EÚë~°² ™öËW…_ (A¯@þV> §é°° ^èþËÏºÇ_) §é°° †ÇW ±Ææÿ$V>  
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÝë¢Ææÿ$. D BÑÇÌZ° EÚë~°² ¡íÜÐóþÄ¶ý¬ç³°° Ýë…{©MæüÆæÿ×ý Ä¶ý$…{™èþ… (Condenser) Ñ¿êVæü…ÌZ°  
Mæü*Í…VŠü rÐ@þÆŠÿ (Cooling tower) ÌZ ±sìý §éÓÆ> ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. Mæü*Í…VŠü rÐ@þÆŠÿÌZ° ±Ææÿ$ Ýë…{©MæüÆæÿ×ý Ä¶ý$…{™èþ…ÌZ ¯@þ$…_  
Ð@þ$ÆæÿÍ…ç³ºyæþ$™èþ$…¨.  A…§æþ$Ð@þË¯@þ BÑÇÌZ° EçÙ~… Mæü*Í…VŠü rÐ@þÆŠÿÌZ° ±sìý™ø MæüË$çÜ$¢…¨. †ÇW B BÑÇ ^èþËÏºyìþ ±Ææÿ$V>  
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. D EçÙ~… ™èþÆ>Ó™èþ ±sìý BÑÇ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþyìþ V>Í Ææÿ*ç³…ÌZ Mæü*Í…VŠü rÐ@þÆŠÿ §éÓÆ> ºÄ¶ý$sìýMìü  
Ñyæþ$Ð@þºyæþ$™èþ$…¨. EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ JMæüÐóþâ¶ý Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢OMðü ò³§æþªÐðþ¬™èþ¢…ÌZ Eç³Äñý*W…^ðþyìþ Ð@þ*ÆæÿYÐ@þ¬¯@þ²ç³µsìýMìü CÌê…sìý ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ 
Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Ð@þË¯@þ Mö°² çÜÐ@þ$çÜÅË$ Mæü*yé °Æ>Ã×ýOÐðþ$™éÆÿ¬.

»ŸVæü$YÌZ°  
ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü Ô¶ýMìü¢ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢EçÙ~ Ô¶ýMìü¢ BÑÇÌZ° 

Væü†Ô¶ýMìü¢
rÆŠÿO»ñý¯ŒþÌZ°  

Væü†Ô¶ýMìü¢

5.6 EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ° Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… 

	 Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ C^èþar EçÙ~Ô¶ýMìü¢ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$r Ð@þË¯@þ CÌê…sìý Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§é°² EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ… 
(Thermal Electric centre) A° Mæü*yé A…sêÆæÿ$. EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ »ŸVæü$YÌZ° ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü Ô¶ýMìü¢ §æþÔ¶ýË ÐéÇV> Ñ§æþ$Å™Œþ 
Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. §æþÔ¶ýË ÐéÇV> fÇVóü Ô¶ýMìü¢Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ Ñ«§é¯@þ… “Mìü…¨ ç³r…ÌZ (5.6) ^èþ*ç³ºyìþ¯@þ¨. 

±sìý BÑÇ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþyìþ V>Í

f¯@þÆóÿrÆŠÿ

rÆŠÿO»ñý¯Œþ

rÐ@þÆŠÿ (_Ñ$²)

C…«§æþ¯@þ…

V>Í

^èþËÏ° ±Ææÿ$ç³…ç³#

Mæü*Í…VŠü rÐ@þÆŠÿ

»êÄŒý$ËÆŠÿ

Ýë…{©MæüÆæÿ×ý… ^óþÄ¶ý¬ Ñ¿êVæü…
Mö¨ª Ðóþyìþ ±sìý {ç³Ðéçßý…

C…«§æþ¯@þ §æþçßý¯@þ…™ø ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ ´÷Væü

5.7 EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ Ææÿ*ç³MæüËµ¯@þ

1. »ŸVæü$YÌZ° Ô¶ýMìü¢° ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü Ô¶ýMìü¢ A° G…§æþ$Mæü$ A¯éÍ?
2. rÆŠÿO»ñý¯Œþ¯@þ$ {†ç³šrMæü$ BÑÇ¯óþ G…§æþ$Mæü$ Ðéyæþ$™éÆæÿ$?

Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ 
{ç³ÝëÆæÿ…™ø gZyìþ…ç³#

	 Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ… ÌZ° ÑÑ«§æþ Ýë«§æþ¯éË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæü™èþ¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. 
ppt, A°Ðóþ$çÙ¯Œþ, ÒyìþÄñý*, béÄ¶ý*_{™éË$ Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý B«§éÆæÿ…V> EçÙ~&Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ… ç³° 
Ñ«§é¯@þ… Væü$Ç…_¯@þ {ç³§æþÆæÿØ¯@þ ^óþíÜ C™èþÆæÿ$ËMæü$ ç³…ç³…yìþ. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ä¶ý¬&r*Å»Œý ¯@þ$…yìþ yú¯ŒþÌZyŠþ ^óþçÜ$Mø…yìþ.

BÌZ_…^èþ…yìþ

ç³…ç³#
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	 ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ EçÙ~Ô¶ýMìü¢ B«§éÇ™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ 
Móü…{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Ððþ$V> ÐérÏÌZ “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E…¨.
{ç³§óþÔ¶ý… 		  Æ>çÙ‰…		  E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… (MW)
Ñ…«§æþÅ ¯@þVæüÆŠÿ	 Ð@þ$«§æþÅ{ç³§óþÔŒý 	 4760
Ð@þ¬…{§é		  Væü$fÆ>™Œþ 		 4620
Ð@þ¬…{§é		  Væü$fÆ>™Œþ		  4000
™èþÐŒþ$¯éÆŠÿ		 bèþ¡¢‹ÜVæüÉŠþ		 3400
^èþ…{§æþç³NÆŠÿ	 Ð@þ$àÆ>çÙ‰ 	 3340

ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$  
Ñ¿¶ý…f¯@þÐ@þ¬¯@þMæü$ 
ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ MöÍÑ$

±sìý™ø BÑÇ° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý¬ Ä¶ý$…{™èþ…

BÑÇ™ø ¯@þyìþ^óþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ

BÑÇ° Ð@þ$äå ±Ææÿ$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþõÜ Ä¶ý$…{™èþ…

f¯@þÆóÿrÆŠÿ Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢

C…«§æþ¯@þ…: Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… 
ç³NÏsZ°Ä¶ý$…

5.8 A×ý$ Ñ§æþ$Å™Œþ  
Móü…{§æþ…ÌZ° °Æ>Ã×ý…

5.9 A×ý$Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ° §æþÔ¶ýË$

ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ Ñ_e†¢ (Fission) {ç³“MìüÄ¶ý$ GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

çÜÐ@þ$çÜÅË$: 
1. »ŸVæü$Y §æþçßý¯@þ… Ð@þË¯@þ fÇVóü V>Í M>Ë$çÙÅ…: 
»ŸVæü$Y §æþçßý¯@þ… Ð@þËÏ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜË¹ÆŠÿOyðþBMðü•ÞyŠþ, O¯ðþ{sZf¯Œþ BMðü•ÞyŠþÞ  
Ð@þ…sìýÑ BÆøV>Å°Mìü à° MæüÍW…^óþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë$  
Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZMìü Ñyæþ$§æþË ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™éÆÿ¬.
2. »ŸVæü$Y §æþçßý¯@þ… Ð@þË¯@þ E§éYÆæÿ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë™ø 
´ër$ C…«§æþ¯@þ… Äñý¬MæüP çÜ*Mæü‡Mæü×êË$ 
Mæü*yé Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZMìü Ñyæþ$Ð@þºyæþ$™éÆÿ¬.  
ÒsìýÐ@þË¯@þ Ô>ÓçÜ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ Væü…ÁÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéÅ«§æþ$Ë$  
E§æþÂÑ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
3. C…§æþ$ÌZ Ðéyóþ C…«§æþ¯@þ… A¯@þV> »ŸVæü$Y ¿¶ý*VæüÆæÿÂ…ÌZ Ðésìý °Ë$Ð@þË$ ç³ÇÑ$™èþ…V> E¯é²Æÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ ¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ 
E™èþµ†¢Mìü »ŸVæü$Y Ë¿¶ýÅ™èþOò³ ç³ÇÑ$™èþ$Ë$ Ñ«¨…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

A×ý$ Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yóþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…
A×ý$ Ô¶ýMìü¢ Oò³ B«§éÆæÿç³yóþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éËÌZ Mæü*yé, f¯@þÆóÿrÆŠÿ¯@þ$ {†ç³šrMæü$, BÑÇ™ø ¯@þyìþ^óþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ¯@þ$¯óþ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. 
M>°, CMæüPyæþ Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… Ìôý§é ç³NÏsZ°Ä¶ý$… Ð@þ…sìý ç³ÆæÿÐ@þ*×ýÐ@þ#Ë Móü…{§éË Ñ_e†¢ §éÓÆ> E™èþµ†¢ AÆÿ¬¯@þ EçÙ~Ô¶ýMìü¢° ±sìýMìü  
A™èþÅ…™èþ EÚù~“Væü™èþ°^èþ$arMæü$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ï³yæþ¯@þ… VæüË BÑÇ° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. D BÑÇÔ¶ýMìü¢™ø rÆŠÿO»ñý¯Œþ 
†Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. §é° Ð@þË¯@þ f¯@þÆóÿrÆŠÿ †ÇW Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ$…¨. B Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° °Æ>Ã×ý… “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> {ç³Ðéçßý 
_{™èþ…¯@þ$ 5.8 ^èþ*ç³Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

	 A¯@þV> C^èþar ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ÌZ° Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… Ððþ¬§æþr EçÙ~Ô¶ýMìü¢ÌZMìü, EçÙ~Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… BÑÇ Äñý¬MæüP Væü† Ô¶ýMìü¢ÌZMìü, 
BÑÇ Væü† Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f¯@þÆóÿrÆŠÿ Væü† Ô¶ýMìü¢ÌZMìü _Ð@þÇMìü f¯@þÆóÿrÆŠÿ Væü† Ô¶ýMìü¢ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… 
^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. §æþÔ¶ýËÐéÇV> fÇVóü D Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… Mæü*yé “Mìü…¨ ç³r…ÌZ (5.9) ^èþ*ç³ºyìþ¯@þ¨.

	 Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$…&235 ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Oò³ ¯@þ*Å{sê¯Œþ™ø ™éyæþ¯@þ… ^óþíÜ¯@þç³šyæþ$ A¨ Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$…&236 IÝùsZ‹³V> (çÜÐ@þ$Ýë¦°Ä¶ý*Ë$) 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$¯@þ$. Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$…&236 A™èþÅ…™èþ AíÜ¦ÆæÿÐ@þ$Væü$r Ð@þË¯@þ »ôýÇÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mìü´ët¯ŒþË$V> Ñ_e†¢ fÇW Ð@þÊyæþ$ 
¯@þ*Å{sê¯@þ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 200 MeV A…™èþ Ô¶ýMìü¢ Ñyæþ$§æþËVæü$¯@þ$. D ^èþÆæÿÅÌZ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ Ð@þÊyæþ$ ¯@þ*Å{sê¯@þ$Ë$ A§óþ Ñ«§æþ…V> C…Mæü¯@þ$  
Ð@þÊyæþ$ A«¨Mæü Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$…&235 ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë¯@þ$ Ñ_e†¢ ^óþíÜ Ô¶ýMìü¢° Ñyæþ$§æþË ^óþÝë¢Æÿ¬. D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ Mæü*yé ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ  
¯@þ*Å{sê¯ŒþË$ C™èþÆæÿ Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë¯@þ$ Ñ_e†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬.

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

EçÙ~Ô¶ýMìü¢ BÑÇÌZ° Væü†Ô¶ýMìü¢ rÆŠÿO»ñý¯ŒþÌZ° 
Væü† Ô¶ýMìü¢Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#ÌZ° 

Ô¶ýMìü¢

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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	 A×ý$ Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ »ŸVæü$YÐ@þ…sìý Q°f C…«§æþ¯@þ… Eç³Äñý*W…^èþºyæþ§æþ$. A…§æþ$Ð@þË¯@þ ÐéÄ¶ý¬ 
M>Ë$çÙÅ… Ð@þ…sìý çÜÐ@þ$çÜÅË$ E§æþÂÑ…^èþÐ@þ#. A…™óþV>Mæü ™èþW¯@þ…™èþ A×ý$ C…«§æþ¯@þ… A…§æþ$»êr$ÌZ E…sôý ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ A¯óþ¨ 
JMæü Ð@þ$…_ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$V> Eç³MæüÇ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. M>° A×ý$ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬rÌZ Mö°² çÜÐ@þ$çÜÅË$ Mæü*yé E¯é²Æÿ¬.
çÜÐ@þ$çÜÅË$: 
1. 	 A×ý$ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ A×ý$çÜ…º…«§æþ&C…«§æþ¯@þ… ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#&Ñ_e¯@þ²… fÇW¯@þ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ HÆæÿµyóþ ç³§éÆæÿ¦… ¯@þ$…_ Mæü*yé 

{ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þr$ Ð@þ…sìý A×ý$çÜ…º…«§æþ&ÑMìüÆæÿ×êË$ ºÄ¶ý$rç³yæþ$™éÆÿ¬. CÌê…sìý ç³§éÆ>¦Ë (A×ý$çÜ…º…«§æþ Ð@þÅÆæÿ¦…)¯@þ$ GÌê 
™öËW…^éË¯óþ¨ Ô>çÜˆkqË G§æþ$r °Í_¯@þ fsìýËOÐðþ$¯@þ {ç³Ô¶ý².

2. 	 A×ý$&Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ {ç³Ð@þ*§æþ… çÜ…¿¶ýÑõÜ¢ §é° ¯@þ$…_ ºíßýÆæÿY™èþÐ@þ$Äôý$Å A×ý$çÜ…º…«§æþ ÑMìüÆæÿ×êË Ð@þËÏ ÁMæüÆæÿ {´ë×ýà° 
MæüË$VæüÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

5.10 Móü…{§æþMæü Ñ_e†¢ (VöË$çÜ$ ^èþÆæÿÅ)

Móü…{§æþMæü Ñ_e†¢

¯@þ*Å{sê¯Œþ ÔZçÙ×ý…
    ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ A×ý$ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ 
Móü…{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Æ>Ä¶ý$…yìþ
{ç³§óþÔ¶ý…	 Æ>çÙ‰…	 E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… (MW)

Mæü$…yæþ¯ŒþMæü$ËÐŒþ$	 ......... 	 ..........
™éÆ>ç³NÆŠÿ 	 ......... 	 ..........
Æ>Ð@þ™Œþ ¿êsê	 ......... 	 ..........
OMðüV>	 ......... 	 ..........

°Ä¶ý$…{™èþMæü MæüyîþzË$

  ç³…ç³#

BÑÇ ™èþÄ¶ý*Ç Ä¶ý$…{™èþ…

f¯@þÆóÿrÆŠÿ
A×ý$ ÇÄ¶ý*MæütÆŠÿ

±sìý BÑÇ rÆŠÿO»ñý¯Œþ

Mæü*Í…VŠü rÐ@þÆŠÿ

  ç³…ç³#

^èþËÏ° ±Ææÿ$

Mö°²Ðóþyìþ ±â¶ý$å

5.11 ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ Ô¶ýMìü¢ Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ… Ææÿ*ç³MæüËµ¯@þ

	 »ŸVæü$YOò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Móü…{§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A×ý$&Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éË Ææÿ*ç³MæüËµ¯@þ 
^èþ*íÜ Ðésìý °Æ>Ã×ý…ÌZ° ÝëÆæÿ$´ëÅË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿ôý§éË¯@þ$ Væü*Ça ^èþÇa…^èþ…yìþ.

´ùÍa^èþ*yæþ…yìþ

	 D Ñ«§æþ…V> ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ Ñ_e†¢ VöË$çÜ$ {ç³“MìüÄ¶ý$ fÆæÿ$Væü$™èþ*¯óþ E…r$…¨. ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ Ô¶ýMìü¢ Móü…{§æþ…ÌZ D VöË$çÜ$ {ç³“MìüÄ¶ý$ 
°Ä¶ý$…{†™èþ ç³§æþ®†ÌZ fÇí³, A…§æþ$ÌZ HÆæÿµyóþ EçÙ~Ô¶ýMìü¢ çÜàÄ¶ý$…™ø Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨.

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

Ýë…{©MæüÆæÿ×ý Ä¶ý$…{™èþ…
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çÜçßýfÐéÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…
	 C…§æþ$ÌZ çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ð@þ$…yæþr… Ð@þË¯@þ E™èþµ™èþ¢Äôý$Å A™èþÅ…™èþ EÚù~“Væü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ï³yæþ¯@þ… VæüË ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#™ø †ÇVóü  
rÆŠÿO»ñý¯Œþ¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. çÜçßýfÐéÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° °Æ>Ã×ý…¯@þ$ “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V>(5.12) ^èþ*ç³Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

	 çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ çÜ…_MæüÌZ Ð@þ¬QÅ…V> Ð@þÊyæþ$ ¿êV>Ë$ E…sêÆÿ¬. M>…{ò³çÜÆŠÿ çÜàÄ¶ý$…™ø fÓË¯@þ 
ÐésìýMæüÌZ A™èþÅ«¨Mæü ï³yæþ¯@þ… VæüË ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ñyæþ$Ð@þºyæþ$™èþ$…¨. AMæüPyæþ çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ V>Í MæüÍííÜ´ùÆÿ¬¯@þç³šyæþ$ §é°° 
fÓË¯@þ… ^óþÝë¢Ææÿ$. D ÐésìýMæü¯@þ$…_ ºÄ¶ý$rç³yìþ¯@þ A™èþÅ«¨Mæü ï³yæþ¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EÚù~“Væü™èþ VæüË ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# rÆŠÿO»ñý¯@þ$ ÆðÿMæüPË¯@þ$ {†ç³š™èþ$…¨ 
rÆŠÿO»ñý¯@þ$Mæü$ gZyìþ…_¯@þ f¯@þÆóÿrÆŠÿ †ÇW Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ$…¨. çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ §æþÔ¶ýË 
ÐéÇV> fÇVóü Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ç³r… 10.13 ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ¯@þ¨.

C…«§æþ¯@þ…

ºÄ¶ý$rç³yóþ 
EçÙ~ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#

M>…{ò³çÜÆŠÿ

f¯@þÆóÿrÆŠÿ

§æþçßý¯@þ Væü¨

V>Í
V>Å‹Ü 
rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢

5.14 çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ… Ææÿ*ç³#ÆóÿQË$

5.12 çÜçßýfÐéÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° °Æ>Ã×ý…

5.13 çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ° §æþÔ¶ýË$

	 »ŸVæü$Y™ø ¯@þyìþ^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Ä¶ý$…{™éË Mæü…sôý çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ#™ø ¯@þyìþ^óþ Ä¶ý$…{™éË ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… A«¨Mæü…V> E…r$…¨. 
A…™óþV>Mæü çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ÌZ çÜË¹ÆŠÿ Ìôý¯@þ…§æþ$¯@þ §é° §æþçßý¯@þ… §éÓÆ> M>Ë$çÙÅ… Mæü*yé ™èþMæü$PÐ@þÐ@þ#™èþ$…¨. çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ 
Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ… Ææÿ*ç³#ÆóÿQË$ “Mìü…¨ ç³r…ÌZ 5.14 ^èþ*ç³ºyìþ¯@þ¨.

A™èþÅ«¨Mæü ï³yæþ¯@þ… VæüË 
V>Í M>…{ò³çÜÆŠÿ

fÓË¯@þ ÐésìýMæü ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#™ø  
¯@þyìþ^óþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ

f¯@þÆóÿrÆŠÿ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢

çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#

rÆŠÿO»ñý¯ŒþÌZ° Væü† Ô¶ýMìü¢çÜçßý fÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ð@þ$…yæþr…™ø 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å Væü† Ô¶ýMìü¢

çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ÌZ° 
ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü Ô¶ýMìü¢

Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢

BÌZ_…_…yìþ

H Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ 
{ç³“MìüÄ¶ý$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßý 
AÐ@þ#™èþ$…¨ ? H¨ M>§æþ$?

	 ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ çÜçßýf 
ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# B«§éÇ™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðésìý E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…
{ç³§óþÔ¶ý…	 Æ>çÙ‰…	 E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… (MW)

ÝëÐ@þ$ÆæÿÏMør	 B…{«§æþ{ç³§óþÔŒý 	 2620
A…f¯ŒþÐóþÌŒý	 Ð@þ$àÆ>çÙ‰	 2220
ºÐé¯é	 ÉìþÎÏ 	 1500
Mö…yæþç³ÍÏ 	 B…{«§æþ{ç³§óþÔŒý	 1466

	 Ð@þ$¯@þ °™èþÅiÑ™èþ…ÌZ Ô¶ýMìü¢ ÐéyæþMæü… A°ÐéÆæÿÅOÐðþ$¯@
þç³µsìýMìü §é°² AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ²…™èþ Ðóþ$ÆæÿMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ gê“Væü™èþ¢V> 
Eç³Äñý*W…^èþyæþ… G…O™ðþ¯é AÐ@þçÜÆæÿ….

C¨ GËÏç³šyæþ$ Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ
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ऊर्जा

ऊर्जा

ऊर्जा

	 Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ {ç³“MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…
	 »ŸVæü$Y, çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ð@þ…sìý Q°f C…«§æþ¯éË$ ÌôýMæü Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$…, 
ç³NÏsZ°Ä¶ý$… Ð@þ…sìý A×ý$ C…«§æþ¯éË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ^óþíÜ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßý M>§æþ$. A¯@þV> D Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ç³Äñý*W…_ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢  
^óþíÜ¯@þ^ø ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…Oò³ §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë$ MæüË$VæüÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
1. »ŸVæü$Y, çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ð@þ…sìý Q°f C…«§æþ¯éË §æþçßý¯@þ… §éÓÆ> Mö°² çœ$rMæü 
ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü×êË$ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ V>ÍÌZ MæüË$Ýë¢Æÿ¬. ©° Ð@þË¯@þ V>Í 
M>Ë$çÙÅ… AÐ@þ#™èþ$…¨. D ÑçÙÄ¶ý$… Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þ… Ð@þ¬…§óþ ™ðþË$çÜ$Mö¯é²…. 
C…«§æþ¯éË AçÜ…ç³NÆæÿ~ §æþçßý¯@þ… §éÓÆ> M>Ææÿ¾¯Œþ Ððþ*¯éMðü•ÞyŠþ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. C¨  
Ð@þ$¯@þ BÆøVæüÅ… Oò³ §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*°² MæüË$VæügôýçÜ$¢…¨. C…«§æþ¯éË fÓË¯@þ… §éÓÆ>  
°Æ>Ã×ýÐ@þ$Äôý$Å M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ Ð@þËÏ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ ©° {ç³Ð@þ*×ý… ò³ÇW  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü Ð@þ¬ç³šMæüË$Væü$™èþ$…¨. ¿¶ý*™éç³… (Global warming) 
ò³Ææÿ$Væü$§æþË A¯óþ¨ §é°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ E§éçßýÆæÿ×ýÄôý$. ò³{sZÌŒý, yîþhÌŒý, »ŸVæü$Y 
Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý §æþçßý¯@þ… Ð@þË¯@þ HÆæÿµyóþ O¯ðþ{sZf¯Œþ Oyðþ&BMðü•ÞyŠþÐ@þËÏ BÐ@þ$Ï Ð@þÆæÿÛ… Ð@þ…sìý  
ç³Ç×êÐ@þ$… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ÕÌêf C…«§æþ¯éË$ AçÜ…ç³NÆæÿ~…V> Ð@þ$…yæþ$rÐ@þË¯@þ  
HÆæÿµyóþ Ð@þ$íÜMæü×êË$ (soot particles) V>Í° M>Ë$çÙÅ… ^óþÝë¢Æÿ¬. §é° Ð@þË¯@þ  
§æþÐ@þ¬Ã Ð@þ…sìý Ô>ÓçÜMøÔ¶ý çÜ…º…«§æþ ÐéÅ«§æþ$Ë$ Ð@þÝë¢Æÿ¬.
2. »ŸVæü$Y, Q°fO™ðþË…. (ò³{sZË$, yîþhÌŒý, Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ# 
(LPG, CNG) Ððþ¬§æþËVæü$ ÕÌêf C…«§æþ¯éË°² ™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$rMæü$ Ë„æüË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$ 
ç³sìýt…¨. ©°Mìü™øyæþ$, ¿¶ý*VæüÆæÿÂ…ÌZ Ðésìý °Ë$Ð@þË$ Mæü*yé ç³ÇÑ$™èþ…V> E¯é²Æÿ¬.  
A…§æþ$Ð@þË¯@þ ¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢ÌZ D °Ë$Ð@þË$ çßýÇ…^èþ$Mæü´ùÐ@þr… RêÄ¶ý$…. G…™èþ ÐóþVæü…™ø   
Ð@þ$¯@þ… D C…«§æþ¯éË °Ë$Ð@þË¯@þ$ Ðéyæþ$^èþ$¯é²Ððþ* A…™óþ ÐóþVæü…™ø {ç³ç³…^èþ »ŸVæü$Y 
°Ë$Ð@þË$ 200 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËÌZ AÌêVóü çÜçßýfÐéÄ¶ý¬Ð@þ# °Ë$Ð@þË$ 200&300  
çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËÌZ A…™èþÇ…_´ùÐ@þ^èþ$a.
3. A×ý$Ô¶ýMìü¢ Ñ°Äñý*Væü…ÌZ° ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$ ™öËW…^èþ$ çÜÐ@þ$çÜÅ, {ç³Ð@þ*§éË 
§éÓÆ> fÇVóü à° çÜ…¿¶ýÐ@þ±Ä¶ý$™èþ Ð@þ…sìý Ð@þ¬ç³šË Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þ… Oò³¯@þ ^èþÇa…^é…. 
D ÑçÙÄ¶ý*Ë°²sìý° §æþ–íÙtÌZ ò³r$tMö° Q°f C…«§æþ¯éË §éÓÆ> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A×ý$ Ô¶ýMìü¢ 
§éÓÆ> ËÀ…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßýM>§æþ$ A° A¯@þÐ@þ^èþ$a¯@þ$. 

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßý Ô¶ýMìü¢OÐðþç³# A…sôý çßýÇ™èþ 
Ô¶ýMìü¢ ¨Ô¶ýÌZ 
G…§æþ$ÌZO¯ðþ™óþ Oò³¯@þ ™ðþÍí³¯@þ çÜÐ@þ$çÜÅË$ 
E§æþÂÑ…^èþÐø Ar$Ð@þ…sìý Ð@þ*Æ>YË¯@þ$ 
Ñ«§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢OMðü AÐ@þË…¼çÜ$¢…sêÆæÿ$.
fË °Ë$Ð@þË §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢, 
ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢, 
ÝûÆæÿÔ¶ýMìü¢ §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢, iÐ@þçÜ…
º…«§æþ C…«§æþ¯éË §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢  
CÌê…sìý Mö°² Ð@þ*Æ>YËÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ 
E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. C…§æþ$ÌZ  
Eç³Äñý*W…^èþºyóþ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ A¯@þV> 
fË°Ë$Ð@þË$, ÐóþVæü…V> Ò^óþV>Í, çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ, 
iÐ@þçÜ…º…«§æþ C…«§æþ¯@þ… Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ  
Gç³šyæþ$¯@þ$ çßýÇ…^èþ$Mæü$´ù° Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$. CÑ 
Ô>Ô¶ýÓ™èþOÐðþ$¯@þÑ. A…™óþV>Mæü C…§æþ$ÌZ Oò³¯@þ 
™ðþÍí³¯@þ ç³Æ>ÓÐ@þÆæÿ×ý çÜ…º…«§æþ çÜÐ@þ$çÜÅË$ 
Mæü*yé Gr$Ð@þ…sìýÑ HÆæÿµyæþÐ@þ#. M>Ð@þ#¯@þ 
CÌê…sìý ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Äôý$ 
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßý Ô¶ýMìü¢ AÐ@þ#™èþ…¨. ©°¯óþ  
Ð@þ$¯@þ… çßýÇ™èþ Ô¶ýMìü¢ A° Mæü*yé  
A¯@þÐ@þ^èþ$a¯@þ$ »ŸVæü$Y, çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#, 
Q°fO™ðþË…, A×ý$ C…«§æþ¯@þ… Ððþ¬§æþËVæü$ 
Ðésìý Eç³Äñý*Væü…ÌZ° {ç³Ð@þ*§é°² 
Væü$Ç¢…_ ¯óþyæþ$ {ç³ç³…^èþÐ@þ$…™èþsê  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ýõÜ²íßý A¯@þV> çßýÇ™èþ Ô¶ýMìü¢¨Ô¶ýÌZ 
{ç³Ýë¢¯@þ… Ððþ¬§æþOÌñý…¨. CÌê…sìý Mö°²  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßý Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢  
ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ ^èþ*§éª….

fËÑ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ (Hydroelectric Energy) 

	 {ç³Ð@þíßý…^óþ ±sìýÌZ° Væü†Ô¶ýMìü¢ ÌôýMæü °Ë$Ð@þ^óþíÜ¯@þ ±sìýÌZ° íÜ¦†Ô¶ýMìü¢ A¯@þ$¯@þÑ Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP çÜ…{ç³§éÄ¶ý$Mæü Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$. fËÑ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ 

Móü…{§æþ…ÌZ B¯@þMæürtÌZ °Ë$Ð@þ^óþíÜ¯@þ ±sìýÌZ° íÜ¦†Ô¶ýMìü¢° Væü† Ô¶ýMìü¢ÌZMìü Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÝë¢Ææÿ$. {ç³Ð@þíßý…^óþ, ^èþË¯@þ ±sìý° VösêtË §éÓÆ>  

B¯@þMæürtMæü$ ç³ÆæÿÓ™èþ´ë§æþ…ÌZ VæüË rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ð@þÆæÿMæü$ ™ðþ_a A…§æþ$ÌZ° Væü†Ô¶ýMìü¢ B«§éÆæÿ…V> rÆŠÿO»ñý¯Œþ¯@þ$ {†ç³š™éÆæÿ$. rÆŠÿO»ñý¯ŒþMæü$ gZyìþ…_¯@þ  

f¯@þÆóÿrÆŠÿ †ÇW Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Ä¶ý$Væü$™èþ$…¨ fË Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË$ “Mìü…¨ ç³r…ÌZ (5.15) ^èþ*ç³ºyìþ¯@þÑ.

f¯@þÆóÿrÆŠÿ±sìý™ø ¯@þyìþ^óþ rÆŠÿO»ñý¯Œþ±sìýÌZ VæüË íÜ¦†Ô¶ýMìü¢ °Ë$Ð@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢

5.15 fËÑ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË$
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fËÑ§æþ$Å™Œþ Móü…{§é°OMðü Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^èþ*õ³ ç³r… “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> (5.16) XÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$

±sìýÌZ íÜ¦† Ô¶ýMìü¢VæüË °Ë$Ð@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢{ç³Ð@þíßý…^óþ ±sìýÌZ° Væü† Ô¶ýMìü¢
rÆŠÿO»ñý¯ŒþÌZ° 

Væü† Ô¶ýMìü¢

5.16 fËÑ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ…

5.17 fËÑ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢

±sìý 
°Ë$Ð@þ

™èþË$ç³# (Vóür$)

rÆŠÿO»ñý¯Œþ

ç³Ð@þÆŠÿ çßogŒý

B¯@þMæürt Vøyæþ

{ç³Ðéçßý…

f¯@þÆóÿrÆŠÿA

B

C

1. B ¼…§æþ$Ð@þ# ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ ±sìý íÜ¦†Ô¶ýMìü¢ G…™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢V> 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨?

2. rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ð@þÆæÿMæü$ ±sìý° ¡çÜ$Mðüâôýå Ð@þ*ÆæÿY ¼…§æþ$Ð@þ# A  
Ýë¦¯@þ… ¯@þ$…_ Ððþ¬§æþOÌñý™óþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Oò³ Gsìýt {ç³¿êÐ@þ… 
ç³yæþ$™èþ$…¨?

3. 	rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ð@þÆæÿMæü$ ±sìý° ¡çÜ$Mðüâôýå Ð@þ*ÆæÿY¼…§æþ$Ð@þ# C Ýë¦¯@þ… 
¯@þ$…_ Ððþ¬§æþOÌñý™óþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Oò³ Gsìýt {ç³¿êÐ@þ… 
ç³yæþ$™èþ$…¨?

	 fË Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ GÌê…sìý C…«§æþ¯@þ… §æþçßý¯@þ… 
ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ C…«§æþ¯@þ §æþçßý¯@þ… §éÓÆ> fÇVóü M>Ë$ÚëÅ°Mìü 
™éÐ@þ#Ìôý§æþ$. M>° ò³§æþª ò³§æþª B¯@þMæürtË Ð@þË¯@þ fÇVóü {ç³fË Ýë¦¯@
þ^èþË¯@þ… AÌêVóü Ðésìý Ð@þË¯@þ ±sìýÌZ Ð@þ¬°W´ùÄôý$ AyæþÐ@þ#Ë$ 
ÝëÆæÿÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ ¯óþËË$, ±sìýÌZ° çÜiÐ@þçÜ–íÙtOò³ HÆæÿµyóþ 
§æþ$çÙµç³Ç×êÐ@þ$… Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý Ð@þË¯@þ fË Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ… 
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßýÄ¶ý* ÌôýMæü M>§é? C¨ GËÏç³šyæþ$ ^èþÆæÿa±Ä¶ý*Ô¶ý…V> 
Ñ$WÍ…¨.  ©° Væü$Ç…_ Ò$Mæü$ HÐ@þ$°í³çÜ$¢…¨?

fË Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ… Ææÿ*ç³#ÆóÿQË$ “Mìü…¨ ç³r…ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ¯@þÑ. B¯@þMæürt Ððþ¬™èþ¢… G™èþ$¢ §æþVæüYÇ Ð@þ$«§æþÅ ¿êVæü… ¯@þ$…_ (B ¼…§æþ$Ð@þ#) ±Ææÿ$ 
JMæü Ð@þ*ÆæÿY… Væü$…yé rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ð@þÆæÿMæü$ ^óþÆæÿaºyìþ¯@þ¨.

fË Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Äñý¬MæüP Mö°² Ìê¿êË$
1. fË Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ Gr$Ð@þ…sìý C…«§æþ¯@þ §æþçßý¯@þ… ÌôýMæü 

´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ M>Ë$çÙÅ… HÆæÿµyæþ§æþ$.
2. B¯@þMæürtÌZ ±sìý °Ë$Ð@þ E…sôý¯óþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬r 

Ýë«§æþÅç³yæþ$¯@þ$.
3. Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ B¯@þMæürtÌZ° ±sìý° 

Eç³Äñý*W…_¯@þç³µsìýMìü †ÇW Ð@þÆæÿÛ… §éÓÆ> °…yæþ$™óþ¯óþ 
Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ °Ææÿ…™èþÆæÿ… ÝëVæü$™èþ$…¨.

fËÑ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ÌZ G§æþ$Ææÿ$ç³yóþ Mö°² {ç³Ô¶ý²Ë$
1. 	B¯@þMæürtÌZ °Ë$Ð@þOÄñý$¯@þ ±sìý Ð@þË¯@þ §é° Ððþ¯@þ$Mæü VæüË 

ÑÔ>ËOÐðþ$¯@þ ¯óþË ±sìý™ø °…yìþ Mö°² “V>Ð@þ*Ë$ Ýë¦¯@þ ^èþË¯@þ… 
M>Ð@þ^èþ$a¯@þ$. Ýë¦¯@þ^èþË¯@þ… ´÷…¨¯@þ {ç³fËMæü$ B“Ô¶ýÄ¶ý$…  
MæüÍµ…^óþ {ç³Ô¶ý² HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ò³§æþª Ððþ¬™èþ¢…ÌZ ÝëÆæÿÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ 
¯óþËË$, AyæþÐ@þ#Ë$ ±sìý “Mìü…§æþMæü$ Æ>Ð@þ^èþ$a¯@þ$

2. 	´ëÆðÿ±sìý {ç³Ðéà°Mìü Ayæþ$zMæürt ÐóþÄ¶ý¬r Ð@þË¯@þ ±sìýÌZ° 
çÜiÐ@þ#ËOò³ §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ$… ç³yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.
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Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?
	 ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ EçÙ~Ô¶ýMìü¢ B«§éÇ™èþ 
Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… 
{ç³§óþÔ¶ý…	 Æ>çÙ‰…	 E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… (MW)

sñýçßýÇ	 E™èþ¢ÆæÿQ…yŠþ 	 2400 MW
MøÄ¶ý$¯é	 Ð@þ$àÆ>çÙ‰ 	 1960 MW
}OÔðýË…	 B…{«§æþ{ç³§óþÔŒý	 1670 MW
¯é£éµ Ææÿn*“Mìü	 íßýÐ@þ*^èþÌŒý {ç³§óþÔŒý	 1500 MW

5.18 MøÄ¶ý$¯é B¯@þMæürt

    lake tapping A¯@þV> ¯óþÑ$? A¨ 
G…§æþ$Mæü$ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨?

ÔZ«¨…^èþ…yìþ

ç³Ð@þ¯@þÔ¶ýMìü¢ Oò³ (Wind Energy) B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢.
	 Ò^óþV>ÍÌZ VæüË Væü† Ô¶ýMìü¢ Ä¶ý*…{†Mæü Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþíÜ §é° §éÓÆ> ±sìý° Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý¬rMæü$, ÑçÜ$“Æ>Æÿ¬ ÑçÜ$Ææÿ$rMæü$ 
Ððþ¬§æþËVæü$ Ð@þ…sìý ç³¯@þ$ËMæü$ §é°° ^éËç³NÆæÿÓ… ¯@þ$…_Äôý$ Eç³Äñý*WçÜ$¢¯é²Ææÿ$. C§óþÔ¶ýMìü¢° Eç³Äñý*W…_ Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢° Mæü*yé E™èþµ†¢ 
^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. Ò^óþ V>ÍÌZ° Væü† Ô¶ýMìü¢ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý¬ Ä¶ý$…{™é°² V>Í Ð@þ$Ææÿ (Wind Turbine)  A…sêÆæÿ$. 
C…§æþ$ÌZ VæüË rÆŠÿO»ñý¯Œþ ÆðÿMæüPËOò³ Ò^óþV>Í Mæü¨Í…^èþVæü AÑ †Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬. rÆŠÿO»ñý¯Œþ Äñý¬MæüP A„æü…, ^èþË¯é°² ò³…^óþ VóüÆŠÿ »êMŠüÞ (Gear 
box) §éÓÆ> f¯@þÆóÿrÆŠÿMæü$ gZyìþ…^èþºyìþ E…r$…¨. †ÇVóü ÆðÿMæüPË Ð@þËÏ f¯@þÆóÿrÆŠÿ †Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. §é° Ð@þË¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ 
AÐ@þ#™èþ$…¨. ç³Ð@þ¯@þ&Ô¶ýMìü¢ §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË$ “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> (5.19) ^èþ*ç³Ð@þ^èþ$a¯@þ$. V>ÍÐ@þ$Ææÿ Ææÿ*ç³#ÆóÿQË$ 
“Mìü…¨ ç³r…ÌZ (5.20) ^èþ*ç³ºyìþ¯@þÑ.

f¯@þÆóÿrÆŠÿÑ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢

V>Í™ø †ÇVóü ò³§æþª ÆðÿMæüPË$  
VæüË rÆŠÿO»ñý¯Œþ

{ç³™óþÅMæü ÐóþVæü…™ø  
Ò^óþ V>Í

5.19 ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË$

V>Í

Ô>‹œt
VóüÆŠÿ  

»êMŠüÞ f¯@þÆóÿrÆŠÿ

»ôýÇ…VŠü
Ô>‹œt

ÆðÿMæüP B«§éÇ™èþ rÐ@þÆŠÿ

5.20 V>ÍÐ@þ$Ææÿ
	 ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ §æþÔ¶ýË 
ÐéÇV> fÇVóü Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… “Mìü…¨ ç³r…ÌZ (5.21)  
^èþ*ç³ºyìþ¯@þ¨.	

Ò^óþV>ÍÌZ° Væü† Ô¶ýMìü¢ rÆŠÿO»ñý¯ŒþÌZ° Væü† Ô¶ýMìü¢ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢

5.21 ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ° Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ…

	 1 kW Mæü…sôý ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ¯@þ$…_ §é§éç³# 7 MW (7000 kW) ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… VæüË ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬  
Ä¶ý$…{™èþ… A…§æþ$»êr$ÌZ E…¨. H {ç³§óþÔ¶ý…ÌZO¯ðþ™óþ ç³Ð@þ¯@þ&Ô¶ýMìü¢ ¯@þ$…_ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢° E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þËíÜ E…§ø A^èþr A…§æþ$»êr$ÌZ  
¯@þ$¯@þ² V>Í ÐóþV>°² ºsìýt {ç³™óþÅMæü ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… VæüË Ä¶ý$…{™é°² AÐ@þ$Ææÿ$a™éÆæÿ$. H§óþ° {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ ç³Ð@þ¯@þ&Ô¶ýMìü¢ ̄ @þ$…_ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ ̂ óþÄ¶ý¬rMæü$  
BÐ@þÔ¶ýÅMæüOÐðþ$¯@þ V>Í ÐóþVæü… Ë¿¶ýÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…§é A¯óþ¨ AMæüPyìþ A¯óþMæü ¿oVøãMæü A…Ô>ËOò³ B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…¨.
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	 çÜÐ@þ¬{§æþ ¡Ææÿ…ÌZ V>Í ÐóþVæü… A«¨Mæü…V> E…yæþ$r Ð@þË¯@þ B ¿êVæü… ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Mìü  
A¯@þ$Mæü*Ë…V> E…r$…¨. ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ A¯óþ¨ JMæü çÜÓ^èþeOÐðþ$¯@þ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$. M>° V>Í Ð@þ$Ææÿ çÜàÄ¶ý$…™ø Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Mìü  
AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ {ç³™óþÅMæü ÐóþVæü… VæüË V>Í A…™èþr Ë¿¶ýÅ… M>§æþ$. A…§æþ$Ð@þË¯@þ ©° Eç³Äñý*Væü… ^éÌê ç³ÇÑ$™èþ…V> E…¨.

çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° Mö°²  
Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ç³Ð@þ¯@þ & Ñ§æþ$Å™Œþ 
E™èþµ†¢ Móü…{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðésìý ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË Væü$Ç…_ ÑÐ@
þÆ>Ë$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. AÌêVóü 
Ðésìý Ýë¦¯éË$, Æ>Ú‰ëË$,  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… 
(MW) çÜÓÆæÿ*ç³…ÌZ ç³sìýtMæü 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

ÝûÆæÿÔ¶ýMìü¢ (Solar Energy) Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ… 
	 	 çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êËÌZ VæüË M>…† Ô¶ýMìü¢° Eç³Äñý*W…_ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.
1. Ð@þ$¯@þ… Oò³¯@þ A¿¶ýÅíÜ…_¯@þ {ç³† ç³§æþ®†ÌZ H§ø JMæü Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$ çÜàÄ¶ý$…™ø f¯@þÆóÿrÆŠÿ¯@þ$ {†í³µ…_ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 
{õ³Ææÿ×ý íÜ§é®…™é¯@þ$²ç³Äñý*W…_ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. M>° çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êËÌZ VæüË Ô¶ýMìü¢¯@þ$ç³Äñý*W…_ f¯@þÆóÿrÆŠÿ  
Eç³Äñý*W…^èþMæü$…yé Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢° E™èþµ†¢ ̂ óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {õ³Ææÿ×ý íÜ§é®…™èþ… Eç³Äñý*W…^èþMæü$…yé¯óþ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢  
^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. ÝûÆæÿçœ$sêËÌZ C¨ Ýë«§æþÅç³yæþ$™èþ$…¨. ÝûÆæÿÑ§æþ$Å™Œþ çœ$r… (Solar cell) çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êËÌZ° M>…† Ô¶ýMìü¢° ¯óþÆæÿ$V> 
Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþçÜ$¢…¨.
2. çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êËÌZ° M>…† Ô¶ýMìü¢° EçÙ~Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþíÜ §é° §éÓÆ> rÆŠÿO»ñý¯Œþ çÜàÄ¶ý$…™ø f¯@þÆóÿrÆŠÿ¯@þ$ {†í³µ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢° 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. 

ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… (Solar photovoltaic cell)
	 ÝûÆæÿÑ§æþ$Å™Œþ çœ$r… çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êËÌZ° M>…† Ô¶ýMìü¢° ¯óþÆæÿ$V> Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþçÜ$¢…¨. D  
{ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ "¸ùsZÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœÍ™èþ…' (Photovoltaic effect) A° A…sêÆæÿ$. D ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… §éÓÆ> 
ËÀ…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ A¯óþ¨ HMæüÐ@þ¬Mæü  (DC) Ô¶ýMìü¢ çÜÓÆæÿ*ç³…ÌZ Ë¿¶ýÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. D ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… AÆæÿ¦ÐéçßýMæü 
(semiconductor) Ä¶ý$¯@þ$ {ç³™óþÅMæü ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ ç³§éÆæÿ¦…™ø (E§é. íÜÍM>¯Œþ) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. 1^èþ§æþÆæÿç³#  
òÜ…sìý Ò$rÆæÿ$ OÐðþÔ>ËÅ… VæüË JMæü ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… §éÓÆ> §é§éç³# 30 mA A…™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… AÌêVóü 0.5 V 
A…™èþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… ËÀçÜ$¢…¨. JMæü íÜÍM>¯Œþ ÝûÆæÿ çœ$r… OÐðþÔ>ËÅ… 100 cm2 E¯@þ²^ø. JMæü ÝûÆæÿçœ$r… §éÓÆ> çÜ$Ð@þ*Ææÿ$  
3 A (30 mA/cm2 X 100 cm2= 3000 mA = 3 A) A…™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 0.5 V A…™èþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… 
ËÀçÜ$¢…¨. ÝûÆæÿ çœ$r… §éÓÆ> ËÀ…^óþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… §é° OÐðþÔ>ËÅ…Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ E…yæþ§æþ° Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ.  

çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êËÌZ° M>…† Ô¶ýMìü¢ HMæüÐ@þ¬Mæü Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ (DC) 
¸ùsZ ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœÍ™èþ…

5.22 ÑÑ«§æþ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË V>ÍÐ@þ$ÆæÿË$

Væü–àËMæü$ ç³Ð@þ¯@þÔ¶ýMìü¢ 
{´ëgñýMæü$t

çÜÐ@þ¬{§æþ ¡Ææÿ…ÌZ°  
V>ÍÐ@þ$ÆæÿË$

ÆðÿMæüPË ´÷yæþÐ@þ#: 100Ò$.
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…: 6,000&7,000 KW

ÆðÿMæüPË ´÷yæþÐ@þ#: 50Ò$.
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…: 2,000 KW

ÆðÿMæüPË ´÷yæþÐ@þ#: 1.5Ò$.
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…: 2 KW
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I = I1+ I2

	 ç³r… 5.23ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Æðÿ…yæþ$ ÝûÆæÿçœ$sêË$ 
“Ôóý×ìý ç³§æþ®†ÌZ gZyìþ…_¯@þ^ø Ðésìý ¯@þ$…_ ËÀ…^óþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… 
A¯óþ¨ Æðÿ…yæþ$ çœ$sêË Ñ¿¶ýÐé…™èþÆ>Ë Ððþ¬™èþ¢… AÐ@þ#™èþ$…¨. 
M>° D çÜ…«§é¯@þ… §éÓÆ> ËÀ…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… Ð@þ*{™èþ… 
JMæü çœ$r… ¯@þ$…_ ËÀ…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéà°Mìü çÜÐ@þ*¯@þ…V>  
E…r$…¨. A¯@þV> “Ôóý×ìý ç³§æþ®†ÌZ gZyìþõÜ¢ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… 
Ð@þ*{™èþ… Æðÿ…yìþ…sìý Ððþ¬™èþ¢… M>§æþ$. AÌêVóü ç³r… 5.24ÌZ ̂ èþ*í³¯@þ 
Ñ«§æþ…V> Æðÿ…yæþ$ ÝûÆæÿçœ$sêË$ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ç³§æþ®†ÌZ gZyìþõÜ¢ Ðésìý 
¯@þ$…yìþ ËÀ…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… Æðÿ…yæþ$ çœ$sêË ¯@þ$…_  
ËÀ…^óþ Ñ§æþ$Å{ç³ÐéàË Ððþ¬™é¢°Mìü çÜÐ@þ*¯@þ…V> E…r$…¨. 
M>° D çÜ…«§é¯@þ… §éÓÆ> ËÀ…^óþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… Ð@þ*{™èþ… 
JMæü çœ$r… ¯@þ$…_ ËÀ…^óþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆ>°Mìü çÜÐ@þ*¯@þ…V>  
E…r$…¨. A¯@þV> çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ç³§æþ®†ÌZ gZyìþ…_¯@þ^ø Ñ¿¶ýÐé…
™èþÆæÿ… Æðÿ…yìþ…sìý Ððþ¬™èþ¢… M>§æþ$.
	 D Ñ«§æþ…V> A¯óþMæü ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË¯@þ$ “Ôóý×ìý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ç³§æþ®†ÌZ gZyìþ…_ M>Ð@þËíÜ¯@þ…™èþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ð@þËíÜ¯@þ…™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… MæüÍW¯@þ ÝûÆæÿ ´ëÅ¯ðþÌŒý 
(Solar panel) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$ (ç³r… 5.25 ^èþ*yæþ…yìþ) 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ H§óþ° ÝûÆæÿ ´ëÅ¯ðþÌŒýÌZ {ç³† 100 cm2 OÐðþÔ>ËÅ…
ÌZ 36 ÝûÆæÿçœ$sêË$ “Ôóý×ìý ç³§æþ®†ÌZ gZyìþ…_¯@þ^ø Ððþ¬™èþ¢… 
Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 18 V Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý…  
3 A ËÀçÜ$¢…¨. CÌê A¯óþMæü ´ëÅ¯ðþÌŒýË¯@þ$ JMæü ^ør ^óþÇa ò³§æþª 
Ððþ¬™èþ¢…ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. ¯é×ýÅOÐðþ$¯@þ 
ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… §é§éç³# 15 % E…r$…¨. 
A¯@þV> H §óþ° ÝûÆæÿ ́ ëÅ¯ðþÌŒýMæü$ çÜ*ÆæÿÅ ÆæÿÕÃ ̄ @þ$…_ 100 w/cm2 
A…™èþ M>…† Ô¶ýMìü¢ ËÀ…_¯@þrÏÆÿ¬™óþ B ´ëÅ¯ðþÌŒý §éÓÆ> ËÀ…^óþ 
Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ 15 w E…yæþ$¯@þ$.

5.23 ÝûÆæÿçœ$sêË “Ôóý×ìý çÜ…«§é¯@þ…

5.24 ÝûÆæÿçœ$sêË çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ çÜ…«§é¯@þ…

5.25 A¯óþMæü ÝûÆæÿçœ$sêË$ JMæü ^ør MæüÍí³ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ ´ëÅ¯ðþÌŒý.

V Ððþ¬™èþ¢…

I Ððþ¬™èþ¢…

çœ$r…2

çœ$r…1

çœ$r…1 çœ$r…2

	 CÌê A¯óþMæü ÝûÆæÿ ´ëÅ¯ðþÌŒýË¯@þ$ “Ôóý×ìý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ç³§æþ®†ÌZ gZyìþ…_ M>Ð@þÍíÜ¯@þ…™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéà°²  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆ>°² ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. ç³r… 5.26ÌZ 
^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ÝûÆæÿçœ$r… A¯óþ¨ ÝûÆæÿ&Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ°  
Ð@þÊË çœ$rMæü…. A¯óþMæü ÝûÆæÿ&çœ$sêË$ JMæü ^ør ^óþÇa™óþ ÝûÆæÿ 
´ëÅ¯ðþÌŒý ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. A¯óþMæü ÝûÆæÿ ´ëÅ¯ðþÌŒýÞ “Ôóý×ìý ç³§æþ®†ÌZ 
MæüÍí³™óþ [íÜt…VŠü (string) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. AÌêVóü  A¯óþMæü  
{íÜt…VŠüÞ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ç³§æþ®†ÌZ MæüÍí³™óþ ÝûÆæÿ&BÆóÿ (solar 
array) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D Ñ«§æþ…V> ÝûÆæÿ çœ$sêË  
¯@þ$…_ M>Ð@þËíÜ¯@þ…™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ Ë¿¶ýÅÐ@þ$Væü$r Ð@þË¯@þ GMæüPOyðþ™óþ  
A† ™èþMæü$PÐ@þV> Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ$¯ø A^èþar  
CÌê…sìý Ä¶ý$…{™éË §éÓÆ> E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ÝûÆæÿ çœ$sêËOò³  
¯@þyìþ^óþ Væü×ý¯@þ Ä¶ý$…{™èþ… Ððþ$V>ÐéÅsŒý Ô¶ýMìü¢° ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢  
Móü…{§æþ… §éÓÆ> Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

ÝûÆæÿçœ$r…

Ð@þ*yæþ$ÅÌŒý& 
ÝûÆæÿçœ$r “Ôóý×ìý 

çÜ…«§é¯@þ…

BÆóÿ& A¯óþMæü  
{íÜt…Væü$Ë çÜÐ@þ*…™èþÆæÿý 

çÜ…«§é¯@þ…
[íÜt…VŠü& A¯óþMæü 
Ð@þ*yæþ$ÅÌŒýË 

“Ôóý×ìý çÜ…«§é¯@þ…

5.26 ÝûÆæÿçœ$r… ¯@þ$…_ ÝûÆæÿ BÆóÿ

I = I1+ I2

       I2

+

+-

-

       I1
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	 ÝûÆæÿ çœ$sêË §éÓÆ> ËÀ…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ HMæü Ð@þ¬Q… (DC) M>Ð@þyæþ… Ð@þËÏ H Ñ§æþ$Å™Œþ Ä¶ý$…{™éË$ HMæüÐ@þ¬Mæü (DC) Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢™ø 
¯@þyæþ$Ýë¢Äñý* E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ Light Emitting Diode (LED)Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ ©´ëË$, Ar$Ð@þ…sìý ^ørÏ D Ô¶ýMìü¢° ¯óþÆæÿ$V> 
Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. M>° ÝûÆæÿçœ$sêË §éÓÆ> Ô¶ýMìü¢ MóüÐ@þË… çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ²…™èþÐ@þÆæÿMóü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ M>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ JMæü Ðóþâ¶ý 
Ô¶ýMìü¢° C™èþÆæÿ çÜÐ@þ$Ä¶ý*ÌZÏ Eç³Äñý*W…^éÍÞ Ð@þõÜ¢ Væü¯@þ$Mæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r…ÌZ (battery) §é°° °Ë$Ð@þ ^óþÄ¶ý*ÍÞ E…r$…¨.

5.27 ÝûÆæÿ çœ$sêË §éÓÆ> E™èþµ†¢OÄñý$¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢  
C¯@þÓÆæÿtÆŠÿ §éÓÆ> AC Ô¶ýMìü¢ÌZMìü Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý¬r.

ACOò³ ¯@þyìþ^óþ 
Ñ§æþ$Å™Œþ ç³ÇMæüÆ>Ë$

Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r…ÝûÆæÿçœ$r…

C¯@þÓÆæÿtÆŠÿ

5.28 ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ… Ææÿ*ç³ÆóÿQË$

C¯@þÓÆæÿtÆŠÿ &  
{sê¯ŒþÞ 
¸ëÆæÿÃÆŠÿ

M>…† Ô¶ýMìü¢

ç³Ð@þÆŠÿ“WyŠþ

ÝûÆæÿ BÆóÿ

	 	 M>° Ð@þ$¯@þ C…sìý AÐ@þçÜÆ>ËMæü$ AÌêVóü ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ Eç³Äñý*W…^ðþyìþ 
^éÌêÐ@þ$r$tMæü$ ç³ÇMæüÆ>Ë$ HM>…™èþÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ (AC)™ø ¯@þyæþ$^èþ$r Ð@þË¯@þ 
ÝûÆæÿ&çœ$sêË §éÓÆ> E™èþµ†¢OÄñý$¯@þ (Battery °Ë$Ð@þ ^óþíÜ¯@þ) Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢°  
C¯@þÓÆæÿtÆŠÿ (Inverter) A¯@þ$ GË[M>t°MŠü Ä¶ý$…{™èþ… §éÓÆ> HM>…™èþÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ 
(AC)ÌZMìü Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý*ÍÞ E…r$…¨. (ç³r… 5.27)

	 	 A¯óþMæü ÝûÆæÿ&´ëÅ¯ðþÌŒýÞ JMæü ^ør gZyìþ…_ M>Ð@þËíÜ¯@þ…™èþ 
Ñ§æþ$Å™ŒþÔ¶ýMìü¢° E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. “Mìü…¨ ç³r…ÌZ ^èþ*í³¯@þ  
Ñ«§æþ…V> A¯óþMæü ´ëÅ¯ðþÌŒýÞ §éÓÆ> E™èþµ†¢OÄñý$¯@þ DC Ô¶ýMìü¢  
C¯@þÓÆæÿtÆŠÿ §éÓÆ> AC Ô¶ýMìü¢V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. 
{sê¯ŒþÞ¸ëÆæÿÃÆŠÿ  (transformer) çÜàÄ¶ý$…™ø D Ô¶ýMìü¢  
AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ²…™èþ Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý 
Ææÿ*ç³…ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ ç³…í³×ìý gêÌê Ä¶ý$…{™é…Væü… (Power grid) 
§éÓÆ> ç³…í³×ìý ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. CÌê…sìý ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢  
Móü…{§æþ… Ææÿ*ç³#ÆóÿQË$ 5.28 ç³r…ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ¯@þÑ.
	 D Ñ«§æþ…V> Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ fÆæÿ$Væü$¯@þç³šyæþ$ H ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ 
C…«§æþ¯@þ… §æþçßý¯@þ… M>Mæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ Gr$Ð@þ…sìý M>Ë$çÙÅ… 
M>Mæü$…yé Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ…¨ M>°, çÜ*ÆæÿÅM>…†  
MóüÐ@þË… ç³VæüË$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ë¿¶ýÅÐ@þ$Væü$r Ð@þË¯@þ ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… 
MóüÐ@þË… ç³VæüË$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ñ§æþ$Å™èþ$¢¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$VæüË$Y¯@þ$ 

2. ÝûÆæÿ EçÙ~ (Solar Thermal) Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…
	 »ŸVæü$Y, A×ý$ Ô¶ýMìü¢ Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý §éÓÆ> EçÙ~Ô¶ýMìü¢° ´÷…¨ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢° E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ° Ð@þ$¯@þ… ™ðþË$çÜ$Mö¯é²…. AÌê¯óþ 
EçÙ~Ô¶ýMìü¢ çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ ¯@þ$…_ ´÷…¨ Mæü*yé Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢° E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$ Ð@þ^èþ$a¯@þ$. ÝûÆæÿ EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË$ “Mìü…¨  
ç³r…ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ¯@þÑ.

	 ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ÝûÆæÿEçÙ~&Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ 
Móü…{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý E™èþµ†¢ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË¯@þ$ ÔZ«¨…^èþ…yìþ.    

Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢Ñ§æþ$Å™Œþ 
f¯@þÆóÿrÆŠÿ

BÑÇ™ø 
¯@þyìþ^óþ 

rÆŠÿO»ñý¯Œþ

HMîüMæü–™èþOÐðþ$¯@þ çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃÌZ° 
Ô¶ýMìü¢° ÔZíÙ…^óþ ÔZçÙM>Ë$

çÜ*ÆæÿÅ ÆæÿÕÃ° HMîüMæü–™èþ… 
^óþõÜ ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢M>Ë$

5.29 ÝûÆæÿ EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…ÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË$

ÔZ«¨…^èþ…yìþ



59

{ç³ç³…^èþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢Mìü Eç³Äñý*Væüç³yóþ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$
Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$	 {ç³ç³…^èþ {ç³Ð@þ*×ý… (%) 	 ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ {ç³Ð@þ*×ý… (%)  
»ŸVæü$Y 	 41	 60
çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# 	 22	 08
fË Ñ§æþ$Å™èþ$¢ 	 16	 14
A×ý$Ô¶ýMìü¢ 	 11	 2
ò³{sZÍÄ¶ý$…	 4	 0.3
ç³#¯@þÆæÿ$§æþªÇ…ç³ºyæþ$ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ (ç³Ð@þ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ, ÝûÆæÿ Ñ§æþ$Å™Œþ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ 	 6	 15.7
Ððþ¬™èþ¢… 	 100	 100

1.	 “Mìü…¨ ç³sìýtMæü Ð@þÊyæþ$ “Væü*ç³#ËÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ 
Ðésìý çÜ…º…«§é°² §æþ–íÙtÌZ ¯@þ$…^èþ$Mö° B Ñ«§æþ…V>  
ç³sìýtMæü¯@þ$ Ð@þ$ÆæÿË Æ>Ä¶ý$…yìþ.

2.	 EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ÌZ H C…«§æþ¯é°² Ðéyæþ$™éÆæÿ$?  
D Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Ð@þËÏ G§æþ$ÆæÿÄôý$Å çÜÐ@þ$çÜÅÌôýÑ$sìý?

3. 	 A×ý$Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþÐóþ$V>Mæü C™èþÆæÿ H Ñ§æþ$Å™Œþ  
Móü…{§æþ…ÌZ EçÙ~Ô¶ýMìü¢° Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$? B EçÙ~Ô¶ýMìü¢° HH 
Ð@þ*Æ>YË §éÓÆ> ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a¯@þ$?

4.	 	H Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ…ÌZ 
GMæü$PÐ@þ §æþÔ¶ýË$ E¯é²Æÿ¬? H Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ 
™èþMæü$PÐ@þ E¯é²Æÿ¬. 

5.30 ÝûÆŠÿ EçÙ~Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ… Ææÿ*ç³ÆóÿQË$

f¯@þÆóÿrÆŠÿ

BÑÇ

rÆŠÿO»ñý¯Œþ

Mæü*Í…VŠü rÐ@þÆŠÿÝûÆæÿ çÜ…“V>çßýM>Ë$ (ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢M>Ë$)

ç³Ð@þÆŠÿ “WyŠþ

Ýë…{©Mæü 
Ææÿ×ýÄ¶ý$…{™èþ…

ç³…ç³#

ÝûÆæÿ Ô¶ýMìü¢

BÑÇ

ÝûÆæÿ Ô¶ýMìü¢

±Ææÿ$

Ðóþyì þ±sìý {ç³Ðéçßý…

ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢Mæü…

I II III
»ŸVæü$Y íÜ¦† Ô¶ýMìü¢ ç³Ð@þ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…

Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… Væü† Ô¶ýMìü¢	 fË Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…

±sìý °Ë$Ð@þË$ A×ý$ Ô¶ýMìü¢	 EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…

V>Í EçÙ~ Ô¶ýMìü¢ A×ý$ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§æþ…

	 ç³r… 5.30ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË¯@þ$ ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þ… ^ðþ…¨…^óþ A¯óþMæü ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢M>Ë¯@þ$ ç³Äñý*W…_ çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË¯@þ$  
JMæü ÔZçÙMæü…Oò³ Móü…{©Mæü–™èþ… ^óþÝë¢Ææÿ$. ©° Ð@þË¯@þ A^èþr EçÙ~Ô¶ýMìü¢ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D EçÙ~ Ô¶ýMìü¢ çÜàÄ¶ý$…™ø ±sìý° BÑÇV> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… 
^óþíÜ rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ rÆŠÿO»ñý¯Œþ §éÓÆ> f¯@þÆóÿrÆŠÿ {†ç³µºyìþ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. 

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

A¿êÅççÜ…

ÔZçÙMæü…
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5.  	 “Mìü…¨ ç³§éË _Mæü$P (ç³hÌŒý)¯@þ$ Ñyæþ©Ä¶ý$…yìþ.
	 1.	 EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ÌZ BÑÇ° ^èþËÏ ºÇ^óþ....Ä¶ý$…{™èþ…
	 2.	 °Ë$Ð@þÄ¶ý¬…_¯@þ ±sìýÌZ° íÜ¦† Ô¶ýMìü¢ D Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP Ð@þ¯@þÆæÿ$.
	 3.	 ^èþ…{§æþç³NÆŠÿÌZ° Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…
	 4.	 çÜçßýf ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ÌZ° Ô¶ýMìü¢
	 5.	 ç³Ð@þ¯@þ Ô¶ýMìü¢ A¯@þV>

6.	 ¿ôý§éË¯@þ$ çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ
	 A.	 çÜ…{ç³§éÄ¶ý$Mæü Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…{ç³§éÄôý$™èþÆæÿ 

Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$
	 B.	 EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝûÆæÿ EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ 
7.	 çßýÇ™èþ Ô¶ýMìü¢ A¯@þV>¯óþÑ$? H Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ çßýÇ™èþ Ô¶ýMìü¢  

A¯@þÐ@þ^èþ$a¯é? çßýÇ™èþ Ô¶ýMìü¢Mìü E§éçßýÆæÿ×ýÍÐ@þÓ…yìþ.
8.	 Mìü…¨ Ñ«§é¯éËMæü$ çÜµïÙtMæüÆæÿ×ýÐ@þ¬Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A.	 ÕÌêfÔ¶ýMìü¢ A¯óþ¨ çßýÇ™èþ Ô¶ýMìü¢Mìü E§éçßýÆæÿ×ý
	 B.	 Ô¶ýMìü¢ ´÷§æþ$ç³# A¯óþ¨ D M>Ë…ÌZ AÐ@þçÜÆæÿ…
9.	 “Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 A.	 A×ý$ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…ÌZ fÇVóü ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ 

Ñ_e†¢ “MìüÄ¶ý$ GÌê ç³NÆæÿ¢Væü$¯@þ$.
	 B.	 ÝûÆæÿ&´ëÅ¯ðþÌŒý çÜ…«§é¯é°² Eç³Äñý*W…_ AÐ@þçÜÆæÿ… 

Ðóþ$ÆæÿMæü$ Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢° GÌê ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
	 C.	 ÝûÆæÿ Ô¶ýMìü¢ Ìê¿êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÑ$™èþ$Ë$ HÑ? 
10.  “Mìü…¨ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éËÌZ §æþÔ¶ýËÐéÇV> fÇVóü Ô¶ýMìü¢ 

Ææÿ*´ë…™èþÆ>°² çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ.
	 A.	 EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…
	 B.	 A×ý$ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…
	 C.	 ÝûÆæÿ EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…
	 D.	 fË Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§æþ…

11.	 Ô>ïÜˆÄ¶ý$ M>Ææÿ×êË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 A)	 A×ý$ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë°²sìýÌZ ÑçÜ¢–™èþOÐðþ$¯@þ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$.
	 B) 	 Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ ÆæÿM>°² ºsìýt rÆŠÿO»ñý¯Œþ Ææÿ*ç³#ÆóÿQË$ 

Mæü*yé ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…sêÆÿ¬.
	 C)	 A×ý$Ô¶ýMìü¢ Móü…{§æþ…ÌZ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ Ñ_e†¢ {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ 

°Ä¶ý$…{†…^èþ$r A™éÅÐ@þÔ¶ýÅMæüÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. 
	 D)	 fË Ñ§æþ$Å™Œþ Ô¶ýMìü¢, ÝûÆæÿÔ¶ýMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ð@þ¯@þÔ¶ýMæü$¢Ë¯@þ$  

ç³#¯@þÆæÿ$§æþªÇ…ç³ºyæþ$ Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ A…sêÆæÿ$.
	 E)	 ÝûÆæÿ ¸ùsZÐøÌZtÆÿ¬MŠü çœ$sêË çÜàÄ¶ý$…™ø mW  

¯@þ$…_ MW Ð@þÆæÿMæü$ Ô¶ýMìü¢ E™èþµ†¢ Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.
12.	ÝûÆæÿ EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ ¿êÐ@þ¯é _{™é°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 

^óþÄ¶ý$…yìþ.
13.	fË Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Móü…{§éË$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý  

õÜ²íßýV> E…sêÄ¶ý* ÌôýMæü E…yæþÐé. ©°° Væü$Ç…_ 
Ò$ AÀ{´ëÄ¶ý*°² ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

14. ç³sêË¯@þ$ XíÜ, ¿êV>Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.
	 A.	 ÝûÆæÿ EçÙ~ Ñ§æþ$Å™Œþ Móü…{§é°Mìü Ô¶ýMìü¢ Ææÿ*´ë…™èþÆ>°² ^èþ*õ³.
	 B.	 JMæü ÝûÆæÿ ´ëÅ¯ðþÌŒý ¯@þ$…_ 18 V Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ…  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 3 A Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… ËÀ…^èþ$¯@þ$. 72 V 
Ñ¿¶ýÐé…™èþÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 9 A Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… 
´÷…§æþsê°Mìü ÝûÆæÿ ´ëÅ¯ðþÌŒý¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ÝûÆæÿ 
BÆóÿ ÆæÿMæü…V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^øa ç³sê°² XÄ¶ý$…yìþ. 
ç³r…ÌZ ÝûÆæÿ ´ëÅ¯ðþÌŒý {ç³§æþÇØ…^èþyé°Mìü Ñ§æþ$Å™Œþ 
çœ$r… Äñý¬MæüP _à²°² ÐéyæþÐ@þ^èþ$a.

	 15. ÐéÅQÅ Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý….
Eç³“MæüÐ@þ$…:
	 A)	 ÝûÆæÿ Mæü$MæüPÆŠÿ, ÝûÆæÿ çÜ¢…¿¶ý…, ÝûÆæÿ ©ç³… Ððþ¬§æþËVæü$ 

Ðésìý Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.
	 B)	 Ò$Mæü$ §æþVæüYÆæÿÌZ¯@þ$¯@þ² fË Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢  

Móü…{§é°² çÜ…§æþÇØ…_ çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

1

3

4
5

2
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çÜiÐ@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ýMæü$ H A…Ô>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$?

6. f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý

Ø	f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^èþÇ{™èþ
Ø	f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ýÌZ° ¯@þ*™èþ¯@þ ç³§æþ®†
Ø	f…™èþ$Ð@þ#Ë Æ>fÅ…

	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ò$Ææÿ$ iÐ@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™ðþË$çÜ$Mæü$¯é²Ææÿ$. Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t {ç³MæüPË Mæü°í³…^óþ çÜiÐ@þ#Ë$ A¯@þV>  
Ð@þ¬QÅ…V> Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë$. Ðésìý Ð@þÈYMæüÆæÿ×ýÌZ° ÑÑ«§æþ A…Ô>Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>…. Ðésìý B«§éÆæÿ…V> 
Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ. 

ÕÎ…{«§æþ Ð@þÆæÿY…Ððþ¬MæüPË Ð@þÆæÿY…

f…™èþ$Ð@þÆæÿY…

Æ>fÅ…: Ððþ*¯ðþÆæÿ
ºçßý$Mæü×ý iÐ@þ#Ë$HMæü Mæü×ý iÐ@þ#Ë$

Æ>fÅ…:

çÜiÐ@þ#Ë$

Ððþ¬MæüPË Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý¯@þ$ GÌê ^óþÝë¢Ææÿ$?

	 	 Væü™èþ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… Ð@þ$¯@þ… Ððþ¬MæüPË Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ ^óþÔ>…. §é° §éÓÆ> Ð@þ$¯@þMæü$ Ððþ¬MæüPË OÐðþÑ«§æþÅ… AÆæÿ¦Ð@þ$Æÿ¬…¨.
	 Ò$Ææÿ$ Ò$ ^èþ$r$t{ç³MæüPË ÑÑ«§æþ f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ^èþ*çÜ*¢ E…sêÆæÿ$. Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ^éÌê _¯@þ²V>, Mö°² ^éÌê ò³§æþªV>  
E…sêÆÿ¬. Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ¯óþË Oò³, Mö°² ±sìýÌZ E…sêÆÿ¬. Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ {´ëMæü$¯@þ$ Mö°² ±sìýÌZ D§æþ$¯@þ$ ÌôýMæü V>ÍÌZ 
GVæü$Ææÿ$™éÆÿ¬ Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë ^èþÆæÿÃ… Oò³ ´÷Ë$çÜ$Ë$ E…sêÆÿ¬. Mö°²…sìý ^èþÆæÿÃ…Oò³ DMæüË$ ÌôýMæü Ððþ…{r$MæüË$ E…sêÆÿ¬.  
D Ñ«§æþ…V> f…™èþ$Ð@þ#Ë ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ {ç³^èþ…yæþOÐðþ$¯@þ OÐðþÑ«§éÅË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. {ç³çÜ$¢™èþ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… {ç³M>Ææÿ… ¿¶ý*Ñ$Oò³ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$V> 
7 Ñ$ÍÄ¶ý$¯@þÏ ÆæÿM>Ë f…™èþ$Ð@þ#Ë gê™èþ$Ë$ E¯@þ²Ñ. ©°ÌZ {ç³† gê†° A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… AÝë«§æþÅ… M>° JMæüÐóþâ¶ý 
f…™èþ$Ð@þ#Ë ´ùÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿ôý§éË B«§éÆæÿ…V> çÜÐ@þÊçßý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³çÜÐ@þÊàË$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþõÜ¢ {ç³^èþ…yæþ çÜ…QÅÌZ  
E¯@þ² f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… ^éÌê çÜ$Ë¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. 

6.1  çÜiÐ@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.
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´ùÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿ôý§éË B«§éÆæÿ…V> f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ çÜÐ@þÊçßý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³çÜÐ@þÊàË$V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬r¯óþ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý A…sêÆæÿ$.

Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý Ð@þË¯@þ Ìê¿êË$
1.	 f…™èþ$Ð@þ#Ë A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… çÜ$Ë¿¶ý™èþÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.
2.	 JMæü çÜÐ@þÊçßý…ÌZ° f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… 

^óþõÜ¢ B “Væü*ç³#ÌZ° A°² f…™èþ$Ð@þ#Ë çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
ËÀçÜ$¢…¨.

3.	 f…™èþ$Ð@þ#Ë ç³Ç×êÐ@þ$ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ËÀçÜ$¢…¨.
4.	 f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþyæþ… çÜ$Ë¿¶ý™èþÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ 

AÌêVóü ÐésìýÌZ Mæü_a™èþ™èþÓ… Ð@þçÜ$¢…¨.
5.	 f…™èþ$Ð@þ#Ë$ C™èþÆæÿ çÜiÐ@þ#Ë™ø MæüÍW E¯@þ² 

çÜ…º…«§é°² ™ðþË$çÜ$ Mö¯@þ$rMæü$ ™øyæþµyæþ$™èþ$…¨.
6.	 {ç³† f…™èþ$Ð@þ# Äñý¬MæüP BÐéçÜ…, {ç³Mæü–†ÌZ° 

Ðésìý Ýë¦¯@þ… ™ðþË$çÜ$Mö¯@þ$rMæü$ ™øyæþµyæþ$™èþ$…¨
7.	 f…™èþ$Ð@þ#Ë ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÆæÿM>Ë A¯@þ$Mæü*Ë¯éË 

çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ËÀçÜ$¢…¨

	 ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ A¿êÅçÜMæü$Ë$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*¯@þ$Mæü*Ë…V> f…™èþ$Ð@þ#Ë  
Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþõÜ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÔ>Ææÿ$. “XMæü$™èþ™èþ¢ÓÐóþ™èþ¢ AÇÝëtsìýÌŒý  
{ç³««£æþÐ@þ$…V> f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý^óþÔ>Ææÿ$. A™èþ¯@þ$ Ô¶ýÈÆæÿ BM>Ææÿ… Ðésìý 
AËÐér$Ï, BÐéçÜ… Ð@þ…sìý A…Ô>Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mö° Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþÔ>Ææÿ$. 
Ñgêq¯@þç³# {ç³Væü† Ð@þËÏ ™èþÆ>Ó™èþ çÜ…§æþÆæÿÂ… Ð@þ*Ç¯@þ¨. §é°² ºsìýt  
Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý A…Ô>Ë$ Mæü*yé Ð@þ*Ç¯@þÑ. AÇÝëtsìýÌŒý Eç³Äñý*W…_¯@þ  
Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ç³§æþ®†° "Mæü–{†Ð@þ$ ç³§æþ®†' A…sêÆæÿ$. A™èþ°™ø ´ër$ 
£ðþÄñý*{òœçÜt‹Ü, í³Ï±, gê¯ŒþÆóÿ, Í°Ä¶ý$‹ÜË$ Mæü*yé Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý…Mæü$ 
Mæü–{†Ð@þ$ ç³§æþ®†° AÐ@þË…¼…^éÆæÿ$ M>Ë… Væüyìþ_¯@þ Mö¨ ª çÜçßýf 
ç³§æþ®†° AÐ@þË…¼…^éÆæÿ$. Ð@þÈYMæüÆæÿ×ýÌZ° çÜçßýf ç³§æþ®† 
çÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ °Æ>Ã×ý Ë„æü×êË$, Mæü×êË$, “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë$,  
iÐ@þÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü «§æþÆ>ÃË Ð@þ…sìý A…Ô>ËOò³ B«§éÆæÿç³yæþ$™èþ$…¨ ™èþÆ>Ó™èþ  
ç³Ç×êÐ@þ$Ðé§æþ… B«§éÆæÿ…V> Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ç³§æþ®† AÐ@þ$Ë$ÌZMìü ¡çÜ$Mö^éaÆæÿ$. 
yéºj…ïÜP Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþ$Ä¶ý$ÆŠÿË$ D ç³§æþ®†° AÐ@þË…¼…_ f…™èþ$Ð@þ#Ë 
Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþÔ>Ææÿ$. {ç³çÜ$¢™èþ M>Ë…ÌZ M>ÆŠÿÏÐ@þ#gŒý Mæü*yé f…™èþ$Ð@þ#Ë  
Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþÔ>Ææÿ$.

	 çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ ç³§æþ®† {ç³M>Ææÿ… f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ B«§éÆæÿ… C^óþa ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… õ³Ææÿ$VæüË AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… E…yæþ$r, ÌôýMæü´ùÐ@þ#r  
A…Ô¶ý… B«§éÆæÿ…V> f…™èþ$Æ>gêÅ°² Æðÿ…yæþ$ Ñ¿êV>Ë$V> Ð@þÈYMæüÇÝë¢Ææÿ$. ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ìôý° f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Non-chordates)  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Chordates)
A) ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ìôý° f…™èþ$Ð@þ#Ë$: D f…™èþ$Ð@þ#Ë Ë„æü×êË$ Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E…sêÆÿ¬.
1. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… E…yæþ§æþ$ (Notochord). 
2. “VæüçÜ°ÌZ Ððþ¬ç³µ`ÍMæüË$…yæþÐ@þ#
3. ¯éyîþ §æþ…yæþ… (Nerve cord) E…sôý f™èþV> (Paired), çœ$¯@þ íÜ¦†ÌZ (Solid) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÈÆæÿ… E§æþÆæÿ¿êVæü…ÌZ (ventral 
side) E…r$…¨
4. çßý–§æþÄ¶ý$Ðóþ$ E…sôý Ô¶ýÈÆæÿ… ç³–çÙt ¿êVæü…ÌZ (Dorsal side) E…r$…¨.

f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^èþÇ{™èþ (History of animal classification)

	 ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ìôý° f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ 10 Ð@þÆ>YË$V> Ñ¿¶ýhÝë¢Ææÿ$. D ç³¨Ð@þÆ>YË$ (Phylum) {´ùsZgZÐ@þ (Protozoa), 
´÷ÇòœÆ> (Porifera), íÜÌñý…sìýÆóÿsê/°yóþÇÄ¶ý* (Coelentarata/Cnidaria), ´ëÏsìýòßýÍÃ…«¤‹Ü (Platyhelminthes), 
BòÜPÍÃ…¤‹Ü (Aschelminthes), A¯ðþÍyé (Annelida), B[Æø¦´÷yæþ (Arthropoda), Ððþ¬ËÝëP (Mollusca), 
CORñý¯øyæþÆóÿÃsê (Echinodermata) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ òßýÑ$M>Æóÿzsê (Hemichordata).

f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý Äñý¬MæüP çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ ç³§æþ®† (Traditional method of animal classification)



63

	 C¨ Cç³µsìýÐ@þÆæÿMæü$ E¯@þ² f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ç³§æþ®† I¯@þç³µsìýMìü Cç³šyæþ$ JMæü ¯@þ*™èþ¯@þ Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý¯@þ$ AÐ@þË…¼…^èþ Ð@þ^èþ$a¯@þ$. D ¯@þ*™èþ¯@þ 
Ð@þÈYMæüÆæÿ×ýç³§æþ®†° Ð@þ$¯@þ… çÜ…„ìüç³¢…V> çÜÒ$„æü ^óþ§éª… Ææÿ…yìþ. 
	 {ç³çÜ$¢™èþ… Æ>ºÆŠÿt ÑsêMæüÆŠÿ ç³…^èþÆ>fÅç³§æþ®† {ç³M>Ææÿ… MóüÐ@þË… A°² ºçßý$Mæü×ý f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ f…™èþ$Æ>fÅ…ÌZ (Kingdom- 
Animalia) ^óþÇa¯éÆæÿ$. D ç³§æþ®†ÌZ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP °Æ>Ã×ê™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý (Body 
organization), Ô¶ýÈÆæÿ ÝûçÙtÐ@þ… (Body symmetry),  Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… (Body cavity), f¯@þ¯@þçÜ¢Æ>Ë$ (Germinal layers),  
Q…yîþ¿¶ýÐ@þ¯@þ… (Segmentation) Ððþ¬§æþËVæü$ Mö°² A…Ô>Ë B«§éÆæÿ…V> ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… fÇW…¨.

	 ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë°²…sìý° JMóü Ð@þÆæÿY…ÌZ E…^éÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B Ð@þÆ>Y°Mìü õ³Ææÿ$ Mæü*yé ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë  
Ð@þÆæÿY… A°ò³sêtÆæÿ$.ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÆ>Y°² Ð@þÊyæþ$ Eç³Ð@þÆ>YË$V> Ñ¿¶ýh…^éÆæÿ$. B Ð@þÊyæþ$ Eç³Ð@þÆ>YË$ A¯@þV> Ä¶ýÊÆøM>Æóÿzsê 
(Urochordata), òÜçœÌZM>Æóÿzsê (Cephalochordata) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÈt{»ôýsê (Vertebrata). Ð@þÈt{»ôýsê Eç³Ð@þÆ>Y°² BÆæÿ$ 
™èþÆæÿVæü™èþ$Ë$V> Ñ¿¶ýh…^éÆæÿ$ AÑ: Væü$…{yæþ° ¯øÆæÿ$VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$   [^èþ“MæüÐ@þ¬S] (Class: Cyclostomata), ^óþç³Ë$ (Class: 
Pisces), E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆ>Ë$ (Class: Amphibia), çÜÈçÜ–´ëË$ (Class: Reptilia), ç³„æü$Ë$ (Class: Aves) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ „îüÆæÿ§éË$ 
(Class: Mammalia). 

	 ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ô¶ýÈÆ>°Mìü B«§éÆ>°^óþa ´÷yæþOÐðþ¯@þ 
§éÆæÿ… Ð@þ…sìý °Æ>Ã×ý…. f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…  
ç³–çÙt¿êVæü…ÌZ E…yæþ$¯@þ$. 

6.2  ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þ¬QÅË„æü×êË$

6.3 f…™èþ$Æ>fÅç³# B«§æþ$°Mæü Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý

B) ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$: D f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þ¬QÅ Ë„æü×êË$ Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.
1.	 Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… (Notochord) E…r$…¨.
2.	 Ô>ÓçÜ MöÆæÿMæü$ Ððþ¬ç³µ`ÍMæüË$ (Gill slits) ÌôýMæü Fí³Ç†™èþ$¢Ë$ E…sêÆÿ¬.
3.	 Ô¶ýÈÆæÿ… ç³–çÙt¿êVæü…ÌZ ¯éyîþ§æþ…yæþ… E…r$…¨.
4.	 Ô¶ýÈÆæÿ… E§æþÆæÿ¿êVæü…ÌZ çßý–§æþÄ¶ý$… E…r$…¨.

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… ¯éyîþ§æþ…yæþ…

¯øÆæÿ$
Ððþ¬ç³µ`ÍMæüË$´ëÄ¶ý¬Ð@þ#ç³#^èþeÐéf…

Mæü…yæþÆ>Ë$

1. ^èþ“MæüÐ@þ¬S
2. ^óþç³Ë$
3. E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆ>Ë$
4. çÜÈçÜ–´ëË$
5. ç³„æü$Ë$
6. „îüÆæÿ§éË$

 1.	 {´ùsZgZÐ@þ
2. 	́ ÷ÇòœÆ>
3. 	ïÜÌñý…sîýÆóÿsê
4. 	́ ëÏsîýòßýÍÃ…«¤‹Ü
5. 	BòÜPÍÃ…¤‹Ü

6. 	A¯ðþÍyé
7. 	B[Æø¦´÷yæþ
8. 	Ððþ¬ËÝëP
9.	 CORñý¯ø yæþÆóÿÃsê
10. òßýÑ$M>Æóÿzsê

1. Ä¶ýÊÆøM>ÆóÿzsêEç³Æ>fÅ…
ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË
f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Eç³Æ>fÅ…
ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…Ìôý°
f…™èþ$Ð@þ#Ë$

f…™èþ$Æ>fÅ…

3. Ð@þÈt{»ôýsê

2. òÜçœÌZ M>Æóÿzsê

Ð@þÆæÿY…
ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Eç³Ð@þÆæÿY…

™èþ
Ææÿ
Væü
†

Ð@þÆæÿY…
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f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý…ÌZ ¯@þ*™èþ¯@þ ç³§æþ®†: Eç³Äñý*W…_¯@þ 
Ð@þ˜ãMæü A…Ô>Ë$
A) °Æ>Ã×ê™èþÃMæü Ýë¦Æÿ¬ (Grade of organization)
	 f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… Mæü×êË™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. ºçßý$Mæü×ý 
f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ A¯óþMæü Mæü×êË$ “MìüÄ¶ý*ÖË…V> E…sêÆÿ¬. 

	 ºçßý$Mæü×ý f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ A¯óþMæü 
Mæü×êË$ E…yìþ Mæü×ýgêË… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$M>Mæü´ù™óþ 
CÌê…sìý f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… "Mæü×ýÝë¦Æÿ¬' 
Cellular grade organization) Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý¯@þ$ 
{ç³§æþÇØçÜ$¢…¨ E§é:& ´÷ÇòœÆ>Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$.   

6.5 Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý
M>ËÆŠÿ Mæü×ý…

AÒ$»ZOòÜsŒý
Mæü…rM>Ë$

°ÈjÐ@þ¿êVæü…

±Ææÿ$ ºÄ¶ý$sìýMìü ÐðþâôýåÐ@þ*ÆæÿY… (BçÜ$PÌê)

BíÜtÄ¶ý*

OòÜMæü¯Œþ

f¯@þ¯@þ“Væü…«¨

{õ³Væü$Ë$

Ð@þ¬Q…

Væü…r
¯éâ¶ý…

Mæü…yæþÆæÿ Ð@þËÄ¶ý*Ë$ 

çÜµÆæÿØM>Ë$ 

Ð@þ¬Q ºçßý$Ð@þ#Ë$

gñýÎÏíœ‹Ù

6.6 Mæü×ý…& Mæü×ýgêË Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ýÌZ Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$

	 Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Mæü×êË$ 
IMæüÅ…V> MæüÍíÜ Mæü×ýgêË… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. 
B Mæü×ýgêË… çÜàÄ¶ý$…™ø Ô>ÈÆæÿMæü Ñ«§æþ$Ë$ 
fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. D ÆæÿMæüç³# "Mæü×ý…&Mæü×ýgêË 
Ýë¦Æÿ¬ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý' (Cell - tissue grade 
organization) E…r$…¨ E§é:- íÜÌôý…sìýÆóÿsê  
Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$  

	 ´ëÏsìýòßýÍÃ…«¤‹ÜÌZ "Mæü×ýgêË… & AÐèþÄ¶ý$Ð@þÝë¦Æÿ¬  
Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý' (Tissue - organ grade organization) 
E…r$…¨. Mö°² Mæü×ýgêÌêË$ IMæüÅ…V> Ð@þ_a °Æ>¦Ç™èþ 
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$Ð@þ#™èþ$…¨. M>° çÜ…ç³NÆæÿ~  
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ HÆæÿµyæþÌôý§æþ$. 

BàÆæÿ¯éâ¶ýÐ@þ¬

Ð@þ¬Q…

¯óþ{™èþ¼…§æþ$Ð@þ#

Væü$^èþe… ¯éyîþ §æþ…yæþ…

fuæÿÆæÿMæü$çßýÆæÿ… 
ç³Ï¯óþÇÄ¶ý*

6.7  Mæü×ýgêË…&AÐ@þÄ¶ý$Ð@þÝë¦Æÿ¬ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý

M>° HMæüMæü×ý f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… JMóü Mæü×ý…™ø 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ M>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ A°² ç³¯@þ$Ë$ §é° Mæü×ý… 
çÜàÄ¶ý$…™ø¯óþ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. HMæüMæü×ý f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ  
Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý ‘iÐ@þç³§éÆæÿ¦&Ýë¦Æÿ¬’ (Protoplasmic grade) 
ÆæÿM>°Mìü ^ðþ…¨¯@þ¨. 

6.4 iÐ@þç³§éÆæÿ®Ýë¦Æÿ¬ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý

õ³ÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$ÐŒþ$AÒ$»ê
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	 C…™èþÐ@þÆæÿMæü$ Ð@þ$¯@þ… A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþíÜ¯@þ °Æ>Ã×ê™èþÃMæü  
Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ýÌZ° ¯éË$Væü$ ÆæÿM>ËÌZ Ñ$WÍ¯@þ A°² f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ  
"AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ýë¦Æÿ¬ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý' (Organ-system grade 
organization) E…r$…¨. §é°ÌZ {ç³™óþÅMæü Ñ«§æþ$Ë MöÆæÿMæü$ A¯óþMæü  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ JMæü §é°¯öMæüsìý MæüÍíÜ AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬ 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$, Mæüç³µ, G…{yìþM>Ä¶ý$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ. 

B) Ô¶ýÈÆæÿÝûçÙtÐ@þ… (Body Symmetry)
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýëµ…hËÏ ç³sêË¯@þ$ ¡çÜ$Mö¯@þ…yìþ.  
Ðésìý Ô¶ýÈÆæÿç³# {ç³™óþÅMæü A„æü… ¯@þ$…yìþ Fçßý`ÍMæü¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$¯óþ {ç³Ä¶ý$™èþ²… 
^óþÄ¶ý$…yìþ Ò$Mæü$ Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*¯@þ ¿êV>Ë$ ËÀÝë¢Æÿ¬. 
HÑ$ Mæü°í³çÜ$¢¯@þ²¨? 

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ
{Mìü…§æþ Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ °Æ>Ã×ý… ^èþ*ç³ºyìþ…¨ Ðésìý õ³Ææÿ$Ï Æ>Ä¶ý$…yìþ. Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ HH  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ E¯é²Æÿ¬?

6.8 AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ýë¦Æÿ¬ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý

Ð@þËÄ¶ý$ ÝûçÙxÐ@þ…ÝûçÙxÐ@þÆæÿíßý™èþ Ô¶ýÈÆæÿ… ¨Ó´ëÆæÿØüÓ ÝûçÙxÐ@þ…

6.9 Ô¶ýÈÆæÿç³# ÝûçÙtÐ@þç³#ÆæÿM>Ë$. 

Ð@þ$«§æþÅçÜ¢Ææÿ…

A…™èþÆæÿçÜ¢Ææÿ…

»êçßýÅçÜ¢Ææÿ…Ð@þ$–™èþ/°ÈjÐ@þçÜ¢Ææÿ… 

6.10 ¨ÓçÜ¢ÈÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {†çÜ¢ÈÄ¶ý$

C) f¯@þ¯@þçÜ¢Æ>Ë$ (Germinal layers): ¨ÓçÜ¢ÈÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {†çÜ¢ÈÄ¶ý$ (Diploblastic and triploblastic) 

	 f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿç³# {ç³™óþÅMæü A„æü… ¯@þ$…yìþ Fçßý`ÍMæü¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$…sôý B Ô¶ýÈÆæÿ… Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*¯@þ ¿êV>ËVæü$¯é? M>§é?  
D Ë„æü×ý… B«§éÆæÿ…V> f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë$V> E…r$…¨.
ÝûçÙxÐ@þÆæÿíßý™èþ Ô¶ýÈÆæÿ… (Asymmetrical body): D ÆæÿMæüç³# Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ GÌê…sìý A„>Ë$ E…yæþÐ@þ# Ðésìý ¯@þ$…_ `ÍMæüË$ ¡õÜ¢ 
Ô¶ýÈÆæÿ…¯@þ$ Æðÿ…yæþ$¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ýh…^èþÌôýÐ@þ¬. E§é:-& Mö°² ÆæÿM>Ë Ýëµ…iË$
Ð@þËÄ¶ý$ ÝûçÙxÐ@þ… (Radial Symmetry): D ÆæÿMæüÐ@þ¬ÌZ çÜÇV>Y Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$«§æþÅ A„æü… ¯@þ$…_ Ððþâôýå HO§ðþ¯é çÜÐ@þ$™èþË (Plane)  
`ÍMæü¯@þ$ ¡íÜ¯@þ Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*¯@þ ¿êV>ËÐ@þ#™èþ$…¨ E§é: çÜÐ@þ¬{§æþ ̄ @þ„æü{™èþ…. D f…™èþ$Ð@þ# Ô¶ýÈÆæÿç³# Ð@þ$«§æþÅ A„æü… ̄ @þ$…_ Ððþâôýå I§æþ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$  
çÜÐ@þ$™èþÌêË$¯@þ²Ñ A…§æþ$Ð@þËÏ I§æþ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³§æþ®™èþ$ËÌZ `ÍMæü ¡íÜ¯@þ¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*¯@þ¿êV>Ë$ ËÀÝë¢Æÿ¬.
¨Ó´ëÆæÿØüÓ ÝûçÙxÐ@þ… (Bilateral Symmetry): D ÆæÿMæüç³# Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ JMóü A„æü… E…r$…¨ MóüÐ@þË… B A„æü… ¯@þ$…_ Fçßý 
`ÍMæü¯@þ$ ¡íÜ¯@þ^ø Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ*¯@þ ¿êV>ËÐ@þ#™èþ$…¨ E§é: MîürM>Ë$, ^óþç³Ë$, Mæüç³µË$, ç³„æü$Ë$, Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

	 ºçßý$Mæü×ý f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ Ðésìý í³…yéÀÐ@þ–¨® {´ëÆæÿ…¿¶ý§æþÔ¶ýÌZ Mæü×êË 
f¯@þ¯@þçÜ¢Æ>Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. B f¯@þ¯@þçÜ¢Æ>Ë ¯@þ$…^óþ B f…™èþ$Ð@þ#Ë 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÑÑ«§æþ Mæü×ýgêÌêË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬ Mö°² f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ MóüÐ@þË…  
Æðÿ…yóþ f¯@þ¯@þçÜ¦Æ>Ë$ [»êçßýÅçÜ¢Ææÿ… (Ectoderm) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþÆæÿçÜ¢Ææÿ…
(Endoderm)] ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. (E§é: A°² ïÜÌñý…sìýÆóÿsê f…™èþ$Ð@þ#Ë$)
M>° A«¨Mæü…V> A°² f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ Ð@þÊyæþ$ f¯@þ¯@þçÜ¢Æ>Ë$ A¯@þV>  
Oò³Æðÿ…yìþ…sìý™ø ´ër$ Ð@þ$«§æþÅçÜ¢Ææÿ… (Mesoderm) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.



66

	 Oò³ A°² Ð@þ˜ãMæü A…Ô>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý 
^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨.

Ô¶ýÈÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ… (Body Cavity)
	 Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÌZç³Í AÐ@þÄ¶ý$ÐéË Ð@þ$«§æþÅ E¯@þ² 
Rêä{ç³§óþÔ>°² Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… A…sêÆæÿ$. ºçßý$Mæü×ý f…™èþ$Ð@þ#Ë  
í³…yéÀÐ@þ–¨® çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$«§æþÅçÜ¢Ææÿ… (Mesoderm) ÌôýMæü {õ³Væü$Ë 
¯@þ$…_ Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. D ÆæÿMæüç³# Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… 
A¯ðþÍyé f…™èþ$Ð@þÆæÿY… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ™èþÆ>Ó™èþ A°² Ð@þÆ>YË 
f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ E…r$…¨. D f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ""°fOÐðþ$¯@þ 
Ô¶ýÈÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$'' (Eucoelomate) A…sêÆæÿ$. 
´÷ÇòœÆ>, ïÜÌñý…sìýÆóÿsê, ´ëÏsìýòßýÍÃ…«¤‹Ü Ð@þÆ>YË Ô¶ýÈÆ>ËÌZ 
Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… E…yæþ§æþ$. Cr$ Ð@þ…sìý f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ""Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ…
Ìôý° f…™èþ$Ð@þ#Ë$'' (Acoelomate) A…sêÆæÿ$. BòÜPÍÃ…¤‹Ü 
f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿÐ@þ¬…r$…¨ M>° Oò³¯@þ õ³ÆöP¯@þ² 
Ñ«§æþ…V> ™èþÄ¶ý*OÆðÿ E…yæþ§æþ$ M>Ð@þ#¯@þ §é°° ""Ñ$«§éÅ Ô¶ýÈÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ…'' 
(Pseudocoelomate) A…sêÆæÿ$.

Q…yîþ¿¶ýÐ@þ¯@þ… (Body Segmentation)
	 JMæü Ðóþâ¶ý f…™èþ$Ð@þ# Ô¶ýÈÆæÿ… _¯@þ²&_¯@þ² çÜÐ@þ*¯@þ ¿êV>Ë$V> 
Ñ¿¶ýh…^èþºyìþ™óþ Ar$Ð@þ…sìý Ô¶ýÈÆ>°² Q…yîþÄ¶ý¬™èþ Ô¶ýÈÆæÿ… 
(Segmented body) A…sêÆæÿ$. {ç³† _¯@þ² ¿êV>°² Q…yìþ™èþ… 
(Segment) A…sêÆæÿ$ E§é: A¯ðþÍyé Ð@þÆæÿYç³# Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬.

»êçßýÅçÜ¢Ææÿ…

»êçßýÅçÜ¢Ææÿ…

A…™èþÆæÿçÜ¢Ææÿ…

Ð@þ$«§æþÅçÜ¢Ææÿ…

Ð@þ$«§æþÅçÜ¢Ææÿ…

Ñ$«§éÅ Ô¶ýÈÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ…

Ô¶ýÈÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ…

°fOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Ð@þ$«§æþÅçÜ¢Ææÿ…

Ñ$«§éÅ Ô¶ýÈÆæÿ Mæü$çßýÆæÿ…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… Ìôý° f…™èþ$Ð@þ#Ë$

A…™èþÆæÿçÜ¢Ææÿ…

6.11  Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆ>°² ºsìýt f…™èþ$Ð@þ#Ë ÆæÿM>Ë$

Ô¶ýÈÆæÿ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý Ô¶ýÈÆæÿ ÝûçÙtÐ@þ… Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… f…™èþ$Ð@þÆæÿY…

Mæü×ýÝë¦Æÿ¬ Ô¶ýÈÆæÿ  
Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý

Æ>fÅ…

ÝûçÙtÐ@þÆæÿíßý™èþ Ô¶ýÈÆæÿ…

Ð@þËÄ¶ý$ÝûçÙtÐ@þ  
Ô¶ýÈÆæÿ…

¨Ó´ëÆæÿØÓ ÝûçÙtÐ@þ  
Ô¶ýÈÆæÿ… Ñ$«§éÅÔ¶ýÈÆæÿ

Mæü$çßýÆæÿ…VæüË Ô¶ýÈÆæÿ…

°fOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ
Mæü$çßýÆæÿ…VæüË Ô¶ýÈÆæÿ…

´÷ÇòœÆ>

ïÜÌñý…sìýÆóÿsê

´ëÏsìýòßýÍÃ…«¤‹Ü

BòÜPÍÃ…¤‹Ü

A¯ðþÍyé
B[Æø¦´÷yæþ

Ððþ¬ËÝëP

CORñý¯øyæþÆóÿÃsê

òßýÑ$M>Æðÿzsê

ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË f…™èþ$Ð@þÆæÿY…

f…™èþ$ Æ>fÅ… (kingdom -Animalia)

Mæü×ýgêË…/ 
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…/AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ýë¦Æÿ¬
Ô¶ýÈÆæÿ Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý

f…™èþ$Æ>fÅ…  
Mæü×ý™èþÓ^èþ… 
Ìôý°  
ºçßý$Mæü×ý 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… Ìôý° Ô¶ýÈÆæÿ…
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Ýëµ…hÌêÏ

M>ËÆŠÿ Mæü×êË$
BçÜ$PÌê 

6.12 Ææÿ…{«§éË$ VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÆæÿY…

OòÜMæü¯Œþ çÜµ…gŒý

ïÜ A°Ððþ*¯Œþ
çÜµÆæÿØM>Ë$

Oòßý{yé
¯@þÐ@þgê™èþ MøÆæÿMæü…A…yéÔ¶ýÄ¶ý$…

Ð@þ–çÙ×ý…

çÜµÆæÿØM>Ë$
Ð@þ¬Q…

Ô¶ýÈÆæÿ…

6.13  íïÜÌñý…sìýÆóÿsê/°yðþÇÄ¶ý* f…™èþ$Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$ 

{ç³ÐéâêË$

´÷ÇòœÆ> (Ææÿ…{«§éË$ VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÆæÿY…) [Phylum-Porifera]
1.	 CÑ A°²…sìýMæü…sñý çÜÆæÿâ¶ý Ô¶ýÈÆæÿ °Æ>Ã×ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ M>Ð@þ#¯@þ Òsìý° Ýëµ…hMæüË$  

A…sêÆæÿ$. ÒsìýÔ¶ýÈÆæÿ…ÌZ AçÜ…RêÅMæü Ææÿ…{«§éË$ E…sêÆÿ¬. D Ææÿ…{«§éË¯@þ$ 
""BíÜtÄ¶ý*'' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ""BçÜ$PÌê'' A…sêÆæÿ$.

2.	 CÑ fË^èþÆ>Ë$ M>Ð@þ#¯@þ ̂ éËÐ@þ$r$tMæü$ çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ Mö°² Ð@þ$…_±sìýÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.
3.	 ^éÌêÐ@þ$r$tMæü$ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ Ô¶ýÈÆæÿ… ÝûçÙtÐ@þÆæÿíßý™èþ…V> E…r$…¨
4.	 f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ M>ËÆŠÿ Mæü×êË$ E…sêÆÿ¬. Ðésìý çÜàÄ¶ý$…™ø 

f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZMìü ±Ææÿ$ {ç³Ð@þíßýçÜ$¢…¨.
5.	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë$ B«§éÆ>°² A…sìý ò³r$tMö° E…yæþ$rÐ@þË¯@þ ^èþÍ…^èþÐ@þ#. A…§æþ$Ð@þËÏ 

Òsìý° ""Ýë¦¯@þº§æþ® f…™èþ$Ð@þ#Ë$'' (Sedentary animals) A…sêÆæÿ$.
6.	 Òsìý Ýëµ…i Ð@þ…sìý Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Mæü…rM>Ë$/Ô¶ý*M>Ë$ (Spicules) ÌôýMæü Ýëµ…h¯Œþ 

™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë B«§éÆæÿÐ@þ¬…r$…¨. Mæü…rM>Ë$ M>ÍÛÄ¶ý$… M>Æø¾¯óþsŒý ÌôýMæü íÜÍM>™ø 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

7.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZMìü ¡çÜ$Møºyìþ¯@þ ±sìýÌZ° _¯@þ² çÜiÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ùçÙMæü  
ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ CÑ ¿¶ý„ìü…^èþ$¯@þ$. BíÜtÄ¶ý* §éÓÆ> Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZMìü ±Ææÿ$ ¡çÜ$Møºyæþ$¯@þ$. 
BçÜ$PÌê §éÓÆ> ±Ææÿ$ ºÄ¶ý$sìýMìü ™öËW…^èþºyæþ$™èþ$…¨.

8.	 Òsìý {ç³™èþ$Å™èþÓ†¢ MøÆæÿMîü¿¶ýÐ@þ¯@þ… Ð@þ…sìý AOÌñý…WMø™èþµ†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÌñý…WMæü {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ 
§éÓÆ> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ ©°™ø ´ër$ ÒsìýMìü GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ç³#¯@þÆæÿ$™éµ§æþ¯@þ 
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… E…r$…¨.

	 E§é: OòÜMæü¯Œþ, Ä¶ýÊÝëµ…hÄ¶ý* (»ê™ŒþÝëµ…gŒý) , çßýÄ¶ý*ÌZ°Ð@þ*, Ä¶ý¬ò³ÏMðütÌêÏ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

ïÜÌñý…sìýÆóÿsê/°yðþÇÄ¶ý* f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÆæÿY…: Coelenterata/
Cnidaria)
1.	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿç³# BM>Ææÿ… çÜ*¦´ëM>Ææÿ…V> ÌôýMæü Vöyæþ$Væü$  

BM>Ææÿ…V> E…yæþ$¯@þ$. çÜ*¦´ëM>Ææÿ Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þË¯@þ "´ëÍ‹³'  
(Polyp) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Vöyæþ$Væü$ BM>Ææÿç³# Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þË¯@þ "Ððþ$yæþ$ÅçÜ' 
(Medusa) A…sêÆæÿ$.

2.	 CÑ GMæü$PÐ@þV> çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ E…sêÆÿ¬. Mö°² ç³ÇÑ$™èþ…V> Ð@þ$…_ 
±sìýÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

3.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þËÄ¶ý$ ÝûçÙtÐ@þ…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨ÓçÜ¢Ç™èþ…V>  
E…r$…¨.

4.	 Òsìý ¯øsìý^èþ$r$t §æþ…Ô¶ý Mæü×êË$ VæüË ççÜµÆæÿØM>Ë$  
(Tentacles) E…sêÆÿ¬. çÜµÆæÿØM>Ë$ BàÆ>°²  
ç³r$tMøÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬ M>° §æþ…Ô¶ýMæü×êË$ 
(Cnidoblast) ÑÚë°² Òsìý° †¯óþÐésìý Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZMìü  
ç³…í³Ýë¢Æÿ¬ Ðésìý Ææÿ„æü×ýMæü$ Mæü*yé Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬. 

	 E§éçßýÆæÿ×ýË$ : Oòßý{yé (Hydra), ïÜ A°Ððþ*¯Œþ, ´ùÆŠÿ¢XgŒý & 
Ð@þ*Å¯Œþ B‹œ ÐéÆŠÿ (OòœõÜÍÄ¶ý*) gñýÎÏíœ‹Ù (AÆóÿÍÄ¶ý*), {ç³ÐéâêË$  
(Corals) Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

BíÜtÄ¶ý*
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´ëÏsìýòßýÍÃ…¤‹Ü (^èþ§æþ$OO¯ðþ¯@þ “MìüÐ@þ¬Ë$)  
(Phylum - Platyhelminthes)
1.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… ºËÏ ç³Ææÿ$ç³# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³{™èþ… Ð@þÌñý ^èþ§æþ$¯@þ$V> E…r$…¨. 

A…§æþ$Ð@þËÏ Òsìý° ""^èþ§æþ$O¯ðþ¯@þ “MìüÐ@þ¬Ë$'' A…sêÆæÿ$.
2.	 ^éÌê Ð@þÆæÿMæü$ A…™èþÆæÿç³Æ>¯@þ² iÐ@þ#Ë$V> (endoparasite) E…sêÆÿ¬. 

M>° Mö°² õÜÓ^èþeV> E…sêÆÿ¬ M>Ð@þ#¯@þ ±sìýÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.
3.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… ÌôýMæü$…yæþ ¨Ó´ëÆæÿØÓ ÝûçÙxÐ@þ… E…r$…¨.
4.	 CÑ {†çÜ¢Ç™èþ f…™èþ$Ð@þ#Ë$. Ô¶ýÈÆæÿ… »êçßýÅçÜ¢Ææÿ…, Ð@þ$«§æþÅçÜ¢Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

A…™èþçÜ¢Ææÿ… A¯@þ$ Ð@þÊyæþ$ f¯@þ¯@þçÜ¢Æ>Ë™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.
5.	 CÑ E¿¶ýÄ¶ý$Í…VæüM>Ë$ (Hermaphrodite) A¯@þV> JMóü 

f…™èþ$Ð@þ#ÌZ Ð@þ$Væü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Byæþ Æðÿ…yæþ$ {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$  
E…sêÆÿ¬. E§éçßýÆæÿ×ýË$: ç³Ï¯óþÇÄ¶ý*, ÍÐ@þÆŠÿçœNÏÅMŠü, º§ðþª ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

BòÜPÍÃ…¤‹Ü Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$: (Phylum- Aschelminthes)

»ê™Œþ Ýëµ…h: C¨ Ýë«§éÆæÿ…×ý…V> VøâêM>Ææÿf…™èþ$Ð@þ#. ©° Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ¬QÅ…V>  
Ýëµ…h¯Œþ õ³Ææÿ$VæüË Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë^óþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$r Ð@þË¯@þ §é°Mìü fË«§éÆæÿ×ý  
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… E…r$…¨ ç³NÆæÿÓM>Ë…ÌZ Ýë²¯éËMæü$ D Ýëµ…h° Eç³Äñý*W…^óþÐéÆæÿ$. AÌêVóü 
ç³Ææÿ$ç³#Ë$& ¨…yæþ$Ï ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Eç³Äñý*W…^óþÐéÆæÿ$ M>Æ>ÅËÄ¶ý$…ÌZ Ýët…ç³#Ë$  
A…sìý…^èþyé°Mìü §é°² ™èþyìþ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ÌôýMæü M>W™éË$, ̄ ør$Ï ÌñýMìüP…^èþ$¯@þç³#yæþ$ Eç³Äñý*W…^óþÐéÆæÿ$.

Ñ…sôý¯óþ Ñ…™èþ
	 çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ {ç³ÐéâêË Æ>â¶ý$å E…sêÆÿ¬. D Æ>â¶ý$å A¯@þV> °yðþÇÄ¶ý* Ð@þÆæÿYç³# 
f…™èþ$Ð@þ#Ë ò³§æþª çÜÐ@þÊçßý… E…r$…¨. D Æ>â¶ýå ̄ @þ$…_ {ç³ÐéâêË ÆæÿMæüç³#Ææÿ™é²Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
BÄ¶ý¬ÆóÿÓ¨MŠü LçÙ«§éËÌZ Eç³Äñý*W…^óþ ç³VæüyéË&¿¶ýçÜÃ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. 

1.	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… ´÷yæþÐ@þ#, çÜ¯@þ²° §éÆæÿ… Ð@þ*¨ÇV> ÌôýMæü çÜ*¦´ëM>Ææÿ…V> 
E…r$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ Òsìý° ""Væü$…{yæþ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë$'' A…sêÆæÿ$.

2. 	 CÑ õÜÓ^èþeV> E…yóþ ÌôýMæü A…™èþÆæÿç³Æ>¯@þ² iÐ@þ#Ë$ õÜÓ^èþeV> E…yóþ  
D f…™èþ$Ð@þ#Ë$ fË^èþÆ>Ë$ ÌôýMæü ¿¶ý*^èþÆ>Ë$ M>Ð@þ^èþ$a.

3.	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… {†çÜ¢Ç™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Ñ$£éÅÔ¶ýÈÆæÿ 
Mæü$çßýÆæÿÐ@þ¬…r$…¨.

4.	 D ç³#Ææÿ$Væü$Ë Ô¶ýÈÆæÿ… Q…yìþ™éË$V> ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ ^èþ$r$t §æþ–ÉæþOÐðþ$¯@þ 
^èþÆæÿÃ… E…yæþ$¯@þ$

5.	 CÑ HMæüÍ…VæüM>Ë$
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$…ÌZ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ (Ascaris), »Z§æþM>Ë ÆøVæü 

ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ (Filaria worms), Mæü…yæþÏÌZ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ (Loa loa), 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

6.15  Væü$…{yæþ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÆæÿY…

f¯@þ¯@þÆæÿ…{«§æþ… 

f¯@þ¯@þÆæÿ…{«§æþ… 

B«§éÆæÿ ^èþ*çÙMæü… 

Ð@þ¬Q ^èþ*çÙMæü…

ç³{™èþ… Ð@þ…sìý Ô¶ýÈÆæÿ…

ÑçÜÆæÿjMæü Ææÿ…{«§æþ…

ç³Ï¯óþÇÄ¶ý*

º§ðþª ç³#Ææÿ$Væü$Ë$

ÍÐ@þÆŠÿçœNÏÅMŠü

6.14  ´ëÏsìýòßýÍÃ…¤‹Ü Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Ð@þ¬Q…

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

Ð@þ¬Q…

Ð@þ¬Q…

ÑçÜÆæÿjMæü Ææÿ…{«§æþ… 
ÑçÜÆæÿjMæü Ææÿ…{«§æþ…

™øMæü

Ð@þ$Væü iÑ

ByæþiÑ

™øMæü
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çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ

1.	 Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ º§ðþª ç³#Ææÿ$Væü$Ë çÜ…“MæüÐ@þ$×ý, Væüyìþz° †¯óþ Ðóþ$MæüË$&Vö“ÆðÿËÌZ ÍÐ@þÆŠÿçœNÏÅMŠü çÜ…“MæüÐ@þ$×ý GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ A¨ Æ>Mæü$…yé 
GÌê…sìý gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÍ?

2.	 iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$…ÌZ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë$, »Z§æþM>ËÆøVæü ç³#Ææÿ$Væü$Ë$, Ððþ¬MæüPËMæü$ çÜ…“MæüÑ$…^óþ ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ D Væü$…{yæþ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë çÜ…“MæüÐ@þ$×ý GÌê 
AÐ@þ#™èþ$…¨ A¨ fÆæÿVæüMæü$…yé GÌê…sìý gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÍ çÜ…“MæüÐ@þ$×ý AÆÿ¬™óþ GÌê…sìý E´ëÄ¶ý*Ë$ ¡çÜ$MøÐéÍ?

Ð@þ¬Q…Mðü•ÏsñýËÏÐŒþ$

Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬

´ëÄ¶ý¬Ð@þ#

´ëÄ¶ý¬Ð@þ#
Ð@þ¬Q…

çÜµÆæÿØM>Ë$

´ëÆæÿØüÓ´ë§éË$
¯ðþÈ‹Ü

6.16  A¯ðþÍyé Ð@þÆæÿYç³# Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$

A¯ðþÍyé f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÆæÿY… (Phylum - Annelida)
1.	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ´÷yæþÐ@þ#V> çÜ*¦´ëM>Ææÿ…V> Q…yìþ™éË$ (Metameric Segmentation) MæüÍW E…sêÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ Ðésìý°  

Q…yìþ™èþÄ¶ý¬™èþ ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ (Segmented Worms) A…sêÆæÿ$.
2.	 ^éÌêÐ@þ$r$tMæü$ çÜÓ™èþ…{™èþ…V> iÑçÜ$¢…sêÆÿ¬. M>° Mö°² »êçßýÅç³Æ>¯@þ² iÐ@þ#Ë$V> (Ectoparasites) E…sêÆÿ¬. õÜÓ^èþeV> Ð@þ#…yóþ 

f…™èþ$Ð@þ#Ë$ çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ, Ð@þ$…_±sìýÌZ E…sêÆÿ¬ ÌôýMæü ¿¶ý*^èþÆ>Ë$ M>Ð@þ^èþ$a
3.	 CÑ {†çÜ¢Ç™èþ, ¨Ó´ëÆæÿØüÓ ÝûçÙtÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °fOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… VæüËÑ.
4.	 CÑ ̂ èþÍ…^èþyé°Mìü Ô¶ý*M>Ë$ (Setae) ÌôýMæü ́ ëÆæÿØüÓ ́ ë§éË$ (Parapodia) ÌôýMæü ̂ èþ*çÙM>Ë$ (Suckers) Ð@þ…sìý AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ E…sêÆÿ¬.
5.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… ^èþ$r$t {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ AÐ@þ¿êíÜ° (Cuticle) E…r$…¨.
6.	 CÑ E¿¶ýÄ¶ý$Í…VæüM>Ë$ ÌôýMæü HMæüÍ…VæüM>Ë$ 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬ (Earthworm), fËVæü (Leech), ¯ðþÈ‹Ü (Nereis) Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

B[Æø¦´÷yæþ Ð@þÆæÿYç³#f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Ð@þÆæÿY…&B[Æø¦´÷yæþ) (Phylum- Arthropoda)

1.	 ÒsìýMìü _¯@þ²&_¯@þ² Mîüâ¶ý$å VæüË E´ë…V>Ë$ E…sêÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ Òsìý° Mîüâ¶ý$å VæüË M>â¶ýå f…™èþ$Ð@þ#Ë$  
A…sêÆæÿ$.

2.	 ¿¶ý*Ñ$Ò$§æþ D Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë çÜ…QÅ A°²sìý Mæü…sôý GMæü$PÐ@þV> E…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ B{Æø¦´÷yæþÐ@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ iÐ@þ¯@þ çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ýÌZ 
A°² ÆæÿM>Ë$V> ÑfÄ¶ý$… ´÷…¨¯@þ Ð@þÆæÿY…V> ^ðþç³µÐ@þ^èþ$a.

3.	 CÑ ÌZO™ðþ¯@þ Ð@þ$àçÜÐ@þ¬{§éË$, G™ðþ•¢¯@þ ç³ÆæÿÓ™éËÌZ CÌê A°² ÆæÿM>Ë BÐéÝëËÌZ E…sêÆÿ¬.
4.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… {†çÜ¢Ç™èþ, °fOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨Ó´ëÆæÿØÓ ÝûçÙtÐ@þ…, Q…yìþ™éË¯@þ$ MæüÍYÄ¶ý¬…r$…¨.
5.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… ^èþ$r$t ORñýsìý¯Œþ °ÇÃ™èþ »êçßýÅíÜ¦ç³…fÆæÿ… (Exoskeleton) E…r$…¨.
6.	 CÑ HMæüÍ…VæüM>Ë$ 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: G…{yìþM>Ä¶ý$, ÝëÎyæþ$, ™óþ¯ðþsîýVæü, gñý“È, »Ÿ¨ª…Mæü, ™óþË$, ïÜ™éMöMæü _Ë$Mæü Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ. 

Q…yìþ™éË$

´ëÄ¶ý¬Ð@þ#

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

Ð@þ¬Q… fËVæü

1.	 Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬¯@þ$ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$§éÆæÿ$° Ñ${™èþ$yæþ$ A° G…§æþ$Mæü…sêÆæÿ$?
2.	 fËVæü¯@þ$ BÄ¶ý¬ÆóÿÓ§æþ…ÌZ GÌê Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$?

çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.
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1.	 B[Æø¦´÷yæþÐ@þÆæÿYç³# MîürM>Ë Ð@þË¯@þ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ MæüÍVóü Ìê¿êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þÚëtË$ HÑ?
2.	 D Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ A† ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A† GMæü$PÐ@þ BÄ¶ý¬çÙ$ÛVæüË f…™èþ$Ð@þ#ÌôýÑ?
3.	 BàÆæÿ… MöÆæÿMæü$ MóüÐ@þË… D Ð@þÆæÿYç³# MîürM>Ë$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë™ø çÜÐ@þ*¯@þ…V> ¯óþÆæÿ$V> çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ý ^óþÄ¶ý¬¯@þ° G…§æþ$Mæü…sêÆæÿ$?

ORñýsìý¯Œþ (Chitin) HÑ$sìý?

Ñ$ÍÏõ³yŠþ (ºçßý$ç³¨) EÆæÿÐ@þ¬ÆðÿMæüPË$

»Ÿ¨ª…Mæü

™èþË

E§æþÆæÿ…

çÜµ
ÆæÿØÔ

¶ý–…
V>Ë

$

6.17  B[Æø¦´÷yæþÐ@þÆæÿYç³# Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$

™óþË$ïÜ™éMøMæü _Ë$Mæü

Ððþ¬ËÝëP (Phylum- Mollusca) Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$
1.	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V>, íÜ²Væü¦…V> E…yæþ$rÐ@þË¯@þ Ð@þ$–§æþ$ 

Ô¶ýÈÆæÿ… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ A…sêÆæÿ$.
2.	 CÑ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ VæüË Æðÿ…yø A† ò³§æþª Ð@þÆæÿY….
3.	 CÑ fË^èþÆ>Ë$ ÌôýMæü ¿¶ý*^èþÆ>Ë$. Ð@þ$–§æþ$ fË^èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ GMæü$PÐ@þV> 

çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ E…sêÆÿ¬. Mö°² Ð@þ$…_±sìýÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬
4.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… {†çÜ¢Ç™èþ, Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… MæüÍY, Q…yìþ™éË$ ÌôýMæü$…yé  

Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V> E…r$…¨. ¯@þ™èþ¢Ë$ Ñ$¯@þà A°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ¨Ó´ëÆæÿØÓ 
ÝûçÙxÐé°² {ç³§æþÇØÝë¢Æÿ¬. Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… ™èþË, M>â¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþÆæÿ…Væü  
{§æþÐ@þÅÆ>Õ (Visceral mass) A¯@þ$ Ð@þÊyæþ$ ¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ýh…^èþ 
ºyæþ$™èþ$…¨.

5.	 A…™èþÆæÿ…Væü {§æþÐ@þÅÆ>Õ {´ëÐéÆæÿ… (Mantle) ´÷Ææÿ °Æ>Ã×ý…™ø  
BÐ@þÇ…^èþºyæþ$rÐ@þË¯@þ {´ëÐéÆæÿ… Mæüv¯@þ…V>, M>ÍÛÄ¶ý$… M>Æø¾¯óþsŒý VæüË 
Ææÿ„æü×ý MæüÐ@þ^é°² (MæüÆæÿµÆæÿ…) (Shell) {çÜÑçÜ$¢…¨. D MæüÆæÿµÆæÿ… Ô¶ýÈÆæÿ… 
^èþ$r$t ÌôýMæü Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ E…r$…¨. Mö°²…sìýÌZ E…yæþ§æþ$.

6.	 CÑ HMæüÍ…Væü iÐ@þ#Ë$
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: BÍaç³µ (M>Mìü_ç³µ) (Bivalve), ¯@þ™èþ¢, BMøtç³‹Ü  

Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ 
6.18  Ððþ¬ËÝëPÐ@þÆæÿYç³# Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$

BMøtç³‹Ü

çÜµÆæÿØM>Ë$

Mæüâ¶ý$å

^èþ*çÙMæü…

¯éâ¶ý…

Ô¶ý…RêM>Ææÿ M>Mìü_ç³µ

ç³#çÜ¢Mæü… ¯é ¯óþçÜ¢…

	 BÍaç³µ (Oyster) f…™èþ$Ð@þ# ¯@þ$…_ Ð@þ¬™éÅË$ 
GÌê ËÀÝë¢Äñý* Asìýt çÜÐ@þ*^éÆ>°² A…™èþÆ>jË… çÜàÄ¶ý$…™ø 
ÌôýMæü “Væü…£éËÄ¶ý$…ÌZ° ç³#çÜ¢Mæü… ¯@þ$…_ ¡çÜ$Mö¯@þ…yìþ.

Ñ…sôý¯óþ Ñ…™èþ!
1.	 BMøtç³‹Ü çÙ–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ìôý° f…™èþ$Ð@þ#Ë°²…sìýÌZ A°²…sìýMæü…sôý 

™ðþÍOÐðþ¯@þ f…™èþ$Ð@þ#. C¨ ™èþ¯@þ çÜÓ…™èþ Ææÿ…Væü$¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$aMæü$…r$…¨.
2.	 BMøtç³‹Ü D§æþyæþ…, {´ëMæüyæþ…, ¯@þyæþÐ@þyæþ… D Ð@þÊyæþ$ ÆæÿM>Ë$V> 

^èþË¯éË$ ^óþçÜ$¢…¨.

¯@þ™èþ¢

ÔZ«¨…^èþ…yìþ

BÌZ_…^èþ…yìþ

M>â¶ý$å
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çÜÐ@þ¬{§æþ ¯@þ„æü{™èþ… {ç³™óþÅMæü ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ çÜÓ…™èþ Ô¶ýÈÆ>°² Ð@þ¬MæüPË$ ^óþçÜ$MøVæüË§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
B ¿êV>Ë¯@þ$ ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢ ^óþçÜ$Mö¯@þVæüË§æþ$.

 çÜÐ@þ¬{§æþ ¯@þ„æü{™èþ… ïÜ&AÇa¯Œþ{¼rÌŒýÝëtÆŠÿ (ïÜ------& -Mæü$Mæü$…ºÆŠÿ)

6.19  CORñý¯ø yæþÆóÿÃsê Ð@þÆæÿYç³# Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$

çÜMøV>ÏçÜ‹Ü

6.20  òßýÑ$M>Æóÿzsê Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$

ç³Ç×êÐ@þ$ §æþ–íÙtMø×ý…ÌZ »ñýË¯øV>ÏçÜ‹Ü f…™èþ$Ð@þ#¯@þ$ çÙ–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ìôý° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þ$«§æþÅVæüË çÜ…«§é¯@þõÜ™èþ$Ð@þ# 
(Connecting link) A…sêÆæÿ$. D f…™èþ$Ð@þ# Oò³ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë Mö°²&Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë Ë„æü×êË¯@þ$ {ç³§æþÇØÝë¢Æÿ¬.

CORñý¯øyæþÆóÿÃsê Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Phylum- Echinodermata)

1.	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë ^èþÆæÿÃ… Oò³ M>ÍÛÄ¶ý$… M>Æø¾¯óþsŒý Mæü…rM>Ë$ E…sêÆÿ¬ A…§æþ$Ð@þËÏ Mæü…rMæü ^èþÆæÿÃç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$ A…sêÆæÿ$.
2.	 CÑ A°² çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ E…sêÆÿ¬. Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… {†çÜ¢Ç™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… VæüÍY {´ûÉæþ§æþÔ¶ýÌZ ç³…^èþ Ð@þËÄ¶ý$ ÝûçÙxÐé°² 

{ç³§æþÇØçÜ$¢…¨. M>° Éìþ…ºMæü §æþÔ¶ýÌZ ¨Ó´ëÆæÿØüÓ ÝûçÙtÐé°² {ç³§æþÇØçÜ$¢…¨.
3.	 CÑ ¯éãM>´ë§éË (Tube-feet) §éÓÆ> ^èþÍÝë¢Æÿ¬ ¯éãM> ´ë§éË$ BàÆ>°² ç³r$tMøÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬ Mö°² Ýë¦¯@þ 

º§æþ® iÐ@þ¯é°² (Sedentary) {ç³§æþÇØÝë¢Æÿ¬.
4.	 Òsìý AíÜ¦ç³…fÆæÿ… M>ÍÛÄ¶ý$…VæüË Mæü…rM>Ë$ (Spines) ÌôýMæü çœËM>Ë™ø (Ossicles/ plates) ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.
5.	 ÒsìýÌZ ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢ Ô¶ýMìü¢ GMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.
6.	 CÑ ^éÌê Ð@þ$r$tMæü$ HMæüÍ…Væü iÐ@þ#Ë$. 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: çÜÐ@þ¬{§æþ ¯@þ„æü{™èþ… (Star Fish), ïÜ&AÇa¯Œþ, {¼rÌŒýÝëtÆŠÿ (ïÜ------& -Mæü$Mæü$…ºÆŠÿ) Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

òßýÑ$ M>Æóÿzsê Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Phylum- Hemichordata)

1.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þÊyæþ$ Ð@þ¬QÅ¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ýh…^èþºyæþ$™èþ$…¨.  
™èþ$…yæþ… (Proboscis), M>ËÆŠÿ (Collar) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬…yðþ… 
(Trunk).

2.	 MóüÐ@þË… ™èþ$…yæþ…ÌZ çÙ–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… E…yæþ$rÐ@þË¯@þ Òsìý° òßýÑ$M>Æóÿzsê 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ A…sêÆæÿ$.

3.	 Òsìý° Ýë«§éÆæÿ×ý…V> "AM>ÆŠÿ² ç³#Ææÿ$Væü$Ë$' A…sêÆæÿ$.
4.	 CÑ çÜÐ@þ¬{§æþ iÐ@þ#Ë$ M>Ð@þ#¯@þ CçÜ$MæüÌZ ¼ËÐ@þ¬Ë$ (»ŸÇÄ¶ý$Ë$)  

^óþçÜ$Mö° E…sêÆÿ¬.
5.	 Ô>ÓçÜMöÆæÿMæü$ JMæüsìý ¯@þ$…_ A¯óþMæü “VæüçÜ± Ððþ¬ç³µ `ÍMæüË$  

(Pharyngeal gill slits) E…sêÆÿ¬.
6.	 CÑ HMæüÍ…Væü ÌôýMæü E¿¶ýÄ¶ý$Í…Væü iÐ@þ#Ë$ 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: »ñýË¯øV>ÏçÜ‹Ü, çÜMøV>ÏçÜ‹Ü

™èþ$…yæþ…

»ñýË¯øV>ÏçÜ‹Ü

M>ËÆŠÿ

Ððþ¬…yðþ…

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?
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ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Phylum- Chordata)

	 D f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ B«§éÆ>°²^óþa ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… E…r$…¨. A°² M>Æóÿzsê f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ JMóü Ð@þÆæÿY…ÌZ ^óþÆ>aÆæÿ$. M>Æóÿzsê¯@þ$  
Ð@þÊyæþ$ Eç³Ð@þÆ>YË$V> Ð@þÈYMæüÇ…^éÆæÿ$. Òsìý Ð@þ¬QÅË„æü×êË$ Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.
1.	 AÀÐ@þ–¨® §æþÔ¶ýËÌZ H §æþÔ¶ýÌZO¯ðþ¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ çç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… E…r$…¨.
2.	 AÀÐ@þ–¨® §æþÔ¶ýËÌZ H §æþÔ¶ýÌZO¯ðþ¯@þ “VæüçÜ± Ððþ¬ç³µ`ÍMæüË$ (Pharyngeal gill slits) E…sêÆÿ¬.
3.	 MæüÔóýÆæÿ$§æþ…yæþ… (Spinal cord) JMæüsôý ç³–çÙt¿êVæü…ÌZ ¯éâ¶ý… Ð@þÌñý »ZË$V> E…r$…¨.
4.	 çßý–§æþÄ¶ý$… E§æþÆæÿ¿êVæü…ÌZ E…r$…¨.
A) Eç³Ð@þÆæÿY…&Ä¶ýÊÆø M>Æóÿzsê (™øMæü çç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$) (Urochordata)

1.	 CÑ çÜÐ@þ¬{§æþiÐ@þ#Ë$

çßýÆŠÿzÐ@þ*°Ä¶ý*

6.21  Ä¶ýÊÆøM>Æóÿzsê Eç³Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#Ë$ 

yøÍÄñý*ËÐŒþ$

1. 	CÑ ^óþç³ Ð@þÌñý _¯@þ²V> E…yóþ çÜÐ@þ¬{§æþ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ 
2. 	ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ô¶ýÈÆæÿ… ´÷yæþÐ@þ#¯é Ð@þ¬QÅ…V> ™èþË¿êVæü…ÌZ 

Ð@þ¬sôýtÐ@þÆæÿMæü$ ÐéÅí³…_ E…r$…¨.
3. 	“VæüçÜ° ò³§æþªV>Ð@þ#…yìþ A¯óþMæü Ððþ¬ç³µ`ÍMæüË¯@þ$ MæüÍY  

E…r$…¨.
4. 	CÑ HMæüÍ…Væü iÐ@þ#Ë$.
	 E§é: B…íœÄ¶ý*MæüÞ‹Ü 

Mæü) Eç³Ð@þÆæÿY…& ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Vertebrata/ craniata)
1.	 ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ë$ç³¢OÐðþ$ Ððþ¯@þ$²´ëÐ@þ¬V> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨.
2.	 Òsìý ™èþË (Head) »êV> AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…¨ E…r$…¨.
3.	 Mæü´ëË…ÌZ Ððþ$§æþyæþ$ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> E…r$…¨
4.	 A…™èþÆ>íÜ¦ ç³…fÆæÿ… (Endoskeleton) Ð@þ$–§æþ$ÌêíÜ¦ (Cartilagenous) Ìôý§é GÐ@þ¬Mæü™ø (Bony) HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.
5.	 Mö°² Ððþ¯ðþ²Ð@þ¬Mæü VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ §æþÐ@þyæþË$ ÌôýMæü$…yé (Agnatha) Ìôý§é §æþÐ@þyæþË¯@þ$ MæüÍY E…sêÆÿ¬. (Gnathostomata)

2.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… ^èþ$r$t r*Å°íÜ‹Ü ç³§éÆæÿ¦ °ÇÃ™èþ MæüÐ@þ^èþ…¯@þ$ 
MæüÍYÄ¶ý¬…r$…¨.

3.	 Òsìý ÌêÆ>ÓË$ õÜÓ^èþeV> D§æþ$™èþ* E…sêÆÿ¬. D  
iÐ@þ#Ë ™øMæü ¿êVæü…ÌZ ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… E…r$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ 
""Ä¶ýÊÆøM>Æóÿzsê'' A…sêÆæÿ$.

4.	 çÜÐ@þ¬{§æþ™èþÌê°Mìü Ð@þ_a¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ D iÐ@þ#Ë ÌêÆ>ÓË$ 
{´ûÉæþÝë¦¯@þº§æþ® iÐ@þ#Ë$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬.

5.	 CÑ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> E¿¶ýÄ¶ý$Í…Væü iÐ@þ#Ë$. 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: çßýÆŠÿzÐ@þ*°Ä¶ý*, yøÍÄñý*ËÐŒþ$, 

BÆÿ¬Møç³NÏÅÆæÿ  Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

º) Eç³Ð@þÆæÿY…&òÜçœÌZ M>Æóÿzsê (™èþËÌZ ç³–çÙttÐ@þ…Ô¶ý… VæüË iÐ@þ#Ë$) 
(Cephalochordata)

AÍ…§æþ Ææÿ…{«§æþ…{»ê…MìüÄ¶ý$ÌŒý Ææÿ…{«§æþ…

»êçßýÅ MæüÐ@þ^èþ…

Ô¶ýÈÆæÿ…

´ë§æþÐ@þ¬

´ëÄ¶ý¬Ð@þ#M>ÌôýÄ¶ý$…Ððþ¬ç³µË$
{õ³Væü$Ë$

¯éyîþ ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë$
çç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý…

6.22 òÜçœÌZ M>Æóÿzsê Eç³Ð@þÆæÿYç³#Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ B…íœÄ¶ý*MæüÞ‹Ü

Ð@þ$Äñý*sZÐŒþ$Ë$

f¯@þ¯@þ“Væü…«¨
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Eç³Ð@þÆæÿY… Ð@þÈt{»ôýsê¯@þ$ BÆæÿ$ ™èþÆæÿVæü™èþ$Ë$V> Ñ¿¶ýh…^éÆæÿ$. AÑ Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬
A) Væü$…{yæþ° ¯øÆæÿ$ VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ (Class- Cyclostomata)

1.	 CÑ §æþÐ@þyæþË$ ÌôýMæü$…yæþ ï³Ìñýa ¯øsìý° MæüÍY E…sêÆÿ¬.
2.	 ^èþÆæÿÃ… Ððþ$™èþ¢V>, ´÷Ë$çÜ$Ë$ ÌôýMæü$…yæþ E…r$…¨.
3.	 f™èþË$ VæüË E´ë…V>Ë$…yæþÐ@þ#.
4.	 A…™èþÆ>íÜ¦ ç³…fÆæÿ… Ð@þ$–§æþ$ÌêíÜ¦™ø °ÇÃ™èþÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.
5.	 CÑ ^éÌê Ð@þ$r$tMæü$ »êçßýÅç³Æ>¯@þ² iÐ@þ#Ë$ 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: ò³{sZOÐðþ$gê¯Œþ, Ñ$MìüÞ¯Œþ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ

6.23  Væü$…{yæþ° ¯øÆæÿ$VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$: ò³{sZOÐðþ$gê¯Œþ

^èþÆæÿÐ@þ*…V>Ë$

¯éíÜM> Ææÿ…{«§æþ…

ç³NÆ>Ó…V>Ë$

™ö…yðþ…

Mæüç³µ

Vø§æþ$Ææÿ$ Mæüç³µ

´÷Ë$çÜ$VæüË ^èþÆæÿÃ…

Ð@þ$–§æþ$ ^èþÆæÿÃ…

6.25  E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆ>Ë$

º) ^óþç³Ë$ (Class- Pisces)
1.	 CÑ çÜÐ@þ¬{§æþç³# ±Ææÿ$ Ìôý§é Ð@þ$…_±sìýÌZ °Ð@þíÜ…^óþ Ö™èþË ÆæÿMæü¢f…™èþ$Ð@þ#Ë$
2.	 Òsìý Ô¶ýÈÆæÿ… ±sìý º†¢yìþ° ™èþr$tMøÐ@þyé°Mìü Ô¶ýÈÆæÿ… Æðÿ…yæþ$OÐðþç³#Ë Ððþ¬¯@þ§óþÍÐ@þ#…r$…¨.
3.	 ±sìýÌZ D§æþyé°Mìü f™èþË$ VæüË Ìôý§é f™èþË$ 

Ìôý° ÐégêË$ E…sêÆÿ¬. ç³#^èþeÐéf… 
(™øMæüÐéf…) D§óþrç³šyæþ$ ¨Ô¶ý¯@þ$ 
Ð@þ*Ææÿayé°Mìü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨.

4.	 Òsìý »êçßýÅíÜ¦ç³…fÆæÿ… ́ ÷Ë$çÜ$Ë¯@þ$ MæüÍYÄ¶ý¬…
r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþÆæÿíÜ¦ ç³…fÆæÿ…  
Ð@þ$–§æþ$ÌêíÜ¦ Ìôý§é GÐ@þ¬Mæü™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.

5.	 Ððþ¬ç³µË §éÓÆ> Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 
E§éçßýÆæÿ×ýË$: Ý÷Ææÿ^óþç³, çÜÐ@þ¬{§æþ Væü$“Ææÿ…, 
Æøçßý$ (Ìôý¼Äñý*), Ñ§æþ$Å™Œþ&Æóÿ, íÜt…VŠü&Æóÿ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

6.24  ^óþç³Ë$ : Ý÷Ææÿ^óþç³ (ÝëPÍÄñý*yé¯Œþ)

E¿¶ýÄ¶ý$ ^èþÆ>Ë$ (Class- Amphibia) 

1.	 CÑ Éìþ…ºMæü §æþÔ¶ýÌZ MóüÐ@þË… ±sìýÌZ E…yìþ fËÔ>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$¯@þ$ 
fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬. {´ûÉæþ§æþÔ¶ýÌZ ±sìýÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯óþË Ò$§æþ E…sêÆÿ¬. 
fË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬ M>Ð@þ#¯@þ Òsìý° 
""E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆ>Ë$'' A…sêÆæÿ$.

2.	 Æðÿ…yæþ$f™èþË A…V>Ë$…sêÆÿ¬. Ðóþâ¶ýåMæü$ Vøâ¶ý$å (¯@þRêË$) E…yæþÐ@þ#
3.	 »êçßýÅíÜ¦ ç³…fÆæÿ… E…yæþ§æþ$. ^èþÆæÿÃ… Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V>, GËÏç³šyæþ$  

™óþÐ@þ$V> E…yìþ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$Mæü$ ™øyæþµyæþ$™èþ$…¨.
4.	 ÒsìýÌZ »êçßýÅ^ðþÑ E…yæþ§æþ$ M>° MæüÆæÿ~¿ôýÇ E…r$…¨
5.	 Ððþ$yæþ E…yæþ§æþ$ Mæüâ¶ý$åò³§æþªV> Ð@þ#…yìþ, Mæü¯@þ$Æðÿç³µË¯@þ$ MæüÍY E…sêÆÿ¬ 

E§éçßýÆæÿ×ýË$: Mæüç³µ, Vø§æþ$Ææÿ$Mæüç³µ, ÝëËÐ@þ*…yæþÆŠÿ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

MæüÆæÿ~¿ôýÇ

Ô¶ýÈÆæÿ…

´ëÆæÿØÆóÿQ ç³–çÙtÐéf…

ç³#^èþeÐéf…

E§æþÆæÿÐéf…
“ÔZ×ìýÐéf…

EÆæÿ]Ðéf…
Ððþ¬ç³µ `ÍMæüË$

¯øÆæÿ$

¯óþ{™éË$

¯óþ{™éË$

ò³§æþª ¯óþ{™éË$

Ð@þ¬Q ^èþ*çÙMæü…Ððþ¬ç³µ Ææÿ…{«§æþ…
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çÜÈçÜ–´ëË$ (Class- Reptilia)        
1.	 f…™èþ$Ð@þ#Ë&ç³Ç×êÐ@þ$ “MæüÐ@þ$…V> ç³Çç³NÆæÿ~ ¿¶ý*^èþÆ>OÌñý ´ë“Móü Ððþ¬§æþsìý 

f…™èþ$Ð@þ#Ë$
2.	 CÑ Ö™èþË ÆæÿMæü¢ (Poikilothermic) f…™èþ$Ð@þ#Ë$
3.	 Ô¶ýÈÆæÿ… GVæü$Ææÿ ÌôýMæü ¯óþË Ò$§æþ {´ëMæü$™èþ* ^èþÍÝë¢Æÿ¬
4.	 Òsìý ^èþÆæÿÃ… ´÷yìþV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷Ë$çÜ$Ë$ MæüÍYÄ¶ý¬…r$…¨.
5.	 ™èþËMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬…yðþÐ@þ¬¯@þMæü$ Ð@þ$«§æþÅ Ððþ$yæþ E…r$…¨
6.	 »êçßýÅ^ðþÑ E…yæþ§æþ$.
7.	 Ðóþâ¶ý$å Vøâ¶ýå¯@þ$ MæüÍY E…sêÆÿ¬. 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: ™é»ôýË$, VøyæþºÍÏ, ´ëÐ@þ¬, ºÍÏ, AÍVóürÆŠÿ, Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

ç³„æü$Ë$ (Class- Aves) 
1.	 D Ððþ¯@þ$² ´ëÐ@þ¬ VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ç³NÇ¢V> ÐéÄ¶ý¬iÐ@þ¯é°Mìü A¯@þ$Mæü*Ë…V>  

E…sêÆÿ¬.
2.	 CÑ EçÙ~ÆæÿMæü¢ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ðésìý Ô¶ýÈÆæÿ EÚù~“Væü™èþ¯@þ$ íÜ¦Ææÿ…V> E…^èþ$™éÆÿ¬.
3.	 V>Í J†¢yìþ° ™èþr$tMö¯@þ$rMæü$ Ô¶ýÈÆæÿ… Æðÿ…yæþ$OÐðþç³#Ë Ððþ¬¯@þ§óþÍ E…r$…¨
4.	 Ð@þ¬…§æþÇ M>â¶ý$å (Forelimbs) ÆðÿMæüPË$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬ 

Ðóþâ¶ý$å ´÷Ë$çÜ$Ë^óþ Mæüç³µºyìþ Vøâ¶ý$å MæüÍYÄ¶ý¬…sêÆÿ¬.
5.	 »êçßýÅíÜ¦ ç³…fÆæÿ… DMæüË™ø E…r$…¨.
6.	 ™èþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬…yðþ… Ð@þ$«§æþÅ Ððþ$yæþ E…r$…¨
7. 	 §æþÐ@þyæþË$ Ð@þ¬Mæü$PV> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬.
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: ¯ðþÐ@þ$Í, Æ>Ð@þ$_ËMæü, ´ëÐ@þ#Ææÿ…, »ê™èþ$, ò³…WÓ¯Œþ 
	 Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
„îüÆæÿ§éË$ (Class- Mammalia)
1.	 ´ëË¯@þ$ {çÜÑ…^óþ “Væü…«§æþ$Ë¯@þ$ MæüÍY E…yæþr…„îüÆæÿ§éË {ç³™óþÅMæüË„æü×ý…
2.	 CÑ EçÙ~ÆæÿMæü¢ (Homeothermic) f…™èþ$Ð@þ#Ë$
3.	 Ô¶ýÈÆæÿ… ™èþË, Ððþ$yæþ, Ððþ¬…yðþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™øMæü A¯@þ$¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ýh…^èþ ºyìþ 

E…r$…¨.
4.	 Ðóþâ¶ý$å Vøâ¶ý$å, ¯@þRêË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yðþMæüPË$ E…sêÆÿ¬
5.	 »êçßýÅíÜ¦ ç³…fÆæÿ… ÆøÐ@þ*Ë$ ÌôýMæü E°²™ø (Fur) Mæüç³µºyìþ E…r$…¨. 
	 E§éçßýÆæÿ×ýË$: Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$, Mæü…V>Ææÿ*, yéÍ¹¯Œþ, íÜ…çßý… Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ

6.26  çÜÈçÜ–´ëË$: Vøyæþ ºÍÏ  

6.27  ç³„æü$Ë$:´ëÐ@þ#Ææÿ…

M>â¶ý$å

¯óþ{™éË$
´÷Ë$çÜ$Ë$VæüË ^èþÆæÿÃ…

™øMæü

^èþÆ>Ã…V>Ë$
ò³sêhÄ¶ý$…
^èþÆæÿÃç³# ÆðÿMæüP

Ô¶ýÈÆæÿ…

6.28  „îüÆæÿ§éË$: Væü¼¾Ë…

Ð@þ¬Mæü$P

1.	 AÍVóürÆŠÿ, Ððþ¬çÜÍ Ð@þ…sìýÑ ±sìýÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$Ò$§æþ °Ð@
þíÜÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$Ç CÑ E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆ>Ìê? çÜÈçÜ–´ëÌê?

2.	 †Ñ$…VæüË…, ÐéÌŒýÆæÿ‹Ü ±sìýÌZ (çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ)  
E…yóþ f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ^óþç³Ë ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^óþÆæÿ$Ýë¢Æ>? 
„îüÆæÿ§éËÌZ¯é?

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.

¯óþ{™éË$

Ððþ$yæþ

™èþË

¯@þRêË$VæüË M>â¶ý$å
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Ð@þ$¯@þ^èþ$r$t A¯óþMæü ÆæÿM>Ë f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. 

f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý¬¯@þç³#yæþ$, 

Ðésìý° ç³ÇÖÍ…_¯@þç³šyæþ$ ÐésìýMìü HÆæÿMæüç³# à° MæüËYMæü$…yæþ 

Ð@þ$¯@þ… ¿ê«§æþÅ™èþ ¡çÜ$Mö¯@þÐ@þÌñý¯@þ$. 

1.	 GÐ@þÇ¯ø Væü$Ææÿ$¢ç³rt…yìþ ^èþ*§éª…. 
	 A)	 ¯óþ¯@þ$ ̈ ÓçÜ¢Ç™èþ f…™èþ$Ð@þ#¯@þ$ ̄ éMæü$ Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… Ìôý§æþ$. 

¯óþ¯@þ$ H Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#¯@þ$?
	 B)	 ¯é Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þËÄ¶ý$ ÝûçÙtÐé°² {ç³§æþÇØçÜ$¢…¨. ¯é 

Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ fË{ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ E¯@þ²¨. ¯óþ¯@þ$ ^óþç³¯@þ$  
M>Mæü$¯@þ² ^óþç³Ä¶ý$° çÜ…»Z«¨Ýë¢Ææÿ$ ¯é õ³ÆóÿÑ$?

	 C)	 ¯óþ¯@þ$ Ò$ _¯@þ²{õ³Væü$ÌZ E…sê¯@þ$. ¯é §éÆæÿ… Ð@þ…sìý 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Ñ$«§éÅ Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… E¯@þ²¨. ¯@þ¯@þ$² H  
Ð@þÆæÿY…ÌZ ^óþÆæÿ$Ýë¢Ææÿ$?

	 D)	 ¯óþ¯@þ$ ºçßý$Mæü×ýf…™èþ$Ð@þ# AÆÿ¬¯@þç³µsìýMìü ¯é Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ 
Mæü×ýgêË… Ìôý§æþ$. ¯é f…™èþ$Ð@þÆæÿY… õ³Ææÿ$ ^ðþç³µ…yìþ.

2.	 {ç³† Ë„æü×ý… Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý B«§éÆæÿ…V> Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 Æøçßý$^óþç³, Ñ$yæþ$™èþ, H¯@þ$Væü$, ò³…XÓ¯Œþ, AÍVóürÆŠÿ, 

Vø§æþ$Ææÿ$Mæüç³µ, GWÆóÿ ºÍÏ, ÍÐ@þÆŠÿ çœNÏÅMŠü, gñý“È, gñýÎÏíœ‹Ù
3. 	 f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ç³§æþ®† GÌê Ð@þ*Ææÿ$™èþ* Ð@þ_a…¨? 
4.   °Æ>Ã×ê™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þïÜ¦MæüÆæÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝûçÙxÐ@þ… Ð@þ$«§æþÅVæüË 

¿ôý§éÌôýÑ$? E§éçßýÆæÿ×ý §éÓÆ> çÜÓïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ. 
5.	 çÜ…„ìüç³¢…V> fÐéº$ÍÐ@þÓ…yìþ.
	 A)	 Ý÷Ææÿ^óþç³ ™èþÆæÿVæü† Ð@þÆæÿMæü$ Ô>ïÜˆÄ¶ý$ Ð@þÈYMæüÆæÿ×ýÐ@þ¬¯@þ$ 

Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 B)	 CORñý¯ø yæþÆóÿÃsê Ð@þÆæÿY… Äñý¬MæüP ¯éË$Væü$ Ë„æü×êË$ 

Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 C)	 ïÜ™éMöMæü _Ë$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü¼¾Ë… Ð@þ$«§æþÅ ¯éË$Væü$ 

¿ôý§éË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 D)	 »Ÿ¨ª…Mæü H Ð@þÆæÿYç³# f…™èþ$Ð@þ#? fÐéº$¯@þ$  

çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ. 

6.	 Ô>íïÜˆÄ¶ý$ M>Ææÿ×êË$ CÐ@þÓ…yìþ
	 A)	 ™é»ôýË$ ¯óþËOò³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìýÌZ E…yæþ$¯@þ$,  

I¯@þç³µsìýMìü §é°² E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆæÿ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^óþÆæÿaÆæÿ$.
	 B)	 gñýÍÏíœ‹Ù f…™èþ$Ð@þ#™ø çÜçßýÐéçÜ… ^óþõÜ¢ (Ð@þ¬r$tMæü$…sôý) 

Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$…sñýMæü$P¯@þ$.
	 C)	 çÙ–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ A°² M>ÆóÿzsŒýË$ M>° 

M>ÆóÿzsŒýË$ A°² ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ M>Ð@þ#.
	 D)	 »ñýË¯øV>ÏçÜ‹Ü¯@þ$ ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… Ìôý° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  

ç³–çÙtÐ@þ…Ô¶ý… VæüË f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þ$«§æþÅVæüË çÜ…«§é¯@þ 
õÜ™èþ$Ð@þ# A…sêÆæÿ$.

	 E)	 çÜÈçÜ–´ëË Ô¶ýÈÆæÿ EÚù~“Væü™èþ AíÜ¦Ææÿ…V> E…r$…¨.

7.	 çÜÇOÄñý$¯@þ ç³Æ>ÅÄ¶ý*°² G¯@þ$²Mö° §é°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ 
çÜµíïÙtMæüÆæÿ×ý Æ>Ä¶ý$…yìþ

	 A) ´÷ÇòœÆ> (Ýëµ…iË$) f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ H 
{ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ Mæü×êË$ E…sêÆÿ¬?

		  1. M>ËÆŠÿ Mæü×êË$		 2. §æþ…Ô¶ýMæü×êË$
	  	 3. A…™èþÆæÿ çÜ¢ÆæÿMæü×êË$	 4. »êçßýÅçÜ¢ÆæÿMæü×êË$
	 B) 	 Mìü…¨ ÐésìýÌZ H f…™èþ$Ð@þ# Ô¶ýÈÆæÿ… ¨Ó´ëÆæÿØüÓ 

ÝûçÙtÐé°² {ç³§æþÇØçÜ$¢…¨?
		  1. çÜÐ@þ¬{§æþ ¯@þ„æü{™èþ…	 2. gñýÎÏíœ‹Ù 
		  3. Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬		  4. Ýëµ…h
	 C) 	 Mìü…¨ H f…™èþ$Ð@þ# ™ðþW¯@þ ™èþ¯@þ Ô¶ýÈÆæÿç³# Ð@þ¬MæüPË¯@þ$  

ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢ ^óþçÜ$Mø…r$…¨?
		  1. »Ÿ¨ª…Mæü 	 2. Mæüç³µ 
		  3. í³^èþ$aMæü 	 4. çÜÐ@þ¬{§æþ ¯@þ„æü{™èþ…

ç³#çÜ¢Mæü… ¯é ¯óþçÜ¢…
ç³#çÜ¢Mæü… ¯é ¯óþçÜ¢…
The Animal Kingdom ः Libbie Hyman Ð@þ…sìý 
iÐ@þ#ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ ÑÑ«§æþ ç³#çÜ¢M>Ë$ ^èþ§æþÐ@þ…yìþ.

Ýë…Móü†Mæü çÜÐ@þ*^éÆæÿ {ç³ÝëÆæÿ…™ø gZyìþ…ç³#: 
	 A…™èþÆ>jË… §éÓÆ> f…™èþ$Ð@þ#Ë ÒyìþÄñý* yú¯ŒþÌZyŠþ ̂ óþÄ¶ý$…yìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° A«§éÆæÿ…V> Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý Äñý¬MæüP {ç³§æþÆæÿØ¯@þ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. 

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

A¿êÅççÜ…
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	 D) 	 Væü¼¾Ìê°² H ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^óþÆ>aÆæÿ$?
		  1. E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆ>Ë$ 	 2. çÜÈçÜ–´ëË$ 
		  3. ç³„æü$Ë$ 		  4. „îüÆæÿ§éË$

ÆæÿMæü… Ë„æü×êË$ E§éçßýÆæÿ×ýË$

Væü$…{yæþ° ¯øÆæÿ$VæüË 
f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Ððþ¬ç³µË §éÓÆ> Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$

E¿¶ýÄ¶ý$^èþÆ>Ë$

†Ñ$…WË…

Ö™èþË ÆæÿMæü¢ f…™èþ$Ð@þ#Ë$

Ô¶ýÈÆæÿMæü$çßýÆæÿ… f¯@þ¯@þçÜ¢Ææÿ… Ð@þÆæÿY…
E…yæþ§æþ$ --- ´÷ÇòœÆ>f…™èþ$ Ð@þÆæÿY…

E…yæþ§æþ$ {†çÜ¢Ç™èþ ---
Ñ$«£éÅ --- ´ëÏsìýòßýÍÃ…¤‹Ü f…™èþ$ Ð@þÆæÿY…

E…yæþ$¯@þ$ --- B[Æø¦´÷yæþ f…™èþ$Ð@þÆæÿY…

8.	 Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢^óþÄ¶ý$…yìþ.

 9. 	 ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

10.	 ç³sêË¯@þ$ XíÜ çÜÇOÄñý$¯@þ õ³Ææÿ$Ï {ÐéÄ¶ý$…yìþ
	   	 Oòßý{yé, gñýÍÏíœ‹Ù, ç³Ï¯óþÇÄ¶ý*, Væü$…{yæþ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë$, 

ïÜ™éMöMæü _Ë$Mæü, Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬, BMøtç³‹Ü, çÜÐ@þ¬{§æþ 
¯@þ„æü{™èþ…, Ý÷Ææÿ^óþç³, Mæüç³µ, ´ëÐ@þ#Ææÿ…, VøyæþºÍÏ

11.	 ç³sêËMæü$ çÜÇOÄñý$¯@þ õ³Ææÿ$Ï Æ>Ä¶ý$…yìþ

Eç³“MæüÐ@þ$…:
	 Ò$ ^èþ$r$t HH f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Mæü°í³…^èþ$¯ø Ðésìý° ÐéÆ>°Mìü 

JMæü Æøk CÌê BÆæÿ$ ¯ðþËË Ð@þÆæÿMæü$ ç³ÇÖÍ…_ ™óþ©Ë¯@þ$ 
ºsìýt ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþíÜ¯@þ ¯@þÐðþ*§æþ$ ÑÐ@þÆ>Ë$ º¬™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ 
ºsìýt ÑÔóýÏçÙ×ý ^óþÄ¶ý$…yìþ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþíÜ¯@þ f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜàÄ¶ý$…™ø Ô>ïÜˆÄ¶ý$…V> Ð@þÈYMæüÇ…^èþ…yìþ.

béÄ¶ý*_{™éË Ýûf¯@þÅ…: } çÜ$Æóÿ‹Ù CÝëÐóþ
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Ø  A¯@þ$Ð@þÇ¢™èþ çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆ…    
Ø  ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆ…   
Ø  E™èþµ™èþ$¢Ë$   			 

7. çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆç³# ç³Ç^èþÄ¶ý$…   

1. HH çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$¯@þMæü$ Eç³Äñý*Væüç³yæþ™éÆÿ¬?
2. çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ ç³Äñý*W…_ HH ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$?

थोडे आठवा.

A¯@þ$Ð@þÇ¢™èþ çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆ… (Applied microbiology) 
	 Mö°² ç³NÆæÿÓMóü…{§æþMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °fMóü…{§æþMæü çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ G…OgñýÐŒþ$Ë$, Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$, A¯@þ$Ð@þÇ¢™èþ A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü 
Ô>çÜˆ…, A×ý$Ýë…Móü†Mæü Ô>ÝˆëË A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÝë¢Æø, BÔ>Q¯@þ$ ""A¯@þ$Ð@þÇ¢™èþ çÜ*Mæü‡iÐ@þ Ô>çÜˆ…'' A…sêÆæÿ$.
	 D A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… Äñý¬MæüP Eç³Äñý*Væü… çÜÐ@þ*f… MöÆæÿMæü$ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. D çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ ç³Äñý*W…_ BàÆæÿ…, LçÙ«§éË$  
Ð@þ…sìý E™èþµ™èþ$¢Ë$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ´÷…§æþ$™éÆæÿ$.

´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü çÜ*Mæü‡ iÐ@þÔ>çÜˆ… (Industrial microbiology) 
	 	 çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë ÐéÅ´ëÆæÿ Ðéyæþ$Mæü çÜ…º…«¨™èþ Ô>çÜˆ… M>Ð@þ#¯@þ ©°ÌZ BÇ¦Mæü, ÝëÐ@þ*hMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý §æþ–ÚëtÅ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ 
{ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E™èþµ™èþ$¢Ë$ E…sêÆÿ¬. ©°MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*Væüç³yóþ çÜ*Mæü‡OgñýÑMæü {ç³“MìüÄ¶ý$Ë¯@þ$ GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ fÆæÿ$ç³#™éÆæÿ$. 

´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆ…ÌZ° Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ A…Ô>Ë$
A)	 Mìü×ýÓ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ÑÑ«§æþ E™èþµ™èþ$¢Ë¯@þ$ ´÷…§æþ$r E§é {»ñýyŠþ, k¯@þ$², {§é„æü (OÐðþ¯Œþ), ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË MöÆæÿMæü$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Äôý$Å 

Ð@þ¬yìþç³§éÆ>¦Ë$, G…OgñýÐŒþ$Ë$, BàÆæÿ çœ$rM>Ë$, LçÙ«§éË$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
B)	 ^ðþ™èþ¢ °ÆæÿÓçßý×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ë$çÙÅ°Ä¶ý$…{™èþ×ý MöÆæÿMæü$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë Eç³Äñý*Væü….

´ëË ̄@þ$…_ ò³Ææÿ$Væü$ @̄þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÄ¶ý¬ @̄þç³šyæþ$ C…sZÏ Ð@þ$ @̄þ… Mìü×ýÓ @̄þ {ç³“MìüÄ¶ý$ @̄þ$ Ðéyæþ$™é….  
D {ç³“MìüÄ¶ý$ MöÆæÿMæü$  H »êMîütÇÄ¶ý* çÜàÄ¶ý$… ^óþçÜ$¢…¨?

E™èþµ™èþ$¢Ë$ (Products)

A) ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë$ (Dairy Products) 
	 ç³#Æ>™èþ¯@þ M>Ë… ¯@þ$…yìþ ´ëË¯@þ$ M>´ëyæþsê°Mìü §é°° ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë$V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþòÜ ÐéÆæÿ$. k¯@þ$², Ððþ¯@þ², Ò$Væüyæþ, MðüíœÆŠÿ 
(Ðóþ$Mæü ´ëË ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ ò³Ææÿ$Væü$Ð@þ…sìý ç³§éÆæÿ¦…), Äñý*VæüÆŠÿt (ò³Ææÿ$Væü$ ™øyæþ$¯@þ$ Ðéyìþ¯@þ) Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ. D ç³§éÆ>¦Ë$ 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Årç³šyæþ$ ´ëËÌZ° ±sìý ç³ÇÐ@þ*×ý…, BÐ@þ$Ï…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ fÇW ¯é×ýÅ™èþ, Ææÿ$_, ÐéçÜ¯@þ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. 
	 Cç³šyæþ$ D {ç³“MìüÄ¶ý$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«¨Mæü ¯óþÆæÿ$µÌZ fÆæÿ$ç³#™èþ$¯é²Ææÿ$. A™èþÅ«¨Mæü ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë MöÆæÿMæü$ ´ëËÌZ 
E…yóþ »êMîütÇÄ¶ý*Ë¯@þ$ Ðéyæþ$™éÆæÿ$. MóüÐ@þË… k¯@þ$² E™éµ§æþ¯@þÌZ ÕÎ…{«§æþ ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$, Äñý*VæüÆŠÿt, Ððþ¯@þ², Ò$Væüyæþ Ð@þOVðüÆ> 
ÐésìýMìü Ð@þ˜ÍMæü {ç³“MìüÄ¶ý$ JMóü Ñ«§æþ…V> E…r$…¨. çÜÆæÿÓ{ç³£æþÐ@þ$…V> ´ëË ´ëÔ¶ýaÈMæüÆæÿ×ý… ^óþíÜ §é°ÌZ° C™èþÆæÿ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$  
¯@þçÙtç³Ææÿ$Ýë¢Ææÿ$. ™èþÆ>Ó™èþ ÌêMøt»êíÜÌñý•Ï »êMîütÇÄ¶ý*Ë çÜàÄ¶ý$…™ø ´ëË¯@þ$ Mìü×ýÓ¯@þ… ^óþÝë¢Ææÿ$. D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ ´ëËÌZ° ÌêMøtgŒý ^èþMðüPÆæÿ 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ÌêMìütM>Ð@þ$Ï…ÌZMìü Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. ÌêMìütM>Ð@þ$Ï… Ð@þËÏ ´ëËÌZ° Ð@þ*…çÜ Mæü–™èþ$¢Ë$ çÜP…§æþ¯@þ… (Væüyæþz Mæür$tr) (coagulation) 
fÇW, §é°™ø ́ ër$ Ææÿ$_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéçÜ¯@þ VæüË çÜ…Äñý*Væü ç³§éÆ>¦Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. E§é: Oyðþ GíÜOsñýÌŒýMæü$ Ððþ¯@þ² ÐéçÜ¯@þ E…r$…¨. 

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.



78

B) Äñý*VæüÆŠÿt E™èþµ†¢
	 ÌêMøt»êíÜOÌñý »êMîütÇÄ¶ý* çÜàÄ¶ý$…™ø (™øyæþ$¯@þ$ Ðéyìþ) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ AÆÿ¬¯@þ ò³Ææÿ$Væü$¯@þ$ Äñý*VæüÆŠÿt A…sêÆæÿ$. §é°°  
´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü…V> E™èþµ†¢ ̂ óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë {ç³Ð@þ*×ê°² çÜÇV> E…^èþyé°Mìü ́ ëËÌZ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë MöÆæÿMæü$ ́ ëË ́ ÷yìþ° MæüË$ç³#™éÆæÿ$.  
´ëË¯@þ$ Ð@þ$ÇW…_, ^èþÌêÏÇa §é°ÌZ [òÜt´ùtM>Mæü‹Ü £æþÆøÃíœÍ‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÌêMøt»êíÜËÏ‹Ü yðþÌŒý{º$Mîü »êMîütÇÄ¶ý*Ë Ñ$“Ô¶ýÐ@þ*°² 1:1 ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ 
MæüË$ç³#™éÆæÿ$. {òÜt´ùtM>Mæü‹Ü Ð@þËÏ ÌêMìütM>Ð@þ$Ï… ™èþÄ¶ý*OÆðÿ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë gñýÌŒý (gel) ™èþÄ¶ý*OÆðÿ ò³Ææÿ$Væü$Mæü$ _MæüP§æþ¯@þ… Ð@þçÜ$¢…¨.
	 ÌêMøt»êíÜËÏ‹Ü Ð@þËÏ GíÜOsñýÌŒý yîþOòßýyŠþ Ð@þ…sìý çÜ…Äñý*Væü ç³§éÆ>¦Ë$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿVæü$r Ð@þË¯@þ ò³Ææÿ$Væü$Mæü$ {ç³™óþÅMæü Ææÿ$_ ËÀçÜ$¢…¨.  
Äñý*VæüÆŠÿtÌZ {ç³çÜ$¢™èþç³# çœÌêËÆæÿçÜ… Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý° MæüÍí³ ÑÑ«§æþ Ææÿ$^èþ$Ë¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Ææÿ$. E§é: Ýët»ñýÈ Äñý*VæüÆŠÿt, AÆæÿsìý Äñý*VæüÆŠÿt. 
Äñý*VæüÆŠÿt¯@þ$ ´ëÔ¶ýaÈMæüÆæÿ×ý… ^óþíÜ GMæü$PÐ@þ M>Ë… E…yæþ$¯@þr$Ï ^óþõÜ¢ §é°ÌZ {´ùºÄñý*sìýMŠü «§æþÆ>ÃË$ ò³Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬.
C) Ððþ¯@þ² (Butter)
	 ©°™ø ïÜÓsŒý“MîüÐŒþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MæüËaÆŠÿz A¯óþ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÝë¢Ææÿ$. ©°ÌZ MæüËaÆŠÿz ÆæÿMæü… E™èþµ†¢ÌZ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ´ëÌŸY…sêÆÿ¬.
D) k¯@þ$² ™èþÄ¶ý*Ç (Cheese production)

	 {ç³ç³…^èþ ÐéÅç³¢…V> A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ² BÐ@þ#Ë ´ëË¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…_ k¯@þ$² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$ Ððþ¬§æþr ´ëË Äñý¬MæüP ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Mæü‡iÐ@þ 
ç³È„æü ^óþÝë¢Ææÿ$. ´ëËÌZ ÌêMøt»êíÜËÏ‹Ü ÌêMìüt‹Ü, ÌêMøt»êíÜËÏ‹Ü “MìüÐ@þ*Ç‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ [òÜt´ùtM>Mæü‹Ü 
£æþÆøÃíœÍ‹Ü Ððþ¬§æþËVæü$ çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ…Væü$ MæüË$ç³#™éÆæÿ$. ©° Ð@þËÏ ´ëËMæü$  
ç³#ËÏ§æþ¯@þ… Ð@þçÜ$¢…¨. ©° ™èþÆ>Ó™èþ ò³Ææÿ$Væü$ÌZ° ±Ææÿ$ (whey) ¡íÜÐóþÄ¶ý$rMæü$ A¨ _MæüPç³yæþ$r 
AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ$¯@þ$. 
	 ©°MöÆæÿMæü$ f…™èþ$Ð@þ#Ë BàÆæÿÐ@þ*ÆæÿY… ¯@þ$…_ ËÀ…_¯@þ Æðÿ¯ðþsŒý G…OgñýÐŒþ$ Ððþ¬§æþsìý¯@þ$…yìþ 
Ðéyæþ$™èþ$¯é²Ææÿ$, M>° {ç³çÜ$¢™èþ… ÕÎ…{«§æþ… ̄ @þ$…_ ËÀ…_¯@þ {´ùsìýÄôý$gŒý (Protease) G…OgñýÐŒþ$ 
Ðéyìþ Ô>M>àÆæÿ k¯@þ$² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$. 
	 ò³Ææÿ$Væü$ ¯@þ$…_ ±sìý° (whey) ÐóþÆæÿ$V> ¡Ýë¢Ææÿ$. §é° C™èþÆæÿ Mö°² Eç³Äñý*V>Ë$¯@þ²Ñ. 
_MæüPsìý ò³Ææÿ$Væü$¯@þ$ Ð@þ¬MæüPË$V> MøÄ¶ý¬r, Mæüyæþ$Væü$r, Ææÿ$§æþ$ªr Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý ™èþÆ>Ó™èþ  
Eç³š¯@þ$ MæüË$ç³#r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°ÌZ BÐ@þÔ¶ýÅMæüOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$, Ææÿ…Væü$, Ææÿ$_ MæüÍí³ k¯@þ$² 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬ {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ {´ëÆæÿ…ÀÝë¢Ææÿ$. ™èþÆ>Ó™èþ k¯@þ$²¯@þ$ Ð@þ¬MæüPË$V> ^óþíÜ ç³Çç³MæüÅ™èþ 
MöÆæÿMæü$ °Ë$Ð@þ E…^èþ$™éÆæÿ$. 

1. í³gêj, ºÆæÿYÆŠÿ, ÝëÅ…yŠþÑ^Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ́ ëÔ>a™èþÅ BàÆæÿ ç³§éÆ>¦ËÌZ k¯@þ$²ÌZ° ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÆæÿM>ÌôýÑ?
2. ÐésìýÌZ H ¿ôý§éË$¯@þ²Ñ?

	 ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë Äñý¬MæüP ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü E™éµ§æþ¯@þÌZ A«¨Mæü Ô¶ý${¿¶ý™èþ¯@þ$ ´ësìýÝë¢Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ÌôýMæü$…yé ^óþÝë¢Ææÿ$, 
M>Ææÿ×ý… »êMîütÇÄ¶ý*ËMæü$ OÐðþÆæÿçÜ$Ë ¯@þ$…_ {ç³Ð@þ*§æþ… E…r$…¨. M>ºsìýt »êMîütÇÄ¶ý*ËÌZ OÐðþÆæÿ‹Ü°Æø«§æþMæü gê™èþ$Ë¯@þ$ Ð@þ–¨® ^óþÝë¢Ææÿ$. 
´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆ…ÌZ {ç³çÜ$¢™èþ… çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë Äñý¬MæüP E™èþµÇÐ@þÇ¢™èþ gê™èþ$Ë (Mutated strains of microbes) 
Ðéyæþ$Mæü ò³ÇW…¨. E™éµ§æþ¯@þ MöÆæÿMæü$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Äôý$Å Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ™ðþ^óþa Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯@þÐ@þçÜÆæÿ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë¯@þ$ Ìôý§é ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ 
°ÐéÇ…^óþ gê™èþ$Ë¯@þ$ Mæü–{†Ð@þ$È†ÌZ Ð@þ–¨® ^óþÄ¶ý¬§æþ$Ææÿ$. 
	 M>sôýgŒý, Ò$Væüyæþ, Ððþ*gŒýÆóÿÌêË k¯@þ$² ÆæÿM>Ë$ Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V> E…sêÆÿ¬. CÑ ^éÌê ™égêV> Aç³šyóþ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ k¯@þ$² 
ç³§éÆ>¦Ë$ 3 ¯@þ$…_ 12 ¯ðþËË$ E…_™óþ Mö…^ðþ… Væüsìýt k¯@þ$² ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨, M>° 12 ¯@þ$…_ 18 ¯ðþËË$ G…yæþ »ñýsìýt¯@þ, Væüsìýt 
k¯@þ$² A¯@þV> ´ëÆóÿÃÝë¯Œþ k¯@þ$².

7.1 k¯@þ$² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¯@þ²

BÌZ_…^èþ…yìþ

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?
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{´ùºÄñý*sìýMŠüÞ BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$ §óþ°Mìü {ç³íÜ¨®?

{´ùºÄñý*sìýMŠüÞ (Probiotics)
	 D ç³§éÆ>¦Ë$ ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë$, M>° ÐésìýÌZ “MìüÄ¶ý*ÖË »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ E…sêÆÿ¬. E§éçßýÆæÿ×ý: ÌêMøt»êíÜËÏ‹Ü, AíÜyøíœË‹Ü, 
ÌêMøt»êíÜËÏ‹Ü MðüïÜ, »êÄŒý$íœyø»êMóütÇÄ¶ý$… »êÄŒý$íœyæþÐŒþ$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ. D »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#° {õ³Væü$ËÌZ° çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$  
çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ…V> E…^èþ$™éÆÿ¬. A¯@þV> iÆæÿ~“MìüÄ¶ý$ÌZ çÜàÄ¶ý$… ^óþòÜ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ ò³…^èþ$™éÆÿ¬ M>° à°MæüÆæÿ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ (E§é: 
M>Ï{ïÜtyìþÄ¶ý$…) ¯@þçÙtç³Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬. {´ùºÄñý*sìýMŠüÞ E™èþµ™èþ$¢Ë$ Äñý*VæüÆŠÿt, MðüíœÆŠÿ, ÝùÆŠÿ“Mæü*sŒý (Vø¼ç³^èþayìþ) yéÆŠÿP ^éMøÌñýsŒý, Ñ$ÝùÆæÿçÜ…,  
Ððþ¯@þ², ™ðþ…ò³, M>ÆŠÿ²íÜÆæÿ‹³, Mæü–{†Ð@þ$ ïÜÓsŒý¯@þÆŠÿÞ (†Ä¶ý$Å§æþ¯@þ… ™ðþ^óþaç³§éÆ>¦Ë$), çÜ*Mæü‡OÔðýÐ@þÌêË$ (íÜµÆæÿ$Í¯é, MøÏÆðÿÌêÏ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Í 
BMæü$ç³^èþa OÔðýÐ@þÌêË$ E¯@þ² çÜÐ@þ$–¨® BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë$) CÌê ÑÑ«§æþ Ææÿ*´ëËÌZ A…§æþ$»êr$ÌZ E…sêÆÿ¬. 
	 {ç³çÜ$¢™èþ M>Ë…ÌZ {´ùºÄñý*sìýMŠüÞ C…™èþ {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ GÌê ´÷…§éÆÿ¬? ©°Mìü 
M>Ææÿ×ý… Ðóþ$Ð@þ$¯@þV>, D E™èþµ™èþ$¢Ë$ Ð@þ$¯@þ BàÆæÿ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë 
M>Ë° ̂ óþçÜ$Mö° C™èþÆæÿ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý iÐ@þ“MìüÄ¶ý$ËOò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý ̂ óþÝë¢Æÿ¬. 
ÆøVæü°Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢° ò³…^èþ$™éÆÿ¬. iÐ@þ“MìüÄ¶ý$ËÌZ E™èþµ†¢ AÆÿ¬¯@þ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë 
§æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë¯@þ$ ™èþWYÝë¢Æÿ¬. çÜ*Mæü‡iÑ¯éÔ¶ýM>Ë Ð@þË¯@þ BàÆæÿ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ 
çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ç³° ^óþÄ¶ý$Mæü$…yé´ù™éÆÿ¬, Ðésìý° †ÇW “MìüÄ¶ý*ÖËMæü…V> ^óþòÜ ç³° 
{´ùºÄñý*sìýMŠüÞ ^óþÝë¢Æÿ¬. 
	 ÑÆóÿ^èþ¯éË (A†ÝëÆæÿ…) _Mìü™èþÞMæü$ AÌêVóü Møâ¶ýå _Mìü™èþÞMæü$ {ç³çÜ$¢™èþ… {´ùºÄñý*sìýMŠüÞ 
Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$¯é²Æÿ¬. 

	 ÆÿÊ‹Üt¯@þ$ ç³ÇÖË¯@þ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ò$Ææÿ$ [Oyðþ ÆÿÊ‹Üt ¯@þ$…_  
{§éÐ@þ×ê°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÔ>Ææÿ$. ÐéÅ´ëÆ>™èþÃMæü…V> §é°° Eç³Äñý*W…_ H ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÝë¢Ææÿ$?{»ñýyŠþ (Bread)

	 «§é¯@þÅç³# í³…yìþ ¯@þ$…_ {»ñýyŠþ Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý¬§æþ$Ææÿ$. í³…yìþÌZ »ôýMæüÆŠÿÞ ÆÿÊ‹Üt&çÜMæüÆøOÐðþ$íÜ‹Ü òÜÆðÿÑíÜ 
(Saccharomyces cerevisiae), ±Ææÿ$, Eç³š Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ MæüÍí³ §é°° Ð@þ¬§æþªV> ^óþÝë¢Ææÿ$. ÆÿÊ‹Üt  
Ð@þËÏ í³…yìþÌZ° M>Æø¾Oòßý{yóþrÏ Äñý¬MæüP Mìü×ýÓ¯@þ… fÇW ^èþMðüPÆæÿ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ (CO2) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C£æþ¯éÌŒýV> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. CO2  
Ð@þË¯@þ í³…yìþ ´÷…Væü$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ía¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ {»ñýyæþ$z Ð@þË Ð@þÌñý ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. 

7.2  {´ùºÄñý*sìýMŠüÞ

7.3 Ñ¯ðþV>ÆŠÿ

	 ÐéÅ´ëÆ>™èþÃMæü »ôýMæüÈ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ÌZ çÜ…ï³yìþ™èþ (Compressed) ÆÿÊ‹Üt Eç³Äñý*Væü… AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. Væü–çßýçÜ…º…«§æþ 
Eç³Äñý*Væü… MöÆæÿMæü$ G…yìþ¯@þ, ´÷yìþ Ææÿ*ç³…ÌZ A…§æþ$»êr$ÌZ E…r$…¨. ÐéÅ´ëÆ>™èþÃMæü Eç³Äñý*Væü… MöÆæÿMæü$ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ ÆÿÊ‹ÜtÌZ Ô¶ýMìü¢, 
M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, “MöÐ@þ#Óç³§éÆ>¦Ë$, Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$, ÑÑ«§æþ ÑrÑ$¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°fËÐ@þ×êË$ Ð@þ…sìý Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çœ$rM>Ë$  
E…sêÆÿ¬. §é°Ð@þËÏ ÆÿÊ‹Üt¯@þ$ ç³Äñý*W…_ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ {»ñýyæþ$z Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ E™èþµ™èþ$¢Ë$ ´ûíÙtMæü…V> E…sêÆÿ¬. D ÆøkËÌZ 
f¯@þ{í³Ä¶ý$OÐðþ$¯@þ O^ðþ±‹Ü BàÆæÿç³§éÆ>¦ËÌZ Eç³Äñý*Væüç³yóþ Ñ¯ðþV>ÆŠÿ, ÝùÄ¶ý*Ýë‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ*¯øÝùyìþÄ¶ý$… Væü$ÏsêÐóþ$sŒý (Ah¯øÐðþ*sZ) 
D Ð@þÊyæþ$ çœ$rM>Ë$ çÜ*Mæü‡iÑ Mìü×ýÓ¯@þ… §éÓÆ> ËÀÝë¢Æÿ¬.

Ñ¯ðþV>ÆŠÿ (Vinegar) 
	 {ç³ç³…^èþ…ÌZ° A¯óþMæü {ç³§óþÔ>ËÌZ BàÆæÿ ç³§éÆ>¦ËMæü$ ç³#Ë$ç³#§æþ¯@þ… ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyé°Mìü AÌêVóü Ððþ¯@þ², Ýë‹Ü, 
Mðü^èþ‹³, ç³^èþayìþ Ð@þ…sìý ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ¿¶ý{§æþç³Ææÿ^èþ$rMæü$ Ñ¯ðþV>ÆŠÿ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ç³Ææÿ…V> Ñ¯ðþV>ÆŠÿ  
A¯@þV> 4% GíÜsìý M>Ð@þ$Ï… (CH3COOH).
	 ç³…yæþÏ ÆæÿÝëË$, Ððþ$ç³ÌŒý íÜÆæÿ‹³, ^èþMðüPÆæÿ MæüÆ>ÃV>Æ>ËÌZ° ^ðþÆæÿ$Mæü$ÌZ° Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü, Ð@þ¬ËÏ…WÌZ° ÝëtÆŠÿa CÌê 
MæüÆæÿ¾¯@þ ç³§éÆ>¦Ë Äñý¬MæüP çÜMæüÆøOÐðþ$íÜ‹Ü òÜÆðÿÑíÜ Ð@þ…sìý ÕÎ…{«§éË çÜàÄ¶ý$…™ø Mìü×ýÓ¯@þ… ^óþíÜ C£æþ¯éÌŒý BËPàÌŒý¯@þ$ 
´÷…§æþ$™é….

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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	 C£æþ¯éÌŒýÌZ AíÜsZ »êMæütÆŠÿ gê† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$ÏM>¯ø»êMæütÆŠÿ »êMîütÇÄ¶ý*Ë Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$…¯@þ$ MæüÍí³ 
çÜ*Mæü‡iÐ@þÑ_e¯@þ²… ^óþÝë¢Ææÿ$. §é° Ð@þËÏ GíÜsìýM>Ð@þ$Ï… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³E™èþµ™èþ$¢Ë$ ËÀÝë¢Æÿ¬.  
Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$…¯@þ$ MæüÇW…_ §é° ¯@þ$…_ GíÜsìýM>Ð@þ*Ï°² ÐóþÆæÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$ ´÷sêíÙÄ¶ý$… òœÆøOòÜO¯ðþyŠþ¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…_ GíÜsìýM>Ð@þ*Ï°² ÑÆæÿ…f¯@þ… ^óþÝë¢Ææÿ$. §é° ™èþÆ>Ó™èþ ´ëÔ¶ýaÈMæüÆæÿ×ý… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 
_Ð@þÆæÿMæü$ A™èþÅËµ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ SO2 ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# MæüËíÜ Ñ¯ðþV>ÆŠÿ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. 
	 Vø««§æþ$Ð@þ$Ë$ ÌôýMæü ¼Ä¶ý$Åç³# í³…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝùÄ¶ý*½¯ŒþË Ñ$“Ô¶ýÐ@þ*°² AçÜµÇjËÏ‹Ü KÆ>Æÿ¬i 
(Aspergillus oryzae) ÕÎ…{«§æþ… çÜàÄ¶ý$…™ø Mìü×ýÓ¯@þ… ^óþíÜ ÝùÄ¶ý*Ýë‹Ü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÝë¢Ææÿ$.

´ë±Ä¶ý*Ë E™èþµ†¢ (Production of beverages)

7.4  AçÜµÇjËÏ‹Ü KÆ>Æÿ¬i

1. Ð@þ*¯@þÐ@þ#° iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ {çÜÑ…^óþ G…OgñýÐŒþ$Ë$ H ç³° ^óþÝë¢Æÿ¬?
2. Cr$Ð@þ…sìý Mö°² G…OgñýÐ@þ¬Ë õ³Ææÿ$Ï ^ðþç³µ…yìþ

çÜ*Mæü‡iÐ@þçÜ…º…«§æþ G…OgñýÐŒþ$Ë$ (Microbial Enzymes): 
	 ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ Cç³šyæþ$ ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü E{™óþµÆæÿM>ËMæü$ º§æþ$Ë$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë çÜàÄ¶ý$…™ø ËÀ…_¯@þ G…OgñýÐŒþ$Ë¯@þ$ 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. EÚù~“Væü™èþ, pH Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ï³yæþ¯@þ…Ë Ýë¦Æÿ¬ ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ²ç³µsìýMìü D G…OgñýÐŒþ$Ë$ ç³°^óþÝë¢Æÿ¬, §é°Ð@þËÏ Ô¶ýMìü¢ 
´÷§æþ$ç³Ð@þ#™èþ$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ «§æþÆæÿ VæüË „æüÄ¶ý$ °Æø«§æþMæü Eç³MæüÆæÿ×êË AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ§æþ$. G…OgñýÐŒþ$Ë$ {ç³™óþÅMæü “MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬, A¯@þÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Eç³ E™èþµ¯é²Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$M>Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý$©®MæüÆæÿ×ýMæü$ QÆæÿ$a ™èþMæü$PÐ@þÐ@þ#™èþ$…¨.
	 çÜ*Mæü‡iÑ çÜ…º…«§æþ G…OgñýÐŒþ$Ë ̂ èþÆæÿÅËÌZ Ð@þÅÆæÿ¦ç³§éÆ>¦Ë Ñ_e¯é²°² ™èþí³µçÜ$¢…sêÆæÿ$. AÌêVóü G…OgñýÐŒþ$Ë¯@þ$ †ÇW Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. 
A…§æþ$Ð@þË¯@þ G…OgñýÐŒþ$Ë$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý õÜ²íßýV> °Ë$Ýë¢Æÿ¬. BMìüÞyöÇyæþMóüti‹Ü, (Oxidoreductases), {sê¯ŒþÞçœÆðÿi‹Ü (Transferases), 
Oòßý{yøÌôýh‹Ü (Hydrolases), ÌêHgñý‹Ü (Lysases), IÝùÐ@þ$Æðÿh‹Ü (Isomerases), OÌñýVðüi‹ÜË$ (Lygases)Ë$þ çÜ*Mæü‡iÐ@þçÜ…º…«§æþ 
G…OgñýÐ@þ¬Ë Äñý¬MæüP Mö°² E§éçßýÆæÿ×ýË$.
	 yìþrÆðÿj…r$ËÌZ G…OgñýÐŒþ$Ë¯@þ$ MæüÍí³™óþ Ð@þ$Í¯éË¯@þ$ ™öÍW…^óþ {ç³“MìüÄ¶ý$ ™èþMæü$PÐ@þ EÚù~“Væü™èþ Ð@þ§æþª Mæü*yé fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.  
Ððþ¬MæüPgŸ¯@þ²ÌZ° ÝëtÆŠÿaÌZ »êíÜË‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {òÜt´ùtOÐðþ$íÜ‹Ü ¯@þ$…_ ËÀ…_¯@þ G…OgñýÐŒþ$Ë “MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÇí³™óþ Væü*ÏMøgŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {çœMøtgŒý 
íÜÆæÿ‹³ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. k¯@þ$², Ððþ¬MæüPË MæüÔ>Ä¶ý$…, Ð@þçÜ¢ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$, ^èþÆæÿÃ…, M>W™èþ… CÌê A¯óþMæü ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ  
G…OgñýÐŒþ$Ë¯@þ$ Ðéyæþ$™éÆæÿ$.

“Mæü. çÜ…. ç³…yæþ$ ´ëÌŸY¯óþ çÜ*Mæü‡iÑ çÜ*Mæü‡iÑ Äñý¬MæüP ç³° ´ë±Ä¶ý$… õ³Ææÿ$
1 MæüíœÄ¶ý* AÆæÿ¼M> ÌêMøt»êíÜËÏ‹Ü {º$Æÿ¬‹Ü ç³…yæþ$ ¯@þ$…_ Ñ™èþ¢¯éË¯@þ$ ÐóþÆæÿ$	̂ óþÄ¶ý¬r M>ïœ

2 ¤Äñý*{¿ZÐ@þ* MæüMø M>…yìþyŠþ, çßý¯óþÞ¯@þ$ÅÌê,  
í³_Ä¶ý*, çÜMæüÆøOÐðþ$íÜ‹Ü

ç³…yæþ$ ¯@þ$…_ Ñ™èþ¢¯éË¯@þ$ ÐóþÆæÿ$	̂ óþÄ¶ý¬r MøMø

3 {§é„æü çÜMæüÆøOÐðþ$íÜ‹Ü òÜÆðÿÑïÜ	 ÆæÿÝëË¯@þ$ Mìü×ýÓ¯@þ… ^óþÄ¶ý¬r OÐðþ¯Œþ

4 Bí³ÌŒý çÜMæüÆøOÐðþ$íÜ‹Ü òÜÆðÿÑïÜ	 ÆæÿÝëË¯@þ$ Mìü×ýÓ¯@þ… ^óþÄ¶ý¬r íÜyéÆŠÿ

çÜMæüÆøOÐðþ$íÜ‹Ü òÜÆðÿÑïÜ M>ïœçœË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ™èþ¢¯éË$ MøMø Ñ™èþ¢¯éË$

7.5  ´ë±Ä¶ý*Ë E™èþµ†¢Mìü Mö°² çœ$rM>Ë$  

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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ÐéÅ´ëÆ>™èþÃMæü E™èþµ†¢ÌZ Eç³Äñý*Væü…ÌZMìü Ð@þ^óþa AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$

	 Ö™èþË´ë±Ä¶ý*Ë$, çÙÆæÿ¾™Œþ ïÜÝëË$, I{ïÜPÐŒþ$Ë MæüÐ@þÆæÿ$Ï Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý Oò³ Ð@þ¬{¨…_¯@þ çœ$rMæü{§æþÐéË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ç³ÇÐ@þ*×ý… ^èþ§æþÐ@þ…yìþ. ÐésìýÌZ çÜçßýf Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü–{†Ð@þ$ çœ$rMæü {§æþÐé ÌôýÐø Ðésìý° °Æ>¦Ç…^èþ…yìþ.

7.6 BçÜµÇjËÏ‹Ü ¯éÄŒý$VæüÆŠÿ

Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$	 çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ AOÐðþ$¯ø BÐ@þ*ÏË$ Eç³Äñý*Væü…
^ðþÆæÿ$Mæü$ Ìôý§é ½r$§æþ$…ç³  
(Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü), AÐðþ*°Ä¶ý* ËÐ@þ×ý…

{»ñýÒ »êMóütÇÄ¶ý$…
MøÇ¯ðþ»êMóütÇÄ¶ý$…

L- Væü$ÏsêÑ$MŠü BÐ@þ$Ï… Ððþ*¯øÝùyìþÄ¶ý$… Væü$ÏsêÐóþ$sŒý
(Ah¯øÐðþ*sZ) E™èþµ†¢

^ðþÆæÿMæü$ Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ËÐ@þ×ý…

AçÜµÇjË‹Ü ¯éÄŒý$VæüÆŠÿ OòÜ{sìýMŠü BÐ@þ$Ï… ´ë±Ä¶ý*Ë$, VøäË$, ^éMŠüÌñýsŒý 
E™èþµ™èþ$¢Ë$

Væü*ÏMøgŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>ÆŠÿ²  
ïÜt‹³ ÍMæüÆŠÿ

AçÜµÇjË‹Ü ¯éÄŒý$VæüÆŠÿ Væü$ÏM>°MŠü BÐ@þ$Ï…	 M>ÍÛÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$Ð@þ¬  
ÌZ´ë°² ¿¶ýÈ¢ ^óþòÜ „>Æ>Ë E™èþµ†¢

Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
M>ÆŠÿ² ïÜt‹³ ÍMæüÆŠÿ

ÌêMøt»êíÜË‹Ü yðþÌŒý {º$Mîü ÌêMìütM>Ð@þ$Ï…	 O¯ðþ{sZf¯Œþ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$  
ÑrÑ$¯@þ$Ë E™èþµ†¢

Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
M>ÆŠÿ² ïÜt‹³ ÍMæüÆŠÿ

AçÜµÇjË‹Ü òœÇÄ¶ý$‹Ü
AçÜµÇjË‹Ü CsŒýM>°Ä¶ý$‹Ü

CsêM>°M>Ð@þ$Ï… M>W™èþ…, Ð@þçÜˆ…, ´ëÏíÜtMŠü ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$  
yìþ…MŠü E™èþµ†¢

çÜ*Mæü‡iÐ@þ ^èþÆæÿÅ Ð@þË¯@þ ËÀ…_¯@þ ç³§éÆ>¦Ë$ ç³¯@þ$Ë$
OòÜ{sìýM>Ð@þ$Ï…, Ð@þ*ÍM>Ð@þ$Ï…, ÌêMìütM>Ð@þ$Ï… BÐ@þ$Ï™éÓ°²^èþ$ar 
Væü$ÏsêÑ$MŠü BÐ@þ$Ï…, OÌñýíÜ¯Œþ, {sìý´ùtçœ¯Œþ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý¬r
O¯ðþíÜ¯Œþ, ¯@þsêOÐðþ$íÜ¯Œþ çÜ*Mæü‡iÑ °ÐéÆæÿ×ý

BÝëPÇ¾MŠü BÐ@þ$Ï… (Vitamin C), B12, B2
A…sìýBMìüÞyðþ…r$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑrÑ$¯@þ$Ï

½sê MæüÆøsìý¯Œþ, OÌñýMøí³¯Œþ, gê…¥¯ŒþÞ, Ë$Åsìý¯ŒþÞ BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë Ææÿ…Væü$Ë$
´ëÎÝë“M>Æÿ¬yæþ$Ï, Vðü•ÏMø Íí³yŠþÞ CÐ@þ$ÍÞ ¸ëÄ¶ý$ÆŠÿÞ ({§éÐ@þ×ý…¯@þ$ VæüsìýtV> ^óþõÜ ç³§éÆ>¦Ë$)
Ñ°Í¯Œþ, CO£ðþÌŒý º*ÅsìýÆðÿsŒý (çœÌêË Ææÿ$_), ò³ç³ÆŠÿÑ$…sŒý 
Ææÿ$_, ÑÑ«§æþ ç³#çÙµÐ@þ¬Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çœÌêË ÐéçÜ¯@þ

CòÜ¯ŒþÞ (†¯óþ çÜ$Væü…«§æþ {§æþÐéÅË$)

gêÆÿ¬ÎsêÌŒý (Xylitol), AçÜµÆæÿsñýÐŒþ$ †Ä¶ý$Å§æþ¯@þ…¯@þ$ C^èþ$a (MðüËÈË$ ™èþMæü$PÐ@þ E…yæþ$¯@þ$, Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý ÆøWMìü 
Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ)

çÜ*Mæü‡iÐ@þ ^èþÆæÿÅÐ@þË¯@þ ËÀ…_¯@þ ç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ç³¯@þ$Ë$

	 Ö™èþË´ë±Ä¶ý*Ë$, I{ïÜPÐŒþ$, MóüMŠü, çÙÆæÿ¾™Œþ Ð@þ…sìý BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$ ÑÑ«§æþ  
Ææÿ…Væü$ËÌZ, Ææÿ$^èþ$ËÌZ ËÀÝë¢Æÿ¬. D Ææÿ…Væü$, Ææÿ$_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéçÜ¯@þË$ °f…V> ç³…yæþÏ  
¯@þ$…_ ËÀ…_Äôý$ E…sêÄ¶ý*?

	 Ò$Mæü$ CçÙtOÐðþ$¯@þ I{ïÜP…, ç³#yìþ…VŠü, ̂ éMøÌñýsŒýÞ, Ñ$ÌŒýPõÙMŠü, ̂ éMŠüÌñýsŒý ́ ë±Ä¶ý$…, 
C…Ýët…sŒý çÜ*‹³Þ ÐésìýMìü _MæüP§æþ¯@þ… ™ðþ^óþa "f…™èþ¯Œþ yìþ…MŠü' C¨ HÑ$? ÝëtÆŠÿa  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬ÌêíÜ‹ÜÌZ° gê…£ø Ððþ*¯é‹Ü gê† ¯@þ$…_ Mìü×ýÓ¯@þ “MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÇí³  
"yìþ…MŠü' ¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$ Ðóþyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþËÏ° ±sìýÌZ MæüÇW…^èþ$r, A«¨Mæü  
Ýë…{§æþ™èþ Ð@þ…sìý {ç³™óþÅMæü™èþË Ð@þË¯@þ Ðésìý Eç³Äñý*V>Ë$ A¯óþMæü… E¯é²Æÿ¬. Ææÿ…Væü$, 
GÆæÿ$Ð@þ#, Væü$ËÃ¯éÔ¶ýMæü…, ºrtË Ææÿ…Væü$, r*™Œþõ³çÙ$t Ð@þ$…_ ¯é×ýÅ™èþ VæüË M>W™èþ…
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ §é° Eç³Äñý*VæüÐ@þ¬…r$…¨.

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.

ÔZ«¨…^èþ…yìþ
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çÜ*Mæü‡iÑ ¯éÔ¶ýM>Ë$ (Antibiotics)
 	 ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÕÎ…{«§éË ¯@þ$…_ ´÷…¨¯@þ çÜ*Mæü‡ iÑ ¯éÔ¶ýM>Ë Ð@þË¯@þ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ 
f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ° A¯óþMæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZMìü Ð@þÝë¢Æÿ¬ ò³°íÜÍ¯Œþ, íÜ¸ëÌZ ÝùµÇ¯ŒþÞ, Ððþ*¯ø»êMæütÐŒþ$Þ, »êíÜ{ríÜ¯Œþ, GÇ{««£øÐðþ$íÜ¯Œþ, 
gñý…sêOÐðþ$íÜ¯Œþ, °Äñý*OÐðþ$íÜ¯Œþ, {òÜt´ùtOÐðþ$íÜ¯Œþ, sñý{sê OòÜMìüÏ¯ŒþÞ, Ð@þ…MøOÐðþ$íÜ¯Œþ, Ððþ¬§æþËVæü$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ ̄ éÔ¶ýM>Ë$ ÑÑ«§æþ gê™èþ$Ë “V>ÐŒþ$ ́ ëhsìýÐŒþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “V>ÐŒþ$ ¯ðþWsîýÐŒþ »êMîütÇÄ¶ý*ËMæü$ Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. „æüÄ¶ý$ÆøV>°Mìü Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> Ç¸ëÄŒý$OÐðþ$íÜ¯Œþ {ç³¿êÑ™èþOÐðþ$¯@þ¨. 

1. çÜ*Mæü‡iÑ ¯éÔ¶ýM>Ë$ A…sôý HÑ$sìý?
2. Ðésìý õÜÐ@þ¯@þ… ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ GÌê…sìý gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÍ?

1. ºÄñý*V>Å‹Ü ´ëÏ…r$ÌZ HH ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþÝë¢Ææÿ$?
2. §é° ¯@þ$…_ HH Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³§éÆ>¦Ë$ ËÀÝë¢Æÿ¬? ÐésìýÌZ° C…«§æþ¯éÌôýÑ?
3. Ñ_e¯@þ²“MìüÄ¶ý$ Ðóþsìý §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$¯@þ$?

çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…«§æþ¯éË$
1.	 A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ HÆæÿµyóþ ¯@þVæüÆ>ËÌZ, Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$…ÌZ, ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ ÐðþË$Ð@þyóþ ^ðþ™èþ¢¯@þ$ 

çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ AÐéÄ¶ý¬Væü™èþ…V>& Ñ_e¯@þ²… ^óþõÜ¢ Ò$«£óþ¯ŒþÐéÄ¶ý¬Ð@þ# C…«§æþ¯@þ…  
Ë¿¶ýÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.

2.	 çÜMæüÆøÐðþ$íÜ‹Ü ÆÿÊ‹Üt ^ðþÆæÿ$Mæü$ Äñý¬MæüP Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü¯@þ$ (Ð@þ$Í¯éË$) Mìü×ýÓ¯@þ… ^óþõÜ¢ ËÀ…^óþ 
C«£æþ¯éÌŒý BËPàÌŒý JMæü çÜÓ^èþe (´÷VæüÌôý° C…«§æþ¯@þ…) OÐðþ$¯@þ¨.

3.	 Oòßý{yøf¯Œþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# ¯@þ$ ¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢ C…«§æþ¯@þ… A…sêÆæÿ$. ±sìý iÐ@þM>…†&ÑÔóýÏçÙ×ý  
(Bio-photolysis of water) {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ »êMîütÇÄ¶ý* M>…† „æüÄ¶ý$MæüÆæÿ×ý… (Photo 
reduction) ^óþçÜ$¢…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Oòßý{yøf¯Œþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ñyæþ$§æþËVæü$¯@þ$

थोडे आठवा.

iÐ@þ C…«§æþ¯@þ…: ç³#¯@þÆæÿ$§æþªÇ…ç³ºyæþ$ Ô¶ýMìü¢  
Ð@þ¯@þÆæÿ$ËÌZ iÐ@þ C…«§æþ¯@þ… JMæü  
Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Ýë«§æþ¯@þ…. D C…«§æþ¯@þ…  
çœ$¯@þÆæÿ*ç³ (¯óþË »ŸVæü$Y, õ³yæþ, ç³…rË  
AÐ@þÔóýÚëË$), {§æþÐ@þÆæÿ*ç³ (Ððþ¬MæüPË ¯@þ*¯ðþ, 
BËPàÌŒý), ÐéÄ¶ý¬Ææÿ*ç³ (VøºÆŠÿV>Å‹Ü, 
MøÌŒýV>Å‹Ü) Ð@þ¬ËÌZ Ë¿¶ýÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. 
D C…«§æþ¯@þ… ÑÝë¢Ææÿ…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜçßýfíÜ§æþ®…V> ËÀçÜ$¢…¨. ¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢ÌZ 
ÑÔ¶ýÓçÜ±Ä¶ý$OÐðþ$¯@þ¨ D C…«§æþ¯@þÐóþ$  

7.7  çÜMæüÆøOÐðþ$íÜ‹Ü ÆÿÊ‹Üt

	 C…«§æþ¯@þ… Ð@þ*¨ÇV> ÑÑ«§æþ ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ 
ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ Ð@þ¬yìþ ç³§éÆæÿ¦…V> Eç³Äñý*Væüç³yóþ ÑÑ«§æþ BËPàË$Ë$, GíÜsZ¯Œþ, MæüÆæÿ¾¯@þ BÐ@þ*ÏË$, {MöÐ@þ#Óçœ$rM>Ë$, 
´ëÍçÜMæüOÆðÿyæþ$Ï, ´ëÏíÜtMŠü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë E™èþµ†¢ÌZ Ð@þ¬yìþç³§éÆæÿ¦…V> ÒsìýÌZ Mö°² Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬.

ç³r… 7.7 ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. iÐ@þ 
C…«§æþ¯@þ… Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ…yìþ. 

ÝûÆæÿ Ô¶ýMìü¢ + CO2

MøÄ¶ý¬r

¯@þ*Çµyìþ

òÜË*ÅÌZgŒý

òÜË*ÅÌZgŒý
^èþMðüPÆæÿV> 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ…

^èþMðüPÆæÿ
iÐ@þ C…«§æþ¯éË$

CO2

iÐ@þ {§æþÐ@þÅÆ>Õ

Mìü×ýÓ¯@þ… 
§éÓÆ>  
{§æþÐ@þÆæÿ*ç³ iÐ@þ 
C…«§æþ¯@þ °ÇÃ†

7.8  iÐ@þ C…«§æþ¯@þ °ÇÃ†

CO2

CO2

CO2

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ
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çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ M>Ë$çÙÅ °Ä¶ý$…{™èþ×ý (Microbial pollution control)
	 ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² f¯é¿ê™ø ´ër$ çœ$¯@þ^ðþ™èþ¢, Ð@þ¬ÇMìü±Ææÿ$, ÑÑ«§æþ M>Ë$çÙÅ ç³§éÆæÿ¦ çœ$rM>Ë$ Mæü*yé ò³Ææÿ$Væü$™èþ* E…sêÆÿ¬. Òsìý™ø 
´ër$ ÐéÅí³…^óþ ÐéÅ«§æþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fÇVóü ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… ¯éÔ¶ý¯@þ… Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ {ç³ç³…^èþ çÜÐ@þ$çÜÅË$. {ç³™óþÅMæü…V> f¯é¿ê È™èþÅ A«¨Mæü 
Ýë…{§æþ™èþ E…yóþ ¿êÆæÿ™èþ §óþÔ¶ýç³# ç³rt×êË$ D çÜÐ@þ$çÜÅË™ø °…yæþ$Mæü$¯é²Æÿ¬. çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ ™èþW¯@þ Ðóþâ¶ýÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþW¯@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ 
ç³ÇçÙPÇ…^èþ Mæü´ù™óþ A°² çÜiÐ@þ#Ë ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÆ>Ë iÐ@þ¯@þ… MæüçÙt™èþÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë Äñý¬MæüP ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…º…«§æþ ´ë{™èþ 
Cç³šyæþ$ ^èþ*§éª….
	 ºÄñý*V>Å‹Ü ´ëÏ…r$, Mæü…´ùçÙ$t ™èþÄ¶ý*Ç Ð@þ…sìý ç³§æþ®™èþ$Ë$ §éÓÆ> çœ$¯@þ ^ðþ™èþ¢¯@þ$ ¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþÄ¶ý¬¯@þç³šyæþ$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë çÜàÄ¶ý$… 
¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ¯óþ ÑçÙÄ¶ý$… Ò$Mæü$ ™ðþÍíÜ…§óþ. Ð@þ$Ç A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Mö°² r¯@þ$²ËÌZ {ç³†Æøk {´ùVæüÄôý$Å ç³rt×ý ^ðþ™èþ¢¯@þ$ Äñý*VæüÅ 
ç³§æþ®†ÌZ GÌê ¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþÝë¢Ææÿ$?

1.	 {ç³† C…sZÏ ™èþyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷yìþ ^ðþ™èþ¢¯@þ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…^èþ…yæþ° G…§æþ$Mæü$ ^ðþç³š™éÆæÿ$?
2.	 Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþíÜ¯@þ& ^ðþ™èþ¢ ™èþÆ>Ó™èþ HÐ@þ$Væü$¯@þ$?
3.	 ´÷yìþ ^ðþ™èþ¢ ¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü A°²…sìýÌZ MðüÌêÏ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§æþ®†° ^ðþç³µ…yìþ?

¿¶ý*Ñ$° °…õ³çÜ¦ÌêË$ (Landfilling)
	 ç³rt×ý…ÌZ {´ùVæü$ AÄôý$Å  
¯óþËÌZ MæüÍíÜ´ùÄñý$ ^ðþ™èþ¢¯@þ$ D ç³§æþ®†  
MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. ç³rt×ý… ¯@þ$…_  
§æþ*Ææÿ…V>, ºíßýÆæÿ…Væü çÜ¦ÌêËÌZ  
Mæü…§æþM>Ë$ ^óþíÜ ÐésìýÌZ ´ëÏíÜtMŠü ´÷ÆæÿË$ 
gŸí³µÝë¢Ææÿ$. ^ðþ™èþ¢ÌZ° Ð@þ$Í¯éË$ 
ÑçÙç³NÇ™èþ {§æþÐéË$^èþÍÏ Ð@þ$sìýt M>Ë$çÙÅ… 
M>Mæü$…yé gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$Møºyæþ$™éÆÿ¬.

	 “V>Ð@þ$ ç³…^éÄ¶ý$†, Ð@þ¬°Þ´ëÍsìý {ç³™óþÅMæü…V> M>ÆøµÆóÿçÙ¯Œþ ^ðþ™èþ¢¯@þ$ ¡òÜ º…yæþÏ¯@þ$  
ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. {ç³çÜ$¢™èþ… D º…yæþÏ ÌZ¯óþ ^ðþ™èþ¢¯@þ$ A¨Ñ$ §é° çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ê°² ™èþWY…^óþ 
çÜ§æþ$´ëÄ¶ý$… E…r$…¨. D Mæü–™èþÅ…^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þËÏ MæüÍVóü Ìê¿êË$ ^ðþç³µ…yìþ.

	 çÜ…ï³yìþ™èþ fÐ@þ$^óþíÜ¯@þ  ^ðþ™èþ¢ (Compressed Waste)¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ Mæü…§æþM>ËÌZ ÐóþÝë¢Ææÿ$. §é°Oò³ Ð@þ$sìýt/Mæü“ÆæÿË ´÷r$t/
BMæü$ËËÐ@þ¬Ë$/{ç³™óþÅMæü iÐ@þÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË ´÷Ææÿ ÐéÅí³çÜ$¢…¨. AÌêVóü §é°ÌZ ºÄñý*ÇÄ¶ý*MæütÆŠÿÞ MæüË$ç³#™éÆæÿ$. ^ðþ™èþ¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$sìýt (ÌôýMæü 
´÷Ææÿ MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*W…_¯@þ {ç³™óþÅMæü ç³§éÆ>¦Ë$)ÌZ° çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ^ðþ™èþ¢¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþÝë¢Æÿ¬. Mæü…§æþM>Ë$ ç³NÇ¢V> °…yìþ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ  
Ð@þ$sìýt °…ç³yæþ… Bí³ÐóþÝë¢Ææÿ$. Mö°² ÐéÆ>Ë ™èþÆ>Ó™èþ B {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ E™èþ¢Ð@þ$OÐðþ$¯@þ GÆæÿ$Ð@þ# ËÀçÜ$¢…¨. GÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ ¡íÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Rêä 
AÆÿ¬¯@þ ¿¶ý*Ñ$° °…õ³çÜ¦ÌêË¯@þ$ Ð@þ$ÆæÿË Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

Ð@þ¬ÇMìü ±sìý °ÆæÿÓçßý× (Sewage Management) 
	 “V>Ð@þ*ËÌZ {ç³† C…sìýÌZ° Ð@þ¬ÇMìü±Ææÿ$ ¿¶ý*Ñ$ÌZMìü ÌôýMæü ºÄñý*V>Å‹Ü ´ëÏ…r$ÌZMìü ç³…í³Ýë¢Ææÿ$. M>° ò³§æþª ç³rt×ý…ËÌZ fÐ@þ$ 
AÄôý$Å Ð@þ¬ÇMìü ±Ææÿ$ {ç³“MìüÄ¶ý$ Móü…{§æþ…ÌZMìü ¡çÜ$Mðüãå §é° Oò³ çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ ^óþÄ¶ý*ÍÞ E…r$…¨.
	 Ð@þ¬ÇMìü ±sìýÌZ HOOÐðþ¯é çÜ…Äñý*Væüç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþõÜyìþ, AÌêVóü MæüËÆ>, ÑÆóÿ^èþ¯éË$, Osñý¸ëÆÿ¬yŠþ, »êMîütÇÄ¶ý*Ë¯@þ$ ¯@þçÙt… 
^óþòÜ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ B ±sìýÌZ MæüË$ç³#™éÆæÿ$. AÑ Ð@þ¬ÇMìü ±sìýÌZ° MæüÆæÿ¾¯@þ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþíÜ Ò$«§óþ¯Œþ, CO2¯@þ$ Ñyæþ$§æþË 
^óþÝë¢Æÿ¬. ïœ¯éÌŒý BMîüÞOyðþh…VŠü »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ Ð@þ¬ÇMìü ±sìýÌZ° Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ (Xenobiotic) ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþÝë¢Æÿ¬. 

7.9 B«§æþ$°Mæü ¿¶ý*Ñ$° °…õ³ çÜ¦ÌêË$

Ð@þ¬ÇMìü ±sìý çÜ…“Væüçßý×ý

Ð@þ$sìýt  
BÐ@þÆæÿ×ý

^ðþ™èþ¢ 

¿¶ý*fË 
Ýë¦Æÿ¬ÌZ 
»êVøVæü$Ë$
^èþ*yæþsê°Mìü 
»êÑ

Ð@þ¬ÇMìü ±sìýOò³ 
{ç³“MìüÄ¶ý$Ë$Ò$£óþ¯Œþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ

Mö…^ðþ… BÌZ_…^èþ…yìþ
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	 D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ Ayæþ$Væü$¯@þ ^óþÇ¯@þ º$Ææÿ§æþ¯@þ$ 
(Sludge) GÆæÿ$Ð@þ#V> Ð@þ$ÆæÿË Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. CÌê 
çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ {ç³“MìüÄ¶ý$ fÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ºÄ¶ý$rç³yóþ 
±sìý {ç³Ðéçßý… ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý ç³Ææÿ…V> {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ… M>§æþ$. 
Ð@þ¬ÇMìü ±sìý™ø MæüË$íÙ™èþOÐðþ$¯@þ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü iÐ@þ  
_Mìü™èþÞ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

	 çÜÐ@þ¬{§æþç³# ¡Ææÿ…ÌZ ¯@þ*¯ðþ VæüË ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþË Mö¨ª Ð@þ$–™èþ ^óþç³Ë$ Ð@þ_a¯@þÑ 
A¯óþ ÐéÆæÿ¢Ë$ Ò$Ææÿ$ ^èþ¨Ñ ÌôýMæü ^èþ*õÜ E…sêÆæÿ$. G…§æþ$Mæü$ CÌê fÆæÿ$Væü$¯@þ$? 
	 çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ ÑÑ«§æþ M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ ò³{sZÍÄ¶ý$… ¯@þ*¯ðþ ÎMŠü AÐ@þ#™èþ$…¨.  
D ¯@þ*¯ðþ fË^èþÆ>ËMæü$ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ…V>, ÑçÙ…V> ç³Ç×ýÑ$…^èþÐ@þ^èþ$a. ±sìý Oò³ Ð@þ_a¯@þ  
¯@þ*¯ðþ Ð@þ$Í¯éË¯@þ$ Ä¶ý*…{†Mæü ç³§æþ®†ÌZ ¡íÜÐóþÄ¶ý$yæþ… çÜ$Ë¿¶ý… M>§æþ$. M>° AËP°ÐøÆæÿMŠüÞ 
»êÆŠÿMæü$ÅÐðþ$°Þ‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ$ÅyøÐðþ*¯é‹Ü »êMîütÇÄ¶ý*ÌZ í³Çyìþ¯@þ$Þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ 
ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éËÌZ ¯@þçÙt… ^óþòÜ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… E…r$…¨. §é° Ð@þËÏ ¯@þ*¯ðþ Ð@þ¬ÇMìü° ¯@þçÙt… 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü »êMîütÇÄ¶ý*Ë çÜÐ@þÊà°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$ §é°° Oòßý{yøM>Ææÿ¾¯ø M>ÏíÜtMŠü 
»êMóütÇÄ¶ý* (HCB) A…sêÆæÿ$. 
	 HCB Oòßý{yøM>Ææÿ¾¯Œþ¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþíÜ §é°ÌZ° M>Ææÿ¾¯Œþ BMìüÞf¯Œþ™ø çÜ…Äñý*Væü… 
^ðþ…¨…_ ¡çÜ$Mæü$Ð@þçÜ$¢…¨ D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ CO2 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.
	 ´ëÏíÜtMŠü ïÜÝëË$ PET (Polyethelene terephthalate Polyster) Ð@þ…sìý 
ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ç³§éÆ>¦Ë$ ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. {ç³çÜ$¢™èþ M>Ë…ÌZ ç³rt×ý ^ðþ™èþ¢ÌZ 
^éÌê GMæü$PÐ@þ ¿êVæü… D ´ëÏíÜtMŠü ÐéÅí³…_…¨. Iyø¯ðþÌê ÝëMìüG°Þ‹Ü, Ñ{¼Äñý* gê† 
PET° Ñ_e¯@þ²… ^óþçÜ$¢…§æþ° Mæü°í³…_…¨. AÌêVóü ^ðþ™èþ¢ÌZ° Ææÿº¾Ææÿ$¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþõÜ 
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… AMîüt¯øOÐðþ$òÜsìý‹Ü, {òÜt´ùtOÐðþ$íÜ‹Ü, ¯éÆ>PyìþÄ¶ý*, AMìüt¯øò³Ï¯ŒþÞ »êMîütÇÄæý*  
ÕÎ…{«§éË gê™èþ$ËÌZ Mæü°í³çÜ$¢…¨.

1.	 ^ðþ™èþ¢ Äñý¬MæüP çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ Ñ_e¯@þ²… gê“Væü™èþ¢V>  
M>Ð@þyé°Mìü B ^ðþ™èþ¢ÌZ HH A…Ô>Ë$ E…yæþMæü*yæþ§æþ$?

2.	 Ò$ C…sZÏ ÌôýMæü ¿¶ýÐ@þ¯@þ…ÌZ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å Ð@þ¬ÇMìü ±sìý  
°ÆæÿÓçßý×ý¯@þ$ GÌê ^óþÝë¢Ææÿ$?

çÜÓ^èþe Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ… (Clean Technology) : 
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ Ýë…Móü†Mæü gêq¯é°² {ç³^èþ…yæþÐóþVæü…™ø Ð@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yæþ… fÇW…¨. M>° §é…™ø ´ër$ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý M>Ë$çÙÅ ç³ÇÐ@þ*×ý… 
Mæü*yé A§óþ ÐóþVæü…™ø ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²¨. çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ÐéÄ¶ý¬, ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fË M>Ë$ÚëÅËOò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý GÌê 
^óþÝë¢Æø ^èþ*§éª….
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$ ̄ éÔ¶ý¯@þ… ̂ óþòÜ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… çÜ*Mæü‡iÐ@þ#ËÌZ çÜçßýf È†ÌZ Mæü°í³çÜ$¢…¨. D ÝëÐ@þ$Æ>¦Å¯@þ$²ç³Äñý*W…_ 
Oòßý{yøM>Ææÿ¾¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$ Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÝë¢Ææÿ$. 
1. Mö°² çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ C…«§æþ¯@þ… ¯@þ$…_ Væü…«§æþM>°² ¡íÜÐóþÝë¢Æÿ¬.
2. ™óþÍOMðü¯@þ ÌZàË ¯@þ$…_ Æ>W, C¯@þ$Ð@þ¬, Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ h…MŠü Ð@þ…sìý ÌZàË$ 
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ ÔZíÙ…^èþºyæþ$™éÆÿ¬. «£éÄñý*»êíÜË‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÌZ¹ÌZº‹Ü »êMîütÇÄ¶ý*Ë  
çÜàÄ¶ý$…™ø D ÌZàË$ ÔZçÙ×ýMæü$ Ð@þ¬…§óþ çÜ…Äñý*Væü ç³§éÆ>¦ËÌZMìü Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþÝë¢Ææÿ$.

7.10 AËP°ÐøÆæÿMæü$Þ »êÆŠÿMæü$ÅÐðþ$°Þ‹Ü

7.11 çÜ$ÅyøÐðþ*¯é‹Ü

7.12 AíÜyø»êíÜË‹Ü

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.



85

	 Væü¯@þ$Ë ̄ @þ$…_ ºÄ¶ý$r ç³yóþ ç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐ@þ$Ï AÐ@þ„óü´ëËÌZ çÜË*¹üÅÇM>Ð@þ$Ï… 
E…r$…¨, §é°Ð@þËÏ Ñ“VæüàË$, Ð@þ…™ðþ¯@þË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ýÐ@þ¯éËÌZ° ÌZàË$ _Ë$Ð@þ¬ 
ç³yæþ$™éÄ¶ý$° Ò$Mæü$ ™ðþË$çÜ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AíÜyø»êíÜË‹Ü òœÆøBMìüÞyæþ¯ŒþÞ, AíÜyîþíœÎÄ¶ý$… 
gê† »êMîütÇÄ¶ý* MöÆæÿMæü$ çÜË*¹üÅÇM>Ð@þ$Ï… Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$ A…§æþ$Ð@þË¯@þ  BÐ@þ$Ï AÐ@þ„óüç³… Ð@þËÏ 
fÇVóü ¿¶ý*M>Ë$ÚëÅ°² D »êMîütÇÄ¶ý* °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZMìü ™ðþçÜ$¢…¨. 

ÑÑ«§æþ Eç³Äñý*Væü MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë béÄ¶ý*_{™éË¯@þ$ 
õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. Ðésìý çÜÐ@þ*^éÆ>°² ç³sìýtMæü ^óþíÜ ™èþÆæÿVæü† 
Væü¨ÌZ ò³rt…yìþ.

7.13  hÄñý*»êMæütÆŠÿ
	 A×ý$Ô¶ýMìü¢ {´ëgñýMæü$t ¯@þ$…_ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ Ð@þ¨Í ò³rtºyóþ E§éYÆæÿ…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™èþ$¢ ç³N™èþ {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ Ð@þÅÆæÿ¦ ç³§éÆ>¦ËÌZ 
Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… fË…ÌZ MæüÇW¯@þ ËÐ@þ×êË$ E…sêÆÿ¬. hÄñý*»êMæütÆŠÿ »êMîütÇÄ¶ý* Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… ËÐ@þ×êË¯@þ$ MæüÆæÿ$Væü° ËÐ@þ×êË$V> 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^óþíÜ ¿¶ý*Ñ$ÌZ° ±sìý °Ë$Ð@þËÌZ MæüË$Ð@þMæü$…yæþ Bç³#™èþ$…¨.

çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… 

ÌñýVæü*ÅÑ$¯óþíÜ Mæü$r$…º… Ððþ¬MæüPË ÐóþÆæÿÏÒ$§æþ »Ÿyìþò³ËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$sìýtÌZ E…yóþ »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ 
GÌê Eç³Äñý*Væüç³yæþ™éÆÿ¬? 

çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ sîýM>Ë$ (Microbial Inoculants)
	 Mìü×ýÓ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë§éÓÆ> Mö°² çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$VæüË sîýM>Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. Ñ™óþ¢ Ð@þ¬…§æþ$ Ñ™èþ¢¯éËÌZ ´ùçÙMæü sîýM>Ë¯@þ$ 
í³^èþ$M>Ç ^óþÝë¢Ææÿ$. Mö°² sîýM>Ë¯@þ$ Ððþ¬MæüPËÌZMìü Ð@þ¨Í ò³yæþ™éÆæÿ$. sîýM>ËÌZ° çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ B Ððþ¬MæüPËMæü$ ´ùçÙMæü ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ çÜÆæÿçœÆ> 
^óþíÜ, ò³Ææÿ$Væü$§æþËÌZ ™øyæþµyæþ™éÆÿ¬. Ððþ¬MæüPË ¯@þ$…_ E™èþµ†¢ AÆÿ¬¯@þ BàÆæÿ… Äñý¬MæüP ¯é×ýÅ™èþ¯@þ$ ò³…^èþ$™èþ$…¨. õÜ…{¨Ä¶ý$  
Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ Mæü–{†Ð@þ$ O¯ðþ{sZh¯óþgŒý, AfsZ»êMæütÆŠÿ VæüË {§æþÐéË¯@þ$ Ðéyæþ$™éÆæÿ$. 

	 ^ðþ™èþ¢ °…ç³yé°Mìü {ç³çÜ$¢™èþ… 
Ðéyæþ$MæüÌZMìü Ð@þ_a¯@þ ¯óþËÌZ MæüÍíÜ´ùÄñý$ 
(Biodegradable) ´ëÏíÜtMŠü A¯@þV> 
´ëÎ ÌêMìütMŠü BíÜyŠþ. BÐ@þÔ¶ýÅMæü™èþ¯@þ$ ºsìýt 
Cr$Ð@þ…sìý ç³ÇMæüÆ>Ë¯@þ$ Ðéyæþ…yìþ.  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…¯@þ$ {º†Mìü…^èþ…yìþ.

	 ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü GÆæÿ$Ð@þ#Ë Ð@þËÏ fÇVóü ¿¶ý*&M>Ë$çÙÅ… D 
{§æþÐéË Ð@þË¯@þ °Ä¶ý$…{†…^èþºyæþ$™èþ$…¨. Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$  
ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ÌZ° ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü “MìüÑ$¯éÔ¶ýM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MîürMæü 
¯éÔ¶ýM>Ë ¯@þ$…_ ç³#ÏÆ>íÜsêOÐðþ$yŠþ Ð@þ…sìý ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü  
{§æþÐéË¯@þ$ Ð@þ$sìýtÌZ MæüË$ç³#™éÆæÿ$. AÑ C™èþÆæÿ Ððþ¬MæüPË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ô¶ý$Ð@þ#ËMæü$ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ 
^èþÆæÿÃ ÐéÅ«§æþ$ËMæü$ M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. D Ð@þ$sìýtÌZ° MîürMæü 
¯éÔ¶ýM>Ë$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë §éÓÆ> ¯@þçÙt… ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™éÆÿ¬. 

iÐ@þ MîürMæü ¯éÔ¶ýM>Ë$ (Bio insecticides) 
	 CÑ »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÕÎ…{«§éË ¯@þ$…_ 
´÷…¨¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³…rËOò³ ç³#Ææÿ$Væü$Ë$, MîürM>Ë$, 
ÆøVæüM>ÆæÿMæüiÐ@þ#Ë¯@þ$ ̄ éÔ¶ý¯@þ… ̂ óþòÜ {§æþÐ@þç³§éÆ>¦Ë$. »êMîütÇÄ¶ý*Ë 
¯@þ$…_ ´÷…¨¯@þ sêMìüj¯@þ$Ï iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ… §éÓÆ> 
¯óþÆæÿ$V> Ððþ¬MæüPËÌZ A…™èþÆ>ÂVæü… ^óþÝë¢Ææÿ$, MîürM>ËMæü$ C¨ 
ÑÚëàÆæÿ… M>ºsìýt MîürM>Ë$ B Ððþ¬MæüPË¯@þ$ †¯@þÐ@þ#. 
»êMîütÇÄ¶ý*Ë Ð@þ*¨ÇV> ÕÎ…{««§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÐðþÆæÿ‹ÜË ÌZ° 
Mö°² gê™èþ$Ë$ iÐ@þMîürMæü¯éÔ¶ýM>Ë$V> Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬. 
Mìü×ýÓ¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ ËÀ…^óþ Eç³&E™èþµ¯@þ²… òÜ•µ¯øçÜyŠþ C¨ 
Mæü*yé iÐ@þMîürMæü¯éÔ¶ýMæü…. 7.14 Ððþ¬MæüPË ç³{™éË¯@þ$ †¯óþ ÌêÆ>ÓË$

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…
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çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$

¯@þ*¯ðþ Ð@þ$Í¯éË$

1.	 “Mìü…¨ RêäË¯@þ$ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§éË™ø ç³NÇ…_ ÐéM>ÅË¯@þ$  
Ð@þ$ÆæÿË Æ>Ä¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý çÜµïÙtMæüÆæÿ×êË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

	 A)	 ÌêMìütM>Ð@þ$Ï… Ð@þË¯@þ ´ëËÌZ° Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë Äñý¬MæüP 
........AÄôý$Å “MìüÄ¶ý$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

	 B)	 {´ùºÄñý*sìýMŠüÞ BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë Ð@þË¯@þ {õ³Væü$ËÌZ° ....
............................ Ð@þ…sìý à°MæüÆæÿ »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ 
¯éÔ¶ý¯@þÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬

	 C)	 ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ç³Ææÿ…V> Ñ¯ðþV>ÆŠÿ A¯@þV>.........A…sêÆæÿ$
	 D)	 M>ÍÛÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$Ð@þ¬ÌZ ´ë°² ¿¶ýÈ¢ ^óþòÜ  

ËÐ@þ×êË$ .................................BÐ@þ*ÏË ¯@þ$…_ 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬.

2.	 çÜÇOÄñý$¯@þ f™èþË¯@þ$ f™èþç³Ææÿ^èþ…yìþ
	 "A' “Væü*ç³# 	 "º'“Væü*ç³#
	 A) gêÆÿ¬ÎsêÌŒý	 1. Ææÿ…Væü$
	 B) OòÜ{sìýM>Ð@þ$Ï…	 2. †Ä¶ý$Å§æþ¯é°² C^èþ$ar
	 C) OÌñýMøí³¯Œþ	 3. çÜ*Mæü‡iÑ °ÐéÆæÿ×ý
	 D) O¯ðþíÜ¯Œþ	 4. Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë °Æ>Ã×ý  
		      CÐ@þ$ÎÞ¸ëÄ¶ý$ÆŠÿ	
		  5. BÐ@þ$Ï™éÓ°² C^èþ$ar
3.	 “Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ çÜÐ@þ*§é¯éË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A)	 çÜ*Mæü‡iÐ@þ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë Ð@þËÏ HH C…«§æþ¯éË¯@þ$ 

´÷…§æþ$™éÆæÿ$? D C…«§æþ¯éË Eç³Äñý*V>°² ò³…
^èþ$r AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ*?

	 B)	 çÜÐ@þ¬{§æþ… Ìôý§é ¯@þ§æþ$ËÌZ° ¯@þ*¯ðþ Ð@þ$Í¯éË¯@þ$ GÌê  
¯@þçÙtç³Ææÿ$Ýë¢Ææÿ$?

	 C)	 BÐ@þ$Ï AÐ@þ„óü´ëË™ø MæüË$íÙ™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$sìýt° †ÇW GÌê 
çœËÐ@þ…™èþ… ^óþÝë¢Ææÿ$?

	 D)	 õÜ…{¨Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$…ÌZ iÐ@þMîürMæü¯éÔ¶ýM>Ë  
{´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ çÜµçÙt… ^óþÄ¶ý$…yìþ

	 E)	 {´ùºÄñý*sìýMŠüÞ E™èþµ™èþ$¢Ë$ f¯@þ{í³Ä¶ý$… M>Ð@þyé°Mìü 
VæüË M>Ææÿ×êÌôýÑ?

	 F)	 »ôýMæüÆŠÿÞ ÆÿÊ‹Üt¯@þ$ Ðéyìþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþíÜ¯@þ {»ñýyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C™èþÆæÿ E™èþµ™èþ$¢Ë¯@þ$ ´ûíÙtMæü…V> GÌê °Ææÿ~Æÿ¬Ýë¢Ææÿ$?

	 G)	 C…sìýÌZ° ^ðþ™èþ¢ Ñ_e¯@þ²… çÜ“MæüÐ@þ$…V> fÆæÿVæüyé°Mìü 
GÌê…sìý gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… AÐ@þçÜÆæÿ…?

	 B)	 ´ëÏíÜtMŠü çÜ…^èþ$Ë ÐéyæþM>°² °õÙ¨…^èþyæþ… AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ*?

4.   Mìü…¨ ¿êÐ@þ¯é _{™é°² ç³NÇ…^èþ…yìþ. 

çÜÓ^èþe™èþ

{ç³“MìüÄ¶ý$Ë §éÓÆ>  
Ð@þ^óþa Ð@þ¬ÇMìü±Ææÿ$     

5.	 Ô>ïÜˆÄ¶ý$ M>Ææÿ×êË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ. 
	 A)	 ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆ…ÌZ E™èþµÇÐ@þÇ¢™èþ gê™èþ$Ë 

Eç³Äñý*Væü… ò³ÇW…¨.
	 B)	 yìþrÆæÿj…r$ËÌZ çÜ*Mæü‡ iÐ@þçÜ…º…«§æþ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë Ð@þËÏ 

ËÀ…_¯@þ G…OgñýÐŒþ$Ë¯@þ$ MæüË$ç³#™éÆæÿ$.
	 C)	 ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü E{™óþµÆæÿM>ËMæü$ 

º§æþ$Ë$V> çÜ*Mæü‡iÐ@þ çÜ…º…«§æþ G…OgñýÐŒþ$Ë¯@þ$ 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

6.	 Eç³Äñý*V>Ë¯@þ$ ºsìýt “Mìü…¨ ¿êÐ@þ¯é _{™é°² ç³NÇ…^èþ…yìþ.

f…£æþ¯Œþ yìþ…MŠü    

7.	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…º…«§æþ °ÆæÿÓçßý×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…V> “Mìü…¨  
¿êÐ@þ¯é _{™é°² ç³NÇ…^èþ…yìþ. 

8.	 “Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ 

A¿êÅççÜ…
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	 A)	 Mæü…´ùçÙ$t GÆæÿ$Ð@þ# ™èþÄ¶ý*ÇÌZ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë ´ë{™èþ 
HÑ$sìý?

	 B)	 ò³{sZÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yîþhÌŒýËÌZ C£æþ¯éÌŒý MæüËç³yæþ…  
Ð@þË¯@þ MæüÍVóü Ìê¿êË$ HÑ?

	 C)	 C…«§æþ¯éË¯@þ$ ´÷…§æþsê°Mìü H Ððþ¬MæüPË¯@þ$  
ò³…^èþ$™éÆæÿ$?

	 D)	 iÐ@þ{§æþÐ@þÅÆ>Õ (Biomass) ̄ @þ$…_ HH C…«§æþ¯éË¯@þ$ 
´÷…§æþ$™éÆæÿ$?

	 E)	 {»ñýyŠþ Ð@þË Ð@þ*¨ÇV> GÌê ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨?

Eç³“MæüÐ@þ$…:
	 1.	 Væü–çßýÝë¦Æÿ¬ÌZ Ô¶ý*¯@þÅ ^ðþ™èþ¢ {ç³×êãMæü AÐ@þ$Ë$ÌZMìü 

¡çÜ$Mæü$ Ð@þ^óþa Ð@þ*Æ>Y°² ÔZ«¨…^èþ…yìþ.
	 2.	 Ð@þ$sìýtÌZ° ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü MîürMæü¯éÔ¶ýM>Ë¯@þ$ ¯@þçÙt… ^óþòÜ 

çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ HÑ?
	 3.	 ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü MîürMæü ̄ éÔ¶ýM>Ë¯@þ$ G…§æþ$Mæü$ Ðéyæþ Mæü*yæþ§æþ$. 

©° Væü$Ç…_ A«¨Mæü çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ.
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8. Mæü×ýÔ>çÜˆ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…
Ø  Mæü×ýÔ>çÜˆ…				    Ø   Ð@þ*™èþ–Mæü×êË$/Ð@þÊËMæü×êË$
Ø   iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬		  Ø   Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$ ÑM>çÜ…ÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ §æþÔ¶ýË$
	 §é° Ð@þÅÐ@þàÇMæü Eç³Äñý*Væü…

1.	 Mæü×ý… A¯@þV>¯óþÑ$?
2.	 Mæü×ýgêË… A¯@þV>¯óþÑ$? Mæü×ýgêË… ç³¯@þ$Ë$ HÑ$?
3.	 Mæü×ýgêË… Væü$Ç…_ Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ò$Ææÿ$ H Ýë…Móü†gêq¯@þç³# çÜÐ@þ*^éÆ>°² 

A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>Ææÿ$?
4.	 Mæü×ýgêË çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯@þ…ÌZ° ÑÑ«§æþ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ HÑ$?

	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… Mæü×ýgêË çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯@þ… §éÓÆ> Ððþ¬MæüPË E™èþµ†¢° GÌê ^óþÝë¢Æø §é° Væü$Ç…_ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>… §é°Mìü 
Ððþ¬MæüPËÌZ° Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ Ðéyæþ$™éÆæÿ$. Cr$Ð@þ…sìý Ð@þÊËMæü×êË$ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ E…sêÄ¶ý*?

{ç³MæüP ç³sê°Mìü õ³Ææÿ$¯@þ$ çÜ*_…^èþ…yìþ, RêäV> E¯@þ² ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýË¯@þ$ çÜµçÙt… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

Mæü×ýÔ>çÜˆ… (Cytology)
	 C…™èþMæü$ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$¯@þ… Mæü×êË ÆæÿM>Ë$, Mæü×ý °Æ>Ã×ý…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü×ý…ÌZ° Mæü×ê…V>Ë Væü*Ça A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>…. ©°° 
""Mæü×ýÔ>çÜˆ…'' A…sêÆæÿ$. Mæü×ýÔ>çÜˆ… iÐ@þÔ>çÜˆ… Äñý¬MæüP JMæü Ô>Q. 
©°ÌZ Mæü×êË A…Ô>ÌôýM>Mæü Mæü×ý Ñ¿¶ýf¯@þ AÌêVóü Mæü×ý ÑçÙÄ¶ý$ç³# 
C™èþÆæÿ A°² A…Ô>Ë$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÝë¢Ææÿ$.
	 Mæü×ý Ô>çÜˆ… Ð@þËÏ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë BÆøVæüÅÆæÿ…Væü…ÌZ ^éÌê Ð@þ˜ÍMæü 
Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$™èþ$¯é²Æÿ¬. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ ç³#×ñý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
»ñý…Væü$â¶ý*Ææÿ$ËÌZ {ç³™óþÅMæü…V> Mæü×êË ç³ÇÔZ«§æþ¯@þMæü$ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦ 
Ýë¦í³…^éÆæÿ$. ç³#×ñýÌZ gê¡Ä¶ý$ Mæü×ý ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦ (http://
www.nccs.res.in) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ñý…Væüâ¶ý*Ææÿ$ÌZ C¯ŒþòÜtÐŒþ$ 
(https://instem.res.in) çÜ…çÜ¦ ^éÌê AÐ@þÊËÅOÐðþ$¯@þ 
ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ ^óþçÜ$¢¯@þ²¨. 
	 Oò³¯@þ õ³ÆöP¯@þ² Æðÿ…yæþ$ Ððþ»ŒýOòÜrÏ¯@þ$ §æþÇØ…_, B çÜ…çÜ¦ÌZ Mö¯@þÝëVæü$™èþ$¯@þ² ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ Ò$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜàÄ¶ý$…™ø 
çÜÐ@þ*^éÆ>°² ¡çÜ$Mö¯@þ…yìþ.
Ð@þ*™èþ–Mæü×êË$/Ð@þÊËMæü×êË$ (Stem Cells) : 
	 ºçßý$Mæü×ý çÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ E¯@þ² {ç³™óþÅMæü Mæü×êË$. D Mæü×êË$ ºçßý$Mæü×ýçÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ C™èþÆæÿ A°² ÆæÿM>Ë Mæü×êËMæü$  
f¯@þÃ°^èþ$a¯@þ$. AÌêVóü Ð@þ$¯@þMæü$ V>Ä¶ý$OÐðþ$™óþ †ÇW ¿¶ýÈ¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü (»êVæü$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü) D Mæü×êË ´ë{™èþ ^éÌê Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨. 
	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… Ððþ¬MæüPË Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>…. Cç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ… f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³™óþÅMæü…V> Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° Ð@þÊË Mæü×êË¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþ§éª….

8.1  ç³r… 

	 ïÜˆ çÜ…Äñý*Væü ½f… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#Ææÿ$çÙ çÜ…Äñý*Væü ½gêË çœË©MæüÆæÿ×ý… fÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ½f… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. §é°  
¯@þ$…_ ™èþÆ>Ó† çÜiÑ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ Ð@þ¬…§æþ$ {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ B çÜiÑMìü JMæü Mæü×êË çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$… E…r$…¨. ÐésìýÌZ° 
A°² Mæü×êË$ §é§éç³# JMóü Ñ«§æþ…V> E…sêÆÿ¬. D Mæü×êË¯@þ$ Ð@þÊËMæü×êË$ A…sêÆæÿ$. M>° ™èþÆ>Ó™èþ D Mæü×êÌôý Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ HOÐðþ¯é Mæü×êË¯@þ$, 
ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Mæü×ýgêÌêË¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÑ«§æþ ç³¯@þ$Ë$ ^óþÝë¢Æÿ¬. ""©°° ""Ð@þÊËMæü×êË Ñ¿ôý§æþ¯@þ…'' A…sêÆæÿ$. M>° JMæüÝëÇ 

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ
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bone marrow) “MöÐ@þ#ÓMæü×ýgêË… (Adipose tissue) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿMæü¢…ÌZ Ð@þÊËMæü×êË$…sêÆÿ¬. D Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ç³Äñý*WçÜ*¢ 
ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Mæü×ýgêÌêË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$yæþ… Ýë«§æþÅç³yæþ$™èþ$…¨. A§óþ Ñ«§æþ…V> D Mæü×ýgêÌê°² Eç³Äñý*W…_ ç³° ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… MøÌZµÆÿ¬¯@þ  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË ¿êV>Ë¯@þ$ †ÇW ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬r Cç³šyæþ$ Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.

Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ ¿¶ý{§æþç³Ææÿ^èþ$rMæü$
	 Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ ¿¶ý{§æþç³Ææÿ^èþ$rMæü$ fÆ>Ä¶ý¬Ð@þ#ÌZ ÆæÿMæü¢…, ÆæÿMæü¢ GÐ@þ¬MæüÐ@þ$fj ÌôýMæü MøÔ¶ý…ÌZ° í³…yæþMæü×ý… ¯@þÐ@þÊ¯éË¯@þ$ gê“Væü™èþ¢V> 
fÐ@þ$ ^óþíÜ Ðésìý° çÜ*Mæü‡iÑ Ææÿíßý™èþ… ^óþíÜ CÌê _¯@þ² _¯@þ² ïÜÝëËÌZ ò³yæþ™éÆæÿ$. D ïÜÝëË¯@þ$ {§æþÐ@þ O¯ðþ{sZf¯ŒþÌZ ¿¶ý{§æþç³Ææÿ$Ýë¢Ææÿ$. 
AMæüPyæþ EÚù~“Væü™èþ & 1350C ¯@þ$…_ -190 0C Ð@þÆæÿMæü$ E…r$…¨.

{´ûÉæþÐ@þÊËMæü×êË$ (Adult stem cells)
	 Ð@þÄ¶ý$çÜ$PË$/{´ûÉæþ Ð@þÅMìü¢ Ô¶ýÈÆæÿ… ¯@þ$…_ Mæü*yé Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ ´÷…§æþ$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. Ð@þÄ¶ý$çÜ$PË Ô¶ýÈÆæÿ… ¯@þ$…_ Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ 
´÷…§æþ$rMæü$ Ð@þÊyæþ$ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Ð@þ*Æ>YË$¯é²Æÿ¬. GÐ@þ¬Mæü Ð@þ$fj, Ayìþ´ùgŒý Mæü×ýgêË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿMæü¢…. AÌêVóü f°Ã…^èþV>¯óþ Ððþ…r¯óþ 
fÆ>Ä¶ý¬Ð@þ#ÌZ° (placenta) ÆæÿMæü¢… ¯@þ$…_ Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
Ð@þÊËMæü×êË Eç³Äñý*V>Ë$:
1.	 ç³#¯@þÆæÿ$ijÐ@þ¯@þ LçÙ«§æþ Ææÿ…Væü… (Regenerative therapy):

	 A) òÜÌŒý£ðþÆæÿï³ & Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…, Væü$…yðþ´ùr$, AÎjÐ@þ$ÆŠÿÞ ÐéÅ«¨, Mæü…ç³Ðé™èþ… (´ëÇP¯@þÞ¯Œþ ÐéÅ«¨) Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý Ð@þË¯@þ ^ðþyìþ´ùÆÿ¬¯@þ 	
Mæü×ýgêÌê°² Ð@þ*Çµyìþ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ Ðéyæþ$™éÆæÿ$.

	 º) G±Ñ$Ä¶ý*, Ë*ÅMóüÑ$Ä¶ý*, £æþËòÜÑ$Ä¶ý* Ððþ¬§æþËVæü$ ÐéÅ«§æþ$ËÌZ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Äôý$Å ÆæÿMæü¢Mæü×êË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü
2.		  AÐ@þÄ¶ý$ÐéË {ç³†Ææÿ*ç³¯@þ… (Organ transplantation)- M>ÌôýÄ¶ý$…, Ð@þÊ{™èþí³…yéË$ Ð@þ…sìý AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ ç³°^óþÄ¶ý$Mæü´ù™óþ  

Ð@þÊË Mæü×êË ¯@þ$…_ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ, Ðésìý° {ç³†Ææÿ*ç³¯@þ… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

Mæü×ýgêË… HÆæÿµyìþ™óþ B Mæü×êË$ GMæü$PÐ@þV> ™èþÐ@þ$ Ð@þ…sìý C™èþÆæÿ Mæü×êË¯óþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$VæüË$Y™éÆÿ¬. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° A°² ¿êV>ËÌZ B íÜ¦† 
Mæü°í³çÜ$¢…¨. M>° Mö°² ¿êV>ËÌZ D Ð@þÊËMæü×êË$ ^éÌê M>Ë… Ð@þÆæÿMæü$ E…sêÆÿ¬. 
	 ™èþÍÏ VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ VæüÆ>Â°Mìü A…r$Mö° fÆ>Ä¶ý¬Ð@þ# E…r$…¨. D fÆ>Ä¶ý¬Ð@þ#ÌZ Ð@þÊËMæü×êË$ E…sêÆÿ¬. í³…yæþ… Äñý¬MæüP 
º…† Ð@þ…sìý MøÔ¶ý (blastocyst) íÜ¦†ÌZ Ð@þÊËMæü×êË$ E…sêÆÿ¬. ç³NÇ¢V> Ð@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ çÜiÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÆæÿMæü¢ GÐ@þ¬MæüÐ@þ$fj (Red 

Ððþ¬MæüPËÌZ "A…r$ Mæürtyæþ…" Ð@þÌñý Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ {ç³†Ææÿ*ç³¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… 
Ýë«§æþÅç³yæþ$™èþ$…§é?

Ð@þÊËMæü×êË ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ (Stem cell research)
	 MøÏ°…VŠü ™èþÆ>Ó™èþ iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þç³# ™èþÆ>Ó† Ñç³ÏÐé™èþÃMæü çÜ…çœ$r¯óþ Ð@þÊËMæü×êË ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ. çÜ…ç³NÆæÿ~ OÐðþ§æþÅÔ>çÜˆ…ÌZ Ð@þÊÌê“Væü 
ç³ÇÐ@þÆæÿ¢¯@þ fÇí³ ¡çÜ$Mæü$Ð@þ^óþa ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… D Ýë…Móü†Mæü ç³Çgêq¯@þ…ÌZ E…¨. 
	 Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë B«§éÆæÿ…V> Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬QÅÆæÿM>Ë$V> ^óþÝë¢Ææÿ$. í³…yæþçÜ…º…«§æþ Ð@þÊËMæü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ûÉæþ  
Ð@þÊËMæü×êË$.
í³…yæþçÜ…º…«§æþ Ð@þÊËMæü×êË$ (Embryonic stem cells)	
	 VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ çœË©MæüÆæÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ çœËÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ A…yéË Ñ¿¶ýf¯@þ {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¨ í³…yæþ…V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… 
^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. D í³…yæþ Mæü×ý…ÌZ Ð@þ$ÆæÿË Ñ¿¶ýf¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ¿ôý§æþ¯@þ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. VæüÆæÿÂ«§éÆæÿ×ý ™èþÆ>Ó™èþ 14Ð@þ Æøk ¯@þ$…_ Mæü×ý…ÌZ 
{ç³™óþÅMîü MæüÆæÿ×ý… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. D {ç³™óþÅMîüMæüÆæÿ×ý… Ð@þËÏ AíÜ¦ Mæü×ý…, M>ÌôýÄ¶ý$Mæü×ý…, ¯éyîþMæü×ý… Ððþ¬§æþËVæü$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË 
Mæü×êË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. CÌê {ç³™óþÅMîü MæüÆæÿ×ý… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Äôý$Å Ð@þ¬…§æþ$ D í³…yæþMæü×êË¯@þ$ Ð@þÊËMæü×êË$ A° A…sêÆæÿ$. Ð@þ*¯@þÐ@þ 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° 220 ÆæÿM>Ë Mæü×êË$ D JMóü ÆæÿMæüç³# Mæü×êË ¯@þ$…_ A¯@þV> í³…yæþ…ÌZ° Ð@þÊËMæü×êË ¯@þ$…_ f°ÃÝë¢Æÿ¬. A¯@þV> Ð@þÊËMæü×êË$ 
D AÑ¿ôý¨™èþ, {´ë£æþÑ$Mæü çÜÓÆæÿ*ç³ çÜÓ…™èþ…V> ç³#¯@þÆ>Ð@þ–† ^óþòÜ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… VæüË A°² A…§æþÇ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Mæü×êË Ð@þ*™èþ–Mæü×êË$ E…sêÆÿ¬. 
Ð@þÊËMæü×êË ¿êVæü…ÌZ VæüË D Ë„æü×ê°² "ç³NÏÇ´÷sñý°Þ' (Pluripotency) A…sêÆæÿ$. 14Ð@þ Æøk ̄ @þ$…_ Mæü×êË {ç³™óþÅMîüMæüÆæÿ×ý… Ððþ¬§æþËÄôý$Å 
Ð@þ¬…§æþ$ A¯@þV> 5&7Ð@þ ÆøkËÌZ JMæü Ðóþâ¶ý Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ ¡çÜ$Mö° Ðésìý° {ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ ò³…_ ÐésìýMìü {ç³™óþÅMæü iÐ@þÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü çÜ…
Móü™é°² CõÜ¢ B çÜ…Móü™é°² ºsìýt §é° Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… Ðé…_™èþ Mæü×ý…ÌZMìü, §é° ̄ @þ$…_ Mæü×ýgêË…ÌZMìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆ>Ó™èþ B AÐ@þÄ¶ý$ÐéËÌZMìü  
M>Ð@þ^èþ$a¯@þ° Mæü°í³…_…¨. 

Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.
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“Mìü…§æþ Mö°² ç³sêË$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ Ðésìý B«§éÆæÿ…V> Ð@þÊËMæü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË {ç³†Ææÿ*ç³¯@þ… 
(Ð@þ*Çµyìþ) Væü$Ç…_ ™èþÆæÿVæü† Væü¨ÌZ ^èþÇa…^èþ…yìþ. निरीक्षण करा.

8.2  Ð@þÊËMæü×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…

Ððþ$§æþyæþ$

¯éyîþMæü×ý…

{õ³Væü$Ë$

GÐ@þ¬Mæü

çßý–§æþÄ¶ý$…

M>ÌôýÄ¶ý$…

Ð@þÊËMæü×ý…
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ {ç³†Ææÿ*ç³¯@þ… (Ð@þ*Çµyìþ)  
(Organ transplantation)
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ ò³ÇVóü Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ, 
{ç³Ð@þ*§éË$, ÐéÅ«§æþ$Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$ M>Ææÿ×êË Ð@þËÏ Mö°²  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ „îü×ìý…_ ´ù™éÆÿ¬ ÌôýMæü ç³° ^óþÄ¶ý$Mæü´ùÐ@þ^èþ$a 
Cr$Ð@þ…sìý ç³ÇíÜ¦†ÌZ Ð@þÅMìü¢ {´ë×ê°Mìü {ç³Ð@þ*§æþ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 
D ç³ÇíÜ¦†ÌZ B Ð@þÅMìü¢Mìü Ð@þ$…_ BÐ@þÔ¶ýÅMæüOÐðþ$¯@þ AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… 
§öÇMìü™óþ Aç³šyæþ$ A™èþyæþ$ {º™èþ$Mæü VæüË$Væü$™éyæþ$. 

	 AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ {ç³† Ææÿ*ç³¯é°Mìü AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ§é™èþ 
A…§æþ$»êr$ÌZ E…yæþr… ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…. {ç³† Ð@þÅMìü¢Mìü  
Ð@þÊ{™èþí³…yéË JMæü f™èþ E…r$…¨. JMæü Ð@þÊ{™èþí³…yæþ… 
çÜàÄ¶ý$…™ø Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÑçÜÆæÿj¯@þ“MìüÄ¶ý$ Mö¯@þÝëVæü$¯@þ$. M>Ð@þ#¯@þ  
C…Mø Ð@þÊ{™èþ í³…yé°² §é¯@þ… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. AÌêVóü Ô¶ýÈÆæÿ…
ÌZ° Mö°² ¿êV>ËOò³¯@þ ^èþÆ>Ã°² Mæü*yé §é¯@þ… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a.  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË {ç³† Ææÿ*ç³¯@þ… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ §é™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ² Ð@þÅMìü¢ Äñý¬MæüP ºÏyŠþ “Væü*‹³, ÐéÅ«¨, Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ 
Ððþ¬§æþËVæü$ ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$MøÐéÍÞ E…r$…¨.

C™èþÆæÿ AÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ Ð@þ*{™èþ… {º†Mìü E¯@þ²ç³šyæþ$ §é¯@þ… 
^óþÄ¶ý$ÌôýÐ@þ¬. M>ÌôýÄ¶ý$…, çßý–§æþÄ¶ý$…, ¯óþ{™éË$ Ð@þ…sìý  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ Ð@þ$Ææÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ §é¯@þ… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.  
©° ¯@þ$…^óþ Ð@þ$Ææÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ Ô¶ýÈÆæÿ §é¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ§é¯@þ… Ð@þ…sìý çÜ…MæüËµ¯@þË$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ð@þ^éaÆÿ¬.

çÜÓ…™èþ  
¯@þÐ@þÊ¯éË¯@þ$  
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$MøÐ@þ^èþ$a

Mæü×êË$ C™èþÆæÿ ÆæÿM>Ë$V> 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬

Ð@þÊËMæü×ý…

8.3 Ð@þÊËMæü×êË OÐðþ§æþÅ…

AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ§é¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §óþçßý§é¯@þ…
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ#° Ð@þ$Ææÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$… {ç³M>Ææÿ… 
Ô¶ýÐé°Mìü A…†Ð@þ$ çÜ…ÝëPÆæÿ… ^óþÝë¢Ææÿ$. Ñgêq¯@þç³# {ç³Væü†Ð@þËÏ 

http://www.who.int/transplantation/organ/en/ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ www.organin-
dia.org/approaching-the-transplant/ D Ððþ»ŒýOòÜsŒý¯@þ$ §æþÇØ…_ §óþçßý§é¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ§é¯@þ… AÌêVóü "{»ôý¯ŒþyðþyŠþ' ÑçÙÄ¶ý$ç³# A«¨Mæü çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ

§æþ–íÙtÌZMìü Ð@þ_a…¨. Mö°² {ç³™óþÅMæü ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ Ð@þ$–™èþ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ^éÌê AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ Ð@þ$Ææÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ Mö…™èþ M>Ë… Ð@þÆæÿMæü$ BÆøVæüÅ…V> 
E…yæþVæüË$Y™éÆÿ¬. CÌê…sìý AÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ² Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ¯óþ A…Ô¶ý… §æþ–íÙtÌZMìü Æ>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ §óþçßý§é¯@þ… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ§é¯@þ… çÜ…MæüËµ¯@þË$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ð@þ^éaÆÿ¬. Ð@þ$¯@þ Ð@þ$Ææÿ×ý… ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP Eç³Äñý*Væü… C™èþÆæÿ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ² 
Ðéâ¶ýåMæü$ M>ÐéË° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Ð@þËÏ ÐéÇ iÐ@þ¯@þ… »êVæü$ç³yéË°, ÐéÇMìü iÐ@þ¯@þ§é¯@þ… §öÆæÿM>Ìôý A¯óþ E§é™èþ¢OÐðþ$¯@þ M>Ææÿ×ý… AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§óþçßý§é¯@þ… çÜ…MæüËµ¯@þÌZ E…¨. D ÑçÙÄ¶ý$…V> Ð@þ$¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ Ðèþ$…_ gêVæü–† °Æ>Ã×ýOÐðþ$ Ð@þÅMæü$¢Ë$ §óþçßý§é¯@þ… ^óþÄ¶ý$VæüË$Væü$™èþ$¯é²Ææÿ$. 
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ§é¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §óþçßý§é¯@þ… Ð@þË¯@þ A¯óþMæü Ð@þÅMæü$¢Ë {´ë×êË¯@þ$ M>´ëyæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. “Væü$yìþz Ð@þÅMìü¢Mìü §æþ–íÙt {´ëí³¢çÜ$¢…¨. M>ÌôýÄ¶ý$…, Ð@þÊ{™èþ 
í³…yéË$, çßý–§æþÄ¶ý$…, Væü$…yðþMæüÐésêË$, ^èþÆæÿÃ… CÌê A¯óþMæü AÐ@þÄ¶ý$ÐéË¯@þ$ §é¯@þ… ^óþíÜ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ² Ð@þÅMæü$¢Ë iÑ™é°² M>´ëyæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. 
AÌêVóü §óþçßý§é¯@þ… ^óþÄ¶ý¬rÐ@þË¯@þ OÐðþ§æþÅ çÜ…º…«§æþ A¿êÅçÜ…ÌZ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ô¶ýÈÆæÿ… A…§æþ$»êr$ÌZ E…r$…¨. §óþçßý§é¯@þ… 
ÑçÙÄ¶ý$…V> çÜÐ@þ*f…ÌZ gêVæü–† ò³…^èþyé°Mìü A¯óþMæü {ç³¿¶ý$™èþÓ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü çÜ…çÜ¦Ë$ ç³° ^óþçÜ$¢¯é²Æÿ¬.

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…
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1.	iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… A¯@þV>¯óþÑ$?
2.	iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ Eç³Äñý*Væü… HH Ææÿ…V>ËÌZ  

E…r$…¨?
3.	iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þ… Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°² ºsìýt 

C™èþÆæÿ çœ$rM>ËOò³ H {ç³¿êÐ@þ… ç³yìþ…¨?

	 AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ§é¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³†Ææÿ*ç³¯@þ… Ðésìý Oò³ 
^èþsêtË A…Mæü$Ô¶ý… E…yéÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ H Ð@þÅMìü¢ AÆÿ¬¯@þ  
çÜÐ@þ$çÜÅÌZ _Mæü$PMøÐ@þ§æþ$ª A° Transplantation 
human organs act 1994 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆ>Ó™èþ 
2009, 2011, 2014 ËÌZ ^óþíÜ¯@þ çÜÐ@þÆæÿ×ýË §éÓÆ> 
^èþsêtË çÜ…Ææÿ„æü×ý C^éaÆæÿ$.

8. 4 §é¯@þ… ^óþÄ¶ý$§æþVæüY AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$

Fí³Ç†™èþ$¢Ë$

M>ÌôýÄ¶ý$…

GÐ@þ¬MæüË$

çßý–§æþÄ¶ý$…

MøÏÐ@þ$…

Ð@þÊ{™èþ í³…yéË$

^èþÆæÿÃ…

¯óþ{™éË$

iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… (Biotechnology)
	 Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Ìê¿¶ý… §æþ–ÚëtÅ Mæü–{†Ð@þ$ f¯@þ$ÅçÜ…º…«§æþ Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…MæüÆæÿ×ý… fÇí³, AÀÐ@þ–¨® ̂ óþÄ¶ý$yé°² "iÐ@þÝë…Móü†MæüÔ>çÜˆ…" 
A…sêÆæÿ$. C¨ Ð@þ$¯@þ… Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþ*Ô>…. iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…ÌZ Mæü×ýÔ>çÜˆ…, çÜ*Mæü‡iÐ@þÔ>çÜˆ…, iÐ@þÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ Ô>çÜˆ…, Mæü×ýgêË 
Ô>çÜˆ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f¯@þ$Å C…f±Ç…VŠü ÑÑ«§æþ Ñgêq¯@þ Ô>QË$ E…sêÆÿ¬. Ð@þ¬QÅ…V> Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ LçÙ«§éË °Æ>Ã×ý…ÌZ iÐ@þÝë…
Móü†Mæü Ô>çÜˆ… Ð@þË¯@þ ^éÌê {ç³Væü† fÇW…¨. Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$…ÌZ GMæü$PÐ@þ Æ>ºyìþ Æ>ç³Ìñý¯@þ° Mö™èþ¢ {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$. LçÙ«§æþÔ>çÜˆ…ÌZ 
çÜ*Mæü‡iÑ¯éÔ¶ýM>Ë$, ÑrÑ$¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$ÞÍ¯Œþ Ð@þ…sìý àÆøÃ¯@þ$Ë E™éµ§æþ¯@þMæü$ ^óþíÜ¯@þ {ç³Äñý*V>Ë$ ÑfÄ¶ý$Ð@þ…™èþOÐðþ$¯éÆÿ¬. Mæü×ýgêË 
çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯@þ… Äñý¬MæüP Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… §éÓÆ> ç³…rËÌZ ÑÑ«§æþ E¯@þ²™èþ ÆæÿMæüç³# gê™èþ$Ë$ Ð@þ–¨® ^ðþ…§éÆÿ¬.
iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…ÌZ Ð@þ¬QÅ…V> “Mìü…¨ A…Ô>Ë$ E…sêÆÿ¬.
1)	 çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë ÑÑ«§æþ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$r. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ´ëË$ ò³Ææÿ$Væü$V> Ð@þ*Ææÿ$r, Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü ¯@þ$…_ ÝëÆ>Æÿ¬° 

™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý¬r Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
2)	 Mæü×êË E™éµ§æþ¯@þ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² Eç³Äñý*W…^èþ$Mö¯@þ$r. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ {ç³™óþÅMæü Mæü×êË §éÓÆ> çÜ*Mæü‡iÑ¯éÔ¶ýM>Ë$, sîýM>Ë °Æ>Ã×ý… 

Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
3)	 yìþ.G¯Œþ.G, Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ Ð@þ…sìý iÐ@þ A×ý$Ð@þ#Ë¯@þ$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Ìê¿¶ý… MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*W…^èþ$r
4)	 f¯@þ$ÅÐ@þ*Çµyìþ (Genetic manipulation) fÇí³ B «§æþÆ>ÃË$VæüË Ððþ¬MæüPË$, f…™èþ$Ð@þ#Ë$ AÌêVóü ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 

^óþÄ¶ý¬r E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ »êMîütÇÄ¶ý*ËÌZ f¯@þ$ÅÐ@þ*Çµyìþ fÇí³, Ðésìý° Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþË àÆøÃ¯@þ$Ë (Hormones) ™èþÄ¶ý*ÇÌZ 
´ëÌŸY¯@þ$¯@þr$Ï ^óþÄ¶ý¬r.

5)	 °Ææÿ$ç³Äñý*Væü f¯@þ$ÅË iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…ÌZ (Non-Gene biotechnology) ç³NÇ¢ Mæü×ý… ÌôýMæü Mæü×ýgêÌê°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$ 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ Mæü×ýgêË çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯@þ…, çÜ…MæüÆæÿ×ý Ñ™èþ¢¯éË E™èþµ†¢ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

iÐ@þÝë…Móü†MæüÔ>çÜˆ… Äñý¬MæüP Ìê¿êË$
1)	 ¿¶ý*Ñ$Oò³ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$¯óþË ç³ÇÑ$™èþ…V> E…yæþ$r Ð@þË¯@þ {ç³† òßýM>tÆæÿ$Mæü$ GMæü$PÐ@þ E™èþµ†¢ Æ>ºr$tr Ýë«§æþÅç³yìþ¯@þ¨.
2)	 ÆøVæü°Æø«§æþMæü Ð@þ…VæüyéË$ (ÆæÿM>Ë$) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ M>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ ÆøVæü°Ä¶ý$…{™èþ×ý Oò³ fÇVóü QÆæÿ$a ™èþMæü$PÐ@þÐ@þ#™èþ$…¨.
3)	 ™èþÓÆæÿV> ç³…yæþÏ ¨Væü$ºyìþ°^èþ$a gê™èþ$Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$M>Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZõ³ GMæü$PÐ@þ E™éµ§æþ¯@þ ´÷…§æþ$r Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#^èþ$¯@þ²¨.
4)	 Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯@þ² EÚù~“Væü™èþ, ±sìý ç³ÇÐ@þ*×ý…, ¿¶ý*ÝëÆæÿ… CÌê Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯@þ² ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… VæüË Ð@þ…VæüyéË ™èþÄ¶ý*Ç Ýë«§æþÅç³yìþ…¨.

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.
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¿êÆæÿ™ŒþÌZ iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… Äñý¬MæüP ÑM>çÜ…
1982 çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ ¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… gê¡Ä¶ý$ iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ Ð@þ$…yæþÍ° Ýë¦ç³¯@þ ^óþÔ>Ææÿ$. 1986ÌZ D Ð@þ$…yæþÍ Äñý¬MæüP 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ Ð@þ$…{™éËÄŒý$ A…™èþÆæÿY™èþ…V> iÐ@þÝë…Móü†Mæügêq¯@þ Ñ¿êVæü…V> ^óþÔ>Ææÿ$. ¯óþyæþ$ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…
ÌZ° ÑÑ«§æþ çÜ…çÜ¦Ë$ iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þ Ñ¿êVæü… B«©¯@þ…ÌZ E…yìþ ç³°^óþçÜ$¢¯é²Æÿ¬. iÐ@þ Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ Ñ¿êVæü…ÌZ National In-
stitute of Immunology, National Facility for animal tissue and cell culture, National centre for cell sci-

ence, National brain research centre, Central institute of Medicinal and Aromatic plants Ð@þ…sìý  
çÜ…çÜ¦Ë$ E¯é²Æÿ¬. D çÜ…çÜ¦ËÌZ E¯@þ²™èþ Ñ§æþÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÔZ«§æþ¯éË ÝûMæüÆ>ÅË$ MæüÍµ…^èþ$r Ð@þË¯@þ ÐóþË Mö¨ª Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ yìþ“X AÌêVóü 
í³òßý^Œþ.yìþ Ñ§æþÅ¯@þ$ ¡çÜ$Mö° iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… {ç³M>Ææÿ…V> §óþÔ¶ý… Äñý¬MæüP {ç³Væü†ÌZ ™èþÐ@þ$ Ð@þ…™èþ$ õÜÐ@þË$ A…¨çÜ$¢¯é²Ææÿ$.

iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… Äñý¬MæüP Ð@þÅÐ@þàÇMæü Eç³Äñý*V>Ë$
1. ç³…rË iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…: Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$Ææÿ…Væü…ÌZ iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þç³# 
Eç³Äñý*Væü… Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$ E™èþµ†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÐðþÑ«§æþÅ™èþË¯@þ$ Ð@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$
A) çÜ…MæüÇ™èþ Ñ™èþ¢¯éË$: Æðÿ…yæþ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³…rË f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë¯@þ$ MæüÍí³ ÑÑ«§æþ ç³…
rË çÜ…MæüÆæÿ gê†° E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Ææÿ$. ç³…yæþÏ MöÆæÿMæü$ C¨ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ 
Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨.
B) f¯@þ$ÅÐ@þ*Çµyìþ ç³…rË$ (Genetically modified crops): 

ºÄ¶ý$sìý f¯@þ$ÅÐ@þ#¯@þ$ JMæü ç³…r Äñý¬MæüP f¯@þ$Å çÜ…º…«§æþ çÜ…MæüÆæÿgê†ÌZ ÐóþíÜ  
BÕ…_¯@þ Ë„æü×êË$ ´÷…¨¯@þ  ç³…rË¯@þ$ "f¯@þ$Å Ð@þ*Çµyìþ ç³…rË$' A…sêÆæÿ$.  
D ç³§æþ®†ÌZ ç³…rË A«¨Mæü E™èþµ†¢° C^óþa, ÆøVæü°Æø«§æþMæü, ËÐ@þ×ý °Æø«§æþMæü, 
MæüË$ç³#¯éÔ¶ýMæü °Æø«§æþMæü, MæüÆæÿ$Ð@þ# AÌêVóü Ö™èþËç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯@þ$ ™èþr$tMæü$¯óþ ç³…rË gê†° 
E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Ææÿ$.
	 ¼.sìý. ç³†¢ : »êíÜË‹Ü ««§æþ*Ç…gêG±Þ‹Ü »êMîütÇÄ¶ý*ÌZ° JMæü {ç³™óþÅMæü f¯@þ$ÅÐ@þ#¯@þ$ 
¡íÜ Ðésìý° ç³†¢ f¯@þ$ÅÐ@þ#ËMæü$ MæüË$ç³#™éÆæÿ$. ©° Ð@þËÏ »ZÌŒý ç³#Ææÿ$Væü$ ÌêÆ>ÓËMæü$ 
{ç³Ð@þ*§æþ… MæüÍY…^óþ ÑçÙ… ç³†¢ ç³{™éËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ZÌŒý ç³#Ææÿ$Væü$Ë™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þyæþ… 
fÇW…¨. »ZÌŒý ç³#Ææÿ$Væü$Ë ÌêÆ>ÓË$ ç³†¢ BMæü$Ë¯@þ$ †¯@þyæþ… Ð@þË¯@þ D ÑçÙ… Ðésìý 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° BàÆæÿ¯éâê°² ¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþÝë¢Æÿ¬. §é°Ð@þËÏ »ZÌŒý ç³#Ææÿ$Væü$Ë ÌêÆ>ÓË$ 
^èþ°´ù™éÆÿ¬
	 ¼.sìý. Ð@þ…M>Ä¶ý$Ë$: »êíÜçÜÌŒý «§æþ*Ç…gêG±Þ‹Ü »êMîütÇÄ¶ý* ¯@þ$…_  
ËÀ…_¯@þ f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ¼.sìý. Ð@þ…M>Ä¶ý$Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÝë¢Ææÿ$. 
¼.sìý. ç³†¢ Ð@þ*¨ÇV>¯óþ Ð@þ…M>Ä¶ý$ËÌZ E™èþ¢Ð@þ$ Ð@þ…VæüyéË$ çœÌêËÌZ° ç³#Ææÿ$Væü$Ë¯@þ$ 
¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþÝë¢Æÿ¬.
	 VøÌñýz¯Œþ OÆðÿ‹Ü : D ÆæÿMæüç³# ¼Ä¶ý$Å… gê†ÌZ ÑrÑ$¯Œþ "G' (Beta carotene)¯@þ$ 
E™èþµ†¢ ^óþòÜ f¯@þ$ÅÐ@þ#¯@þ$ ÐóþÔ>Ææÿ$. 2005ÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ¯@þ VøÌñýz¯Œþ OÆðÿ‹Ü&2ÌZ  
Ð@þ$¯@þ… †¯óþ ¼Ä¶ý$Å… Mæü…sñý 23 Æðÿr$Ï A«¨Mæü…V> ½sêMðüÆøsìý¯Œþ ËÀçÜ$¢…¨.	 8.5  Mö°² ç³…rË$
MæüË$ç³#¯éÔ¶ýMæü °Æø«§æþMæü Ððþ¬MæüPË$: MæüË$ç³#Ððþ¬MæüPË Ð@þË¯@þ Ð@þ¬QÅç³…rË ò³Ææÿ$Væü$§æþËÌZ AÐé…™èþÆ>Ë$ HÆæÿµyæþ$™éÆÿ¬. MæüË$ç³#  
Ððþ¬MæüPË¯@þ$ ¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü MæüË$ç³# ¯éÔ¶ýM>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WõÜ¢ Ðésìý Ñç³È™èþ ç³Ç×êÐ@þ$… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ç³…rËOò³ ç³yæþ$™èþ$…¨ §é° 
Ð@þËÏ ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü MæüË$ç³#¯éÔ¶ýMæü °Æø«§æþMæü Ððþ¬MæüPË¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Ææÿ$. ©° ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$rç³yóþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË Ð@þË¯@þ MæüË$ç³# Ððþ¬MæüPË 
°Ä¶ý$…{™èþ×ý çÜçßýf…V> Ýë«§æþÅç³yæþ$™èþ$…¨.
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çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ

1. ç³Ô¶ý$´ùçÙ×ý (Animal Husbandry)
	 Mæü–{†Ð@þ$ ÒÆæÿÅ°„óüç³… (Artificial Insemination)  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ í³…yæþ Ð@þ*Çµyìþ (Embryo transfer) D Æðÿ…yæþ$ 
ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ Ð@þ¬QÅ…V> ç³Ô¶ý$´ùçÙ×ý Ìôý§é ç³Ô¶ý$çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯é°Mìü 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. §é° Ð@þËÏ ´ëË$, Ð@þ*…çÜ… MæüçÙtç³yìþ ç³°^óþòÜ 
f…™èþ$Ð@þ#Ë çÜ…MæüÆæÿ gê†° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÝë¢Ææÿ$. 

8.6 AgZÌê

2. Ð@þ*¯@þÐ@þ#° BÆøVæüÅ… (Human health)
	 ÆøVæü °Æ>®Ææÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆøVæü°ÐéÆæÿ×ýË$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#° BÆøVæüÅ °ÆæÿÓçßý×ý Äñý¬MæüP Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ A…Ô>Ë$. JMæü Ð@þÅMìü¢ A¯éÆøV>Å°²  
°Æ>®Ç…^èþyé°Mìü B Ð@þÅMìü¢ÌZ° f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë ´ë{™èþ HÑ$sZ D iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… B«§éÆæÿ…V> çÜçßýf…V> ^èþ*yæþVæüË$Y™é…. Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$…yðþfº$¾Ë °Æ>®Ææÿ×ý Cç³šyæþ$ iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… çÜàÄ¶ý$…™ø ÆøVæü Ë„æü×êË$ Mæü°í³…^èþ$rMæü$ Ð@þ¬…§óþ ^óþÄ¶ý$VæüË$Væü$™é….  
iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… çÜàÄ¶ý$…™ø GÆÿ¬yŠþÞ, yðþ…Væü*Å Ð@þ…sìý ÆøV>Ë °Æ>®Ææÿ×ý¯@þ$ Mö°² °Ñ$ÚëËÌZ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. §é° Ð@þËÏ OÐðþ§æþÅ… ™èþÓÆæÿV> 
^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$
	 ÆøVæü°ÐéÆæÿ×ýÌZ A¯óþMæü LçÙ«§éË¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. E§é:& Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý… °ÐéÆæÿ×ýÌZ C¯@þ$ÞÍ¯Œþ àÆøÃ¯Œþ¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. ç³NÆæÿÓ… 
C¯@þ$ÞÍ¯Œþ¯@þ$ Væü$“Æ>Ë Ô¶ýÈÆæÿ… ¯@þ$…_ ´÷…§óþÐéÆæÿ$. M>° Cç³šyæþ$ iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þ… çÜàÄ¶ý$…™ø »êMîütÇÄ¶ý*Ë f¯@þ$Å“MæüÐ@þ$…ÌZ  
C¯@þ$ÞÍ¯Œþ¯@þ$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#° f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë™ø çÜ…«§é¯@þ… ^óþÔ>Ææÿ$. D ç³§æþ®†ÌZ ÑÑ«§æþ sîýM>Ë$, çÜ*Mæü‡iÐ@þ¯éÔ¶ýM>Ë¯@þ$ Mæü*yé ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$.  

A) sîýM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéMîüÞ¯óþçÙ¯Œþ (Vaccine and Vaccination):  {ç³™óþÅMæü ÆøVæüM>ÆæÿMæü f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ÌôýMæü Ðé«§æþ$ËMæü$ Ð@þÅ†ÆóÿMæü Ô>Ô¶ýÓ™èþ 
Ææÿ*ç³ÌôýMæü Mö…™èþ M>ÌêÐ@þ«¨ Ðóþ$ÆæÿMæü$ ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢° ´÷…§æþsê°Mìü C^óþa "{ç³† f¯@þM>Ë$' (antigens)VæüË ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ "sîýM>Ë$' A…
sêÆæÿ$. çÜ…{ç³§éÄ¶ý$Mæü…V> ÆøVæü M>ÆæÿMæü iÐ@þ#Ë¯@þ$ç³Äñý*W…_ "sîýM>Ë$' ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. ©°Mìü ÆøVæüM>ÆæÿMæü iÐ@þ#Ë¯@þ$ ç³NÇ¢V> ÌôýMæü çÜVæü… ^èþ…
í³ §é°² sîýM>Ë$V> Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. M>° Mö…™èþ Ð@þ$…¨ Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ çÜ…º…«¨™èþ ÐéÅ«§æþ$ËMæü$ E™èþ¢Ð@þ$…V> AÄôý$Å AÐ@þM>Ô¶ýÐ@þ¬…r$…¨. ©°Mìü 
Æðÿ…yø Ð@þ*ÆæÿY…V> Ô>çÜˆkqË$ iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯é°² Eç³Äñý*W…_ Mæü–{†Ð@þ$È†ÌZ sîýM>Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÔ>Ææÿ$. §é°Mìü ÐéÆæÿ$ 
ÆøVæüM>ÆæÿMæü iÐ@þ#Ë Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë$ {ç³† f¯@þM>Ë$V> (antigens) ç³°^óþõÜ ÐésìýMìü f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë¯@þ$ MæüÍí³ Ðésìý çÜàÄ¶ý$…™ø {ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ 
{ç³† f¯@þM>Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÔ>Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° sîýM>Ë$V> Eç³Äñý*WçÜ$¢¯é²Ææÿ$. §é° Ð@þËÏ A™èþÅ…™èþ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ sîýM>Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÄ¶ý$yæþ… 
fÇW…¨.

	 Mæü×ýgêË çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯@þ… §éÓÆ> Ð@þ–¨®^ðþ…¨¯@þ çœËÐ@þ–„>Ë$   
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³NË Ððþ¬MæüPË {ç³†§é°Mìü I§æþ$ E§éçßýÆæÿ×ýË$ C_a 
Ìê¿êË¯@þ$ ^ðþç³µ…yìþ.

	 f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ° ÑÑ«§æþ çÜ…MæüÆæÿ×ý gê™èþ$Ë 
çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. Ðésìý Ìê¿êÌôýÑ? ÑÑ«§æþ 
béÄ¶ý*_{™éË$, ÒyìþÄñý*Ë¯@þ$ {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ  

Ýë…Móü†Mæü {ç³ÝëÆæÿ çÜÐ@þ*^éÆæÿ…™ø gZyìþ…ç³# 

C) iÐ@þçÜ…º…«§æþ GÆæÿ$Ð@þ#Ë$ (Biofertilizers)
	 ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü GÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ÐéyæþMæü$…yæþ iÐ@þ çÜ…º…«§æþ GÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…_ ¯@þ{™èþf° Ýë¦ç³¯@þ AÌêVóü ¸ëõÜ¹sŒý MæüÇVóü ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. 
©°ÌZ Ð@þ¬QÅ…V> OÆðÿgZ¼Ä¶ý$…, AgŸsŸ»êMæütÆŠÿ, ̄ øÝëtMŠü, A¯é½¯é »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ 
AÌêVóü AgZÌê Ððþ¬MæüP¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.
	 Mæü×ýgêË çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯@þ… ÑçÙÄ¶ý$…V> Ð@þ$¯@þ… Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ çÜÐ@þ*^éÆ>°² 
´÷…§é…. Mæü×ýgêË çÜ…Ð@þÆæÿ¦¯@þ… Ð@þË¯@þ Ððþ¬MæüPËÌZ f¯@þ$ÅçÜ…º…«§æþ Ð@þ–¨®M>Mæü$…yæþ 
B Ððþ¬MæüPË Ë„æü×êË$ ™èþÆ>Ó™èþ ™èþÆ>ËÌZ Ô>Ô¶ýÓ™èþ…V> E…sêÆÿ¬.
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Cç³šyæþ$ çÜVæü… Ð@þ$–™èþ ÌôýMæü Ð@þ$–™èþ »êMîütÇÄ¶ý*Ë$ ÌôýMæü OÐðþÆæÿçÜ$Ë$ gŸí³µ…^èþMæü$…yæþ (Inject) {ç³† f¯@þM>Ë$V> (antigens) ç³° ^óþõÜ Ð@þ*…çÜ 
Mæü–™èþ$¢Ë¯@þ$ Ô¶ý$§æþ® íÜ¦†ÌZ gZí³µ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. D Ð@þ*…çÜç³#Mæü–™èþ$¢Ë$ ÆøVæü°Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢° ^èþ$Ææÿ$Mæü$V>Ð@þ#…_ Ð@þÅMìü¢° ÆøVæü ÑÐ@þ¬Mæü$¢°² ^óþÝë¢Æÿ¬. 
ÐéMîüÞ¯óþçÙ¯ŒþÌZ Cç³šyæþ$ {ç³†çœ$sìý…^óþ Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë¯@þ$ Ð@þ$…§æþ$Ë §éÓÆ> ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… A† çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…. iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þ… A«§éÆæÿ…V> 
™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ sîýM>Ë$ A«¨Mæü EççÙ~íÜ¦Ææÿ™èþ MæüÍW E…yæþ$r Ð@þË¯@þ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ^éÌê M>Ë… Ð@þ$°²MæüV> E…sêÆÿ¬. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ´ùÍÄñý* sîýM>, 
òßýç³Osñýsìý‹Ü sîýM> Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
BàÆæÿ sîýM>Ë$ (Edible Vaccines)- BàÆæÿ sîýM>Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþòÜ ç³° ̄ @þyæþ$çÜ*¢ E…¨ Cç³šyæþ$ f¯@þ$Å Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ… çÜàÄ¶ý$…
™ø BË$VæüyæþzË$ E™èþµ†¢ ̂ óþÄ¶ý$yæþ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. CÌê…sìý BË$VæüyæþzË¯@þ$ 'f¯@þ$Å Ýë…Móü†Mæügêq¯@þç³#" BË$VæüyæþzË$ (Transgenic Potatoes) 
A…sêÆæÿ$. D BË$VæüyæþzË$ Ñ{»Z MæüËÆóÿ, (Vibrio cholerae), CòÜÇ_Ä¶ý* MøÍ (Escherichia coli) Ð@þ…sìý »êMîütÇÄ¶ý*ËMæü$  
Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> ç³°^óþÝë¢Æÿ¬. D BË$VæüyæþzË¯@þ$ †¯@þyæþ… Ð@þË¯@þ MæüËÆ> ÌôýMæü C&MøÍ »êMîütÇÄ¶ý*Ë Ð@þË¯@þ MæüÍVóü ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ G§æþ$ÆöP¯óþ ÆøVæü°Æø«§æþMæü 
Ô¶ýMìü¢ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. CÌê f¯@þ$ÅÝë…Móü†Mæü gêq¯@þç³# BË$VæüyæþzË¯@þ$ Ð@þ…yìþ †…sôý HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨?

B) ÆøVæü°ÐéÆæÿ×ý & C¯@þ$ÞÍ¯Œþ, ÝùÐ@þ$sZ{sêí³¯Œþ A¯óþÑ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ àÆøÃ¯@þ$Ï, ÆæÿM>¢°² VæüyæþzMæüsìýt…^óþ çœ$rM>Ë ™èþÄ¶ý*Ç 
MöÆæÿMæü$ iÐ@þÝë…Móü†Mæügêq¯é°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.
C) C…rÆŠÿòœÆ>¯Œþ (Interferon) & C¨ _¯@þ² ç³ÇÐ@þ*×ý… VæüË Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$… M>Ð@þr… Ð@þË¯@þ OÐðþÆæÿ‹Ü ÐéÅ«§æþ$Ë °ÐéÆæÿ×ýMæü$ 
Ðéyæþ$™éÆæÿ$. Ðésìý ™èþÄ¶ý*Ç ÆæÿMæü¢…ÌZ AÐ@þ#™èþ$…¨. Cç³šyæþ$ Ð@þ*{™èþ… iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… çÜàÄ¶ý$…™ø f¯@þ$Åç³Ææÿ…V> E¯@þ²™èþOÐðþ$¯@þ »êMîütÇÄ¶ý* 
D & MøÍ° C…rÆŠÿòœÆ>¯Œþ ™èþÄ¶ý*ÇMìü Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

	 ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ Ñgêq¯@þ çÜ…çÜ¦ f¯@þ$ÅÐ@þ# iÐ@þÝë…Móü†Mæü 
gêq¯@þç³# ´÷V>Mæü$ gê†° Ð@þ–¨® ^óþíÜ¯éÆæÿ$. D Ððþ¬MæüPË 
ç³{™éË$ f…™èþ$Ð@þ#ËMæü$ Ðóþ$í³¯@þ^ø ÐésìýMìü Ç…yæþÆŠÿõ³‹Üt 
A¯@þ$ {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ ^èþÆæÿÃÆøVæü… Æ>§æþ$.

D) f¯@þ$ÅÐ@þ# _Mìü™èþÞ (Gene therapy)- Ô¶ýÈÆæÿ Mæü×êËÌZ f¯@þ$ÅÐ@þ#  
ÌZ´ëË$ HÆæÿµyìþ™óþ B Mæü×êËOò³ f¯@þ$ÅÐ@þ# _Mìü™èþÞ ^óþÄ¶ý¬r ¯óþyæþ$ iÐ@þ  
Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ… Ð@þË¯@þ Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. E§é: íœO¯ðþÌŒýMîüsZ¯@þ*ÅÇÄ¶ý* 
(Phenylketonuria-PKU). D ÐéÅ«¨ M>ÌôýÄ¶ý$ Mæü×êËÌZ° f¯@þ$ÅÐ@þ# 
ÌZ´ëË Ð@þËÏ MæüË$Y™èþ$…¨. f¯@þ$ÅÐ@þ# _Mìü™èþÞ §éÓÆ> §é° °ÐéÆæÿ×ý 
Ýë«§æþÅç³yæþ$™èþ$…¨. D ç³§æþ®†° Ô>ÈÆæÿMæü f¯@þ$ÅÐ@þ# _Mìü™èþÞ ç³§æþ®† A…sêÆæÿ$. 
Ô¶ý$“MæüMæü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…yæþMæü×êË$ ™èþç³µ A°² Mæü×êË¯@þ$ Ô>ÈÆæÿMæü 
"Mæü×êË$' (Somatic Cells) A…sêÆæÿ$

E) MøÏ°…VŠü (Cloning)
	 MøÏ°…VŠü A¯@þV> JMæü Mæü×ý… ÌôýMæü AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ… ÌôýMæü çÜ…ç³NÆæÿ~ Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP çÜiÐ@þ ¯@þÐ@þÊ¯é¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬r.

i. {ç³™èþ$Å™èþµ†¢ç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ MøÏ°…VŠü (Reproductive): JMæü Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° Móü…{§æþMæü Ææÿíßý™èþ ïÜˆ çÜ…Äñý*Væü½f… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° 
Ô>ÈÆæÿMæü Mæü×ýç³# Móü…{§æþMæü… Äñý¬MæüP çÜ…Äñý*Væü… Ð@þË¯@þ MøÏ¯Œþ f°ÃçÜ$¢…¨. A¯@þV> Mö™èþ¢ iÑ E†µ†¢Mìü Ð@þ$Væü Ô¶ý$“MæüMæü×ý… AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…yæþ§æþ$.

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

8.7  f¯@þ$ÅÝë…Móü†Mæügêq¯@þç³# BË$VæüyæþzË$

Ððþ¬MæüPË¯@þ$ OÐðþÆæÿ‹ÜÌZ ^óþÆæÿ$ar

Ð@þ*¯@þÐ@þ {´ë×ý$ËÌZ 
Mæü°í³…^óþ ÆøVæüM>ÆæÿMæü  
iÐ@þ#Ë¯@þ$…_ Ðé…_™èþ  
f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë¯@þ$ 
ÐóþÆæÿ$^óþÄ¶ý¬r

f¯@þ$Å Ýë…Móü†Mæü 
gêq¯@þç³# Ððþ¬MæüPË 

OÐðþÆæÿ‹ÜË$ 

BË$Væüyæþz  
Ð@þ¬MæüPË¯@þ$  
çÜ…“MæüÐ@þ$×ý  
^óþÝë¢Ææÿ$

ç³{™éË Ð@þ¬MæüPË ¯@þ$…_ 
ç³NÇ¢ Ððþ¬MæüPË$ 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬ ÐésìýÌZ 
Ð@þ*¯@þÐ@þ ÆøVæüM>ÆæÿMæü iÐ@þ#Ë 
f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë$ E…sêÆÿ¬

ç³_a BË$VæüyæþzË¯@þ$ 
†…sôý ÆøVæüM>ÆæÿMæü 
iÐ@þ#ËMæü$ Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> 
ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢ 
™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.

ç³{™éË 
OÐðþÆæÿçÜ$Ë$
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ii. OÐðþ§æþÅç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ MøÏ°…VŠü (Therapeutic)
	 Móü…{§æþMæüÆæÿíßý™èþ ïÜˆ çÜ…Äñý*Væü½f… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþÐ@þ¨ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° 
Ô>ÈÆæÿMæü Mæü×êË Móü…{§æþM>Ë çÜ…Äñý*Væü… Ð@þË¯@þ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ Mæü×ê°² 
{ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ Ð@þ–¨® ^óþíÜ §é° ¯@þ$…_ Ð@þÊËMæü×êË¯@þ$ (stem cells) 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÝë¢Ææÿ$. çÜ…º…«¨™èþ Ð@þÅMìü¢Mìü VæüË A¯óþMæü ÐéÅ«§æþ$ËMæü$ D  
Ð@þÊËMæü×êË çÜàÄ¶ý$…™ø _Mìü™èþÞ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 
* 	 Mæü×êË Ð@þ*¨ÇV> f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë¯@þ$ Mæü*yé MøÏ°…VŠü ^óþíÜ A§óþ ÆæÿMæüç³# 

Ë„æüË f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. f¯@þ$Åç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ _Mìü™èþÞ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæ ÿM>Ææÿ×êËMæü$ A¨ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. 

* 	 MøÏ°…VŠü A¯@þ$Ð@þ…ÕMæü ÐéÅ«§æþ$Ë çÜ…“MæüÐ@þ$×ý¯@þ$ Bç³#r, Ð@þ…Ô>ÀÐ@þ–¨®° 
Mö¯@þÝëW…^èþ$r, {ç³™óþÅMæü çÜÓ¿êÐé°² E¯@þ²™èþ…V> ^óþÄ¶ý¬rMæü$ 
Ýë«§æþÅç³yæþ$™èþ$…¨. M>° A¯óþMæü M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ {ç³ç³…^èþÐ@þ$…™èþsê 
Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë MøÏ°…VŠüMæü$ Ð@þÅ†ÆóÿMæü™èþ Ð@þ_a…¨.

4. ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü E™èþµ™èþ$¢Ë$ (ÔóýÓ™èþ iÐ@þ Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ…)
	 ÑÑ«§æþ ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$ ™èþMæü$PÐ@þ QÆæÿ$a™ø Mæü*yìþ¯@þ 
{ç³“MìüÄ¶ý$Ë §éÓÆ> E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Ææÿ$. E§é: AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ ÆÿÊ‹Üt¯@þ$ 
Ðéyìþ Ððþ¬ÌêíÜ‹Ü ¯@þ$…_ ÝëÆ>Æÿ¬ ™èþÄ¶ý*Ç.

	 f¯@þ$Å Ýë…Móü†Mæü gêq¯é°² Eç³Äñý*W…_ E™èþµ†¢ 
^óþòÜ Mö°² Ð@þ*…çÜMæü–™èþ$¢Ë E™èþµ™èþ$¢Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ H 
ÆøV>°Mìü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÄñý* “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.
1. C¯@þ$ÞÍ¯Œþ	 Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…
2. ÝùÐ@þ$sZçÜtsìý¯Œþ 	 Ð@þ$ÆæÿVæü$kj™èþ¯@þ… (´÷sìýt™èþ¯@þ…)
3. CÇ{«§ø´ëÄñý*sìý¯Œþ	 G°Ñ$Ä¶ý*
4. ¸ëMæütÆŠÿ VIII	 íßýÐðþ*íœÍÄ¶ý*
5. C…rÆŠÿË*ÅMîü¯Œþ	 M>¯@þÞÆŠÿ
6. C…rÆŠÿòœÆ>¯Œþ	 OÐðþÆæÿçÜ$Ë çÜ…“MæüÐ@þ$×ý

^èþÇ{™èþÌZMìü ™ö…W ^èþ*yæþV> 
5 kOÌñý 1996 Æøk¯@þ ÝëPsŒýÌê…yŠþÌZ MøÏ°…VŠü ç³§æþ®†ÌZ 
™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ "yéÎ' Vö“Æðÿ f°Ã…_…¨. ÝëPsìý‹Ù Vö“Æðÿ ïÜˆ  
çÜ…Äñý*Væü ½f…ÌZ° Móü…{§æþM>°² ¡íÜ §é° Ýë¦¯@þ…ÌZ "íœ¯Œþ 
yéÆðÿÞsŒý' gê† Vö“Æðÿ Äñý¬MæüP çÜ¢¯@þ¯@þMæü×ý…ÌZ Móü…{§æþM>°² 
ÐóþíÜ¯éÆæÿ$. ™èþÆ>Ó™èþ B çÜ…Äñý*Væü ½gê°² ÝëPsìý‹Ù Vö“Æðÿ 
VæüÆ>ÂÔ¶ýÄ¶ý$…ÌZ Ð@þ–¨® ^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ "yéÎ' f°Ã…_…¨  
Móü…{§æþMæü…ÌZ° “MøÐðþ*gZÐ@þ¬Ë ç³Ææÿ…V> A¨ {ç³™óþÅMæü…V>  
E…yìþ…¨, ÝëPsìý‹Ù Vö“ÆðÿÌZ GÌê…sìý {ç³™óþÅMæü™èþ §é°  
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÌôýMæü$…yðþ¯@þ$. A¯óþMæü í³ËÏËMæü$ f¯@þÃ°_a yéÎ 
Fí³Ç†™èþ$¢Ë ÐéÅ«¨™ø 14 íœ{ºÐ@þÇ 2003 çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ  
Ð@þ$Ææÿ×ìý…_…¨

5. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þÝë…Móü†MæüÔ>çÜˆ…
	 A¯óþMæü ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ B«§æþ$°Mæü iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯é°² 
Eç³Äñý*W…_ ç³ÇçÙPÇ…^èþ$r Ýë«§æþÅOÐðþ$¯@þ¨.
	 A) Ñ_e¯@þ² “MìüÄ¶ý$§éÓÆ> Ð@þÅÆæÿ¦ç³# Ð@þ¬ÇMìü±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çœ$¯@þ^ðþ™èþ¢ Oò³ 
{ç³“MìüÄ¶ý$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜ*Mæü‡iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü gêq¯é°² Ððþ¬§æþsìý ¯@þ$…_Äôý$ 
Eç³Äñý*WçÜ$¢¯é²Ææÿ$. Ð@þ¬ÇMìü ±sìýÌZ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ õÜ…{¨Ä¶ý$ 
ç³§éÆ>¦Ë$ E…sêÆÿ¬.  CÌê Ð@þ¬ÇMìü ±sìý° ¯@þ§æþ$ËÐ@þ…sìý çÜçßýf  
Ð@þ¯@þÆæÿ$ËÌZMìü Ð@þ§æþ$Ë$™óþ õÜ…{¨Ä¶ý$ ç³§éÆ>¦Ë BMîüÞMæüÆæÿ×ý… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Ð@þËÏ ¯@þ§æþ$Ë ±sìýÌZ MæüÇWÄ¶ý¬¯@þ² BMìüÞf¯Œþ¯@þ$  
Ðéyæþ$rÐ@þË¯@þ A¨ ™èþWY´ù™èþ$…¨. §é° {ç³†Mæü*Ë {ç³¿êÐ@þ… ±sìýÌZ° 
iÐ@þ çÜ–íÙtOò³ ç³yæþ$™èþ$…¨. ©°Oò³ E´ëÄ¶ý$…V> çÜ*Mæü‡iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü 
gêq¯@þ… çÜàÄ¶ý$…™ø Ð@þ¬ÇMìü ±sìýÌZ° õÜ…{¨Ä¶ý$ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Ð@þ¬…§óþ 
BMîüÞMæüÆæÿ×ý…^óþÝë¢Ææÿ$. CÌê {ç³“MìüÄ¶ý$ ^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ¬ÇMìü ±sìý°  
¯@þ§æþ$ËÌZ Ñyæþ$§æþË ^óþÝë¢Ææÿ$
	 i. çœ$¯@þ õÜ…{¨Ä¶ý$ Ð@þÅÆæÿ¦ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ {ç³“MìüÄ¶ý$ ^óþíÜ Mæü…´ùçÜ$t  
GÆæÿ$Ð@þ# ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬rMæü$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$ 

yéÎ (¯@þÐ@þÊ¯é)

Ð@þ*¯@þÐ@þ#° i¯øÐŒþ$ {´ëgñýMæü$t (Human Genome project) {ç³ç³…^èþ…ÌZ° Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ 
{´ëgñýMæü$t Væü$Ç…_ A«¨Mæü çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ.

	 ii. Mö™èþ¢ iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü ç³§æþ®†ÌZ iÐ@þ°ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý*Ë$, iÐ@þMîürMæü ¯éÔ¶ýM>Ë$, iÐ@þ GÆæÿ$Ð@þ#Ë$, iÐ@þ çÜ…Ðóþ§æþM>Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ  
E…sêÆÿ¬. iÐ@þ °ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý*Ë$ A¯@þV> Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë Ð@þ…sìý çÜiÐ@þ#Ë¯@þ$ç³Äñý*W…_ ±Ææÿ$, Ð@þ¬ÇMìü±Ææÿ$, 

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…
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6. BàÆæÿ iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ…: {»ñýyŠþ, k¯@þ$², ÝëÆ>Æÿ¬, ½Ææÿ$, ò³Ææÿ$Væü$, Ñ¯ðþV>ÆŠÿ Ððþ¬§æþËVæü$ BàÆæÿç³§éÆ>¦Ë ™èþÄ¶ý*Ç çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë 
çÜàÄ¶ý$…™ø ^óþÝë¢Ææÿ$. D ç³§éÆ>¦Ë$ iÐ@þÝë…Móü†Mæü gêq¯@þ… B«§éÆæÿ…V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ A°²…sìýÌZ ´ë™èþ ç³§éÆ>¦Ë$.

7. yìþ.G¯Œþ.G. íœ…VæüÆŠÿ{í³…sìý…VŠü (D.N.A. Fingerprinting): H Ñ«§æþ…V>O¯ðþ™óþ JMæü Ð@þÅMìü¢ Ðóþâ¶ýå {í³…sŒýÞ JMóü Ñ«§æþ…V> E…sêÄñý* A§óþ 
Ð@þ*¨ÇV> {ç³† Ð@þÅMìü¢ Äñý¬MæüP yìþ.G¯Œþ.G Äñý¬MæüP yìþ.G¯Œþ.G “MæüÐ@þ$… (D.N.A. Sequencing) JMæüsôý E…r$…¨. §é° Ð@þËÏ Ð@þÅMìü¢ÌZ° 
A…§æþ$»êr$ÌZ¯@þ$¯@þ² yìþ.G¯Œþ.G. ºsìýt B Ð@þÅMìü¢° Væü$Ç¢…^èþyæþ… Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. D ç³§æþ®†° yìþ.G¯Œþ.G. íœ…VæüÆŠÿ{í³…sŒý A…sêÆæÿ$. D 
ç³§æþ®†° ¯óþÆæÿçÜ$¢Ë ¸÷Æðÿ°ÞMŠü OòÜ¯ŒþÞ (forensic science)ÌZ Ðéyæþ$™éÆæÿ$. ¯óþÆæÿ… fÇW¯@þ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ Mæü°í³…_¯@þ ¯óþÆæÿçÜ$¢° Ô¶ýÈÆæÿ… Äñý¬MæüP 
HO§ðþ¯@þ ¿êV>°² ºsìýt A™èþ°° Væü$Ç¢…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. AÌêVóü JMæü »êË$° ™èþ…{yìþ Äñý¬MæüP Væü$Ç¢…ç³#¯@þ$ ̂ óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. D ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ Oòßý{§é»ê§ŠþÌZ° 
Centre for DNA Fingerprinting and Diagnostics Móü…{§æþ…ÌZ ^óþÝë¢Ææÿ$.

	 çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ° ̄ @þ*¯ðþ ÎMóügŒý Ô¶ý${¿¶ý™èþ: ̄ @þ*¯ðþ sêÅ…MæüÆæÿÏ ̄ @þ$…_ M>Ææÿ$r Ð@þË¯@þ çÜÐ@þ¬{§æþ iÐ@þ çÜ–íÙt Oò³ Ñç³È™èþ {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…¨. 
Cç³šyæþ$ »êV> ò³ÇVóü ¯@þ*¯ðþ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ iÆæÿ~… ^óþçÜ$Mö¯óþ »êMîütÇÄ¶ý*Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ A™èþÅ…™èþ ^úMæü «§æþÆæÿÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü ¯@þçÙt… fÆæÿ$VæüMæü$…yæþ çÜÐ@þ¬{§é°² Ô¶ý${¿¶ý… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ýë«§æþÅOÐðþ$…¨. ¿êÆæÿ™èþçÜ…†Mìü ^ðþ…¨¯@þÐéyóþ M>° AÐðþ$ÇM> 
¯éVæüÇMæü$yæþ$ AÆÿ¬¯@þ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ B¯@þ…§Šþ Ððþ*çßý¯Œþ ^èþ“MæüÐ@þÇ¢ A¯@þ$¯@þ™èþyæþ$ D Ñ«§æþ…V> »êMîütÇÄ¶ý*Ë Eç³Äñý*V>°² {ç³£æþÐ@þ$…V> 
çÜ*_…_¯éyæþ$. D ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ VúÆæÿÐ@þ… A™èþ°Mìü §æþMæü$P™èþ$…¨.

MæüË$íÙ™èþ¯óþËÌZ° ÑçÙç³NÇ™èþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ë$çÙÅç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ¯@þçÙt… ^óþÄ¶ý¬r/ÔZíÙ…^èþ$Mö¯@þ$r. ©° MöÆæÿMæü$ Ððþ¬MæüPË¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…^èþyé°² "OOòœsZ ÇÒ$yìþÄñý*çÙ¯Œþ' (Phyto-remediation) A…sêÆæÿ$. iÐ@þ°ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý*Ë Äñý¬MæüP Mö°² E§éçßýÆæÿ×ýË$ 
“Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.
*	 çÜ*yøÐðþ*¯é‹Ü »êMîütÇÄ¶ý* MæüË$íÙ™èþ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯óþËÌZ° Oòßý{yøM>Ææÿ¾¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ*¯ðþ Ð@þ…sìý M>Ë$çÙÅç³§éÆ>¦Ë$ ÐóþÆæÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 

Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨.
*	 sñýÇ‹Ü Ñsêsê (Pteris vitata) A¯ðþyìþ òœÆŠÿ² gê† Ððþ¬MæüP ¯óþËÌZ° AÆðÿÞ°MŠü ÌZà°² ÔZíÙçÜ$¢…¨.
*	 f¯@þ$Åç³Ææÿ…V> Ð@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° JMæü gê† òÜÌñý°Ä¶ý$… Q°fËÐ@þ×êË¯@þ$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ÔZíÙÝë¢Æÿ¬.
*	 ´÷§æþ$ª†Ææÿ$Væü$yæþ$ Ððþ¬MæüP Ä¶ý¬Æóÿ°Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÆðÿÞ°MŠüË¯@þ$ ÔZíÙçÜ$¢…¨.
*	 yìþD¯øMøMæü‹Ü ÆóÿyìþÄñý*yæþÆæÿ¯ŒþÞ (Deinococcus radiodurans) »êMîütÇÄ¶ý* A™èþÅ«¨Mæü ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü °Æø«§æþMæü iÑ. §é°ÌZ f¯@þ$Å 

Ð@þ*Çµyìþ ^óþÄ¶ý¬r Ð@þË¯@þ A×ý$ ^ðþ™èþ¢ÌZ° MìüÆæÿ×êË¯@þ$ ÔZíÙ…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü ©°° Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.
*	 BÌê¹Ìê¹ Væüyìþz, Ð@þÊyæþ$ç³{™éË Væüyìþz Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐéË Væüyìþz Ð@þ…sìý VæüyìþzÆæÿM>Ë Eç³Äñý*Væü… Ððþ¬MæüPË §éÓÆ> °ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý$… ^óþÝë¢Ææÿ$.

Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$Ææÿ…Væü…ÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ§æþÔ¶ýË$
çßýÇ™èþ Ñç³ÏÐ@þ… (Green revolution)
	 20Ð@þ Ô¶ý™éºª… {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ¯óþ f¯é¿ê ò³Ææÿ$Væü$§æþË ¿¶ýÝëÃçÜ$Ç°² 
™ðþË$çÜ$Mö¯é²Ææÿ$. ^éË° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯é×ýÅ™èþ Ìôý° BàÆæÿ… Ð@þË¯@þ §é° 
§éçßý… A°² §óþÔ>Ë$ A¯@þ$¿¶ýÑçÜ$¢¯é²Æÿ¬. A…§æþ$ÌZ Ð@þ¬QÅ…V> 
AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™èþ$¯@þ² §óþÔ>Ë$ ºÄ¶ý$Ë$ 
§óþÆ>Æÿ¬. ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$¯óþËÌZ A«¨Mæü «§é¯@þÅ E™èþµ†¢ ^óþòÜ ç³§æþ®†° 
çßýÇ™èþ Ñç³ÏÐ@þ… A…sêÆæÿ$. yé. ¯éÆæÿÃ¯Œþ »ZÆøÏVŠüyé. G‹Ü.G‹Ü ÝëÓÑ$¯é£æþ¯Œþ
	 Ð@þ–¨® ̂ ðþ…¨¯@þÐ@þÇ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Vø«§æþ$Ð@þ$ _¯@þ² gê™èþ$Ë$, GÆæÿ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “MìüÑ$¯éÔ¶ýM>Ë Äñý*VæüÅ Eç³Äñý*Væü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý °ÆæÿÓçßý×ý 
D A°² A…Ô>ËÐ@þË¯@þ BàÆæÿ «§é¯éÅË E™èþµ†¢ ò³ÇW A™èþÅ«¨Mæü {ç³fË$ AMæüÍ ¯@þ$…_ ºÄ¶ý$rç³yézÆæÿ$ çßýÇ™èþ Ñç³ÏÐ@þ…ÌZ yé‘‘ ¯éÆæÿÃ¯Œþ 
»ZÆøÏVŠü (AÐðþ$ÇM>) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yé‘‘ G‹Ü.G‹Ü ÝëÓÑ$¯é£æþ¯Œþ (¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…)Ë õÜÐ@þ ©° MöÆæÿMæü$ ^éÌê AÐ@þÊËÅOÐðþ$¯@þ¨. 
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ÔóýÓ™èþ Ñç³ÏÐ@þ… («§æþÐ@þâ¶ý Ñç³ÏÐ@þ…) (White revolution)
	 ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë ÑçÙÄ¶ý$…V> ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ Mö°² {´ë…™éËÌZ Ýë«§æþ¯éË$ E…yóþÑ. M>° Ðésìý ¯@þ$…_ ËÀ…^óþ E™èþµ™èþ$¢Ë$ A°² 
{´ë…™éË$ Ðéyæþ$rMæü$ çÜÇ´ùÄôý$sìýÑM>Ð@þ#. çÜçßýM>Ææÿ…™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… §éÓÆ> ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë$ A¯óþÑ MóüÐ@þË… _¯@þ² 
ÐéÅ´ëÆæÿ… M>§æþ$ JMæü ç³NÇ¢ ÐéÅ´ëÆæÿ… AÐ@þ#™èþ$…§æþ° yé‘‘Ð@þÇY‹Ü Mæü$ÇÄ¶ý$¯Œþ A¯@þ$¯@þ™èþyæþ$ ^èþ*í³…^éyæþ$. Væü$fÆ>™Œþ Æ>çÙ‰…ÌZ B¯@þ…§ŠþÌZ 
çÜçßýM>Ææÿ ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë E§æþÅÐ@þ*°² A™èþyæþ$ JMæü ÕQÆæÿ Ýë¦Æÿ¬Mìü ¡çÜ$MðüâêåÆæÿ$.

õÜ…{¨Ä¶ý$ (Manure) GÆæÿ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþÐ@þ¨ ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü (Chemical) GÆæÿ$Ð@þ#Ë$. õÜ…{¨Ä¶ý$  GÆæÿ$Ð@þ#Ë Eç³Äñý*Væü… Ð@þË¯@þ 
¿¶ý*ÝëÆæÿ… ò³ÇW ¯óþË ±sìý° °Ë$Ð@þ ^óþÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨.

8.8  ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë {ç³“MìüÄ¶ý$ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$

8.9 ^óþç³Ë ÐéÅ´ëÆæÿ… : ÆöÄ¶ý$ÅË$

¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ ¼Ä¶ý$Å… Äñý¬MæüP HH Mö™èþ¢ gê™èþ$Ë ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ fÇW…¨?

	 ´ëË E™èþµ™èþ$¢ËÌZ çÜÓÄ¶ý$… ç³NÆæÿ~™èþ ´÷…§æþsê°Mìü §é°ÌZ ¯é×ýÅ™èþ 
°Ä¶ý$…{™èþ×ý, C™èþÆæÿ ´ëË E™èþµ™èþ$¢Ë E™éµ§æþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° ¿¶ý{§æþç³Ææÿ^èþyæþ… 
ÌZ iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>Ýˆë°² ç³NÇ¢V> Eç³Äñý*W…_ Mö™èþ¢ {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþÔ>Ææÿ$.  
D ÆøkÌZÏ {ç³ç³…^èþÐéÅç³¢…V> {ç³fË$ Ð@þ$ÆæÿË Ð@þ$¯@þ Ð@þ§æþ®VæüË §óþÖÄ¶ý$ Ð@þ…VæüyéËMæü$ 
{´ë«§é¯@þÅ™èþ G…§æþ$Mæü$ CçÜ$¢¯é²Ææÿ$? 

±ÍÑç³ÏÐ@þ… (Blue revolution)

	 ±ÍÑç³ÏÐ@þ… A¯@þV> ±sìý° Eç³Äñý*W…_ iÐ@þ#Ë¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬r. 
ç³NÆæÿÓ BíÜÄ¶ý*§óþÔ¶ý…ÌZ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$ ^ðþÆæÿ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐésìýÌZ ò³ÇVóü ^óþç³Ë$ 
ç³#çÙPË…V> Mæü°í³…^óþÑ. M>° MóüÐ@þË… ^óþç³Ë$, ÆöÄ¶ý$ÅË$ Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý Ð@þÆæÿMæü$ 
BVæüMæü$…yæþ C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË Væü$Ç…_ Mæü*yé  
BÌZ_çÜ$¢¯é²Ææÿ$. ¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… ±ÍÑç³ÏÐ@þ Ñ$çÙ¯Œþ 2016 (NKM 16) 
M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ$… §éÓÆ> ^óþç³Ë ÐéÅ´ëÆ>°Mìü A™èþÅ«¨Mæü…V> {´ù™éÞçßý… CçÜ*¢ 
E™èþµ™èþ$¢Ë$ ò³…^óþ ¿êÐ@þ¯@þ¯@þ$ Ð@þ¨ÌêÆæÿ$. ©° MöÆæÿMæü$ 50% ¯@þ$…_ 100% Ð@þÆæÿMæü$ 
{ç³¿¶ý$™èþÓ çÜàÄ¶ý$… Ë¿¶ýÅÐ@þ$Væü$^èþ$¯@þ²¨. 

	 Eç³š±sìý çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ ÌôýMæü ^óþËÌZ° ^ðþÆæÿ$Ð@þ#Ë Ð@þ$…_±sìýÌZ ^éÌê 
GMæü$PÐ@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ^óþç³Ë Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. Æøçßý$, MæüsêÏ Ð@þ…
sìý Ð@þ$…_±sìý ̂ óþç³Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆöÄ¶ý$ÅË$, ÔðýÐ@þ…yóþ Ð@þ…sìý Eç³š ±sìý E™èþµ™èþ$¢Ë$ 
Cç³šyæþ$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ¡çÜ$¢¯é²Ææÿ$.

GÆæÿ$Ð@þ#Ë$ (Fertilizers)
	 Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$…ÌZ Æðÿ…yæþ$ÆæÿM>Ë GÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. JMæüsìý  

	 Æ>çÙ‰ Ýë¦Æÿ¬ÌZ AÌêVóü gê¡Ä¶ý$ Ýë¦Æÿ¬ÌZ iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>Ýˆë°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ ÑÑ«§æþ 
çÜ…çÜ¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý Ñ«§æþ$Ë Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ´÷…§æþ…yìþ Ðésìý Ñ«§æþ$Ë ç³sìýtMæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

ÑÑ«§æþ ç³…rË Mö™èþ¢ gê™èþ$Ë¯@þ$ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þË §éÓÆ> E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜ…ç³NÆæÿ~ §óþÔ¶ý…ÌZ ÑÑ«§æþ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦Ë$,  {ç³Äñý*VæüÔ>ËË$  
“MìüÄ¶ý*ÖË…V> E¯é²Æÿ¬. ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ÉìþÎÏ (IARI), °Ð@þ$Ã Ð@þÆæÿYç³# gê¡Ä¶ý$ ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦ Móü…{§æþ… 
(ICAR) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° ÑÑ«§æþ Ô>QË$, ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ Ñgêq¯@þ çÜ…çÜ¦ (IIS), gê¡Ä¶ý$ §é°Ð@þ$Ã ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ÝùÌêç³NÆŠÿ CÌê ÑÑ«§æþ 
çÜ…çÜ¦Ë$ ©…sZÏ E¯é²Æÿ¬. 

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.
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¯éÔ¶ý¯@þÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. AÌêVóü A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ™óþ¯ðþsîýVæüË$ ^èþ°´ù™éÆÿ¬. M>° Mæü–{†Ð@þ$ ™óþ¯ðþsîýVæüË Äñý¬MæüP ™óþ¯ðþ ™ðþrt/ò³sñýtË$ Ðéyìþ™óþ ™óþ¯ðþ 
™ðþrtÌZ° ™óþ¯ðþ¯@þ$ ¡Ä¶ý¬r çÜ$Ë¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é…™ø ´ër$ ™óþ¯ðþ ™ðþrtMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþ¯ðþsîýVæüËMæü$ ¯@þçÙt… fÆæÿVæü§æþ$. 

õÜ…{¨Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… (Organic farming)
	 {ç³çÜ$¢™èþ… õÜ…{¨Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ õÜ…{¨Ä¶ý$ 
E™èþµ™èþ$¢Ë$ (Organic products) A¯óþÑ A…™èþr ÐéÅí³…_¯@þ 
ç³§æþOÐðþ$…¨. ^éÌê {ç³§óþÔ>ËÌZ õÜ…{¨Ä¶ý$ E™èþµ™èþ$¢Ë$ 
A…§æþ$»êr$ÌZMìü Ð@þçÜ$¢¯é²Æÿ¬ Ðésìý yìþÐ@þ*…yæþ$ ¨¯@þ ¨¯@þ… 
ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. 
	 Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ… ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü  
GÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$, MîürMæü¯éÕ¯@þ$Ë A«¨MæüV> Ðéyæþ$^èþ$¯é²…. D 
ÑçÙç³NÇ™èþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË$ BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý §éÓÆ>  
Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ_a ^óþÆ>Æÿ¬. Ðésìý A¯óþMæü §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë$ 
Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËOò³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…Oò³ Mæü°í³çÜ$¢¯é²Æÿ¬. 		

	 	 çßý*ÅÐ@þ$‹Ü Ð@þ$sìýt (Humus) °ÇÃ† Ð@þËÏ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ̄ óþËOò³ ́ ÷Ææÿ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. 
Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬Ë$, ÕÎ…{«§éË Ð@þË¯@þ ¯óþËÌZ° A¯óþMæü BÐ@þÔ¶ýÅMæü çœ$rM>Ë$ (N, P, K) ç³…rË 
MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*Væüç³yæþ Ð@þ^èþ$a¯@þ$. Ð@þ$sìýtÌôý° Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… Oòßý{yø´ù°Mæü$ÞÌZ CÌê MæüÇVóü GÆæÿ$Ð@þ#Ë 
Eç³Äñý*Væü… Äñý*VæüÅ…V> E…r$…¨. M>° ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü GÆæÿ$Ð@þ#Ë A«¨Mæü ÐéyæþMæü… Ð@þË¯@þ 
{ç³Ð@þ*§æþ… GMæü$PÐ@þV> E…r$…¨. ©°™ø Ð@þ¬QÅ…V> ¯óþË °ÝëÞÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.  
MîürMæü ¯éÕ¯@þ$Ë$ (Insecticides) 
	 Ððþ¬MæüPË$ AÌêVóü ç³…rË çÜçßýf ÆøVæü°Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢, ÆøVæü E™èþµ†¢° °Æø«¨…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$ 
M>° MîürMæü¯éÔ¶ý¯@þ$Ë ÐéyæþMæü…Oò³ Ð@þ*{™èþ… GÌê…sìý AÐé…™èþÆ>Ë$…yæþÐ@þ# Mæüç³µË$, MîürMæü¿¶ý„æü 
ç³„æü$Ë$ Ð@þ…sìý Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$ Ñ${™èþ$Ë$ MîürM>Ë çÜ…QÅ¯@þ$ °Ä¶ý$…{†Ýë¢Æÿ¬. E™éµ§æþ¯@þ 
ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ MîürMæü¯éÕ¯@þ$Ë Eç³Äñý*Væü… A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ^óþÝë¢Ææÿ$.
	 MîürMæü ¯éÕ¯@þ$Ë$ JMæü ÆæÿMæü…V> ÑçÙç³§éÆ>¦Ë$ D ÑçÙ… ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BàÆæÿ… §éÓÆ> 
BàÆæÿgêËMæü…ÌZMìü ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬ A…§æþ$Ð@þËÏ iÐ@þ çÜ…º…«§æþ ÑçÙÐ@þ–¨® (Biomagnifica-
tion) AÐ@þ#™èþ$…¨. D.D.T, Ððþ$Ìê†Ä¶ý*¯Œþ, MøÏÆøò³Ç¸ë‹Ü Ð@þ…sìý A¯óþMæü MîürMæü¯éÔ¶ýM>Ë$ 
{ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ…V> °Í^éÆÿ¬ 

	 ¯óþË ÝëÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³…rË “MìüÑ$ »ê«¨™éÓ°Mìü  
çÜ…º…«¨…_¯@þ A¯óþMæü {ç³Ô¶ý²Ë$ °Æ>Ã×ýÐ@þ$Æÿ¬¯@þÑ. D Æøk  
Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$§éÆæÿ$Ë$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ õÜ…{¨Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… 
OÐðþç³# Ð@þÆæÿ$çÜMæüsêtÆæÿ$. ©°ÌZ Ð@þ¬QÅ…V> ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü GÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$, 
MîürMæü¯éÕ¯@þ$ËMæü$ ç³NÇ¢ °Æø«§æþ… ^óþíÜ ¯é×ýÅOÐðþ$¯@þ §óþÖÄ¶ý$  
Ð@þ…VæüyéË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ {ç³Mæü–† çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ M>´ëyæþºyìþ  
Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ýç³NÆæÿMæü…V> Mæü°í³çÜ$¢…¨. Mæü_a™èþ…V> C¨ 
JMæü ÝëÓVæü†…^èþ§æþVæüY ÑçÙÄ¶ý$…. 

™óþ¯óþsîýVæüË ò³…ç³Mæü… (Apiculture): 
	 Ð@þ$¯@þ… ™óþ¯óþsîýVæüË ™óþ¯ðþ™ðþrt¯@þ$ ^èþ*Ô>…. CÌê ™óþ¯ðþ™ðþrtË¯@þ$ 
¡òÜ A† ^ðþyæþz ç³§æþ®† A¯@þV> ™óþ¯ðþsîýVæüË¯@þ$ ÐðþÍVóü »êÅrÈË 
(Torch) ´÷Væü¯@þ$ ç³…í³ ™óþ¯ðþsîýVæüË¯@þ$ Ððþâ¶ýå Vösìýt¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ™óþ¯ðþ 
™ðþrt¯@þ$ Ð@þ¬MæüPË$ ^óþíÜ ¡çÜ$Mö¯@þ$r. D ç³§æþ®†ÌZ ™óþ¯ðþ™ðþrtË$  

8.10 GÆæÿ$Ð@þ#Ë$ ç³ÇÄ¶ý¬ MîürMæü¯éÕ¯@þ$Ë$

8.11 ™ðþËMæüí³…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬Ë GÆæÿ$Ð@þ#

8.12 ™óþ¯ðþsîýVæüË ò³…ç³Mæü… 

™ðþÍMæüí³…yìþ

Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬Ë GÆæÿ$Ð@þ#



99

	 BÄ¶ý¬ÆóÿÓ§æþ LçÙ«§éË §æþ$M>×ý… ̄ @þ$…_ »êÌŒýçœ$sîý ́ ëÅMðüsŒý 
¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ. §é°ÌZ° {ç³† çœ$rMæü… Äñý¬MæüP çÜÐ@þ*^éÆ>°² 
™ðþË$çÜ$Mö¯@þ…yìþ. ©° Ð@þ*¨ÇV> C™èþÆæÿ ÑÑ«§æþ LçÙ«§éË 
çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ¡çÜ$Mö° “Mìü…¨ çÜÐ@þÊ¯é {ç³M>Ææÿ… ç³sìýtMæü 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$…yìþ.  

Ððþ¬MæüP Äñý¬MæüP 
Ýë¦°Mæü ¯éÐ@þ$… 

çœ$rMæü… õ³Ææÿ$ Eç³Äñý*Væü…

Ayæþ$âŒýÝë
(Ð@þ$Ë»êÆŠÿ ¯@þsŒý)

ç³{™èþ…ÌZ° ÐéíÜíÜ¯Œþ 
¯@þ*¯ðþ ç³§éÆæÿ¦…

§æþVæü$Y Oò³¯@þ

	 BÄ¶ý¬ÆóÿÓ§æþ…ÌZ ̂ ðþí³µ¯@þ LçÙ«§æþ Ððþ¬MæüPË$ ç³NÆæÿÓ… AyæþÐ@þ#Ë ̄ @þ$…_ õÜMæüÇ…^óþÐéÆæÿ$. Cç³šyæþ$ AyæþÐ@þ#Ë ç³ÇÐ@þ*×ý… ™èþVæü$Y™èþ* ́ ù™èþ$…¨, 
§é° ç³Ç×êÐ@þ$… A¯@þV> Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ LçÙ«§æþ Ððþ¬MæüPË$ Ë$ç³¢Ð@þ$Væü$^èþ$¯@þ²¨. CÌê…sìý Ððþ¬MæüPË ò³…ç³Mæü… Cç³šyæþ$ A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ 
^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$.

LçÙ«§æþ Ððþ¬MæüPË$ ¯ér$r: 
	 ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… iÐ@þOÐðþÑ«§æþÅ… MæüÍWÄ¶ý¬…yæþ$r ò³§æþª Ð@þÆæÿ 
{ç³Ýë§æþ… Ìê…sìý¨. Òsìý°²…sìý° Ðéyæþ$™èþ$ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý¬Ë$  
{ç³Mæü–†™ø çÜÐ@þ*¯@þ…V> º…«§é°² MæüÍWÄ¶ý¬¯é²Ææÿ$. çÜçßýf  
Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ç³Äñý*W…_ ÆøVæüÐ@þ¬Mæü$¢Í² ^óþòÜ BÄ¶ý¬ÆóÿÓ§æþ… Äñý¬MæüP 
A† Vöç³µ ÐéÆæÿçÜ$Ë$ Ð@þ$¯@þ §æþVæüYÆæÿ E¯é²Ææÿ$. 

8.14 Ð@þ*Ñ$yìþ {ç³“MìüÄ¶ý$ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ 

8.13 Ayæþ$âŒýÝë ç³{™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MæüÇÐóþç³ ç³{™éË$

1.	 Mìü…¨ RêäË¯@þ$ ç³NÇ…_ ÐéM>ÅË$ ç³NÇ¢V> Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A)	 Mæü–{†Ð@þ$ ÒÆæÿÅ°„óüç³… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ í³…yæþ Ð@þ*Çµyìþ D Æðÿ…yæþ$ ç³§æþ®™èþ$Ë Eç³Äñý*Væü… Ð@þ¬QÅ…V> ................... MöÆæÿMæü$ ^óþÝë¢Ææÿ$.
	 B)	 ...................... iÐ@þ Ýë…Móü†Mæügêq¯@þ…ÌZ° MøÏ°…VŠü ™èþÆ>Ó™èþ Ñç³ÏÐé™èþÃMæüOÐðþ$¯@þ çœ$r¯@þ
	 C)	 C¯@þ$ÞÍ¯Œþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ AÄôý$Å ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…™ø çÜ…º…«¨™èþ ÐéÅ«¨° ...................... A…sêÆæÿ$

	 D)	 .................... ÐéÅ´ëÆ>°² ¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… NKM 16 M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ$… §éÓÆ> E™éµ§æþ¯@þ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ {´ù™éÞçßý… C_a…¨.

^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ

çœÌêË {ç³“MìüÄ¶ý$ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$
	 çœÌêË ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ A¯óþMæü ÆæÿM>Ë E™èþµ™èþ$¢Ë$ Ð@þ$¯@þ… 
O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÑ™èþ…ÌZ Eç³Äñý*WÝë¢…. ̂ éMŠüÌñýsŒý, çÙÆæÿÂ™Œþ, gêÐŒþ$, gñýÎÏ 
Ð@þ…sìý A¯óþMæü Ææÿ$_MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ A…§æþÆæÿ… Eç³Äñý*WÝë¢…. 
çœÌêË Oò³ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ ^óþõÜ¢ CÐ@þ°²Ä¶ý¬ Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. çœÌêË$ 
D Ñ«§æþ…V> ¯éÔ¶ý¯@þ… M>° Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… çÜ…ç³§æþ §é°° çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… 
´÷yæþ$Ð@þ#¯é Eç³Äñý*W…^èþ VæüË$Væü$rMæü$ ÒË$V> ÑÑ«§æþ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ 
fÆæÿ$ç³#r AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬. Ö™èþËVæü–çßý… Ð@þÌñý (Cold Storage) 
ÝûMæüÆ>ÅË¯@þ$ ò³…^èþ$r, Eç³š¯@þ$ MæüË$ç³#r, ^èþMðüPÆæÿ¯@þ$ MæüË$ç³#r, 
BÑÇ ^óþÄ¶ý¬r, V>Í ÌôýMæü$…yæþ ^óþÄ¶ý¬r CÌê ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë$V> 
çœÌêË¯@þ$ ¿¶ý{§æþç³Ç^óþ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ ^óþÝë¢Ææÿ$

Ò$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ HH çœÌêË {ç³“MìüÄ¶ý$ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$Ë$ E¯é²Æÿ¬?  
B ^èþ$r$t ç³MæüPË f¯@þiÐ@þ¯@þ…Oò³ GÌê…sìý {ç³¿êÐ@þ… ç³yìþ…¨?çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ

A¿êÅççÜ…
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7.	 Rêã Ð@þ–™é¢ËÌZ çÜÇOÄñý$¯@þ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ

Ð@þÊËMæü×êË 
Eç³Äñý*V>Ë$

8.	 çÜçßýçÜ…º…«§é°² Væü$Ç¢…_ Aç³NÆæÿ~ çÜçßýçÜ…º…«§é°² 
ç³NÇ…^èþ…yìþ

	 A. C¯@þ$ÞÍ¯Œþ: Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…:: C…rÆŠÿË*ÅMìü¯Œþ................
	 B.	C…rÆŠÿòœÆ>¯Œþ:.......................CÇ{£ø´ëÆÿ¬sîý¯Œþ: 

G±Ñ$Ä¶ý*
	 C.	........................... Ð@þ$ÆæÿVæü$kj™èþ¯@þ…:: ¸ëÅMæütÆŠÿ VIII : 

íßýÐðþ*íœÍÄ¶ý*
	 D.	ÔóýÓ™èþÑç³ÏÐ@þ…: ´ëË E™èþµ†¢:: ±Í Ñç³ÏÐ@þ… ................

9.	 iÐ@þÝë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ… GÌê Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿÐðþ* AÌê¯óþ Mö¨ª 
ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ à°MæüÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. ©°Oò³ ™èþ$Ë¯é™èþÃMæü  
ÑÐ@þÆæÿ×ý CÐ@þÓ…yìþ.

Eç³“MæüÐ@þ$…
A)	 Ò$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ° õÜ…{¨Ä¶ý$ GÆæÿ$Ð@þ#Ë {´ëgñýMæü$t¯@þ$ §æþÇØ…_ 

çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ
B)	 AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ {ç³† Ææÿ*ç³¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ò$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ f¯@þ 

gêVæü–† MöÆæÿMæü$ H {ç³Ä¶ý$™é²Ë$ ^óþÝë¢Ææÿ$?
C)	 “X¯Œþ M>ÇyéÆŠÿ ÑçÙÄ¶ý$ç³# çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ.

2.	 f™èþç³Ææÿ^èþ…yìþ.
	 A.	 C…rÆŠÿòœÆ>¯Œþ	 1.	 Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…
	 A.	 ¸ëMæütÆŠÿ 	 2.	 Ð@þ$ÆæÿVæü$kj™èþ¯@þ… (´÷sìýt™èþ¯@þ…)
	 C.	 ÝùÐ@þ$sZçÜtsîý¯Œþ	 3.	 OÐðþÆæÿçÜ$Ë çÜ…“MæüÐ@þ$×ý 
	 D.	 C…rÆŠÿË*ÅMîü¯Œþ	 4.	 M>¯@þÞÆŠÿ
			   5.	 íßýÐðþ*íœÍÄ¶ý*
3.	  “Mìü…¨ çÜÇM>° ÐéM>ÅË¯@þ$ çÜÇ ^óþíÜ †ÇW Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 A. Væü$fÆ>™Œþ Æ>çÙ‰…ÌZ° B¯@þ…§Šþ çÜçßýM>Ææÿ ̂ óþç³Ë E™éµ§æþ¯@þ 

E§æþÅÐ@þ$… A…§æþÇMìü ™ðþË$çÜ$
	 B.	»êíÜË‹Ü £æþ*Ç…gêG±Þ‹Ü »êMîütÇÄ¶ý*ÌZ f¯@þ$ÅÐ@þ#Ë¯@þ$ 

¡íÜ ÝùÄ¶ý*½¯Œþ Ñ™èþ¢¯éËÌZ ÐóþÝë¢Ææÿ$.
4.	 Ëçœ¬ÐéÅRêÅË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A)	iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü Ô>çÜˆ…
	 B)	LçÙ«§æþ Ððþ¬MæüPË$
5.	 Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$Ë¯@þ$ Ò$ ç³§éËÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 A)	 iÐ@þ Ýë…Móü†Mæü gêq¯é°² Ðéyìþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ  

H Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$ Ò$ iÑ™èþ…ÌZ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$?
	 B)	 MîürMæü¯éÕ¯@þ$Ë í³_M>ÇÌZ Ò$Ææÿ$ H gê“Væü™èþ¢Ë$  

¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ$?
	 C)	 Ð@þÊËMæü×êË Eç³Äñý*V>Ë$ ^ðþç³µ…yìþ
	 D)	 çœË{ç³“MìüÄ¶ý$ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ Ð@þ*¯@þÐ@þ iÑ™èþ…ÌZ°  

{´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ ÑÔ¶ý©MæüÇ…^èþ…yìþ
	 E)	 ÐéMîüÞ¯óþçÙ¯Œþ A¯@þV>¯óþÑ$ çÜµïÙtMæüÇ…^èþ…yìþ

6.	 “Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ

iÐ@þÝë…Móü†Mæü  
gêq¯@þç³# Ìê¿êË$
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9. ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ…

	 ""Ò$ ™èþ…{yæþ$Ë$, ™é™èþË$ Ñ$Ð@þ$ÃÍ², C…sìý ºÄ¶ý$sìýMìü ´ùÆÿ¬ C™èþÆæÿ$Ë™ø, º…«§æþ$Ð@þ#Ë™ø MæüËÐ@þ…yìþ, 
OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ BrË$ Byæþ…yìþ, GËÏç³šyæþ* §æþ*Ææÿ§æþÆæÿØ¯Œþ, ¸ù¯Œþ, C…rÆŠÿ¯ðþsŒýÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°²  
Ð@þ–£é ^óþÄ¶ý$Mæü…yìþ'' A° Ò$Mæü$ ^ðþº$™èþ* E…sêÆæÿ$.

BÌZ_…^èþ…yìþ

	 	 Ò$ Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ í³ËÏË…§æþÇMìü C…sìý…r CÌêVóü çÜËàÍÝë¢Æ>? Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ Ä¶ý¬Væü…ÌZ Ð@þ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ Mö…^ðþ… Ð@þ*Ç…¨. {ç³† 
Ð@þÅMìü¢ MóüÐ@þË… çÜÓ…™èþ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ ç³¯@þ$ËÌZ ÌôýMæü CçÙtOÐðþ$¯@þ E§øÅVæü…ÌZ ™èþËÐ@þ¬¯@þMæüOÌñýÐ@þ#…sêÆæÿ$. Ñgêq¯@þ ç³Ææÿ…V> C¨ G…™èþ Ð@þÆæÿMæü$  
çÜÇOÄñý$¯@þ¨?
	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… Ô>ÈÆæÿMæü BÆøVæüÅ…, ç³Ç“Ô¶ý$¿¶ý™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅ…V> E…yæþsê°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… 
^óþÔ>…, M>° BÆøVæüÅ… Äñý¬MæüP ÐéÅí³¢ AMæüPyóþ A…™èþ… M>§æþ$. 

Ø	ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… 		  Ø    ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°² {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ ç³yóþõÜ çœ$rM>Ë$
Ø Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ °ÆæÿÓçßý×ý	

Ò$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ñ${™èþ$Ë¯@þ$ ÐéÆæÿ… ÆøkË$ ç³ÇÖÍ…_ ÐéÇ° “Mìü…¨ çÜÐ@þÊàË$V> Ð@þÈYMæüÇ…^èþ…yìþ.
1.A…§æþÇ™ø »êV> Ð@þ*sêÏyóþ ÐéÆæÿ$  2.ç³° °Ñ$™èþ¢… Ð@þ*sêÏyóþ ÐéÆæÿ$ 3.AçÜÞË$ Ð@þ*sêÏyæþ° ÐéÆæÿ$

Ð@þÅMìü¢ Äñý¬MæüP {´ë£æþÑ$Mæü AÐ@þçÜÆ>Ë ç³Çç³NÆæÿ¢™èþ 
BàÆæÿ…, Ð@þçÜˆ…, °ÐéçÜ…, OÐðþ§æþÅ…

^èþ$r$t {ç³MæüPË VæüË ÝëÐ@þ*hMæü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿o†Mæü ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë$

BÇ¦Mæü Ýë®Æÿ¬

ç³ÇçÜÆ>ËÌZ° ÝëÐ@þ*hMæü Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…Ñ§æþÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E§øÅVæü… MöÆæÿMæü$ 
ËÀ…^óþ AÐ@þM>Ô>Ë$

±Ææÿ$

Ñ§æþÅ

ÆæÿÐé×ê çÜ§æþ$´ëÄ¶ý$…

ÝëÐ@þ*hMæü ¿¶ý{§æþ™èþ

çÜÐ@þ*f… ¯@þ$…_ ËÀ…^óþ {ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þ

Ð@þ$Ææÿ$Væü$ §öyæþ$Ï

Æ>fMîüÄ¶ý$ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… (§æþ–íÙtMø×ý…)

E§éÅ¯@þÐ@þ¯éË$

OÐðþ$§é¯éË$

°Ð@þíÜ…^óþ {´ë…™èþ…

	 Oò³ ÆæÿM>ËÌZ° Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë Ñ${™èþ$Ë$/Ñ${™èþ$Æ>…{yæþ$ GÐ@þÆæÿ$¯é²Æø ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ò$Ææÿ$ Mæü*yé Oò³ ÐésìýÌZ H çÜÐ@þ¬çßý… “Mìü…¨Mìü 
Ð@þÝë¢Æø Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ. 

ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… (Social health)

9.1 ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… Oò³ {ç³¿êÐ@þ… MæüÍY…^óþ M>ÆæÿM>Ë$ 

निरीक्षण करा व चर्चा करा. 
“Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. ç³sìýtMæüÌZ ^èþ*í³…^èþºyìþ¯@þ ÑÑ«§æþ çœ$rM>ËMæü$ 
ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ…™ø GÌê…sìý çÜ…º…«§æþ…Ð@þ¬…§ø ^èþÇa…^èþ…yìþ.

^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ

ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ…Oò³  
{ç³¿êÐ@þ… MæüÍY…^óþ M>ÆæÿM>Ë$
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	 ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ A¯óþMæü A…Ô>ËÌZ MóüÐ@þË… JMóü A…Ô¶ý… Oò³ Mæü–™èþÅ…ÌZ ^óþÔ>Ææÿ$. JMæü Ð@þÅMìü¢Mìü C™èþÆæÿ Ð@þÅMìü¢™ø VæüË 
çÜ…º…«§é°² ºËç³Ç^óþ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… A…sêÆæÿ$. Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯@þ² ÝëÐ@þ*hMæü ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯@þ$ ºsìýt çÜÓ…™èþ {ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þ¯@þ$  
A¯@þ$Mæü*Ë…V> ^óþçÜ$MøÐ@þyæþÐóþ$ ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… Äñý¬MæüP Ë„æü×ý…. ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… E™èþ¢Ð@þ$…V> E…yæþ$rMæü$ Ð@þÅMìü¢™èþÓ…ÌZ° °“Væüçßý…, 
A¯óþMæü Ð@þ$…¨ Ñ${™èþ$Ë$ º…«§æþ$Ð@þ#Ë$ MæüÍW E…yæþ$r, çÜÐ@þ$Ð@þÄ¶ý$çÜ$PËÌZ Ìôý§é J…rÇV> E¯@þ²ç³šyæþ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Ð@þ$…_ ç³§æþ®†ÌZ 
Ððþ_a…^èþ$r, C™èþÆæÿ$Ë ç³rÏ ÑÔ>ÓçÜ…, Ð@þ$Æ>Å§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðèþ$¯èþ$çÙ$Ë¯@þ$ ïÜÓMæüÇ…^óþ çÜÓ¿êÐ@þ… Ððþ¬§æþËVæü$ çœ$rM>Ë$ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑV> 
ç³ÇVæü×ìý…^èþºyæþ$™éÆÿ¬. ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… Oò³ ÑÑ«§æþ M>ÆæÿM>Ë {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…§æþ¯óþ ÑçÙÄ¶ý*°² VæüÐ@þ$°…^é….
ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°² {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ ç³yóþõÜ M>ÆæÿM>Ë$
Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ (Mental stress)
	 ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² f¯é¿ê™ø ´ër$ Ñ§æþÅ, E§øÅV>Ë$ Ìôý§é ÐéÅ´ëÆæÿ AÐ@þM>Ô>Ë$ ´÷…§æþ$rÌZ ´ùsìý Ñç³È™èþ…V> ò³ÇW…¨. ÑyìþÑyìþ 
Mæü$r$…º ç³§æþ®™èþ$Ë$, E§øÅVæü…/ÐéÅ´ëÆæÿ… MöÆæÿMæü$ C…sìý ºÄ¶ý$r E…yóþ ™èþÍÏ&§æþ…{yæþ$Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$ M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ Mö…™èþ Ð@þ$…¨ í³ËÏË$ 
»êËÅ… ¯@þ$…_ J…rÇV> E…r$ Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ° G§æþ$ÆöP…r$¯é²Ææÿ$.

9.2  Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ 

	 Mö°² Væü–àËÌZ Ð@þ$Væü í³ËÏËMæü$ ç³NÇ¢ ÝëÓ™èþ…{™èþÅ… CÝë¢Ææÿ$, M>° Byæþ í³ËÏËOò³ A¯óþMæü 
B…„æüË$ Ñ«¨Ýë¢Ææÿ$. C…sìý ç³¯@þ$Ë ¯@þ$…_ A»ê¾Æÿ¬ËMæü$ Ñ$¯@þàÆÿ¬…ç³#, M>° 
AÐ@þ*ÃÆÿ¬ËMæü$ AËÐér$ M>ÐéË° ç³¯@þ$Ë$ ^óþÄ¶ý*ÍÞ Ð@þ^èþ$a¯@þ$. C…™óþ M>§æþ$ ™égê/ 
Ñ$WÍ¯@þ BàÆæÿ…, ´ëuæÿÔ>Ë Ò$yìþÄ¶ý$… ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ Mæü*yé JMóü C…sìýÌZ° A¯@þ² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
^ðþÌñýÏË$ Ð@þ$«§æþÅ ¿ôý§éË$ ^èþ*í³Ýë¢Ææÿ$, AÌê ^óþÄ¶ý$Mæü…yìþ Ð@þ…sìý AÆæÿ¦…°^óþa çÜ*^èþ¯@þ {ç³Mæür¯@þË$ 
Ò$Ææÿ$ ^èþ*ÝëÆ>? çÜÐ@þ*f…ÌZ Ä¶ý$Ð@þÓ¯@þ§æþÔ¶ýÌZ E¯@þ² AÐ@þ*ÃÆÿ¬ËMæü$ °…§æþË$, GVæü™éã, 
A™éÅ^éÆæÿ… Ð@þ…sìý M>Ææÿ×ý… ÌôýMæü$…yæþ C^óþa »ê«§æþË¯@þ$ ¿¶ýÇ…^éÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨. CÌê ïÜˆ 
ç³#Ææÿ$çÙ AçÜÐ@þ*¯@þ™èþ Ð@þËÏ AÐ@þ*ÃÆÿ¬Ë¯@þ$ Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ çÜÐ@þ$çÜÅ ¿¶ýÄ¶ý$ò³yæþ$™èþ$…¨.
	 çÜÐèþ*f…ÌZ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² Væü…§æþÆæÿVøâ¶ý…, ¯óþÆæÿ {ç³Ð@þ–†¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íßý…çÜ Ð@þË¯@þ D ÆøkÌZÏ {ç³† Ð@þÅMìü¢Mìü Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ° ¿¶ýÇ…^éÍÞ 
Ð@þçÜ$¢…¨. CÌê…sìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ$Ë¿¶ý E™èþµ¯@þ² Ýë«§æþ¯éË$ CÌê…sìý §æþ–íÙtMø×ý…ÌZ…_ ÒÇOÐðþç³# ^èþ*õÜ ïßý¯@þ 
çÜÓ¿êÐé°Mìü ºÍ AÐ@þ#™éÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ ¿êVæü… M>Ð@þ^èþ$a. ÝëÐ@þ*hMæü A¯éÆøV>Å°Mìü C¨ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ$….

Ð@þÅçÜ¯@þ… (Addiction)

	 Ä¶ý$Ð@þÓ¯@þ §æþÔ¶ýÌZ E¯@þ² A»ê¾Ä¶ý¬Ë$, AÐ@þ*ÃÆÿ¬ËÌZ çÜÐ@þ$  
Ð@þÄ¶ý$çÜ$PË {ç³¿êÐ@þ… ^éÌê GMæü$PÐ@þV> E…r$…¨. ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$, 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ C_a¯@þ çÜËàË Mæü…sñý Ñ${™èþ$Ë™ø ^éÌê çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² 
Væüyæþ$ç³#r, ÐéÇ Ð@þ$…_ ^ðþyæþ$ AËÐérÏ¯@þ$ A¯@þ$MæüÇ…^èþyæþ… çÜÇOÄñý$¯@þ¨V> 
¿êÑÝë¢Ææÿ$. Aç³šyæþç³šyæþ$ çÜÐ@þ$Ð@þÄ¶ý$çÜ$PË MøÇMæü Ðóþ$Ææÿ, E¯@þ²™èþÝë¦Æÿ¬ÌZ 
E¯é²Ð@þ$° çÜ…Móü™èþ…V>, ^èþ$r$t{ç³MæüPË E¯@þ² ò³§æþª Ðéâ¶ýå¯@þ$ A¯@þ$MæüÇçÜ$¢ 
A»ê¾Æÿ$$Ë$ _¯@þ² Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ ¯@þ$…_ ´÷V>Mæü$, Væü$sêPË$, íÜVæüÆðÿsŒý Ð@þ…sìý 
´÷V>Mæü$ f°™èþç³§éÆ>¦Ë$, Ð@þ$™èþ$¢ ç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$§æþÅ… Ð@þ…sìý 
Ðésìý° Ææÿ$_ ̂ èþ*Ýë¢Ææÿ$. M>° Cr$Ð@þ…sìý {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë  AËÐér$ 
HÆæÿµyìþ™óþ ™èþÆ>Ó™èþ A¨ Ð@þÅçÜ¯@þ…V> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. 
™é™éPÍMæü…V> Ð@þ$™èþ$¢°^óþa Mö°² Ððþ¬MæüPË ¯@þ$…_ E™èþµ†¢ AÆÿ¬¯@þ Ð@þ$™èþ$¢ 
ç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë ¯éyîþÐ@þÅÐ@þçÜ¦,  
Mæü…yæþÆæÿÐ@þÅÐ@þçÜ¦, çßý–§æþÄ¶ý$… Oò³ §æþ$çÙµ{ç³¿êÐé°² MæüÍY…_ ÐésìýMìü Ô>Ô¶ýÓ™èþ 
à°° MæüÍWÝë¢Æÿ¬. ´÷V>Mæü$ f°™èþ ç³§éÆ>¦Ë Ð@þË¯@þ ¯øÆæÿ$, Fí³Ç†™èþ$¢Ë  
M>Å¯@þÞÆŠÿ GÌê Ð@þçÜ$¢…§ø Ð@þ$¯@þ… Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ð@þ¬. 9.3 Ð@þÅçÜ¯@þ…  
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¯@þÄ¶ý$…M>° ÐéÅ«§æþ$Ë$ (Irremediable diseases)

	 GÆÿ¬yŠþÞ, „æüÄ¶ý$, Mæü$çÙ$t ÐéÅ«§æþ$Ë™ø ´ër$ Ð@þ*¯@þíÜMæü 
Ææÿ$VæüÃ™èþ VæüË Ð@þÅMæü$¢Ë$ AÌêVóü Ð@þ–§æþ$®Ë »êVøVæü$Ë$  
^èþ*çÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ ÐéÇ° çÜÇOÄñý$¯@þ È†ÌZ gê“Væü™èþ¢ ¡çÜ$Mö¯@þMæü 
´ùÐ@þ#r Ð@þË¯@þ Æøk ÆøkMìü ò³ÇVóü Ð@þ–§é®“Ô¶ýÐ@þ*Ë çÜ…QÅ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ A…Ô>Ë°² Mæü*yé ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°Mìü 
{ç³Ð@þ*§æþ çÜ*^èþMæü…V> °Ë$Ýë¢Æÿ¬.

	 Ð@þ$™èþ$¢ ç³§éÆ>¦Ë$, Ð@þ$§æþÅ… {ç³¿êÐ@þ… Ð@þËÏ Væü$Ææÿ$¢™ðþÍÄ¶ý$° çÜ¦Ë…ÌZ, Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ý {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ ç³yìþ ´÷Æ>Ïyóþ Ð@þÅMìü¢° Gç³šOyðþ¯é Ò$Ææÿ$ 
^èþ*ÝëÆ>? A…§æþÇ Mæü…sñý ™ðþÍÑVæüË Ð@þ*¯@þÐ@þ#° §æþÄ¶ý$±Ä¶ý$ íÜ¦† Ò$Mæü$ çÜÇOÄñý$¯@þ¨V> A°í³çÜ$¢…§é?
	 ÑçÙç³NÇ™èþ Ð@þ$§æþÅ´ë¯@þ õÜÐ@þ¯@þ… Ð@þËÏ A¯óþMæü Ð@þ$…¨ Ð@þ$–† ^ðþ…§éÆæÿ¯óþ ÑçÙÄ¶ý*Ë$ Ò$Ææÿ$ ^èþ¨Ðóþ E…sêÆæÿ$. G…§æþ$MìüÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨? 
	 ç³§éÆ>¦Ë Mìü×ýÓ¯@þ… Ð@þËÏ ËÀ…^óþ BËPàÌŒý ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ… ¯@þ$…_ Ð@þ$§æþÅ… ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. M>° D {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ ™èþç³šyæþ$ ç³§æþ®†ÌZ 
^óþòÜ¢ ÑçÙç³NÇ™èþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™éÆÿ¬. Ðésìý õÜÐ@þ¯@þ… Ð@þËÏ JMóüÝëÇ A¯óþMæü Ð@þ$…¨ {´ë×êË$´ù™éÆÿ¬. BËPàÌŒý Ð@þË¯@þ ¯éyîþ  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦ (Ð@þ¬QÅ…V> Ððþ$§æþyæþ$) M>ÌôýÄ¶ý$… ç³° ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… AÌêVóü Ð@þ*¯@þÐ@þ#° BÄ¶ý¬çÙ$Û ™èþWY´ù™èþ$…¨. Ä¶ý$Ð@þÓ¯@þ §æþÔ¶ýÌZ° A»ê¾Æÿ¬Ë Ððþ$§æþyæþ$ 
ò³Ææÿ$Væü$§æþËÌZ Ð@þ$§æþÅ´ë¯@þ… Ð@þË¯@þ AÐé…™èþÆ>Ë$ Ð@þÝë¢Æÿ¬. Ððþ$§æþyæþ$ gêqç³MæüÔ¶ýMìü¢, ¯óþÆæÿ$aMæü$¯óþ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… ™èþVæü$Y™èþ$…¨. Ð@þÅçÜ¯@þ Ð@þÅMìü¢  
™ðþÍÑV> BÌZ_…^èþÌôýyæþ$. §é° Ð@þËÏ Ô>ÈÆæÿMæü A¯éÆøVæüÅ…™ø ́ ër$ ÐéÆæÿ$ Ð@þ*¯@þíÜMæü, ÝëÐ@þ*hMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü$r$…º çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ G§æþ$ÆøPÐéÍÞ 
Ð@þçÜ$¢…¨.
{ç³ÝëÆæÿ Ýë«§æþ¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A™éÅ«§æþ$°Mæü Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ… Äñý¬MæüP A† ÐéyæþMæü…:

	 “Mìü…¨ 1998 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2017 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËÌZ° OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ° BrË çÜ…§æþÆæÿ¾…V> XíÜ¯@þ Æðÿ…yæþ$ 
Ð@þÅ…VæüÅ _{™éË$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. B Ð@þÅ…VæüÅ _{™éË¯@þ$ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. CÌê À¯@þ² ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë$ G…§æþ$Mæü$ 
HÆæÿµyézÆÿ¬. Ò$ AÀ{´ëÄ¶ý*°² ™ðþËµ…yìþ. 

ç³NÆæÿÓ… Cç³šyæþ$

´ùËa…yìþ
	 O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÐ@þ¯é°² Væüyæþ$ç³# “MæüÐ@þ$…ÌZ 24 Væü…rËÌZ ^óþíÜ¯@þ ÑÑ«§æþ ç³¯@þ$Ë¯@þ$ Ñ¿¶ýh…^èþ…yìþ. Ð@þ$¯@þ… 
BÆøVæüÅ… MöÆæÿMæü$ Ððþ_a…_¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ÑçÙÄ¶ý*Ë MöÆæÿMæü$ Ððþ_a…_¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³°° CÌê Æðÿ…yæþ$ “Væü*ç³#Ë$ ^óþíÜ §é°² ´ùËa…yìþ. 

9.5 À¯@þ²ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë$

“Mìü…¨ _{™èþ…ÌZ ^èþ*í³…_¯@þ çœ$r¯èþ 
Äñý*VæüÅOÐðþ$¯@þ§é? Ò$ AÀ{´ëÄ¶ý*°² ™ðþËµ…yìþ.

9.4 JMæü çœ$r¯èþ

Byæþ$Mæü$¯óþ…§æþ$Mæü$ 
Ððþâ¶ý$å

^èþ§æþ$Ð@þ#Mæü$¯óþ…§æþ$Mæü$ 
¯@þyæþ$Ð@þ#.

BÌZ_…^èþ…yìþ

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ
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	 {ç³ÝëÆæÿ Ýë«§æþ¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A™éÅ«§æþ$°Mæü Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þ…™ø A† çÜ…ç³ÆæÿP… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý A¯éÐ@þÔ¶ýÅMæü, A† ÐéyæþMæü… A¯óþ¨ D 
ÆøkÌZÏ ÝëÐ@þ*hMæü BÆøVæüÅ… §æþ–ÚëtÅ A™èþÅ…™èþ {´ë«§é¯@þÅOÐðþ$¯@þ A…Ô¶ý…V> °Ë$çÜ$¢…¨. B Ð@þ*¨ÇV>¯óþ Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯ŒþÌZ Væü…rË$ Væü…rË$V> 
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Væüyìþõ³ Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ Ð@þ$¯@þ ̂ èþ$r$t {ç³MæüPË H… fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø ™ðþÍÄ¶ý$§æþ$. C§óþ Ð@þÅçÜ¯@þ…ÌZ° JMæü ÆæÿMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Ð@þËÏ ÝëÐ@þ*hMæü 
BÆøVæüÅ… {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ ç³yæþ$™èþ$…¨.
	 Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯Œþ ÑMìüÆæÿ×êË Ð@þË¯@þ AËçÜr, ™èþË¯öí³µ, °{§æþÌôýÑ$, Ð@þ$Ææÿ$ç³#, ^ðþÑÌZ {ç³†«§æþÓ°…^èþ$r, Mîüâ¶ýåÐé™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý™ø 
´ër$ §æþ–íÙt§øÚëË$ Ð@þ…sìý Ô>ÈÆæÿMæü çÜÐ@þ$çÜÅË$ E§æþÂÑÝë¢Æÿ¬. Òsìý Mæü…sñý Væü…ÁÆæÿOÐðþ$¯@þ A…Ô¶ý… A¯@þV> ÑMìüÆæÿ×êË$, {´ûÉæþ Ð@þÅMæü$¢Ë GÐ@þ¬MæüË 
Mæü…sñý í³ËÏË GÐ@þ¬MæüËÌZMìü GMæü$PÐ@þV> ^ö^èþ$aMæü$´ù™éÆÿ¬. Mæü…ç³NÅrÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…rÆŠÿ¯ðþsŒýË™ø °Ææÿ…™èþÆæÿ… r^ŒþÌZÐ@þ#…yóþ Ð@þÅMìü¢Mìü J…rÇ 
™èþ¯@þ… §éç³#ÇçÜ$¢…¨. çÜÐ@þ*f…ÌZ C™èþÆæÿ Ð@þÅMæü$¢Ë$, º…«§æþ$Ð@þ#Ë™ø Ð@þ*sêÏyæþ Ìôý° ç³ÇíÜ¦†, MóüÐ@þË… ™èþ¯@þ¯@þ$ Væü$Ç…_ BÌZ_…^óþ AËÐér$ 
HÆæÿµyìþ ÐéÇÌZ ÝëÓÆæÿ¦… (Selfishness), ç³Væüsìý MæüËË$ Mæü¯óþ çÜÓ¿êÐ@þ… (Autism) HÆæÿµyæþ$™éÆÿ¬. ÐéÇMìü C™èþÆæÿ$Ë ç³rÏ çÜà¯@þ$¿¶ý*† ™èþWY 
´ù™èþ$…¨. D {ç³Ð@þ–†¢ ÑçÜ¢–™èþ {ç³¿êÐ@þ… A¯@þV> Cr$Ð@þ…sìý Ð@þÅMìü¢ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ²ç³šyæþ$ GÐ@þÇMìü Mæü*yæþ çÜàÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$Ìôýyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° 
Ð@þËÏ A™èþ°Mìü Mæü*yæþ C™èþÆæÿ$Ë ¯@þ$…_ çÜàÄ¶ý$… ËÀ…^óþ AÐ@þM>Ô¶ý… ™èþWY´ù™èþ$…¨.

1.	 _¯@þ²ç³šyæþ$ §æþ*Ææÿ§æþÆæÿØ¯ŒþÌZ {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$¯@þ HO§ðþ¯é M>Ææÿ*t¯Œþ íœÌŒýÃ Ñ§óþÕ ïÜÇÄ¶ý$ÌŒý 
AMæüÝëÃ™èþ$¢V> BW´ùÆÿ¬¯@þr$Ï Ò$Mæü$ Væü$Ææÿ$¢…§é?

2.	 B¯ŒþOÌñý¯Œþ º*ÏÐóþÌŒý (±Í †Ñ$…WË…) Br ÑçÙÄ¶ý$… Væü*Ça H… fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø ^ðþç³µ…yìþ.

	 M>Ææÿ*t¯Œþ íœÌŒýÃ ^èþ*òÜ í³ËÏË$ Gç³šOyðþ¯é §é°ÌZ° ´ë{™èþË Ñ«§æþ…V> 
{ç³Ð@þÇ¢çÜ$¢…sêÆæÿ$. M>Ëµ°Mæü Ä¶ý¬§æþ®…, Ðéçßý¯éË ç³…§ðþ… ({ç³™óþÅMæü…V> 
§é°™ø MøÇ™ðþ^èþ$aMö¯óþ {ç³Ð@þ*§éË$) Ð@þ…sìýÑ ÒyìþÄñý* BrË$ Byóþ 
í³ËÏË {ç³Ð@þ–†¢, çÜÓ¿êÐ@þ… ™ðþÍÄ¶ý$Mæü$…yé¯óþ AÌêVóü ¯@þM>Æ>™èþÃMæü…V> 
AÐ@þ#™èþ$´ù™èþ$…¨. Ððþ¬O»ñýÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…ç³NÅrÆŠÿËÌZ A…§æþ$»êr$ÌZ 
E¯@þ² Mö°² BrË$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Mæü*yé ^éÌê Ð@þ–«§é ^óþÝë¢Æÿ¬, C™èþÆæÿ  
AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ÑçÙÄ¶ý*ËOò³ E¯@þ² HM>“Væü™èþ¯@þ$ ¯@þçÙt ç³Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬, BÇ¦Mæü  
¯@þÚët°² MæüÍWÝë¢Æÿ¬, Mö°²ÝëÆæÿ$Ï {´ë×ê´ëÄ¶ý$…V> ç³Ç×ýÑ$Ýë¢Æÿ¬.
	 C…rÆðÿ²sŒý çÜÐ@þ*^éÆ>°² çÜ$Ë¿¶ý…V> GMæüPOyðþ¯é çÜM>Æ>™èþÃMæü ç³°™ø 
´ër$ Gç³šOyðþ¯é AÄñý*VæüÅ ÒyìþÄñý* ̂ èþ*yæþsê°Mìü §é°° Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. 
M>° D {ç³ÝëÆæÿ… Oò³ {ç³¿¶ý$™èþÓ °Ä¶ý$…{™èþ×ý E…¨. _¯@þ² í³ËÏËMæü$ 
AÄñý*VæüÅOÐðþ$¯@þ Ððþ»ŒýOòÜsŒýÞ, íÜ°Ð@þ*Ë$, M>Ææÿ*t¯@þ$Ï {ç³¿¶ý$™èþÓ… ™èþÆæÿç³#¯@þ º…§Šþ 
^óþÝë¢Ææÿ$.  
l 	 Ððþ¬O»ñýÌŒý ̧ ù¯Œþ™ø òÜÎ¹ ̈ Vóürç³šyæþ$ çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ ÌôýMæü ¡Ææÿ…ÌZ ç³yìþ, 

AÌêVóü ¯@þyìþ^óþ OÆðÿË$ “Mìü…§æþ ç³yìþ Ð@þ$Ææÿ×ìý…_¯@þ ÐéÆæÿ¢Ë$ {ç³çÜ$¢™èþ… 
GMæü$PÐ@þ G…§æþ$Mæü$ ò³ÇW¯@þÑ?

l 	 Æøyæþ$z Oò³ {ç³Ð@þ*§é°Mìü Væü$ÇOÄñý$¯@þ Ð@þÅMìü¢Mìü çÜàÄ¶ý$… ^óþòÜ º§æþ$Ë$ B 
§æþ–Ô¶ýÅ… Äñý¬MæüP ÒyìþÄñý* _{¡MæüÆæÿ×ý ^óþíÜ §é°² ÐérÞ‹³, 
õœ‹Üº$MŠüËÌZMìü ç³…ç³yæþ…ÌZ ´ùsìý ò³ÇW…¨. Cr$Ð@þ…sìý Ð@þÅMìü¢ 
Äñý¬MæüP Ð@þ*¯@þíÜMæü íÜ¦† GÌê E…r$…¨?

l 	 çÜÓ…™èþ Ð@þ$¯@þçÜ$ B«§éÆæÿ…V> A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ̂ óþÄ¶ý$° CÌê…sìý í³ËÏË¯@þ$ 
»ñý¨Ç…_ Mösôýt ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$, _¯@þ² í³ËÏË¯@þ$ Mösôýt, C…sZÏ° ç³° 
Ðéâ¶ýå ÒyìþÄñý* MìüÏç³šË$ ÝëÐ@þ*hMæü Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… §éÓÆ> ç³§óþ ç³§óþ 
G…§æþ$Mæü$ ^èþ*yæþsê°Mìü ËÀçÜ$¢¯é²Æÿ¬?

9.6  Ððþ¬O»ñýÌŒý ^èþ*çÜ$¢ †…r$¯@þ² »êË$yæþ$

9.7 Ææÿçßý§éÇÌZ òÜÎ¹

Oò³ _{™é°² ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. C¨ çÜÇOÄñý$¯@þ§é? M>§é?

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ
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www.cyberswachhtakendra.gov.in  D Ððþ»ŒýOòÜsŒý¯@þ$ §æþÇØ…^èþ…yìþ.

9.9 Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë¯@þ$ Ððþ*çÜW…^èþ$r

9.8 {ç³Ð@þ*§é°² _{¡MæüÇçÜ$¢¯@þ² »êrÝëÇ 

CÌê {ç³Ð@þ*§æþÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AçÜçßýfOÐðþ$¯@þ Mæü–™èþÅ… ^óþòÜ Ð@þÅMìü¢  
Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþÌZ E…sêyæþ$. D Mæü–™èþÅ… A¯@þV> B J†¢yìþ Äñý¬MæüP 
ÑÝù¹r¯@þ…/Ð@þÅMîü¢MæüÆæÿ×ý…. OÐðþ§æþÅÔ>çÜˆ… Cr$Ð@þ…sìý Mæü–™éÅË¯@þ$ Ð@þ*¯@þíÜMæü 
Ææÿ$VæüÃ™èþË$V> °Ææÿ~Æÿ¬…_…¨.

	 òÜÎ¹ ¡õÜ Ð@þÅMìü¢Mìü ™èþ¯@þ çÜ¦Ë… GÌê E…§ø ™ðþÍÄ¶ý$§æþ$, {ç³Ð@þ*§æþ… 
™ðþÍÄ¶ý$§æþ$ D Ææÿ$VæüÃ™èþ¯@þ$ òÜÎ¹OòÜyŠþ A…sêÆæÿ$. Mæü$r$…ºçÜ…º…«§æþOÐðþ$¯@þ 
íßý…Ýë^éÆæÿ…, B™èþÃçßý™èþÅ ^óþçÜ$Mæü$¯óþ Ð@þ¬…§æþ$ C™èþÆæÿ$ËMæü$ çÜ…§óþÔ¶ý…  
ç³…õ³Ðéâ¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B™èþÃçßý™èþÅMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ ÒyìþÄñý* MìüÏç³šË$  
ç³…õ³ Ðéâ¶ý$å Mæü*yé Ð@þ*¯@þíÜMæü §æþ–ÚëtÅ A¯éÆøVæüÅ…V> E…sêÆæÿ$. ÐéÆæÿ$ 
C™èþÆæÿ$Ë çÜà¯@þ$¿¶ý*† ´÷…§æþsê°Mìü Cr$Ð@þ…sìý ç³¯@þ$Ë$ ^óþÝë¢Ææÿ$. 

OòÜºÆŠÿ ¯óþÆ>Ë$ (Cyber crimes) 
t 	 Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯ŒþÌZ »êÅ…Mæü$Ë ¯@þ$…yìþ °Ææÿ…™èþÆæÿ… çÜ…§óþÔ>Ë$ Ð@þÝë¢Æÿ¬ AÑ Ò$ B«§éÆŠÿ  

M>Ææÿ$z/´ë¯ŒþM>Ææÿ$z/“MðüyìþsŒýM>Ææÿ$z/yðþ¼sŒýM>Ææÿ$z çÜ…QÅË$ AÌêVóü Ð@þÅMìü¢Væü™èþ çÜÐ@þ*^éÆ>°²  
GÐ@þOÆðÿ¯é AyìþW¯@þç³µsìýMìü CÐ@þÓMæü…yìþ.

t 	 ATM ¯@þ$…_ yæþº$¾Ë$ ¡çÜ$Mæü$¯óþrç³šyæþ$ ÌôýMæü Mö¯@þyé°Mìü M>Ææÿ$z Eç³Äñý*WõÜ¢  
PIN çÜ…QÅ GÐ@þÇMìü Mæü°í³…^èþMæü$…yæþ gêVæü¢™èþ ç³yæþ…yæþ° çÜ*^èþ¯@þ G…§æþ$Mæü$ CÝë¢Ææÿ$?

t 	 Ððþ»ŒýOòÜsŒýÌZ Ð@þ$…_ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ^èþ*í³…^èþ$r, ÐéçÜ¢Ð@þ…V> ™èþMæü$PÐ@þ «§æþÆæÿVæüË Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ 
^èþ*í³…_ {ç³™èþÅ„æü…V> ¯é×ýÅ™èþÌôý° ÌôýMæü ÑÇW¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³…í³ Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë¯@þ$ 
Ððþ*çÜ… ^óþÝë¢Ææÿ$.

t 	 »êÅ…Mæü$ yðþ¼sŒý/“MðüyìþsŒý M>Ææÿ$zË í³¯Œþ çÜ…QÅ¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ Ñ°Äñý*Væü§éÆæÿ$Ë Rê™é  
¯@þ$…_ yæþº$¾Ë Ð@þÅÐ@þàÆæÿ… ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… ^óþÝë¢Ææÿ$.

t 	 {ç³¿¶ý$™èþÓ… Äñý¬MæüP , çÜ…çÜ¦Ë Äñý¬MæüP ÌôýMæü Mæü…ò³±Ë C…rÆðÿ²sŒýÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ 
ÆæÿçßýçÜÅç³NÇ™èþ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Mæü…ç³NÅrÆŠÿ {´ù“V>ÐŒþ$Þ ÌôýMæü Mæü$Ï´ë¢Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ 
´÷…§æþ$™éÆæÿ$. B çÜÐ@þ*^éÆæÿ… §æþ$ÇÓ°Äñý*Væü… (Misuse) AÐ@þ#™èþ$…¨. D Ñ«§é¯é°² 
Hacking of information A…sêÆæÿ$.

t 	 Aº§æþ®ç³# õœ‹Ü º$MŠü AMú…sŒý ™ðþÇ_ §é°ÌZ çÜÓ…™èþ Aº§æþ®ç³# çÜÐ@þ*^éÆ>°² C^èþ$ar,  
B çÜÐ@þ*^éÆæÿ… B«§éÆæÿ…V> Ä¶ý¬Ð@þ™èþ$Ë¯@þ$ Ððþ*çÜ… ^óþíÜ ÐéÇ° A™éÅ^éÆæÿ… ^óþÄ¶ý¬r, 
BÇ¦Mæü §éyìþ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ…sìý ¯óþÆ>Ë$ {ç³çÜ$¢™èþ… ò³ÇV>Æÿ¬.

t 	 C™èþÆæÿ$Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ ÍS™èþ Ýëíßý™èþÅ…, Ýë‹œtÐóþÆŠÿ, ¸ùsZË$, ÒyìþÄñý*Ë$, çÜ…X™èþ… 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ C…rÆðÿ²sŒý §éÓÆ> ´÷…¨ Ðésìý §æþ$ÇÓ°Äñý*Væü… ÌôýMæü A“MæüÐ@þ$ ÐéÅ´ëÆæÿ… 
^óþÄ¶ý¬r Ððþ¬§æþËVæü$ ¯óþÆ>Ë¯@þ$ §ö…Væü™èþ¯@þ…/Oò³ÆæÿïÜ A…sêÆæÿ$.

	 A…§æþ$Ð@þËÏ Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯Œþ, sîý.Ñ. C…rÆðÿ²sŒý Ð@þ…sìý {ç³ÝëÆæÿ Ýë«§æþ¯éË¯@þ$ çÜM>Æ>™èþÃMæü Eç³Äñý*Væü… ™èþç³µMæü$…yæþ ^óþÄ¶ý$…yìþ. M>° AÐ@þçÜÆæÿ…
Ðóþ$ÆæÿMæü$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. §é…sZÏ¯óþ Væü…rË Mö¨ª çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Ððþ_a…_ D Ð@þ*«§æþÅÐ@þ*°Mìü BàÆæÿ…V> ºÍM>Mæü…yìþ.

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…
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t 	 GË[M>t°MŠü Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… §éÓÆ> Aç³°…§æþË Ð@þ…sìý çÜ…§óþÔ>°² ç³…ç³#r, AÖÏË _{™éË¯@þ$ {ç³ÝëÆæÿ… ^óþÄ¶ý¬r, Æðÿ^èþaVösôýt  
ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ ç³…ç³#r Mæü*yé §æþ$ÇÓ°Äñý*Væü… “Mìü…¨Mìü Ð@þÝë¢Æÿ¬.

t 	 D&Ðóþ$ÌŒý, õœ‹Üº$MŠü, ÐérÞ‹³ Ð@þ*«§æþÅÐ@þ*Ë Ð@þË¯@þ BÌZ^èþ¯@þË$, çÜÐ@þ*^éÆæÿ… C_aç³#^èþ$aMøÐ@þyæþ… A† ÐóþVæü…V> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨, M>°  
B çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$¯@þ D&Ðóþ$ÌŒý I.yìþ, ¸ù¯Œþ ¯@þ…ºÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… §é° Mæü§óþ ÑçÜ¢ÇçÜ$¢…¨, A¨ çÜ…º…«§æþ…Ìôý°  
Ð@þÅMìü¢Mìü ^óþÆæÿ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°¯@þ$…_ AÐ@þçÜÆæÿ…Ìôý° çÜ…§óþÔ>Ë$ Æ>Ð@þr… Ð@þ…sìý §æþ$ÇÓ°Äñý*Væü… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. §é°  
¯@þ$…^óþ ÐésìýÌZ° Mö°² çÜ…§óþÔ>Ë$ C…rÆðÿ²sŒý OÐðþÆæÿ‹Ü Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… §éÓÆ> Ððþ¬O»ñýÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…ç³NÅrÆŠÿ Ä¶ý$…{™é°² ^ðþyæþ$ç³#™éÆÿ¬ 
ÌôýMæü ç³°Mìü Æ>Mæü$…yé ^óþÝë¢Æÿ¬.

	 Oò³ çœ$r¯@þË°² OòÜºÆŠÿ ̄ óþÆ>ËMæü$ E§éçßýÆæÿ×ýË$. CÌê ̄ óþÆæÿ… ̂ óþÄ¶ý$yæþ… Mæü*yé JMæü Ð@þ*¯@þíÜMæü Ææÿ$VæüÃ™èþ. ̄ óþÆæÿ {ç³¿êÐé°² A¯@þ$¿¶ýÑ…^óþÐéÇMìü 
Mæü*yé Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ° G§æþ$ÆøPÐéÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨. ´ùÎ‹Ü Ä¶ý$…{™é…Væü…ÌZ "OòÜºÆŠÿ ¯óþÆæÿ Væü¨' A¯óþ¨ “Mö™èþ¢V> {´ëÆæÿ…À…_¯@þ Ñ¿êVæü…. CMæüPyæþ 
°ç³#×ý$Ë$ OòÜºÆŠÿ ¯óþÆ>Ë çÜÐ@þ*^éÆ>°² “MøyîþMæüÇ…_ C…rÆðÿ²sŒý çÜàÄ¶ý$…™ø CÌê ¯óþÆ>Ë gêyæþ¡Ýë¢Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Aç³Æ>«§æþ$Ë¯@þ$  
Mæü¯@þ$Vö…sêÆæÿ$.

J†¢yìþ °ÆæÿÓçßý×ý (Stress management)
	 ÝëÆæÿÓf°Mæü E§éÅ¯@þÐ@þ¯éÌZÏ {´÷§æþ$ª¯@þ JMæü §æþVæüYÆæÿMæü$ ^óþÇ 
ò³§æþªV> ¯@þÐóþÓ f¯éË¯@þ$ Ò$Ææÿ$ ^èþ*Ô>Æ>? Mö™èþ¢V> f¯@þ  
{ç³íÜ¨®V>…_¯@þ D ¿êÐ@þ¯@þõ³Ææÿ$ àçÜÅÐ@þ$…yæþÍ (Laughter 
club). ò³§æþªV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þÝëÆ> ¯@þÑÓ D Ð@þ$¯@þ$çÙ$Ë$ ™èþÐ@þ$ 
J†¢yìþ° ™óþÍMæü ^óþçÜ$Mæü$…sêÆæÿ$. 
	 Ñ${™èþ$Ë$, çÜÐ@þ$ Ð@þÄ¶ý$çÜ$PË$, A¯é²&^ðþÌñýÏË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ A…§æþÇ Mæü…sñý Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Ðéâ¶ý$å ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ 
ÒÆæÿ…§æþÇ™ø ^èþÇa…^èþ$r, §æþVæüYÇ Ð@þÅMìü¢™ø Ð@þ$¯@þçÜ$ÞÌZ E¯@þ²¨ 
^ðþç³µyæþ…. Ð@þ$¯@þçÜ$ÞÌZ° BÌZ^èþ¯@þ¯@þ$ {ÐéíÜ ^ðþç³šr CÌê Ð@þÅMæü¢… 
^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þË¯@þ J†¢yìþ ™èþVæü$YrÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.  

9.10   àçÜÅÐ@þ$…yæþÍ
	 Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ °Ë$Ð@þ^óþÄ¶ý¬r, béÄ¶ý*_{™èþ×ý, Ð@þ$…_ç³#çÜ¢M>Ë$ ^èþ§æþÐ@þr…, ´ëMæüMæüâ¶ý, ÕËµMæüâ¶ý, _{™èþMæüâ¶ý, Ð@þ¬Væü$YË$ ÐóþÄ¶ý¬r, ¯@þ–™èþÅ… 
CÌê AËÐér$Ï AËÐ@þÆæÿ^èþ$MøÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ ÑÆ>Ð@þ$çÜÐ@þ$Ä¶ý$… çÜ¨Ó°Äñý*VæüÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. çÜM>Ææÿ™èþÃMæü A…Ô>Ë OÐðþç³# Ô¶ýMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þçÜ$Þ  
Ð@þ$ÆæÿË$™óþ ¯@þM>Ææÿ™èþÃMæü A…Ô>Ë$ Ðér…™èþrÐóþ §æþ*ÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬

	 çÜÐ@þ*^éÆæÿ Ýë…Móü†Mæü gêq¯@þç³# ^èþrt… 2000: (IT Act 2000) C¨ 17 AMøtºÆŠÿ 2000 ¯@þ$…_ AÐ@þ$Ë$ÌZMìü Ð@þ_a…¨. 
2008ÌZ §é°ÌZ çÜÐ@þÆæÿ×ý ^óþÔ>Ææÿ$. OòÜºÆŠÿ ¯óþÆæÿ… ^óþòÜ Ð@þÅMìü¢Mìü 3 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$ OgñýË$ Õ„æü ÌôýMæü 5 Ë„æüË Ð@þÆæÿMæü$ fÇÐ@þ*¯é CÌê MæüuøÆæÿ 
Õ„æü Ñ«¨Ýë¢Ææÿ$. OòÜºÆŠÿ ¯óþÆ>ËOò³ °Ä¶ý$…{™èþ×ý E…^èþyé°Mìü Ð@þ$àÆ>çÙ‰ {ç³¿¶ý$™èþÓ… §óþÔ¶ý…ÌZ Ð@þ¬…§æþ…fÌZ E…yæþ$r Ð@þË¯@þ D  
ÑçÙÄ¶ý$…V> çÜÓ™èþ…{™èþ Ñ¿êV>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ Ððþ¬§æþsìý Æ>çÙ‰…V> °Í_…¨.

    ™èþÆæÿVæü†ÌZ E¯@þ²ç³šyæþ$ Ò$Ææÿ$ çÜ…X™èþ…, Ô>ÈÆæÿMæü Ñ§æþÅ, _{™èþMæüâ¶ýË ï³ÇÄ¶ý$yæþÏ Væü$Ç…_ G…§æþ$Mæü$ 
G§æþ$Ææÿ$^èþ*Ýë¢Ææÿ$?

	 B¯@þ…§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ…X™é°² ¯óþÆæÿ$aMö¯@þ$r, Ñ¯@þ$r, ´ërË$ ´ëyæþ$r Ð@þË¯@þ Ð@þ$¯@þMæü$ B¯@þ…§æþ… ËÀçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ J†¢yìþ  
§æþ*ÆæÿÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. çÜ…X™é°Mìü Ð@þ$¯@þçÜ$Þ íÜ¦†° Ð@þ*Æóÿa Ô¶ýMìü¢ E…r$…¨. OÐðþ$§é¯@þ “MîüyæþË {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ Mæü*yé ´ùËaÌôý°¨. BrË Ð@þË¯@þ  
ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…, “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý, C™èþÆæÿ$Ë™ø Ð@þ*sêÏyæþ$r, çÜ…çœ$sìý™èþ ¿êÐ@þ¯@þ¯@þ$ ò³…^èþ$Mö¯@þ$r, J…rÇ™èþ¯é°² Ð@þ¬W…_  Ð@þÅMìü¢ çÜÐ@þ*f…ÌZMìü  
´ùÐ@þyæþ… CÌê A¯óþMæü Ìê¿êË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬.

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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	 {ç³Mæü–† Ð@þ*¯@þÐ@þ#° Äñý¬MæüP çÜÒ$ç³ ¯óþçÜ¢…, ™ørç³°, 
ç³„æü$Ë ç³ÇÖË¯@þ, {ç³Mæü–† JyìþÌZ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Væüyæþ$ç³#r, 
HO§ðþ¯é ò³…ç³#yæþ$ f…™èþ$Ð@þ#¯@þ$ ÝëMæü$r CÌê…sìý AËÐérÏ  
Ð@þË¯@þ BÌZ^èþ¯@þ çÜÆæÿã çÜM>Ææÿ™èþÃÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨, A™èþÃÑÔ>ÓçÜ… 
ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. ^èþ$r$t {ç³MæüPË fÇVóü çœ$r¯@þË ÑçÙÄ¶ý$…V> 
¿¶ý{§æþ™èþ (mindfulness) ¿êÐé°² Ð@þ–¨® ^óþÄ¶ý¬r,  
Ð@þ$¯@þçÜ$ÞÌZ ¯@þM>Æ>™èþÃMæü ¿êÐ@þ¯@þ (E§é:ç³Væü, {ç³¡M>Ææÿ…)  
E…sôý §é°° ¯@þçÙt… ^óþÄ¶ý$yé°² °Æ>¦Ææÿ×ý ^óþÄ¶ý¬r Ð@þ…sìýÑ 
Ð@þ*¯@þíÜMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… §éÓÆ> ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°² ´÷…§æþ 
VæüË$Væü$™é….

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

9.11 çÜËà çÜÐ@þ*ÐóþÔ¶ý…

2.	 çÜÌêÐŒþ$ Ð@þ¬…O»ñý ̧ û…yóþçÙ¯Œþ, Ð@þ¬…O»ñý : Væü$yìþòÜËÌZ° í³ËÏËMæü$ Ñ§æþÅ, BrË$, Mæüâ¶ýË$, Ð@þ–™èþ$¢Ë Ð@þ…sìý Ðésìý° ºÌZõ³™èþ… ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü 
D çÜ…çÜ¦ Ð@þ¬…O»ñýÌZ A¯óþMæü ´ëuæÿÔ>ËÌZ M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ °ÆæÿÓíßýçÜ$¢…¨. Ñ§æþÅ, BÆøVæüÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ¯@þ {ç³Ð@þ*×ý…¯@þ$ Ððþ$Ææÿ$Væü$ 
ç³yæþsê°Mìü çÜàÄ¶ý$… ^óþçÜ*¢ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ ^èþ§æþ$Ð@þ#rMæü$ çÜÐ@þ$Ææÿ$¦Ë¯@þ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. D {rçÜ$tË$ °Ææÿ…™èþÆæÿ {ç³Ä¶ý$™èþ²…™ø  
Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ° Mö°² hÌêÏË¯@þ$ ´÷V>Mæü$¯@þ$ ÑÐ@þ¬Mìü¢ ^óþÔ>Æÿ¬.

	 “MæüÐ@þ$OÐðþ$¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…, Mæü…yæþÆ>Ë¯@þ$ Ð@þ*Í‹Ù (Ð@þ$Ææÿ¦¯@þ) 
^óþÄ¶ý¬r, Ýëµ Ð@þ…sìý E´ëÄ¶ý*Ë Ð@þË¯@þ J†¢yìþ ™èþWY´ù™èþ$…¨. 
Äñý*VæüMóüÐ@þË… BçÜ¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… MöÆæÿMóü ç³ÇÑ$™èþ… 
M>§æþ$ §é°ÌZ °Ä¶ý$Ð@þ*Ë$, çÜÒ$Mæü–™èþ (Ýë†ÓMæü) BàÆæÿ…, «§éÅ¯@þ& 
«§éÆæÿ×ý Ð@þ…sìý A¯óþMæü çœ$rM>Ë$ E…sêÆÿ¬. ©Ææÿƒ E^éÓçÜ 
°ÝëÓçÜË$, Äñý*Væü°{§æþ, BçÜ¯éË$ Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý Ð@þË¯@þ Ô¶ýÈÆ>°Mìü 
Ìê¿¶ý… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. «§éÅ¯@þ… °Ë$ç³#r Ð@þË¯@þ çÜÓ¿êÐ@þ…ÌZ 
çÜM>Æ>™èþÃMæü™èþ Ð@þçÜ$¢…¨. Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…ÌZ HM>“Væü™èþ¯@þ$ 
ò³…^èþyé°Mìü «§éÅ¯@þ… °Ë$ç³#§æþË GMæü$PÐ@þV> Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$ °ÆæÿÓçßý×ý, çÜÓ…™èþ ç³° Äñý¬MæüP {ç³×êãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
°Ææÿ~Ä¶ý$… ¡çÜ$Mæü$¯óþ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… Ð@þ…sìý Ë„æü×êË$ çÜÓÄ¶ý$…V> gêVæü–† 
ç³NÆæÿÓMæü…V> Ð@þ–¨® ^óþÄ¶ý¬r A¯@þV> çÜÐ@þ*f… §æþ–ÚëtÅ 
BÆøVæüÅÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ, B§æþÆæÿØÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þÅMìü¢™éÓ°² AËÐ@þÆæÿ$aMøÐ@þyæþ… 
A° A…sêÆæÿ$.
	 J†¢yìþ °ÆæÿÓçßý×ýMæü$ A°² Ð@þ*Æ>YË$ Ð@þ$¯@þ ^óþ™èþ$ÌZÏ¯óþ E…sêÆÿ¬, M>° Mö°² M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ AÑ ÑfÄ¶ý$Ð@þ…™èþ… M>ÌôýÐ@þ#. ÐéÅMæü$Ë™èþ 
(Ñ^éÆæÿ…) (Depression), °Æ>Ô¶ý (Frustration) Ð@þ…sìý GMæü$PÐ@þ Væü…ÁÆæÿ çÜÐ@þ$çÜÅË$ E§æþ¹ÑÝë¢Æÿ¬. CÌê…sìý Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ çÜÇOÄñý$¯@þ OÐðþ§æþÅ 
çÜËà, çÜËà çÜÐ@þ*ÐóþÔ¶ý… (Counselling), Ð@þ$¯øOÐðþgêq°Mæü _Mìü™èþÞ Ð@þ…sìý E´ëÄ¶ý*Ë$ E¯é²Æÿ¬. AÌêVóü A¯óþMæü {ç³¿¶ý$™óþÓÆæÿ çÜ…çÜ¦Ë$ 
(NGO'S) çÜàÄ¶ý$ çÜçßýM>Æ>Ë$ A…¨Ýë¢Æÿ¬. ÐésìýÌZ Mö°²…sìý çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….
1. 	́ ÷V>Mæü$ Ð@þÅ†ÆóÿMæü çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ E§æþÅÐ@þ$…
	 {ç³ç³…^èþ BÆøVæüÅ çÜ…çÜ¦ (WHO), sêsê {r‹Üt Ð@þ…sìý 45 {ç³íÜ§æþ® çÜ…çÜ¦Ë$ MæüÍíÜ E§æþÅÐ@þ*°² {´ëÆæÿ…À…^éÆÿ¬. ´÷V>Mæü$ õÜÐ@þ¯@þ…Oò³ 

°Ä¶ý$…{™èþ×ý ´÷V>Mæü$Mæü$ Ð@þÅ†ÆóÿMæü ç³¯@þ$Ë$ ^óþòÜ ÐéÇMìü Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯@þ… Ð@þ…sìý ÑÑ«§æþ E§óþ®Ô>ÅË™ø D E§æþÅÐ@þ$… ç³° ^óþçÜ$¢…¨. 

2002 çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… ¯@þ$…_ D çÜ…çÜ¦ çÜÐ@þ*f… ´÷V>Mæü$ 
ÑÐ@þ¬Mìü¢ M>Ð@þyé°Mìü ç³rt×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “V>Ò$×ý 
{´ë…™éËÌZ° ÑÑ«§æþ ´ëuæÿÔ>ËÌZ MæüÍíÜ ç³° 
^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$. {ç³¿¶ý$™èþÓ… çÜàÄ¶ý$…™ø D M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ$…  
Ð@þ¬…O»ñýÌZ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 200 ´ëuæÿÔ>ËÌZ, Ñ$WÍ¯@þ  
Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ° 14000 ´ëuæÿÔ>ËÌZ °ÆæÿÓíßýçÜ$¢¯é²Ææÿ$. 
{ç³¿¶ý$™èþÓ ç³{™èþ… {ç³M>Ææÿ…V> {ç³† ´ëuæÿÔ>ËÌZ ´÷V>Mæü$ 
ÑÐ@þ¬Mìü¢ Ô¶ýç³£æþ… ^óþÔ>Ææÿ$.
{ç³¿¶ý$™èþÓ {ç³Ä¶ý$™é²Ë$ / ç³£æþM>Ë$
HO§ðþ¯é çÜÐ@þ$çÜÅ¯@þ$ G§æþ$ÆöP¯óþ í³ËÏËMæü$ ´ùÎçÜ$Ë$, 
çÜËà çÜÐ@þ*ÐóþÔ¶ýMæü$Ë$ ÐéÇ ¸ù¯Œþ ¯@þ…ºÆæÿ$Ï ÐéÆ>¢ 
ç³{†MæüËÌZ Ð@þ¬{¨Ýë¢Ææÿ$. í³ËÏË$ B ̄ @þ…ºÆæÿÏMæü$ ̧ ù¯Œþ ̂ óþíÜ 
™èþÐ@þ$ çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ ^ðþç³µÐ@þ^èþ$a¯@þ$, ÐéÇMìü çÜÇOÄñý$¯@þ 
È†ÌZ çÜàÄ¶ý$… ̂ óþÝë¢Ææÿ$. Ò$ ç³rt×ý…ÌZ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯@þ… 
^óþõÜ çÜËà çÜÐ@þ*ÐóþÔ¶ýMæü$Ë$, Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ çÜàÄ¶ý$… ^óþõÜ 
ÑÑ«§æþ çÜ…çÜ¦Ë¯@þ$ §æþÇØ…_ A«¨Mæü çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ.
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1.	 Rêä çÜ¦ÌêËÌZ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§éË¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A)	 àçÜÅÐ@þ$…yæþÍ................§æþ*Ææÿ… ^óþòÜ JMæü E´ëÄ¶ý$…
	 B)	 Ð@þ$§æþÅ´ë¯@þ õÜÐ@þ¯@þ… Ð@þËÏ Ð@þ¬QÅ…V>............Ð@þÅÐ@þçÜ¦Mæü$ 

{ç³Ð@þ*§æþ… ^óþÆæÿ$™èþ$…¨
	 C)	 OòÜºÆŠÿ ̄ óþÆ>Ë¯@þ$ G§æþ$ÆöP¯@þyé°Mìü .........^èþrt… E¯@þ²¨

2. 	 fÐéº$ ÍÐ@þÓ…yìþ 
	 A)	 H H M>ÆæÿM>Ë$ ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°² °Æ>®Ýë¢Æÿ¬?
	 B)	 C…rÆðÿ²sŒý, Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯ŒþË™ø °Ææÿ…™èþÆæÿ… r^ŒþÌZ  

E…yæþ$r Ð@þË¯@þ Ð@þÅMæü$¢ËÌZ HH Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬?
	 C)	 OòÜºÆŠÿ ¯óþÆ>Ë çœ$r¯@þË Ð@þË¯@þ Ýë«§éÆæÿ×ý Ð@þÅMìü¢Mìü HH 

§æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë¯@þ$ G§æþ$ÆöPÐéÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨?
	 D)	 C™èþÆæÿ$Ë™ø çÜ…¿êíÙ…^èþ$rÌZ VæüË {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$  

^ðþç³µ…yìþ.

3.	 “Mìü…¨ ç³§éË _Mæü$P (ç³hÌŒý)¯@þ$ Ñyæþ©Ä¶ý$…yìþ. 
	 A)	 Ð@þ$§æþÅ…, ´÷V>Mæü$ f°™èþ ç³§éÆ>¦Ë °Ææÿ…™èþÆæÿ õÜÐ@þ¯@þ…
	 B)	 D Ä¶ý*‹³ Ð@þË¯@þ OòÜºÆŠÿ ¯óþÆ>Ë$ fÇVóü AÐ@þM>Ô¶ý….
	 C)	 J†¢yìþ° ™èþWY…^óþ JMæü E´ëÄ¶ý$….
	 E)	 ÑÑ«§æþ M>ÆæÿM>Ë$ .........BÆøVæüÅ…Oò³ {ç³¿êÐé°² MæüÍYÝë¢Æÿ¬
	 F)	 BàÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ Mæüâ¶ý.

5. 	 {ç³†§é°Mìü Ð@þÊyæþ$ E§éçßýÆæÿ×ýË$ CÐ@þÓ…yìþ
	 A)	 J†¢yìþ° ™èþWY…^óþ AËÐér$Ï
	 B)	 ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°² {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZMìü ¯ðþsôýt ÐéÅ«§æþ$Ë$
	 C)	 Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯@þ$Ï A†V> Ðéyæþ$r Ð@þË¯@þ E§æþÂÑ…^óþ Ô>ÈÆæÿMæü 

çÜÐ@þ$çÜÅË$
	 D)	 "OòÜºÆŠÿ ¯óþÆ>Ë Væü¨' ÌZMìü Ð@þ^óþa Mæü–™éÅË$

6.	 Ò$Ææÿ$ H… ^óþÝë¢Ææÿ$? G…§æþ$Mæü$? 
	 A)	 Ò$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… A«¨Mæü…V> C…rÆðÿ²sŒý/Ððþ¬O»ñýÌŒý VóüÐŒþ$Þ, 

¸ù¯ŒþË MöÆæÿMæü$ Ððþ_a…^èþºyæþ$™èþ$…¨.
	 B)	 {ç³MæüP¯@þ$¯@þ² í³ËÏËMæü$ ´÷V>Mæü$ †¯@þyæþ… CçÙt…
	 C)	 Ò$ ^ðþÌñýÏÍ Ð@þ*sôýMæüÆæÿ$OÐðþ…¨, Gç³µsìýMìü JMæüÆóÿ¢ E…r$…¨
	 D)	 C…sìý ^èþ$r$t Rêä çÜ¦Ë… E…¨ §é°° çÜ¨Ó°Äñý*Væü… 

^óþÄ¶ý*ÍÞ E…¨.
	 E)	 Ò$ Ñ${™èþ$°Mìü Gç³µsìýMìü òÜÎ¹ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… 

AËÐérÆÿ¬…¨.
	 F)	12Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ E¯@þ² Ò$ A¯@þ²Mæü$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…ÌZ GMæü$PÐ@þ 

J†¢yìþ Ð@þ_a…¨.

7.	 C…sìýÌZ JMæü Ð@þ–§æþ® Ð@þÅMìü¢ ^éÌê ÆøkË ¯@þ$…_ A¯éÆøVæüÅ…V> 
E…sôý C…sìýÌZ° Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ HÑ$ ¿ôý§æþ… 
HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨? B Ðé™éÐ@þÆæÿ×ê°² GÌê Ð@þ$…_V> ^óþÝë¢Ææÿ$.

Eç³“MæüÐ@þ$…
	 Ò$Ææÿ$ E…yóþ “V>Ð@þ$…ÌZ ÝëÐ@þ*hMæü BÆøV>Å°² 

°Æ>®Ç…^óþ H H çœ$rM>Ë$ E¯é²Äñý* Ðésìý gê¼™é 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$…yìþ. ÐésìýÌZ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜÐ@þÆæÿ×ýË$ 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü H {ç³Ä¶ý$™é²Ë$ ^óþÄ¶ý*ÌZ °Ææÿ~Æÿ¬…^èþ…yìþ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þ$Ë$ÌZMìü ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ.

4.	 J†¢yìþ° ™èþWY…^óþ ÑÑ«§æþ Ð@þ*Æ>YÌôýÑ?

अ

आ

ई

A C

Ð@þÅ çÜ ¯@þ…

D

E
F

A¿êÅççÜ…
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10. Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý

Ø	Ñç³™èþ$¢	 Ø Ñç³™èþ$¢Ë ÆæÿM>Ë$	 Ø Ñç³™èþ$¢Ë {ç³¿êÐ@þ… 

Ø	Ñç³™èþ$¢ çÜÓ¿êÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅí³¢	 Ø Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý 
Ø	Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý {´ë«¨MæüÆæÿ×ý °Æ>Ã×ý…	 Ø {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Bç³™éPË Mæü–™èþÅ…
Ø	AÀÐ@þ¬Q Ýë«§æþ¯@þ

थोडे आठवा.

Ñç³™èþ$¢ (Disaster)	
	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ A¯óþMæü ÝëÆæÿ$Ï Mö°² ¿¶ýÄ¶ý$…MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ çÜ…çœ$r¯@þË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. Ðésìý° "Ñç³™èþ$¢Ë$" A…sêÆæÿ$. ¯@þ§æþ$Ë 
Ð@þË¯@þ Ð@þ^óþa Ð@þÆæÿ§æþË$, A†Ð@þ–íÙt, A¯éÐ@þ–íÙt, MæüÆæÿ$Ð@þ#, ™èþ$´ë¯Œþ, ¿¶ý*Mæü…´ëË$, AW²ç³ÆæÿÓ™éË ÑÝù¹r¯@þ… Ð@þ…sìýÑ Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ çÜçßýf 
Ñç³™èþ$¢Ë$, Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËOò³ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ MæüÚëtÍÑ. D çÜ…çœ$r¯@þË Ð@þË¯@þ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. 
AÌêVóü Cr$Ð@þ…sìý Ñ«§æþÓ…çÜMæüÆæÿ çœ$r¯@þË §éÓÆ> ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü à° MæüË$Væü$™èþ$…¨.
	 ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ° çÜçßýf Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ AÀÐ@þ–¨® MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*WçÜ$¢¯@þ²ç³#yæþ$ Mæü*yé ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü à° MæüË$Y™èþ$…¨. §é°  
¯@þ$…_ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ ™ðþÍÄ¶ý$Mæü$…yé¯óþ Mö°² Ñç³™èþ$¢Ë$ çÜ…¿¶ýÑÝë¢Æÿ¬. Ðésìý° Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ Ñç³™èþ$¢Ë$ A…sêÆæÿ$.

	 Ñç³™èþ$¢ A¯@þV> Gr$Ð@þ…sìý çÜ…çœ$r¯@þ A…sôý, §óþ° Ð@þËÏ AMæüÝëÃ™èþ$¢V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³^èþ…yæþOÐðþ$¯@þ iÐ@þà° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ÆæÿM>Ë à° 
çÜ…¿¶ýÑ…^èþ$¯ø §é°° Ñç³™èþ$¢ A° IMæüÅÆ>fÅçÜÑ$† °ÆæÿÓ_…_…¨. ÒsìýÌZ° AMæüÝëÃ™èþ$¢V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³^èþ…yæþOÐðþ$¯@þ ç³§éË$ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑ. 
Ñç³™èþ$¢ BMæüíÜÃMæü…V> çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…¨ A…§æþ$Ð@þËÏ §é°° Ð@þ¬…§óþ A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$Ìôý…. M>Ð@þ#¯@þ Ð@þ¬…§æþ$ gê“Væü™èþ¢¯@þ$ ´ësìý…^èþÌôýÐ@þ¬. Ñç³™èþ$¢ 
fÇW¯@þ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ° ç³ÇçÜÆ>ËÌZ BíÜ¢ ¯@þçÙt… A´ëÆæÿ…V> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. çÜ…ç³§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ë×ýà° Ð@þ…sìý çÜ…çœ$r¯@þË$ çÜÐ@þ*f…Oò³ 
©ÆæÿƒM>ÍMæü {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…¨. D {ç³¿êÐ@þ… BÇ¦Mæü, ÝëÐ@þ*hMæü, Ýë…çÜP –†Mæü, Æ>fMîüÄ¶ý$, ^èþrt… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç´ëË¯@þ CÌê A°²  
Ææÿ…V>ËÌZ E…r$…¨. Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ f¯@þiÐ@þ¯@þ… çÜ¦…¼…_´ù™èþ$…¨. Bç³§æþ“VæüçÜ$¢ËMæü$ iÐ@þçÜ…º…«§æþ, BÇ¦Mæü AÌêVóü 
C™èþÆæÿ ÆæÿM>Ë à° MæüË$Væü$™èþ$…¨.

	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ñç³™èþ$¢Ë Væü$Ç…_ Ðésìý °ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý*Ë Væü$Ç…_ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™ðþË$çÜ$Mö¯é²…. HÐóþ°  
Æðÿ…yæþ$ Ñç³™èþ$¢Ë$ JMóü Ñ«§æþ…V> E…yæþÐ@þ#. {ç³† Ñç³™èþ$¢ M>ÌêÐ@þ«¨ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…r$…¨. Mö°² Ñç³™èþ$¢Ë$ ™èþMæü$PÐ@þ M>Ë… Ð@þ$ÇMö°²  
©ÆæÿƒM>ËÐ@þ¬…sêÆÿ¬. {ç³† Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…^èþ$rMæü$ M>Ææÿ×ý… Mæü*yé ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…r$…¨. ÐéçÜ¢Ð@þ…V> ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ° H A…Ô>ËOò³ 
A«¨Mæü {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*ç³#¯ø A¨ B Ñç³™èþ$¢ çÜÓ¿êÐé°² ºsìýt ™ðþË$çÜ$¢…¨.

1. Ñç³™èþ$¢ A¯@þV>¯óþÑ$?
2. Ò$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ fÇW¯@þ H Ñç³™èþ$¢¯@þ$ Ò$Ææÿ$ A¯@þ$¿¶ýÑ…^éÆæÿ$?
3. B Ñç³™èþ$¢ Ð@þË¯@þ Ýë¦°Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̂ èþ$r$t {ç³MæüPË ç³ÇíÜ¦™èþ$ËOò³ Gsìýt {ç³¿êÐ@þ… ç³yìþ…¨?

सांगा पाहू ! Ñç³™èþ$¢ËÌZ° Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ÆæÿM>ÌôýÑ?

	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ð@þ$¯@þ… ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ñç³™èþ$¢Ë Ð@þËÏ MæüÍVóü ̄ @þÚëtË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ^ø ¡çÜ$MøÐ@þËíÜ¯@þ gê“Væü™èþ¢Ë çÜÐ@þ*^éÆ>°² 
™ðþË$çÜ$Mæü$¯é²…. Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$ D Ñ«§æþ…V> Mæü*yé Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$, fË {ç³â¶ýÄ¶ý$ Ñç³™èþ$¢ E§é: °Ææÿ…™èþÆæÿ… JÇÝëÞÌZ° ^èþ“MæüÐé™èþ…  
Væü$fÆ>™ŒþÌZ° ¿¶ý*Mæü…ç³… AÌêVóü Ìê™èþ*ÆŠÿ ¿¶ý*Mæü…ç³… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ…™èþÆæÿ… B…{«§æþ{ç³§óþÔŒý ¡Ææÿ…ÌZ {ç³† çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… MøÌêçßýË… 
^óþòÜ ™èþ*´ë¯@þ$, §é° Ð@þËÏ B {´ë…™èþ… ààM>Æ>Ë™ø ™èþÍÏyìþÍÏ…¨, A«¨Mæü Ððþ¬™èþ¢…ÌZ {´ë×ý, «§æþ¯@þ à° fÇW…¨. I¯@þç³µsìýMìü  
ÝëÐ@þ*¯@þÅ f¯@þiÐ@þ¯@þ… Mö…™èþ M>Ìê°Mìü °Ë§öMæü$PMæü$¯@þ²¨. ÑçÜ¢ –™èþ {ç³¿êÐé°² Ýë«¨…^óþ Ñç³™èþ$¢ A¯@þV> çÜ…çœ$r¯@þ fÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ §é°ÌZ° 
§æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë$ Væü…ÁÆæÿ…V> E…yæþ^èþ$a ÌôýMæü Væü…ÁÆæÿ §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë$ M>Ë… Væüyìþ_¯@þ Mö¨ª ò³Ææÿ$Væü$™èþ* E…yæþ^èþ$a. E§é: MæüÆæÿ$Ð@þ#, ç³…rËMæü$ 
Ð@þ^óþa ™ðþVæü$â¶ý$å, E§øÅVæü$Ë çÜÐðþ$Ã, ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² çÜÐ@þ¬{§æþ Ð@þ$rt…, CçÜ$Mæü ¨»ñý¾Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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 ^èþÇa…^èþ…yìþ
	 “Mìü…¨ béÄ¶ý*_{™é°² ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ çÜ¦Ë…ÌZ Ò$ ç³Ç^èþÄ¶ý$çÜ$¢Ë$ 
E¯é²Æ>? D Ñç³™èþ$¢ Ð@þËÏ f¯@þ iÐ@þ¯@þ… Oò³ fÇW¯@þ ¯@þçÙt… Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ…yìþ. D Ñç³™èþ$¢ ¯@þ$…yìþ GÌê  
Ææÿ„ìü…^èþ$MøÐ@þ^èþ$a? ™èþÆæÿVæü† Væü¨ÌZ Ò$ Ñ${™èþ$Ë™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ. 

	 Ñç³™èþ$¢ çÜ…§æþÆæÿÂ…V> ÑÑ«§æþ  
Ò yìþ Äñý* Ë ¯@þ$  ç³ Ç ÔZ «¨ … ^èþ … yìþ  
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Oò³ Ñç³™èþ$¢ {ç³¿êÐ@þ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Oò³ °ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý*Ë$ 
™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþÇa…yìþ.

10.1  Mö°² Ñç³™èþ$¢Ë$ (Ýûf¯@þÅ… : ÌZMæüÐ@þ$™Œþ “Væü…«§éËÄ¶ý$…, LÆæÿ…V>»ê§Šþ)

थोडे आठवा.

Ñç³™èþ$¢Ë ÆæÿM>Ë$ 

¿¶ý*¿o†MæüÔ>çÜˆ çÜ…º…«§æþ			    iÐ@þÔ>çÜˆ çÜ…º…«§æþ			              Ð@þ*¯@þÐ@þ°ÇÃ™èþ
(Geophysical)		          (Biological)		                       (Man Made)

¿¶ý*Ñgêq¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¿¶ý*VæüÆæÿÂ çÜ…º…«§æþ
E§é: ¿¶ý*Mæü…ç³…, 
AW²ç³ÆæÿÓ™èþ…,
çÜ$¯éÑ$, ¿¶ý*´ë™èþ…,  
Mö…yæþ^èþÇÄ¶ý$Ë$ 
ÑÇWç³yæþr…, 
¿¶ý*Ð@þ*ÆæÿY…,  
¿¶ý*{ç³Mæü…ç³¯éË$,
ÕÌêOÔðý¤ËÅ…
¯óþË„æüÄ¶ý$…,  
ËÐ@þ×îýMæüÆæÿ×ý…  
fË{ç³â¶ýÄ¶ý$…

Ððþ¬MæüPË ¯@þ$…_ 
f°…_¯@þ
E§é: AyæþÑ M>Ça^èþ$a 
ÕÎ…{«§æþ ÐéÅ«§æþ$Ë 
çÜ…“MæüÐ@þ$×ý (¼ÏçÜtÆŠÿ) 
MæüË$ç³# Ððþ¬MæüPË$  
(fËç³È~, M>ÅÆæÿsŒý&Væüyìþz  
«§é¯@þÅç³#Væüyìþz)

A¯@þ$Mø°
E§é: ÑçÙç³NÇ™èþ 
ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë 
„æüÆæÿ×ý… (M>Ææÿ$r) 
A×ý$ç³È„æüË$ 
{ç³×êãMæüÆæÿíßý™èþ 
^èþÆæÿÅË$ 
{ç³Ð@þ*§éË$

E§óþ®Ô¶ýÅç³NÇ™èþOÐðþ$¯@þ
E§é: Ä¶ý¬§æþ®…, 
AW²{ç³Ð@þ*§æþ…  
»ê…º$ ÑÝù¹r¯@þ…, 
™èþç³µ° çÜÇ çÜ¦Ìê…
™èþÆæÿ×ý. E“VæüÐé§æþ…, 
Ð@þ*¯@þ¿¶ý…Væü… 
»êËM>ÇÃMæü$Ë$

f…™èþ$Ð@þ#Ë ¯@þ$…_ f°…_¯@þ
E§é: çÜ…“MæüÑ$™èþ OÐðþÆæÿ‹ÜË$, 
»êMîütÇÄ¶ý*Ë$, MæüËÆ>,  
Ð@þ$ÌôýÇÄ¶ý*, M>Ððþ$Ææÿ$Ï, õ³ÏVæü$ 
ÆøVæüM>ÆæÿMæü MîürM>Ë$ 
ÑçÙç³NÇ™èþ f…™èþ$Ð@þ#Ë 
Äñý¬MæüP Ð@þ¬â¶ý$å, Ñ$yæþ$™èþË 
§éyìþ, Ðóþr ç³Ô¶ý$Ð@þ#Ë §éyìþ.

ÖÌZçÙ~íÜ¦† çÜ…º…«§æþ 
Ðé™éÐ@þÆæÿ×ýçÜ…º…«§æþ  
QVøâ¶ýÔ>çÜˆ çÜ…º…«§æþ
E§é: Ðóþyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ö™èþË AËË$  
Ð@þ$…^èþ$™èþ´ë¯ŒþË$  
íßýÐ@þ$Ð@þ–íÙt, ^èþ“MæüÐé™èþ… 
Ð@þyæþVæü…yæþ$Ï, A¯éÐ@þ–íÙt 
MæüÆæÿ$Ð@þ#, Ð@þÆæÿ§æþË$, 
EÌêP´ë™èþ…, 
çÜ*ÆæÿÅ°Oò³ VæüË  
Ð@þ$^èþaË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
çÜ…QÅÌZ Ð@þ*Ææÿ$µË$ 
Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

1. Ð@þÆæÿ§æþË Äñý¬MæüP Ñ«§æþÓ…çÜMæü {ç³¿êÐ@þ… Gsìýt¨?
2. MæüÆæÿ$Ð@þ# HÆæÿµyìþ™óþ H… {ç³¿êÐ@þ… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨?
3. ¿¶ý*Mæü…ç³… Äñý¬MæüP Ñ«§æþÓ…çÜMæü {ç³¿êÐ@þ… Gsìýt¨?
4. M>Ça^èþ$a A¯@þV>¯óþÑ$? §é° Ð@þËÏ ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… Oò³ GÌê…sìý {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…¨?

Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$ ÑÑ«§æþ Ë„æü×êË 
(°MæüçÙË$) B«§éÆæÿ…V> Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý 
GÌê ^óþÝë¢Ææÿ$?

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

Mö…^ðþ… Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^èþ$aMø…yìþ.
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BÌZ_…^èþ…yìþ

	 §óþÔ¶ý BÇ¦Mæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Oò³ Ñç³™èþ$¢ Ð@þËÏ Mæü_a™èþOÐðþ$¯@þ {ç³¿êÐ@þ… ç³yæþ$™èþ$…¨. M>° Ñç³™èþ$¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÇ¦Mæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ Ýëõ³„æü…V> E…sêÆÿ¬. 
A¯@þV> KyæþÆóÿÐ@þ# Ñ«§æþÓ…çÜ… AÆÿ¬™óþ, Ðésìý ç³#¯@þÆæÿ$§æþ®Ææÿ×ýMæü$ GMæü$PÐ@þ °«§æþ$Ë$ QÆæÿaÆÿ¬™óþ BÇ¦Mæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦Oò³ ÑçÜ¢™èþ {ç³¿êÐ@þ… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. 
ÝëÐ@þ*hMæü ¯óþ™èþ–™èþÓ… Oò³ VæüË Ñç³™èþ$¢ {ç³¿êÐ@þ… A¯@þV> HO§ðþ¯é Ñç³™èþ$¢ÌZ Ýë¦°Mæü ¯óþ™èþ–™èþÅ… {ç³¿êÑ™èþ…V> ÌôýMæü$…sôý AMæüPyìþ {ç³fË$ ¨Mæü$P Ìôý° 
ÐéÆæÿÐ@þ#™éÆæÿ$. ©° {ç³¿êÐ@þ… ÐéÆæÿ$ ç³°ÌZ ´ëÌŸY¯@þyæþ… Oò³ ç³yæþ$™èþ$…¨. Bç³™éPË…ÌZ ç³Ç´ëË¯@þ çÜ…º…«§æþ çÜÐ@þ$çÜÅË$ E§æþÂÑÝë¢Æÿ¬. Ýë¦°Mæü 
çÜÓç³Ç´ëË¯@þ çÜ…çÜ¦ËMæü$ Ñç³™èþ$¢ §éÓÆ> Ð@þ¬ç³š ÐésìýÍÏ™óþ §é°Mìü A¯@þ$º…«§æþ…V> E…yóþ C™èþÆæÿ Ñ¿êV>Ë$ Mæü*yé Ñç³™èþ$¢ÌZ çÜÐ@þ$Ææÿ¦Ð@þ…™èþ…V> 
™øyéµr$ CÐ@þÓMæü´ùÐ@þ^èþ$a¯@þ$. çÜ…º…«¨™èþ A°² Ñ¿êV>ËMæü$ Ñç³™èþ$¢ Äñý¬MæüP §ðþº¾ ™èþVæü$Ë$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AMæüPyìþ A°² Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ 
Mæü$ç³µMæü*Ë$™éÆÿ¬.

Ñç³™èþ$¢Ë {ç³¿êÐéË$ (Effects of disaster)
	 Oò³ {ç³Ô¶ý²Ë B«§éÆæÿ…V> Ð@þ$¯@þ… Ñç³™èþ$¢ Äñý¬MæüP Væü…ÁÆæÿ {ç³¿êÐ@þ… Væü*Ça ™ðþË$çÜ$Mæü$¯é²…. Ð@þÆæÿ§æþË Ð@þËÏ Ææÿçßý§éÇ Ð@þ…™ðþ¯@þ Oò³ ¯@þ$…_ 
±Ææÿ$ {ç³Ð@þíßý…^èþ$r, ¯@þ© ¡Ææÿç³# “V>Ð@þ*ËÌZMìü ±Ææÿ$ Æ>Ð@þyæþ…, BàÆæÿç³# ÌZr$ (MöÆæÿ™èþ) HÆæÿµyæþ$r Ð@þ…sìý çÜÐ@þ$çÜÅË$ E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Væü$¯@þ$. 
¿¶ý*Mæü…ç³… Ð@þËÏ C…yæþ$Ï Mæü*Í´ùÐ@þ#r, ¯óþËÌZ ç³Væü$â¶ý$å HÆæÿµyæþ$r Ð@þ…sìý {ç³¿êÐéË$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. M>Ça^èþ$a, MæüÆæÿ$Ð@þ# Ð@þ…sìý Ñç³™èþ$¢Ë$ Mæü*yé 
ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý…Oò³ Væü…ÁÆæÿ {ç³¿êÐé°² MæüÍYÝë¢Æÿ¬. M>° D Ñç³™èþ$¢Ë$ ÐéçÜ¢Ð@þ…V> H Ææÿ*ç³…ÌZ E…sêÆÿ¬? AÑ Ð@þ^óþa Ð@þ¬…§æþ$ {ç³Mæü–†ÌZ 
HOÐðþ¯é Ð@þ*Ææÿ$µË$ fÆæÿ$Væü$™éÄ¶ý*? Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ §é° {ç³¿êÐ@þ… G…™èþ M>ËÐ@þ¬…r$…¨? GÌê? Òr¯@þ²…sìý Væü*Ça  
BÌZ_…^èþyæþ… AÐ@þçÜÆæÿ…. §é° Ð@þËÏ Ð@þ$¯@þMæü$ Ñç³™èþ$¢ çÜÓ¿êÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅí³¢ Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$¢…¨. 

	 ´ëuæÿÔ>ËÌZ ÌôýMæü Br çÜ¦Ë…ÌZ Byæþ$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ {ç³Ð@þ*§æþ… ÌêVæü HO§ðþ¯@þ Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…^èþ§æþ° 
Fíßý…^èþ…yìþ. A¨ Ò$Ò$§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ$r$t Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… Oò³ H {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*ç³#™èþ$…¨? 

ç³sìýtMæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ
	 Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë çÜÐ@þ$çÜÅË$ E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. “Mìü…¨  
¿êÐ@þ¯@þ _{™éËÌZ Mö…™èþ {ç³¿êÐ@þ… CÐ@þÓO¯ðþ¯@þ¨. Ðésìý° ^èþ¨Ñ C™èþÆæÿ {ç³¿êÐ@þ… Væü$Ç…_ 
çÜÐ@þ*^éÆ>°² Rêä ^èþ{sêËÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ. 

	 ¿¶ýÐ@þ¯é°Mìü ¯@þçÙt… fÆæÿ$Væü$r ÌôýMæü ç³NÇ¢V> Mæü*Í´ùÐ@þ#r, ±sìý  
Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ ™èþWY´ùÐ@þ#r, ±Ææÿ$ MæüË$íÙ™èþÐ@þ$Væü$r, ºÄ¶ý$rç³yìþ¯@þ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë ÌôýMæü 
f…™èþ$Ð@þ#Ë Mæüâôý¿¶ýÆ>Ë$ Ñ_e¯@þ²OÐðþ$ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ §æþ$ÆæÿY…«§æþ… ^ðþ…§æþ$r  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MæüË$íÙ™èþÐ@þ$Væü$r Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ. 

     V>Ä¶ý$ç³yæþ$r, ¿êÐéÐóþÔ¶ýç³NÇ™èþ/  
Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Væü$r,  
G§æþ$sìýÐéÇMìü ÐéÅ«¨° çÜ…“MæüÑ$…ç³  
^óþÄ¶ý¬, Bç³§æþ“VæüçÜ$¢° Äñý¬MæüP  
Ð@þ$Ææÿ×ý… çÜ…¿¶ýÑ…^èþ$r Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ

ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý çÜ…º…«§æþ

OÐðþ§æþÅ 
çÜ…º…«§æþBÇ¦Mæü

ç³Ç
´ë

Ë¯@
þç³

ÆæÿOÐðþ
$¯@þ

  
Ð@þ$

ÇÄ
¶ý¬ 

°Ææ
ÿÓçß

ý×ý
ç³Ææÿ

OÐðþ$
¯@þ

Ñç³™èþ$¢

	 ç³°ÌZ J†¢yìþ Æ>Ð@þyæþ…, çÜÐ@þ*^éÆæÿ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
AçÜ¢Ð@þÅçÜ¢Ð@þ$Væü$r, {ç³ÝëÆæÿ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ AçÜ¢Ð@þÅçÜ¢Ð@þ$Væü$r 
AçÜ…ç³NÆæÿ~ ÝûMæüÆ>ÅË$ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

	 A¯@þ$MöMæü$…yé ò³§æþª Ððþ¬™èþ¢…ÌZ 
yæþº$¾ QÆæÿ$a AVæü$r, C™èþÆæÿ AÀÐ@þ–¨® 
M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ*ËMæü$ yæþº$¾ÌZ Mø™èþ HÆæÿµyæþ$r 
E™èþµ†¢ ™èþVæü$Yr Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

.................................

.................................

.................................

................................
ÝëÐ@þ*hMæü

Æ>f
MîüÄ

¶ý$

.................................

.................................

.................................

................................

Oò³ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… B«§éÆæÿ…V> OÆðÿÌôýÓ "{ç³Ð@þ*§æþ…' Ñç³™èþ$¢ Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ {ç³¿êÐéË¯@þ$ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.Ððþ$§æþyæþ$Mæü$ Ðóþ$™èþ ò³rt…yìþ.
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Ñç³™èþ$¢ çÜÓ¿êÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅí³¢ (Nature and scope of disaster) 
	  Ñç³™èþ$¢ ÐéÅí³¢ Væü$Ç…_ BÌZ_…^èþyé°Mìü Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ A…Ô>Ë¯@þ$ BÌZ^èþ¯@þÌZMìü ¡çÜ$MøÐ@þËíÜ¯@þÑ “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E…sêÆÿ¬.

	 Ð@þÆæÿ§æþË$ D Ñç³™èþ$¢ çÜÓ¿êÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅí³¢ 
ÑçÙÄ¶ý$…V> BÆæÿ$ ¿êV>Ë Væü$Ç…_ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

1. Ñç³™èþ$¢ Ð@þ¬…§æþ$ §æþÔ¶ý (Pre-disaster phase)
2. òßý^èþaÇMæü §æþÔ¶ý (Warning phase)
3. A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ §æþÔ¶ý (Emergency phase)
4. ç³#¯@þÆ>ÐéçÜ §æþÔ¶ý (Rehabilitation phase)
5. ç³#¯@þ] {´ëí³¢ §æþÔ¶ý (Recovery Phase)
6. ç³#¯@þÇ²Æ>Ã×ý §æþÔ¶ý (Reconstruction phase)

	 ¯óþsìý Ð@þÆæÿMæü$ ¿¶ý*Ñ$ A¯óþMæü {ç³Mæü–† OÐðþç³È™éÅË¯@þ$ ¿¶ýÇ…_…¨. §é° Mæü£æþ¯@þ… Ñ¯@þ² Ð@þ*¯@þÐ@þ#° Ð@þ$¯@þçÜ$Þ ^èþ^èþ$aºyìþ´ù™èþ$…¨. ÒsìýÌZ° 
A«¨Mæü çÜ…QÅÌZ OÐðþç³È™éÅË$ B OÐðþç³È™éÅË Ð@þËÏ E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Äôý$Å A¿¶ý*™èþç³NÆæÿÓ ç³ÇíÜ¦† ^éÌê çÜÐ@þ$Ä¶ý*ËÌZ BíÜÄ¶ý* Q…yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
{ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$à çÜÐ@þ¬{§æþ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ HÆæÿµyìþ¯@þÑ. CÌê…sìý OÐðþç³È™éÅË Ð@þË¯@þ ¿¶ý*Ñ$Mìü AÌêVóü çÜiÐ@þ#ËMæü$ ^éÌê ¯@þçÙt… ÐésìýÍÏ…¨. 

	 °f…V> ^èþ*õÜ¢, A¯óþMæü çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë ´ë™èþ {ç³Ô¶ý²Ë$ Cç³šyæþ$ E“VæüÆæÿ*ç³… §éËayæþ… Ððþ¬§æþOÌñý¯@þÑ. ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² f¯é¿ê, ò³ÇW¯@þ ÐéÇ 
AÐ@þçÜÆ>Ë$, §é°Ð@þËÏ E™èþµ¯@þ²Ð@þ$Äôý$Å çÜÐ@þ$çÜÅË$, Ðésìý çÜÓÆæÿ*ç³… Cç³šyæþ$ _Ð@þÇ §æþÔ¶ýÌZ E¯é²Æÿ¬. Ðésìý §éÓÆ> Æðÿ…yæþÐ@þ {ç³ç³…^èþ Ä¶ý¬§æþ®… 
™èþÆ>Ó™èþ Cr$Ð@þ…sìý Ñç³™èþ$¢Ë$ A«¨Mæü…V> ò³ÇW¯éÆÿ¬. ÝëÐ@þ*hMæü AçÜÐ@þ*¯@þ™èþÓ…, BÇ¦Mæü AçÜÐ@þ*¯@þ™èþÓ…, gê†ç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ, Ð@þ$™èþç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ 
ÑÆø«§éË$ CÌê A¯óþMæü M>Ææÿ×êË Ð@þË¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ AÔ>…† Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… ¯ðþËMö¯@þ²¨. E“VæüÐé§æþ…, Aç³çßýÆæÿ×ý, çÜÐ@þ*f…ÌZ° çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ý Ð@þ…
sìý A…Ô>Ë$ Cç³šyæþ$ °™èþÅMæü–™éÅOÌñý¯@þÑ. 

	 AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…¨¯@þ §óþÔ>ËÌZ G¯ø² {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬r Ìôý§é Ðéyæþ$r¯@þ$ °õÙ«¨…^éÆÿ¬. MóüÐ@þË… B 
ÑçÙç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Ñ¯éÔ¶ý¯é°Mìü M>Ææÿ×ý ¿¶ý*™èþÐ@þ$Væü$™éÆÿ¬. CÌê…sìý ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË E™èþµ†¢° Ððþ¯@þ$Mæü ºyìþ¯@þ ÌôýMæü AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™èþ$¯@þ² 
§óþÔ>ËÌZ A¯éÌZ_™èþ…V> ^óþÄ¶ý¬^èþ$¯é²Ææÿ$.

	 Ñç³™èþ$¢ çÜÓ¿êÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅí³¢° ÌZ™èþ$V> BÌZ_çÜ*¢ Ýë«§éÆæÿ×ý {ç³fË §æþ–íÙtÌZ Ñç³™èþ$¢ Äñý¬MæüP Ð@þÊyóþ ¿êV>Ë$ çÜ$°²™èþ…V>  
E…sêÆÿ¬.

1. A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ§æþÔ¶ý : D §æþÔ¶ý {ç³™óþÅMæü™èþ HÑ$r¯@þV> A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ÐóþVæü…V> Mæü¨Í GMæü$PÐ@þV> {ç³fË {´ë×êË¯@þ$ M>´ëyæþVæüË$Væü$™é…. 
©°ÌZ Ððþ§æþMæüyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ„ìü…^óþ ç³°, OÐðþ§æþÅ çÜ§æþ$´ëÄ¶ý$…, {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ, çÜ…º…«§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*^éÆæÿ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ç³#¯@þÆæÿ$§æþ®Ææÿ×ý, 
{ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ Ñ¿êVæü… ¯@þ$…_ {ç³fË¯@þ$ çÜ¦Ìê…™èþÆæÿ×ý ^óþÄ¶ý¬r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯óþMæü Mæü–™éÅË$ BÕ…^èþ§æþW¯@þÑ E…sêÆÿ¬. D §æþÔ¶ýÌZ¯óþ  
Ñç³™èþ$¢¯@þ$ A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

2. çÜ…“MæüÐ@þ$×ý §æþÔ¶ý: D §æþÔ¶ýÌZ Ñç³™èþ$¢ ™èþWY¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ Ñç³™èþ$¢ °ÐéÆæÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#¯@þÆ>ÐéçÜ… ç³¯@þ$Ë¯@þ$ Ððþ¬§æþË$ò³yæþ$™éÆæÿ$. Õ«¤ÌêË¯@þ$ 
™öËW…^èþ$r. ±sìý ç³…ç³#Ë¯@þ$ çÜÇ^óþÄ¶ý¬r, Ææÿçßý§éÆæÿ$Ë¯@þ$ »êVæü$ç³Ææÿ$^èþ$r Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ. D Ñ«§æþ…V> f¯@þiÐ@þ¯@þ… ç³NÆæÿÓíÜ¦†Mìü  
Æ>Ð@þyé°Mìü ™øyæþµyæþ$™èþ$…¨. Bç³§æþ“VæüçÜ$¢° ç³#¯@þÆ>ÐéçÜ… ç³° D ç³£æþMæü… Äñý¬MæüP Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êVæü…. Ýë«§éÆæÿ×ý…V> CÌê…sìý {ç³fËMæü$ 
ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ çÜ…çÜ¦Ë$ yæþº$¾Ë$ Ìôý§é C™èþÆæÿ çÜàÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. ÐéÇMìü Ô>Ô¶ýÓ™èþ E§øÅV>Ë$, ÐéÅ´ëÆ>Ë$ Ìôý§é C™èþÆæÿ B§éÄ¶ý$ Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ 
MæüÍµõÜ¢ ÐéÇÌZ E¯@þ² Ð@þ*¯@þíÜMæü J†¢yìþ ™èþVæüYyé°Mìü ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ç³yæþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÇMìü ÐéçÜ¢Ð@þ…V> ç³#¯@þÆ>ÐéçÜ… §öÆæÿ$Mæü$™èþ$…¨.

3. ç³#¯@þÇ²Æ>Ã×ý §æþÔ¶ý: D §æþÔ¶ý A† çÜ…MìüÏçÙt…V> E…r$…¨. M>Ææÿ×ý… ©° BÆæÿ…¿¶ý… çÜ…“MæüÐ@þ$×ý §æþÔ¶ýÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. D §æþÔ¶ýÌZ {ç³fË 
™èþÐ@þ$ ™èþÐ@þ$ C…yæþÏ ç³#¯@þÇ²Æ>Ã×ý…, Ææÿçßý§éÆæÿ$Ë$, ±sìý çÜÆæÿçœÆ> HÆ>µr$Ï Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ ç³¯@þ$Ë$ çÜÐ@þ$Mæü*Ææÿ$aMö…sêÆæÿ$. Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$…  
Ð@þ$ÆæÿË {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. AÆÿ¬¯@þç³µsìýMìü ç³#¯@þÇÃÆ>Ã×ý ç³° ç³NÇ¢M>Ð@þyé°Mìü ^éÌê M>Ìê Ð@þÅÐ@þ«¨ ç³yæþ$™èþ$…¨.

BÌZ_…^èþ…yìþ
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	 A×ý$ ÇÄ¶ý*MæütÆæÿÏ ¯@þ$…_ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMæü$ CÌêVóü Æðÿ…yæþÐ@þ {ç³Ð@þ*§æþ… E¯@þ²¨. E§é: Äæý$${Móü¯ŒþÌZ° ^ðþÆø²¼ÌŒý ÇÄ¶ý*MæütÆŠÿÌZ fÇW¯@þ 
ÑÝù¹r¯@þ… Ð@þË¯@þ ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü ÑMæüÆæÿ×êË$. §é° §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë$ ¯óþyæþ$ Mæü*yé B {ç³§óþÔ>ËÌZ Vø^èþÇÝë¢Æÿ¬. D A×ý$ ÇÄ¶ý*MæütÆæÿ$Ï MóüÐ@
þË… Ñ§æþ$Å™èþ$¢ E™èþµ†¢Mìü Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. ¯óþyæþ$ A¯óþMæü §óþÔ>ËÌZ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$ »ê…º$Ë$ çÜ…ç³¯@þ²…V> E¯é²Æÿ¬. Ðésìý¯@þ$…_ Agê“Væü™èþ¢Ë 
§éÓÆ> ÆóÿyìþÄñý*«§éÇÃMæü ÑMìüÆæÿ×êË {ç³Ð@þ*§æþ… ò³ÇW¯@þ¨. Òr°²…sìý ¯óþç³£æþÅ…ÌZ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ A°² §óþÔ>ËMæü$ Ððþ¬§æþsìý  
AÐ@þçÜÆæÿ…V> Ð@þ*Ç¯@þ¨. D çÜÆæÿÓÝë«§éÆæÿ×ý AÐ@þçÜÆæÿ… GÌêOVðü™óþ {ç³¿¶ý$™éÓ°Mìü E…r$…§ø AÌêVóü C…Mæü¯@þ$ ^ðþ´ëµË…sôý A…™èþMæü…sñý GMæü$PÐ@þV> 
§óþÔ¶ý…ÌZ° {ç³fËMæü$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬…¨. M>Ææÿ×ý… HO§ðþ¯é Ñç³™èþ$¢ÌZ {ç³fÌôý çÜ…íÜ§æþ$®OÌñý ºÄ¶ý$Ë$§óþÆæÿ$™éÆæÿ$. ©°MöÆæÿMæü$ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ýÌZ 
{ç³fË$ ¯óþÆæÿ$V> ´ëÌŸY¯@þyæþ… BÐ@þÔ¶ýÅMæüÐ@þ¬…yæþ$¯@þ$. AÌêVóü Cr$Ð@þ…sìý ç³£æþMæü…ÌZ çÜ¦Ë…, M>Ë…, Ñç³†¢ Mæü¯@þ$Væü$×ý…V> Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþÄ¶ý¬r CÑ 
{ç³™óþÅMæü M>Ë… Ð@þÆæÿMæü$ ç³ÇÑ$†ÌZ E…yéÍÞ¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$. Ððþ¬™èþ¢…V> Ñç³™èþ$¢ GÌê…sìýO§ðþ¯@þ §é°° A«¨VæüÑ$…^èþyæþ… AÐ@þçÜÆæÿ…. ©°  
¯@þ$…_Äôý$ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý ¿êÐ@þ¯@þ HÆæÿµyìþ…¨.
Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý (Disaster management) 
	 Ñç³™èþ$¢ _¯@þ²¨ ÌôýMæü ò³§æþª¨ M>Ð@þ^èþ$a, AËµM>ÍMæü ÌôýMæü 
©ÆæÿƒM>ÍMæü… M>Ð@þ^èþ$a, M>° §é°² A«¨VæüÑ$…^èþyæþ… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨.  
§é° MöÆæÿMæü$ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý ç³Ç×êÐ@þ$ M>ÆæÿMæü…V> 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³¿êÑ™èþ…V> E…yæþ$r AÐ@þçÜÆæÿ…. {ç³fË çÜçßýM>Ææÿ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ýË Ð@þ$«§æþÅ çÜ…º…«§æþ… ^éÌê 
çÜÒ$ç³OÐðþ$¯@þ¨. Ñç³™èþ$¢¯@þ$ ™èþí³µ…^èþ$Mö¯@þ$r, Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$ 
G§æþ$ÆøPÐ@þyé°Mìü ç³£æþM>Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° 
MöÆæÿMæü$ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² ´÷…§æþ$r¯@þ$ B ç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A…sêÆæÿ$.
	 Ñç³™èþ$¢ JMæü ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ A¯@þV> ©°ÌZ {ç³Ð@þ*§æþ…
Ð@þ#…r$…¨. Cr$Ð@þ…sìý Ñç³™èþ$¢ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$¯@þ… HÑ$ 
^óþÄ¶ý*Í? Ý÷…™èþ BçÜ$¢Ë¯@þ$, f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ GÌê Ææÿ„ìü…^éÍ?
	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ýÌZ Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ 
Ððþ¬§æþr B Ñç³™èþ$¢ Ð@þËÏ fÇVóü ¯@þçÙt… ™èþMæü$PÐ@þ GÌê AÐ@þ#™èþ$…§æþ¯óþ 
§æþ–íÙt Mø×ý…ÌZ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý¬r AÐ@þçÜÆæÿ…. Ñç³™èþ$¢ {ç³×êãMæü 
º§æþ®…V> E…yæþ§æþ$ M>° {ç³×êãMæüº§æþ®OÐðþ$¯@þ {ç³Ä¶ý$™èþ²…™ø ©°° 
°ÐéÆæÿ×ý ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý Äñý¬MæüP E§óþ®Ô>ÅË$
1.	 Ñç³™èþ$¢ M>Ë…ÌZ Ð@þ*¯@þÐ@þ çÜÐ@þ*f…Oò³ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ  

iÐ@þà°° §æþ*Ææÿ… ^óþÄ¶ý¬r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° ¯@þ$…_  
{ç³fË¯@þ$ ™èþí³µ…^èþ$r

2.	 iÑ™é°Mìü AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Bç³§æþÌZ E¯@þ²  
Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§æþ®†ÌZ çÜÆæÿçœÆ> ^óþíÜ Ñç³™èþ$¢ Äñý¬MæüP 
¡{Ð@þ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñç³™èþ$¢ ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ^óþa  
§æþ$]Rê°² §æþ*Ææÿ… ^óþÄ¶ý¬r

3.	 Bç³§æþÌZ E¯@þ² Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë iÐ@þ¯@þ…ÌZ Ð@þ$ÆæÿË “MæüÐ@þ$…V> B 
{ç³§óþÔ¶ýç³# Ð@þ*¯@þÐ@þ iÐ@þ¯é°² ç³NÆæÿÓíÜ¦†Mìü ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyæþ….

4.	 Bç³§æþÌZ E¯@þ² Ðéâ¶ýåMæü$ ç³#¯@þÆ>ÐéÝë°² çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§æþ®†ÌZ 
^óþÄ¶ý¬r

5.	 Ñç³™èþ$¢ËOò³ çÜ…Ææÿ„æü×ê™èþÃMæü E´ëÄ¶ý*Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mö° 
¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢ÌZ Cr$Ð@þ…sìý Ñç³™èþ$¢Ë Ð@þË¯@þ ¯@þçÙt… fÆæÿVæüMæü$…yæþ 
fÇW¯@þ §é° ¡{Ð@þ™èþ ™èþMæü$PÐ@þ fÇVóürr$Ï gê“Væü™èþ¢Ë$ 
¡çÜ$Mö¯@þ$r. 

2014 Ð@þ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…ÌZ Ð@þ*ä¯Œþ, ™é‘‘ A…»ñýV>ÐŒþ, hÌêÏ ç³#×ñýÌZ ò³§æþªV> ¿¶ý*Ñ$ Mæü$…_…^èþ$Mæü$´ùÆÿ¬ Mö…yæþ ^èþÇÄ¶ý$Ë$ 
ÑÇWç³yìþ¯@þÑ. D Ñç³™èþ$¢ ™èþÆ>Ó™èþ ç³#¯@þÇ²Æ>Ã×ý… ^óþíÜ¯@þ ´ëuæÿÔ>Ë ¿¶ýÐ@þ¯@þ… “Mìü…¨ béÄ¶ý*_{™èþ…ÌZ ^èþ*í³…^èþºyìþ¯@þ¨.
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	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A¯@þV> OÐðþgêq°Mæü…V>, Mæü_a™èþOÐðþ$¯@þ ç³ÇÖË¯@þ §éÓÆ> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*^éÆæÿ ÑÔóýÏçÙ×ý (ÐóþÆæÿ$^óþÄ¶ý¬r) §éÓÆ>  
Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$ G§æþ$ÆöP¯óþ ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² ´÷…§æþ$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°² çÜÐ@þ$Ä¶ý*¯@þ$Mæü*Ë…V> Ð@þ–¨®^óþÄ¶ý¬r. °ÐéÆæÿ×ý ç³£æþMæü… , °ÐéÆæÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
ç³#¯@þÆ>ÐéçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#¯@þÇ²Æ>Ã×ý… Ð@þ…sìý ¿êV>Ë Væü$Ç…_ BÌZ_…_ §é° Mæü–† _{™é°² (yæþÄ¶ý*“VæüÐŒþ$) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðér°²…sìý° “MøyîþMæüÇ…_ ¯@þyìþí³…^èþ$r¯óþ §é°° °ÆæÿÓçßý×ý ^óþÄ¶ý¬r A° AÆæÿ¦…. Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ ¿êV>Ë$V> ^óþÝë¢Ææÿ$.

Bç³™éPË {ç³×êãMæü ^èþ“Mæü…ÌZ°  
Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êV>Ë$

ç³NÆæÿÓ ™èþÄ¶ý*Ç: HO§ðþ¯é Ñç³™èþ$¢  
çÜ…¿¶ýÑõÜ¢ §é° Ð@þËÏ fÇVóü {ç³¿êÐ@þ… 
™èþMæü$PÐ@þÌZ ™èþMæü$PÐ@þ GÌê AÐ@þ#™èþ$…§æþ¯óþ 
¨Ô¶ýÌZ {ç³×êãMæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

°Æ>Ã×ý…: Ñç³™èþ$¢ {ç³fËOò³  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §óþÔ¶ý…Oò³ ™èþMæü$PÐ@þÌZ ™èþMæü$PÐ@þ 
{ç³ ¿ê Ð@þ …   G Ìê   ç³ yæþ$ ™èþ$ … §æþ ¯óþ  
Mæü–™éÅ°² Væü*Ça BÌZ_Ýë¢Ææÿ$.

çÜ…íÜ§æþ®™èþ (™èþÄ¶ý*Ç): ©°ÌZ 
ÝëÐ@þ*¯@þÅ {ç³fË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³¿¶ý$™èþÓ 
{ç³† çÜµ…§æþ¯@þ ËÀ…^óþr$Ð@þ…sìý 
ç³«§æþM>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$.

Ñç³™èþ$¢ Äñý¬MæüP Bçœ*™èþ…: 
D çœ$rMæü…ÌZ Bç³™éPË  
° ÆæÿÓ çßý ×ý   Ð@þ$ Ç Ä¶ý¬ 
Ñç³™èþ$¢ÌZ° ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ¡{Ð@þ™èþË 
Äñý¬MæüP Ýëõ³„ìüMæü™èþ¯@þ$ Væü*Ça 
çÜÒ$„æü ¡çÜ$Mø¯@þ$r

{ç³†çÜµ…§æþ¯@þ: Bçœ*™é°Mìü {ç³†  
çÜµ…§æþ¯@þ A¯óþ¨ Bçœ*™èþ… fÆæÿ$Væü$rMæü$ 
Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ  
Ððþ…r¯óþ CÐéÓÍÞ E…r$…¨. D 
çœ$rMæü… D ^èþ“Mæü…ÌZ Ñç³™èþ$¢ Bçœ*™èþ… 
™èþÆ>Ó™èþ Ð@þçÜ$¢…¨.

Ä¶ý$«§é™èþ§æþíÜ¦¨: Bçœ*™èþ… ™èþÆ>Ó™èþ f¯@þiÐ@þ¯@þ… 
AçÜ¢Ð@þÅçÜ¢Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ Aç³šyæþ$ “V>Ð@þ$… ÌôýMæü 
ç³rt×ý… ç³NÇ¢V> ç³#¯@þÆ>ÐéçÜ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ç³yæþ$™èþ$…§ø §é°° 
"Ä¶ý$«§é™èþ§æþíÜ¦†' A…sêÆæÿ$. 

ç³#¯@þÈjÐ@þ¯@þ…: C¨ Bç³™éPË E´ëÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
gê¡Ä¶ý$ {ç³Væü†ÌZ° Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ õÜ™èþ$Ð@þ#. ç³#¯@þÈjÐ@þ¯@þ… 
D §æþÔ¶ý §óþÔ¶ý… íßý™èþ… MöÆæÿMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#¯@þÆ>ÐéçÜ… 
MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

	 “Mìü…¨ Bç³™éPË {ç³×êãMæü ^èþ“M>°² ç³ÇÖÍ…_ ¿¶ý*Mæü…ç³Ñç³™èþ$¢ çÜ…§æþÆæÿÂ…V> {ç³† ¿êV>°²  
ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

Ñç³™èþ$¢ ™èþÆ>Ó™èþ °ÆæÿÓçßý×ý 
(Post Disaster Management)
1.	 Ñç³™èþ$¢ ™èþÆ>Ó™èþ Bç³§æþ“VæüçÜ$¢°Mìü {´ë£æþÑ$Mæü çÜÓÆæÿ*ç³…ÌZ° 

ç³NÇ¢ çÜçßýM>Ææÿ… ^óþÄ¶ý¬r {´ë£æþÑ$Mæü AÐ@þçÜÆ>Ë¯@þ$ 
ç³NÇ¢^óþÄ¶ý¬r

2.	 M>´ëyæþºyìþ¯@þ ÐéÇMìü Ýë¦°Mæü$Ë §éÓÆ> çÜçßýM>Ææÿ… 
A…¨…^èþyé°Mìü  {´ë«§é¯@þÅ™èþ C^èþ$ar

3.	 Ñç³™èþ$¢ ™èþÆ>Ó™èþ AçÜË$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ–«§é M>Mæü$…yæþ JMæü 
°Ä¶ý$…{™èþ×ý Væü¨° °ÇÃ…^èþ$r, {ç³† ÆæÿMæüç³# Ñç³™èþ$¢ 
MöÆæÿMæü$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÆæÿM>Ë °Ä¶ý$…{™èþ×ý Móü…{§éË¯@þ$  
°ÇÃ…^éÍÞ E…r$…¨.

4.	 °Ä¶ý$…{™èþ×ý Móü…{§æþ… §éÓÆ> Ð@þ^óþa çÜçßýM>Æ>°²  
Ð@þÈYMæüÇ…^èþ$r, B çÜçßýM>Æ>°² AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ¬¯@þ² Ð@þÅMæü$¢ËMæü$ 
^óþÆæÿÐóþõÜ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ^óþíÜ çÜçßýM>Ææÿ ç³¯@þ$Ë Væü$Ç…_ °Ææÿ…™èþÆæÿ… 
çÜÒ$„æü ^óþçÜ*¢ E…yæþ$r

5.	 Ñç³™èþ$¢ °ÐéÆæÿ×ýMæü$ CÆæÿ$Ð@þ¨ ¯éË$Væü$ Væü…rË$ A{ç³Ð@þ$™èþ¢…V> 
ç³°^óþçÜ*¢ E…yæþ$r. 

Ñç³™èþ$¢Mæü$ ç³NÆæÿÓ… °ÆæÿÓçßý×ý
(Pre Disaster Management)
	 ©°ÌZ H ÆæÿMæüç³# Bç³§æþO¯ðþ¯@þ G§æþ$ÆøPÐ@þyé°Mìü çÜ…ç³NÆæÿ~…V> 
çÜ…íÜ§æþ®… M>Ð@þyé°Mìü ç³NÆæÿÓ™èþÄ¶ý*Ç ^óþÄ¶ý$yæþ… E…r$…¨. 
§é° MöÆæÿMæü$ {ç³£æþÐ@þ$…V>
A)	 Bç³§æþ“VæüçÜ$¢° ÌôýMæü Ñç³™èþ$¢ çÜÓ¿êÐ@þ ¿¶ý*¿êV>°²  

Væü$Ç¢…^èþ$r
B)	 Predictive Intensity Maps §éÓÆ> Ñç³™èþ$¢ ¡{Ð@þ™èþ  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Hazard maps §éÓÆ> Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…^óþ 
{ç³§óþÔ>Ë çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ$r

C)	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý MöÆæÿMæü$ {ç³™óþÅMæü ç³§æþ®™èþ$Ë Væü$Ç…_ 
Õ„æü×ý ¡çÜ$Mö¯@þ$r

D)	 çÜÆæÿÓÝë«§éÆæÿ×ý {ç³fËÌZ B ç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
°ÐéÆæÿ×ýË Væü*Ça ™ðþÍÄ¶ý$gôýÄ¶ý¬r. ©° MöÆæÿMæü$ A°² 
Ýë¦Æÿ¬ËÌZ Õ„æü×ý, {ç³ÝëÆæÿ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*^éÆæÿ 
Ð@þ*Æ>YË¯@þ$ A…§æþ$»êr$ÌZ E…^èþ$r, C™èþÆæÿ$ËMæü$ 
çÜÐ@þ*^éÆ>°² A…¨…^èþ$r. 

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ
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	 {ç³Mæü–† Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$ G§æþ$ÆöP¯@þyæþ… Ýë«§æþÅç³yæþMæü´ù™ðþ Mæü±çÜ… §é° Ð@þËÏ 
fÇVóü ¯@þÚët°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ç³ÇÐ@þ*×ê°² ™èþMæü$PÐ@þ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. A¯óþMæü  
Ð@þ*¯@þÐ@þ °ÇÃ™èþ Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$ °ÐéÇ…^èþ$r Ýë«§æþÅç³yæþ$¯@þ$. H ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ Ñç³™èþ$¢ 
M>Ë…ÌZO¯ðþ¯@þ JMæüÇ¯öMæüÆæÿ$ çÜàÄ¶ý$ çÜçßýM>Æ>Ë$ ^óþçÜ$Mö¯@þ$r Ð@þ$¯@þ A…§æþÇ 
O¯ðþ†Mæü ¿ê§æþÅ™èþ.

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>ÇMæü °Æ>Ã×ý… 
	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ {ç³¿¶ý$™èþÓ Ýë¦Æÿ¬ÌZ A«¨M>ÇMæü °Æ>Ã×ý… ^óþÔ>Ææÿ$. gê¡Ä¶ý$ Ýë¦Æÿ¬ ¯@þ$…_ “V>Ð@þ$Ýë¦Æÿ¬ Ð@þÆæÿMæü$ 
Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ýÌZ ¿êVæü…V> °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÐéÆæÿ×ý ç³° GÌê Mö¯@þÝëVæü$™èþ$…§ø “Mìü…¨ ç³sìýtMæüÌZ ^èþ*í³…^èþºyìþ¯@þ¨.  
Ð@þ$¯@þ§óþÔ¶ý…ÌZ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý ^èþrt…, 2005ÌZ çÜÐ@þ$Ã†…^éÆæÿ$.

çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ

	 MæüÌñýMæütÆŠÿ M>Æ>ÅËÄ¶ý$… ÌôýMæü ™éË$M> ™èþçßýíÜÌêªÆŠÿ M>Æ>ÅËÄ¶ý*°² çÜ…§æþÇØ…_ Bç³™éPË °ÐéÆæÿ×ý ç³¯@þ$Ë çÜÐ@þ*^éÆ>°²  
õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

hÌêÏ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>Ææÿ…: hÌêÏÝë¦Æÿ¬ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ýMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Bç³™éPË °ÐéÆæÿ×ý ç³£æþMæü… Äñý¬MæüP ç³Çç³NÆæÿ~™èþ MöÆæÿMæü$ 
hÌêÏ MæüÌñýMæütÆŠÿ »ê«§æþ$ÅyæþÐ@þ#™éÆæÿ$. çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$Mæü$yæþ$V> ™èþW¯@þ çÜ*^èþ¯@þË$ C^èþ$ar, AÐ@þ$Ë$ ̂ óþÄ¶ý¬r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B AÐ@þ$Ë$ ç³Ç_¯@þ §é° ̄ @þ$…_ 
ËÀ…^óþ çÜÐ@þ*^éÆ>°² Gç³µsìýMæüç³šyæþ$ çÜÒ$„æü ¡çÜ$Mö¯@þ$r, °Ä¶ý$…{™èþ×ý E…^èþ$r, CÌê A°² ç³¯@þ$ËMæü$ çÜÇOÄñý$¯@þ {ç³×êãMæü¯@þ$ ^óþòÜ ç³°° 
ÐéÆæÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. {ç³† hÌêÏÌZ {ç³† ÆæÿMæü… Ñç³™èþ$¢ MöÆæÿMæü$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Væü$ ç³£æþM>Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ Æ>çÙtÝë¦Æÿ¬ÌZ §é°° BÐðþ*¨…ç³^óþçÜ$Mö¯óþ 
»ê«§æþÅ™èþ Mæü*yé MæüÌñýMæütÆæÿ$Mæü$ E…r$…¨.

^óþíÜ ^èþ*§éª…

	 Ò$ CË$Ï/´ëuæÿÔ>ËÌZ Ñç³™èþ$¢Mæü$ ç³NÆæÿÓ 
°ÆæÿÓçßý×ý ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$ HH A…Ô>Ë¯@þ$ 
ç³ÇVæü×ýÌZMìü ¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ$? E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë 
çÜàÄ¶ý$…™ø JMæü çÜÆóÿÓ Ç´ùÆæÿ$t ™èþÄ¶ý*Ææÿ$  
^óþÄ¶ý$…yìþ. 

Ð@þ¬
…§

æþ$ 
gê

“Væü™
èþ¢ çÜ

*^
èþ¯@þ

Í^
óþa 

çÜ…
çÜ¦Ë

$

gê¡Ä¶ý$ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>Ææÿ 
A«§æþÅ„æü$yæþ$: {ç³«§é¯@þ Ð@þ$…{†

Ýë«§éÆæÿ×ý 
{ç³fË$

Bç³§æþ“VæüçÜ$¢ ¿êVæü…ÌZ 
{ç³™èþÅ„æü E§æþ®Ææÿ×ý, Ææÿ„æü×ý 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜàÄ¶ý$… ^óþòÜ 
°Æ>Ã×ý…

C™
èþÆæÿ

 Ý
ëÐ@þ

*h
Mæü/

[Oò³
Ðóþr

$ çÜ
…çÜ

¦Ë$

Æ>çÙ‰ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>Ææÿ 
A«§æþÅ„æü$yæþ$: Ð@þ¬QÅÐ@þ$…{† 

hÌêÏ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>Ææÿ 
A«§æþÅ„æü$yæþ$: MæüÌñýMæütÆŠÿ

™éË$M> Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>Ææÿ 
A«§æþÅ„æü$yæþ$: ™èþçßýíÜÌêªÆŠÿ

“V>Ð@þ$Ýë¦Æÿ¬ÌZ° çÜÑ$† 
A«§æþÅ„æü$yæþ$: çÜÆæÿµ…^Œþ
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B ç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ýMæü$ ç³¯@þ$Ë$ ^óþòÜ A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ çÜ…çÜ¦Ë Äñý¬MæüP ç³¯@þ$Ë ÑçÙÄ¶ý$ç³# A«¨Mæü çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ
1. United Nations Disaster Relief Organization 
2. United Nations Centre for Human Settlements
3. Asian Disaster Reduction Centre.
4. Asian Disaster Preparedness Centre.
5. World Health Organization.
6. United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization.

1. {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ A¯@þV>¯óþÑ$?
2. Ñç³™èþ$¢ÌZ V>Ä¶ý$ç³yìþ¯@þ Bç³§æþ“VæüçÜ$¢ËMæü$ {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ GÌê ^óþÝë¢Ææÿ$?

{ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A™èþÅÐ@þçÜÆæÿÝë¦Æÿ¬ Mæü–™éÅË$ (First Aid and actions in Emergency) 
	 Væü™èþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ò$Ææÿ$ Ñç³™èþ$¢ÌZ V>Ä¶ý$ç³yìþ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ HH {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞË$ ^óþÝë¢Æø §é° çÜÐ@þ*^éÆæÿ… ™ðþË$çÜ$Mæü$¯é²Ææÿ$. 
Ð@þ$¯@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ñ${™èþ$Ë$, ^èþ$r$t{ç³MæüPË f¯éË$ H§ø JMæü Ñç³™èþ$¢ÌZ _Mæü$PMö° Mæü°í³Ýë¢Ææÿ$. Aç³šyæþ$ ÐéÇMìü V>Ä¶ý$OÐðþ$¯@þç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ… 
¡çÜ$Mæü$¯@þ² çÜÐ@þ*^éÆ>°² Eç³Äñý*W…^èþ$r ÐéÇ §æþ–íÙtÌZ Ìê¿¶ý§éÄ¶ý$MæüÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.

	 gê¡Ä¶ý$ Bç³™éPË {ç³† çÜµ…§æþ¯@þ §æþâ¶ý… Äñý¬MæüP Ýë¦ç³¯@þ, Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý 
^èþrt…, 2005 {ç³M>Ææÿ… fÇW…¨. D §æþâê°Mìü ^ðþ…¨¯@þ _¯@þ² Ñ¿êVæü… OòÜ°Mæü §æþâ¶ý…ÌZ 
ç³°^óþçÜ$¢…¨. çÜ…ç³NÆæÿ~ §óþÔ¶ý…ÌZ 12 Ñ¿êV>Ë$ ç³°^óþçÜ$¢¯é²Æÿ¬. ©° Móü…{§æþM>Æ>ÅËÄ¶ý$… 
ÉìþÎÏÌZ E…yæþ$r Ð@þË¯@þ {ç³† Æ>çÙ‰…ÌZ OòÜ°Mæü§æþâ¶ý… çÜàÄ¶ý$…™ø ^èþ$Ææÿ$Mæü$V> ç³°^óþçÜ$¢…¨.  
Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ Móü…{©Ä¶ý$ Ææÿ„ìü™èþ ´ùÎ‹Ü §æþâ¶ý… Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… §éÓÆ> gê¡Ä¶ý$ Bç³™éPË {ç³† 
çÜµ…§æþ¯@þ §æþâ¶ý… Äñý¬MæüP ç³° ¯@þyæþ$çÜ*¢ E…¨. D §æþâ¶ý…ÌZ° OòÜ°Mæü$Ë$ §óþÔ¶ý ÐéÅç³¢…V>  
Ð@þÆæÿ§æþË$, Mö…yæþ ^èþÇÄ¶ý$Ë$ ç³yæþ$r, ¿¶ýÐ@þ¯éË$ Mæü*Ë$r CÌê A¯óþMæü Ñç³™èþ$¢Ë °ÐéÆæÿ×ý  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ„ìü…^óþ Vöç³µ ç³¯@þ$Ë$ ^óþÝë¢Ææÿ$.
çÜ…Móü™èþçÜ¦Ë…: www.ndrf.gov.in  

GÐ@þÆæÿ$ H… ^óþÝë¢Ææÿ$?

hÌêÏË ÐéÇ Bç³™éPË °Ä¶ý$…{™èþ×ý Væü¨: Bç³™éPË Bççœ*™èþ… ™èþÆ>Ó™èþ ÌôýMæü §é° Væü$Ç…_ Ð@þ¬…§æþ$ çÜ*^èþ¯@þ ËÀ…^èþV>¯óþ hÌêÏ  
°Ä¶ý$…{™èþ×ý Væü¨ Ýë¦ç³¯@þ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. Ñç³™èþ$¢ çÜ…§æþÆæÿÂ…V> ÑÑ«§æþ çÜÒ$„æüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A§æþ¯@þç³# çÜàÄ¶ý$…  
¡çÜ$Mö¯@þyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°° °Ææÿ…™èþÆæÿ… çÜÆæÿçœÆ> ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü Væü§æþ$Ë$ ÑÑ«§æþ Ä¶ý$…{™èþ…V>Ë$. E§é: OòÜ°MæüõÜ¯@þ, ÐéÄ¶ý¬õÜ¯@þ, ̄ éÑM>õÜ¯@þ, 
§æþ*ÆæÿçÜ…^éÆæÿ…, çÜÐ@þ*^éÆæÿ ç³§æþ®†, ´ëÆæÿÑ$ÍrÈ ºËV>Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$ Ðé°™ø °Ææÿ…™èþÆæÿ… çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ E…sêÆÿ¬. hÌêÏÌZ° çÜÓ^èþe…«§æþ 
õÜÐé çÜ…çÜ¦Ë$ MæüÍíÜ Bç³™éPË °ÐéÆæÿ×ý ç³¯@þ$ËÌZ Ðésìý° Eç³Äñý*W…^èþ$r Ð@þ…sìý »ê«§æþÅ™èþË$ °Ä¶ý$…{™èþ×ý Móü…{§é°Mìü E…sêÆÿ¬.

	 Aç³šyæþ$ç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þMæü$ Mæü*yé A¯@þ$MøMæü$…yé Ñç³™èþ$¢ 
çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…¨. ç³ÇçÜÆ>ËÌZ Ððþâ¶ý$å™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ “Mìü…§æþ C_a¯@þ 
{ç³M>Ææÿ…V> Mö°² _à²Ë$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. Òsìý° °ÆæÿÏ„æüÅ… 
^óþÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$. CÌê…sìý _à²Ë$ {ç³Ð@þ*§é°²  
™èþí³µ…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü GMæü$PÐ@þ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬

10.2 _çà²Ë$

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!
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	 “Mìü…¨ ç³sêË$ ÐóþsìýMìü çÜ…º…«¨…_¯@þÐø ^ðþº$™èþ* {ç³† Ñç³™èþ$¢ °ÆæÿÓçßý×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ°  
{´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ. D Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ C™èþÆæÿ Mæü–™éÅË$ HÑ$ E¯é²Æÿ¬?

	 A	 B	 C	 D	 E	 F

	 A	 º	 Mæü

10.4  ÑÑ«§æþ Mæü–™éÅË$

	 A™èþÅÐ@þçÜÆæÿ ç³ÇíÜ¦†ÌZ Bç³§æþ“VæüçÜ$¢°² ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý$yé°Mìü FÄ¶ý$Ë ç³§æþ®†, Òç³# Oò³ ÐóþçÜ$Mö¯@þ$r, G™èþ$¢Mö° Ððþâ¶ýåyæþ… CÌê ÑÑ«§æþ 
ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^éÍÞ E…r$…¨. Bç³§æþ“VæüçÜ$¢° Ô>ÈÆæÿMæü íÜ¦†° ºsìýt ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ °Ææÿ~Æÿ¬Ýë¢Ææÿ$. {ç³†Æøk iÑ™èþ…ÌZ A¯óþMæü 
_¯@þ² ò³§æþª Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$ G§æþ$ÆøPÐéÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨. {ç³Ð@þ*§æþ… fÆæÿ$Væü$r, f¯@þ çÜ…§æþyìþ E¯@þ²^ør §ö…Væü™èþ¯@þ… M>Ð@þyæþ…, MösêÏrfVæüyéË Ð@þË¯@þ 
V>Ä¶ý*ËVæü$r, Ñ§æþ$Å™Œþ ÚëMŠü, M>Ë$r, G…yæþ§ðþº¾ ™èþVæü$Ë$r, ´ëÐ@þ¬M>r$, Ñ§æþ$Å™Œþ çÜÆæÿçœÆ>ÌZ ÚësŒý çÜÆæÿ*PüÅsŒý M>Ð@þyæþ…, JMæüÇ ÐéÅ«¨  
C…MöMæüÇMìü ÝùMæü$r CÌê A¯óþMæü Ñç³™èþ$¢Ë$ Æøf…™é Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t fÆæÿ$Væü$™èþ$…sêÆÿ¬. D Ñç³™èþ$¢Ë$ C…sZÏ, ´ëuæÿÔ>ËÌZ Ð@þ$¯@þ… Ððþ$¨Ìôý ^ør 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…sêÆÿ¬. D Bç³™éPË…ÌZ Ð@þ$¯@þ ´ë{™èþ ÐéçÜ¢Ð@þ…V> GÌê E…yéÍ? AMæüÝëÃ™èþ$¢V> çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ Ñç³™èþ$¢ Ð@þË¯@þ Bç³§æþ“VæüçÜ$¢°Mìü 
OÐðþ§æþÅ _Mìü™èþÞMæü$ Ð@þ¬…§æþ$ Ððþ…r¯óþ Mö…™èþ °ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý$… ËÀ…^èþ$r BÐ@þÔ¶ýÅMæü…. CÌê…sìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨.

	 “Mìü…§æþ Ñç³™èþ$¢Ë Mö°² _{™éË$ ^èþ*ç³ºyìþ¯@þÑ. D çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ H {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ ¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ$? 

ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢^óþÄ¶ý$…yìþ. {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ E§óþªÔ¶ýÅ çÜ…§æþÆæÿÂ…V> “Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ. 

10.3  ÑÑ«§æþ Mæü–™éÅË$ 

BÌZ_…^èþ…yìþ

ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ

»ê«§æþ ¯@þ$…_ ÑÆ>Ð@þ$… C^èþ$ar

ç³ÇíÜ¦†° Ððþ$Ææÿ$Væü$ ç³Ç^óþ  
{ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý¬r

Bç³§æþ“VæüçÜ$¢°² íÜ¦†° „îü×ìý…^èþ$r 
 ¯@þ$…_ Bç³#r

{´ë×ê°² M>´ëyæþ$r

{ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Äñý¬MæüP E§óþªÔ¶ýÅ…
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{ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ MìüsŒý MöÆæÿMæü$ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³ÇMæüÆ>Ë$/ç³§éÆ>¦Ë$
1.	 ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³ÇÐ@þ*×êË »êÅ…yóþgŒý ç³sîýtË$
2.	 V>Ä¶ý*ËOò³ Mæüsôýt gêÎ Ð@þ…sìý ç³sìýtË$
3.	 {†Mø×êM>Ææÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$…{yæþ…V> 	

^èþ$sìýt¯@þ »êÅ…yóþgñý‹Ü
4.	 Ððþ§æþÅ_Mìü™èþÞ MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*W…^óþ ç³†¢
5.	 Ææÿº¾Ææÿ$ VúÏgñý‹Ü

6.	 ç³ÇÔ¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…yìþ¯@þ 
	 ºrt Ð@þ¬MæüPË$
7.	 çÜº$¾
8.	 B…sìý òÜí³tMŠü (yðþsêÌŒý ÌôýMæü ÝëÐŒþÌê¯Œþ)
9.	 õÜí³t í³¯ŒþÞ 
10.	»ôýÏyŠþ
11.	_¯@þ² ¸ùÆŠÿòÜ‹³

{ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ MìüsŒý (First-aid kit)
	 {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ MöÆæÿMæü$ AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$Äôý$Å ç³ÇMæüÆ>Ë$ Ð@þ$¯@þ §æþVæüYÆæÿ E…yæþ$r A™éÅÐ@þÔ¶ýÅMæü… {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ MìüsŒýÌZ D ç³ÇMæüÆ>Ë$  
E…sêÆÿ¬. Ò$Ææÿ$ Mæü*yé {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ ç³ÇMæüÆ>Ë MìüsŒý ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$VæüË$Y™éÆæÿ$. {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ AÐ@þçÜÆ>°² ºsìýt Ýë¦°Mæü 
ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ² ç³ÇMæüÆ>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$r Mæü*yé Ð@þ¬QÅÐóþ$.

	 Ò$ “V>Ð@þ$…ÌZ° OÐðþ§éÅ«¨M>Ç/yéMæütÆŠÿ¯@þ$ çÜ…{ç³¨…_ {ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ GÌê ^óþÝë¢Æø 
çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþ…yìþ. 

	 Ò$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ Gç³šOyðþ¯é AW²Ð@þ*ç³Mæü§æþâ¶ý E§øÅVæü$Ë$ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ýÌZ ¿êVæü…V>  
AÀÐ@þ¬Q Ýë«§æþ¯@þ ^óþÔ>Æ>? ©°ÌZ HH A…Ô>Ë$ Ò$Ææÿ$ ^èþ*yæþVæüË$Y™éÆæÿ$?

AÀÐ@þ¬Q Ýë«§æþ¯@þ (Mock drill)
	 Ð@þ*MŠü {yìþÌŒý A¯óþ¨ Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þ ç³ÇíÜ¦™èþ$ÌZ çÜ…íÜ§æþ®™èþ¯@þ$ Ððþ…r¯óþ, A† ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ íÜ¦†° MöÍ^óþ JMæü 
Ýë«§æþ¯@þ…. HO§ðþ¯é Ñç³™èþ$¢Mæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ {ç³†çÜµ…§æþ¯@þ ^èþÆæÿÅ¯@þ$ ç³È„ìü…^èþyé°Mìü HO§ðþ¯é Ñç³™èþ$¢ÌZ ç³yìþ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ íÜ¦†° M>Ëµ°Mæü…V> 
Ýë«§æþ¯@þ ^óþíÜ ^èþ*í³Ýë¢Ææÿ$. B çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ñç³™èþ$¢ °ÐéÆæÿ×ýMæü$ ^óþíÜ¯@þ {ç³×êãMæü {ç³M>Ææÿ…V> A°² Mæü–™éÅË AÐ@þ$Ë$ ÑfÄ¶ý$Ð@þ…™èþ… AÐ@þ#™èþ$…
§é ÌôýMæü M>§é ^èþ*yæþsê°Mìü Õ„æü×ý ¡çÜ$Mæü$¯@þ² Ð@þÅMìü¢ A™èþ°Mìü C_a¯@þ ç³°° °ÆæÿÓíßýÝë¢yæþ$. ©° {ç³M>Ææÿ…V> Ð@þ$¯@þ… Ñç³™èþ$¢ °ÐéÆæÿ×ý MöÆæÿMæü$ 
°Ë»ñýsìýt¯@þ Ä¶ý$…{™é…Væü… G…™èþ Ð@þÆæÿMæü$ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…V> E¯é²Ææÿ$ ^èþ*yæþVæüË$Y™é….

	 Ð@þ$…rË$ ÌôýÐ@þyæþÐ@þ$¯óþ Ñç³™èþ$¢ B«§éÆæÿ…V> Ææÿ„ìü…^óþ ç³°° AW²Ð@þ*ç³Mæü §æþâ¶ý… fÐé¯@þ$Ë §éÓÆ> Ð@þ*MŠü{yìþÌŒý¯@þ$ A¯óþMæü ́ ëuæÿÔ>ËÌZ ¡çÜ$Mæü$…
sêÆæÿ$. ©°ÌZ °ç³š¯@þ$ BÆóÿµ çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ HO§ðþ¯é A…™èþçÜ$¦ÌZ CÆæÿ$Mæü$P¯@þ² Ð@þÅMìü¢° ºÄ¶ý$rMæü$ ¡òÜ çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ AÌêVóü ºrtËMæü$ °ç³š A…
r$Mæü$¯@þ² {ç³fÍ² {º†Mìü…^èþyæþ…ÌZ Mö°² Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Mæü–™éÅË¯@þ$ ^óþíÜ ^èþ*í³Ýë¢Ææÿ$. ´ùÎ‹Ü §æþâ¶ý… AÌêVóü ÑÑ«§æþ çÜÓ^èþe…§æþõÜÐ@þ çÜ…çÜ¦Ë §éÓÆ> 
Cr$Ð@þ…sìý Eç³“MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ °ÆæÿÓíßýÝë¢Ææÿ$. 

AÀÐ@þ¬Q Ýë«§æþ¯@þ E§óþ®Ô¶ýÅ… (Aim of Mock drill)

1.	 Ñç³™èþ$¢ÌZ C_a¯@þ {ç³†çÜµ…§æþ¯@þ¯@þ$ Ð@þÊËÅÐ@þ*ç³¯@þ… ^óþÄ¶ý¬r 
2.	 Ñç³™èþ$¢ °Ä¶ý$…{™èþ×ý Ñ¿êVæü…ÌZ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý*°² Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ$^èþ$r
3.	 çÜÓ…™èþ ç³° ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² Væü$Ç¢…^èþ$r
4.	 Ñç³™èþ$¢ÌZ ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ {ç³† çÜµ…§æþ¯@þ °^óþa ÝëÐ@þ$Æ>¦Å°² ò³…^èþ$r
5.	 {ç³×êãMæü º§æþ®OÐðþ$¯@þ Mæü–™éÅ°² ÑfÄ¶ý$Ð@þ…™èþ…V> ç³È„ìü…^èþ$r
6.	 fÇVóü ™èþç³šË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ð@þ*§éË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ$r

	 Ä¶ýÊr*Å»Œý (You tube) §éÓÆ> AW²Ð@þ*ç³Mæü 
°Æø«§æþMæü Mock drill ÒyìþÄñý* ^èþ*yæþ…yìþ. Ò$ 
Ñ${™èþ$Ë$, º…«§æþ$Ð@þ#ËMæü$ ç³…ç³…yìþ 

çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

12.	çÜ*¨
13.	»êÅ…yðþyŠþ (ç³sîýtË$)
14.	_¯@þ² sêÆŠÿa
15.	Mæü™ðþ¢Ææÿ
16.	A†Mìü…^óþ sôý‹³
17.	£æþÆ>ÃÒ$rÆŠÿ
18.	ò³{sZÍÄ¶ý$… gñýÎÏ

^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…!

A…™èþÆ>jË… ¯é ¯óþçÜ¢…
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§óþÔ¶ý ¿êÑ ¿êÆæÿ™èþ 
´ûÆæÿ$Ë$ ¯óþsìý 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$

Ô¶ýÈÆæÿ §éÆæÿ$ÉæþÅ…, BÆøVæüÅ…ÑfÄ¶ý*°Mìü Ð@þÊË…
ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ GMæüPyæþ  
E…sôý BÆøVæüÅ…  

AMæüPyæþ E…r$…¨.

Ð@þÅçÜ¯éË¯@þ$ Ð@þ§æþË…yìþ 
B¯@þ…§æþ…V> iÑ…^èþ…yìþ

°Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$  
´ësìý…^èþ…yìþ,  

Bç³§æþË¯@þ$ °ÐéÇ…^èþ…yìþ.

1.	 ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
   	 (Ðéçßý¯@þ {ç³Ð@þ*§æþ…, Mö…yæþ ^èþÇÄ¶ý$Ë$ ç³yæþ$r, M>Ça^èþ$a 

(§éÐé¯@þËÐ@þ¬) §ö…Væü™èþ¯@þ…, AËÏÆæÿ$Ï, Ä¶ý¬§æþ®…,  
A…r$ÐéÅ«¨, ±sìý G§æþªyìþ, Ñ$yæþ$™èþË§éyìþ, BÇ¦MæüÐ@þ*…§æþÅ…, 
Ð@þÆæÿ§æþË$, MæüÆæÿ$Ð@þ#)

Ñç³™èþ$¢ Ë„æü×êË$ {ç³¿êÐ@þ… °ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý$…

2.	 ÐéÅQÅË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
	 A)	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>Ææÿ…
	 B)	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý çÜÓÆæÿ*ç³…
	 C)	 AÀÐ@þ¬Q Ýë«§æþ¯@þ
	 D)	B ç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý ^èþrt…, 2005

3. 	  “Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ
	 A)	 Ñç³™èþ$¢ Bçœ*™èþ… ™èþÆ>Ó™èþ hÌêÏ Ñç³™èþ$¢ °Ä¶ý$…{™èþ×ý 

Móü…{§æþ… Äñý¬MæüP ´ë{™èþ¯@þ$ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ
	 B)	 Æðÿ…yæþÐ@þ {ç³ç³…^èþÄ¶ý¬§æþ®… ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë Ñç³™èþ$¢ËÌZ 

ò³Ææÿ$Væü$§æþË fÆæÿVæüyé°Mìü M>Ææÿ×êË$ ^ðþç³µ…yìþ
	 C)	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý E§óþªÔ>ÅË$ HÑ?
	 D)	{ç³£æþÐ@þ$ _Mìü™èþÞ Õ„æü×ý ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… G…§æþ$MæüÐ@þçÜÆæÿ…?
	 E)	Bç³§æþ“VæüçÜ$¢° / ÆøW° ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý¬rMæü$ HH 

ç³§æþ®™èþ$Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$? G…§æþ$Mæü$?
4. 	 Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý A«¨M>ÇMæü °Æ>Ã×ý… Ð@þÌñý Ò$ ́ ëuæÿÔ>ËÌZ 

°Æ>Ã×ê°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$…yìþ.  
5. 	 Ò$Ææÿ$ A¯@þ$¿¶ýÑ…_¯@þ Æðÿ…yæþ$ Ñç³™èþ$¢Ë M>Ææÿ×êË$, {ç³¿êÐéË$ 

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^óþíÜ¯@þ °ÐéÆæÿ×Z´ëÄ¶ý*Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ. 

1.	 ´ëuæÿÔ>ËÌZ Ððþ$r$Ï ¨Væü$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ JMæü ^ør Væü$Ñ$Mæü*yæþ Æ>§æþ$, JMæüÇ ¯öMæüÆæÿ$ ¯ðþr$tMøMæü*yæþ§æþ$.
2.	 Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ §æþ*Ææÿ«§æþÓ° çÜ…QÅ¯@þ$ (Ððþ¬O»ñýÌŒý ¯@þ…ºÆæÿ$) §æþ–íÙtÌZ E…^èþ$Mø…yìþ. §é°° AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þç³šyæþ$  

Ðéyæþ…yìþ. E§é: ´ùÎ‹Ü 100, AW²Ð@þ*ç³Mæü §æþâ¶ý… 101, Bç³™éPË °Ä¶ý$…{™èþ×ý Væü¨ 108, B…º$Ìñý¯ŒþÞ 102 Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.
3.	 Æøyæþ$z §ér$¯@þç³#yæþ$ GyæþÐ@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü$yìþOÐðþç³# ^èþ*yæþÐ@þÌñý¯@þ$, Ðéçßý¯@þ… Ð@þ^óþa¨, Æ>°¨ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þÌñý¯@þ$. Ææÿçßý§éÇ  

°Ä¶ý$Ð@þ*Ë¯@þ$ ´ësìý…^èþ Ð@þÌñý¯@þ$
4.	 J…rÇV>E¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ™éMæüÆ>§æþ$, ç³#M>Ææÿ$Ï ^óþÄ¶ý$Mæü…yìþ.
5.	 f¯@þçÜ…§æþyìþ E¯@þ²^ør Væü…§æþÆæÿVøâ¶ý… ^óþÄ¶ý$Mæü…yìþ. 

C¨ GËÏç³#yæþ* Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ

A¿êÅççÜ…
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6. 	 Ò$ ´ëuæÿÔ>Ë MöÆæÿMæü$ Ñç³™èþ$¢Mæü$ ç³NÆæÿÓ… °ÆæÿÓçßý×ý çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ 
HH A…Ô>Ë$ Ò$Ææÿ$ ç³È„ìü…_ ^èþ*Ýë¢Ææÿ$?G…§æþ$Mæü$? 

7. 	 Ñç³™èþ$¢Ë ÆæÿM>Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ
		 A)	 E“VæüÐé§æþ…	 B)	 ¯óþË„æüÄ¶ý$…
		 C)	 M>Ððþ$Ææÿ$Ï	 C)	 M>Ça^èþ$a
		 E)	 MæüÆæÿ$Ð@þ#	 F)	 §ö…Væü™èþ¯@þ…
8.	 “Mìü…§æþ Mö°² _à²Ë$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. Òsìý Væü$Ç…_ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ 

D _à²Ë¯@þ$ §æþ$ÆæÿÏ„æü Å… ^óþõÜ¢ HH Ñç³™èþ$¢Ë¯@þ$  G§æþ$ÆøPÐ@þËíÜ Ð@
þçÜ$¢…¨? 

9. 	 CÌê G…§æþ$Mæü…sêÆø ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ 
	 A)	 AÀÐ@þ¬Q Ýë«§æþ¯@þ (Mock drill) Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿ…V> 

E…r$…¨
	 B)	 {ç³¿êÑ™èþ Bç³™éPË °ÆæÿÓçßý×ý ¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢Mæü$  

çÜ…íÜ§æþ®™èþ¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$¢…¨.

10. 	“Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

11. 	 “Mìü…§æþ Mö°² Ñç³™èþ$¢Ë _{™éË$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ. JMæüÐóþâ¶ý Ò$Mæü$ 
Ñç³™èþ$¢ çÜ…¿¶ýÑõÜ¢ Ñç³™èþ$¢ ç³NÆæÿÓ °ÆæÿÓçßý×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñç³™èþ$¢ 
™èþÆ>Ó™èþ Ò$ °Æ>Óçßý×ý GÌê E…r$…¨? 

Ñç³™èþ$¢ ç³NÆæÿÓ °ÆæÿÓçßý×ý {ç³™óþÅMæü Ë„æü×êË$

Eç³“MæüÐ@þ$…
	 1.	 ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ 9Ð@þ ™èþÆæÿVæü† ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° ç³#r 

çÜ…QÅ 106 Oò³ C_a¯@þ Mæü–™éÅ°² ̂ óþíÜ C™èþÆæÿ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° 
í³ËÏËMæü$ ^èþ*í³…^èþ…yìþ. §é°² _{¡MæüÇ…_ C™èþÆæÿ$ËMæü$ 
ç³…ç³…yìþ.

	 2.	 A«ÀÐ@þ¬Q Ýë«§æþ¯@þ (Mock drill)  {´ëMìütMæüÌŒýV> ^èþ*í³…
^èþyé°Mìü Ò$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ° í³ËÏË¯@þ$ JMæü “Væü*ç³#V> 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ §é° {´ëMìütMæüÌŒý¯@þ$ C™èþÆæÿ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° 
í³ËÏËMæü$ ^èþ*í³…^èþ…yìþ

1)

2)

3)

4)






	TELAGU SCIENCE STD X PART 2  COVER
	TELAGU SCIENCE STD X  PART 2  COVER NO 2 - 3
	Page 1

	TELAGU SCIENCE STD X PART 2 PRE. PAGES
	TELAGU SCIENCE STD X  PART 2 TEXT
	TELAGU SCIENCE STD X  PART 2  COVER NO 2 - 3
	Page 1

	TELAGU SCIENCE STD X PART 2  COVER

